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HODNOCENÍ DIPLOMOVÉ PRÁCE

Akademický rok 2022/2023
Jméno studenta: 

Bc. Radka Müllerová
Studijní obor:

Pedagogika pohybové prevence
Téma       práce: 
Role pohybové aktivity v prevenci dysmenorhey
Typ       práce
 FORMCHECKBOX 
 výzkumný


 FORMCHECKBOX 
 metodický


 FORMCHECKBOX 
 výukové médium (videopořad apod.)


 FORMCHECKBOX 
 kompilační 


 FORMCHECKBOX 
 projektový

Vedoucí práce: Mgr. Daniela Benešová, Ph.D,
Kritéria hodnocení: (1 nejlepší, 4 nejhorší, N-nelze hodnotit)
1
2
3
4
N

A) Teoretický základ práce (rešeršní část) 
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

B) Metodický postup vypracování práce
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

C) Členění práce (do kapitol, podkapitol, odstavců) 
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

D) Jazykové zpracování práce (skladby vět, gramatika) 
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

E) Práce s odbornou literaturou (citace) 
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

F) Celkový postup řešení
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

G) Práce s informacemi
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

H) Závěry a jejich formulace
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

I) Splnění cílů práce
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

J) Odborný přínos práce (pro teorii, pro praxi) 
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

K) Spolupráce autora s vedoucím práce a katedrou
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

L) Přístup autora k řešení problematiky práce
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

M) Celkový dojem z práce
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Vzhledem k uvedeným skutečnostem  doporučuji  předloženou práci k obhajobě před státní komisí.

Navrhuji klasifikovat práci klasifikačním stupněm:
 FORMCHECKBOX 
 výborně

 FORMCHECKBOX 
 velmi dobře

 FORMCHECKBOX 
 dobře

 FORMCHECKBOX 
 nevyhovující

Stručné zdůvodnění navrhovaného klasifikačního stupně:

Předložená diplomová práce se zabývá možnostmi redukce bolestí spojených s menstruačním cyklem aplikací pohybové intervence. Diplomová práce tedy obsahuje jak pohybový program, tak jeho ověření v praxi. Rozbor literatury a dalších pramenů je obsáhlý a dostatečný pro splnění vytýčeného úkolu. Autorce se podařilo prokázat pozitivní vliv navrženého programu na subjektivní obtíže dívek a žen. Diplomová práce je zpracována velmi pečlivě, formálně i graficky na velmi pěkné úrovni. Diplomantka pravidelně konzultovala s vedoucí práce, samostatně si definovala průběžné cíle a jejich plnění. V průběhu sepisování DP byla inciativní. 

Při kontrole plagiátorství nebyla nalezena podezřelá shoda. 

Otázky a připomínky k bližšímu vysvětlení při obhajobě:

Hodláte Vaši iniciativu dále rozvíjet? Jak?

Jaké benefity jste Vy sama získala při vytváření Vaší diplomové práce?



V Plzni, dne 1. června 2023
…………………………..


podpis vedoucího práce

