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1 Uvod

Tato diplomova prace je volnym pokracovanim moji bakalatské prace, vypracované
na téma: VyuZiti kinestetického ucebniho stylu pri vyuce prirodopisu na 2. stupni zakladni
Skoly.

Cilem bakalatské prace bylo vymyslet hry, zatradit je do vyuky piirodopisu pomoci
kinestetického ucebniho stylu, a tim vyuCovaci proces zefektivnit a zadky motivovat
k dalsimu vyucovani. Kinesteticky ucebni styl byl pro ptedeslé tcely demonstrovan
ve tiidé 8. D Zakladni Skoly Jizni pfedmésti v Rokycanech, vybérové tiidé zamétené
na matematiku a piirodopis, kde se béhem vyuky osvédéil. Zaci byli velice spokojeni jak
s pribéhem hodin pfirodopisu, tak i s vysledky v ramci opakovani uciva. Tahle skute¢nost
se stala rozhodujici pfi vybéru tématu pro diplomovou praci.

Cilem diplomové prace je seznameni zaku s kinestetickym ucebnim stylem, jeho
zavedeni do vyuky a vV navaznosti na to i srovnani vysledkl jednotlivych tiid pii opakovani
uciva. V ramci vyuky byly vyuzity hry, které mély zakliim zptijemnit vyuku biologie a
pro zaky predstavovat pifjemnéj$i a zabavngjsi formu uéeni. Ukolem této diplomové prace
tedy je zjistit pfinos kinestetického ucebniho stylu ve vyuce pfirodopisu a piipadné i
Vhodnost jeho zafazeni do vyuky jinych predmétd, ale také popsat jakou formu
kinestetické vyuky a volbu vyucovacich metod v hodinach zvolit.

Prakticka cast diplomové prace, slozena z Kinestetickych her a nasledného srovnani
tiid, byla opét aplikovana na Zakladni $kole Jizni pfedmésti v Rokycanech. Sledované
tiidy byly ze sedmého roéniku, pficemz srovnana byla vybérova t¥ida s rozsifenou vyukou
télesné vychovy se tfidou bez rozSifené vyuky. Obé tyto tfidy byly vyucovany
Kinestetickym uéebnim stylem. Dalsi srovnani pak prob&éhlo mezi tfidou klasickou, kde
taktéz probihalo vyu€ovani kinestetickym uéebnim stylem, a tfidou klasickou bez rozsitené

vyuky, V niZ ptevazovala tradi¢ni, frontalni vyuka.



2 Cil a ukoly

2.1 Cil

Cilem diplomové prace je navrhnout, realizovat a nasledn¢ vyhodnotit vyuziti a

piinos kinestetického ucebniho stylu ve vyuce na 2. stupni zakladni Skoly Jizni pfedmésti

Rokycany. Ke spInéni vyse jmenovaného cile byl zvolen nasledujici postup:

O

@)

@)

@)

navrh didaktickych her a sout¢zi;

uprava didaktickych her a souté¢zi podle tematického planu zakladni skoly;
realizace pfi vyuce prirodopisu;

korekce zrealizovanych navrhi;

tvorba opakovaciho testu;

srovnani tfid v ramci opakovani;

tvorba dotazniku a jeho vyhodnoceni.

2.2 Ukoly

Abychom dosahli vyty€enych cild, byly stanoveny specifické tkoly:

vyuziti her pti vyuce ptirodopisu;

srovnani vybérové sportovni tiidy s béZznou, nevybérovou ttidou, kdy obé tidy jsou
zapojené do vyuky piirodopisu s kinestetickym ucebnim stylem;

srovnani nevybérové tidy s vyu€ovanim pomoci kinestetického ucebniho stylu a

nevybérové tfidy, kterd je vyu€ovana béznou, frontalni vyukou.



3 Teoreticka vychodiska

3.1 Psychologie uc¢eni

Tato podkapitola je veénovana teoretickému zdkladu fenoménu wuceni, jeho

obecnému vymezeni, druhiim a klasifikaci.

3.1.1 Obecna charakteristika uceni

Pojem uceni je vnimén jako velmi Siroké téma, ktery nemé vSeobecné pfijimanou
definici, kterd by zahrnovala vSechny formy uceni. Psychologie diive chapala pojem uceni
jako proces, ktery je vlastni pouze ¢lovéku. V dnes$nim, $ir§im pojeti je uceni brano jako
proces, ktery probihd u vétSiny zivych organismi. Uceni c¢lovéka vykazuje vsak
kvalitativné od ostatnich Zivych organismu vyrazné odlisnou povahu (Prunner, 2003).

V uzsim pedagogicko-psychologickém smyslu je naptf. uceni vymezeno
P. Prunnerem jako zdmérny a cilevédomy proces osvojovani védomosti, dovednosti a
navykii. UCeni je vnimano jako specificka forma lidského Cinnosti, ktera je odlisna od hry a
prace. Potiebou Clovéka je ziskat informace nezbytné ke spravnému a ucelnému jednani.
Uceni miiZze tedy byt definovano jako specificka forma lidské aktivity, ovliviiujici zménu
chovani a zarovenl podmifiujici vnitini psychické zmény. Rozviji také vSechny psychické
vlastnosti a procesy, ¢imZ posiluje a obohacuje osobnost Clovéka. Jedinec, ktery je
vystaven uceni, se aktivn¢ pfizplisobuje svému prostiedi zménou chovani. Soucasné si
osvojuje individualni zkuSenosti, jako jsou védomosti, dovednosti a navyky apod. Béhem
uceni dochazi také k modifikaci vlastnosti osobnosti, napf.: formovani schopnosti a ryst
charakteru (Prunner, 2003).

Hlavnim znakem uceni u ¢lovéka je fakt, ze je schopny formovat, utvaret sam sebe.
Lidé se u¢i na zdkladé¢ porozuméni své vlastni zkuSenosti. Podstatné je, Ze pii uceni
vstupuji vysledky z pfedchozi €innosti do vnitinich psychickych podminek a ty dale
ovliviuyi dalsi ¢innost.

., Lidské uceni delime na bezdécné a zamérné. Bezdécné uceni probiha v ramci
Jakékoliv cinnosti (hra, prdce, zabava aj.). Clovék si neuvédomuje, Ze si zdaroveri osvojuje
nové veédomosti, dovednosti ¢i zpiisoby chovani. Osvojovani probihd bez volniho usili, bez
namahy. Zamérné uceni je cinnost zameérend na nauceni se presné stanovenym vychovnym

a vzdelavacim cilu. Zamérné uceni miize byt navozeno a rizeno zvnéjsku nebo samotnym



subjektem. Zameérné uceni je systematické, smeruje k dosazeni predem stanoveného cile a

Jje Fizeno viili. “ (Jitfincova, 1992).

3.1.2 Druhy lidského uceni

Uceni Cloveka se ucastni cely soubor specificky lidskych momenti dany Zivotem
ve spoleCnosti. Napt.: fec, abstraktni mysleni, védomi, vile, spoleCensky zformované city
a motivy apod.

V jakych skutecnostech se projevuje, socidlni povaha uceni, specifikoval napf.
P. Prunner a kol.:

a) ,, Ucici se clovek prejima v priitbehu procesu uceni zkusSenosti druhych lidi,
ve zhusténé podobé (v urcitém vybéru nebo i se zkreslenim) si osvojuje vysledky celych
generacl. To se tyka jak védomosti, senzomotorickych a intelektudlnich dovednosti, tak i
spolecenskych norem (moralnich, etickych, pravnich aj.) a zpiusobit chovani, zejména
ve vztazich mezi lidmi.

b) Spolecnost mu vtom vice nebo méné pomdhd prostrednictvim rodicii,

ucitelii a dalsich osob, Skol a vychovnych instituci, riznych pomiicek a.j* (Prunner, 2003).

3.1.3 Klasifikace uceni

Klasifikace uceni predstavuje i v dnesni dobé pomérné slozity teoreticky problém.
Ke tfidéni uceni do jednotlivych druhidl a typi lze vyuZit rizné kritéria. Ttidit Ize podle
procesti a mechanismd, které se procest ucastni, podle obsahu nebo z hlediska cile.
Pro lepsi porozuméni jednotlivym druhim wuceni je vyhovujici napt. tfidéni
L. Duri¢e (1979):
o uceni podmifovanim;
o senzomotorické uceni;
o verbalni uceni;
o pojmove uceni;
o uceni feSeni problému;

o socialni uéeni.
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3.1.3.1 Uceni podmifiovianim
Podstatou tohoto uceni je vytvafeni podminénych reflexi v mozku. Tyto docasné
nervové spoje vznikaji tehdy, kdyz se podminéné podnéty tzv. posilovanim spojuji a
upeviiuji se doCasné spoje. Uceni podminovanim se déli podle Prunnera (2003) na:
o klasické (pavlovovské) a

o Instrumentalni (skinnerovské).

Klasick¢ podminovani objasnil I. P. Pavlov laboratornim vyzkumem se psy.
Objevil mechanismus vzniku jednotky nauc¢ené¢ho chovéni neboli podminény reflex. Nova,
podminéna reakce vznika, jestlize soucasné¢ nebo tésné pied plusobenim nepodminéného
podnétu plisobi podnét indiferentni. Indiferentni podnét se stava signalem, ktery dokaze
spustit danou reakci. Jestlize doty¢ny podminény podnét nebude spojovan s pilisobenim
nepodminéného podnétu, docasny spoj podminéného reflexu vyhasina. Tento reflex vsak
nezmizi, neni ho tfeba znovu vytvéfet, ale pouze obnovovat.

Instrumentélni (operac¢ni) podminovani objasnil B. F. Skinner. Pfi zkoumani uceni
hladovych zvitat (holubi a krys) v tzv. hladové skiinice rozpracoval princip zpevnéni.
Zvite na zékladé pokusu a omylu zmdacklo packu, kterd oteviela krmitko s potravou.
Uspésny pokus byl odménén potravou. Tato &innost, a tim i reakce se upeviiovala.
V klasickém podminovani nemusi organismus vyvijet zadnou ¢innost, aby dosahl posileni.
Toto uceni probiha podle obecného schématu podnét — reakce — zpevnéni. Tento pokus a
zkoumani byly zékladem pro tvorbu metodiky vyucovani. Skinner vytvofil projekt

programového vyuéovani véetné metodickych pomucek (Prunner, 2003).

3.1.3.2 Senzomotorické (perceptualné-motorické) uceni

Princip tohoto uceni spo¢ivd v uceni se manualnim zrucnostem, navykim a
motorickym operacim. Tento druh uceni vyuZivd odpovédi motorické povahy, které se
utvafeji v souvislosti se senzorickymi jevy. Pfi tomto uceni se také uplatiiuje vliv minulé
zkuSenosti. Zakladem perceptualné-motorické dovednosti je Casoprostorova organizace
receptivnich a zpétnovazebnych procest. Poznavaci procesy a fe¢ jSOU vyznamnou
soucasti tohoto uceni. Verbalni slozka je velmi dilezita v pocatku ve formé slovni

M A6

instrukce, posléze pii tvorb¢ vlastniho ,klice”. Nékteré dovednosti jsou si podobné a ucici

se je musi naucit rozliSovat. Poméha mu k tomu tvorba vlastniho vizudlniho klice. Toto

vvvvv

vybér vhodnych klici.
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3.1.3.3 Verbalni uceni

Tento druh uceni je jednim z nejrozsitengjsich stylii viibec. Diky verbalnimu uéeni
si ucici osvojuje sled odpovédi, ktery ma slovni povahu, napi.: uceni basni, tryvku textu
apod. Pro zakladni vzd€lavani, napt. pfi vyuce jazykd, je toto uc¢eni velmi vyznamné.

Slova jsou v tomto kontextu chapana jako symboly pfedméti, déju a vztaht. Kazdé
slovo vyvolava vyznam, ptedstavu o pfedmétu. Dale mlize vyvolat vyznamnou asociaci.
Do verbalniho uceni vstupuje zdk tehdy, kdy slova vystupuji jako skladebné prvky
feCovych navyktl. Zde jde o vytvaieni novych spojeni mezi jednotlivymi spoji.

Dutlezitym kritériem je okamzik, kdy zak poprvé bezchybné opakuje text, pficemz velmi

dulezitym a ovliviiyjicim faktorem je pocet opakovani.

3.1.3.4 Pojmové uceni

V tomto druhu uceni je kladen vétsi diraz na mentéalni aktivitu subjektu. Ptispiva
k mysleni Zaka, je dano procesy k osvojovani a vytvafeni pojmi. Osvojené pojmy jsou
zakladnim prostfedkem pruzné orientace ¢lovéka v prostfedi. Pojmy organizuji poznatky
ucence, zaclenuji jednotlivé prvky zkusSenosti do skupin nebo tiid.

Jednou 7z ¢asti pojmového uceni je vytvafeni pojml Zzaky. Druhou casti je
osvojovani pojmu, ktera vytvorila spole¢nost. Timto se zprostiedkovavaji zakim vysledky
lidského chovani.

Pfi zamérném osvojovani pojmu pifi fizeném uceni, vznikaji pojmy naukové. Ty
zak dokaze pouZzivat uvédoméle a zamérné. Pojmy, které si Zak vytvaii a osvojuje sam, se
nazyvaji zkuSenostni, zivelné. Tyto pojmy jsou spojeny s zadkovymi zkuSenostmi a zazitky.
Jejich nevyhodou je ¢asta neuplnost, nepfesnost i povrchnost.

Dtlezité podminky osvojovani pojmi podle Prunnera (2003):

o poskytnout zakovi fadu ptikladi;

o redukovat pocet vlastnosti na nejpodstatné;si znaky;

o urcujici znaky prezentovat zakiim ve zjednoduSené podobg;

o dat zakovi moznost aplikovat pojem a uvedené ptiklady;

o dat zékovi Cas ovéfit si svij vykon;

o umoznit strukturalizaci pojmu, tj. zafazeni pojmu do dfive osvojené struktury

poznatkdi.
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3.1.3.5 Uceni reSeni problému
procesy mysleni. VyfeSenim piedlozeného problému ziskava ucenec novou odpoved, ktera
pted tim nebyla k dispozici.

Osvojeni problému je jednodu$si variantou problémového uceni. Toto uceni
nastava tehdy, kdyz zak samostatné¢ odhaluje princip nebo vztah mezi vécmi a jevy.
Ziskané poznatky, vysledky maji velkou trvalost a hloubku a sndze se uplatiiuji v novych
situacich.

Uceni feSenim problému se vyuziva nejcastéji v problémovém vyucovani, kdy zak
fesi praktické nebo teoretické problémy (Prunner, 2003).

Proces feseni problémi podle Prunnera (2003) ma tyto zékladni faze:

o zjiSténi problému;

o analyza problémov¢ situace;
o vytvafeni hypotéz feSeni;

o ovéfovani hypotéz;

o navrat do fazi predchazejicich.

3.1.3.6 Socialni uceni

Socialni podminky ptsobi na kazdy druh uceni. Kazdé uceni Clovéka probiha
Vv socialnich podminkach. ZkuSenosti, které zak ziska pti uceni, maji vyznam pro jeho
spolecenské souziti.

Socialni uéeni je ucenim se socialnim roli, u¢i tedy zaka, jak spravné jednat, citit a

vnimat jednani druhych lidi.

3.2 Ucebni styly

Ucebni styly lze definovat jako postupy pii uceni, které vychdzeji z osobnostnich
charakteristik a podle kterych zak i ucitel pfistupuje k uc¢ivu. Nejzakladnéjsi rozdé€leni v
preferenci vyu€ovacich metod jsou vyucovaci metody: audialni, visuélni a kinesteticka.

Audialni typ upfednostiiuje informace, které jsou ziskané sluchem. Pro tyto zaky
byva oblibené vypravéni, Cetba, poslech a vyklad. Visudlni typ preferuje pii uceni zrak.
Tomuto typu pfi vyuce nejvice vyhovuje obrazovy materidl, napt. obrazek, graf ¢i schéma.
Kinesteticky typ preferuje uCeni pomoci pohybové aktivity, kdy nejradéji vyuziva

manipulaci s pfedméty a pracovni ¢innosti.
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Kazdy jedinec ma individualni pfedpoklady k urcitému stylu, jenz mu vyhovuje a
pomoci kterého dosahuje nejlepsich vysledki. Jedna se o dominanci nebo preferenci pravé
¢i levé hemisféry. Prava nedominantni hemisféra je typicka pro umélecké citéni. Zaky
ovlivituje psychosocialni atmosféra pii vyuCovani, vnimaji celostn¢ a upfednostnuji
intuitivni u€eni. Leva dominantni hemisféra ovliviiuje racionalitu, zajist'uje uroven psané i
mluvené komunikace. Zaci preferuji strukturu ve vyu¢ovani, logicky fad a upfednostiiuji
praktické ucebni materidly. Pfi vyuce je nutné zapojit obé hemisféry tak, aby se
nesnizovala efektivita vyuky. Tohoto docilime kombinaci metod, technik a aktivity (Sitna,
2009).

3.2.1 Kinesteticky ucebni styl

Kinesteticky ucéebni styl je charakterizovan predevsim pohybovou aktivitou
pti hodinach a jeho uplatnéni je vhodné zejména na prvnim a druhém stupni zakladnich
skol ve vyuce, kde nebyva tolik béZzna (napt. v hodinach piirodopisu, zemé&pisu, vlastivédy,
jazyka nebo matematiky).

Za pomoci didaktickych her ¢i soutézi si Zaci osvojuji a procvicuji uc¢ivo daného
pfedmétu. Pohybova aktivita roste spolu s komunikativnimi dovednostmi a kooperaci
ve skuping. Béhem pohybové aktivity, ktera mize byt ztvarnéna bud’ pohybovou hrou,
nebo soutézi, se zaci uci novym pojmiim a skute¢nostem v daném piedmétu. Je pravidlem
a také nespornou vyhodou, Ze si Zaci neuvédomuji pravé probihajici osvojovani nové latky.
Pohybova aktivity na zaky plisobi pozitivn€ v tom smyslu, Ze uceni nepovazuji za nutné

zlo, jak to obvykle byva (Sitna, 2009).

3.3 Vyucovaci metody

Vyucovaci metodu Ize povazovat za cestu kpredem vytyCenému cili
ve vyucovacim procesu, jehoz slozky tvoii je jak zak, tak i ucitel. VyuCovaci metodu lze
také charakterizovat jako zdmérnou, uspotfadanou, systematickou c¢innost, kterd smétuje
ke stanovenym cilim (Skalkova 2007).

Pomoci metod se uskute¢iuje vazba mezi cilem vyuky a obsahem pedagogického
procesu. Vysledkem vyucovaci Cinnosti jsou zmény ve védomostech, dovednostech,
postojich 1 osobnostnich vlastnostech Zakl. Vyucovaci proces funguje pii vzijemné
soucinnosti obou slozek, jde o cilevédomou Cinnost ucitele 1 zaka. Ucitel je pii vybéru

vyucovaci metody limitovan jednak svymi dosavadnimi zkuSenostmi, a jednak realnymi
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prostredky, které ma k vyuce k dispozici. Témito prostiedky je minéno zejména vybaveni
ttidy a Skoly (Skalkova, 2007).
Vyucovaci metody délime podle ValiSové a kol. (2007), timto zptisobem:

o m. monologické;

O m. prace s textem;

o m. dialogické;

o M. ndzorné-demonstracni a m. praktickych ¢innosti zak;

o M. rozborové, situacni, projektové a inscenacni,

o didaktickd hra a soutéz.

3.3.1 Metody monologické

Tato metoda je charakteristickd ucenim, které vyuziva souvisly mluveny projev
zaka nebo ucitele. Prikladem monologické metody je vypravéni, popisovani nebo vyklad,
pfi kterém Zaci poslouchaji ucitele. Metodou vypravéni lze navodit atmosféru
K vyu¢ovacimu procesu, motivovat posluchace k ¢innosti, emocionalné vzbudit jejich
zdjem o probiranou latku. Vyklad miize mit podobu i problémového vykladu,
prostiednictvim néjz si zaci uceluji svoje logické myslenky o probirané latce.

Metoda monologu se spise se vyuziva na prvnim stupni zakladnich $kol, diky ni se
celé vyu€ovani stava piistupnéjsi. Vysvétlovani nuti zdky vyuzivat logické mysleni, které
tim padem rozviji. Tato metoda je spojena s dal$imi metodami, jakymi jsou napf. rozhovor,
diskuze, demonstrace atp.

Monologickou metodu je mozné zatadit do vyuky spolu s dal§imi metodami
nasledovné (ValiSova a kol., 2007):

o monolog navazuje na jinou metodu;
o monolog se stiida s jinymi metodami;

o Mmonolog je vychodiskem pro uplatnéni dalSich metod.

Metoda monologicka patii spolu s metodou dialogickou a s metodou prace
sucebnici do skupiny slovnich metod. Pfi vyuzivani téchto postupii ma velky vyznam
slovo ucitele i zaka, at’ uz se jedna o projev mluveny nebo psany. V procesu poznavani je
slovo stézejnim nastrojem. Pfi téchto metodach zalezi nejvice na vnimani a chapani feci
posluchacem, ktery si ma osvojit nové poznatky. Pfi vyuzivani této metody je dilezité
vénovat pozornost technice ustniho podani, dbat na srozumitelnost fe¢i i dostate¢nou

vyraznost projevu. U mladsich zakt nebo pii vykladu nové latky by tempo projevu béhem

15



vyuky mélo byt pomalejsi a jest¢ vice zietelné. Ucitel by se mél také soustfedit na fec
zakid, hlavné na vyslovnost, pfizvuk nebo intonaci, a vyzadovat pfiméfenou pestrost
vyjadfovani (Skalkova 2007).

Do monologickych metod patii (Skalkova, 2007):

o Vypravéni — vyuziva se pii jevech, které probihaji jako sled informaci a predstavuji
konkrétni situace. Pii vypradvéni ucitelem se objevuje emociondlnost, kterd ma
zanasledek aktivaci citového zaujeti. DalSim charakteristickym znakem
U vypraveéni je piistupnost.

o Vysvétlovani — nejcastéji se vyuziva pii latce pojmové povahy. Usmériuje a rozviji
logické mysleni. Logika vykladu je dulezitym charakteristickym rysem. Vyklad
vedeny ucitelem je povazovan za vzor logického mysleni pro Zzdky. Napomaha
rozvijet vlastni logické mysleni.

o Skolni prednaska — tato metoda je nejnaroéngjsi ze viech slovnich monologickych
metod jak pro ucitele, tak 1 pro zaky. Piednaska zprostfedkovava poznatky
Vv logicky uceleném projevu, proto se vyuziva pfedev§im na vyS$im stupni stfednich
Skol. Ucitel rozebird jevy, poukazuje na jejich vzdjemné souvislosti, vysvétluje

pficiny a dokazuje zavéry.

3.3.2 Metody prace s textem

Praci s textem jako moZnou vyucovaci metodu délime na reproduktivni a
produktivni praci s textem. Reproduktivni prace s textem spociva v tom, ze zak ptijima
informace z ti§téného textu. Produktivni prace s textem naopak podnécuje zéka k vlastni
tvorbg&. Tato druhd moZnost vyuZiva hlavné prace s ucebnicemi, ¢asopisy, cvicebnicemi,
Citankami atd. Dal$im materialem, se kterym tato metoda pracuje, je pracovni sesit, kde
zéci vétsinou dopliuji odpovédi rovnou do textu (ValiSova a kol., 2007).

Autorka Jarmila Skalkova podava praci stextem jako metodu, kde stézejnim
zdrojem poznani je slovo. Tato metoda se vyuziva pii ziskdvani novych poznatkl i1
pfi jejich upeviovani, pficemz dulezitou roli zde hraje osobnost ucitele. Ten rozviji zakovu
dovednost, samostatnou praci s ucebnici a pomoci otdzek mu poméha hloubé&ji proniknout
do textu. Pedagog usmériuje zaka pouze v ptipadé, kdy se uchyluje k mechanickému cteni
a ne ke skutecnému porozuméni textu. Ve vSech predmétech je vyzadovana prace
s uéebnici, ktera prostiednictvim individualni prace s textem podporuje samostatnost zaku

pii vyuce (Skalkova, 2007).
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3.3.3

Metody dialogické

V dialogické metod¢ je zakladnim prvkem rozhovor, tedy vicesmérna komunikace.

Metoda je zalozena na pfimé interakci mezi vyuc€ujicim a zaky nebo mezi zaky navzajem.

Vyznamny bod predstavuje zapojeni tiidy do feSeni problému, popi. obhajovani

stanovisek. Dialog posiluje rozvoj kognitivnich schopnosti i emocionalné motivacnich

stranek osobnosti a rozviji komunika¢ni dovednosti.

U vsech vyucovacich metod je dilezité si nejprve stanovit cil, coz v piipadé dialogu

plati také, a je dulezité tento fakt neopomijet. Spravné vedeny dialog musi mit logickou

stavbu, aktérim je nutné ponechat dostate¢né dlouhou dobu na ptemysleni o problému a

na zaver nesmi chybé&t shrnuti celé diskuze.

3.34

Podle Skalkové (2007) do dialogickych metod patii:

Metoda rozhovoru — pomoci otazek a odpovédi osvétluje vyucujici urcity jev, ¢imz
vede zaka Kk novym poznatkim. Metoda byva aplikovana ptevazné€ na nizs$ich
stupnich zékladnich Skol a pouziva se v riznych fazich vyucovani, napt. v pfipravé
zdka na novou latku, pfi sezndmeni s novou latkou, v ramci upeviiovani nové
ziskanych poznatk nebo béhem pribézné kontroly osvojenych znalosti.

Dialog — je vyspélejsi formou dialogickych metod, pti niz dochazi ke komunikaci
ucitele s zaky nebo mezi zaky navzajem.

Diskuze — rozhovor celé skupiny najednou dava vysledek vyjasnéni stanoveného
problému. Pfed diskuzi musi byt Z4ci sezndmeni s problémem, o kterém se bude
diskutovat. Pii diskuzi se kladou S§irsi otazky, jez se Zaci snaZi analyzovat a fesit.
Ucitel vystupuje v diskusi v roli moderatora a podporovatele.

Brainstorming — metoda vyuky je podobna pracovni porad¢, kdy béhem ¢asového

intervalu zaci hledaji feSeni k zadanému problému.

Metody nazorné-demonstraéni a metody praktickych ¢innosti Zaki

Nazorné-demonstracni metoda je zaloZzena na pozorovaci Cinnosti zaka. Touto

metodou Se rozviji pamét, kladn¢ i zaporné pisobi na rozvoj emoci, spojuje realnou

Zivotni praxi s poznanou skutecnosti. Za nejjednodussi demonstracni metodu je pokladana

ilustrace, kterou se pro zefektivnéni Casto doprovazi slovni vyklad. Ilustraci chapeme

kresby na tabuli, obrazy, mapy, tabulky atd. (ValiSova a kol., 2007).

17



Podle autorky Skalkové uvadi tato metoda zaky do ptimého styku s poznévanou
skute¢nosti, napomaha spojovat pfedmét poznani S praxi. Nazorné ukazky predstavuji
dalezity faktor zejména v prvotni fazi vyucovani, dokazou totiz nastartovat zajem zakt
0 probiranou latku, motivovat je k uc¢eni. Ani zde vSak nesmime zapominat na stanoveni a

spravnou formulaci cile (Skalkova, 2007).

3.3.5 Metody rozborové, situacni, projektové a inscenacni

Metody rozborové, situacni, projektové a inscenacni u zdkd podporuji feSeni
problémovych situaci. Rozborovda metoda se tyka analyzy textovych materiald,
historickych pramenti nebo piednasek. Rozbory probihaji ve skupinové nebo v individualni
formég. Vysledkem je kone¢né shrnuti a hodnoceni, které se provadi formou dialogu celé
tiidy. Situani metodou rozumime hodnoceni redlné situace z osobniho nebo profesniho
zivota. Dialogem se Zaci snazi rozebrat jadro problému i chovani aktérti, a diky tomu pak
pochopit zadkladnich pfic¢inné, ptip. disledkové vztahy. Podstatou projektové metody je
analyza vychodisek, z niz poté vyplyne formulace cile a obsah projektu (Valisova a kol.,
2007).

Situa¢ni metoda predpoklada aktivitu zédka ve vyucovacim procesu. Pomoci
simulace, predvedeni urcité skutecnosti, zak pronika do jadra problému. Situaéni metoda
uci zéky ftesit ptipady, které mohou nastat v bézném zivoté. Inscenacni metoda spociva
Vv hrani roli konkrétni Zivotni situace. Jedna se o problémovou metodu, jez analyzuje lidské

chovani béhem urcitych situaci (Skalkova, 2007).

3.3.6 Didakticka hra a soutéz jako vyucovaci metody

Didakticka hra a soutéz se vyuziva v piedSkolni vychové i na vSech typech
zakladnich Skol. Hrou se ¢lovek zabyva cely Zivot a s jeji pomoci se da ucivo piiblizit
détem vSech v€kovych kategorii.

Obecné chapeme hru jako aktivitu jednotlivce nebo skupiny, kterda je vymezena
pevné danymi pravidly. Soutéz, na rozdil od hry, ma za cil podle dosazenych vysledkl a
podle odvedené Cinnosti stanovit pofadi Gc€astnikli. Tedy cilem soutéZe je urcitd ¢innost,
pomoci niz se d4 dosdhnout umisténi.

Didakticka hra je zvlastni kategorii her. Pti didaktické hie se vyuZivd motivace
ucastnikli, kterd vede k efektivnéj$i vychové a vzdélavani. ValiSova a kol. (2007)

charakterizuje didaktickou hru a soutéz takto: ,, Didaktickou hru miizeme definovat jako
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seberealizaci zdku, Fizenou urcitymi pravidly a sledujici vychovné vzdeélavaci cile. Pokud

jde pri libovolné cinnosti posuzovani jejiho vysledku s ohledem na poradi ucastnikii

(skupin, druzstev), jde o soutez. *

Ttidéni didaktickych her podléha rliznym kritériim. Podle ValiSové a kol. (2007)

didaktické hry mizeme délit:

o

©)

©)

podle doby trvani (kratkodobé, dlouhodobé¢);

podle mista, kde se odehravaji (ve tfid¢, mimo ni);

podle druhu pfevladajicich cinnosti (osvojovani védomosti, intelektovych ¢i
pohybovych dovednosti);

podle toho, co se hodnoti (kvalita, kvantita nebo ¢as vykonu);

podle toho, kdo je hodnoti (zakovska porota, ucitel);

podle toho, kdo je pfipravuje (Zaci, ucitel, jin¢ osoby).

Ptiprava skolnich didaktickych her a soutézi se musi fidit danym cilem, ktery si ur¢i

sam ucitel. Hra, kterd ma byt funkéni a efektivni, musi vychéazet z pevné danych pravidel,

jez by meéla byt snadno pochopitelnd, jednoducha a hlavné srozumitelna pro cilovou

skupinu zaku. Instrukce by mély byt feceny pied zacatkem didaktické hry nebo soutéze a

mely by obsahovat feSeni vSech situaci, které by mohly nastat. Soucasti pravidel by také

m¢ély byt informace tykajici se poctu ucastnika hry nebo soutéze (dvojice, trojice, skupiny,

jednotlivci) a hodnoceni vysledkd, jez by mélo podléhat urcitym meéfitelnym parametram.

Jako soucast vyuky mulize byt hra zafazena pouze tehdy, je-li pfedem vyzkousena a pokud

Jsou znama vSechna pravidla hry a hodnoceni. Pii ovéfovani hry je dulezité zaméfit se na

(Valisova a kol., 2007):

o

o

o

o

piiméfenost ¢asového limitu hry;
dotazy vznesené k pravidlim, k pribéhu a hodnotici stupnici;
typické herni situace a reakce zaku;

ptipadné ptipominky a navrhy zaki ke hie nebo k jinym ¢astem.

Podstatné body si ucitel zapiSe a podle potieby hru upravuje, vylepSuje.

Zaznamenani provétené hry by mélo probihat dle nasledujici struktury (Valisova a kol.,

2007):
O
(@]

o

nazev hry (autor, doba vzniku, uvod);
potifebné pomtcky a pfipadné naroky na Gpravu (vybaveni) prostiedi;
strund, vystiznd, srozumitelna, jednozna¢na pravidla (instrukce pro zaky),

obsahujici cil hry a zptisob jejiho ukoncent;
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o pedagogicky cil a podrobné instrukce pro ucitele;

o promysleny a co nejobjektivnéjsi zptisob hodnoceni vysledk, resp. prubéhu (pokud
to jiz nevyplyva z pravidel);

o Vvarianty ¢i mozné modifikace hry a s tim poptipadé spojené zmény hodnoceni;

o zvlastni pozndmky;

o hlavni namét pro diskusi se zaky, opérné body pro jeji usmériiovani a zasazeni

do ramce teoretického udiva.

Takto zaznamenand hra je pro nas uplnym didaktickym materidlem, ktery mohou
vyuzit dalsi ucitelé pti ptipravé vyucovaci jednotky. Za nezbytné zakonceni didaktické hry
nebo soutéze se povazuje zavérecna diskuze. Jejim ukolem je ujednotit priibéh hry a jeji
vysledky s pravé probiranym u€ivem. Ucitel by mél predchazet spornym okamzikiim, které
by mohly negativné motivovat zaky v dalSich fazich vyucovani.

Pohled na hry a soutéze ve vyuce a jejich vyznam vypada z pohledu ValiSové
nasledovné: ,, Pri véleniovani her a soutézi do vyuky je nutné brat ohled a konkrétni
pedagogicky cil. Jinak vznika nebezpeci samoucelnosti a ztraty casu. Hry a soutézZe
podnécuji zajem Zakii o sdelované ucivo. Z hlediska cile naucit Zaky produktivné myslet
neni rozhodujici predmét sam o sobe, nybrz styl prdace v hodinach, charakter a forma
pozadovanych vykonit a vyucovaci metoda* (ValiSova a kol., 2007).

Didaktické hry zatazuji ucitelé pirevazné do nizsich ro¢nika. Povazuji ji za u¢innou
metodu, ktera ma zaky motivovat k uceni. Pfi hie Si zaci osvojuji komunika¢ni dovednosti,
uci se fesit nastalé komplikace a organizovat spoleCnou c¢innost s ostatnimi spoluzaky.
Dodrzovani pravidel podporuje socializaci zakt a vede je k sebekontrole, pomoci hry se
Zaci téz utvrzuji v pravidlech chovani na vetejnosti. Pomoci soutéZze se zaci seznamuji

s fair play, toleranci ve skuping i s odpovédnosti za vlastni rozhodnuti (Skalkova, 2007).

3.4 Organiza¢ni formy vyucovani
Organiza¢ni formou vyucovani se rozumi zpisob, jak je uspofaddna vyuka
pii vyu€ovani. Toto uspofadani je zdvislé na konkrétnich podminkach tfidy a samotné
vychovné vzdélavaci instituci.
Model organiza¢ni formy vyucovani se podle Svarcové (2005) sklada z téchto
komponent:
o c¢innost ucitele;

o Cinnost zaku;
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struktura uciva;
véené prostiedky a jejich usporadani v prostoru a Case;

fizeni vyucovani — uceni vazeb a informacnich toki.

Z pohledu charakteristiky vztahu fidici a fizené soustavy rozliSuje ValisSova a kol.

(2007) tti typy organizace vyucovani:

o

34.1

Individualni vyucovani — je reprezentovano ucitelem, ktery vede vyucovani, tedy
fidi ¢innost jednoho nebo vice zakiti. Béhem vyuky zaci nespolupracuji, kazdy
pracuje individualng. Zaci ve vyudovacim procesu nepouZivaji stejné uéebnice ani
jiné vyucovaci prostredky. Tento zptisob vedeni vyucovaci hodiny neni efektivni.
V dnesni dobé¢ se vyuziva predevsim pii individudlnim vyucovani vlastnich déti.
Hromadné vyuc€ovani — tato vyucovaci metoda je charakterizovdna jako kolektivni
vyucovani, kdy ucitel vyucuje soubézné n€kolik skupin zaku.

Smisené formy vyucovani — jednd se o formu vyucovani, kdy se vyuka jednoho
zéka prolind s vyukou celé tfidy. Tato metoda se vyuziva napt. pii vyuce

integrovaného zaka.

Skupinové vyucovani

Ptedpokladem socidlniho uceni je spole¢na prace zakli ve vyufovéani a jejich

vvvvvv

sloZeni pracovnich skupin a jejich utvareni. Pfi utvareni skupin 1ze vyuzit tato hlediska:

o

Hledisko nédhody — toto hledisko je pro ucitele nejméné naro¢né. Rozdéleni je
u¢inéno za pomoci losovani nebo se utvoii skupiny sedicich pobliz u sebe.
Pti tomto déleni v8ak hrozi, Ze se ve skupinach nevytvofi ptiznivé socidlni vazby,
coz by mohlo nasledné ohrozit vzajemnou spolupraci, a tedy i dosazeni predem
stanoven¢ho cile.

Hledisko vykonu — pfi tomto rozdéleni zalezi na uciteli, zda seskupuje zaky
se stejnymi schopnostmi nebo naopak s rozdilnymi. V ptipad¢ takového rozdéleni
vznikaji vyvazené skupiny s vybornymi, primérnymi i slab$imi zaky.

Hledisko zajmu o zvoleny kol — déleni tohoto typu na homogenni skupiny vyuziva
vnitini 1 vnéj$i motivaci k uceni.

Hledisko pftatelskych vztahli — rozdé€leni probihd pfirozené na zakladé pratelskych

vztaht ve tiidé. Vyuziva se spiSe pii dlouhodobé&jsim fungovani skupin s vysokou
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kooperaci. Jako pomoc pii tvorbé takovéto skupiny lze vyuzit sociometrické Setfeni

V ramci tfidy.

Efektivitu fungovani pracovnich skupin silné ovliviiuje vhodnost pfifazeni roli.
Rozdéleni funkci je ur¢ovano charakterem tukolt a velikosti skupiny, coz nuti zaky ucit se
rozeznavat a hodnotit dalezitost jednotlivych roli v ramci pracovni skupiny.

Optimalni pocet zdkd ve skupiné je dal§im faktorem pro uU¢innou spolupréci
ve skuping, pfiCemz Zz pedagogického hlediska se zdd nejvyhodnéjsi volit Ctyi- az
peticlenné pracovni skupiny. Tento pocet jest¢ umoznuje produktivni vzajemnou vymeénu
nazori, coz je pruvodni a dilezity znak skupinové prace. Rozpad skupiny na podskupiny
hrozi v ptipadé, ze vyucujici zvoli vice pocetnou skupinu, naopak skupina méné Cetna,
napft. 2 — 3 Z4ci, je nezddouci z diivodu malého poctu interakei.

Dals$i podminkou spravného fungovéani skupinové prace je pracovni prostiedi.
Vyucovaci prostor by mél byt prostorny natolik, aby prace probihala nerusen¢. Rozmisténi
vybaveni u¢ebny by mélo byt usporadano tak, aby podporovalo vzajemnou komunikaci
mezi spolupracujicimi zéky. Zavérecné shrnuti a vyhodnoceni préce fidi vyucujici, proto je
nutné otoceni zakd smérem k uciteli.

Zatazovani skupinové prace do vyucCovani by mélo probihat systémové,
V soucinnosti S ostatnimi organizaénimi formami. Skupinovou préaci je vhodné vyuzit
zejména pii problémovém vyucovani, které vyzaduje vyménu ndzorti a hledani spole¢ného
feSeni (ValiSova a kol., 2007).

Féaze vyucovani, pii kterych lze zaradit skupinovou praci do eduka¢niho procesu
jsou (Svarcova, 2005):

o etapa pfipravnych praci na osvojovani uiva — V této fazi dochéazi k vyhledavani
prvotnich informaci, vyhledavani literatury a shromaZd’ovani materialli tykajici se
tématu;

o etapa osvojovani novych poznatki — dochdzi k samotnému zpracovani, ovéieni a
analyze tématu pomoci nashromazdéného materialu;

o etapa spojovani teorie s praxi a procvicovani novych védomosti — v této fazi se
uskuteciiuji vystavy nebo sbirky tykajici se zpracovaného tématu;

o etapa opakovani — upevilovani a systematizace probran¢ho tématu uciva.
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3.4.1.1 Funkce ucitele ve skupinovém vyucovani

Vyuéujici se zapojuje do vyudovaciho procesu jen v piipadé nutnosti. Zaci
spolupracuji ve skuping a jejich prace nema piimou vazbu na vyucujiciho, jehoz prace je
predev§im v organizaci. Vyucujici pozoruje a fidi cely proces prace pracovnich skupin a
operativné planuje obsah i priabéh zavérecného vyhodnoceni a navazujici prace s celou
ttidou.
vyzaduje od vyucujiciho hlubokou didaktickou analyzu uciva, vybér raznych Cinnosti a
doplilujicich materiald 1 sestaveni planu prace tak, aby skupiny dosahly piedem
vytyceného cile.

Uspésnost skupinové prace zavisi na pristupu vyulujiciho, jeho charakterovych
vlastnostech a v neposledni tadé také na jeho zajmu 0 aplikaci skupinového vyucovani
do vlastni vyuky. Kazdé zavedeni novych organiza¢nich forem i udéebnich styld
do vyucovani je spojeno s ochotou pedagoga ucit se novym didaktickym dovednostem
(Valisova a kol., 2007).

3.4.1.2 Struktura vyucovaci hodiny skupinového vyucovani
Nize chronologicky uvadime priibéh hodiny zalozené na skupinové praci:

1. Zahjjeni vyucovaci hodiny, organizace vyucovani, sezndmeni s naplni hodiny a
S jejim cilem, motivace, zapis do tiidnice.

2. Navozeni hlavniho ukolu vyucovaci hodiny, opakovani jiz probraného a ptibuzného
uciva, vytvoreni problémové situace, motivace.

3. Formulace tkolu, rozdéleni do skupin, zadani prace do jednotlivych skupin,
seznameni skupin s instrukcemi.

4. Samostatna prace zaka ve skupinach, stanoveni ¢asového intervalu pro samostatnou
praci.

5. Zavérecné vyhodnoceni, spolecnd diskuze, seznameni s feSenim vSech skupin
ve tfidé. Seznameni s feSenim probiha pted celou tfidou. Ucitel vyzaduje stfidani
vSech zastupct pracovni skupiny pii zavérecné diskuzi. Ucitel fidi celou diskuzi.

6. Zhodnoceni prace skupin, zadani doméci prace.

7. Systematizace poznatkil, doplnéni uciva k tématu.
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3.4.2 Kooperativni vyucovani

Tato organizacni forma vyuCovani podporuje moznost zadouci spoluprace a
eliminuje negativni vlastnosti tradi¢éniho zptisobu vyuky, jako napt. neodd¢luje zaka
od ostatnich spoluzakl, dava moznost vymény myslenek, neizoluje zaka ve vyuce.
Podstata kooperativniho vyucovani je zalozena pravé na spolupraci pii dosahovani piedem
stanovenych cili hodiny. Skupina ma vliv na vysledek jednotlivce a jednotlivec naopak
ovlivituje vysledek celé skupiny. Zakladnimi pilifi kooperativniho vyucovani jsou sdileni,
spoluprace a podpora.

Kasikova (2004) popisuje efektivni praci skupiny takto:

o c¢lenové skupiny vystupuji s vice nez jednim pohledem na sledovanou otazku nebo
feSeny kol a dochazi ke konfrontaci téchto ndzori;

o c¢lenové skupiny jsou ochotni zkoumat rizné nazory, byt k nim vnimavi a reagovat
nane;

o interakce napoméha vyvoji skupinového védéni, porozuméni a posuzovani
zalezitosti.

Kooperativni vyucovani nepodporuje soutézeni mezi jednotlivymi ¢leny skupiny,
nybrz podnécuje ochotu spoluprace a vzajemné pomoci. Ucitel pomoci kooperativniho
vyucovani a socialni interakce fidi a organizuje vyufovani, to se tak plynule pretvaii
ve skupinové ¢i parové vyucovani. Pii tomto vedeni hodiny vzniké skupina nebo par zaki,
ktefi utvareji socidlni svazek a zabyvaji se spolecnou ulohou. I jejich chovani je ovlivnéno
ukolem a vzijemnou spolupraci. Kooperativni vyu€ovani vyuziva ptirozené snahy zakl
0 socialni interakci, kooperaci a komunikaci, ¢imz je zaclefiuje do vyucovani. Vzajemna
spoluprace vychazi z pfredem stanoveného cile, prezentovaného ucitelem, ucebnici nebo

pracovnim listem (Svarcova, 2005).

3.5 Psychické procesy

Psychické procesy jsou déje, které probihaji v Case. Nekdy se také oznacuji jako
psychické ¢innosti, jez maji povahu reakce na urcitou nastalou situaci. Tyto reakce jsou
jakési vnitin€ probihajici d¢je subjektivni povahy, které jsou determinovany
neuropsychickym uspoifadanim ¢lovéka a jeho vlastni zkuSenosti a navenek se projevuji

konkrétnimi zptsoby chovani.
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Rozliseni psychickych procest podle M. Nakonec¢ného (2003):
o emoce (prozivané jako city);
o motivace (prozivané jako snahy);
o kognice (prozivané jako vnimani, piedstavy o mysleni, obvykle spojené s uzivanim

,vnitini feci®).

3.5.1 Emoce

Emocemi nazyvame jedinecné zpusoby prozivani, které jsou provazeny télesnymi
zménami, jako jsou napf. ut€k vyvolany strachem, fyzické napadeni vyvolané hnévem,
¢ervenani se, kdyz je Clovek vV rozpacich, zazivaci problémy pfi stresu atd.

Podle Novotné (1992) jsou emoce mnohotvarné projevy psychiky cloveka, které
jsou myj. charakterizovany svou polaritou. Kazd4d emoce mé sviij protiklad, napt. radost —
smutek, napéti — uvolnéni atp. Prozitky jsou souhrnné nazyvéany jako emocionalni, citové
jevy a s nimi uzce souvisi jevy psychické, jako je mysleni, rozhodovani, pozorovani atd.

M. Nakone¢ny (2003) rozliSuje vnitini a vnéj$i zdroje emoci. Za vnitini zdroje
emoci jsou pokladany potieby, jako jsou napt.: hlad, Ginava, zizen, nedostatek socialni
opory, nedostatek zajmu okoli atd. Potieby jsou obecné definovany jako nepiijemné napéti,
jako pohnutky k upokojeni (najist se, odpocinout si, ziskat uznani). Vedle toho vnéjsimi
zdroji emoci se rozumi emociogenni situace, jez jsou pro subjekt vyznamné, signalizuji
pfitomnost odmény nebo trestu. DalSim vnéj§im zdrojem je frustrace, tedy situace, ktera
blokuje dosaZeni néjakého vyty€eného cile.

Formy emoci podle M. Nekone¢ného (2003):

o pocity - jednoduché emociondlni fenomény obvykle spojené s Viscerogennimi stavy
Jjako hlad, unava (vyjimecné maji i Sirsi vvznam, jako napr. ,, pocit viny*);

o ndlady — setrvavajici emociondlni stavy, které podbarvuji celkové prozivani,
pricemz neprimerené kolisani nalad je priznakem citové lability;

o afekty — emoce svysokym stupném vzruSeni (zurivost, Zzal), projevujici Se
charakteristickym mimickym vyrazem a tendenci k prislusné aktivité (napr. zurivost
smeéruje k agresivnimu chovani), nebo naopak k utlumu aktivity (hluboky zal),

o citové vztahy — komplexni a vice ¢i méné dlouho setrvdvajici citové stavy,
charakteristické zejména pro socialni vztahy (laska, nenavist), které v priibehu
svého trvani mohou ménit svou strukturu, ale ponechdvaji si Svou podstatnou

charakteristiku;
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o vasné — citové vztahy afektivni povahy, jejichz predmétem mohou byt lide, ale i
urcité cinnosti (hracska vasen nebo ideje (anarchista);

o tzv. ,, WSS city” — rozumi se vyvojové vysSi city, jez vyjadruji vztah jedince
K zdkladnim kulturnim hodnotam: etické city (hodnota dobra), estetické city

(hodnota krasy) a intelektualni city (hodnota pravdy).

3.5.2 Motivace

74k, ktery ma byt kvalitnd zapojen do vychovného procesu a ma dojit k predem
stanovenému cili ve vzdélavacim procesu, musi byt motivovan. Pro vSechny vyucujici je
dalezit¢ umeét s motivaci pracovat. Pokud zdk neni na vyuku a plnéni edukacnich cila
naladén, prace ztrdci na efektivité a dynamicnosti. Ti zaci, ktefi nejsou spravné nebo
dostate¢né motivovani, jsou neklidni a davaji najevo nezijem. V takovéto situaci je velmi

tézké dosahnout naplnit cil hodiny.

3.5.2.1 Motivace a aktivizace

Motivaci lze chéapat jako souhrn faktort, které reguluji a podnécuji chovani
¢loveéka. Pokud ¢lovek déla néjakou véc, je k této Cinnosti né¢im motivovan a podnécovan,
ma svoji pohnutku. Tyto pohnutky mohou pramenit ze ¢lovéka samého (introtivy) nebo
vychazet z vn&jsiho okoli (incentivy) a dokazou budit a uspokojovat lidské emoce.

Incentivy, vngjsi Cinitelé, mohou mit pozitivni i negativni formu. Situaci, kdy se
zak neuci z vlastniho zajmu, piesto je K uceni nééim ,.hnan“, rozumime vnéj$i motivaci.
Vnégj§i motivace plsobi jako instrumentdlni nastroj k dosazeni vnéjSich motivacnich
Cinitelt, jako napf. odmény nebo vyhnuti se trestu. Zaci, ktefi jsou motivovani vngjsi
motivaci k u€eni, projevuji béhem studia vétsi uzkostnost, horsi ptizplisobivost na skolni
prostiedi, mensi sebevédomim a niz8i schopnosti se vyrovnat se studijnim netispéchem.

Vnitini Cinitelé - potieby, zajmy, pudy a instinkty jsou vrozeni €i ziskani Cinitelé.
O vnitini motivaci hovofime, pokud c¢lovék vykondvajici né&jakou cinnost neocekava
odménu, ale déla cinnost kvili ni samé. Chovani, které je vnitin€¢ motivované, je
s vysledkem je uspokojen. K uspokojeni potfeb musi clovék vyvinout Gsili, pfi¢emz zéalezi
na zpusobu vedeni rodinné vychovy, naSkole samotné, na edukacnim procesu a

na socialnim klimatu, v némz z4k vyrista.
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Motivace zajiStuje aktivizaci lidské Cinnosti. Bez vnitini i vnéj$i motivace by

neexistovala aktivita jedince v zadné oblasti (LokSova, Loksa, 1999).

Motivacnimi ¢initeli, které ovlivituji vykon, jsou podle Hrabala (1978) takovéto:

1. Vnitini ¢initelé

(@]

o

©)

©)

poznavaci potieby;
potieba vykonu,
potieby vyhnuti se neuspéchu a dosazeni uspéchu,

Socialni potieby, tj. potieba pozitivniho vztahu a potieba prestize.

2. Vngjsi Cinitelé

(@]

o

o

3.5.2.2 Motivace uéebni ¢innosti Zaka

Skolni znamky;
odména a trest;

vztah zdka k jinym lidem (spoluzdkim, rodi¢tm, ucitelam).

o

Motivaci dokdzeme zaky pii vychovném procesu efektivné zapojit, aktivizovat, a

tim v nich vzbudit zajem o edukacni proces. Pfi motivovani zaku je potieba vysoce

kvalifikovaného ucitele, ktery je zdatny praktik, ma znalosti z oboru psychologie a

pedagogiky. Ucitel motivuje cilené a védomé, snazi se béhem vyucovaci hodiny navodit

vhodné podminky (napf. pouzitim nazornych pomucek, pokusy). V takovém piipadé

hovofime o interakci ucitele a Zdka. Osobnost ucitele, jeho chovani a pfistup k vychové a

vyucovani zafazujeme mezi motivacni faktory (Kubikova, 1992).

3.5.2.3 Motivovani aktualizaci potieb Zaki

U motivace aktualizaci potieb zakd ma ucitel tyto moznosti:

o pomoci vhodnych metod a forem aktualizovat poznavaci potfeby Zakl (ndzorné

vyucovani);

o pomoci skupinového vyufovani a pedagogického taktu ovlivnit socidlni klima

tridy;

o vybrat objektivni zpisob hodnoceni zakl pii vyucovacim procesu (vyuZziti odmén a

trestl a tzv. vztahovych norem).

Socidlni vztahova forma se vyuziva pii tradicnim zpuasobu vyuky. Je

charakterizovana srovnavanim vykonu Zzakl pfi vyuCovacim procesu. Pii individudlni

vztahové formé se srovnava zak se sebou samym, se svymi predchozimi vykony. Pfi tomto
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porovnani je zak schopen rozpoznat svoje schopnosti, slabsi Zaci maji moznost zménit své
hodnoceni z nedostate¢né na dobrou, a tim také zazit pocit tispéchu.

Aktualizovat a probouzet u zdka potfebu poznavat je nasledek kladné motivace.
Pokud jsou tyto potieby frustrovany, nedochazi tedy K jejich uspokojeni, dochazi
K negativni motivaci. Za hlavni zdroje negativni motivace jsou povazovany zaporné
emoce, napt. strach, pocity ohroZeni, nuda atd.

Vrozenym, orienta¢né patracim reflexem se v zakovi probouzi poznavaci poticby.
U kazdého jedince se projevuji odlisné, ale pozorujeme ho u kazdého. Za vhodnych
podminek se daji rozvijet, naopak pii zanedbani mohou zakrnét.

Mozkova aktivita zakt je pfimo zavisla na poznavacich potiebach. Pii nedostatku
podnétit z okoli pozorujeme tzv. ,,stimulacni chlad”. Pokud je ¢lovék nebo zdk vystaven
senzorické deprivaci, 1ze ocekavat podnéty jako napi. Stipadni se, ¢mardni, mluveni si
pro sebe atd. Poznavaci potieby lze rozvijet pomoci novych, problémovych a neurcitych

situaci (P. Prunner 2003).

3.5.2.4 Socialni potieby a motivace
Socialni potfeby miizeme také pojmenovat vnéjsi motivaci. Pii této vnéj$i motivaci
se jedna predev§im o komunikaci mezi zdkem a ucitelem a o Uroven socidlnich vztaht
ve tiid¢. Ucitel svym zdjmem o tiidu i o samotné zaky dokaze aktivovat pozitivni vztahy
ve tfidé. Ve tideé takto vedené se objevuje pozitivni vniméani vyucovaciho procesu a ochota
pii vyucovani pracovat. Tolerance, klid, férové jednani, zajem ucitele nebo kamaradstvi
mezi ucitelem a zdky prohlubuje jejich motivaci kuceni, a tim 1 jejich vykony.
V takovémto klimatu ve tfid¢ jsou odbourany negativni emoce, jako napi. tréma, strach,
uzkost apod. Tyto negativni emoce dokazou snizit vykony i motivaci k dalsi vyuce.
Socialni potieby v rameci motivace podle P. Prunnera (2003):
o bezpeci,
o Vliv;
o pozitivni vtahy;
o Obava z odmitnuti;
o socialni kontakt;

O uznani.

Pocit bezpeci je zavisly na nejriznéjsSich vlivech, jako napft. styl vychovy, Spatné

mezilidské vztahy ve skole nebo doma apod. Vyvoj socialnich potieb vychazi z rodinné
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vychovy a ze vztahli mezi rodi¢i a détmi. Aby tyto potfeby nebyly utlumeny, je dilezité je

podporovat od utlého véku.

3.5.2.5 Poznavaci potieby a motivace

Poznavaci potieby jsou u kazdého jedince razné silné. Potieba pozitivnich
poznavacich potieb se objevuje u déti, které jsou vychovavany v klidném prostiedi
s citovou vielosti. Strach z odmitnuti pozorujeme naopak u déti, jez jsou vychovavany
Vv prosttedi neklidném, kde byli pti vychove rodice citové chladni.

Aby nedoslo u déti s horSimi vysledky k demotivaci, je dulezité zajistit takové
podminky, aby se i tito zaci zapojili plnohodnotné do vzd€lavaciho procesu a byli schopni

uspét.

3.5.2.6 Vykonové potieby a motivace

Tyto potieby jsou ovliviiovany potiebami tspéSného vykonu a potifebou vyhnout se
neuspéchu. Vykonové potieby se zaéinaji vyvijet uz od utlého détstvi, kdy je dité velice
senzitivni na své okoli. Vyviji se kladenim ptfiméfenych pozadavkd, povzbuzovani a
vedenim k samostatnosti. Kdyz jsou pozadavky na dité pfehnané a cile neadekvatni, dité je
pretézované, ¢imz mize dojit k jeho selhani. Z tohoto diivodu maji déti tendence K riznym
vyhybanim se netspéchu, a sice napf. zaskolactvim, odmitnutim vykonu, kde je dité
neltspesne atd.

Vykonové potieby jsou rozvijeny a aktualizovany postupnym ziskdvanim
zkuSenosti bud’ s uspéchem, nebo bez tspéchu. Pokud je dité mélo Gispésné, snizuje se jeho
motivace k dalsimu vykonu. Pro zaky, kteti nebyvaji tspésni, je Skola velkou zatézi, jez

muze vyvrcholit frustraci, projevujici Se nezajmem, agresivitou, regresi atd.

3.5.2.7 Odmény a tresty jako motivacni Cinitelé

Pomoci odmén a tresti dokdZe kompetentni ucitel navodit atmosféru vhodnou
k dalsi motivaci ve vyuce. Odmény a tresty maji funkci informacni (zpétnovazebnou) a
motivacni. Odmeény puasobi jako dilezitd motivace k dalSimu vykonu v uceni. Tresty
obvykle nedokazou odstranit zdroje negativniho chovani, chyby a nedostatky.
Nevhodnymi tresty vSak muzeme docilit frustrace a také narusit interpersonalni vztahy.
Necitlivé zvolené tresty mohou U zaku vyvolat neurdzy, strach z ucitele, a dokonce Skolni

fobii. U slabsich jedinct lze k lepS§im vykonim motivovat pochvalou a povzbuzenim.
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Pochvala za neadekvatni cCinnost nebo piehnané chvéleni mize zpasobit navyk

na pochvalu nebo zpochybnéni zdkovych schopnosti (Kubikova 1992).

Obecné platné zasady odmén a tresti podle P. Prunnera (2003):

netrestat piilis Casto;

dbat na vékové a individualni zvlastnosti ditéte;

trest musi zak uznat a pfijmout, jinak pozbyva na ucinnosti,

trest nesmi byt ponizujici;

trest nesmi byt chapan jako pomsta;

po odpykani trestu povazujeme zalezitost za skoncenou, provinéni zbytecné
nepfipominame;

dame najevo viru V napravu.

3.5.2.8 Negativni Gcinky tresti

V dnes$ni dobé se ucitelé snazi vice pouzivat odmén nez trestd. Uvédomuji si, ze

spravné zvolenou odménou Ize zdka namotivovat k vykonlim pii vyucovani. Je ale stale

dost kantorti, ktefi dosdhnout cile prostfednictvim trestani. Nepiiméfené pouzivani tresti

vSak muze zpisobit tyto disledky disledkim (Kubikova, 1992):

(@]

o

prilisné tresty vyvolavaji strach, ktery se pfendsi na skolu;

tresty mohou vyvolat uUnikové tendence, posilovat snahy vyhnout se Skole
(zaskolactvi);

trestem zpiisobené konfliktni situace mohou navodit uzkostny stav, ktery zptsobi
dezintegraci chovani a neurotické potize;

podati-li se zakovi stres pfed trestem a jeho nasledky potlacit, pozbyva trest
na ucinnosti;

tresty se mohou negativné podilet 1 na utvareni osobnosti Zaka;

samotny trest mize zak chapat jako projev agrese viici sobé a jako bézny projev
nasili v mezilidskych vztazich, ma-li ptileZitost, chova se sam agresivné k jinym,;
zak mulZe pomoci trestu uspokojovat svoji potiebu prestize — sdm vyhledava
situace, kdy muze byt trestan, ¢imz trest nejen ze pozbyva na ucinnosti, ale podili
se i na formovani antisocialnich rysi;

zaci se silnou potfebou socialniho kontaktu, nemaji-li jinou moZnost, upoutavaji
na sebe pozornost chovanim, které ma za nésledek trest, jenZ je pro né pfijatelné;si

nez nezdjem a nevsimavost ze strany ucitele.
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3.5.2.9 Motivace ve vyuce

Jak jiz bylo feceno, efektivita vyuCovani zavisi na mife motivace i na jejich
zdrojich. Jelikoz vnitini pohnutky k uceni nejsou pfirozené vlastni vS§em zakiim, mél by
Skolakiim dostatecnou miru motivace zprostiedkovat pedagog. Snaha zaujmout zéky a
nadchnout je pro dané téma je dilezitym tkolem hlavné v ivodni fazi vyucovaci jednotky,
obecné tento jev nazyvame motivovanim pomoci tzv. naladéni. Pokud zak neni na vyuku,
na proces uceni a ziskavani novych informaci dostate¢n¢ naladén, prace ztraci
dosazeni vyty¢eného cile hodiny.

Patersonova (1996) ve své publikaci uvadi moznosti nevSedni motivace
k vyucovaci hodin€. Pomoci urcitych zmén ve vyuce lze docilit splnéni cile hodiny a
efektivniho vyucovani. Nésledujici podkapitoly se snazi pfiblizit mozné nevSedni metody

motivovani zakl ve vyuce.

3.5.2.9.1 Naladéni

Kazda vyucovaci hodina by méla zac¢inat prvotnim naladénim na probiranou latku a
cil hodiny. Ukolem naladéni je ziskat zikovu pozornost a probudit v ném zajem o danou
latku a dal$i praci. Na zacatku vyucovani by se mél ulitel vyvarovat strohého verbalniho
uvodu K probirané latce, jeho snahou by naopak mélo byt upoutat zakovu pozornost,
navnadit ho. Toho mize dosahnout napt, nevSednim ptevleéenim, pokryvkou hlavy atp.,

pfiCem? je tieba stale pamatovat na nutnou navaznost na cil vyuc¢ovaci hodiny.

35.29.2 Jevisté

Dalsi moznosti naladéni je vhodné rozvrzeni ucebny. Pro prvotni motivovani je
dalezity pozitivni, otevieny a podle tématu hodiny ménici se vzhled ucebny, zménou
V rozmisténi nabytku nebo vyzdoby je mozné zdky naladit na novou latku. Pomoci této
zmény Zaci mohou Zaci rozpoznat téma, kterym se budou ve vyuce zabyvat. Stejné tak je
dilezité rozvrzeni ucebny pro samotnou komunikaci Zdka s ucitelem. Ucitel by se mél
vyvarovat rozmisténi lavic do kruhu apod. Pokud by lavice byly situovany tak, ze zak by
nebyl k uditeli ¢elem, hrozi nedostate¢né vnimani uéitelovy gestikulace a mimiky. V tomto

7o~

piipadé déla Zaktim problém udrZet pozornost na probiranou latku.
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3.5.2.9.3 SoutézZ a pobidka

Pti zatazeni soutéze do bézné vyuky by si mél ucitel ujednotit pravidla samotné
soutéze 1 jejiho fizeni a Vv neposledni fad¢ urcit cil netradicni hodiny. Pfi soutézich je
znamo, ze si zaci vzajemné konkuruji. Tento fakt miZe narusit celou vyuéovaci hodinu, ale
stejné tak 1 zakdv pozitivni vztah k pfedmétu a uceni. Pokud bude pfed zac¢atkem hry vse
spravné urceno, neni vSak divod se strachovat o détskou psychiku nebo atmosféru ve ttide.
Ucitel je ten, kdo soutéz fidi, vede a vyhodnocuje. Pokud dodrzi dulezité parametry, bude

cil hodiny splnén metodou, ktera je efektivni a zdky namotivuje k dalSimu ucivu.

3.5.2.9.4 Odména

Odménu bereme jako soucéast motivace ke hie. Pokud je hra ocenéna hmotnou ¢i
nehmotnou odménou, vzrista u zaka zajem se do hry zapojit. Odménou miize byt hmotna
véc V podobé malickosti nebo sladkosti. Nehmotnou odménou muize byt napt. brzky
odchod na obéd nebo moznost libovolného vybéru mista pro piisti vyuovani. V tom

kontextu je jen na zvazeni uditele, jestli je odména adekvatni vykonu (Patersonova, 1996).

3.6 Osobnost ucitele

Ucitele mizeme obecné charakterizovat jako osobu, ktera se profesionalné zabyva
vychovou a vzdélavanim zakl na riznych typech Skol. Pozice specialné vzdélaného ucitele
vznikla v okamziku, kdy rodice, vzhledem k naro¢nosti pozadavki na vychovu a vzdélani,
jiz nebyli schopni své déti vzdélavat a piipravovat na Zivot.

Ucitel je soucasti Skoly, tfidy i1 vyuCovani. Tyto slozky plsobi na ucitelovu
osobnost a naopak, sdm pedagog ovliviiuje prostredi tfidy, do kterého patii spolu s zéky, a
spoluutvafi atmosféru i celkové klima ve tfidé (Szachtova a kol., 2000).

Podstatnym rysem, od né€jZ se odviji pisobeni ucitele na zZaky z hlediska vychovy a
vzdélavani, je jeho autorita. Autorita pedagoga je piimo zavisla na osobnostni i odborné
vybave, na jeho charakterovych vlastnostech a organizac¢nich schopnostech. Pokud je ucitel
u zakl obliben, vykazuji mnohem lepsi vysledky v daném piredmétu a také vyssi pracovni
usili.
vétsi schopnost motivace nez pedagogické metody, prostiedky a techniky aplikované
ve vyuce (Kohoutek, 1996).
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3.6.1 Pozadavky na ucitele

Ucitel by mél vychovavat, kladné¢ formovat osobnost zaka. Pomoci vychovy
spoluutvaret zakliv charakter, ovlivilovat temperament a formovat postoje, vili a hodnoty.
Jeho tkolem ve vyuce je predavat zakim védomosti a dovednosti i navyky k osvojeni.
Pro uspésnost vyucovani by mél vyborné znat sviij obor, neustdle se v ném vzd¢lavat a
ziskané védomosti piijatelnou a zajimavou formou je zprostfedkovat zakam.

Ucitel by také nem¢l postradat tzv. pedagogicky takt. Ten se projevuje emocionalné
pozitivnim vedenim Zzakli a pfispiva k jejich osobnostnimu rozvoji. Dalsi dilezitou
vlastnosti je empatie, schopnost vcitit se do psychiky druhych, chape zakovy potieby,
vnitini motivy, pocity 1 zajmy. Ucitel by mél také disponovat vybornou komunikac¢ni
dovednosti a organiza¢nimi schopnostmi, jez uplatni béhem ftizeni prace s zaky,

pii organizaci her nebo mimoskolnich aktivit atp. (Szachtové a kol., 2000).

3.6.2 Spolecenska uloha uditele

Ucitel je osobnost, kterd plni vyraznou spolecenskou funkci. Svoji roli pfispiva
K psychickému rozvoji déti a pripravuje zaky na jejich praktické uplatnéni v Zzivoté.
Postaveni ucitele ve spolecnosti se ménilo spolecné s jejim vyvojem. Je podminéno tim,

jak je prace ekonomicky hodnocena a spolecensky uznavana (Vorlicek, 2000).

3.6.3 Podminky tspés$né ¢innosti ulitele

Hodnoceni ucitele vychazi z toho, jakych vysledki dosahuje ptfi vyucovani, jak se
mu dafi nadchnout zaky pro dany pfedmét ¢i jinou aktivitu, jak se zaci zapojuji
do mimoskolnich aktivit, jak se mu dafi motivovat rodi¢e i dal§i osoby ke spolupraci
ve vychové a vzdélavani a jak vychdzi s ostatnimi uciteli a rodici.

J. A. Komensky popsal uspé$ného ucitele v praci Analyticka didaktika takto:
,,Od ucitele se pozaduje schopnost uciti, aby umél a chtél vyucovati, tj. predné aby sam
znal to, Cemu mad jiné uciti, nebot nikdo nemiize vyucovati tomu, co sam malo zna, za druhé
aby také doved| jiné vyucovati tomu, co sam zna, to jest, aby byl didaktikem a dovedl miti
trpéelivost s nevedomymi, kdezto nevédomost samu mocné zahanéti atd. © (Vorlicek, 2000).

Autofi zabyvajici se pedagogikou vymezuji soubor vlastnosti idedlniho ucitele.
Jejich tivaha zacind nad ulohou ucitele ve spolecnosti a ve vychové. Na zakladé tohoto

uvazovani stanovuji pozadavky, které by mél kantor spliovat. Tyto naroky jsou vSak
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logicky ovlivnény zajmy osob, které je formuluji, a proto je na objektivitu autorti kladen
velky duraz.

Na zakladé vyzkumu zjistujicich skutecné vlastnosti ucitele, nikoliv vlastnosti
pozadované od spole¢nosti, vznikla tzv. typologie ucitelovy osobnosti. Ch. Vorli¢ek (2000)
napf. specifikuje:

o typ autoritativni — typ ucitele, ktery potiebuje vse do detailu fidit;
o typ socidlni — ponechavd zakiim volnost, snazi se Vnich probudit zajem

0 samostatnost a pocit odpovédnosti;

o typ védecko-systematicky — logicky vyvozuje zavéry pii vyucovani;
o typ umélecky — uplatiiuje Se napf. V literatute a v déjepisu,

o typ prakticky — ma vlohy k organizaci prace ve vyucovani.

Ptifazenim ucitele k ur¢itému typu se zhruba nastinime jeho ptevladajici dispozice.
Toto skatulkovani nelze vsak chapat jako hodnoceni z hlediska pfedpokladi tGspésnosti
ve vychové a vyucovani. Negativné jsou chapany spiSe krajnosti v projevu nékterych
dispozic, napt. ptilisny autoritativnost nebo pfilisny liberalismus.

Kritické nazory ke skutecnosti, Ze ucitelé po ukonceni studia rovnou nastupuji
do vyucovaciho procesu bez praktickych zkusenosti, jsou opodstatnéné. Kazdy student
ucitelstvi 1 ucitel by mél vyuzit vSech prostiedkl k ziskani potiebné zkusenosti, nezbytné
pro jeho profesi. Zakladnim ptedpokladem kvalitniho hodnoceni ucitele je znalost daného
oboru. Vysoce hodnoceny ucitel neni izce zaméteny obornik, ale vSestranné vzdélana
osobnost s Sirokymi kulturnimi zajmy. Clovék, ktery se zajima o vyvoj na$i zemé& a ma
bohaty kulturni zivot.

Od ucitele profesiondla se o¢ekava, Ze dovede vést zaky pii vyucovacim procesu i
mimo $kolni zafizeni. K tomu si musi osvojit ur¢ité pedagogické dovednosti, pomoci nichz
pak také dokaze analyzovat ucivo, odhadnout nebo dokonce diagnostikovat zaka atd.

Schopnosti uditele by také méla byt pedagogicka expresivnost, coz znamena
schopnost tlumogit zakaim vlastni myslenky, pocity a vnimat jejich projevy. Skola, a tim i
kantor sam, by méli vychovavat zaka takovym zpisobem, aby on sam pak dokazal jednat
v demokratickém duchu. Od ucitele se také ocekava individualni pfistup s ohledem
na individualni zvlaStnosti déti.

Ucitel by také mél rozvijet své komunikacni schopnosti, aby dokazal piesné
vyjadiovat své myslenky, adekvatné reagovat na nazory a odpovedi zakt apod. Neméli

bychom se vSak zaméfovat jen na verbalni komunikaci, nonverbalni dovednosti (gesta,
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mimika, pohyby po tfid¢ atd.) jsou neméné dulezitym faktorem pro praktické vykonavani
ucitelské profese.

Hnacim motorem pro zkvalitnéni prace a celkové zlepSeni Grovné vyucovani by
u ucitele méla byt vnitini motivace, ktera by byla podporovana vnéjsimi faktory (prestiz,
pravomoc, plat apod.). Bohuzel se ve $kolstvi objevuje jev, ktery lze nazyvat ,,vyhasinani
vnitini motivace” (Mare§ a kol.,, 2001). Tento fenomén je charakteristicky ztratou
motivace, ztratou radosti z pedagogické prace apod.

Minéni zaka o uciteli naznacuje, jak je jeho vychovny a vzdélavaci proces piijiman,

a proto by si mé¢l kazdy pedagog uvédomovat diilezitost v§ech vySe zmifiovanych oblasti.

3.6.4 Cile a obsah vychovy

Cil vychovy mtizeme chapat jako predstavu o vysledcich, jichz se snazime pomoci
urcitych vychovnych prostiedkd dosahnout. Jde o osvojeni konkrétnich obsahu, jako jsou
védomosti, dovednosti, navyky, myslenkové operace, osobnostni vlastnosti apod.

Podle stupné obecnosti Ize podle Vorlicka (2000) vyty¢it cile razné kvality:

o Obecné cile vychovy jsou formulovany v projektech Skolskych reforem a
v materidlech obecného charakteru tykajici se vychovy a vzdélavani.

o Cile vychovy v urcité vychovné instituci (napf. cile vychovy na druhém stupni
zakladni Skoly). Obecné cile jsou jiz konkretizovany. Tyto cile jsou formulovany
napf. ve Skolskych zakonech.

o Cile vychovy pfi vyu€ovani urcitému vyucovacimu piedmétu (napft. cile vyucovani
pfirodopisu na druhé stupni zékladni Skoly, v ur€itém rocniku). Tyto
konkretizované cile jsou formulovany v osnovach a v tematickych celcich.

o Cile vychovy v zakladnich ¢asovych jednotkach vychovy (napi. cile vyucovaci
hodiny pfirodopisu). Tyto cile vytyCuje vyucujici dané¢ho predmétu, ktery je

bezprostfedné v kontaktu s zaky. Vychazi pfitom z podminek skoly a tiidy.

3.7 Charakteristika Zaka ve starSim Skolnim véku

Star§i  Skolni ve€k je charakterizovan jako jedno z nejkriti¢téjSich a
nejdynamictéjSich obdobi v lidském zivoté. V obdobi pubescence se Zak zacCind meénit
po psychické, biologické, socialni i motorické strance.

Motoricky vyvoj oznacuje Mékota (1988) jako: ,,Stadium diferenciace a prestavby

motoriky ““. Béhem pohybového projevu Ize pozorovat diskoordinaci a disharmonii, ktera se

35



viditelné projevuje v lokomocnich cinnostech a ve vyrazné zhorSeném drzeni téla.
Diskoordinace a disharmonie narusuje jiz dfive naucené pohybové dovednosti.
Tzv. pohybovy luxus je klasickym projevem télesné CcCinnosti této Zzivotni etapy.
Pti pohybové Cinnosti se projevuje nadbytecnymi souhyby s vétSim pohybovym rozsahem
(Bursova, Rubas 2001).

Béhem prepubescence se zvySuje zajem o uceni, Usili o dobré vysledky ve Skole i
pii mimoskolnich aktivitach. Dobré vysledky i1 kladné hodnoceni druhymi podporuji
kladné sebehodnoceni mladistvych, buduji sebejistotu a pomahaji ptrekonavat pocit
ménccennosti. Mladistvi béhem tohoto obdobi ziskavaji zkuSenosti v socidlni interakci a
komunikaci mezi vrstevniky. U¢i se vnimat udalost o¢ima druhého, vcitit se do jeho kuze,
vzajemn¢ si pomahat a spolupracovat ve skupin€. Timto prohlubuji a upeviiuji vzajemné
vztahy, coz je dulezitym faktorem pro budouci navozovani a udrzovani kontaktd jak
V partnerském souziti, tak v pracovnich skupinach (Cap, Mare§ 2001).

V prubéhu pubescence prochazi jedinec celou fadou zmén, dospiva. Hormondalni
vykyvy Vv téle dospivajiciho puisobi na emocni stranku, jeho reakce jsou podrazdéné,
jedinec je citlivéj§i. V tomto obdobi je dilezité uplatiiovat pohybové aktivity jak
ve volném case tak pii vyucovani, pohyb totiz pomaha uvolnovat svalové napéti, zvySuje
citovou stabilitu, zlepSuje sebekontrolu a emocni prozivani. T¢lesna aktivita také kladné
ovliviiuje svalovou koordinaci jemné motoriky, posiluje koncentraci a rozviji duSevni
procesy.

V obdobi pubescence se také vytvaii vlastni identita, dospivajici se ztotoziuje
se svym ja, zabyva se tim, jaky by chtél a mél byt, a naopak. Dilezita je sebedlivéra a
pfijeti sebe samého, k cemuz mize ptispét predevsim spéch v ur€ité oblasti, napf. praveé
vV pohybové aktivité. Ta dokéze ovlivnit vyvoj pubescenta do takové miry, Ze mu muize
pomoci piekonat Kritické obdobi, jakym star§i $kolni vék pro jedince beze sporu je
(Htichova, Novotna, Miithova, 2000).

3.8 Tematicky plan

Tematicky plan vymezuje cile pro vzdélavani na zakladni kole. Casové i obsahové
upravuje vyuku daného pfedmeétu a slouzi jako pomocnik pro vyucujiciho. Tematicky plan
je formulovan ¢innostmi, Které by zak na konci vyuky mél zvladat, a ne jako popis prace

vyucujictho béhem hodiny. Tematicky plan sice musi ramcové zapadat do Skolnich
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vzdéelavacich programil, ale zaroven nabizi uciteli uréitou volnost pfi jeho tvorbé, na niz
muze spolupracovat i s ostatnimi kolegy, ktefi vyucuji dany obor (Kalhous, Obst, 2002).
Uvedeny tematicky plan (viz piiloha ¢. 1) byl vypracovan pro 7. tfidy Zakladni
$koly Jizni predmésti v Rokycanech ve spolupraci s uéebnici KANTOREK, J., JURCAK,
J., FRONEK, J. Prirodopis 7. Olomouc.: Prodos, 1999. ISBN 80-7230-015-6. Préce
zahrnuje ucivo od bfezna do dubna, béhem téchto mésict byl do vyuky aplikovan

kinesteticky ucéebni styl.

3.9 Vyzkumné metody a techniky

Ke zjisténi vysledkd diplomové prace jsem si vybrala explorativni metody,
pro prvni ¢ast vyzkumu jsem zvolila nestandardizovany dotaznik a pro potfeby druhého
Setfeni nestandardizovany test. Pomoci obou vyzkumnych metod jsem ziskala potiebné

informace k vyhodnoceni celé diplomové prace.

3.9.1 Explorativni metoda

Podstatou této vyzkumné metody je =ziskani informaci na zdkladé
subjektivniho vyjadieni sledované osoby. Tato metoda je jednou z nejbéznéjSich
vyzkumnych metod, jeji kladou strankou je predev§im dostupnost. Tato metoda je vyhodna
pro zjistovani informaci od vice respondentl najednou, kdy zpracovdvame velké mnozstvi
dat. Nevyhodou této metody je problemati¢téjsi validita. Neni vzdy zaruceno, Zze
respondent odpovida pravdivé. Dalsi komplikaci, se kterou se miZeme v explorativni
metod¢ setkat, je forma dotazovani. Nektefi respondenti se rad¢ji vyjadiuji Ustné,
uptednostiiuji spiSe rozhovor, jini naopak preferuji pisemné vyjadieni, napiiklad

prostfednictvim dotazniku ¢i ankety (Pelikan, 1998).

3.9.1.1 Dotaznik

Dotaznik jako forma vyzkumné techniky je nejvice vyuzivana v pedagogice,
sociologii a psychologii. Podstata dotazniku spoc¢iva ve zjisténi informaci o respondentovi,
o jeho ndzorech a postojich. Tato metoda vyuziva pisemnych odpovédi na poloZené
otazky.

Velkou vyhodou dotazniku je snadna administrace. Pomoci dotazniku je mozné

oslovit vice respondentli najednou, a tim ziskat dostateCny vyzkumny vzorek. Negativni

37



strankou dotazniku je znacna subjektivnost ziskanych odpovédi. Navic pokud je dotaznik

moc dlouhy, mize to vést k tnavé respondenta (Pelikan, 1998).

3.9.1.1.1 Specifika konstrukce otazek v dotazniku

Pro omezeni subjektivity vypovédi tazatele je nutné dodrzet tato pravidla:

o neutralni formulace otazky tak, aby nebylo mozné odhadnout pozici tazatele;

o zadna otdzka v dotazniku by neméla na prvni pohled odpuzovat ani by se neméla
nabizet optimalni varianta;

o Vyvarovat se jednoznacné kladné nebo zaporné formulaci otazky,

o otazky by mély byt jasné a srozumitelné (je dilezité zvolit takovou formu otazky,
ktera bude srozumitelna i détem).
Typy otazek, které volime v dotazniku podle miry volnosti, 1ze tfidit podle Pelikdna

(1998) takto:

o uzaviené — V dotazniku jsou uvedeny vSechny varianty odpovédi. Respondent

odpovi na otdzku vybranim jedné z téchto odpovédi. Jejich moznosti je statistické

zpracovani,

o polouzaviené — takovy dotaznik nabizi baterii variant odpovédi. Déle ponechévaji

respondentovi moznost k vysvétleni volby dané odpovédi,

oteviené — takto zvoleny dotaznik nenabizi Zadnou variantu odpovédi, nechava
respondentovi moznost vyjadfit samostatné svlij nazor. Tyto otazky jsou vhodné
proto, ze neomezuji respondenta v jeho vyjadieni. Tyto otazky jsou tézké

zpracovat, nelze je kvantifikovat.

3.9.1.1.2 Prace na konstrukci dotazniku

jsou:

Etapy prace, kterymi je nutné projit pfi tvorb¢ dotazniku podle Pelikdna (1998),

vvvvvv

dotaznik zjistit. Dal$i soucasti této etapy je urceni, zda bude dotaznik anonymni
nebo neanonymni. Anonymni dotaznik zaru¢i z pravidla to, ze respondenti
odpovidaji pravdivéji a uvolnénéji. Neanonymni dotaznik je vyhodny pro dalsi
pouziti v SirSim vyzkumu, kdy vyuZivime data zjiSténd jinymi vyzkumnymi

metodami.
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2. Piiprava otazek je dal$i nedilnou soucésti prace na konstrukci dotazniku. Spociva
ve formulaci otazek, které chceme vyuzit. U uzavienych otazek je nutné hledat
adekvatni varianty odpovédi.

3. Konstrukce dotazniku vychazi z predem vytvofenych otdzek a zdméru vyzkumu.
Dulezit¢ je také vymezeni délky dotazniku, aby byla rozumna, Unosnd a

respondenti neztraceli motivaci k vypliiovani.

3.9.1.2 Testy

Testy jsou nejvice pouzivanou vyzkumnou technikou v pedagogice a psychologii.
Podstatou testu je objektivizované a ptfesné meéfeni osobnosti a jejich vykond nebo
naucenych znalosti a dovednosti zéka ve Skole.

V pedagogickém vyzkumu se setkdvame se tfemi zdkladnimi skupinami testi
Pelikéan (1998):

1. Psychologické testy,

a) testy inteligence,

b) testy osobnosti,

2. Psychomotorické testy, které zkoumaji pohybové predpoklady pro Cinnost a jeji
osvojeni,

3. Didaktické testy, které jsou zaméfeny predevSim na Skolni vykonnost zakd.
Ve srovnani se zkouSenim a pisemnym testem je didaktickym testem zarucena
vy$$i validita a reliabilita. Pro tento fakt je nutné dodrzet pevné stanovena pravidla,
poté lze didaktické testy pouZit nejen v piimé pedagogické praxi ucitele, ale slouzi i

jako vyznamny diagnosticky a vyzkumny faktor.

Didaktické testy jsou navrZeny jako piesny méfici nastroj, ktery byl zkonstruovan
ke zjisténi vysledkt vyuky. Standardizovany test ma normy, podle kterych se vyhodnocuji
vysledky testu. Timto jsou vysledky srovnatelné a kvantifikovatelné. V didaktickych

testech se setkavame s jejich variabilitou podle pouziti, obsahu, Sife a kvality zpracovani.

3.9.1.2.1 Tridéni didaktickych testli podle dokonalosti pripravy testu a jeho vybaveni
Mezi diagnostickym testem, ktery slouzi k vyzkumu, a testem, jenz si ucitel
pfipravi sdm pro ovétfeni osvojeni védomosti konkrétni latky, je rozdil v irovni. V ptipadé

testu vytvofené¢ho ucitelem jsou vysledky té€zko srovnatelné s daty ziskanymi

39



standardizovanymi testy. Kritériem pro tfidéni testi na testy standardizované a
nestandardizované je uroven piipravy a obecnéjsi pouziti.

Standardizované testy maji piesné vymezeny podminky pro testovani a jsou
pfipravovany na profesionalni bazi. Jsou u nich stanoveny postupy, kterymi je testovani
realizovano. Pokyny k t€émto krokiim jsou obsazeny v pfiruckdch a pfi testovani jsou
testovanym osobam sdé¢leny. Standardizované testy prochdzeji nékolika fazemi ovéfovani.
Pomoci tohoto testovani jsou zjistény a shromdzdény vysledky, diky nimz jsou vytvofeny
normy pro populaci, pro kterou je test vytvoren. Tim je zajiSténo srovnani vysledki jedince
nebo celé skupiny se standardy, které jsou platné pro danou populaci.

Nestandardizované testy jsou tvotfeny uciteli k ovéieni védomosti, které se zaci méli
ziskat behem urcitého obdobi. Jsou to i testy, jez si pifipravuji Skoly k pfijimani novych
studentll a ovéteni jejich znalosti. Tento typ testu neni validni ani reliabilni, a proto

nemuze byt pouzit k vyzkumnym ucelim (Pelikan, 1998).

3.9.1.2.2 Testy vstupni, priibéZné a vystupni

Podle faze vyu€ovani volime formy testu:

o Testy vstupni — zadavaji se na za¢atku vyucovaciho celku. Ukolem t&chto testl je
poskytnout uciteli informace o irovni védomosti a dovednosti testovanych zaka

o Prabézné didaktické testy — tkolem téchto testll je poskytnout zpétnou informaci
uciteli o pribéhu vyuky. V tomto piipad¢ slouzi vysledky jako zpétnovazebna
informace pro dalsi vzdélavani.

o Vystupni didaktické testy — tyto testy zadava ucitel na konci vyukového celku.

Poskytuji informaci k naslednému hodnoceni (Chréska, 2007).

3.9.1.2.3 Konstrukce didaktického testu

Didaktickym testem se daji zjistit vysledky na konci tematického celku. Dalsim
vyuzitim je zjiSténi Grovné chépani a piijmu informaci na probirané uc¢ivo. Prvni Cinnosti
pii tvorbé testu je rozhodnuti o tcelu daného testu a jako dalsi krok pfi jeho sestavovani je
stanoveni obsahu testu. Nejdilezitéjsim bodem je rozclenéni testovaného tématu
na jednotlivé prvky, napt. fakta, pojmy, definice apod. Podle charakteru uciva a pfedem
urceného cile je mozné rozhodnout o oteviené formé nebo uzaviené formé testu. Jako dalsi
krok je potieba posoudit navrzené tilohy ostatnimi uciteli v oboru. Zavérem konstrukce je

stanovena casova dotace k vypracovani daného didaktického testu (Chraska, 2007).
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4 Prakticka cast

4.1 Setieni pomoci nestandardizovanych testi mezi Zaky 7.
roc¢niku

Setfeni probéhlo ve tfech tiidach na 2. stupni Zakladni $koly Jizni predmésti
Rokycany. Do Setfeni byli zapojeni zaci ze tiid 7. A a 7. B. Tyto tfidy jsou bézné,
bez rozsiteného vzdélavani. Tiidu 7. C navstévuji zaci pro jeji rozsitené vzdélavani télesné
vychovy.

K Seteni byly vyuzity tfi nestandardizované testy na téma ptaci, slozené z deseti
otazek. P&t z nich bylo s otevienou odpovédi, tyto otazky byly hodnoceny vzdy dvéma
body. Dalsich pét otazek bylo s odpovédi uzavienou, pti¢emz byly hodnoceny vzdy jednim
bodem.

Obsahem prvniho testu bylo ucivo probirané v prvni tfetiné meésice bfezna.
Tématem byla vnéjsi stavba t¢la houba doméciho, stavba pefi a opérné€ pohybova soustava.
Dalsi test, v pofadi druhy, byl realizovan ve druhé tfetiné mésice bfezna. V tomto obdobi
Zaci probirali orgdnové soustavy. V zavéreCném tietim testu zaci zopakovali jednotlivé
Celedi a tady probiraného celku. Test byl sloZzen z deseti otazek, kazda z nich nabizela

otevienou odpovéed.

4.1.1 Vyzkumny vzorek

Vyzkumnym vzorkem jsou tfi tfidy druhého stupné na Zakladni Skole JiZni
prfedmésti Rokycany. Ttidu 7. A navstévuje 24 Zzaki, z toho 12 divek, tfidu 7. B navstévuje
24 74kt z toho 11 divek. Obg tyto tidy jsou bézné, bez rozsifeného vzdélavani. Zaci, ktei
ttidy navs$tévuji, jsou pii vyucovani aktivni a spolupréace pii vyu€ovani je vynikajici. Ttidu
7. C navstévuje 21 zaki, z toho 12 divek. Tato tfida ma rozsifenou vyuku télesné vychovy.
Tito Zaci jsou sportovné zaloZeni a Zivi. Jejich spoluprace i vysledky jsou vynikajici.

Pii plnéni didaktickych her bylo nutné ¢ast&j$i usmérnéni a motivace k vykonu.
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4.1.2 Vysledky a vyhodnoceni Setieni pomoci nestandardizovanych testi

4.1.2.1 Grafické vyjadreni testu
Grafické vyjadteni testu €. 1. (viz ptiloha)

16

m7.A

m7/.B
m7.C

1
0-0

Vyborné Chvalitebné Dobre Dostatecné Nedostatecné

Grafické vyjadfeni testu €. 2.

14

m7.A
m7/.B

m7.C

Vyborné Chvalitebné Dobre Dostatecné Nedostatecné

Grafické vyjadfeni testu €. 3.
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12

m7.A

m7/.B
m7.C

Vyborné Chvalitebné Dobre Dostatecné Nedostatecné

4.1.2.2 Vyhodnoceni nestandardizovanych testi

Z vyse uvedenych grafl vyplyva, ze vyuka vedena kinestetickym ucebnim stylem
kladné¢ ovliviiuje vysledky opakovacich testti. U tfid, které byly zapojeny do takové vyuky,
byly zaznamenany lepsi vysledky nez u tiidy, jez byla vyucovana béznou frontalni vyukou.

Vysledky testu zndzornéné v prvnim grafu mohou byt ovlivnény skutecnosti, Ze se
Zaci seznamovali s novym ucebnim stylem. Jejich motivace byla vétsi, jelikoz vyuka
probihala stylem, se kterym Se v bézné vyuce nesetkavaji. Zapojeni do Setieni k diplomové
praci byl dalsi faktor, ktery kladné plsobil na jejich uc¢ebni vykony.

Vysledky druhého testu, které jsou znazornény v grafu ¢. 2, by se daly povazovat
za nejobjektivngjsi. Zaci si jiz navykli na netradi¢ni pribéh vyuky, vykon jiz nebyl
ovlivnén zvysenou motivaci, kterou mizeme u zakti pozorovat u nové zavadénych metod.

Z vysledkt tfetiho grafu je patrny mirny pokles vykonu ptfi opakovacim testu
oproti predeslym dvéma. Tuto skute¢nost miizeme piisuzovat faktu, ze u Zaka jiz pominulo
prvotni nadSeni. Vyuka pomoci kinestetického ucebniho stylu se pro né¢ mohla zacit stavat
stereotypni, ackoliv na kazdou vyucovaci jednotku byla zvolena jind didakticka hra. I
pres vySe uvedené zjisténi u zakt s vyukou pomoci kinestetického uc¢ebniho stylu celkové

pozorujeme vyssi vykonnost nez u zaku, kteti byli vyucovani frontalné.
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4.1.2.3 Vysledky srovnani vybérové sportovni tiidy s béZnou, nevybérovou
tridou zapojenou do vyuky biologie s kinestetickym ucebnim stylem
Zam¢étime-li se na porovnani vysledka dvou tiid, 7. A a 7. C, které byly vyucovany
totoznym vyucovacim stylem, zjistime vysledky podobnych hodnot. Z tohoto je patrna
skutecnost, ze inteligen¢ni, socialni 1 emoc¢ni vyzralost zakl, kterd se jevi u obou tiid
rozdiln€, nemusi nutné ovlivitovat studijni vykon zapojenych zaka, paklize je zvolen

vhodny ucebni styl.

4.1.2.4 Vysledky srovnani nevybérové tridy svyucovanim pomoci
kinestetického ucebniho stylu a nevybérové tridy, ktera se vyucuje
béZnou, frontalni vyukou
Zatazenim kinestetického ucebniho stylu s pomoci didaktickych her bylo
pfi opakovacich testech dosazeno lepSich vysledkl. Zamémé byly vybrany tiidy
s podobnou inteligencni, socialni 1 emoc¢ni charakteristikou, pticemz se potvrdila kvalita a

efektivita zvoleného ucebniho stylu; toto zjisténi potvrzuji vysSe uvedené grafy.

4.2 Dotaznikové Setieni mezi Zaky 7. roCniku

Dotaznikové Setieni probihalo ve tfid¢€ se sportovnim zaméfenim, a to ve tid¢ 7. C.
Jako dalsi tfida, ktera byla zapojena do Setieni, je tfida bez rozsitené vyuky, a sice tiida
7. A. Didaktické hry byly zafazeny do vyuky v dobg, kdy v tematickém celku bylo téma
ptéci.

Dotaznikové Setieni probéhlo na konci tematického celku, kdy byli Zaci dokonale
seznameni s kinestetickym ucebnim stylem ve vyuce. Tento zplsob zjistovani udaju byl
zvolen pro jeho snadné vyhodnoceni. Dotaznik byl vytvofen z pfedem pfipravenych a
promySlenych otazek, na které zaci odpovidali pisemné. Otdzky byly voleny jak

s polouzavienou odpovédi, tak s odpovédi uzavienou.

4.2.1 Tvorba dotazniku

S tvorbou dotazniku jsem zacala po konzultaci se svym vedoucim diplomové prace.
Jednotlivé otazky, které byly do dotazniku zafazeny, byly cilené¢ zaméfeny na zjiSténi
oblibenosti kinestetické¢ho ucebniho stylu, jenz byl zatazen do vyuky pomoci didaktickych
her.
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Dotaznik je anonymni. Zaci na za¢atku vyplnéni jen uvedli, kterou t¥idu navitdvuiji.
Tato informace je dtlezita pro nasledujici grafické vyhodnoceni. Dotaznikové otazky jsou
voleny tak, aby byly pro zaky 7. ro¢nikti srozumitelné a jednoduché. S jejich pomoci jsem
zjistila potiebné informace do svého Setfeni. Celkem dotaznik ¢ita devét otazek

s uzavienou nebo polouzavienou odpovédi (viz ptiloha €. 2).

4.2.2 Vyzkumny vzorek

Setteni bylo uskute¢néno ve dvou sedmych téidach druhého stupné na Zakladni
Skole Jizni pfedmésti Rokycany. Ttidu 7. A navstévuje 24 zaki, z toho 12 divek. Ttida je
to béZna, bez rozsiten¢ho vzdelavani. Ttidu 7. C navstévuje 21 74k, z toho 12 divek. Tato
ttida ma rozSitenou vyuku télesné vychovy.

Distribuci dotazniku jsem uskutecnila sama pifi hodin¢ ptirodopisu. Jelikoz
distribuce probéhla pod mym dohledem, méla jsem 100% névratnost. Komplikace
nenastala ani pfi vypliiovani odpovédi. Zaky jsem pouéila o tom, aby dotaznik vypliovali

pravdivé.

4.2.3 Vysledky dotaznikového Setreni
Otazka ¢. 1: Pracoval jsi nékdy v hodindch jinych piedmétii s témito didaktickymi

hrami?

25

20

15
m7.A
m7.C

10

ANO NE

Z uvedeného grafu vyplyva, ze vétSina zakt 7. A kinesteticky ucebni styl ve vyuce

nezaznamenala. Dva Zaci se s touto vyukou setkali, a sice v hodinach ciziho jazyka. To, Ze
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je skupina tak mald, je nasledek rozde€leni tfidy do péti méné pocetnych skupin, pficemz
kazdou skupinu vyucuje jiny vyucujici. Podobna situace nastala i v ptipadé 7. C, kde pocet

zaki u vyucujiciho vyuzivajiciho tento styl je vyssi.

Otazka ¢& 2: Libila se ti takto vedenda hodina?

30

25

20 A

m7.A

15 -
m7.C

10 ~

ANO NE

Z vypovedi vyplyva, Ze reakce na hodinu vedenou kinestetickym ucebnim stylem je
pouze kladni. Zaci ve vétsing piipadi kladné hodnotili pohybovou aktivitu, praci ve

skupin€ a pro n¢ neobvyklé, netradi¢ni vyucovani.
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Otazka ¢. 3: Pripravoval(a) jsi se na opakovaci test, kdy? probihala vyuka pomoci

didaktickych her?

16

14

12

10

m7.A

m7.C

VICE NEZ OBVYKLE MENE NEZ OBVYKLE VUBEC

Vyhodnocenim 3. otazky byl zjistén fakt, Ze zavedenim kinestetického ucebniho

stylu do vyuky klesa nutnost domaci ptipravy na opakovaci test.

Otazka C. 4: PovaZujes didaktické hry za zabavné?

30

25

m7 A

m7.C

ANO NE

Z uvedeného grafu jasné€ plyne, ze zaci povazuji didaktické hry za zabavné.
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Otazka ¢. 5: Didaktické hry povaZujes za:

18

16 A

12 A

H7A

7B

LEHKE STREDNE TEZKE TEZKE

Tento graf dokazuje, ze didaktické hry nejsou pro zaky nikterak naro¢né. Pouze

jedna tfetina dotazovanych uvadi stfedné t€Zkou obtiznost.

Otazka ¢ 6: Chtél(a) bys, aby se podobné didaktické hry vice zapojily do vyuky?

30

25

20

15 - m7 A

m/.B

10 -

ANO NE

Z grafu je zfejmy vysoky zajem zakll o zapojeni didaktickych her do vyuky i
Vv ostatnich predmétech.
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Otazka ¢. 7: PriSla ti vyuka piirodopisu zabavnéjsi pii hrani didaktickych her?

30

25

m7 A

m7.C

ANO NE

Zaci takto vedenou hodinu hodnotili jako zabavngjsi oproti béznym hodindm.

Otazka ¢ 8: Libila se ti spolecna prdace ve skupindch?

25

20

m7 A

10 - m7.C

ANO NE

Z tohoto grafu vyplyva, ze zéaci hodnoti skupinou praci béhem vyuky ptirodopisu
kladné. Pro dvé negativni odpovédi je predpoklad takovy, Ze tito zaci jsou introvertni

povahy, rad¢ji pracuji individualné a spoléhaji se na sviij vykon.
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Otazka ¢ 9: Dozvédél(a) jsi se pri hrani didaktickych her vSe potiebné

K ndslednému opakovacimu testu?

20 19

18 -

16 -

14 -

12 -

m7 A

10 -
m7.C

ANO CASTECNE NE

Z grafu je jasné, Ze didaktické hry tvotily dostatecnou piipravu pro opakovaci testy.

4.2.4 Zavér Setieni

Ze Setfeni je ziejmé, ze se zaci setkali s kinestetickym ucebnim stylem poprve,
nicmén¢ reakce na toto vedeni vyuky byly kladné. Ve vétSin€ ptipadii zaci projevili zdjem
o Cast&jsi zafazeni toho ucebniho stylu do vyuky i jinych predméti nez je prirodopis.
Didaktické hry povazuji za zdbavné a ptinosné pro jejich dal§i domaci ptipravu. Ackoli
zaci povazovali hry za jednodussi metodu uceni, bylo dosazeno stejnych, ne-li lepSich
vysledkl, coz dokladovalo nasledné hodnoceni v opakovacim testu.

Z dotazniku také vyplyva, ze tato forma predavani novych informaci je pozitivnéji
hodnocena oproti bézné frontalni vyuce. Vyhodou tohoto stylu uceni je otevienéjsi ptistup
zaki k novym informacim, které jsou podavany zdbavnéjsi formou.

Zaci 7. C., tiidy se sportovnim zaméfenim, pozitivné vnimali pohybovou aktivitu
pii hrani didaktickych her. Kladem byl fakt, Ze tyto hry ve vétSiné pfipadi neprobihaly
Vv lavicich. Volnost pii vybéru pracovniho mista byla dal§im motiva¢nim faktorem k plnéni
zadanych tkold.

Skupinova prace je piinosna organiza¢ni forma vyucovani jak pro ucitele, tak i
pro zaky. Dochazi pii ni ke vzdjemné kooperaci a hierarchizaci roli v ramci pracovni

skupiny. Pfedpokladem tispé$ného dosazeni spole¢ného cile je stanoveni taktiky a strategie
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hry, béhem niz krystalizuji role a funkce jednotlivych aktérd. Timto se mezi zaky utvareji a
posiluji vzédjemné vazby, které napomahaji k pozitivnimu klimatu v pracovni skupiné nebo
v samotné tfid¢.

4.3 Didaktické hry

Didaktické hry byly realizovany na druhém stupni Zakladni Skoly Jizni ptedmésti
Rokycany ve tfidach 7. A a 7. C. Ttida 7. A je bézna ttida, bez rozsiteného vyucovani.
Tuto tiidu navstévuje 24 zaka, z toho 12 divek. I pfes to, ze tfida neni vybérova, je velmi
klidna a spolupracovala pti didaktickych hrach na vybornou. Tiida 7. C je tfidou
vybérovou. Je zaméfena na télesnou vychovu. Navstévuje ji 21 zakt, z toho 12 divek. Tato
ttida je velmi zivd. Béhem didaktickych her bylo zapotiebi zdky usmériiovat, aby
spolupracovali dle pokynt vyucujiciho.

Didaktické hry se plnily prakticky béhem mésice bfezna, kdy je v tematickém pléanu
uréeno téma ptaci. Zvolila jsem toto téma proto, Ze je velice rozsahlé, Zaky bavi a
didaktické hry jsou na toto téma snadno modifikovatelné.

Vyuka probihala jak v u¢ebné ptirodopisu, tak na chodbach skoly. Béhem celého
tematického celku ptéaci Zaci sbirali za kazdou vyhranou didaktickou hru kladny bod, ktery
si vzdy zapsali do listu vyher (viz ptiloha 3). List vyher slouzil jako zaznamovy arch, v
némz si soutézici mohli zpétné zkontrolovat svoje uspéchy. Prvnich pét nejlepsich z kazdé

tfidy bylo kladn€¢ ohodnoceno a vybralo si odménu, kterou si sami pied soutézi urcili.
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4.3.1 Klouzana

Cil: Zaci si zopakuji vnitini a vn&j$i stavbu téla ptaki, stavbu kosti.

Pomiicky pro ucitele: vypracovany list s otdzkami, odpovédi nastithané na listeckach,

hadr na podlahu ¢i na prach.

Pomicky pro Zaka: lepidlo, uc¢ebnice.

Provedeni vikolu: tiida je rozdélena na tii soupefici skupiny. Ukolem je, co nejrychleji

doklouzat pro papirek s pojmem, ktery je spravnou odpovédi do pracovniho listu.
Vyhodnoceni: provadi ucitel po skonceni hry. Tym, ktery doplni otazky jako prvni,
ziskava jeden kladny bod navic. Kazdé spravné doplnéné slovo je za jeden kladny bod.
Vitézem je to druzstvo, které ziskava nejvice bodu. Kladné body si zaci zapisi do listu
vyher.

Trida: 7. C

Cas: 20min

Zapojeni tridy: skupinova prace.

Postfehy pro praxi: dilezité je, aby se Zaci stfidali v klouzani. AZ po sesbirani vSech

pojmi mohou Zaci pfistoupit k lepeni.
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Fotodokumentace:

Obrazek 1: Klouzana 1

Obrazek 2: Klouzana 2
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4.3.2 Nasavana

Cil: Zaci si zopakuji travici a dychaci soustavu ptak?.

Pomiicky pro ucitele: otazky nastiihané na listeckach, brcka.

Pomicky pro Zaka: u¢ebnice, propisovaci tuzka.

Provedeni tikolu: tiida je rozdélena na tfi soupetici skupiny. Papirky jsou oznaceny ¢isly.
Kazda skupina ma pifedem uréené ¢&islo. Ukolem je, co nejrychleji dobéhnout k papirku
s ¢islem své skupiny a pomoci brcka ho nasat. Nasaty papirek donést zpét do skupiny.
Druhy soutézici vybihd, az v okamziku kdy prvni soutézici donese nasaty papirek do svého
zastupu.

Vyhodnoceni: provadi ucitel po skonceni hry. Tym, ktery zodpovi otdzky jako prvni,
ziskava jeden kladny bod navic. Kazdé spravné doplnéné slovo je za jeden kladny bod,
jedna spravné zodpovézend otdzka je také za jeden kladny bod. Vitézem je to druzstvo,
které ziskava nejvice bodu. Kladné body si Zaci zapisi do listu vyher.

Trida: 7. C

Cas: 20min

Zapojeni tridy: skupinova prace

Postiehy pro praxi: dilezité je, aby se zaci stfidali v béhu. Az po sesbirani vSech papirkd

mohou zaci pfistoupit k vypracovani otazek. Soutézici sbiraji jen papirky, které jsou

oznaceny Cislem jejich skupiny.

54



Fotodokumentace:

Obrazek 3: Nasavana 1

Obrazek 4: Nasavana 2
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4.3.3 Vedeni micku

Cil: Zaci si zopakuji soustavu krevniho ob&hu a dychaci soustavu.

Pomiucky pro ucitele: vypracovany list s otazkami, na listkach nastfihané odpovédi,

florbalovy micek, kuzele, Svihadla, therabandy.

Pomiicky pro Zika: uCebnice, propisovaci tuzka.

Provedeni tikolu: t¥ida je rozdélena na tii soupefici skupiny. Ukolem je, co nejrychleji
probéhnout piekézkovou drahu. Béhem probihani této drahy vedou Zaci po zemi florbalovy
micek. Po probéhnuti drahy vezmou listek s otdzkou a stejnym zptisobem donesou otazku
do skupiny. Vypracovani otazek nastane, az soutézici donesou vSechny otazky do svého
zastupu.

Vyhodnoceni: provadi ucitel po skonceni hry. Tym, ktery vyfesi vSechny otazky jako
prvni, ziskava jeden kladny bod navic. Kazdé spravné doplnéné slovo je za jeden kladny
bod, jedna sprdvné zodpovézend otazka je také za jeden kladny bod. Vitézem je to
druZstvo, které ziskava nejvice bodil. Kladné body si Zaci zapisi do listu vyher.

Trida: 7. C

Cas: 20min

Zapojeni tridy: skupinova prace

Postirehy pro praxi: dulezité je, aby se zéci stidali v béhu. AZ po sesbirani vSech otdzek

mohou Zaci ptistoupit k vypracovani otazek.
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Fotodokumentace:

Obrazek 5: Vedeni micku 1

Obrazek 6: Vedeni mi¢ku 2
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4.3.4 Vedeni slepce

Cil: Opakovani probraného uciva — vyluovaci a rozmnozovaci soustava.

Pomiicky pro ucitele: list A4 svytisSt€énymi otazkami, 3x Satek, 3x mald obru¢, 3x

Svihadlo, 9x kuzely.

Pomiicky pro Zaka: propisovaci tuzka.

Provedeni hry: Zéci jsou rozdéleni do 3 — 4 skupin ve tfidé. Ke kazdé skupiné patii jedna
prekdzkova draha. Ve skupinach vytvofi zaci dvojice. Kazda dvojice si domluvi hesla
pro zatoceni doprava, doleva, chiizi rovn¢ a zastaveni. Prvni ze dvojice mé zavazané oci a
vyrdazi na prekazkovou drdhu. Na lavici, na konci piekdzkové drahy, je list A4
s vytisténymi otazkami. Zak, ktery ma zavazané odi, spravné odpovi na otazku, sunda si
Satek u o€i a vraci se do zastupu. Tam ptedavaji Satek dal$i dvojici, kterd se vydava

na ptekazkovou dréhu. Poté, co se na dvojici opét dostane fada, si vymeéni role.
Vyhodnoceni: prvni skupina dostava 1 bod za rychlost. Spravnost odpovédi kontroluje
ucitel spole¢né se tfidou. Kazdé spravné doplnéni kosti je 1 bod. Skupina s nejvetsSim
poctem bodu vyhrava. Kazdy soutézici ze skupiny si zapisuje kladny bod do svého listu
vyher.

Trida: 7.C, 7. A

Cas: 35min

Postfehy pro praxi: Zaci by méli mit dokonale zvladnuté povely. Cas potfebny

k domluveni dvojic a poveld je cca Smin. Vzdy odpovida jen ten soutézici, ktery mél

zavazané oCi.
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Fotodokumentace:

Obrazek 8: Vedeni slepce 2
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4.3.5 Stafeta

Cil: Probrani nového uéiva — rozmnozovaci, nervova soustava.

Pomiicky pro uditele: listky s otazkami.

Pomiicky pro Zika: propisovaci tuzka, ucebnice.

Provedeni hry: zZaci jsou rozdé€leni do 3 - 4 skupin ve tfidé. SoutéZzici utvoii zastupy.
Listky jsou ocislovany podle ¢isel jednotlivych zéastupti. Prvni vybihajici pfinese 1 listek
s otazkou, preda Stafetu a zaradi se do zastupu. Soutézici mohou odpovidat na otazky az
po pfineseni vSech otazek.

Vyhodnoceni: prvni skupina dostdva 1 bod za rychlost. Spravnost vyplnéni kontroluje
ucitel spolecné se tiidou. Kazdé spravna odpovéd’ je 1 bod. Skupina s nejvétsim poctem
bodu vyhrava. Kazdy soutéZzici ze skupiny si zapisuje kladny bod do svého listu vyher.
Trida: 7. A, 7.C

Cas: 35min

Postiehy pro praxi: Zaci vybihaji az po pfedani §tafety. Dopliiovani otazek nastiva az

po ptineseni vSech listkli soutézni skupiny. K tomuto tématu je vhodné zatadit ukazku

stavby vajicka.
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Fotodokumentace:

Obrazek 10: Stafeta 2

61



4.3.6 Kufr

Cil: Zaci si zopakuji probrané uivo tykajici se hospodatského vyznamu ptake.

Pomiuicky pro ucitele: piedem napsané otazky na tabuli, pro kazdého 1 otazku.

Pomiicky pro Zaka: ucebnice.

Provedeni ukolu: tfida je rozdélena na 2 skupiny. Kazdd skupina ma ptidéleno jedno
kiidlo tabule tak, aby soupefi nemohli opisovat odpovédi. Zaci stoji ve dvou zastupech,
po odstartovani kazdy odpovi na jednu otazku z tabule.

Vyhodnoceni: po skonceni soutéze vyhodnocuje ucitel. Kazda spravna odpoveéd je
odménéna kladnym bodem. Nejrychlejsi druzstvo ziskava jeden kladny bod do bodovani
navic. Vyhrava druzstvo, které ziskd nejvic kladnych bodi. Kladné body si Zaci zapisi
do listu vyher.

Trida: 7. A, 7.C

Cas: 20min

Zapojeni tridy: skupinova prace

Poznamky k praxi: Zaci vidi otazky dopfedu a vi, na kterou pijdou odpovidat.
Mezi spoluhraci se mohou domlouvat. Muzou také taktizovat a vymeénit si misto
se spoluhra¢em a odpovidat na otazku, u které jsou si 100% jisti.

Na zadni stranu tabule se musi vejit vSechny odpovédi. Pokud se tak nestane, druZstvo je

diskvalifikovano. Pokud nejde odpoveéd’ piecist, nepocita se do kladn€ ziskanych bodu.
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Fotodokumentace:

Obrazek 11: Kufr 1

Obrazek 12: Kufr 2
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4.3.7 Puzzle

Cil: Nova latka — vnitini a vnéjsi stavba téla ptaki.

Pomiucky pro ucitele: vytisknuté a rozstiihané otazky, prazdny papir A4.

Pomiicky pro Zaka: lepidlo, uc¢ebnice, propisovaci tuzka.

Provedeni tkolu: Ttida je rozdélena na skupiny (4-6 podle poctu zakl). Kazda skupina
ma uréenou svoji hromadku puzzle, ktera lezi na katedie. Zaci utvoti 4-6 zastupti a prvni
Z nich startuje na povel vyudujiciho. Ukolem je dob&hnout na misto pro jednotlivé ¢asti
rozstfihanych zéstupct fadd. Kazdy zadk muze pfinést jen jednu cast puzzle. V bchu
pro puzzle se musi pravidelné stéidat. Poté co maji vSechny dilky, mtZzou pracovat dal.
Zaci musi sloZit puzzle, nalepit jej na papir a odpovédét na otazky.

Vyhodnoceni: Vyhodnoceni provadi uditel na konci soutéZe. Vyhrava to druzstvo, které
ma nejrychleji a spravné slozené puzzle a vyplnéné odpovédi na otazky. Zaci vyhraného
druzstva si zapis$i jeden kladny bod do listu vyher.

Trida: 7. A, 7.C

Cas: 20min

Zapojeni tridy: skupinova prace.

Postiehy pro praxi: Pro vétsi pocet soutézici je nutné nastiihat puzzle na vice dild.
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Fotodokumentace:

Obrazek 13: Puzzle 1

Obrazek 14: Puzzle 2
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4.3.8 Klickovana

Cil: Nova latka - celedi ptakt, zatazeni jednotlivych druhti do systému.

Pomucky pro ucitele: vymyslené otazky a druhy ptakd.

Pomicky pro Zaka: propisovaci tuzka, u¢ebnice.

Provedeni tikolu: Zaci jsou rozdéleni do 2 druzstev. V§ichni z druZstva se postavi do fady
za sebe. Prvni Zak musi byt alespon /2 metru od katedry nebo od stolu, kde budou poloZeny
otazky. Na start vybiha posledni ze zastupu. Prokli¢kuje vSechny ze své skupiny, vezme
otazku a vraci se sni do zastupu. V okamziku, kdy zdk dob¢hl, vybihd ten pfed nim.

Vybihé klickovat smérem ke katedfe, vezme list s otdzkou a pfi klickované zpét musi také

ob¢hnout zaka za nim. Dopliiovani odpovédi zacne az po doneseni vSech listkl s otazkami.
Vyhodnoceni: Vyhodnoceni provede ucitel po skonceni hry. Skupina, ktera dobchne
prvni, dostane jeden kladny bod. Za kazdou spravné zodpovézenou otdzku je jeden kladny
bod. Vyhrava to druzstvo, které ma nejvice kladnych bodi. Kazdy soutézici z vitézného
druZstva si zapisuje jeden kladny bod do svého listu vyher.

Trida: 7. A, 7. C

Cas: 15min

Zapojeni tridy: skupinova prace.

Postfehy pro praxi: Zastup by mél mit takové rozestupy, aby se mezi nimi dobie

probihalo. Je dilezité, aby Zaci spravné pochopili pravidla hry. Uc¢itel by mél ohlidat, aby

se zaci vraceli spravné do zastupl a aby obihali i ty spoluhrace, ktefi stoji za nimi.
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Fotodokumentace:

Obrazek 15: Klickovana 1

Obrazek 16: Klickovana 2
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4.3.9 Béz, odpovéz

Cil: Nova latka — jednotlivé celedi ptaka.

Pomiucky pro ucitele: listky s otazkami, prazdny papir A4 na odpovédi.

Pomicky pro Zaka: u¢ebnice, propisovaci tuzka.

Provedeni tkolu: Jednotlivci obdrzi prazdny papir A 4. Jejich tkolem je najit otazky,
které jsou rozmisténé po ucebné, n schodech a ptilehlé chodbé. Odpovi na vSechny otazky
a vraci se zpét do tiidy.

Vyhodnoceni: Vyhodnoceni provadi ucitel. Jednotlivec, ktery pracovni list doplnil jako
prvni, ziskava jeden kladny bod. Za kazdou spravnou odpovéd’ ziska soutézici kladny bod.
Vyhercem je ten, kdo ziska nejvice kladnych bodi. Vitéz si zapisSe kladny bod svého listu
vyher.

Trida: 7. A, 7.C

Cas: 25min

Zapojeni tiidy: jednotlivci

Postiehy pro praxi: Je dulezité seznamit zaky s tim, Ze nesmi od sebe opisovat a pracovat

samostatng. Nad samostatnou ¢innost je nutny dohled ucitele.

68



Fotodokumentace:

Obrazek 17: Béz, odpovéz 1

Obrazek 18: BéZ, odpovéz 2
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4.3.10 Dopliiovacka

Cil: Nova latka — ob&hova soustava, dychaci soustava.

Pomiucky pro ucitele: pracovni listy, listky s odpovéd’'mi do pracovnich listt.

Pomicky pro Zaka: u¢ebnice, propisovaci tuzka, lepidlo.

Provedeni ukolu: Ttida je rozdélena na 6 druzstev. Kazdé druzstvo ma pracovni list své
barvy. Po tfid¢ 1 po blizSich prostorach skoly jsou rozmistény papirky s odpovéd'mi do
pracovniho listu. Odpovédi maji barvy pracovnich listdi druzstev. Ukolem skupiny je s
pomoci ucebnice odpoveédét na prazdna mista v pracovnim listu. Dalsi zak vybiha az
v okamziku, kdy zak pied nim donese listek s odpovédi. Nalepovani odpovédi zacne az po

doneseni vSech listkli s odpovéd’mi.

Vyhodnoceni: Vyhodnoceni provadi ucitel. Druzstvo, které pracovni list doplnilo jako
prvni, ziskava jeden kladny bod. Za kazdou spravnou odpovéd’ ziska druzstvo kladny bod.
Vyhercem je to druzZstvo, které ziska nejvice kladnych bodi. SoutéZici vyhraného tymu si
zapisi kladny bod svého listu vyher.

Trida: 7. A, 7.C

Cas: 25min

Zapojeni tridy: skupinova prace.

Postfehy pro praxi: Pro dalsi listek s odpovédi vybihd Zak aZ po doplnéni pfedchozi

odpovédi. Je dilezité dodrzet pravidlo stfidajicich se bézcli. Hru je mozné vyhodnocovat

ve skupiné v sedu na zemi.
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Fotodokumentace:

Obrazek 20: Dopliiovacka 2
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5 Diskuze

Neni sporu o tom, Ze by kinesteticky ucebni styl mél mit ve vyuce své pevné misto.
Skutecnost, Ze neni vyucujicimi dostatecné vyuzivany je praktickym odrazem stavu
ceského Skolstvi, vnémz pievladaji sluzebné starS§i vyucujici se svymi zab&hlymi
metodami. Divody nevyuzivani tohoto stylu se pfimo nabizeji. Jednim z moznych divodi
odmitaji ptfehodnotit a zménit sviij postoj k vyuce a primarn¢ odmitaji veskeré inovace
ve vyucovani. DalSim divodem, pro¢ nezatadit kinesteticky styl do vyuky, mize byt
predstava, ze klade vyssi naroky na schopnosti 1 vlastnosti osobnosti ucitele a na fizeni ¢i
organizaci hodiny jako takové.

V praxi se bohuzel setkdvame i s uciteli, ktefi nepovazuji kinesteticky ucebni styl
za spravnou a adekvatni formu vyuky pro druhy stupen zékladni skoly. Bohuzel hovoiime
o stejnych kantorech jako v piedeSlém odstavci. Jejich zkostnatélost ma za nasledek
nedostate¢né vyuzivani tohoto ucebniho stylu na zékladni Skole. Je nutné mit na paméti, ze
vysledky naseho pedagogického snazeni mohou pozitivné ovlivnit nejen dalsi studium
zaki, ale diky danému prtistupu k vychové a vzdelavani i celkové posilit jejich socidlni i
psychické vlastnosti.

Ze zkuSenosti z praxe vyplyva, Ze neni chybou, ale spiSe prednosti vyuZzivat
kinesteticky ucebni styl ve vyuce. Zafadit ho nejen do vyuky piirodopisu, ale hry
modifikovat a nasledné implementovat i do ostatnich pfedméti by mohlo mit kladny dopad

na kvalitu vyucovani.

72



6 Zaveér

Podstata kinestetického ucebniho stylu spociva v zafazeni pohybovych aktivit
do vyuky. Pomoci didaktickych her a soutézi si zaci osvojuji nové znalosti zabavnéjsi
formou oproti béznému vyucovani a zaroven diky netradicni form€ vyuky posiluji své
osobnostni rysy. Diky ¢astéjSimu vyuziti skupinové prace a kooperativniho vyucovani zaci
rozviji své socialni dovednosti i komunikacni schopnosti a zaroven si nacvicuji specifické
socialni role a osvojuji si vhodné vzorce chovani. Pravé na zaklad¢ uvedenych skutecnosti
vznikla tato diplomova prace.

Prvni ¢ast diplomové prace po teoretické strance shrnuje pedagogicko-
psychologicky zaklad vyuky. V ramci obecné didaktiky piiblizuje organizac¢ni formy,
metody a styly vyucovani, z oblasti Skolni psychologie se vénuje problematice uceni ¢i
motivace a také blizsi specifikaci osobnosti ucitele a zdka ptislusného veku.

Praktickd cast je Clenéna do tfech oddild. V prvnim oddilu jsou vyhodnoceny
opakovaci testy na znalosti uciva, které bylo vyucovano pomoci kinestetického ucebniho
stylu. Setfeni prokazalo lepsi vysledky u tfid, kde byl styl uplatnén. Tuto skutednost
neovlivnila ani riznorodost v charakteristice a o0sobnostnich vlastnostech zaku
zkoumanych tiid. Druhd pasaz ptiblizuje dotaznikové Setieni, které zpracovava subjektivni
nazory zaku na kinesteticky ucebni styl. Ze zjiSténych dat z obou Setieni vyvstava piinos
kinestetického ucebniho stylu aplikovaného do hodin ptirodopisu. Tteti ¢ast je v€novana
uvedeni kinestetického ucebniho stylu do praxe. Podrobnym popisem doprovazenym
fotodokumentaci je ptiblizeno celkem deset didaktickych her.

Priméarni snahou diplomové prace bylo potvrzeni piinosnosti kinestetického
ucebniho stylu ve vyuce. JelikoZ se zjiSténymi hodnotami tato skutecnost potvrdila, je
nasnad¢ vétsi zapojeni daného stylu do vyucovani. I pfes pozitivni ohlasy ze strany zaka a
S potvrzenim pozitivnich vysledki vzeslych ze Setfeni, zustava uvedeni do praxe pouze
na konkrétnich ucitelich. Doufejme tedy v postupné uvoliiovani zab&hlych postupti a vétsi

otevienosti novym pedagogickym smériim, postuptim a metodam.
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7 Resumé

Tato diplomova prace plynule navazuje na bakaldiskou praci, kterd méla za cil
navrhnout didaktické hry a zatadit je do vyuky s kinestetickym u¢ebnim stylem. Tentokrat
byla stéZejnim ukolem realizace téchto didaktickych her a soutézi ve vyuce ptirodopisu
Vv riznych tiidach a jejich nasledné srovnani v ramci opakovani.

Diky aplikaci didaktickych her do vyuky a naslednému Setfeni, které bylo
provedeno pomoci opakovacich testd, byly srovnany dvé tfidy vyucované stejnym
ucebnim stylem. Dals§i porovnani probéhlo ve tfid¢, vyuované pomoci kinestetického
ucebniho stylu spolu se tfidou, ktera byla vyucovana frontadln€. Vyhodnocenim zjisténych
vysledki byl potvrzen predem stanovy cil diplomové prace - piinos kinestetického
ucebniho stylu ve vyuce piirodopisu na druhém stupni zakladni skoly.

Diplomova prace je rozclenéna do dvou casti. Teoretickd zahrnuje zékladni
terminologii souvisejici s obecnou didaktikou a Skolni psychologii. Jedna kapitola je
vénovana pouzitym vyzkumnym metodam a jejich tvorbé.

V praktické ¢asti jsou nejprve uvedeny didaktické hry aplikované v hodinach
pfirodopisu. Stézejni ¢ast pak tvoii vzdjemné srovnani vysledkli opakovacich testil
Vv jednotlivych tfidach vyucovanych riiznymi u€ebnimi styly. Diky zédvére€nému dotazniku
byl ziskén subjektivni pohled zéki na ptinos kinestetického ucebniho stylu ve vyuce, coz

doplnilo nazor vyplyvajici z vysledkti opakovacich testt.
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8 Summary

This diploma thesis continuously proceeds in my bachelor thesis which aim was to
suggest didactical games and put them into the teaching with kinaesthetic learning style.
The main goal of this final thesis is realization of those mentioned educational games and
competitions in teaching of natural science in different classes and their subsequent
comparison based on the repetitions.

Due to application of didactical games into the teaching and following survey,
which was done through the repeated tests, were compared 2 classes taught in the same
teaching way. Another comparison underwent in two classes, one of them was taught with
kinaesthetic learning style and the other class was taught frontally. Evaluation of founded
results confirmed the predefined goal of this thesis - benefits of kinaesthetic learning style
in lesson of natural science at the second degree of primary school.

This diploma thesis is divided into 2 main parts. Theoretical section includes basic
terminology related to general didactics and school psychology. What is more, one part of
this section is dedicated to research methods mentioned in the thesis, and their creation.

In the practical section, there are described didactical games used during the natural
science lessons. Crucial part consists of mutual comparison of the results of the repeating
tests in particular classes taught by different learning styles. As a result of the final survey
was gained the subjective point of view of students, who participated in it, to the

kinaesthetic learning style which was added to the results of repeating assignments.
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Priloha 1 — Tematicky plan

7. ROCNIK TEMATICKY PLAN Piirodopis
' & . .. Meziptedmétové vztahy a ,
M¢ésic Skolni vystupy Ucivo p“ ., Y Poznamky
prurezova t€mata
popise rostlinnou bunku anatomie a morfologie rostlin —
) stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
vi, ze bunky stejného tvaru al,y <1 .
i téla vyssich rostlin
funkce tvoii pletiva
vi, ze pletiva se spojuji do organti
popisSe stavbu téla vyssich rostlin
Zari
vysvétli  vyznam jednotlivych
organt vyssich rostlin
popiSe wvnitini a vn&jsi stavbu
rostlinnych organt
Rijen vysvétli princip fotosyntézy Fyziologie rostlin zakladni

principy fotosyntézy, dychani, riistu




vysvétli proces dychéani

a rozmnozovani

EV - rostliny -
potravni fetézec

producenti,

chape rlstové etapy rostlin|Systém rostlin — pozndvani a
Vv zavislosti na slune¢nim svitu zafazovani danych druhti
) ) . ) mechorosttl a kaprad’orostt
znd rozdil mezi pohlavnim a
nepohlavnim rozmnozovanim 1. laboratorni prace
zna ptiklady vytrusnych rostlin
popise zpusob zivota u vybranych | Vyznam a ochrana vybranych
druht strunatct druht strunatct (plasteénci,
N - bezlebe¢ni, kruhousti, paryby, ryby
Listoad dokadZze podle vnéjsi stavby
P vysvétlit, jak se pfizplsobuji 2. laboratorni prace
zivocCichové Zivotnimu prostiedi
zna zpusob chovu ryb
vysvétli  vyznam a  ohrozeni|Projevy chovani vybranych skupin
obojzivelniki a navrhne zpisob |strunatcli, jejich  rozSifeni a
Prosinec ochrany pfizpusobeni prostfedi vyznam .a
i vvbrané druhy do rigndch ochrana vybranych skupin
zara 1V’y fane Tuly €0 TuzhyCh | strunatet (obojzivelnici, plazi)
ekosystému
Leden Zna ohrozené druhy




obojzivelniki a plazii

Zatadi vybrané druhy Zivocichl
do rtiznych ekosystému

Hodnoti  vyznam  vybranych
druhti strunatci pro pfirodu a
¢loveka
Navrhne zplsob  bezpecného
styku S vybranymi druhy
strunatcti

Zna priklady nahosemennych
rostlin

Obojzivelnici, plazi

Systém rostlin — nahosemenné

rostliny

EV -
rozumné vyuzivani surovin

difevo jako surovina,

Chépe vyznam lesa

Nahosemenné rostliny

EV — vyznam lesa

Unor Urc¢uje podle zjednoduSenych
klict bézné druhy rostlin
Biezen Popise zplisob Zivota u vybranych | Projevy chovani vybranych skupin

strunatcti, jejich  rozSifeni a




druht strunatct

Zatadi vybrané druhy Zivocichl
do rtiznych ekosystému

Zna zpusob chovu hospodaisky
vyznamnych druhii ptaki

Chéape
ptaki a draveli na zachovani

vyznam hmyzozravych

biologické rovnovahy

pfizptsobeni (ptéci)

3. laboratorni prace

Zné funkce jednotlivych organt
vysS§ich rostlin

Vyssi rostliny — koten, stonek, list,
kvét, plod, semeno

Duben
Chape jednotlivé funkce a
spojuje je jako funkéni celek
Znd priklady krytosemennych|Systém rostlin — poznavani a|EGS — hospodafsky vyznamné
rostlin zafazovani krytosemennych rostlin |[rostliny, import, potravinové
Kvéten zdroje
UrCuje  krytosemenné rostliny
podle zjednodusenych klici
Cerven |[Zna priklady krytosemennych|Systém rostlin — poznavani a|EV — 1&€ivé rostliny, BIO




rostlin

UrCuje  krytosemenné

Popise zivotni

jednoletych, dvouletych a

vytrvalych bylin

rostliny
podle zjednodusenych klica

cyklus

zatazovani krytosemennych rostlin

4. laboratorni prace

produkty




Priloha 2 — Dotaznik

K Setfeni byl vyuzit tento dotaznik.
1. Pracoval jsi nékdy v hodindch jinych piredmétii s témito didaktickymi hrami?
ANO NE

Pokud jsi pracoval, v jakém pitedmétu?

2. Libila se ti takto vedena hodina?

ANO NE

Pokud se ti libila, napis proc.

Pokud se ti nelibila, napis proc.

3. Pripravoval(a) jsi se na opakovaci test, kdy? probihala vyuka pomoci didaktickych

her?

VICE NEZ OBVYKLE MENE NEZ OBVYKLE VUBEC

4. PovaZujes didaktické hry za zabavné?

ANO NE

Pokud se ti libily, napis proc.

Pokud se ti nelibily, napis proc.

5. Didaktické hry povaZujes za:

LEHKE STREDNE TEZKE TEZKE



6. Chtél(a) bys, aby se podobné didaktické hry vice zapojily do vyuky?
ANO NE
ANO NE
8. Libila se ti spolecna prace ve skupindach?
ANO NE

9. Dozvédeél(a) jsi se pii hrani didaktickych her vSe potiebné k naslednému

opakovacimu testu?

ANO CASTECNE NE



Priloha 3 - List vyher

List vyher slouZi k zdznamu kladnych bodt po vyhrané didaktické hie.

JMENO SOUTEZICIHO

I N N R
I N R
I N R D

CELKEM BODU:



Priloha 4 — Zadani ke hire Klouzana

Zadani:

K nejznaméjsim fosiliim patii . Jeho zkamenéliny se nasly
v Némecku.  Pfedni  koncetiny mél  pfeménény
% , zobak nesl . U Archaeopteryxe
pozorujeme znaky . Velky rozvoj ptaku nastal ve

Vnégjs$i stavba téla holuba domaéciho je , ,

, a . Zkuze vyrista

, které je dvojiho druhu. slouzi

k izolaci a ochrang prachového peri. Prachové pefi slouzi
k . T¢€lni teploty u ptaka je

Stavba obrysového pera je: . Nejdelsi

obrysova pera nazyvame , pera na ocase jsou pera

Tvar téla je

Znamena to, Ze jsou ptaci pfizplsobeni . Kosti ptakll jsou

, tim je zajiSténa lehkost. Kosti jsou pfitom

Do nékterych dutych kosti zasahuji

Odpovéd’:

K nejznamégjsim fosiliim patii Archaeopteryx. Jeho zkamenéliny se nasly
v Solenhofenu v Némecku. Pfedni koncetiny mé¢l preménény v kiidla, zobak nesl zuby. U
Archaepteryxe pozorujeme znaky plazi i ptaki. Velky rozvoj ptakt nastal ve tiretihorach

a ¢tvrtohorach.

Vngjsi stavba téla holuba domaciho je hlava, krk, trup, ocas a kené¢etiny. Z kize
vyrusta peri, které je dvojiho druhu. Obrysové pefi slouzi k izolaci a ochrané prachového
pefi. Prachové peii slouZi k udrZeni tepelné energie. T&Ini teploty u ptakd je 42°C. Stavba
obrysového pera je: prapor, osten a brk. Nejdelsi obrysova pera nazyvame letky, pera na
ocase jsou pera rydovaci. Tvar téla je aerodynmamicky. Znamena to, Ze jsou ptaci
ptizpusobeni K priniku vzduchu. Kosti ptakt jsou duté, tim je zajisténa lehkost. Kosti

jsou piitom pevné. Do nékterych dutych kosti zasahuji vzdusné vaky.



Priloha 5 — Zadani ke hie Nasavana

Zadani:
V co je rozSifen jicen u
byloZravych ptaki?

Jakou funkci ma vakovité

vole?

Jakou funkci ma
Zaludek?

svalnaty

Jakou funkci ma
Zaludek?

Zlaznaty

Co znamend, Ze jsou ptaci
krmivi?

Vysvétli nekrmivi

ptaci.

pojem,

Jakou funkei ma syrovita

hmota, ktera vznika ve
voleti?

Pro¢ ptaci polykaji
kaminky?

Jakou funkci ma kloaka?

Jaké dvé zlazy patii do

travici soustavy?

Kde se uklada zluc?

Co vznika ve slinivce brisSni.

Jakou funkci maji plicni
sklipky?

Jaké pochody se déji
V tenkém streveé?

Jaké pochody se déji

V tlustém strevé?

Popis$ dychani ptaki za letu.

Popis dychani ptaki v klidu.

V co se vétvi pridusnice



Odpovédi:

V co je rozSifen jicen u
byloZravych ptaki?

Je rozSiien ve vakovité vole.

Jakou funkci ma vakovité
vole?

TvorFi se tam syrovita hmota.

Jakou funkci ma svalnaty
Zaludek?

Pomoci stahu svalnaté stény
Zaludku dochazi k mélnéni

potravy.

Jakou funkci ma Zlaznaty
Zaludek?

Ve Zlaznatém Zaludku se travi
potrava  pomoci  travicich
enzymii.

Co znamend, Ze jsou ptaci
Kkrmivi?

Krmivi rodice se staraji o svd

mlad’ata.

Vysvétli pojem, nekrmivi
ptaci.

Ptaci nekrmivi se o sva

mldad’ata nestaraji.

Jakou funkei ma syrovita

hmota, ktera vznika ve
voleti?

SlouZi jako potrava pro
mlad’ata.

Pro¢ ptaci polykaji
kaminky?

Kaminky slouZi jako dalSi

prostiedek k lepSimu traveni.

Jakou funkci ma kloaka?

Je to vyusténi travici,
vylucovaci a rozmnoZovaci
soustavy.

Jaké dvé zlazy patii do

travici soustavy?

Do travici soustavy patii

Zlazy: jatra a slinivka bFisni.
Kde se uklada Zluc¢?

Zlué se uklada ve $luéniku.

Co vznika ve slinivce brisni.

Ve
travici enzym - inzulin

slinivce briSni vznika

Jakou funkci maji plicni
sklipky?

Pies jejich stény prolind
kyslik do krve.

Jaké pochody se déji

V tenkém stirevé?

V tenkém stievé se vstirebavaji
Ziviny do krve.

Jaké pochody se
V tlustém strevé?

déji

V tlustém sti‘evé se vstiebdava
voda do téla.

Popis dychani ptaki za letu.

Pii letu napomdhaji dychdani
plicni vaky. Vzduch vstupuje
do plic dvakrat.

Popis dychani ptaki v klidu.
Dychani se ucastni jen plice.

Vzduch prochdzi plicemi jen
jednou.

V co se vétvi priadusnice?

Prudusnice se véwvi na dvé
priadusky.



Priloha 6 — Zadani ke hie Vedeni mi¢ku

Zadani a odpovédi:

Cim je tvorena soustava krevniho obéhu?

Popi$ maly plicni obéh.

Popis velky télni obéh.

Do jaké casti srdce prichazi okyslicena krev?

Jakou funkci ma aorta?

Co je to hemoglobin?

Jakou funkci ma hemoglobin?

Jakou funkci maji chlopné?

Pro¢ maji ptaci dokonale okysli¢enou krev?

Kam usti vylucovaci soustava?

Co tvori vylucovaci soustavu?

Jak vypada mo¢ ptaki?

Je tvorena srdcem a cévami.

Ceévy prochazeji plicemi.

Cévy prochazeji telem a srdcem.

Prichazi z plic do levé siné.

Jeji funkci je rozndseni krve zlevé komory
pomoci telniho obehu ke vSem organiim.

Hemoglobin je cervené krevni barvivo.

Na hemoglobin se navaize kyslik, ktery je dal
prendsen po téle.

Slouzi k usmérnéni toku krve v srdci.

Ptaci maji prepazku mezi komorami, krev se
nemisi.

Usti do kloaky.

Parové ledviny, mocovody a kloaka

Je to bélava kasovita hmota



Priloha 7 — Zadani ke hie Vedeni slepce

Zadani a odpovédi:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Jaky je hlavni organ vyucovaci soustavy?
Hlavnim orgdanem jsou pdrové ledviny.

Kde se vytvaii moc?

Vytvaii se v ledvindch.

Jak se moc¢ dostane do kloaky?

Moc do kloaky proudi mocovody.

Jak vypada moc¢ u ptaka?

Je to bélava kaSovita hmota.

Co je to kloaka?

Kloaka je vyusténi travici, vylucovaci a rogzmnoZovaci soustavy.
Co znamena pojem oddélené pohlavi?

Samec a samice jsou na prvni pohled rozdilni.
Jakého tvaru jsou varlata samca?

Varlata jsou fazolovitého tvaru.

Jaky je hlavni organ rozmnozovaci soustavy samce?
Hlavni orgdanem jsou pdrovita varlata?

Jakou funkci maji varlata?

TvoFi se v nich spermie a samci hormony.
Ktery z vaje¢nikd maji vyvinuty samice ptaka?
Samice maji vyvinuty pouze levy vajecnik.

Jak se nazyvaji sam¢i pohlavni bunky?

Samci pohlavni buiiky jsou spermie.

Jak se nazyvaji sami¢i pohlavni bunky?

Samici pohlavni buiiky jsou vajicka.

Co znamena vnitini oplozeni?

Oplozeni probiha uvniti téla samice.

K ¢emu slouzi u vajicka poutka?

Poutka slouZi k udrZeni Zloutku na svém misté.
Z jakého materialu je skotéapka?

Skoidpka je 7 uhli¢itanu vapenatého.



Piiloha 8 — Zadani ke hie Stafeta

Zadani a odpovédi:

Co znamena, ze jsou praci odd€leného
pohlavi?

Samec a samice jsou viditeln¢ odlisni.

Je u vSech ptakl patrné oddéleni pohlavi?

Ne neni. Napi. u holuba doméciho
nepozorujeme odliSnost mezi samici a
samcem na prvni pohled.

Jaky je hlavni orgdn rozmnoZovaci | Jsou to parova varlata.
soustavy u samcu?
Jaky je hlavni orgdn rozmnoZovaci | Je to levy vajecnik.

soustavy u samic.

Co znamena, Ze jsou ptaci krmivi?

Staraji se o sva mlad’ata.

Co znamena, Ze jsou ptaci nekrmivi?

O svd mlad’ata se nestaraji.

Jak se nazyvaji samc¢i pohlavni buniky?

Nazyvaji se spermie.

Jak se nazyvaji samici pohlavni bunky?

Nazyvaji se vajicka.

K ¢emu slouZzi ve vajicku bilek?

Slouzi jako zdroj vody a zivin pro plod.

Z jakého materialu je skotapka vajicka?

Je z uhli¢itanu vépenatého?

Jak vypada povrch vajicka?

Povrch vajicka je porovity.

Jmenuj 2 zéstupce krmivych ptakda.

Orel skalni, ¢ap bily.




Jmenuj 2 zéstupce nekrmivych ptaku. Bazant obecny, kur domaci.

Popis stavbu vajicka. Skotéapka, bilek, papirova blana, poutka,
zarodeCny terCik, komirka se vzduchem,
zloutek.




Priloha 9 — Zadani ke hie Kufr

Zadani a odpovédi:

1. Z ¢eho se sklada CNS
Skldada se 7 mozku a michy.
2. Co ovliviwji instinkty?
Ovlivituji tahy ptaku, starost o mlad’ata atd.
3. Z ¢eho se sklada obvodova soustava?
Sklada se 7 obvodovych nervil.
4. Jak se nazyva zakladni stavebni jednotka nervové soustavy?
Zakladni stavebni jednotka se nazyva neuron.
5. Jak se nazyva spojeni neuroni?
Spojeni se nazyvaji synapse.
6. Jaky je hospodaisky vyznam ptakt?
Ptaky chovame pro maso, vejce, peii.
7. Jaké odvétvi se zabyva chovem ptakt?
Odvétvi se nazyva driibeZarstvi.
8. Z jakého plemene vznikl kur doméaci?
Kur domaci vznikl 7 kura bankivského.
9. Jmenuj 2 zéstupce lovného ptactva.
BaZant obecny, koroptev polni.
10. Cim se zabyva sokolnictvi?

Sokolnici cviéi dravce k lovu.



Priloha 10 — Zadani ke hie Béz, odpovéz

Zadani a odpovédi:

Kteri 3 zastupci patii do fadu brodivy?

Kteti 3 zastupci pati'i do Fadu sovy?

Vyjmenuj 3 ¢eledi z Fadu ptaci.

Které 3 zastupce ze tiidy ptaci muZeme
pozorovat v ekosystému lesa.

Které 3 zastupce ze tridy ptaci muZeme
pozorovat v ekosystému mésta.

Které 3 zastupce ze tfidy ptaci muZeme
pozorovat v ekosystému vod a jeho okoli.

Jmenuj 3 zastupce krmivych ptaku.

Jmenuj 3 zastupce nekrmivych ptakii.

Cap bily, &ap erny, volavka popelava

Pustik obecny, sycek obecny, vyr velky

Sktivanoviti, sykoroviti, konipasoviti

Jestrab lesni, vyr velky, ¢ap cerny

Hrdlicka zahradni, sykorka konadra, kos cerny

Potapka velka, labut’ velka, racek chechtavy

Strakapoud velky, sova palena, postolka obecna

Bazant obecny, kur doméaci, kur bankivsky



Priloha 11 — Zadani ke hre Doplnovacka

Zadani:
Hlavnim organem dychaci soustavy jsou . Dychaci soustava
zacina a pokracuje pradusnicemi. PriduSnice se déli na dvé
Tam, kde se pradusky vetvi se nachazi
Pradusky se v plicich vetvi
na . Plicni sklipky jsou mistem, kde pfes stény prostupuje
Dychani v klidu probiha pomoci
svali.  Vzduch do plic proudi pouze

. Pti letu, ptaci vyuzivaji k dychani jak plice, tak i

Vzduch vstupuje do plic, poté do a zpét. Pfi

dychani za letu tedy vzduch prochézi plicemi

Soustava krevniho obé&hu se sklada ze . Srce se sklada ze

¢asti. Ze dvou a ze sini. U

ptakil pozoruje dva krevni obéhy. Maly plicni, ktery prochézi

A velky télni, ktery prochazi . Hemoglobin je

, na které se vaze kyslik a proudi do celého

. Krev proudi po téle pomoci srdec¢nich stahii. Smér, kterym

krev teCe, je usmériovan . ProtoZe jejich srdce ma

jiz hotovou piepazku mezi , krev se nemisi a je

okyslicena. Proto se velké mnozstvi kysliku ucastni bunécného

dychani, pti kterém se uvoliuje velké mnozstvi . Tato energie je
dostate¢na k udrzeni vysoké télni teploty, kterd je . Teplotu udrzuje télni
pokryv, ktery je tvofen a obrysovym pefim.

Odpoved:

Hlavnim organem dychaci soustavy jsou plice. Dychaci soustava zac¢ind zobakem a
pokracuje pritldusnicemi. Pridusnice se d€li na dvé priadusky. Tam, kde se pradusky vétvi
se nachazi hlasové ustroji. Pridusky se v plicich vétvi na pradusinky. Plicni sklipky jsou
mistem, kde ptes stény prostupuje Kyslik do krve. Dychani v klidu probiha pomoci
meziZebernich svalt. Vzduch do plic proudi pouze jednou. Pii letu, ptaci vyuzivaji
k dychani jak plice, tak i vzdusné vaky. Vzduch vstupuje do plic, poté do vzduSnych

vakil a zpét. Pii dychani za letu tedy vzduch prochazi plicemi dvakrat.



Soustava krevniho ob&hu se skldda ze srdce a cév. Srce se sklada ze EtyF Casti. Ze
dvou komor a ze dvou sini. U ptakd pozoruje dva krevni ob&hy. Maly plicni, ktery
prochazi plicemi a srdcem. A velky télni, ktery prochazi celym télem a srdcem.
Hemoglobin je ¢ervené krevni barvivo, na které se vaze kyslik a proudi do celého téla.
Krev proudi po téle pomoci srdecnich stahti. Smér, kterym krev tece, je usmériiovan
srde¢nimi chlopnémi. Protoze jejich srdce ma jiz hotovou prepazku mezi komorami,
krev se nemisi a je 100% okysli¢ena. Proto se velké mnozstvi kysliku ti¢astni bunééného
dychani, pti kterém se uvolfiuje velké mnozstvi energie. Tato energie je dostate¢na
k udrzeni vysoké t&lni teploty, ktera je 42°C. Teplotu udrzuje t&Ini pokryv, ktery je tvofen

prachovym a obrysovym petim.



Priloha 12 — Nestandardizovany test 1

Datum: Podpis:

U odpovédi s moznostmi zakrouZkuj pouze jednu spravnou odpovéd’.

16. Jak se nazyva nejstarsi nalezena fosilie predchiidce ptaki, ktery mél opeiené télo,
a jeho Celisti nesly zuby?

17. Popi$ vnéjsi stavbu téla holuba domaciho.

18. K ¢emu pouzivali nasi predci ptaci brk?

19. Jakou funkci maji rydovaci pera?

20. Jakou funkci ma prachové peii?
a) ochrana bé&hakt b) slouzi k letu ¢) tepelna izolace

21. Jakou maji kosti ptaki vnitini stavbu?

a) duté b) zcela vyplnéné ) pruzné
22. Jak vysokou télni teplotu pozorujeme u ptaka?

a) 42°C b) 37°C c) 80°C

23. Co znamena pojem aerodynamicky tvar téla?

24. Co je to pelichani peri u ptaka?
a) ztrata pefi b) cisténi peti c) plisen pefi
25. Jakou funkci ma obrysové peri?

a) ochrana prachového pefti b) pokryv ktize ¢) nemé zadnou funkeci



Priloha 13 — Nestandardizovany test 2

Datum: Podpis:
U odpovédi s mozZnostmi zakrouzkuj pouze jednu spravnou odpovéd’.

1. Jakou funkci ma svalnaty Zaludek?

2. Které soustavy usti do kloaky?

a) TS, VS, NS b) TS, RS, SS ¢) TS, VS, RS

3. V co je rozsiren jicen?

a) ve vole b) v méchyt ¢) v zaludek

4. PopiS dychani ptaku pfri letu.

5. Jakou funkci ma hemoglobin?

6. Jaky vaje¢nik maji ptaci vyvinuty?

7. K ¢emu slouZi ve vajicku poutka?

8. Z ¢eho se sklada CNS?

a) jen mozek b) nervy a micha c¢) mozek a micha
9. Jakou potravou se Zivi masoZravi ptaci?

a) rostlinami b) masem — hrabosi, hlodavci ¢) masek i rostlinami
10. Ktefi ptaci maji vole a ktefi ptaci ho nemaji?

a) masozravci b) bylozravci ¢) masozravci i bylozravei



Priloha 14 — Nestandardizovany test 3

Datum: Podpis:

1. Do jaké Celedi fadime ¢apa bilého?

2. Napis 3 zéstupce celedi dravci.

3. Ktefi zastupci patii do celedi sovy?

4. Ktefi zastupci patii do ¢eledi dravei?

5. Zarad’ tyto zastupce do Celedi:
Krocan divoky:
Sokol st€éhovavy
Racek chechtavy

6. Pojmenuj tyto zastupce:

7. Pro kterou z ¢eledi jsou typické blany mezi prsty?

8. Na které 3 nadiady délime tiidu ptaci?

9. Které 2 nadiady jsou charakteristické tim, Ze nelétaji?

10. Kter¢ zastupce ptak mizes bézné vidét v ekosystému mésta?



