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Uvop

» PFiprava ditéte na vstup do skoly je vlastné pouze vyvrcholenim predskolni vychovy,

resp. celé dosavadni vychovy ditéte od jeho narozeni aZ do Sesti let...“ (Jirasek, 1966).

Toto téma bakalarské prace Obdobi Skolni zralosti jsem si zvolila proto, jelikoZ desatym
rokem pracuji jako ucitelka v materské Skole a kazdy rok se touto problematikou
zabyvam. Proto toto téma je pro mé zajimavé a chtéla bych ve své praci zurocit veskeré
mé zkudenosti a postiehy. Skolni zralost se v této dobé stale East&ji stava aktudlnim a
diskutovanym tématem, jelikoz je podminkou k Uspé&Snému vstupu do Skolniho
vzdélavani. Jeho Spatné rozpoznani mlze mit podstatny vliv na budouci Uspésnost naseho
ditéte ve sSkole. JelikozZ pro vétsinu z nds je pro nas nase dité to nejcennéjsi a nasim
pfanim je, aby dité proZzivalo ve skole chvile Uspéchu a radosti, méli bychom opravdu
zvazit jeho zralost a to ve viech oblastech. BohuzZel se ale v této moderni uspéchané dobé
setkavame s rodici, ktefi Skolni zralost ditéte moc neresi a nerespektuji ndzory ucitelek

v materské sSkole a odbornik(i. Bohuzel si ale neuvédomuiji, Ze timto pfistupem ovlivni
budouci pribéh Skolniho vzdélavani svého ditéte a navodi komplikace celé rodiné. Proto
bych touto praci chtéla navézt vSechny z nds k zamysleni a ke vzpominkam na nase skolni
zacatky. Jisté pro nas urcité nebyly jednoduché, ale diky spravnému zvazeni nasi zralosti a
pfipadnému odkladu, neprozivame dodnes negativni pocity a vzpominame na skolni léta
radi s pozitivnimi zkusenostmi. | ja chci timto podékovat mym rodi¢tim za odklad skolni
dochazky. Mohu fici, Zze velice ovlivnil m{j budouci Zivot a pfistup ke vzdélavani. Nejen mi
dopomohl za ten rok dozrat, ale i vzpominat na Skolni léta z radosti a predevsim diky
tomu mdam zajem o vzdélavani i doposud. Proto nejen ja, kterd bude mit pristi rok
nastdavajiciho prvnacka, ale i ostatni rodic¢e zkusme zvazit, jestli Vase dité je pripravené na
vstup do zakladni skoly a je dostatecné zralé. Radéji jim prodluzme mladi odkladem Skolni
dochdazky. Chceme preci, aby nase déti na Skolni dochdzku vzpominaly jen pozitivné a byly

7 s

Uspésné a touzily po dalSim vzdélavani.

Bakalarska prace je rozdélena do dvou &asti. Na &ast teoretickou a praktickou. Uvod bude

vénovan charakteristice ditéte predskolniho véku v jeho vyvoji motorickém, kognitivnim,



fecovém, emocnim, socialnim a socializaci v predskolnim obdobi. V druhé &asti se
zaméruji na skolni zralost a pfipravenost na vstup do zakladni Skoly a zabyva se rovnéz
diagnostikou a odkladem skolni dochazky. Treti ¢ast se zabyva praci a vzdélavani
predskolnich déti a jejich podpory v mateiské $kole U masinky, v Zatci. Prakticka ¢ast je
nejdulezitéjsi a jsou zde popisovany vyzkumné cile, metody Setfeni a interpretace

vysledki vyzkumného $etieni v mateiské $kole u Masinky, V Zatci.

Cilem bakalarské prace je vybrat vzorek predskolnich déti a porovnat jejich aspekty Skolni
zralosti a posoudit oblasti, kde nevykazuji patficnou zralost. SpiSe se zde autorka vénuje
kazuistice vybraného vzorku pfedskolnich déti, kde vysledek Setfeni popise, rozebere a

zhodnoti.



1 CHARAKTERISTIKA DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Obdobi predskolniho véku je oznacovdno mezi tfetim aZ Sestym rokem ditéte. Uvddi se i
sedmy rok Zivota, zde zdleZi na dobu ndstupu do skoly. Toto obdobi byvad casto
oznacovdno jako obdobi rozkvétu a hry. U téchto predskolnich déti miZeme nachdzet tyto
spolecné charakteristické rysy.

o zvySeny egocentrismus - pokud ditéti nevyhovuje realita, zdd se mu neuplind,
nepochopitelnd Ci subjektivné ohrozujici, ma tendenci skutecny stav doplnit,
pozmeénit Ci prekroutit. Dité je prfesvédcené, Ze svét je takovy, jak se mu jevi
(fenomenalismus), a soucasné Ze vse md vilastni vili (dynamismus) tj. oplati ranu
stolu, kdyZ do néj vrazi.

e dité "mluvi pro sebe" - mluvi nahlas, ale jeho proslov neni uréen nikomu dalsSimu,
zacdtek procesu mysleni

e Zivd predstavivost, fantazie - obCas dochdzi k prolindni pfedstavivosti a skutecnosti,
Ci k tzv. prizpusobeni reality vlastnim potfebdm (dité néco rozbije, ze strachu z trestu
si uddlost prehraje jinak a tomuto novému pribéhu nakonec uvéri) - védomé IZi
neni dité schopno, leZ je prilis sloZita mentdlni operace

e vytvoreni pohlavni identity - jiZ ctyrleté dité si uvédomuje, Ze muZské Ci Zenské
pohlavi je neménnym znakem, roste jeho zdjem o genitdini oblast, zkouma rozdily,
pfFijima pohlavni role (zplsob chovdni a mysleni - kluk = vojdk, divka = doktorka,
kucharka)

e kontakt s vrstevniky - jako projev pokracujiciho osamostatriovdni se, dité se uci
prosazovat své ndzory (agresivita aZ poddajnost) - coZ se stavd soucdsti jeho
identity

Obdobi konci ndstupem do skoly. Ten by mél nastat, aZ kdy: je dité dostatecné fyzicky a
psychicky zralé /rozlisuje pismena a &islice, md schopnost delsi koncentrace pozornosti, je

citové stabilni/ (http://www.studium-psychologie.cz).



1.1 MOTORICKY VYVO] PREDSKOLNIHO DIiTETE

Motoricky vyvoj v predSkolnim véku se zdokonaluje a roste kvalita pohybové koordinace.
Zlepsuje se pohybova koordinace, dité je hbitéjsi a jeho pohyby jsou elegantnéjsi. Rovnéz
se rozviji hruba i jemna motorika.

V hrubé motorice je zruénéjsi a sobéstacnéjsi. V tuto dobu by dité mélo zadit se sportovni
aktivitou, jelikoZ i jeho hry doprovazi pohyb. Dité rado a dobte skace, utika, leze po

Zebfiku. Je samostatné;si v oblékani, v hygiené.

K dalsimu rozvoji dochazi v oblasti jemné motoriky, pfi¢inou osifikaci ruky. Dité si rado
modeluje, stavi z kostek, ale i kresli. V kresbé napodobuje zakladni tvary a ztvariuje
lidskou postavu. Rozpoznani laterality je dulezité, vyhranénost by se méla projevit okolo
ctvrtého roku ditéte. Mély bychom podporovat jeho vytvarné projevy a dbat na spravné
navyky pfi tlaku a uchopu tuzky pfi kresleni.

Motorické schopnosti a dovednosti se stale vyviji, proto bychom mély dbat na podnétné
prostiedi a vytvorfit vhodné podminky pro staly rozvoj (Mertin et al., 2010). NejvétSim
prohfeskem v tomto obdobi je ¢asté sledovani televize a pocitace, kde dochazi

k nedostatku pohybu a rozvoji motorickych dovednosti. Dité se stava pohodlnym a o
pohyb nejevi zajem, coZ vede pfimo k ohrozZeni jeho vyvoje. V této dobé se dosti
setkavame s hrackami, které dostate¢né motoricky vyvoj nepodporuji. Hry, které drive
podporovali pohybovou koordinaci, se z dneSniho svéta postupné ztraceji. Na mysli
mame, hry s kuli¢kami, ¢aru, skakani pres Svihadlo a gumu, pfebirani niti natazenych na
prstech. Tyto déti aniz by si to uvédomovaly, vylepsovaly si témito hrami svoji pohybovou
koordinaci.

Musime mit ale na paméti, aby naroky na dité byly primérené. Jestlize je dité pohybové
nadané a je vedeno ke sportu, mély by zejména rodic¢e uhlidat, aby naroky
neprekrocovaly moznosti sil jejich ditéte, a aby se vyvoj neubiral jednostranné. Rovnéz
nedostatecnd pohybova aktivita se odrazi na vyvoji ditéte, zejména ve vyvoji redi,
schopnostech naucit se psat a vyvoji pravolevé orientace. | Iékafi je doporucovan
dostatecny pohyb. ProtoZe nedostatek pohybu zpUsobuje urcita zdravotni rizika. A to,

kriva zada, obezitu, a s tim spojené dalsi nemoci. Dalsim dlivodem, by také mohlo byt, Ze



dité neSikovné, neobratné, by mohlo byt vrstevniky odmitano. Proto by motorika méla

byt prvni oblasti, které se budeme dostatecné vénovat (Kutalkova, 2010).

1.2 KOGNITIVNI VYVO] PREDSKOLNIHO VEKU

V kognitivnim vyvoji ditéte dochazi rovnéz k pokroku. Dité se dostava na vyssi uroven
inteligence, z Urovné predpojmové na ndzorovou. Z otdzky Co je to?, pfechdzi na otdzku
Proc? (Mertin et al., 2010, s. 15). Rozviji se zrakova a sluchova diferenciace, ktera ma
vyznam pro pozdéjsi u¢eni Cteni a psani. DuleZitou roli v tomto obdobi hraje
predstavivost a fantazie. Pfedstavivost a fantazie jsou v tomto obdobi bohaté a nutné
predevsim ke hre a dalSim ¢innostem. Jsou casto doplriovdny tzv. détskou konfabulaci.
Jsou to smyslenky, o kterych jsou déti presvédceny, Ze jsou pravdivé. Je proto nevhodné
trestat je za IZi v dobé, kdy je pro né velmi nesnadné odlisit realitu od konfabulace (Mertin
et al., 2010, s. 15). Ke zvlastnostem mysleni v tomto obdobi patfi antropomorfismus
(polidstovani predmétll), prezentismus (chapani vseho ve vztahu k pfitomnosti), fantazijni
pfistup (fantazie prevladd a nerespektuje logickou skutecnost). V predskolnim obdobi
dochdzi k pInému rozvinuti ndzorného intuitivniho mysleni, které je typické pro tzv.
predoperacni stadium (Mertin et al., 2010, s. 15). Dité je mysSlenkoveé vazano, co pravé
nazira, vnima, nebo co si predstavuje. Mysleni predskoldka je dosud prelogické, tzv.
predoperacni, nepostupuje podle logickych operaci, je stdle vazano na konkrétni ¢innosti a
aktivitu ditéte (Mertin et al., 2010, s. 15).

Pamét v predskolnim obdobi je spiSe mechanicka, zamérna se projevuje az kolem patého
roku. Dité se v tomto véku nauci rozsahlé basné i pisné. Prevlada pamét kratkodoba nad
dlouhodobou. Pokud vsak dité v tomto obdobi utrpi silny emocialni zazitek, uchovava si
ho i na cely Zivot (Mertin et al., 2010). | vtomto vyvoji je nebezpecna pfiliSna pasivita. Hra
s dokonalymi hrackami, které vse umi na pouhé zmacknuti tla¢itka a nemohou se ani
rozebrat a sledovani televize, pfinasi mnoho rizik. Zejména u televize zatéZzujeme jen
jeden smysl, a to je zrak. Proto nadmérné zatiZeni jedné ¢dsti mozku prindsi brzy utlum,
zbytek mozku, ktery neni aktivni, je v utlumu také. (Kutalkova, 2010, s. 48). Zamysleme se
tedy, nez svému ditéti pustime televizi a koupime mu dokonalé hracky. Neskodime mu

spise?



1.3 RECOVY VYVOJ PREDSKOLNIHO VEKU

Recovy vyvoj v tomto obdobi se rovnés zkvalitiiuje, po strance gramatické, obsahové i
zvukové. Dité zacind pouZivat souvéti souradné. Ma zajem o predcitani pohadek a dokdze
jim delsi dobu naslouchat. V tomto obdobi rddo a hodné povida, proto bychom v tomto
obdobi mély fecovy vyvoj podporovat. UCit je fikankam, basnickam a pisnickam. Dllezita
je komunikace s ditétem a rozvoj slovni zasoby, pro jeho dalsi pozitivni vyvoj. U
predskolnich déti pfevlada slozka komunikativni, ktera slouzi jako dorozumivaci
prostfedek. Dale je rozvinuta slozka kognitivni, kterd souvisi s poznatky a zkusenosti. Dale
slozka expresivni, dité zde vyjadruje své pocity a prozitky. A posledni slozka feci regulacni,
kde je zapotrebi k regulaci chovani. V tomto obdobi by méla ustupovat patlavost a Spatna
vyslovnost by méla byt do ndstupu Skoly odstranéna. Pokud tomu tak neni, dité by mélo
navstivit logopeda pro v€asnou napravu (Mertin et al., 2010). Do matefské Skoly u
Masinky v Zatci, dochdzi pravidelné logoped a je provadéna preventivni logopedicka péce

pro predskolni déti.

Meéli bychom si uvédomit, Ze fe¢ md pro vyvoj jedince mimorddny vyznam, protoZe
ovliviiuje kvalitu mysleni, pozndvdni, uceni, jeho orientaci a fungovadni v lidském
spolecenstvi (Bednarova et al., 2011, s. 30). Recovy handicap mGzZe ovlivnit fadu obtiZi
v socialni interakci, ve vyvoji osobnosti, v uéeni a i v profesni orientaci a uplatnéni.
Handicap v reci miZe se vyskytovat v oblasti foneticko- fonologické, morfologicko-

syntaktické, lexikalné- sémantické a pragmatické roviny.
- Foneticko- fonologicka rovina

Jsou zde problémy s fonematickou diferenciaci, analyzou a syntézou a sluchovou
paméti. Chyby v rozliSovani sykavek, dlouhych a krdatkych hldasek, mékkych a tvrdych
souhldsek, znélych a neznélych, nosovych a nenosovych. PotiZe s rozkladem slov na
hldsky ci slabiky a se skladdanim slov z jednotlivych hldsek. Pro dité je ndrocné

zapamatovat si vétu, sled ¢isel a zopakovat je, zapamatovat si sled ¢innosti.

- Morfologicko- syntaktickad rovina



Pretrvdvaji zde neobratnosti v tvaroslovi ¢i vétoslovi ( dysgramatismy). MiZe zde byt
oslaben jazykovy cit, napr. obtiZe v uréovdni rodu, v tvoreni slov v jiném rodu, ve
vytvdreni pfidavnych jmen, v tlohdch na dokonceni véty v gramaticky spravném tvaru,
pfi pfetvdreni vét v pfitomném case do minulého casu, v urcovani spolecného zdkladu

ve vice odvozenych slovech.

- Lexikalné- sémanticka rovina

Nékteré déti maji mensi slovni zdsobu, postrdadaji verbdlni pohotovost a obratnost.
Odpovidaji strucné, s nejistotou, potrebuji vice ¢asu na zformulovdni odpovédi, je pro
né obtizné definovat vyznam pojmu, rychle najit sprdvny vyraz, jasné vyjddrit

myslenku, popisovat tematicky obrdzek. Nékdy se i nedostatky projevuji i v porozuméni

vvvvvv

mohou mit problémy s prenesenymi vyznamy, metaforami, bdsnickou reci.
- Pragmatickad rovina

Déti s narusenym vyvojem rfeci mivaji mensi mluvni apetit, byvaji v komunikaci
otdzky, ziskavat informace, vyjadrovat svoje pocity, proZitky, vyprdvét, vystupovat

pred lidmi, mohou trpét nejistotou, trémou (Bednarova et al. 2011, s. 31).

1.4 EMOCNI A SOCIALNi VYVOJ DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

V tomto véku maiji déti zapotrebi byt stale aktivni. Nejen verbalné ale i pohybové. Vedle
této aktivity maji velkou potrebu stability, jistoty, zdzemi, trvalosti, bezpedi. Mezi vsak
vyznamné potreby patfi, potfeba citového vztahu, potfeba socidlniho kontaktu,
spolecenského uznani emancipace, identity a seberealizace. Nejvice v tomto predskolnim
véku je dité motivovdno novymi podnéty, hry se zndmymi vrstevniky. V tomto obdobi se
formuji citové projevy, které jsou intenzivni, ale kratkodobé. Dité zacina hodnotit své
chovani, je k sobé sebekritické. Na zakladé sebecitu se vytvafri vlastni identita a

sebevédomi. Pfesto v tomto véku prevlada u zdravé vyvijejiciho ditéte veseld ndlada,



ustupuje strach z nezndna a je kladena dllezitost v socidlnich citech. Svym vrstevnikiim
pomaha, utésuje je, spolupracuje s nimi a spiSe se podridi. DulezZity vyznam pro vyvoj
ditéte jsou rodice, matka a otec, ktefi jsou vzorem pro budouci Zivot a model chovani
ditéte. Toto obdobi je duleZité pro spravny zaklad moralné- etického vyvoje ¢lovéka,
proto rodice by se méli ditéti dostatecné vénovat a byt mu spravnym vzorem. Protoze
dité v predskolnim véku pokud vi, co je spravné a co ne a dokdze si tyto pravidla zvnitfnit,
nemusi potfebovat staly dohled dospélého. Ovsem i tak nékdy ma tendenci tyto pfikazy
porusit, aby zjistil, co se mlze stat, kdyZ neposlechne. Pocit viny tohoto obdobi
povazujeme za konflikt mezi iniciativou a pocitem viny. Znamena to, Ze dité radéji jde na
sebe Zalovat dospélému, od kterého ocekava trest, nez by se potykalo s vlastnim pocitem
viny. Mnoho autord se domniva, Ze pro predskolni dité je dospély autoritou, ktery
reprezentuje tzv. imanentni spravedinost (Mertin et al., 2010, s. 19). Proto role dospélych
je pro spravné vytvareni etickych principti v tomto véku velice dulezita. Nespravny model
a vzor dospélého miize do budoucna velice negativné ovlivnit emocni a socialni vyvoj

ditéte predskolniho véku, a to ur€ité¢ bychom nechtéli (Mertin et al., 2010).

1.5 SOCIALIZACE V PREDSKOLNIM OBDOBI

Nejvyznamnéjsim prostfedim pro socializaci ditéte je rodina, ktera zajistuje primarni
socializaci ditéte.
Socializacni proces zahrnuje tfi vyvojové aspekty:

a) vyvoj socidlni reaktivity, tj. vyvoj bohaté diferencovanych emocnich vztahi
k lidem v blizsim i vzddlenéjsim okoli. Dité procvicuje socidlni aktivity, diferencuje a
vytvari kvality vyssi urovné.

b) vyvoj socidlnich kontrol a hodnotovych orientaci. Predevsim jde o vyvoj norem,
které si jedinec postupné vytvdri na zdkladé prikazi a zdkazi udélovanych
dospélymi, a které pak prijimd za své. Ty pak jeho individudlni chovdni usmérnuji
do mezi urcenych spolecnosti, je vSak omezovdno hranicemi, v nichz se muzZe
jedinec pohybovat. VSechny rodiny, ale neprosazuji normy, které jsou Zdadouci.

c) osvojeni socidlnich roli, tj. takovych vzorct chovdni a postoji, které jsou od jedince

ocCekdvdny ostatnimi Cleny spolecnosti, a to vzhledem k jeho pohlavi, véku a



spolecenskému postaveni apod. Dité v rodiné pozoruje patricné role, které formuji

jeho viastni identitu (Langmeier, 1991, s. 81).

V této dobé dochazi k socializa¢nimu tlaku na dité spiSe pozvolna a postupné, zpravidla
béhem tretiho roku Zivota, a pak po celou dobu predskolniho obdobi. Vyvoj socidlnich
kontrol a prejimani vyspélejsich socialnich roli podnécuji a posiluji zvlasté rodice a ostatni
¢lenové rodiny, ale vyznamnou roli tu zacinaji hrat i ostatni déti. Své vrstevniky vyZzaduji
ke svym hram, k rznym rolim, k riznym formam chovani a pozoruje jejich reakci. Pfi
kontaktu s détmi si dité formuje své vlastni ja a od druhych si upfesniuje jaky je, jak ho
ostatni vidi a jaky by chtél byt. Zde rozviji své sebepojeti a sebehodnoceni.

Jak je uvedeno nejvyznamnéjsi ulohu zde hraje rodina, ktera formuje pohlavni identitu.
Dité diferencuje muzské a Zenské chovani a pouziva je i ve svych hrach. Pozoruje interakci
rodicu a jejich chovani, vidi v néj vzor a jakysi model pro pozdéjsi volbu pfi vybéru svého
partnera. Je zde i dUlezita vazba se sourozenci a prarodici (Mertin et al., 2010).

Dilezitost v tomto socializaénim procesu se rovnéz priklada hfe. V tomto obdobi je hra
hlavni ¢innosti ditéte. Hra je nejzakladnéjsi potfeba pro dité, nejen v tomto véku. Je to
potifebné pro jeho spravny psychicky vyvoj, proto kazdé zdravé dité by si mélo hrat

(Langmeier, 1991).



2 PREDSKOLNI DITE, JEHO PRIPRAVENOST DO ZAKLADNI SKOLY

2.1 SKOLNi ZRALOST A $KOLNi PRIPRAVENOST

Je mé dité pfipravené a dostatecné zralé pro vstup do Skoly? Tuto otdzku si urcité polozi
kazdy z rodicl, kdyZz md doma budouciho prviiacka. Je snadné poznat zralost u ovoce, ale

rozpoznat zralost u ditéte je rozhodné tézsi. Jak tedy Skolni zralost rozpoznat a co tim

vlastné myslime?

Jednd se o oznaceni dosazeni urcitého stupné ve vyvoji ditéte pred vstupem do Skoly.
Obecné skolni zralost miZzeme vymezit jako dosazeni stupné ve vyvoji a to po strance
fyzické, psychické a emociondlné- socialni. Dité by mélo byt zpusobilé zacit skolni

dochdzku a zvladnout pozadavky vyuky bez vétsich obtizi, nejlépe s optimismem a radosti.

Nyni se také zacalo pouzivat terminu skolni pfipravenost. Ta zahrnuje kompetence v
oblasti kognitivni, emocionalné- socidlni, pracovni a somatické. Vagnerovou je vymezena
Skolni zralost kliCovymi kompetencemi, jeZz jsou zavislé na zrani organismu, a Skolni
pfipravenost klicovymi kompetencemi, které jsou zavislé na prostredi a uceni

(Kropdackova, 2008). (viz. Priloha ¢. 1 Tabulka skolni zralost a Skolni pFipravenost).
2.2 TELESNA ZRALOST

Télesny vyvoj a zdravotni stav posuzuje prakticky ¢i odborny lékat v rdmci preventivni
prohlidky v péti letech. Je pfihlizeno nejen k télesné zralosti, ale i k celkové zdravotni
odolnosti a individudlnim zvlastnostem organismu. Neni prvofadym ukazatelem Skolni
zralosti, ale mél by se brat v dvahu. Nicméné nemél by se podceniovat, ale ani precefovat.
Télesnou zralosti rozumime vahu a vysku ditéte. Obvykle divky ve véku Sesti let by méli
mit priimérnou vysku od 105 az 115 cm, chlapci 110 az 118 cm. Vaha by se méla
pohybovat u divek mezi 19 a7 23 kg a u chlapcl mezi 17 az 22 kg (Kropackova, 2008).
RovnézZ dochadzi k prvni proméné télesné stavby. Protahuje se postava, prodluZuji se
koncetiny, zmensuje se velikost hlavy, zuZuje a oplostuje se trup, ktery méni svou
vdlcovitou podobu a na némz se zacina zretelné odlisovat hrudnik od bricha. Tukovy
polstar se ztrdci a do popredi vystupuje svalovy reliéf (Langmeier, 1991, s. 99). Dité pUsobi
vytahlejsSim dojmem. Tyto zmény si mizZeme ovérit takzvanou ,, filipinskou mirou”. Kdy

natazend ruka pres temeno hlavy by méla dosdhnout na usni lalicek opacné strany.



Dalsim ukazatelem na télesnou zralost je vymeéna dentice. Pokud dité je ¢asto nemocné i
to je dalS$im ukazatelem pro zvaZeni zralosti (Kropackova, 2008). Z divodu promény
télesné stavby dité lépe ovldda své télo. Celkové, spatné koordinované a neekonomické
pohyby malého ditéte se zacinaji kolem sesti let zfetelné ménit. Dité lépe Setfi silami, je
schopnéjsi i drobnych a presnéjsich pohybu (nezbytnych pri psani), Iépe koordinuje
automatické i volni pohyby. Také jeho mimika se stdvd umérenéjsi a kontrolované;jsi

(Langmeier, 1991, s. 101).

2.3 KOGNITIVNi ZRALOST

V tomto véku dochazi k viditelnym zménam v pozndavaci ¢innosti ditéte. Dité chdpe svét
vice realisticky. Dochazi zde k pfechodu k diferenciaci vnimani v oblastech sluchu a zraku
a k rozvoji analyticko- syntetické ¢innosti mozku. Pro budouci Uspésné zvladani psani,
Cteni a pocitani hraje dlleZitou roli dostatecna uroven rozumovych schopnosti a
rovnomeérnost vyvoje v jednotlivych oblastech. Je nutno zvazit, jestli dité zaostava pred
ostatnimi vrstevniky nebo ma dobré rozumové schopnosti a jen ma nezralost v nékteré
uvedené oblasti. Potom bychom se méli na tuto oblast vice zaméfit, rozvijet ji a dité vice
motivovat. Naopak je mozné, Ze nékteré z déti je natolik mimoradné nadané a prevysuje
dochdzku dfive, ale opét bychom méli zvazit, jestli je vyzralé ve vsSech slozkach. Jelikoz

predcasné zahajeni Skolni dochdazky, by mohlo vést ke komplikacim (Langmeier, 1991).

Do skupiny kognitivnich pfedpokladi patri ndsledujici schopnosti:

vizuomotorika, grafomotorika
- re¢

- sluchové vnimadni
- zrakové vnimani

- vnimdni prostoru
- vnimadni ¢asu

- zdkladni matematické predstavy (Bednarova et al., 2011, s. 3).



- Vizuomotorika, grafomotorika

Motorické schopnosti prolinaji soucdst vyvoje ditéte a jeho kazdy den. Je zde dulezity
pohyb a manipulace s predméty, kde dité rozviji hrubou a jemnou motoriku. Jez bychom
méli u ditéte podporovat a rozvijet ji v rliznych aktivitdch. Napftiklad stavby

z konstruktivnich stavebnic, puzzle, navlékani koralk(, ale i také tvoreni z modeliny,
vystfihovani nlzkami a nalepovdni. Pro vétsi rozvoj bychom je méli vice motivovat ke
kresleni, pouzivat omalovanky k vymalovani a grafomotorické pracovni listy. Rovnéz

bychom méli dbat na spravny Spetkovity uchop psaciho ndcini a postaveni ruky.

Pokud ndm dité chce v domdcnosti pomoci, neméli bychom je odhanét a jeho pomoc
pfijmout. Také zbytecné pomahani v tom, co by dité uz mélo zvladnout samo, je na Skodu

(Bednarova et al., 2011).

- Re¢
Spravna re¢ a komunikacni schopnosti jsou vyznamné pro budouci Uspéch ve skole. A to
pro spravné porozumeéni a pochopeni pfi vykladu, ale i pro sdélovani svych myslenek,
souZiti a postaveni v kolektivu. Dité s vadami feci mivaji Casté obtiZe pfi psani a ¢teni a
vyskytuji se u nich specifické poruchy uceni, napfiklad dyslexie, dysgrafie, dysortografie,
dyskalkulie. Proto v tomto obdobi bychom s détmi méli ¢astéji komunikovat, Cist jim
pohadky, ucit je basnicky, pisnicky a s trpélivosti je vyslechnout a na vSe odpovédét. Neni
dobré je nechavat divat se delsi dobu na televizi a pocita¢. Pokud ovsem dité ma
problémy s feci a komunikaénimi schopnosti, méli bychom vyhledat logopedickou

poradnu, kde zjednaji napravu (Bednarova et al., 2011).

- Sluchové vnimani

Sluchové vnimani je vyznamnym meznikem pro vyvoj feci. Proto je dllezité ho rozvijet,
aby nenastaly pozdéji problémy pfti ¢teni, psani a zapamatovani si. Rozvijeni sluchového
vnimani je mozné v podobé ¢teni pohddek, vypravéni, predavani vzkazl, v analyzovani a
syntéze zvuku, rytmizaci a hrani her pro rozvoj sluchového vnimani (Bednarova et al.,

2011).
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- Zrakové vnimani
Zrakové vnimani je dlleZitou soucasti jiz od raného détstvi, jelikoz timto vnimanim
ziskavame nejvice podnétl. Podili se na rozvoj reci ( mysleni), vizuomotorické koordinace,
prostoroveé orientace, zakladni matematické predstavy. V predskolnim véku by dité mélo
znat barvy i jeho odstiny a rozlisit figuru a pozadi. Proto bychom méli ¢astéji procvi¢ovat
pomoci pracovnich listli, pexes, domina, mozaiky, stavebnic a her pro rozvoj zrakového

vnimani. Je dulezité vést dité, aby postupovalo pfi ¢innostech zleva doprava (Bednarova

et al.,, 2011).

- Vnimani prostoru

Vnimani prostoru nas vede k orientaci prosttedi, osvojovani si pohybovych a
sebeobsluznych dovednosti, rozvijeni her s aktivitou, grafomotoriky a Skolnich
dovednosti. Ve skole souvisi se ¢tenim, psanim, matematikou, geometrii, hledani

v mapach a zapisovani notového zaznamu, s télesnou a pracovni ¢innosti. Dité bychom
méli ucit znat pojmy nahorte, dole, vpredu, vzadu, vpravo a vlevo. Také by mélo rozlisit
polohu, ukazovat a pojmenovat ji na svém téle, i v prostoru a na formatu. Rozvijeni této
dovednosti vyuzijeme pfi rliznych pohybovych hrach, pracovnich listech, prohlizeni

knizek, obrazku, aj. (Bednarova et al., 2011).

- Vnimani ¢asu
Vnimani ¢asu je soucasti uvédomovani si casové posloupnosti a Ukona. Dité se uci
orientovat v ¢innostech, které jsou patficné pro urcitou dobu. Jako pojmy rano,
dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, v noci, ale i také dnes, vCera, zitra. Pro osvojeni je
dobré mit urcity rezim dne, aby si dité osvojilo tyto pojmy a naucilo se vnimat ¢as a jeho

posloupnost (Bednarova et al., 2011).
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- Zakladni matematické predstavy

Zakladni matematické predstavy, aby byly vytvareny, musi se vzajemné spolupodilet
s motorikou, zrakem, sluchem, hmatem, feci, prostorovym a ¢asovym vnimanim. Déti
ucime porovnavat, tfidit, pozndvat, co do skupiny nepatfi, fadit a pracovat s ¢iselnou
Fadou do 3esti. Pro rozvoj slouzi riizné hry, napt. Clovéée, nezlob se, domino, aj.

(Bednarova et al., 2011).

- Préaceschopnost

Praceschopnost souvisi s vyzralosti CNS, ale i s celkovou vyzrélosti ditéte a jeho vychovou.
U praceschopnosti je dlleZity zajem o uceni a pozndvani novym znalostem. Rovnéz také
schopnost zdmérné koncentrace paméti. Pfedskolni dité by se mélo dokazat soustredit a
vydrzet delSi dobu u hry a ¢innosti, protoZe Skola vyzaduje velkou kvalitu pozornosti. Méli
bychom predskolni dité vést k samostatnosti, k pravidliim, k povinnostem, ke spolupraci a

k respektovani. Slouzi nam k tomu spousty spolecenskych her (Bednarova et al., 2011).

2.4 SOCIALNi A EMOCIONALNI ZRALOST

DulezZitd je i zralost v socidlni a emocionalni oblasti. Pfedskolni dité by mélo zvladat své
emoce a kontrolovat je, dokazat se vyrovnat s nedspéchem. Mélo by byt schopné nebyt
pfilis zavislé na roding, zvladat zménu prostiedi, setkavani s jinymi lidmi a jejich
respektovani, spolupracovat a navazovat kamardadské vztahy. Abychom rozvijeli tyto
dovednosti je zapotrebi tyto oblasti podporovat a ucit ho zakladnim pravidldm slusného

chovani (Bednarova et al., 2011).

Vyse popsané kritéria skolni zralosti a pfipravenosti ndm mohou slouZit jako voditko, u

kterych déti je vhodné dikladné zvdzit zahdjeni skolni dochdzky:
- déti zdravotné oslabené
- déti s vyznamnym opoZdénim kognitivniho vyvoje

- déti s pomalejsim nebo nerovnomérnym kognitivnim vyvojem
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- déti s vyraznéjsi nezralosti v nékteré z dilCich oblasti kognitivniho vyvoje
- déti nezralé v oblasti praceschopnosti

- déti nezralé v oblasti emociondlné- socidlni (Bednafova et al., 2011, s. 7).

2.5 DIAGNOSTIKA SKOLNI ZRALOSTI A PRIPRAVENOSTI

Diagnostikou rozumime zjisténi stavu, posouzeni, hodnoceni, zahrnuje posloupnost
¢innosti vedouci k diagndze (Mertin et al., 1996, s. 79). V pedagogické diagnostice je
predmétem hodnoceni obsahi vychovy a vzdélavani. V uzsim pohledu souvisi diagnostika
s hodnocenim a posuzovanim, védomosti, dovednosti, ndvyku, které si v prlibéhu vychovy
a vzdélani dité osvojilo. Naopak v SirSim pohledu je zaméreni i do dalSich oblasti
souvisejici s vychovné - vzdélavacim procesem. Patti zde diagnostika tfidy, diagnostika

prace ucitele, zkoumani vnéjsich podminek vychovy a vzdélavani.

V psychologické diagnostice je zaméreni na rozpozndani rozdilnosti stavl ¢lovéka, oproti
aktualnimu a minulému stavu nebo v porovnani s jinymi lidmi. V této diagnostice je tedy
predmétem psychické zvlastnosti jedince, psychické stavy a vlastnosti jedince. Mizeme
zde i zjistovat odchylky od vékové normy v chovani ¢i proZivani, jejich zavaznosti a pFiciny

(Mertin et al., 1996).

-V pedagogické roviné je cilem zhodnoceni vychovného plsobeni na dité, zjisteni
néjakého stavu, ktery je vychodiskem pro mozné zmény- napr. pro optimalizaci
pedagogického plsobeni na dité, pro jeho dalsi rozvoj.

-V psychologické diagnostice se uskutecriuje v pfipadé znalosti psychologického
problému, je-li nutné fesit problém psychologickymi prostredky. Na diagnostiku
navazuje intervence, pripadné psychologickad terapie (Mertin et al., 1996, s. 81).

2.5.1 METODY PEDAGOGICKE DIAGNOSTIKY UCITELKY MATERSKE SKOLY
Zde jsou vypsany metody, které jsou vyuzivany ucitelkami v matefskych Skolach.

- Pozorovani: Patii mezi zakladni, ale velmi ndro¢nou diagnostickou metodu. Je

dalezité, abychom si urcili cil pozorovani, jaky ucel ma nase sledovani. Patfi zde

strukturované pozorovani, u kterého je vhodné si vSimat jednoho prvku chovani,
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vevys

jsou zde zapisovany a zaznamenany jevy, kterych jsme si vSimli. Pfi tomto
pozorovani je dobré pouzivat technické prostfedky nebo mit druhého
pozorovatele pro konfrontaci, aby nam pfi zaznamendavani néco dulezitého

neuniklo.

Rozhovor: Je to metoda také naro¢nd. Je dobré védét, na co, jak a kdy se ptat a jak
ziskané Udaje posuzovat, interpretovat. Je dUlezité dobre formulovat otdzky,
k mife véku a vhodné k dané situaci. Rozhovor provadime s ditétem, rodici,
ucitelkami a dalSimi odborniky. RovnéZ rozhovor rozliSujeme na strukturovany,
kde jsou predem prfipravené otazky a nestrukturovany, kdy je rozhovor volny, coz
je velmi naroc¢né.

Dotaznik: Je velice ¢asto pouzivan, pro zjisténi zakladnich informaci o ditéti. Maze
byt pouZivan pti pribéZzném hodnoceni a pfi zavérecném hodnoceni. Je lepsi

dotaznik vypisovat anonymné, dobrovolné, jelikoz pak Gdaje nejsou zkreslené.

Didaktické testy védomosti, dovednosti: Jsou zaméfeny na hodnoceni pokroku
déti. Jsou spiSe vyuzivany na zakladnich Skoldch. Tyto testy jsou v podobé slovni a

ne pisemné.

Analyza hry: Tato metoda je pro materskou Skolu nejvice vhodna. Ze spontanni hry
ditéte zjistime mnoho. Jeho prozivani, aktualni stav, zkuSenosti, jelikoz hra je

prostfedkem sebevyjadreni (Mertin et al., 1996).

2.6 ODKLAD SKOLNi DOCHAZKY

Odklad povinné skolni dochdzky je preventivni opatreni, kdy je dité které by mohlo mit

v zdkladni skole urcité problémy, odloZen ndstup k povinnému vzdéldavadni o jeden rok.

Problémy se rozumi zejména nezralost biologickych funkci nebo nepfipravenost k prevzeti

role skoldka, urcitou roli vSak mohou hrat i jiné aspekty. V této souvislosti je mozno

hovorit o znevyhodnéni mladsich déti v 1. tridé z duvodu zvysovdni prumérného véku

nastupujicich déti nebo o ndroc¢nosti zakladni Skoly. Materskad Skola hraje podstatnou roli

nejen v pripravé déti ke vstupu do skoly, ale i v rozhodovdni o tom, zda o odkladu povinné
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skolni dochdzky uvazovat, nebo ne. Pokud je ditéti odklad udélen, je materska Skola
klicovou instituci, kterd by mu méla pomoci odstranit pfipadné deficity. Pfedpokladem

toho je tésnd spoluprdce materské skoly s rodinou a odborniky, pfipadné se skolou.

2.6.1 LEGISLATIVNI VYMEZENI ODKLADU POVINNE SKOLNi DOCHAZKY

Odklad povinné skolni dochdzky se odviji od § 36 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a dalsim vzdéldvdni (ddle jen , skolsky zdkon”)-
Pinéni povinnosti Skolni dochdzky. KaZdy rodic je povinen pfihldsit své dité k zdpisu

k povinné skolni dochdzce, a to v dobé od 15. ledna do 15. unora kalenddrniho roku,

v némZ md dité zahdjit povinnou skolni dochdzku.

Zahajuje ji ve Skolnim roce, ktery ndsleduje po dni, kdy dité dosdhne Sestého roku véku.
Znamend to tedy, Ze i kdyZ se rodice rozhodnou pro odklad, je jejich povinnosti dité ke

skolni dochdzce pfihldsit v daném terminu.

Odklad povinné skolni dochdzky je vymezen skolskym zdkonem, § 37, a to takto: ,, Neni-li
dité po dovrseni Sestého roku télesné nebo dusevné primérené vyspélé a pozadd-li o to
pisemné zdstupce ditéte, odloZi reditel skoly zacdtek povinné skolni dochdzky o jeden
skolni rok, pokud je Zadost doloZzena doporucujicim posouzenim pfislusného poradenského
zarizeni a odborného lékare. Zaldtek povinné skolni dochdzky Ize odlozZit nejdéle do

zahdjeni Skolniho roku, v némZ dité dovrsi osmy rok véku.”

Posouzenim pfislusného skolského poradenského zafizeni se rozumi vyjadreni
pedagogicko- psychologické poradny, ale v pripadé zjistovdni specidlni pfipravenosti. V
praxi to znamend, Ze rodice nebo zdkonni zdstupci nemohou o odkladu Skolni dochdzky
svého ditéte rozhodnout sami, ale jsou povinni svou Zddost adresovanou pfislusné

zakladni skole dolozZit dvéma doporucenimi.

Zdku se zdravotnim postiZenim je tfeba postiZenim je tfeba vyjddreni pfislusného
specidlné-pedagogického centra.
- Odbornym lékarem zplsobilym posoudit zdravotni stav ditéte pro ucely odkladu
zacdtku povinné Skolni dochdzky mizZe byt détsky lékar pro déti a dorost, a to

zejména v situacich, kdy k odloZeni zacatku povinné skolni dochdzky dojde
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z divodu celkové télesné nezralosti, Castého onemocnéni apod. V pfipadé, Ze je
dité v Iékarské péci pro jiné zdravotni obtiZe, posouzeni by mél provést odborny
Iékar, ktery je pro tuto oblast specialistou, tedy napr. alergolog, neurolog,

kardiolog apod.

Rozhodnuti o odkladu vyddvd Feditel skoly, ve které bylo dité zapsdno. Reditel Zddosti
o odloZeni zacdatku povinné skolni dochdzky vyhovi pouze v pfipadé, Ze obé posouzeni

budou kladna.

Moznosti rodicu (zakonnych zdstupct) pfi Zaddni o odkladu povinné Skolni dochdzky

jsou tyto:

- Rodice poZadaji o odklad skolni dochdzky pfimo u zdpisu k povinné skolni dochdzce
a tuto Zddost zadkonem stanovenym zplisobem doloZi. V takovém pripadé mize

reditel Skoly rozhodnout o odkladu povinné skolni dochdzky primo.

- Rodice pfi zdpisu k povinné skolni dochdzce o odklad nepoZddaiji, ale jsou
informovdni o moZnosti jeho udéleni. Reditelé skoly o odklad povinné skolni
dochdzky pozadaji aZ ndsledné (a Zdadost doloZi zplisobem stanovenym zdkonem).
O odkladu povinné skolni dochdzky musi byt v souladu s § 37 odst. 3 skolského

zdkona rozhodnuto pred zacdtkem prislusného skolniho roku (http://clanky.rvp.cz).
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3 VZDELAVANI DETi v MS U MASINKY, V ZATCI

Skolni vzdélavaci program - MS U Masinky

Tvofi tematicky celek pod nazvem ,, Za poznanim pojedeme masinkou s Vasikem i
Martinkou®, jehoz poslanim je rozvinuté dité podle svych osobnostnich potfeb a vékovych
predpokladl i specifickych zvlastnosti pfi splnéni spolecné s rodinou vSech profesnich
podminek pro rozvoj osobnosti jednotlivce. Na zdkladé vSech CK sméfujicich k 7 KK se
pfesuneme do Zivota v ndzvu dvou pomysinych déti — kamarad( Vasika a Martinky béhem

jednoho roku.

Struktura formalniho kurikula je obsazena v knize Kurikulum podpory zdravi v materské
Skole (aktualizace 2006), je dulezitym a zavaznym dokumentem pro pedagoga, jehoz
prace sméfuje k vyvoji ditéte s horizontem osmi let i dospélého jedince. Je zde vyjadieno
vSech sedm klicovych kompetenci ¢lovéka podporujiciho zdravy Zivotni styl a cilové

(détské kompetence).

Od Skolniho roku 2006/2007 pouzivaji uitelky pfepracované riizové Kurikulum podpory
zdravi, pfi vychovné a vzdélavaci ¢innosti se nechavaji vést 12 zdsadami, obéma sadami,
vSemi péti oblastmi i pfislusSnymi podoblastmi tak, aby vychovny i vzdélavaci efekt
zachycoval provazanost i tvoFivost a zaroveri uspokoijil dité v MSPZ. ProtoZe CK ditéte
vyplyvaji z pfirozeného vyvoje predskolniho ditéte, nutné je planujeme soubéiné a
neoddélitelné, také se soucasné musi objevit i v kazdém tfidnim kurikulu. Pfi tomto
pruzném a diferenciovaném zpusobu planovani predchdzime rizikm nerovnomérného

vyvoje ditéte.

Dil¢i cile planujeme tematicky pfi vychové vzdélavani, prakticky a systematicky se jimi

zabyvame v kazdodenni praci.

Od roku 2011 pracujeme se sdruzenymi ukazateli formalniho kurikula a vedeme pisemny i

elektronicky zaznamovy list pro kazdé dité.
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Tematicky celek

Je zpracovan na zakladé vSech sedmi ¢asti ramcového formalniho kurikula a a propojen
sedmi klicovymi kompetencemi (KK). Cilové (détské) kompetence (CK), 5 oblasti a

podoblasti prolinajicich mezi sebou s péti podtématy a 11 tematickymi ¢astmi.

Kritéria Oblasti z RVP
1. Identita (uvédomuji si sém sebe, vim, kdo jsem a kam patfim) D a jeho télo

2. Spolecenstvi (prozivdm a u¢im se zvladnout zménu ve spolecenstvi, co
D a ten druhy

Zivot prinasi

D ajeho
3. Aktivita a zodpovédnost
psychika

4. Zmény v pfirodé (vSimame si, prozivdme, Zijeme uprostied neustalych
D a spole¢nost
zmén v pfirodé)

5. Zdravy ZS D a svét

Nazev projektu - téma:

Za pozndnim pojedeme masinkou s Vasikem a Martinkou
,Chtéli bychom zdravé zit, v Zivoté se uplatnit...”

1. Podtéma: Vasik a Martinka védi, kam patfi

Udalosti spojené s uvédoménim a prozivanim své identity a osobnich roli, které dité

proziva a s nimiz se setkava, vztahy v rodiné, v prostredi, kde Zije.

Tematicka cast:

a. Tady jsme doma - tradice, zvyky, adresa, mé mésto, mij domov, m{j diim,

orientace v okoli (kratsi. x delsi cesta), bydlisté, bludisté, pokojicek-poradek,
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zafizeni bytu, nase mésto-doprava, CR a okolni staty, mésto, kde bydlim, hlavni
mésto, Zivotni prostiedi

b. Velka rodina Vasika a Martinky - tradice, zvyky, rodina, jednotlivi ¢leni rodiny,
pocet, pribuzni, rodinné vztahy, domaci mazlicci, sv. matek, povolani, laska, zmény
v pribéhu Zivota, narozeni miminka, kolobéh Zivota (od narozeni do smrti),
chovani (dobro x zlo), empatie, kdo co dél3, jak pomaham, jak vypaddam-zmény,

mlady x stary, povoldni, vznik a zanik Zivota, oslavy, slavnosti

Klicové kompetence/ Cilové kompetence (détské) — pravdépodobné dosazené

e 1/3 Rozumitomu, Ze zpUsob, jakym se ¢lovék chova a Zije, ma vliv, Spatny nebo
dobry, na jeho zdravi.

e 1/5 Ma zajem pochopit jevy kolem sebe v jejich souvislostech, dovede se ptat.

e 2/4 Chape, ze kdy? je ¢lovék nemocen (kratkodobé, dlouhodobé, akutnég,
chronicky), nemUze délat radu véci, které déla rad a které patti k jeho Zivotu.

e 3/1Jezvidavé, ma touhu poznavat.

e 3/2Vi, ze kdyz FeSeni problém presahuje jeho sily, ma se obratit o pomoc na
osobu ze svého nejblizsiho okoli.

e 3/3 Rouzviji své poznavaci funkce a dovednosti.

e 3/4 Umi se citové vyrovnat s novymi situacemi v ramci béZného Zivota ditéte
svého véku.

e 4/2 Dovede oznadit svoje potfeby (télesné, psychické, socidlni, etické) a
pfizplsobit jim své chovani.

e 4/5 Dovede vyvinout Usili, pokud chape smysl své ¢innosti, vytrva u ni, dokoncuje
ji.

e 5/1 Poznavanim sebe sama vytvari pravdivy obraz o sobé, o své identité,
vlastnostech (temperament), sklonech a schopnostech.

e 5/2 Snaii se ovladat intenzitu emoci, které by skodily jemu nebo okoli.

e 5/3 Chape, Ze télesna aktivita, zdrava vyZiva, spanek a odpocinek, prispivaji
k dobfe ndladé a spokojenosti.

e 5/7 Ma zvnitfnénou potfebu rfadu, aktivné se podili na tvorbé pravidel. Pfijata

pravidla se snazi plnit.
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5/8 Dovede poZadat o pomoc, kdyZ je v nouzi.
6/1 Ma vytvorené zakladni navyky spolecenského chovani.

7/1 Chce poznavat své okoli, svét.

2. Podtéma: Pratelstvi Vasika a Martinky nejen v MS

Udalosti spojené s prozivanim a zvladanim déji a zmén ve spolecenstvich, divéra

v pratelstvi, tolerance, bezpedi, prostredi, ve kterém dité Zije.

Tematicka cast:

a.

Vasik a Martinka ve $kolce - vstup do MS, pravidla, piktogramy, kamaradi,

bezpecné prostredi, rozdily, odliSnosti, tolerance, kontakty s cizimi lidmi, rezim a
vzdéldvani, orientace v prostorach, zaméstnanci, vlastnosti a povahové rysy,
smutny x vesely

Vasik se pripravuje do Skoly - kontakty s cizimi lidmi, rezim a vzdélavani, kdo co

déla, jak pomdham a zapojuji se, vzajemna pomoc, chtit néco pro nékoho
pfipravit, Ucta, rozdily, handicapy, jiné rasy, tradice a vztahy mezi lidmi, détmi,

empatie a kolektiv, zakazy, pfikazy, tolerance, pohoda ve tfidé, kamaradstvi

Klicové kompetence/ Cilové kompetence (détské) — pravdépodobné dosazené

1/6 Ma vytvorenu predstavu o pojmu zavislost a o vécech, které nici zdravi a
zkracuji Zivot ¢lovéka (cigarety, alkohol, drogy, hry na automatech).

1/7 Uvédomuije si, Ze lidé jsou rdzni a lisi se podle fady znak( (pohlavi, véku,
jazyka, kultury, etnika, rasy, naboZenstvi, socialniho zazemi a Urovné).

2/2 Rozlisuje dobro a zlo a dovede obé etické kategorie vidét ve vztahu ke zdravi.
3/4 Umi se citové vyrovnat s novymi situacemi v ramci béZzného Zivota ditéte
svého véku.

4/2 Dovede oznacit svoje potreby (télesné, psychické, socialni, etické) a
prizpUsobit jim své chovani.

4/6 Umi vyjadrit, co se mu libi, co ne, vysvétluje proc.
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e 5/4 Chape, Ze lidé maji rizné pocity, emoce a city dovede je rozpoznavat a
pojmenovat.

e 5/5 Dovede sdélovat udalosti a pfihody, které se mu staly.

e 5/6 Komunikuje, dokaze se dohodnout i v pfipadé problémové situace.

e 5/7 Ma zvnitfnénou potrebu radu, aktivné se podili na tvorbé pravidel. Prijata
pravidla se snazi plnit.

e 5/8 Dovede pozadat o pomoc, kdyzZ je v nouzi.

e 6/1 Ma vytvorené zakladni navyky spole¢enského chovani.

e 6/2 Je ochotno vysvétlovat sv(j nazor i naslouchat druhym.

e 6/3 Dovede se vyjadrit a domluvit s détmi a s dospélymi.

e 6/4 Je schopno elementarni spoluprace ve dvojici, ve skupiné déti.

e 6/5 Chova se vstficné a nabizi pomoc tam, kde vidi, Ze je tfeba.

e 6/6 Chape, ze svym chovanim a skutky nema omezovat druhého. Dba pravidel
souZiti.

e 6/7 Uvédomuije si, Ze svym chovanim mdze spoluvytvaret prostfedi pohody.

e 7/2 Proziva vztah k lidem, soundleZitost s rdznymi spolecenstvimi.

e 7/4 Uvédomuije si, ze kazdy ma néjaka prava a povinnosti.

e 7/5 U druhych respektuje a toleruje potreby a individualni odlisné zpUsoby jejich

uspokojovani.

3. Podtéma: Vasik a Martinka pozoruji Zivot kolem sebe

Udalosti, pfi nichz vznikaji zamérné aktivity ovlivaujici Zivotni prostfedi a komunitu, v niz

dité Zije. Aktivita, aktivni pfistup.

7 v

Tematicka cast:

a. Modrd planeta - tradice, ro¢ni a denni doba, hodiny, ¢asové Udaje - rdno az vecer,

mésice, zemékoule, svétadily, déti z jinych koutl svéta, mapy, globus, planeta,
vesmir, hory, more, pfirodni Ukazy, cestujeme — doprani prostredky, pravidla
silni¢niho provozu, bezpecnost na silnici, dopravni znacky, geometrické tvary,
pravoleva orientace, vzdalenost, jak se chovat s Uctou k druhému, ekologie, tfidéni

odpadu, Zivotni prostiedi, vandalismus.

21



Klicové kompetence/ Cilové kompetence (détské) — pravdépodobné dosazené

1/7 Uvédomuije si, Ze lidé jsou rdzni a lisi se podle rfady znakl (pohlavi, véku,

jazyka, kultury, etnika, rasy, naboZenstvi, socidlni zazemi, Zivotni droven).

e 2/1Vnima3, Ze vSechno na svété ma vztah ke zdravi, bud ho podporuje, nebo
poskozuje.

e 2/2 Rozlisuje dobro a zlo a dovede obé etické kategorie vidét ve vztahu ke zdravi.

e 3/5 K problém0m pfistupuje aktivné, organizuje své ¢innosti, neceka, ze jeho
problémy bude fesit nékdo jiny.

e 3/6 Redi jednoduché problémy, ma predstavu o tom, 7e vétSinu problém( maze
resit vice zplsoby.

e 3/7 Nema obavu ze zmény, pfijima ji jako béZnou soudast Zivota.

e 4/4V béinych zivotnich situacich predvida nasledky a ptijima konkrétni disledky
svych ¢inl, svého chovani.

e 4/6 Umi vyjadfit, co se mu libi, co ne, vysvétlit proc.

e 5/2 Snaii se ovladat intenzitu emoci, které by skodily jemu nebo okoli.

e 5/9 Dovede zvladnout jednoduché zatéze a prekazky.

e 6/2 Je ochotno vysvétlovat sv(j nazor i naslouchat druhym.

e 6/3 Dovede se vyjadrit a domluvit s détmi a s dospélymi.

e 7/1 Chce poznavat své okoli, svét.
4. Podtéma: Vasik a Martinka poznavaji rocni obdobi

Udalosti spojené s pfirodnimi jevy a déji, zamérené na pozndavani podstaty a dopadi na

prostiedi i obyvatele, ktefi v ném Ziji. Zmény, priciny, souvislosti.

Tematicka cast:

a. Podzimni zahradka - znaky podzimu, ro¢ni obdobi, rozdéleni, podzim-znaky,

mésice, pocasi, sklizen a spotieba ovoce, zeleniny, plody, listy, les- houby-jedlé,
jedovaté, podzimni cinnosti - hry, sporty, drakiada, obili, odlet ptaka do teplych
krajin, prezimovani zvirat, listnaté stromy-jehlicnaté, les (zvifata z lesa), velikosti,

tvary, barvy podzimu.
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b. Zimni pohadka - pomoc ptakim a zvéfi, stopy ve snéhu (urci pocet, cesty a

cesticky), prirodni jevy, zazimovani a pfezimovani zvifat, zvifata v zoo, zima - zimni
mésice, barvy zimy, skupenstvi vody, oblékani.

c. Jarni pisnicka - tradice - velikonoce, charakteristické znaky jara, kvétiny, kefe,
stromy, ovocné stromy, mladata, povelikonocni pochod, ochrana - Ziva x neziva
pfiroda, jarni ¢innosti -hry, sporty, pfiroda-zmény, obleceni, zvifata a jejich
mladata (hospod. zvitata - Zivot na statku, jarni mésice, dny v tydnu, barvy jara.

d. Letniradovanky - oslavy - MDD, zahradni slavnost, charakteristické znaky letniho

pocasi, oblékani, letni radovanky a sporty, téSim se na Skolu, otuzovani vzduchem,
vodou, louéeni s materskou Skolou, vylety, pocasi, pfiroda (bezpecnost o
prazdninach - tuto ¢ast na konci ¢ervna), kvétiny, rostliny, zvifata (dovolena),

barvy léta.

Klicové kompetence/ Cilové kompetence (détské) — pravdépodobné dosazené

e 1/4 Rozlisuje lidské aktivity na ty, které mohou zdravi ¢lovéka, pfirody podporovat,
a ty, které mohou zdravi poskozovat.

e 1/5 Ma zajem pochopit jevy kolem sebe v jejich souvislostech, dovede se ptat.

e 2/5 Podporuje konkrétnimi ¢innostmi vlastni zdravi a zdravi ostatnich, pfirody.

e 2/6 Ma vytvorenu predstavu o zdravé Zivotospraveé.

e 3/1Jezvidavé, ma touhu poznavat.

e 3/3 Rouzviji své poznavaci funkce a dovednosti.

e 3/7 Nema obavu ze zmény, pfijima ji jako béZznou soucast Zivota.

e 4/5 Dovede vyvinout Usili, pokud chape smysl své ¢innosti, vytrva u ni, dokoncuje
ji.

e 4/6 Umi vyjadrit, co se mu libi, co ne, vysvétlit proc.

e 5/4 Chape, Ze lidé maji rizné pocity, emoce a city dovede je rozpoznavat a
pojmenovat.

e 5/5 Dovede sdélovat udalosti a pfihody, které se mu staly.

e 5/7 Komunikuje, dokaze se dohodnout i v ptipadé problémové situace.

e 6/5 Chova se vstficné a nabizi pomoc tam, kde vidi, Ze je tfeba.

e 6/7 Uvédomuije si, Ze svym chovanim muze spoluvytvaret prostfedi pohody.
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e 7/3 Chova se vstficné a je ochotné pomoci tam, kde je tfeba, zvlada jednoduché
Cinnosti v péci o nejblizsi prostfedi a potfeby druhych.

e 7/6 Ma zajem pochopit jevy kolem sebe, pta se.

e 7/7 Proziva vztah k pfirodé, soundlezitost s pfirodou neZivou i Zivou.

e 7/8 Ochranuje ptirodu, citi k ni odpovédnost a UmyslIné ji neposkozuje.
5. Podtéma: Vasik a Martinka pecuji o své zdravi

Ud4losti spojené s vytvarenim ZZS, osvojovanim zdravych Zivotnich navykd. Zaklady

zdravého Zivotniho stylu.

Tematicka cast:

a. At vime, co bastime (projekt) - zdravy Zivotni styl, Zivotosprava, ovoce, zelenina,

zdravé potraviny (druhy potravin, co se z ¢eho vyrabi, co je zdravé x nezdravé),
pohoda, radostnd atmosféra (zlost, kfik, razance), vyuziti zahrady, kontakt s cizimi
lidmi, jak si chranit zdravi své i druhych (PC, televize).

b. Sportujeme pro zdravi s VaSikem a Martinkou - zimni radovanky, sportem ke

zdravi, hygiena, ¢asti lidského téla-zivotni funkce, kostra, organy, péce o smyslové
organy, pohyb na Cerstvém vzduchu, rozvoj obratnosti, Urazy, nemoc, lékafr,
nemocnice, zaklady 1. pomoci, rozvoj pohybu, dovednosti a schopnosti, sport,

nebezpeci ndvykovych latek.

Klicové kompetence/ Cilové kompetence (détské) — pravdépodobné dosazené.

e 1/1Ma zékladni poznatky o lidském téle a jeho hlavnich funkcich.

e 1/2Vnim3, Ze ¢lovék mlzZe mit potize se zdravim télesnym, ale také dusevnim, a
Ze tyto potize spolu mohou souviset.

e 1/3 Rozumitomu, Ze zpGsob, jakym se ¢lovék chova a Zije, ma vliv, Spatny nebo
dobry, na jeho zdravi.

e 1/6 Ma vytvorenu predstavu o pojmu zavislost a o vécech, které nici zdravi a

zkracuji Zivot  ¢lovéka (cigarety, alkohol, drogy, hry na automatech).
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e 2/1Vnima3, Ze vSechno na svété ma vztah ke zdravi, bud ho podporuje, nebo
poskozuje.

e 2/3 Chape, Ze zdravi neni samozfejmost a musi je chranit.

e 2/4 Chape, Ze kdy? je ¢lovék nemocen (kratkodobé, dlouhodobé, akutnég,
chronicky), nemUze délat radu véci, které déla rad a které patfi k jeho Zivotu.

e 2/5 Podporuje konkrétnimi ¢innostmi vlastni zdravi a zdravi ostatnich, pFfirody.

e 2/6 Ma vytvorenu predstavu o zdravé Zivotospraveé.

e 3/5 K problém0m pfistupuje aktivné, organizuje své ¢innosti, neceka, ze jeho
problémy bude resit nékdo jiny.

e 4/1 Ma vytvoreny zékladni ndvyky sebeobsluhy a osobni hygieny.

e 4/3 Odhaduije rizika ohroZujici jeho zdravi a bezpec¢nost.

e 5/3 Chape, Ze télesna aktivita, zdrava vyZiva, spanek a odpocinek, pfispivaji
k dobfe ndladé a spokojenosti.

e 5/9 Dovede zvladnout jednoduché zatéze a prekazky.

e 6/4 Je schopno elementarni spoluprace ve dvojici, ve skupiné déti.

e 7/5 U druhych respektuje a toleruje potfeby a individualni odliSné zplsoby jejich

uspokojovani (http://msujezu.cz).

3.1 PRIKLAD PODPORY PREDSKOLNICH DETi S ODKLADEM V MS

Dité, které navstévuje materskou Skolu a ma odklad Skolni dochdazky tak je mu sestaven
individudlni vzdélavaci plan, jez v MS u Masinky, v Zatci sestavuje na zakladé zpravy

z pedagogicko-psychologické poradny specialni pedagog. A na zakladé tohoto
individualné vzdélavaciho planu se muze s ditétem efektivné pracovat. Musi se dbat, aby
se dité nenudilo, a bylo mu nabidnuto z mnoZstvi ¢innosti. Je hlavné motivovano v oblasti,
kde byla shledana nezralost. Kazdé z déti s odkladem Skolni dochazky ma svoji slozku

s pracovnimi grafomotorickymi listy, které postupné zvysuji ndroky na soustfedénost.
Rovnéz témto détem misto poledniho odpocinku je nabidnuto ze spousty krouzkd.
Napriklad krouzek anglicky, vytvarny, tvofivy, sportovni, grafomotoricky, hudebni a hra na
flétnicku. Snahou v MS U masinky je pro toto dité pfipravit podnétné prostredi a rozvijet
ho v oblastech, v nichZ mu byla diagnostikovdna urcitd nezralost, a podnécovat vyvoj

ditéte v oblastech, které byly oznaceny za problémové (Kropackova, 2008, s. 83).
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Cilem predskolni pripravy totiz rozhodné neni dité predem naucit Cist a psdt, aby mu to
pak ve skole pékné slo, ale zajistit predevsim maximdlni a harmonicky rozvoj schopnosti,
které umozni, aby dité bylo- aZ pfijde Cas- pfi vyuce Cteni, psani a pocitdni bez vétsi

ndmahy uspésné (Kutalkovd, 2010, s. 11).
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4 PRAKTICKA CAST

4.1 VYZKUMNY CiL SETRENi

Autorcinym cilem bakalarské prace v praktické ¢asti bylo vybrat vzorek predskolnich déti,
s odkladem Skolni dochazky a déti, které odklad Skolni dochdzky nemaji a rovnéz byly
vybrany ty, u kterych se autorka domniva, Ze odklad Skolni dochdazky by navrhovala. Na
zakladé téchto vzork( predskolnich déti chce autorka porovnat jejich aspekty Skolni
zralosti a posoudit oblasti, kde nevykazuji patfi¢nou zralost. K jejich porovnani a
posouzeni se chce autorka dopracovat pomoci kvalitativniho vyzkumu v Materské skole U

Masinky, v Zatci.
4.2 PoPIS VYZKUMNEHO VZORKU

Vyzkumnym vzorkem, na zdkladé vybéru bylo 6 predskolnich déti, v materské Skole U
Masinky, v Zatci. Dvé déti jiz s odkladem $kolni dochdazky, dvé déti, u kterych by autorka
odklad skolni dochazky navrhovala a dale dvé déti, které odklad Skolni dochazky nemaji, a
je domnivano, Ze jsou dostatecné zralé. Autorcinym kritérium vybéru bylo, aby tyto déti
dlvérné znala, byli v zastoupeni chlapci i dév¢ata a byla dobrd spoluprace s rodici. Tyto
déti navstévuji materskou Skolu z vétSiny od tfi let, jen jeden navstévuje materskou Skolu
od péti let. V Materské Skole U Masinky, autorka plsobi jako uditelka jiz osmym rokem a
v tomto oboru pracuje jiz deset let. Je si védoma, mensiho vyzkumného vzorku, ale presto

se domniva, Ze tento vybér je pro vyzkum a cil dostacujici.
4.3 VYZKUMNE METODY SETRENi

Z vyzkumnych metod bylo pouZito:

- dokumenty zaznamovych listl, zpravy z pedagogicko- psychologické poradny a IVP

plany pro déti s odkladem Skolni dochazky.

dotaznikové Setfeni pro rodice a ucitele v materské skole.

- rozhovor s rodici a pozorovani vybranych déti.

kazuistika vybranych déti.

Dokumenty zaznamovych listll, zpravy z pedagogicko- psychologické poradny a

individualné vzdélavaci plany jsou podle autorky dileZitou soucasti a nutnosti zverejnéni
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ve své praktické casti, jelikoz jsou zde sledovany oblasti, které jsou dllezité pro aspekty

Skolni zralosti a cil vyzkumu.

Dalsi metodou je dotaznikové Setfeni pro rodice a ucitele. Dotaznik obsahuje jen uzaviené
otazky a je zaméren na oblasti Skolni zralosti. Na zakladé ¢eho bude usouzeno, v jakych
oblastech je dité méné zdatné a nezralé. Dotazniky byly rozdany jen vyzkumnému vzorku
déti, a to rodi¢lim a jejich uciteldm. Tyto informace se vyhodnotily a byly ddle zpracovany

do tabulek.

V metodé rozhovoru s rodici byla provedena rodinnd anamnéza. Autorka zjistovala situaci
rodiny, kdo se spiSe podili na vychové, pocet sourozencu, jejich chovani vici ditéti a uciteli
a jejich zajem o aktivity v MS. Autorka pouZila standardizovaného rozhovoru, protoze
potiebovala ziskat informace o konkrétnim tématu. Dale zvolila pozorovani a rozhovor

s détmi, které sledovala, jak jejich dité o nich hovofi, jak travi s nimi volny ¢as a koho spiSe
uprednostiiuje a kdo se mu z rodiny vice vénuje. Tyto informace zaznamenala do jejich

kazuistiky.

Posledni zvolenou metodou byla sestrojena kazuistika pro posouzeni vsech aspektl Skolni
zralosti. V kazuistice autorka shrnula veskeré vysledky z dokument(, dotaznikd, rozhovort
a pozorovani. Dale autorka jesté pouzila jako doplnék v kazuistice projektivni metodu, kde
dité nakreslilo pastelkami postavu jednoho ¢lena z rodiny. V tomto pfipadé bylo spise
pozorovano, koho z rodiny nakresli, jak ho zobrazi, jaké budou detaily v provedeni kresby,
jaké barvy zvoli. Z této projektivni metody mizeme rovnéz usoudit dalsi vyzralost z

aspektl skolni zralosti.
4.4 DOKUMENTY ZAZNAMOVYCH LISTU PRO DETIV MS

V dokumentovych listech pro déti jsou zndzornény oblasti vykazujici zralost procentudlnég,
viz. Priloha €. 2 Tabulka divka s odkladem, Pfiloha ¢. 3 Tabulka chlapec s odkladem,
Pfiloha ¢. 4 Tabulka chlapec bez odkladu- dle autorky dostatecné nezraly, Pfiloha €. 5
Tabulka divka bez odkladu- dle autorky dostatecné nezrald, Priloha ¢. 6 Tabulka divka
bez odkladu I.- dostatecné zrald, Priloha ¢. 7 Tabulka divka bez odkladu Il. - dostatecné

zrala.
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4.5 VYZKUMNY DOTAZNIiK PRO RODICE PREDSKOLNiCH DETi

Ve vyzkumném dotazniku pro rodice bylo pouzito ¢trnact otdzek. Pokud rodice souhlasili,

s odpovédi zakrouzkovali ji (viz. Pfiloha ¢. 14 Dotaznik pro rodice).
4.6 VYZKUMNY DOTAZNIK PRO UCITELE PREDSKOLNICH DETI

Ve vyzkumném dotazniku pro ucitele bylo pouZito dvandct otazek. Z nabidky méla byt
vybrana jedna z odpovédi, s kterou se spiSe souhlasilo, a zakrouzkovala se (viz. Pfiloha €.

17 Dotaznik pro uéitelky MS).
4.7 KAZUISTIKA

Divka s odkladem

Této divce v dobé vyzkumu bylo 7 rok(. Rodina je Uplna a md o Etyfi roky starsi sestru. Ziji
v panelovém byté v Zatci, kde divka ma pokoj spole¢né se svou sestrou. Matka je
nezaméstnana a otec pracuje jako délnik v tovarné. Spoluprace a komunikace s rodici je
bezproblémovd, maji o vie zdjem a Ucastni se aktivit poradané materskou skolou. Jsou
ochotni, virely a je znat, Ze se divce vénuji a travi s ni véechen svij volny ¢as. Do MS

prevaziné privadi a odvadi divku matka, je zde znat silné citové pouto.

Divka navstévuje Skolku od 3,5 let véku. Adaptovala se bez vyraznéjsiho problému, jen
zpocatku plakala. Nyni chodi do Skolky rada a v kolektivu déti je oblibena a kamaradska. Je
drobné postavy a plaché, ostychavé povahy. Je klidnd, dobrosrdecna. Je vcelku manudlné
zrucna, pracuje samostatné, ale trochu pomalejsSim tempem. Pfi ¢innostech se dokaze
sama zabavit, a kdyz ji ¢innost zaujme, dokdZe u ni delsi dobu vydrZet. Rada si hraje

s panenkami, skladd puzzle, kresli, hraje, ¢lovéce, nezlob se a jezdi na kole. V MS
navstévuje krouzek grafomotoricky, vytvarny a flétnicky. Divka je pravak, ale dle vysetreni
ma nevyhranénou dominanci ruky (ambidextrii), Uchop tuzky ma spravny a ruku
uvolnénou. Barvy zvlada bezpecné i doplrikové. Napodita do deseti, geometrické tvary
pozna. Nespravné vyslovuje r, f, proto navstévuje logopedii soukromé a i ji navstévuje

v matefské skole. Odklad Skolni dochdazky byl na zakladé doporuceni materské skoly a
rovnéz i na prani rodicli. Pedagogicka poradna odklad skolni dochazky potvrdila a na
zakladé individualné vzdélavaciho planu bylo s divkou cely Skolni rok pracovano. Autorka

se domniva, Ze je u divky znat posun a odklad Skolni dochdazky ji pomohl dozrat
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v oblastech, v kterych byla méné zdatnd, proto Zadna opatieni nejsou zapotiebi. Autorkou

je domnivano, Ze divka Uspésné zvladne naroky souvisejici se vstupem do zakladni Skoly.

Na zakladé dotaznik(, ktery vyplnila ucitelka, divka z dvanacti bod( nespliiuje jen jeden a
to po strance socialni. Jinak vSechny aspekty Skolni zralosti vykazuji zralost (viz. Pfiloha €.

16 Tabulka dotaznik pro ucitele).

V dotaznikovém Setfeni pro rodice divka ze ¢trndacti bodl nesplfiuje tfi a to po strance

télesné a kognitivni v oblasti feci (viz. Pfiloha ¢. 15 Tabulka dotaznik pro rodice).

V zdznamovém listu ditéte v materské Skole vykazuje ze 14% nezralost v oblasti vnimani
prostoru a z 9% sluchového vnimani, jinak v ostatnich oblastech vykazuje 100% zralost

(viz. Priloha €. 2 Tabulka divka s odkladem).

V kresbé postavy jednoho ¢lena rodiny zvolila divka maminku, kresba je vcelku zdafil3,
pestra, odpovida véku. Jen chybi spravny pocet prstu a je zobrazen dvojdimenzionalné a

jméno divky je napsano zrcadlové (viz. Pfiloha €. 8 Divka s odkladem).

Chlapec s odkladem —

Tomuto chlapci bylo v dobé vyzkumu 6 let a devét mésicli. Rodina je Uplna, chlapec ma o
sedm let star$iho nevlastniho bratra. Nyni bydli v panelovém byté v Zatci a o prazdninach
se maji prestéhovat do rodinného domu v Chebu, kde ma chlapec chodit do zakladni
$koly. Jeho nevlastni bratr dokon&i posledni rok v zakladni $kole v Zatci a bude bydlet u
prarodici. Matka je nezaméstnana a jeho otec pracuje jako feditel v supermarketu.
Komunikace a spoluprace s rodici je problémova. Chlapec ma ¢astou absenci, rodice
nechtéji davat chlapce na zZadné krouzky, nemaji zajem o aktivity v materské skole a na
logopedii na kterou se prihlasily, nedochazi. Vétsinou to zdGvodnuji nedostatkem ¢asu
nebo radéji telefonuji, aby ucitelky nemohli s nimi hovofit. Matka je velice emocionalni a
neustdle chodi s poZzadavkem do materské skoly a stéZuje si u pani reditelky. Rodina je
zamérena na materidlni hodnoty, chlapec ma velké mnoZstvi drahych hracek a obleceni,
Casto jezdi na dovolenou. Chlapci se moc nevénuiji, spiSe mu poustéji televizi a ¢asto hraje
hry na pocitaci. Od rodict ale dostane vse, co si preje, ale to jen predevsim z materialni

stranky.
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Chlapec navstévuje Skolku od tfi let. Adaptoval se s mensimi problémy a to z divodu casté
absence. V tuto dobu, ale navstévuje materskou Skolu rad a je détmi oblibeny. Je vyssi
postavy, upovidané a vychloubaéné povahy. Je kamaradsky a komunikativni. Do ¢innosti
se zapojuje, az po vyzvani. Pfi ¢innostech se Spatné soustredi, je pomalejsi, méné
chapavéjsi a manudlné zdatnéjsi. Rad sdéluje své dojmy, hraje hry na pocitaci. Spise se
zapojuje do hry déti, ktera je spontanni a ma tendenci k poru$ovéni pravidel. V MS
nenavstévuje zadny krouzek, vidy chodi po obédé. Chlapec je levdk, ichop tuzky ma
spravny, ale je mirné kfecovity s vétSim pritlakem. Barvy pozna s jistotou. Napocita do
dvaceti, chybuje v pravolevé orientaci. S ndvrhem Skolni dochazky pfisli rodic¢e a
pedagogicka poradna jejich navrh potvrdila. Chlapci byl sestaven individudlné vzdélavaci
plan, ale pro jeho ¢astou absenci nebyl dostate¢né splnén. Proto autorka se domniva, ze
odklad skolni dochazky z divodu casté nepritomnosti a dostatecného vénovani rodici
nesplnil ocekavani a nebyly tyto aspekty nezralosti, fadné procvi¢ovany. Autorkou proto
je doporucovano individudlni vénovani a byla by vhodna lepsi spoluprace s rodici a rovnéz

jejich zajem pfi rozvijeni aspektl nezralosti.

Na zakladé dotazniku, ktery byl vyplnén ucitelkou, chlapec z dvanacti bodl nesplriuje Ctyfi

body v oblasti kognitivni (viz. Pfiloha ¢. 16 Tabulka dotaznik pro ucitele).

V dotaznikovém Setfeni pro rodice chlapec ze ¢trndcti bod(l nesplfiuje tfi a to po strance
kognitivni v oblasti reci, grafomotoriky a praceschopnosti (viz. Pfiloha ¢. 15 Tabulka

dotaznik pro rodice).

V zdznamovém listu ditéte v mateiské Skole vykazuje 40% nezralosti v oblasti zrakového
vnimani, 50% nezralosti v oblasti vnimani prostoru, 25 % nezralosti v oblasti vnimani ¢asu,
42% nezralosti v oblasti sluchového vnimani, 25% nezralosti v oblasti feci, 21% nezralosti
v matematickych schopnostech a dovednostech, 50% nezralosti v oblasti praceschopnosti

a 50% nezralosti v oblasti grafomotoriky (viz. Pfiloha ¢. 3 Tabulka chlapec s odkladem).

V kresbé postavy si chlapec zvolil otce, kresba vykazuje nékteré nedostatky. Chybi spravny
pocet prstu, koncetiny nohou jsou zvlastné zakonceny, chybi tu detaily a pozadi (viz.

Pfiloha ¢. 9 Chlapec s odkladem).
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Chlapec bez odkladu Skolni dochdzky- dle autorky dostate¢né nezraly.

Tomuto chlapci v dobé vyzkumu bylo Sest let a dva mésice. Rodina je uplnd, chlapec ma
jesté dva sourozence. Ma o devét let starSiho bratra a o dvanact let starsi sestru. Je
romského puvodu. Bydli v panelovém byté spolecné se sourozenci. Matka i otec jsou
nezaméstnani, jsou socialné slabsi. Komunikace a spoluprace s rodiéi je Spatna.

Z finan¢nich dlvodu se niceho nezucastiuji, chlapec ma ¢astou absenci z dlivodu
nedostatku financi. Matka chlapce vede, aby se déti stranil a nezapojoval se do Cinnosti.
Vidy rano pfi prichodu, chlapci da do Ustrani Zidli, aby byl od déti a chlapec pokud neni

vyzvan tak tam sedi. Je ale znat, Ze je veden rodinou k samostatnosti a poslusnosti.

Chlapec navstévuje Skolku od péti let. Jeho adaptace neni stale ukonéena. Dopomahaji

k tomu Casté absence, stalé plakani a neochota chodit do matefské Skoly a sezeni

v Ustrani a nezapojovani do ¢innosti. Chlapec je vyssi postavy, tiché, nedavérivé, bojacné
povahy. Do ¢innosti se vibec nezapojuje, ani kdyZ je motivovan. Stale jen sedi a pozoruje.
Je ale samostatny, ochotné pomuze mladsim détem v oblékani a rad zpiva. Nenavstévuje
v materské skolce zadny krouzek, delsi dobu chodil po dopoledni svaciné a v posledni
dobé po obédé. S jidlem a stolovdnim nema problémy, i spolecné u stolecku s détmi ji.
Chlapec je pravak, dchop ma Spatny, kfeCovity a mirné tlaci na tuzku. Barvy poznava, umi
napocitat bez chyby do Sesti, v pravolevé a prostorové orientaci chybuje. Autorka se
domniva na zakladé vsech vyzkum{, které provedla, Ze je chlapec nezraly a bylo by dobré,
kdyby mél odklad Skolni dochdzky. Na zakladé rozhovoru s rodici chlapec pfi zapisu vse
splnoval, a proto nesouhlasi s doporucenim odkladu Skolni dochazky autorky a dalSich
ucitelek, rovnéz odmitli navstivit pedagogicko- psychologickou poradnu. Autorka v tomto
pripadé nenasla vhodné feseni. Chlapec nechce pracovat, i kdyZ je motivovan a
individualné je mozné se mu vénovat, také s rodici je Spatna komunikace, protoze

s odkladem skolni dochazky vibec nesouhlasi. V tomto pripadé autorka nemuze najit

vhodnad opatreni, protoze s obou stran je velice Spatna spoluprace.

Na zakladé dotazniku vyplnény ucitelkou, chlapec nesplfiuje z dvanacti bod sedm a to
v oblasti kognitivni, socialni a emocionalni (viz. Priloha ¢. 16 Tabulka dotaznik pro

ucitele).
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V dotaznikovém Setteni pro rodice dité nesplnuje ze ¢trnacti bodl sedm, a to po strance
kognitivni v oblasti grafomotoriky, sluchového vnimani, zrakového vnimani, zakladnich
matematickych predstav a praceschopnosti, dale po strdnce emocionalni a socialni

(viz.Pfiloha €. 15 Tabulka dotaznik pro rodice).

V zdznamovém listu ditéte v matefské Skole vykazuje 75 % nezralosti v oblasti zrakového
vnimani, 72% nezralosti ve vnimani prostoru, 72% nezralosti v oblasti sluchového vnimani,
74% v oblasti feci, 71% v oblasti matematickych schopnostech a dovednostech, 60%

v oblasti praceschopnosti, 72% nezralosti v oblasti grafomotoriky (viz. Pfiloha ¢. 4 Tabulka

chlapec bez odkladu- dle autorky dostatecné nezraly).

V kresbé postavy si zvolil starsi sestru. Autorka se domniva, Ze kresba vykazuje také
stranky nezralosti. Chybi spravny pocet prst(, detaily, pozadi. Postava je nakreslena
dvakrat, az podruhé je zdafild a dokoncena (viz. Pfiloha ¢. 12 Chlapec bez odkladu, dle

autorky nezraly).

Divka bez odkladu Skolni dochazky - dle autorky dostate¢né nezrala.

Této divce v dobé vyzkumu bylo Sest roku a tfi mésice. Rodina je uplna, maminka je
téhotna a v ¢ervenci bude mit divka sourozenci. Ma to byt chlapec a cela rodina se na tu
$tastnou udalost t&si. D¥ive bydleli v nedaleké vesnici vzdalené sedm kilometrt od Zatce.
Nyni se prestéhovali do panelového bytu do Zatce. Matka je nyni na rizikovém t&hotenstvi
a otec pracuje jako automechanik. Komunikace a spoluprdace s rodi¢i nevykazuje znacné
problémy. Rodice maiji zajem o poradané akce a aktivity porddané materskou Skolou. O
divku se zajimaiji, ptaji se na jeji nedostatky. Do MS prevazné privadi divku matka, divka je

na ni dost zavisla a tézko se od ni odpoutava.

Divka navstévuje Skolku od tfi a pul let. Adaptace zpocatku byla dost problémova, divka
dost plakala, nemohla se od matky odpoutat. Veskeré zmény zvladala s velkymi obtizemi.
Nyni vyhledava v materské skole své kamarady a chodi zde docela rada. Je drobnéjsi
postavy a kamaradské, nepribojné postavy. Je klidna, vlidna, ticha, v ¢innostech si nevéri.
Do ¢innosti se zapojuje sama, ale je u nich nejistd, potfebuje povzbuzovat a chvalit. Je

méné manualné zdatna, pokud ji néco nejde, rozplace se a ¢innost nedokondi. Vyhledava
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spiSe mladsi déti a rada si s nimi hraje. Nejradéji si hraje s panenkami, v kuchyrice tanci a
zpiva. V MS navitévuje, krouzek hudebni, sportovni, grafomotoricky a anglicky. Divka je
pravak, dchop tuzky ma spravny pokud ji opravim a upozornim. Ruka neni moc uvolnéna.
Barvy pozna. Pocita do deseti, v pravolevé orientaci a v prostorové orientaci si neni jistd a
proto nékdy chybuje. U této divky se autorka rovnéz domnivd, Ze vykazuje nezralost, ale
odklad skolni dochazky si rodi¢e nepreji. Na zakladé rozhovoru se rodi¢e domnivaji, ze
odklad by byl zbytecny a divka chce jit do Skoly spoleéné se svymi kamarady. Na
pedagogicko psychologické vySetieni s divkou nesli. Autorka se vsak domniva, Ze by divce
odklad skolni dochazky velice pomohl. Autorka ucinila opatfeni, Ze je divce vice
individualné vénovano, zejména v oblastech kde vykazuje nezralost. Rodi¢lim bylo
doporuceno tyto aspekty nezralosti vice rozvijet a jsou jim pfedavany ukoly, zejména

v podobé pracovnich listd, které s divkou doma vypracuji a pfedavaji ucitelce v materské
Skole. Divka je také vice motivovana slovni pochvalou a autorka se snazi o posileni

sebevédomi, které divka postrada.

Na zakladé dotazniku vyplnéné ucitelkou, divka nespliiuje z dvandcti bodli pét a to
v oblasti kognitivni, socidlni a emocionalni (viz. Pfiloha ¢. 16 Tabulka dotaznik pro

ucitele).

V dotaznikovém Setfeni pro rodice dité nespliiuje ze ¢trndcti bod(i sedm, a to po strance
télesné, kognitivni v oblasti grafomotoriky, sluchového vnimani, zrakového vnimani,
vnimani prostoru a po strance emocionalni a socialni (viz. Pfiloha ¢. 15 Tabulka dotaznik

pro rodice).

V zaznamovém listu ditéte v materské Skole vykazuje 40% nezralosti ve zrakovém
vnimani, 72% nezralosti ve vnimani prostoru, 42% ve vnimani ¢asu, 68% v reci, 78%
v matematickych schopnostech a dovednostech, 50% v praceschopnosti, 50%

v grafomotorice (viz. Pfiloha ¢. 5 Tabulka divka bez odkladu- dle autorky dostatecné

nezrald).

V kresbé postavy si divka zvolila tatinka. Autorka se domniva, Ze kresba vykazuje stranky
nezralosti. Ruce jsou vedeny od hlavy, chybi spravny pocet prstd u rukou i nohou, podoba
se to hlavonoici. Nejsou tu Zadné detaily ani pozadi (viz. Pfiloha ¢. 13 Divka bez odkladu,

dle autorky nezrala).
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Divka bez odkladu Skolni dochazky I. - dostatecné zrala

Této divce v dobé vyzkumu bylo 6 rok(i a 6 mésicl. Rodina je Uplna, maminka pracuje jako
délnice v padsové vyrobé, tatinek jako elektrikaf. Divka ma o tfi roky mladsiho bratra, ktery
jesté materskou Skolu nenavstévuje a stara se o néj babicka. Bydli v panelovém byté a
divka obyva spole¢né pokoj se svym bratrem. Komunikace a spoluprdce s rodici je na
vyborné urovni. Rodi¢e maji zdjem o poradané akce, zucastnuji se jich a o divku se zajimaji

a vénuji se ji. Do MS pFivadi a odvadi divku vétsinou otec.

Divka navstévuje Skolku od tfi let. Adaptace nevykazovala Zadné problémy, je velice
prizplsobiva. Do MS chodi velice rada. Je kamaradské povahy, détmi je moc oblibena. Je
moc Sikovn3, zvidavd, vnimava a sebevédoma. Rada se zapojuje do Cinnosti pracovniho
typu, rdda zpiva, uéi se novym znalostem a dovednostem. V MS navitévuje krouzek
hudebni, anglicky, sportovni, vytvarny a grafomotoricky. Divka je pravak, uchop tuzky i
uvolnénost je spravna. V oblastech nevykazuje Zddné znacné problémy. Autorka se
domniva, Ze Zzadna opatreni divka nevyZzaduje. Je dobré ji jako doposud, stale podporovat

ze strany rodicl i uciteld.

Na zakladé dotazniku vyplnéné ucitelkou, divka splfiuje vSech dvandct bodu (viz. Pfiloha €.

16 Tabulka dotaznik pro ucitele).

V dotaznikovém setfeni pro rodic¢e nespliuje ze ¢trnacti bodu jeden a to v oblasti reci (viz.

Ptiloha €. 15 Tabulka dotaznik pro rodice).

V zdznamovém listé pro dité v materské Skole vykazuje 15% nezralosti ve zrakovém
vnimani, 22% nezralosti ve vnimani prostoru, 12% nezralosti ve vnimani ¢asu, 18%
nezralosti ve sluchovém vnimani, 13% nezralosti v reci, 16% nezralosti v matematickych
schopnostech a dovednostech a vykazuje 100% zralost v praceschopnosti a grafomotorice

(viz. Pfiloha ¢. 6 Tabulka divka bez odkladu I.- dostatecné zrala).

V kresbé postavy si divka zvolila maminku. Autorka se domniva, Ze kresba je zdafila. Je tu
znazornén spravny pocet prstl, jsou tu i detaily, ale neni pozadi (viz. Pfiloha ¢. 11 Divka

bez odkladu 1, dle autorky zrald).
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Divka bez odkladu Skolni dochazky Il. - dostatecné zrald

Této divce v dobé vyzkumu bylo 6 rok(i a mésic. Rodina je Uplnd, maminka pracuje jako
plavcice, tatinek jako podnikatel. Divka ma o t¥i a pll roku mladsiho brasku, o kterého se
staraji zatim prarodice, nez nastoupi v zafi do materské skoly. Bydli v rodinném domé,
spolecné s prarodici. Kazdy ma sv(j pokoj a na zahradé mnoho sportovniho vyuZiti. Rodice
jsou velice sportovné zaloZzeny a vedou k tomu i své déti. Proto divka je velice Sikovna
nejen, co se tyce sportu. Komunikace a spoluprace s rodice je velice vybornda, o vse se

zajimaji, z4€astriuji se viech akci. Do MS pFivadi a odvadi divku matka i otec.

Divka navstévuje skolku od tfi a pul let. Adaptace probihala bez vétsich problém{, divka
zpocatku plakala, ale brzy si navykla a zacala navstévovat materskou Skolku rada. Je
vysoké postavy, kamaradské, pozorné, vSestranné povahy. Rada cvici, zpiva, kresli a
prohlizi si knihy. V MS navitévuje krouzek anglicky, hudebni a grafomotoricky. Divka je
pravak, dchop i uvolnénost ruky je spravna. Jen v nékterych oblastech vykazuje horsi
zralost. Autorka navrhuje rozvijet oblasti, které vykazuji horsi vysledky v aspektech
zralosti. JelikoZ spoluprace s rodici a s divkou je na velmi dobré Urovni, tak se autorka

domniva, Ze divka zvladne naroky souvisejici se vstupem do zakladni skoly.

Na zakladé dotazniku vyplnéné ucitelkou, divka splfiuje vSech dvandct bodu (viz. Pfiloha €.

16 Tabulka dotaznik pro ucitele).

V dotaznikovém Setieni pro rodice, divka ze ¢trnacti bodl nesplfiuje dva a to v oblasti reci

(viz. Pfiloha ¢. 15 Tabulka dotaznik pro rodice).

V zaznamovém listé pro dité v materské skole vykazuje 40% nezralosti ve zrakovém
vnimani, 43% nezralosti ve vnimani prostoru, 50% nezralosti ve vnimani ¢asu, 55%
nezralosti ve sluchovém vnimani, 44% nezralosti v feci, 34% nezralosti v matematickych
schopnostech a dovednostech, 15% nezralosti v grafomotorice a 100% zralost

v praceschopnosti (viz. Pfiloha ¢. 7 Tabulka divka bez odkladu Il. - dostatecné zrala).

V kresbé postavy si divka zvolila tatinka. Kresba vykazuje stranky zralosti. Je tu znazornén
spravny pocet prst(, jsou tu detaily i pozadi (viz. Pfiloha ¢. 10 Divka bez odkladu 2, dle

autorky zrald).
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4.8 NAVRHY ZLEPSUJiCICH OPATRENI A RESENI

StéZejni kapitolou bakaldrské prace jsou navrhy zlepSujicich opatreni a feseni pro rozvoj
aspektl vykazujicich nezralost. V praktické ¢asti je zfetelné, v jaké oblasti vybrany vzorek
déti, vykazuji stranky nezralosti. Na zakladé téchto vysledk(i autorka chce podporovat a
rozvijet tyto aspekty nezralosti. Za nejvétsi problém autorka povazuje, Ze i pfes varovani a
feSeni ucitelkami, nebyvaji rodi¢i respektovany a tyto oblasti nezralosti kompenzovany a
odstranovany. Proto autorka navrhuje tato opatfeni, pouzivat pro zjiSténi nejen
zaznamové listy v MS U Masinky, v Zatci, ale i dotazniky (viz. Pfiloha ¢. 17 Dotaznik pro
ucitelky MS) a (viz. Piiloha €. 14 Dotaznik pro rodice). A na zakladé vysledkd, jako autorka
vyhodnotila v praktické ¢asti bakalarské prace, budou kazdy den v materské Skole U
Masinky, v Zatci, ale i rodi¢i po vzajemné domluvé zjisténé aspekty nezralosti

procvi¢ovany.
Naméty aktivit pro rozvoj aspekti nezralosti:

Rozvoj motoriky, grafomotoriky, kresby:

- spolecéenské hry- karty, hra Mikado a dalsi stolni hry.
- hazeni na cil- micky do krabice, knofliky do misky, krouzky na tyc.

- rukodélné Cinnosti- vytvareni tvarl z mékkého dratu, motani klubic¢ek viny, vyroba

fetézu z kancelarskych sponek.
- uzlovani na sndrkach.
- cviéeni s prsty- tleskani s prsty, doprovazeni fikankami.
- grafomotoricka cviceni.

Rozvoj zrakového vnimani:

- prohlizeni obrazkovych knizek, vyhledavani a pojmenovani jednotlivych objekt(,

vybirat ¢lenité obrazky.
- vyhledavani objektl podle vzoru.
- vyhleddavani ¢astecné ukrytych objektd v obrazcich.

- prdce s pracovnimi listy.
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- prace s kostkami a stavebnicemi.

- prdce s mozaikami, skladankami, puzzlem, pexesem.

- dokreslovani objektd a prekreslovani ur¢itého obrazce zakresleného v siti.
- povidani, co dité vidélo na vychazce, na obrazku.

- Kimowy hry.

Vnimani prostoru

- procvicovani pravolevé orientace.
- povidani nad obrazky- co je nahore, dole, vpravo, vlevo, uprostied, vpravo dole.

- hra na obchod- kdo stoji prvni, posledni, pted, za, hned pfed, hned za, uprostred,

mezi, pfedposledni, druhy.
- hledani cesty v bludistich.
- skladani z papiru.
- prace se stavebnicemi, mozaiky, skladanky.

- hra s kostkou.

- pojmenovani ¢innosti pro rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, ¢asti

tydne, ro¢niho obdobi.
- fazeni obrazk( podle posloupnosti.
- vypravéni pohadek, prozitych udalosti.

- pomahani pfi uklidu.

<
(¢°]
(@]

- hry se slovy na chdpani a tvofeni antonym.
- prirovnani.
- vysvétlovani slova.

- rozpoznani a poznavani toho, co je na obrazku.
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- reSeni situaci.

- pojmenovani, co kdo déld, nebo co délame.
- hadanky.

- tvoreni vét z pfedem danych slov.

- rozpoznavani nespravné utvorené véty.

7 s

Sluchové vnimani

naslouchani pohadek.

- lokalizace zvuku.

- hra na tichou postu.

- vyhleddvani a tvoreni rymQ.
- urceni poctu slov ve vété a poctu slabik ve slové.
- slovni kopana.

- vSechno lita, co pefi ma.

- uceni se basnicek.

- opakovani rady slov, vét.

- predavani vice informaci.

- rytmicka cviéeni, zpivani

Zakladni matematické predstavy

- geometrické tvary.
- tfidéni slov podle poctu slabik.
- podcitani.

- knoflikova hazena (Bednarova et al., 2011).
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ZAVER

Cilem bakaléiské prace bylo vybrat vzorek predskolnich déti v MS U Masinky, v Zatci a
porovnat jejich aspekty Skolni zralosti a posoudit oblasti, kde nevykazuji patficnou zralost.
Na zakladé vysledkl situaci zhodnotit v kazuistice vybraného vzorku déti a navrhnout
feseni.

V teoretické ¢asti se nachdzi obecnd charakteristika ditéte predskolniho obdobi a Skolni

zralosti, véetné dalSich souvisejicich pojma.

V praktické ¢asti byl spInén cil bakalarské prace, ktery mél zjistit u vybranych déti, v jakych
aspektech vykazuji nezralost. Tato ¢ast je podloZzena dokumenty, a to zdznamovymi listy a
zpravy z pedagogicko- psychologické poradny. Dale je zaloZzen na vyhodnocenych
dotaznikach pro ucitele a rodice vybranych predskolnich déti, rozhovoru s rodici, kde na
zakladé byla sestavena kazuistika vybraného vzorku predskolnich déti. Vyzkum byl
proveden v matefské $kole U Masinky, v Zatci. Z tohoto vyzkumu vyvstalo mnoho otazek,
jak postupovat v rozvoji aspektl nezralosti a jak presvédcit rodice déti, které vykazovali
nezralost, a mél by jim byt doporucen odklad skolni dochazky. V rozvoji aspektu je dobré
se zamérit na individualni problémy nezralosti a efektivné na nich pracovat a rozvijet je.
Za velky problém rovnéz autorka povazuje, Ze rodic¢e davaji pfednost nazoru ucitell u
zapisu a moc nevyuzivaji rozhovoru ucitelek v materské skole a jejich navrhnuti navstévy
pedagogicko- psychologické poradny. Skolni zralost ve viech aspektech je ddleZita pro
vstup do zakladni Skoly a proto rodic¢e by méli dikladné a zodpovédné zvazit, jestli jejich
dité je dostatecné pripravené pro vstup do zakladni skoly. Jejich rozhodnuti mlizZe totiz

velice negativné ovlivnit prlbéh skolni dochazky jejich ditéte.

Vysledky prace by mohly byt vyuzity jako zamysleni, jak kvalitné pripravit déti, které
vykazuji stranky nezralosti a jak odpovédné zvazit zralost u déti, které maji mit dspésny

vstup do zakladni Skoly.
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RESUME

Bakalarska prace pojednava o Obdobi Skolni zralosti.
Cilem bakalaiské prace je vybrat vzorek pfedskolnich déti v MS U Masinky, v Zatci a

porovnat jejich aspekty Skolni zralosti a posoudit oblasti, kde nevykazuji patficnou zralost.

Na zakladé vysledk situace bude zhodnocena a v kazuistice vybraného vzorku déti budou

navrhnuta mozna reseni.

Bakalarska prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoretickd ¢ast popisuje a
charakterizuje predskolni obdobi a Skolni zralost a zabyva se souvisejicimi pojmy.
Prakticka ¢ast je zamérend na vyzkumné cile, dotaznikové Setfeni, kazuistiku a
interpretaci vysledkl vyzkumného Setteni. Na zakladé tohoto Setfeni je mozné posoudit
aspekty, v jakych oblastech vybrany vzorek déti vykazuje nezralost a pfijmout patficna

opatreni, jak tyto oblasti vykazujici nezralost vice rozvinout.
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ABSTRACT

The bachelor degree thesis deals with the issue of the period of children’s maturity
concerning admission to primary school.The purpose of the bachelor degree thesis was to
select a sample of pre-school children from a kindergarten,namely ,,U MaSinky“
kindergarten, in the town of Zatec,and to compare individual elements of their maturity
concerning admission to primary schools and assess the areas in which they do not
demonstrate the necessary levels.

The situation has been evaluated on the basis of the results of the study and with a
selected sample of children prospective solutions have been proposed based on the
causes.

The bachelor degree thesis has been split into a theoretical part and a practical part.The
theoretical part deals with , and characterises, the pre-school period and the associated
terms/definitions.The practical part focuses on the research goals,questionnaire - based
surveys,causes and interpretation of the research surveys.On the basis of this survey it is
possible to assess the aspects of the areas in which the selected sample of the children
exhibits poor maturity concerning admission to primary schools and to adopt relevant

measssures for adressing these particular areas.
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PRILOHY

Ptiloha €. 1 Tabulka Skolni zralost a Skolni pfipravenost

Skolnf zralost | Skolni pfipravenost

Enfstabilita © ; s respektovani hodnoty a smyslu $kolntho
tné&jsi zdmérna koncentrace vzdélani (motivace ke skolnf préci)
» rozlidovan{ riznych rolf a diferenciace
chovant, které je s nimi spojeno
» (roveri verbalni komunikace
e respektovani béznych norem chovam
''''' o hodnotoveho systému

autoreg _lace zalozena na vuh a spo;ené
s védomrm povinnosti -

Zdroj: Kropackova, 2008, s. 15

Priloha ¢. 2 Tabulka divka s odkladem

Graf &, 2 - Poznévaci procesy
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Zdroj: Zaznamovy list MS U Masinky, v Zatci
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Pfiloha ¢. 3 Tabulka chlapec s odkladem

Graf &, 2 - Poznavacf procesy
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Zdroj: Zaznamovy list MS U Masinky, v Zatci

Ptiloha €. 4 Tabulka chlapec bez odkladu- ( dle autorky dostate¢né nezraly)

Graf &. 2 - Poznévacl procesy
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Zdroj: Zaznamovy list MS U Masinky, v Zatci

Ptiloha €. 5 Tabulka divka bez odkladu- ( dle autorky dostatecné nezrald)

Graf &, 2 - Poznavaci procesy
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Zdroj: Zaznamovy list MS U Masinky, v Zatci
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Pfiloha ¢. 6 Tabulka divka bez odkladu I.- (dostatecné zrala)

N

Graf &. 2 - Poznavaci procesy
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Zdroj: Zaznamovy list MS U Masinky, v Zatci

Priloha ¢. 7 Tabulka divka bez odkladu II. - ( dostatecné zrald)

Graf &. 2 - Poznavaci procesy
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Zdroj: Zaznamovy list MS U Masinky, v Zatci
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Priloha ¢. 8 Divka s odkladem
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R T

Sdruzené ukazatele formainiho kurikula podpory zdravi v MS, &ast I, 11 Poznidimky;

nevyhranéns lateralita:

ad 2. Svoje poznatky a zéZitky Promitd, uplatfiuje a pouziva Pfi sponténnich a fi ych éinnostech
®__ rozviji poznavaci funkce a operace

— vniméni zrakové;
- barvy o _pfifadi odsfiny barey ) 0
©_pojmenuje odstiny barey 0
- figura & pozadf ® Vyhleda tvar na pozad Z Wi |
- 2rakové diferenciace ©_odisi shodné a neshodné dvojice I8ic] sg detailem 0 l-y- .ﬂli A BpHAE {
o _odii§i shodné a neshodné dvojice lisici se horizontaln polohou [ PH7 2 1947
® ol _w__o%mmamm:&:w%e.am ici se vertikalni polohou D4~ 1 ﬁ bl {12 2.
~ 2rakové analyza a syntéza © posklada obrazek z nékolika &2sii (2 1 el [ T2 =
©_dopini chybéjici &asti v obrazky - T =4 1
— zrakové pamét ®_pozné vidéné obrazky | 7 - L1138 ]
©_umisti obrézky na misfo T o | et |
~— vnimani prostoru: P, 14
_ © nahofe,dole | 4 - 260 /o]
® vpiedy, vzady | 41 k- x|
®_vpravo, vlevo na viastnim tele O - 1T e Bl Ty |
© _vpravo nahofe - dvé kriteria Ol - |17 kE L 1Ty
® prvni, posledni T el X iTes
© _uprostfed, prostiedni, predposied Dl 71757 1z
© hned pfed, hned za w7 1 A
— vnimani éasu: 8
®_sefadi obrézky podle posloupnosf déje | T 4 F [ ZET ]
°_pojmenje oo se stalo nejdfive, pozdsj; naposled | | 7T 1- DL
©_zatind se orientovat ve dnech v tydnu || 1 1-% Jtipazs
®_piiradi &innosti obvykIg pro rodn] obdobi 107 T Pnmltlisr AN

14
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Sdrugené ukazatele formélniho kurikula podpory zdravi v MS, gast 1, 11

Gast Il
[0 ] daom | 1| dam | 2 | daum | 2"} datum
— vniméni sluchové: o —
raslouchéni +hasloucha pribéhu, pohadce T VALZEA PR 2ZI I
— sluchova diferenciace = rozligi slova: (i 01 g HesR L 1ol ¢
kos - kod véha - vaha miadi - mlady
ples -ples Ziva - Ziva hodny - hodny
koza - kosa hezky - hezky dyky - diky
Vozy VOSY tudy - sudy parny - pamni
bluma - bluma pupen - buben Gisti - Gisty
ping - piny =
« rozI8i bezvy & slabiky: (3) /A [T AGER] £ 11.Cl4 |
tam - dam hal- chal kni - kny
dlo- plo bro - bro dil - dyl
| tam tam del dél pny - pny
&il zil ték - tek dyn din
don - don fal - val 2Zni - zny
& tyl - tyl s —
— sluchové analyza a syntéza 0 T HCSEZ TREE
i « uréi podet slabik ve slové / (3T
= + urci pocatecn hiasku slova 7 qirr0y| A
I + uréi posledni souhlésku ve slové (les) 7 41 —k—
- sluchové pamét + zopakuje vétu z vice slov 0 1 Pniclt (PR
+ zopakuje Ctyfi nesouvisejci slova /] SRS g
- vaiméni rytmu + napodobi rytmus (2 - 4 tony, vice) 1 oL |-
o + zvlada zaznam rytmické struktury /] PN
15.
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Sdruzené ukazatele formalniho kurikula podpory zdravi v MS, &ast 1, 11

[o] dawm [ 17 daum [ 27

dawm [ 2* | datum |

— reé: B s IE
— foneticko - fonologicka rovina « vyslovnost (4 0 w _ \‘ i \X.F_% T.ﬁ 7% A H
i - \
« artikulagni cbratnost  (s) V] 4 ey BLL {181y
« plynulost feci  (§) VAT
- lexikéiné - sémantické rovina « fedi v okruhu béZného hovoru i instrukcim dobFe rozumi | 4= L 1B
« ma véku pfiméfenou slovni z&sobu J = L s8]
= smyslupin popiSe, co je na obrazku (7) 4y L Wed S
* pozné a pojmenuje nesmys! na obrazku L 1L HEE s
« interpretuje pohadku, pribh bez obrézkového doprovodu J tu- M ek
« jednodue definuje vyznam pojmu UTRE |4 g (L Ttc
« tvofi protiklady (antonyma) s vizuéini podporou iR A
« tvoff protiklady (antonyma) bez vizuélni podpory i~ 11 Ve |4 -t
« tvoi nadfazené pojmy s vizuélni podporou Oi-t—= W e |L -l
= tvofi nadfazené pojmy bez vizualni podpory -4 11 P [£ =
= tvofi slova podobného vyznamu (synonyma) VUtt= 11 By |+ -0
— morfologicko - syntakticka « mluvi ve v&tach a souvatich VI RS
« uZiva viechny druhy slov A4~ |LHEsT
« mluvi gramaticky spravné i~ |£ 140
» pozna nespréavné utvorenou vétu T - R |huB
= do pfib&hu doplni slovo ve spravném tvaru T -4 | I—a—
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Poznamky:
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Sdruzené ukazatele formalniho kurikula podpory zdravi

i v M§, gast 1, 11

sast Il
s Tl tické schop tia Inastis o
— porovnavani « stejné T2 el
« méné x vice VR
< ménd, vice, stejné - pii odliéné velikosti D\ hcde |4 i |2 77 BB
+ 0 jeden vice, o jeden méné e 1 Phuld » 0
— tazeni ~ seradi pét prvkd podie velikosti T eran|L (1645
~ pojmenuje nejmens, nejvetsl, prostfedni | J L= |4 (ly
— tridéni + pozné, co do skupiny nepatii i yRETe Pl 120
~Vidh podle t Kriteil (malé Zluté kruy) 0 o (A WAE]) kb
—mnozstvi ~menuje ciselnou fadu do 7 ® o YR AV
+ urd, spocita mnozstvi do desti | VR & A~
+ utvorl skupinu do 3esti U ie | WM Tl | L
—~ tvary + pojmenuje kruh, Ctverec, Trojunelnik, obdélnik () 0 -a- 11 Mo is |+ | = i
— préceschopnost ( tra ti pri zdmérny h &innostech): 10
- projevuje zéjem o Einnosti p iho (Gkolového) typu — el 17 Ve
¥ - dokaze se soustiedit 7 |4 651> nR B
~ projevuje samostatnost — |7 Y- Jes® ]
- projevuje vytrvalost T ippel |
+ vydral pracovat v Kiidu bal s ot 7 4 gt 16515
— grafomotorika: e 14
 névyky pfi pouzivani tuzky + drzeni tuzky 71 - |d ERE
« postaveni ruky ; 5/ A L e il E
+ uvolneni ruky, tiak na podiozku VS ~h—
« plynulost tahii = Th |t~
— grafomotorické prvky = 2uby 0 1= A EIR i
B « horni smy&ka L= |1 Yy .ie Ll
i — vizuomotorika ~ jedna linie (rozovicovaci oviky) T (T Wni i (P

106l ponzo pozndvacich procesy
H60

“ Zfenom v 60sll 1 jo podmingn znalosti a pouzitim publikace J. Bednéiové, V. Smardové *3kolni zralost’, Computer Press 2010, z niZ je struktura tohoto 24znamu prevzata
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Pedagogicko-psychologicka poradna Usteckého kraje
a Zarizeni pro dal$i vzdélavani pedagogickych pracovniki,
Teplice, prispévkova organizace

pracovisté Zatec, Smetanovo nam. 331, 438 01
telefon 415 712 761

PORADENSKA ZPRAVA ‘

| zprava uréena pro: zakonné zéstupce, MS. ZS

. jméno klienta a datum nar.:
| bydlisté: Lounska 648, Zatec
. $kola, tiida: MS Podmésti, Zatec
. vySetien dne: 28. 1. 2013

na zakladé Zadosti ze dne: 10. 1. 2013
. divod vySetfeni: zjisténi $kolni zralosti na Zadost zak.zastupcl a doporugeni MS
zprava zpracovana ke dni: 28. 1. 2013

i DUVERNE! |
Na zakladé doporugeni MS a souhlasu zékonnych zastupcl bylo provedeno vysetfeni skolni
zralosti z dGvodu nejistoty, plaché povahy, obtiZi v feci.

Zakonni zastupci i klient byli seznameni s charakterem vySetfeni v PPP, s pravy a
povinnostmi, které vyplyvaji z vySetreni.

Z anamnézy: Divka navétévuje MS cca od 3,5 let véku. Adaptovala se bez vyraznéjdich
problému (pouze prvni tyden mlsty plakala). Nyni chodi do $kolky rada. V kolektivu je oblibena.
Ma problémy s vyslovnosti — vaznou hlésky o, I — logopedicka naprava zatim nebyla
zahéajena. Psychomotoricky vyvoj v normé.

Z hodnoceni MS: je nejista, sama se nepiihldsi, nevéli si. Je plaché povahy, klidné
dobrosrdeéna. Je veelku manuéiné zruéna, pracuje samostatné, ale pomalej$im tempem. Réda
kresli — kresba obsahové odpovida véku, ruka je méné uvolnéna, Uchop psaciho nacini je
spravny. Slovni zasoba je pfiméfena, objevuje se nespravna vyslovnost hlasek. Miuvi potichu,
ma potiZe s navazanim verbalniho kontaktu. Zviada napodobu rytmu. Posledni hlasku ve slove
neuréi. Ciselnou fadu zvlada do 6-ti, s dopomoci zvlada urcit geometrické tvary. Pfi Einnostech
déava prednost pravé ruce. V kolektivu je oblibena. MS se priklani spiSe ke $kolni nezralosti.

Z Gvodniho rozhovoru: se na vySetieni dostavuje v doprovodu maminky. Dle sdéleni
maminky je klidné povahy, vnovém prostiedi je zpoCatku ostychava, ticha, ale jinak je
kamaradska. PFi &innostech se dokaZe sama zabavit, kdyz ji ¢innost bavi, dokaze u ni delsi
dobu vydrzet. Nékdy je tvrdohlava. Rada si hraje s panenkami, sklada puzzle, kresli, hraje
glovéte nezlob se, jezdi na kole. VMS navitévuje grafomotoricky a vytvarny krouzek a
Jflétnicky*.

Ze specialné pedagogického vySetieni: Adaptace je pozvolnéj§i, zpocatku je divka zamlkia,
klopi o¢i, stydi se, ale usmiva se a po chvili je sama schopna odpovidat na kladené otazky
(tichym a nejistym hlasem). Je velmi drobné postavy. Pfi vySetfeni je schopna po kratsi
adaptaci bez vyraznéjSich obtizi spolupracovat, misty je jen nutné vedeni a podpora divky.
Velmi pozitivné reaguje na pochvalu a povzbuzovani.
1. Kresba, jemna motorika: kresli pravou rukou, Gchop spravny zna, ale ¢asem jesté
sklouzava k nespravnému (palec pres ukazovak). Uchop je jesté mirné kiedovity
s vétsim pfitlakem. Kresba po obsahové strance odpovida véku, je vcelku zdafila (chybi
pouze zobrazeni usi a spravny pocet prstl). Horni i dolni koncetiny jsou vyjadieny
dvojdimenzionalnimi ¢arami s ukonéenim. Pouze &ara je u kresby i napodoby pisma
vedena velmi nejisté a mirné kostrbaté - ¢astena nezralost jemné motoriky.

Motoricka koordinace: manipulaci s kostkami a napodobu zvlada s mensimi obtizemi,
je nutna mensi dopomoc
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2. Matematicka piedstava: oblast priméru (zakladni geometrické tvary zna — pojmenuje
»kolecko", trojuhelnik, skostka“, u obdéiniku si neni jista spravnym nazvem, rozli§uje
V&tsi — mensi, mensi obtize ma s Casoprostorovou orientaci)

Pojem poétu: mechanicky napogita do 10

Lateralita: ambidextrie — nevyhranéna dominance ruky, oko pravé (A/P), kresli pravou

rukou

Pravoleva orientace: jests nezvlada, vazne i uréovani prave a levé ruky

Barvy zakladni: zna, zviada bezpe¢né i dopliikové

Verbalni pfedskolni znalosti: vSeobecné informovanost je v oblasti priméru

Uroven feéi, vyslovnost: nespravna vyslovnost F, r, aktivni slovni zasoba je

pfiméfena véku, objevuje se artikulaéni neobratnost a misty velka nejistota pfi feGovém

projevu (stydi se, klopi o&i, miuvi velmi tichym hlasem apod.)

8. Sluchové vnimani: nezralé pro zahajeni nacviku éteni a psani (oddeéli prvni slabiku ze
slova, oddéleni prvni a posledni hlasky jeste nezvlada), slabiky vytleska, spocita u
kratsich slov

8. Zrakové vnimani: nezralé - nerozlisuje jesté zrcadlové obrazce, chybuje i v identité, je
nutné vedeni po celou dobu testu, pracuje nesystematicky — preskakuje, misty spise
tipuje, je pracovné nesamostatna, nutna je Sast&jsi podpora a dopomoc

10. Citova a socialni zralost: nezrala - pracovni nevyzralost (nutna je misty podpora a
dopomoc, pracuje nesystematicky, je velmi nejistd), mirné adaptaéni a komunikaéni
obtiZe - divka je stydliva, ticha, zpo&atku ma problémy s navazanim verbalniho kontaktu

11. Pozornost: kratkodob&jsi koncentrace pozornosti, v individudinim kontaktu dobre
usmernitelna
Motoricky neklid: v prubshu vySetfeni pozorovan pouze mirmny psychomotoricky neklid
v zatéZi
Hravost: pfiméfena véku

12. Doporuéeni lékafe, dalsiho specialisty: neni k dispozici

13. Stanovisko zakonnych zastupcli: Zadaji o odklad $kolni dochazky

o

N A

Zavér ze spec. pedagogického vysetfeni: na zaklade vysetfeni $kolni zralosti konstatujeme
nezralost v oblasti sluchové a zrakové percepce, ¢asteénou nezralost v oblasti jemné motoriky,
citovou a socialni nezralost a feCovy deficit.

Doporuéeni $kole:

Z vyse uvedenych divod( doporuéujeme odlozeni povinné $kolni dochazky o jeden rok podle
§ 37, odst. 1 Zakona 561/2004 (Skolsky zékog) v platném znéni.
Matka s timto doporuéenim souhlasi (v PPP Zatec podepsala pisemny souhlas s 0SD).

- i nadale fixovat spravny tchop, zaméfovat se na rozvoj grafomotoriky a jemné motoriky
(modelovani, prace S papirem — vystfihovani, lepeni, vytrhavani papirk, navlékani
koralkd, provadéni uvolfiovacich a grafomotorickych cvikd pro celkové uvolnéni ruky,
viz. publikace Co si tuzky povidaly od Mgr. Jifiny Bednarove, www.dyscentrum.org aj.)

- rozvoj sluchového vnimani (udit oddélovat prvni, nasledne posledni hlasku ze slova,
poté i uprostied slova, tvofit slova na urcité pismeno, hréat slovni kopanou, vytleskavat a
pocitat slabiky, nacvik reprodukce rytmické sestavy, doporucen systém Logico Piccolo —
pracovni listy Rozvijeni jazykového ity 1 az, ---Www.mutabene.cz)

- 1 nadale rozvijet zrakové vnimani (rozlidovani zrcadlovych figur, hledani figury na
pozadi, hledani detailt, rozdilt, skladani rozstfihanych obrazk, puzzlikli, kostek s
obrazky aj.)

- CviCeni pravolevé a &asoprostorové orientace (rozli§ovani vpravo-vievo na viastnim téle,
ucit roéni obdobi, dny v tydnu, trénovat pojmy jako v&era, dnes, dopoledne, veger,
nahofe-dole, vpredu-vzadu aj.)

- rozvoj pfedmatematickych predstav (mechanické pocitani, rozlisovani geometrickych
tvardi, porovnavani skupin pfedmétt, tfidéni dle velikosti, po&tu, usporadani — prvni,
posledni, rozliSovani mensj x VEtSi - vyuzivat napr. Simonovy pracovni listy &. 8,
Hrajeme sis Filipem &. 1,25, z nakladatelstvi Portal)

- ocenit snahu, motivovat pozitivni pochvalou a zp&tnou vazboy
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Pedagogicko-psychologicka poradna Usteckého kraje
a Zarizeni pro dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnikd,
Teplice, piispévkova organizace 4

pracovisté Zatec, Smetanovo nam. 331, 438 01

- posilovat divku vice v soc. vztazich a soc. komunikaci, podporovat jeji sebejistotu a
sebedvéru, motivovat ji pochvalou a povzbuzovanim

Doporuéeni zakonnym zastupcim:

- | naddle rozvijet jemnou motoriku a grafomotoriku (provadéni uvolfiovacich a
grafomotorickych cvikl pro celkové uvolnéni ruky, viz. publikace Co si tuzky povidaly od
Mgr. Jifiny Bednarové, www.dyscentrum.org; modelovani, prace s papirem,
konstruktivni hry a stavebnice aj.)

- pravidelné ditéti predcitat (pracovat s textem - naprf. nechat dovypravét nedoctenou
pohadku, nechat dité dopliiovat obrazky v textu, reprodukovat prectenou pohadku —
trénovat mechanickou pamét, urovat pismenka v textu,...)

- rozvoj feci a mysleni (povidat si s ditétem o béznych situacich, vypravéni déje z
pohadek,...). — viz. Simonovy pracovni listy . 4 nebo Motanice — uréena zejména pro
rozvoj manuaini zruénosti a logiky (www.dyscentrum.org)

- rozvijet sluchové a zrakové vnimani (matka instruovana)

- cvigeni koncentrace pozornosti a paméti (pexeso, Cerny Petr, stoini hry jako Domino,
Clovéce nezlob se — fixovani pravidel ...udit zpaméti Fikanky, pisnigky,...)

- trénovat zrakovou analyzu a syntézu pomoci her, stavebnic, skladacek apod.

- zahdjit co nejdrive logopedickou péci pod vedenim odborného logopeda

Zakonni zastupci byli seznameni s vystupy vysetfeni a navrhovanymi opatfenimi dne
28.1.2013. S navrhovanymi opatfenimi vyjadfili souhlas.

Kontrola: dle potfeb zakonnych zastupct &i skoly
iCKO- hologické poradna Usteckého kraje
Wﬁ:g;%f: ZS:?’:zdélévén( pedagogi_cky;h pracovnikd,
Setfi i A niza A >
VySetfila: Mgr. Lucié Roubalova, .. J32ice Sedanewo nm. o1, psC sap oMgr. Lucie Roubalova

Spec. pedagog vedouci PPP Zatec

Prohlaseni :
Potvrzuji svym podpisem, Ze jsem byl/a sezndmen/a se zavery vysetfeni, s navrhovanymi
doporuéenimi i s pfipadnymi riziky, ktera z navrzenych doporuéeni vyplyvaji. S uvedenymi
skuteénostmi, v pfimérené mife byl seznamen i Setieny klient.
S doporucenimi, ktera jsou obsaZzena ve zpravé (nehodici se skrtnéte):

e souhlasim

e souhlasim s vyhradami

e nesouhlasim
V pfipadé Vaseho souhlasu s vyhradami, nebo nesouhlasu prilozte pisemné zdivodnéni.

Je piné v kompetenci zakonného zastupce, ktery pievzal tuto poradenskou zpravu, aby
informoval druhého zakonného zastupce o vystupech z vysetreni.

Zpravu jsem precetl/a a obsahu jsem porozumél/a.
\ dne : podpis zakonného zastupce:

Zprava nabyva platnosti podpisem zakonného zastupce (klienta).

Obsah této zpréavy podiéha ochrané vyplyvajici ze zékona 101/2000 Sb. o ochrané osobnich Gdajii. Pokud zékonni zastupci souhlasi s obsahem doporuéujeme, aby
zprévu poskytli daldim osobam a institucim, které jsou uvedeny v névésti. Pokud tak neucini, ohrozuji dité v jeho dalsi $kolni UspéSnosti a osobnostnim rozvoji. 0

Ppostupu zachézeni se zpravou i o osobam a ych v navésti byli rodi¢e podrobné pouéeni pfi vstupnim
rozhovoru vySetfeni ditéte.
Tato zprava je soudasti Skolské matriky PPP a bude s ni dle platnych predpi:

(Zakon &. 499/2004 Sb., o archivnictvi a spisové sluzbé)
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INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN 2013/2014

Jméno ditéte: Datum narozeni: 20. 5. 2007
Skola: MS, U Jezu 2903, Zatec T¥ida: 2., kot’4tka

Vysetieni $kolského poradenského zafizeni ze dme: 28.1.2013, Smetanovo
namésti 331 Zatec — PPP. Vysetiila Specialnim specialni pedagog Mgr. Lucie
Roubalova.

Kontrolni vySetfeni dne: dle potieb zdkonnych zastupci a skoly

Skolni vzdéldvaci program: ,,Zdrava mateiska skola®

Cil vzdélavani Zaka: maximdlni rozvoj védomosti a dovednosti, které jsou
intervenovany na zakladé zpravy z PPP.

Pedagogické zisady: uvédomélost, nazornost, soustavnost, piiméfenost,
pedagogicky optimismus, trvalost, diislednost, jednotnost vychovného piisobeni.

Pedagogicka procesudlni metoda: metoda vychovna — splnéni cilii jednotlivych
vychovné — vzdélavacich sloZek a tvorba postoji, potieb a zajmi vzdélavané osobnosti

Pedagogicka forma: vyuka individualizovand zaméfuje se na svobodny rozvoj
tvofivych mozZnosti ditéte a snazZi se respektovat jeho poteby, zvlastnosti a z4jmy.

Casové a obsahové rozvrzeni individualni price: denné 10 minut (doporucuji)
dopoledne, pii odpolednich &innostech.

Zpisob zadévani a plnéni ikohi: motivaéng, po domluvé s rodi&i prace doma
(doporucuji) — denné ditéti predéitat, zeptat se na d&j z pohadky (princip zp&tné
vazby), Spetkovité drZeni tuzky — grafomotorika. Procvicovani logopedie, rozvoj
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slovni zasoby. Hrani spoleenskych her ,.Clovége, nezlob se. Nécvik spravnych
ocnich pohybi zleva doprava ,Malované &teni®.

Zpiisob hodnoceni: jednou za pololeti, dle potieby ugitelky — pisemnou formou

Potieba daliiho pedagogického pracovnika nebo dalii osoby podilejici se na
prici zikem a jeji rozsah, pFipadné dalsi aprava organizace vzdélavéni: neni
potieba

Seznam kompenzaénich, rehabilita¢nich a ucebnich pomiicek, specialnich
uéebnic, didaktickych materislié nezbytnych pro dité: prace s tasopisy
Sluni¢ko, Pastelka, knihy pro predskolaky: VyuZiti pracovnich pomiticek
(trojhranny program) $tétce, pastelky, voskovky, Spejle, prsty. Spolegenské hry
,Clovéte, nezlob se, domino, pexesa aj. Prace s obrazky ,,Malované Steni®.
Rozvoj predskolni znalosti a obrazky o roding, povolani, roéni obdobi, zvitatka,
ovoce — zelenina aj. Psychomotorické hry — padak. Grafomotorické listy.

Nivrh na snizeni po&tu Ziki ve t¥idé béZné $koly: ne

Predpoklddana potieba navySeni finanénich prostfedkii nad ramec statniho
rozpo&tu poskytovanych dle Vyhlasky & 110/2011 Sb.: ne

Spoluprice se zikonnymi zastupei: dle potfeby
Spoluprice Zika p¥i FeSeni problémii: uCitelka, speciélni pedagog
Pracovnik PPP spolupracujici s MS: Mgr. Lucie Roubalova

Na vypracovani IVP se podileli:
Podpis Feditele Skoly: .
Podpisy uditelek: _ . oo
Podpis zpracovatele IVP:

Podpis zdkonného zistupce:
Datum: 13.9 2012
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- rozvoj predmatematickych predstav
- logopedicka intervence

ROZVOJ GRAFICKEHO PROJEVU A JEMNNE MOTORIKY
- zapojit do vytvarného a grafomotorického krouzku
- trojhranny program

neustale upozoriiovat na spravny tichop psaciho nagini

motivuji dité ,,Vezmi si tuzku, poloz palec a prostfedniek na bok tuzky
(kolébka pro miminko) a pfikryj miminko v kolébce pefinkou ukazovadkem.*
- vyrobit kornout z papiru jako nastavec na tuzku — Spetkovity tichop — tuzka lez{
na poslednim &ldnku prosttedniku, seshora ji pridrzuje btisko palce a ukazoviku.
Ruka a prsty jsou uvolnény, nesviraji tuzku kfeCovité, ukazovak neni prohnuty.
Malicek a prstenicek jsou volng pokr&eni v dlani.
- dbat na spravny sklon tuzky — konec tuzky by mé&l smé&fovat mezi loket a
rameno.
- kreslit nejlépe na velkou svislou plochu papiru (uvoliiovat ruku od ramene)

- nejdfive kreslit na velkou plochu papiru ve stoje na souvislou podlozku
- poté vestoje na vodorovnou podiozku

- nasleduje poloha vsed? u stolu se zdvizenym loktem

- nakonec vsed€ u stolu (poloha jako pii b&Zzném psani & kresleni)

- pfed kazdym cviéenim uvolnime ruku ( molitanové houbicky)

- z potitku vhodné pouZivat siln&jsi tuzky, pastelky, fixy, kulaté kiidy, pastelky

- doporucuji kreslit (klubitka, kruhy, vlnovky, oblouky, klitky, rovné cary, $ikmé
&ary, osmicky, ovaly, trojihelniky.).

- prace s magnetickou tabuli a mokrou houbidkou namo&ime houbitku vodou a
provadime grafomotorické tahy s ni na tabuli)

- prace s papirem — ma&kani, vytrhavani, vystiihovani, nalepovani

- stavéni z kostek (podle vzoru, barvy, tvaru)

- stavéni véZe (se zavazanyma o¢ima nejvyssi stavbu)

- préce s piskovnou ( grafomotorické cviky)

- cvrnkéni kuliéek (do branky)
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- navlékani koralki a pFirodnich materiala (3ipky)
- Simonovy pracovni listy &. 5, 9.

- Pfedskolni program projekt ,,Do skoly v&as® .

P
I
/ ///A[Hu'b;iw loth. /C”"
Pribézné hodnoceni: - w2 J 1yl
p 1) 1725 e LA
= /)LMZL/LWV /Luv R / 7 & i -'ﬁf
p #. .
/{Lur':-’ W% 72 ¥ 4, ;,Etr L /"‘:‘{Wv"’y”""' /)41 /)\//
- sy o m,’/
/)wr'c»‘n./w’ “ /6;%\»./ :
ke petny A o el A
/

-
/[(/L //{ *~ [1 /’Vl

ROZVOJ SLUCHOVEHO VNIMANI

- utit oddélovat prvni a posledni hlasku ze slova, poté i uprostied slova
- vytleskavat a uréovat poet slabik

- nacvik reprodukce rytmické sestavy

- hra ,,Slovni kopana®

- hra ,,Hudebni nastroje®

- prace s didakticko-zvukovou knihou

- napodobovani a opakovani zvuki zvifatek

Tl
, 4 /AL ;rﬁl/n ’

Btk oduocesls » e 3 A L4/ An / /)/./)/1/ S gy
’/’%L”[w&/ /;;./;,,,2- ’
o St 1,8 pA 5 Y
|l bty f AT

/
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7
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ZRAKOVE VNIMANi

- vyhledavéni pfedméti podle materialu

- vkladani tvarit do shodnych otvort

- prace s mozaikami

- vyhledavani danych prvka v obrazku

- pexesa

- puzzle

- loto — dité vyhleda a ptiklada shodné obrazky na $ablonu
- pracovni listy Simonovy listy

- vyhledavéni rozdill ve dvojicich obrazkd
- Kimovy hry

- doporucuji gymnastické cviceni oénich bulbi (zaviu o&i a déldm pomysiné
osmicky, doleva, doprava, nahoru, dolu)

/ AoLgtea M . A “;’/,/ o
Priibéné hodnoceni: - /< _ i

S o
¢ i1, Al 1 gl dans

/4 g1
- /7 Aled i/

ber 7/12,"
- YEXERy 2U22LE) Ml NG - / Y.
W a / ) SO VAN e
= //‘/m:,,.vcwr, Y < S /A ¥ ”/n/- //\"""“"//'/I ¥ 7
!y / / L/4
Bldanlls eetils plen-17 — y
7 . £ T e 2 2lOY
- /u,é.ﬂ'k- /»u,.,v//u PWL?;\.—H JEUNE . AR

Vo

CVICENI PRAVOLEVE A CASOPROSTOROVE ORIENTACE
- rozliSovéni vpravo a vlevo na vlastnim téle

- ur€it roéni obdobi, dny v tydnu

- trénovat pojmy s obrazky jako jsou véera, dnes, dopoledne aj.

- nahote, dole, vpfedu, vzadu

- hra: ,,Ohefi, voda, blesk*

- hra ,,Domecky*

- na vychédzkach procvicovat orientaci

- Pracovni seSit € 6, strana 2 (J. Fukanovd)
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ROZVOJ PREDMATEMATICKYCH PREDSTAV
- rozliSovéani geometrickych tvarii
- mechanické pogitani — fixace do 10
- préace s pocitadlem
- price s PC
- gimonovy pracovni listy ¢.8
- porovnavéni skupin predméti (prvni, poslednim), rozligovani mensi-vetsi
- Pracovni list &. 6, strana 8 (J.Fukanov4)
- hra: ,,Clovéde nezlob se
. ,L/O
Pribézné hodnoceni: . AtV peme’ § S0 2
e s 2 Mwu./ =
- //VH,./ P /"“” ) 5
- prp bl Ao 10 4 rmianTind %
& 5 JUr = YA -;/)
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LOGOPEDICKA INTERVENCE

LUGU A e ——

- denné cvilit a upevitovat vyvozené hlasky ve spontanni fe¢i (v MS pod vedenim
logopedické asistentky)
- vyvozeni souhlasky R s vibraci rtit (frkéni konika) pouZijeme basné napi:
Kral, krél na dudy hril,
Krilovna za ¢asu -
vrzala na basu,
kral, kral na dudy hral.
Pouziti vét: Rizena koupila rybu, Franta déla obrovsky ramus. Nase rodina jde do
hor. Rva dozrava. Obrazy byly zaramované.
- vyvozeni souhlasky R (viz logopedicky asistent) basng, pisné, texty
Véty: Tiezalka je 1€€iva byliny. Petiik m4 novy svetik. Pritel nadel ve viesu
hiibky a kiemenéce.
Basné: Jeden malif,
dostal halif.
za ten haliF,
koupil talif.
_ didaktické vedeni souhldsek R a R Logopedie — Balasova
- fikadla a omalovéanky — v ramci projektu ,.Logopedicka prevence™ Mécholupy (

béseti + omalovanka)

Pribézné hodnoceni: Por - p y
/’C an ongy L L'7.7 A hm” prtadnas-
4 J /
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Pfiloha ¢. 9 Chlapec s odkladem
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|
@ 6 k/ nevyhranénd lateralita:

SdruZené ukazatele formalniho kurikula podpory zdravi v M$, &st I, 11

[ 07 datm [ 17 dawm [ 2 | datum | 2] daum

ad 2. Svoje poznatky a zéZitky promita, uplatiuje a pouziva pfi spontannich a fizeny

= he

w rozviji pozndvaci funkce a operace pr

— vnimani zrakové: _ 20

— barvy o pfifadi odstiny barev (1) 1904 2
o pojmenuje odstiny barev / - |Z

-~ figura a pozadi o vyhled4 tvar na pozadi )

~ zrakové diferenciace o _odli§i shodné a neshodné dvojice lisici se detailem
o odli§i shodné a neshodné dvoji ci se horizontélni polohou
o odli§i shodné a neshodné dvojice lisici se vertikalni polohou U -

- zrakové analyza a syntéza o posklada obrazek z nékolika ¢asti () 4 2
® doplni chybejici éasti v obrazku 41 #-

- zrakové pamét’ ® pozné vidéné obrazky
o umisti obrazky na misto &

— vniméni prostoru: 14
o nahoie,dole 4
o vpiedu, vzadu q
® _vpravo, vlevo na viastnim téle i
© vpravo nahofe - dvé kriteria A
o prvni, posledni ; q

X  uprostfed, prostfedni, pfedposledni -
o hned pred, hned za /-
p’ — vnimani éasu: 8
3 o sefadi obrézky podie posloupnosti déje ! 4
© _pojmenuje co se stalo nejdfive, pozdéj, naposled
I o zadiné se orientovat ve dnech v tydnu 4 FELBT ]

o piifadi €innosti obvyklé pro roéni obdobi 4 ? 4.9 5

14
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|
I

cast I

Sdruzené ukazatele forméiniho kurikula podpory zdravi v MS,

Cast I, 11

[0

datum | 1 T datum | 2 | datum [ 2'] daum

— vniméni sluchové:

[ 22

- naslouchéni

» naslouch pfibhu, pohadce

- sluchova diferenciace

* r0zlisi slova: (3)

R

kos - ko§ véha - véha

miadi - mlady

ples -ples ziva - ziva

hodny - hodny

koza - kosa hezky - hezky

dyky - diky

vozy vosy tudy - sudy

parny - parni

bluma - bluma pupen - buben

sl - isty

plny - piny

* r0zIi8i bezvyznamné slabiky: (3

[ -]

I

tam - dam hal- chal

kni - kny

dlo - plo bro - bro

dil-dyl

fam tam del dél

pny - pny

&il zil ték - tek

dyn din -

don - don fal - val

2Zni - zny

tyl-tyl

~ sluchové analyza a syntéza

* vyhleda rymujici se dvojice

iy

* urci pocet slabik ve slové

» urdi pogate&ni hlasku slova

= urci posledni souhlasku ve slova (les)

~ Sluchova pamét’

* zopakuje vétu z vice slov

= zopakuje Etyii nesouvisejic! slova

S e

= vniménl rytmu

» napodobi rytmus (2 - 4 tony, vice)

* zvladé z&znam rytmické struktury

15

Poznamky:
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Sdruzené ukazatele formalniho kurikula podpory zdravi v M§

’

Cast I

P ¢

[0 datum [1 7 dawm [ 2] datum | 2

i datum

— Feé:

38

- foneticko - fonologicka rovina

= vyslovnost (4

217

= artikulaCni obratnost (5)

= plynulost fedi ()

~ lexikélné - sémantické rovina

« feci v okruhu b&Zného hovoru i instrukcim dobfe rozumi

= ma véku piméfenou slovni zésobu

i B P

= smyslupiné popi3e, co je na obrazku (7)

* pozné a pojmenuje ys| na obrazku

« interpretuje pohéadku, pfibéh bez obrazkového doprovodu

* jednoduse definuje vjznam pojmu

* tvofi protiklady (antonyma) s vizualni podporou

-b.«-a\‘&kx.&‘.ghxh

» tvofi protiklady (antonyma) bez vizualni podpory

+ tvofi nadfazené pojmy s vizualni podporou

+ tvofi nadfazené pojmy bez vizualni podpory

* tvofi slova podobného vyznamu (synonyma)

- morfologicko - syntakticka

= mluvi ve vétach a souvtich

* uZivé viechny druhy slov

= mluvi gramaticky spréavné

IN[raln

* pozna nespravné utvofenou vétu

= do pribéhu doplni slovo ve spravném tvaru

16

Poznamky:

14
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SdruZené ukazatele formainiho kurikula podpory zdravi v M$, &ast I, 11 Pozndmky:

T

ast Il [0 datm [ 1 dawum [ 27 datum [ 2] datum
— zédkladni matematické schopnosti a dovednosti: A 2
- porovnavéni = stejné G 9. 7. 2.7
= méné x vice
= méné, vice, stejné - pfi odlidné velikosti L
= 0 jeden vice, o jeden méné F/:
- fazeni = sefad| pét prvki podle velikosti <7

... ..%b.sm:w_‘:o_é_w_.u.,om:m%_
~ tridéni * pozn4, co do skupiny nepatfi
= tfidi podie {Fi kriterif (malé Zluté kruhy)
— mnozstvi = jmenuje &iselnou fadudo .40 (8
= urci, spocita mnozstvi do esti
= utvofi skupinu do Sesti ' -
- tvary = pojmenuje kruh, &tverec, trojihelnik, obdélnik (g) F | 2
— préceschopnost (koncentrace p i pii zdmémych Ci h) [10
= projevuje z&jem o &innosti pracovniho (likolového) typu CEED
= dokaZe se sousttedit d1 A
= projevuje samostatnost : L
« projevuje vytrvalost
= vydrZi pracovat v klidu 7 | #-
— grafomotorika: %:
— névyky pii pouzivani tuzky = drzeni tuzky
= postaveni ruky
= uvolnéni ruky, tlak na podlozku
= plynulost tahli
- grafomotorické prvky = zuby
» horni smycka
- vizuomotorika » jedna linie (rozevidovac cviky)

> 917

* soudet pouze poznévacich procesu
| * pro déti s 05D
** Zaznam v Easti Il je podminén znalosti a pouzitim publikace J. Bednéafové, V. Smardové "Skolnl zralost, Computer Press 2010, z ni2 je struktura toholo zaznamu pfevzata

A 17
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Pedagogicko-psychologicka poradna Usteckého kraje
a Zarizeni pro daldi vzdélavani pedagogickych pracovnikii,
Teplice, prispévkova organizace

pracovisté Zatec, Smetanovo nam. 331, 438 01
telefon: 415 712 761

PORADENSKA ZPRAVA

zprava uréena pro: zakonné 7astupce, MS, ZS

oA—

| jméno klienta a datum nar.:

| bydlisté: Svatovaclavska 418, Zatec

. $kola, tiida: MS Podmésti, Zatec

vySetren dne: 4. 2. 2013

na zakladé Zadosti ze dne: 10. 1. 2013

duvod vysetreni: zjisténi $kolni zralosti na Zadost zak.zastupcl

zprava zpracovana ke dni: 14.2. 2013 '
DUVERNE !

Na zakladé zadosti zakonnych zastupcl bylo provedeno vysetfeni $kolni zralosti z dvodu
zvy$ené hravosti a obtizi v oblasti koncentrace pozornosti.

Zakonni zastupci i klient byli seznameni s charakterem vysSetreni v PPP, s pravy a
povinnostmi, které vyplyvaji z vySetreni.

Z anamnézy: v osobni anamnéze byly zjistény rizikové faktory (viz. spisova dokumentace).
Psychomotoricky vyvoj a vyvoj fedi probihal v normé. Do MS chodil od 3 let, adaptace byla
dobra. Od zati 2012 MS nenavstévuje. Byva ¢asto nemocny, ma snizenou imunitu.

Z hodnoceni MS: nyni do MS nedochéazi

Z uvodniho rozhovoru: chlapec rad chodi do krouzku Aj, na plavani a fotbal, bohuzel
z dlvodu Casté nemocnosti je dochazka do téchto aktivit sporadicka. Vztahy s vrstevniky
navazuje bez problému, je kamaradsky, doma si rad sklada puzzle, stfiha, lepi, kresli. Od
utlého véku je motoricky neklidny, nyni jiz zlepSeni, dale je tzkostnéjsi, mirna je emoéni labilita.

Ze specialné pedagogického vySetreni:

Chlapec prichazi v doprovodu matky. Fyzicky je subtilni postavy. Adaptace je primérena,
¢asem ochotné spolupracuje, navazuje kontakt. Béhem vysSetieni lze pozorovat drobny
psychomotoricky neklid.

1. Kresba, jemna motorika: kresli levou rukou, Gchop psaciho naéini je spasticky, ruka
jesté neuvolnénd, figuralni kresba po strance obsahové je jednoducha, neodpovida
jesté véku ditéte (horni koncetiny jsou jednodimenzionalni, napadné jsou disproporce
v ¢lenéni postavy), po strance formalni je kresba hlre zvladnuta, ¢ara je nejista,
kostrbata

2. Motoricka koordinace: oblast podpriiméru — nezvlada napodobu, jemnou manipulaci
s kostkami, klicku nezavaze...

3. Matematicka predstava: oblast priméru, rozezna zakladni geometrické tvary, zvlada

Castecné Casoprostorove vztahy, ur€uje spravné vice — méné, spravné vyjmenuje dny

v tydnu, uréi roéni obdobi

Pojem poétu: mechanicky pocitd do 10, pocet k prvku prifadi

Lateralita: souhlasna, vyhranéna dominance levé ruky, oko je levé (fenotyp L/L)

Pravoleva orientace: zvlada na své osobé ¢&asteéné i na plose

Barvy zakladni: zna i dopliikové

Verbalni pfed$kolni znalosti: oblast podpraméru (maly véeobecny prehled)

Uroveri feci, vyslovnost: vyslovnost je dyslalicka (sykavky, F), v sou&asné dobé chybi

predni zuby, na logopedii nechodi, slovni zasoba i vyjadiovaci schopnosti jsou v oblasti

mirného podprimeéru

0 gy On e
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9. Sluchové vnimani: nezralé, neoddéli jesté spolehlivé prvni ani posledni hlasku ze slova,
slovo rozdéli na slabiky, vytleska

10. Zrakové vnimani: je zraly pro zahajeni nacviku ¢teni a psani

11. Citova a socialni zralost: mirna citova nezralost, emocni labilita, dava najevo své city

12. Pozornost: kratkodoba, malo odolna vicéi zatézi, (vykony vtestech maji s Casem
klesajici tendenci, vice chybuje)
Motoricky neklid: mirny psychomotoricky neklid byl zaznamenan v zatézi (vrti
se,hraje si s vécmi na stole, cuca tuzku,...)
Hravost: mirna hravost byla pozorovana

13. Doporuéeni lékare, dalSiho specialisty: nejsou k dispozici

14. Stanovisko zakonnych zastupci: Zadaji o posouzeni kolni zralosti

Zaveér : nezralost v oblasti jemné motoriky, vizuomotorické koordinace a sluchové percepce.
Oslabeni koncentrace pozornosti, hravost. Mirna citova a emocni nezralost.

Doporuceni $kole:
Doporuéujeme odlozeni povinné $kolni dochazky o jeden rok podle § 37, odst. 1 Zakona

561/2004 (Skolsky zakon) v platném znéni. Zakonni zastupci s timto doporuéenim souhlasi
(matka v PPP Zatec podepsala pisemny souhlas s OSD). Dle moznosti doporuéujeme
opétovné zarazeni ditéte do MS (dUlezita je kolektivni vychova).

rozvoj grafomotoriky a jemné motoriky (prace s papirem — vystfihovani, lepeni, vytrhavani,
cvieni svall na prstech rukou — jemna montaz — navlékani koralkd, vySivani, konstruktivni
hry napf. Merkur, provadéni uvolfovacich cvikll pro celkové uvolnéni ruky viz. publikace
Jednim tahem - rodice od J. Bednafové z nakladatelstvi DYS centrum
www.dyscentrum.org)

rozvoj feci a mysieni (povidat si s ditétem o béZnych situacich, vypravéni,... viz. Simonovy
pracovni listy ¢. 4 z nakladatelstvi Portal) - '

rozvoj sluchového vnimani (uéit oddélovat prvni, posledni hlasku ze slova, tvofit slova na
uréité pismenko, hrat slovni kopanou, pozdéji ur€ovat polohu pismene ve slové, podet
slabik — viz. napr. Systém Logico Piccolo Rozvijeni jazykového citu 1 a 2,...)

rozvoj zrakového vnimani (rozliSovani zrcadlovych figur, hledani figury na pozadi, hledani
detailli, rozdilt, skladani rozstiihanych obrazkl, puzzle, naméty mozno Cerpat dale v PC
programu ABC do skoly, dale viz. uebni systém Logico Piccolo — www.mutabene.cz)
rozvoj pfedmatematickych predstav (tfidéni, porovnavani skupin prfedmétl, usporadani —
prvni, posledni, rozliSovani geometrickych tvarl, ziskavani predstav o cislech do 5),
doporuduji pfi nacviku pouzivat Simonovy pracovni listy &. 8, Hrajeme si s Filipem &. 1,2,3,4
z nakladatelstvi Portal, pripadné soubory Zaciname pocitat — &isla do 10 z ucebniho
systému Logico Piccolo,...

cviceni koncentrace pozornosti a paméti (pexeso, Kimovy hry, stolni hry jako Domino,
Clovéée nezlob se, ...udit nazpamét basnicky, pisnicky,...)

cviceni koordinace ruky a oka — hazeni mice do branky, kruhu na cil, hrat kulicky — do
dulku,... hra na bitvu — dité se rychlymi tahy tuzkou strefuje do bod( na plice papiru
spoluhrace, projizdi tuzkou nakreslenou drahu — nesmi se dotknout linie drahy,...

Doporuéeni zakonnym zastupciim:

denné ditéti predcitat (pracovat s textem napr. nechat dovypravét nedoctenou pohadku,
reprodukovat prectenou pohadku, opakovat ¢asti, jez se v textu vyskytuji vicekrat — cvigit
mechanickou pamét', uréovat pismenka)

dale rozvijet tvorivost ditéte — skladanky z papiru, omalovanky, navlékani koralk(, malba na
velkou plochu, vymysieni hadanek (ma to 4 nohy a jsou na tom talife a hrnecky,...),
vymysleni pribéhd, ...

trénovat mechanickou pamét a koncentraci pozornosti (ugit basnicky, fikanky, dale Kimovy
hry — jmenuj véci v porfadi jak ti je budu fikat, co se zménilo v mistnosti... hry jako je pexeso,
pozdegji pexetrio, s pismeny,...)
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Pedagogicko-psychologicka poradna Usteckého kraje
a Zarizeni pro dal3i vzdélavani pedagogickych pracovnikii,
Teplice, prispévkova organizace

pracovi$té Zatec, Smetanovo nam. 331 , 438 01

- nacvik sluchového i zrakového vnimani (rozli$ovani zrcadlovych figur, hrat slovni kopanou,
skladani puzzle, hry napr. zménte slovo — napfr. les, pes, ves, mes, bes, hes...... rodi¢e byli
podrobné instruovani)

- do denniho reZimu si rodige zafadi cca 20 minut prace s ditétem (kde budou provadény hry
a Cinnosti viz vyse)

- socialni a emoéni rozvoj (viz napf. publikace Emoé&ni inteligenci ditéte a jeji rozvoj od
L. Shapiro z nakladatelstvi Portal)

Zakonni zastupci byli seznameni s vystupy vysSetieni a navrhovanymi opatfenimi dne
4.2.2013. S navrhovanymi opatfenimi vyjadfili souhlas.

Kontrola: dle potfeb zakonnych zastupct

Pedagogicko-psychologicka poradna Usteckého kraje 1
a Zafizenl pro dal¥( vzd&lavénl pedagogickych pracovnikd,
Teplice, p¥isp&vkovd organizace
"L 22 vgx S pracovi§té Zatec, Smetanovo ndm. 331, PSC 438 01

Vysetiila: Jarmila ng arova Mgr. Lucie Routgalové
Spec. pédagog vedouci PPP Zatec

Prohlasen; :
Potvrzuji svym podpisem, ze jsem bylla seznamen/a se zavéry vysetfeni, s navrhovanymi
doporuéenimi i s pfipadnymi riziky, ktera z navrzenych doporu&eni vyplyvaji. S uvedenymi
skute¢nostmi, v pfimérené mite byl seznamen i Setfeny klient.
S doporuéenimi, ktera jsou obsazena ve zprave (nehodici se Skrtnéte):

e souhlasim

* souhlasim s vyhradami

* nesouhlasim
V piipadé Vaseho souhlasu s vyhradami, nebo nesouhlasu prilozte pisemné zdGvodnéni.

Je pIné v kompetenci zakonného zastupce, ktery pfevzal tuto poradenskou zpravu, aby
informoval druhého zakonného zastupce o vystupech z vysetieni.

Zpréavu jsem preéetl/a a obsahu jsem porozumél/a.
A% dne : podpis zakonného zastupce:

Zprava nabyva platnosti podpisem zakonného zastupce (klienta).

Obsah této zpravy podléh4 ochrané vyplyvajici ze zakona 101/2000 Sb, o ochrané osobnich Gdaj. Pokud zakonni zéstupci souhlasi s obsahem doporutujeme, aby
zpravu poskytli dal$im osobam a institucim, které Jjsou uvedeny v navésti, Pokud tak neuéini, ohrozuiji dité v jeho dalsi Skolni Uspé&nosti a osobnostnim rozvoji. 0
Ppostupu zachazeni se zpravou i o neb y i infe osobamai ych v ndvésti byli rodi¢e podrobné pougeni pii vstupnim
rozhovoru vy3eten ditéte,

Tato zpréva je souéasti &kolské matriky PPP a bude s ni zachazeno dle pisludnych platnych pfedpisi
(Zakon &. 499/2004 Sb., o archivnictvi a spisové sluzbé)
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INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN 2013/2014

Jméno ditéte: = Datum narozeni: 1.8 2007
Skola: MS, U Jezu 2903, Zatec T¥ida: 1., kuFatka

VySetfeni Skolského poradenského zafizeni ze dme: 4.2.2013, Smetanovo
namésti 331 Zatec — PPP. Specidlnim pedagogem Jarmila Hejnarova.

Kontrolni vySetieni dne: dle poteb zdkonnych zastupcti a Skoly

Skolni vzd&livaci program: ,,Zdravé matefska Skola®

Cil vzdélavani Zziaka: maximalni rozvo] védomosti a dovednosti, které jsou
intervenovany na zakladé zpravy z PPP.

Pedagogické zasady: uvédomélost, nazornost, soustavnost, piiméfenost,
pedagogicky optimismus, trvalost, dislednost, jednotnost vychovného pisobeni,
empatie.

Pedagogickd procesudlni metoda: metoda vychovna — splnéni cild jednotlivych
vychovné — vzdélavacich sloZek a tvorba postojii, potieb a zajmii vzdélavané osobnosti

Pedagogicka forma: vyuka individualizovanad zaméfuje se na svobodny rozvoj
tvofivych moznosti ditéte a snaZi se respektovat jeho potieby, zvlastnosti a zajmy.

Casové a obsahové rozvrzeni individuslni prace: denn€ 10 minut (doporucuji)
dopoledne, pfi odpolednich &innostech.

Zpiisob zadavani a plnéni dkoli: motivaéné, po domluvé s rodiéi prace doma
(doporu¢uji) — denné ditéti predCitat, zeptat se na d&j z pohddky (princip zpétné
vazby), Spetkovité drZeni tuzky — grafomotorika. Procvitovani logopedie, TOZVOj
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slovni zasoby. Hrani spoleéenskych her ,,Clov&&e, nezlob se. Nacvik spravnych
o¢nich pohybi zleva doprava ,,Malované &teni®.

Zpusob hodnoceni: jednou za pololeti, dle potfeby utitelky — pisemnou formou

Potieba daliiho pedagogického pracovnika nebo dalii osoby podilejici se na
prici Zdkem a jeji rozsah, p¥ipadné dalSi dprava organizace vzdéldvani: neni
potieba

Seznam kompenzacnich, rehabilitainich a uebnich pomiicek, specidlnich
ulebnic, didaktickych materidli nezbytnych pro dité: price s Casopisy
Sluni¢ko, Pastelka, knihy pro predskoléky: VyuZiti pracovnich pomicek
(trojhranny program) $tétce, pastelky, voskovky, $pejle, prsty. Spoledenské hry
,Clov&ge, nezlob se, domino, pexesa aj. Price sobrizky ,,Malované &teni.
Rozvoj predSkolni znalosti a obrazky o rodin&, povolani, roéni obdobi, zviratka.
ovoce — zelenina aj. Psychomotorické hry — paddk. Logopedicka intervence
(Dana Kutilkova). Grafomotorické listy, Pracovni sesit ( J. Fukanova).

¥y s v

Navrh na sniZeni poétu Ziki ve t¥id& béZné $koly: ne

Predpoklidana potfeba navySeni finanénich prostfedki nad riamec stitniho
rozpoétu poskytovanych dle Vyhlasky & 110/2011 Sb.: ne

Spoluprice se zikonnymi zastupci: dle potieby

Spoluprice Zika p¥i FeSeni problémii: uditelka, specidlni pedagog, logoped
Pracovnik spelupracujici s MS: Mgr. Lucie Roubalové

Na vypracovini IVP se podileli:

Podpis Feditele Skoly:

Podpisy ucitelek

Podpis zpracovatele IVP: ___

Podpis zikonného zistupce:
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Obsah:

- petkovité drZeni tuzky — trojhranny program — neustale upozoriiovat na spravny
tichop psaciho naini.

- rozvoj grafomotoriky a jemné motoriky

- rozvoj fe¢i a mysleni

- rozvoj sluchového vniméni

- rozvoj zrakového vnimani

- rozvoj predmatematickych predstav

- cvigeni koncentrace pozornosti a paméti

- cvigeni koordinace ruky a oka

- rozvoj emotni a socidlni inteligence

- logopedicka intervence

ROZVOJ GRAFICKEHO PROJEVU A JEMNNE MOTORIKY

- podné&tna motivace a klidné prostiedi
- pred zatatkem cviCeni procviCit horni kon&etinu a prsty na ruce (napi: ,,Destové
kapicky*)
- prace s molitanovymi micky, houbicky
- snaha zapojit dit& do vytvamného a grafomotorického krouzku
- trojhranny program

neustale upozoriiovat na spravny tichop psaciho nécini

motivuji dité ,,Vezmi si tuzku, poloZ palec a prostiedni¢ek na bok tuzky
(kolébka pro miminko) a pfikryj miminko v kolébce pefinkou ukazovackem.“
- vyrobit kornout z papiru jako nastavec na tuzku — $petkovity tchop — tuzka lezi
na poslednim ¢lanku prostfedniku, seshora ji pridrzuje bfisko palce a ukazovaku.
Ruka a prsty jsou uvolnény, nesviraji tuzku kfecovité, ukazovak neni prohnuty.
Maligek a prsteniSek jsou volng pokréeni v dlani.

- dbat na spravny sklon tuzky — konec tuzky by mél sméfovat mezi loket a
rameno.

- kreslit nejlépe na velkou svislou plochu papiru (uvoliiovat ruku od ramene)
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- nejdiive kreslit na velkou plochu papiru ve stoje na souvislou podlozku
- poté vestoje na vodorovnou podlozZku

i - nasleduje poloha vsedé u stolu se zdvizenym loktem
| - nakonec vsedé u stolu (poloha jako pii bézném psani &i kresleni)
- z potatku vhodné pouzivat siln€jsi tuzky, pastelky, fixy, kulaté kidy, pastelky
- - doporuduji kreslit (klubicka, kruhy, vInovky, oblouky, klicky, rovné c&ary,
gkmé &ary, osmicky, ovaly, trojuhelniky aj).
- préce s magnetickou tabuli a mokrou houbi¢kou namoc&ime houbitku vodou a
provadime grafomotorické tahy s ni na tabuli)
- préce s papirem — vysttihovani, lepeni, vytrhavani
_ stavéni z kostek (podle vzoru, barvy, tvaru)
- stavéni v&Ze (se zavazanyma ofima nejvyssi stavbu)
- prace s piskovnou ( grafomotorické cviky)
- cvrnkani kulidek (do branky)
_ navlékani koralki a prirodnich materialt - $ipky
_ konstruktivni hry — Merkur
_ &imonovy pracovni listy &. 5, 9.
\ _ Pracovni seit 1 (J. Fukanova) &. 16, 17
| ; _ Predskolni program ,,D0 $koly véas* (dle vlastniho vyb&ru)
- maximalni diislednost
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ROZVOJ RECI A MYSLENI

- bézné povidéni a vypravéni situacich, které vyplyvaji z dané véci
- Simonovy pracovni listy &.4

- povidani si s ditétem o b&znych situacich

- vyprévéni kratké pohadky, piib&hu, zaZitku

- préce s d&tskou obrazkovou knihou

- hra ,,Blesky*

- basné, pisné

- spolegenské hry viz projekt ,,Do $koly v&as®

- dramatiza&ni &innost ,,0 nezbednych kizlatkach™

]

Priabézné hodnoceni: )
2 i N AT |
o .2 1s P2, 7 /D JPLTEZ f7 L 7.
J Lt 7 g LSE %y, S GE & 7 . i
a4/ J‘J‘o.:/ / & LA ‘/ 77y /
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ROZVOJ SLUCHOVEHO VNIMANi

- ur¢it a oddé&lovat prvni, posledni hldsku ze slova

- tvofit slova na uréité pismenko

- urCovat pocet slabik s vytleskavanim na hromadky
- hry ,,Slovni kopan4*

- hra ,,Co slysig“

- hra“Tich4 posta“

- rozpoditavadlo

- hra ,,Slepa baba, pejsku zaStekej*

- prace s PC (Beruska)

PriibéZné hodnoceni:
TBIE S G v, oot e ssie

S 277 7z e T e Sm,, _

s
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ROZVOJ ZRAKOVEHO VNIMANI

- skladani rozstiihanych obrazki

- stavéni puzzle, mozaiky

- rozliovani zrcadlovych figur

- hlednani figury na pozadi

- prace s PC (program Beruska)

- prace s krasohledem, lupou

- préce s barevnymi listy (obrazky v pozadi — Bednéfova)

- hledani rozdilii a detaild (predméty — kostky, pracovni listy)

Pribézné hodnoceni:

os /,// i — b PPFIEE pheis”
///%/4// SOFL” o Vo7 Frpiez” Pt
v - St 7r Ay oz P
_ //'/yﬁ'p}y ‘ //////7-////4// P /////-ﬂ/

Vi L ﬂ7¢/ A T 2t g AT Pt /

ROZVOJ PREDMATEMATICKYCH PREDSTAV

- prace s pocitadlem

- ziskavani a upevnéni pfedstavy o Eislech do 5 (prozitkovym ucenim)
- Simonovy pracovni listy &.8

- Pracovni se$it €.6 st.8 (J.Fukanova).

- prace s geometrickymi tvary a piskovnou

- prace s pfedméty (porovnani velky, maly, prvni, posledni, tvary

- pocetni fadu do 10 (trénovat) - kostky, hry aj.

- hra na ,,Domecky*
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Pribézné hodnoceni:
I, TLE
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CVICENI KONCENTRACE PAMETI A POZORNOSTI
- stolni hry Domino

- Kimovy hry

- pexesa, pexetrio

- kvarteta, Prsi

- hry: ,,Dlouhy, Siroky a Bystrozraky*

- hra s kostkami a ¢&isli nebo barvou

- trénovat nacvik béasni a pisni

- zapojovat aktivné do dramatickych ¢innosti (Boudo, budko aj..)
- hra ,,Blesky*

- mozaiky, puzzle

PrubéZné hodnoceni:
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CVICENI KOORDINACE RUKY A OKA

- hézeni mice do branky. kruhu na cil

— hra s kulickami do diilku nebo stolni fotbalek

_ ukazovat prstem &asti t€la (nos, ucho aj) vzdy vystiidat pravy a levy prst ruky

- prace s krasohledem, dalekohledem

- vyroba z papiru kornoutu (dalekohled)

_ rehabilitaéni cviky k sob& pravy loket s levym kolenem a obracené

- hra na ,.Bitvu“ — dit& se rychlymi tahy tuzkou strefuje do bodi na pulce papiru
spoluhrace, projizdi tuzkou nakreslenou drihu — nesmi se dotknout linie drahy

Pribézné hodnoceni:
S Sl pyte A Hoz G - S’
-~ 4 e 4 £
wj//zf/ WL s - 2N
- prr W g pporiss e s A
2y,
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ROZVOJ EMOCNI A SOCIALNI INTELIGENCE

- pozitivni pedagogicky piistup a takt

- maximalni empatie

- podpora a diivéra

- trpélivost, navozeni partnerského stavu
- Hra “ Molitanov4 kostka — nalada“™

- LMz kead -OtazKy Jak se dnes citis?* ,Jak si myslis, Ze jsi pracoval®?
,.Byl jsi dnes

hodny nebo zlobivy*? = zaméfit se na sebehodnoceni ditéte
- zapojovat do spolegenskych her (sportovni, tvofivé, hudebni aj).
- pracovni listy (Smolici)

- Pracovni sesit 1 (J. Fukanova) ¢. 6.7

Prubézni hodnoceni:

- Lo et py'/z/ o v //c'/é/
,4(’/’///’ & /’/ . Kol 5o j///;‘y- 27{; g
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LOGOPEDICKA INTERVENCE
- procvicovani rth a jazyka pii zavienych i otevienych ustech ek S8 jazyeek do
sveia™
- Co se stana, kdyZz,“...
- denné cviéit a upeviiovat vyvozené hlsky ve sponténni fedi fw MS pod vedenim
logopedické asistentky)
- zamé&fit se na vyslovnost R R
- vyvozeni souhlasek s vibraci rtl (frkani konika) pouZijeme basas napi-
Kril, krl na dudy hril,
Krilovna za ¢asu
vrzala na basu,
kril, kril na dudy hral. y
Pouziti vét: Ritzena koupila rybu, Franta d&l4 obrovsky ramus. Nase rodina jde do
hor. Rva dozréava. Obrazy byly zardmované.
- vyvozeni souhldsky R (viz logopedicky asistent) basné, pisne. fexty
Véty: Trezalka je 1é€iva byliny. Petiik ma novy svetiik. Psitel nasel ve viesu
hiibky a kfemenace.
Basné: Jeden malif,
dostal hali¥.
za ten haliF,
koupil talif.
- didaktické vedeni souhlasek R a R Logopedie — Balaova
- fikadla a omalovanky — v ramci projektu ,,Logopedické prevence™ Mé&cholupy (
baseii + omalovénka)

Pribézné hodnoceni: Vo iEs  arire e ST
SI SIS e AP g
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Pfiloha ¢. 10 Divka bez odkladu 2, dle autorky zrala
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castlir
\\hsﬁa levdk  nevyhranéng lateralita:

SdruZené ukazatele formalniho kurikula podpory zdravi v M$, &st I, II

_om%ea_;awes_nwnmaa_n.“%es

ad 2. Svoje poznatky a zaZitky promita, uplatfiuje a pouziva pi sponténnich a fizenych Einnostech:

m__rozviji poznévaci funkce a operace 150
— vnimani zrakové: 20
— barvy e piifadi odstiny barev (1) A0
® _pojmenuje odstiny barev 7317
- figura a pozadf o vyhleda tvar na pozadi )
- zrakové diferenciace e _odli§i shodné a neshodné dvajice lisici se detailem 0
° shodné a neshodné dvojice ligici se horizontalni polohou [/
o _odli§i shodné a neshodné dvojice lisici se vertikéini polohou [4
- zrakové analyza a syntéza o posklada obrazek z nékolika casti (2) g
©_doplni chybajici &4sti v obrazku &
— 2rakové pamét’ © pozn vid8né obrazky [}
o _umisti obrézky na misto [4]
— vniméni prostoru: o [1a
e nahofe,dole AEE
k. o vpredu, vzadu
® vpravo, vievo na vlastnim téle [
® vpravo nahofe - dv& kriteria /i
g ® prvni, posledni
© _uprostred, prostiedni, predposiedni 0
% o hned pred, hned za 0
— vnimani éasu: 8
¥ o _sefadi obrézky podle posloupnosti dgje [
i ® _pojmenuie co se stalo nejdfive, pozdaji, naposled 0
4 o zadina se orientovat ve dnech v tydnu [
© prifadi éinnosti obvyklé pro roéni obdobi [

14

Pozndmky:
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cast Il

Sdruzené ukazatele formélIniho kurikula podpory zdravi v MS, &st I, 11

[ o] dawm [ 17 datum [ 2

datum | 2* | datum

— vniméni sluchové: | 22
— naslouchani = nasloucha pfibéhu, pohadce Vi 7 20 L] m [ {
~ sluchova diferenciace = rozlisl slova: (3 0 416248 | |

ko$ - ko§ véha - véha miadi - miady

ples -ples zlva - ziva hodny - hodny

koza - kosa hezky - hezky dyky - diky

vozy Vosy tudy - sudy parny - parni

bluma - bluma pupen - buben Cisti - Gisty

piny - piny

« rozli§i bezvjznamné slabiky: ) 7] 11628 | |

tam - dam hal- chal kni - kny

dlo - plo bro - bro dil - dyl

tam tam del dél pny - pny

&il zil ték - tek dyn din

don - don fal - val zni - zny

tyl - tyl

- sluchové analyza a syntéza = vyhleda rymujici se dvojice il

= uréi pocet slabik ve slové

= uréi poGatecni hlasku slova

= uréi posledni souhlasku ve slové (les) .
- sluchové pamét = zopakuje vétu z vice slov {

= zopakuje &tyfi nesouvisejici slova f {
- vniméni rytmu « napodobi rytmus (2 - 4 tony, vice) [}

= zvlada zéznam rytmické struktury {

15

ERPEIII" mrgrea s ey

Poznamky:
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cast Il

Sdruzené ukazatele formalniho kurikula podpory zdravi v MS, &ast 1, II

Pozndmky:

[0 datum [ 17 catm [ 2] daum [ 2* T datum

— rec:

~ foneticko - fonologické rovina

« vyslovnost (4

T

71400121107

85

= artikulagni obratnost () 1162 Vi
= plynulost feéi () 4 2. 7
~ lexikélné - sémantické rovina * fedi v okruhu béZného hovoru i instrukcim dobfe rozumi 41 10000 ZI 757
* ma véku pfiméfenou slovni z&sobu VAVY R VAR,
* smyslupiné popise, co je na obrazku () VED L/
* pozné a pojmenuje nesmys! na obrazku VRUAB R i
 interpretuje pohédku, pfibéh bez obrazkového doprovodu 7 111
* jednoduse definuje viznam pojmu { 4. /-
= tvori protiklady (antonyma) s vizuélni podporou /4 10575
* tvoff protiklady (antonyma) bez vizualni podpory A
* tvofi nadfazené pojmy s vizuélni podporou £ 75519
* voff nadfazené pojmy bez vizualni podpory
= tvofi slova podobného vyznamu (synonyma) 7
~ morfologicko - syntaktické = mluvi ve vétach a souvétich Vi
* uZiva vSechny druhy slov /4
= mluvi gramaticky spravné 7
* pozna nespravné utvofenou véty i
* do pfibéhu doplni slovo ve spravném tvaru 4

16




cast Il

SdruZené ukazatele formalniho kurikula podpory zdravi v M$, &ast I, 11

[ 0] datum [ 1] datum | 2 | datum | 2* T datum

2 di

— 2ékladni matematické schop

T4

~ porovnavéni

= stejné

418,80 [Z [ 25 7]

= méné X vice

16 2T Z 177

* méné, vice, stejné - pfi odligné velikosti

=

* 0 jeden vice, 0 jeden méné

~ fazen|

» sefadi pét prvkd podle velikosti

» pojmenuje nejmendi, nejvétsi, prostredni

~ tidéni

* pozn4, co do skupiny nepatfi

 tfidi podle tfi kriterif (malé Zluté kruhy)

— mnoZstvi

« jmenuje ¢iselnou fadu do <77 (g)

= urci, spocita mnoZstvi do Sesti

= utvori skupinu do Sesti

* pojmenuje kruh, étverec, trojthelnik, obdéinik (9)

fa (] () = "eb%@%:\,QQ
AR L RRANRR

I?mQ

—p hopnost (k

sti pri zamérmych & P

[10

* projevuje z&jem o &innosti pracovniho (Ukolového) typu

= dokéZe se soustfedit

s

* projevuje samostatnost

* projevuje vytrvalost

= vydrZi pracovat v klidu

— grafomotorika:

— névyky pii pouZivani tuzky

= drZenl tuzky

£-28| 2 7377

= postaven| ruky

= uvolnéni ruky, lak na podiozku

et A e N

I AVAESE

= plynulost tahi

- 7

-9 ické prvky

= zuby

= horni smycka

~ vizuomotorika

* jedna linie (rozcviéovaci cviky)

AR

* soucet pouze poznavacich procesu
* pro déli s 080

** Zaznam v &asll Il je podminén znalosti a pouZitim publikace J. Bednafovs, V, Smardové

17

*Skolni zralost", Computer Press 2010, z nié je strukluratoholo z&znamu plevzata

Poznamky:

T
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Ptiloha ¢. 11 Divka bez odkladu 1, dle autorky zrala
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levdk  nevyhranénd lateralita:

Sdruzené ukazatele formalniho kurikula podpory zdravi v MS, &st I, 11

gm datum _ 1 m datum u datum
ad 2. Svoje poznatky a zaZitky promitd, uplati je a pouziva pfi spontannich a fizenych ¢i tech
m  rozviji poznavaci funkce a operace 150)
— vniméni zrakové: [ 20
- barvy o piiradiodstiny barev (1)
o pojmenuje odsliny barev
- figura a pozadi o vyhleda tvar na pozadi
-~ zrakova diferenciace « odli§i shodné a neshodné dvojice lisici se delailem N
o odlisi shodne a neshodné dvojice lisici se horizontélni polohou a
= odiisi shodné a neshodné dvojice ligici se verikalni polohou
-~ zrakové analyza asynléza . _uomx_wn_w obrazek z nékolika ¢asli (2
o doplni chybéjici casti v obrazku -
— zrakové pamél o pozné vidéné obrazky i
e umisli obrazky na misto
— vniméni_prostoru: [ 14
o nahofe,dole }
¢ vpiedu, vzadu
s - o vpravo, vievo na viastnim éle
® vpravo nahofe - dvé krileria
« prvni, posledni
e uproslied, prostiedni, pfedposledni
e hned pred, hned za
— vniméni Gasu: 5 [ 8
T e seladl obrazky podle posloupnosti déje ’
e pojmenuje co se slalo nejdrive, pozdsji, naposled
e zatina se orientoval ve dnech v lydnu
o piifadi éinnosti obvyklé pro roéni obdobi ]

14
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i

Cast Il

Sdruzené ukazatele forma

o kurikula podpory zdravi v M3, &st 1, 11

[0 datom [ 17 dawm | 2

datum [ 2T datum

— vniméni sluchové: [ 22
- naslouchéni * nasloucha pribéhu, pohadce i L | [ P _
- sluchova diferenci * rozlisi slova: (3 14 |
kos - ko§ véha - vaha mladi - mlady
ples -ples 2iva - ziva hodny - hodny
koza - kosa hezky - hezky dyky - diky
vozy vosy ludy - sudy parny - parni
bluma - bluma pupen - buben - Cisty
piny - piny
* rozlisi bezvyznamné slabiky: (3 ] [{1#&#F] ]
lam - dam hal- chal kni - kny
2 dlo - plo bro - bro dil - dyl
lam tam del dél pny - pny
¢il zil 1k - lek dyn din
don - don fal - val zZni - zny
tyl - tyl
~ sluchové analyza a synléza * vyhleda rymujici se dvojice = >
+ uréi pocet slabik ve slové F 4
.- > . w2t UrEl podatetnl hlasku slova 7
* uréi posledni souhlasku ve slové (les) V)
- sluchova pamef « zopakuje vl z vice slov z
2

« zopakuje Elyii nesouvisejici slova

_= viiméni rytmy * napodobi ryimus (2 - 4 tony, vice)

* 2vlada zaznam rylmicke struktury

15

Pozndmky:
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cast i

Sdruzené ukazatele formalniho kurikula podpory zdravi v MS, ¢ast I, 11

{ dawm [ 2 | datum [ 2*

1

datum _

— fec:

i

[ 38

~ foneticko - fonologicka rovina

* vyslovnost (4

(Zif7#

= arlikulacni obratnosl  (5)

= plynulost feci  (6)

Yafhy

- alné - sémanlicka rovina

= feci v okruhu bézného hovoru

strukcim dobie rozumi

i

* ma véku piiméfenou slovni zasobu

= smysluplné popise, co je na obrazku (7

* poznd a pojmenuje nesmysl na obrazku

af Y M

= interpretuje pohadku, piibéh bez obrazkového doprovodu

~ jednoduse definuje vyznam pojmu

TR

= vofi p y ( yma) § vizualni podporou

» lvofi protiklady (anlonyma) bez vizualni podpory

0T

(BED

» lvofi nadfazené pojmy s vizudini podporou

m\ i .\.&.

« Ivori nadfazené pojmy bez vizualni podpory

g 2101

1317

« lvori slova podobného vyznamu (synonyma)

/A

- morfologicko - syntakticka

= miuvi ve vétach a souvélich

« uziva véechny druhy slov

» mluvi gramalicky spravné

* pozna nespravné utvorenou vélu

= do pfibéhu doplni slovo ve spravném tvaru

16

Poznamky:
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casl Il

Sdruzené ukazatele formdlniho kurikula podpory zdravi v MS, ¢ast I, 11

[0 datum | 1] datum | 2 | dawm [ 2*} datum

H

— z3kladni I"kd eoh

- porovnavani

s [
« slejné . § X0

= méné x vice

- ména, vice, slejné - pii odlisné velikosti

S

« 0 jeden vice, 0 jeden méné

- fazeni

+ sefadi p&l prvkd podle velikosli 7 S8

« pojmenuje nejmensi, nejvéis, prosifedni

&

~ tiidéni

« poznd, co do skupiny nepatfi

« {fidi podle i krilerii (malé Zluté kruhy)

~ mnozstvi

~menuje Giselnou fadu do .72 (@ 4 ayar:

« urci, spocita mnozstvi do Sesli gL

- lvary

£
« ulvoii skupinu do Sesli { Z
+ pojmenuije kruh, Elverec, trojuhelnik, obdéinik (9) .2

P F |

{1 pii zamérnych Einnostech)

Y Y

[ 10

+ projevuje zajem o &innosli pracovniho (iskolového) typu

+ dokaze se soustiedit

» projevuje vylrvalost

m e )

Z

Z

» projevuje samoslatnost 7z
4

2

« vydr2l pracovat v klidu

— grafomotorika:

[14

- névyky pri pouzivani tuzky

« drzeni luzky

A

« postaveni ruky

Z
Zif 1¢
7
YAWZIX:

= uvolnéni ruky, tlak na podlozku :

« plynulos! tahi 72.5:1

- grafomotorické prvky

- zuby 172:5 1Y

« horni smycka 2o

X1

7z z

« jedna linie (rozcvicovaci cviky)

* soucel pouze poznavacich procesu
* prodéti s S0

** Zaznam v &asi 1l je podminén znalosti a pouZilim publikace J. Bednafove, V. Smardové *Skolni zralost’, Compuler Press 2010, z iz je struklura loholo zaznamu pievzala

7

~

Pozndmky:
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Pfiloha ¢. 12 Chlapec bez odkladu, dle autorky nezraly
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Sdruzené ukazatele formalniho kurikula podpory zdravi v M$, &st I, 11 Pozndmky:

levak nevyhranéna lateralita:

[0 datom T1 7 datom [ 2 | doum [ 2 T datum
ad 2. Svoje poznatky a zazitky promita, uplatiuje a pouzivé pfi spontannich a fizenych éi ch
m__ rozviji poznavaci funkce a operace 150)
— vnimani zrakové: 20
- barvy e piitadi odsliny barev (1)
© pojmenuje odsliny barev
~ figura a pozadi * vyhleda tvar na pozadi )
~ zrakova diferenciace e _odlisi shodné a neshodné dvojice lisici se delailem
e _odii§i shodné a neshodné dvojice lisici se horizonlalni polohou
® _odli§i shodné a neshodné dvajice lisici se verlikalni polohou
- 2rakova analyza a.synléza o posklada obrazek z nékolika ¢asti (2)
© _doplni chybéjici dasli v obrazku
- zrakova pamél' ® _pozna vidéné obrazky
© umisli obrazky na misto
— vnimani prostoru: [ 14
e nahoie,dole : BEZEL
® \vpiedu, vzadu | s 5
® vpravo, vievo na viastnim (éle
® vpravo nahofe - dveé krileria ;
® prvni, posledni =
® _uproslied, prostiedni, piedposledni
® hned pied, hned za
— vnimani ¢asu: 8
- e sefadi obrazky podle posloupnosti déje [ij
® poj je co se stalo nejdfive, pozdéji, naposled 1]
® zatind se orientoval ve dnech v tydnu
e piifadi ¢innosti obvyklé pro rocni obdobi
i4
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castll

Sdruzené ukazatele formélniho kurikula podpory zdravi v MS, &ast 1, 11

[0 dawum T4

{ dawm [ 2 | dawm [ 2

T

i datum

— vnimani sluchové:

[ 22

- naslouchani = nasloucha pribéhu, pohadce 3
= sluchova diferenci = rozlisi slova: (3) 7
kos - ko§ vaha - véha mladi - mlady
ples -ples ziva - ziva hodny - hodny
koza - kosa hezky - hezky dyky - diky
vozy vosy ludy - sudy pamy - parni
bluma - bluma pupen - buben ty
plny - piny
« rozli$i bezvyznamné slabiky: (3) i | i
tam - dam hal- chal kni - kny
dlo - plo bro - bro - dyl
tam tam del dél pny - pny
¢il zi ték - tek dyn din
don - don fal - val 2ni - zny
tyl - tyl

- sluchova analyza a synléza

* vyhleda rymujici se dvojice

« uréi pocel slabik ve slové

= urci pocaleéni hlasku slova

» urci posledni souhlasku ve slové (les)

* 2vlada zaznam rylmicke slrukiury

=~ sluchova pamét' = zopakuje vélu z vice slov
* zopakuje Elyfi nesouvisejici slova F
- vniméni rylmu = napodobi rylmus (2 - 4 tony, vice)

S

15

Poznamky:
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cast Il

Sdruzené ukazatele formalniho kurikula podpory zdravi v M$, ast 1, 11

Poznamky:

0 ! dawm [ 1

— reé:

~ foneticko - f 4 rovina

= vyslovnost (4

7

H
i

= artikulacni obratnost (5)

= plynulost ieci (5)

- lexikalné - sémantické rovina

= feci v okruhu bézného hovoru i instrukcim dobfe rozumi

* ma véku piiméienou slovni zasobu

» smyslupIné popie, co je na obrazku (7)

* pozna a pojmenuje | na obrazku

7

interpretuje pohadku, pribéh bez obrazkového doprovodu

* jednoduse definuje vyznam pojmu

Wofi proliklady (antonyma) s vizuéini podporou

+ Wvori protiklady (antonyma) bez vizuaini podpory

95

» lvofi nadfazené pojmy s vizulni podporou

+ Ivoii nadfazené pojmy bez vizualni podpory

+ vofi slova podobného vyznamu (synonyma)

~ morfologicko - syntaklicka

» mluvi ve vétach a souvétich

* uZiva vSechny druhy slov

= mluvi gramaticky spravné

* pozné nespravné utvoienou vétu

+ do pribéhu doplni slovo ve spravném tvaru

16




-
\

Sdruzené ukazatele formalniho kurikula podpory zdravi v MS, &st I, 11 Pozndmky:

cast Il 0 { dawm [ 1 { datum [ 2 | datum | 2* | daum
— P a [24
- porovnavani « slejné i g
= méné x vice
= méng, vice, stejné - pii odlisné velikosti
= 0 jeden vice, 0 jeden méné
- fazeni = sefadi pél prvkU podle velikosli

..x.. ._ =m?m§.vam=$a
~ lridéni * pozna, co do skupiny nepalfi
» Ifidi podie Ifi kriterii (malé Zluté kruhy)

~ mnozsivi * jmenuje Ciselnou fadu do ..... (8

= urci, spocita mnozslvi do Sesli

* utvoii skupinu do Sesli

-~ tvary = pojmenuje kruh, Gtverec, rojuhelnik, obdéinik (9) f

pra P ( ). i pfi zamérnych éinnostech): 10
* projevuje z&jem o &innosti pracovniho ((kolového) typu
» dokaze se soustiedit i
« projevuje samostatnosl . 7
« projevuje vylrvalos! AV Vi
« vydr2i pracovat v Klidu A

— grafomotorika:
~ névyky pii pouzivéni luzky » drzeni luzky % i
= postaveni ruky z q
= uvolnéni ruky, tlak na podiozku 9
= plynulost tah( . Vi
~ gralomolorické prvky = 2uby 7 70.
= horni smycka g
- vizuomolorika » jedna linie (rozcvicovaci cviky) V!

[ 14

=D

* soutel pouze poznavacich procesu
* pro déli s 030 %
** Zaznam v &ésli Il je podminén znalosti a pousilim publikace J. Bednalové, V. Smardové *Skolni zralost’, Computer Press 2010, z niZ je slruklura loholo 2aznamu pievzata

17
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Pfiloha ¢. 13 Divka bez odkladu, dle autorky nezrala
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castil™

dhwh—ﬂh,w,v levik  nevyhranéna lateralita:
8 P

Suruzené ukazatele formalniho kurikula podpory zdravi v MS, &ast I, 11

1§ daum [ 2] dawm [ 2" datom

ad 2. Svoje poznatky a zazitky promith, uplatiuje a pouziva pfi spontannich a fizenych Ginnoste

= rozvifi poznévacl funkce a operace

150

— vnimani zrakové:

[20

- barvy

prifadi odstiny barev (1)

4

poj je odstiny barev

N hs 3

- figura a pozadi

vyhleda tvar na pozadi

~ zrakova diferenciace

odlisi shodné a neshodné dvojice ligici se delailem

odlisi shodné a neshodné dvojice lisici se horizonlalni polohou

odlisi shodné a neshodné dvojice lisici se verlikalni polohou

S

~ zrakové analyza a.synléza

posklada obrazek z nékolika €asti (2
dopini chybéjici &asti v obrazku

~ zrakova pamét’

pozna vidéné obrazky

elojo|o(ojo/o|oe|e

umisli obrazky na misto

B Y i e SN BEN BN G SN

— vnimani prostoru:

14

nahofe,dole

vpfedu, vzadu

vpravo, vievo na viastnim l&le

vpravo nahofe - dvé kriteria

prvni, posledni

uproslied, prostiedni, piedposledni

hned ped, hned za

— vnimani asu:

sefadi obrazky podle posloupnosti déje

poj je co se slalo nejdrive, pozdéji, naposled

zatina se orientoval ve dnech v lydnu

pfifadi éinnosli obvyklé pro roéni obdobi

TR Rl Nes
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cast li

SdruZené ukazatele formalniho kurikula podpory zdravi v MS, &st 1, 11

[0 dawm |17 dawm ["2 [ daum [ 2" 7 dawum

— vnimani sluchové:

L. [ 22

~ naslouchéni = naslouchd pfibéhu, pohadce : ./ 11677 |
- sluchova diferenciace [B) 1 {7 177257]

ko$ - ko§ vaha - vaha miadi - mlady

ples -ples 2iva - ziva hodny - hodny

koza - kosa hezky - hezky dyky - diky

vozZy vosy ludy - sudy parny - parni

bluma - bluma pupen - buben Cisti - Eisly

plny - plny
bezvyznamné slabiky: (3 Ol 7 i i

tam - dam hal- chal kni - kny

dlo - plo bro - bro dil - dyl

lam tam del dél pny - pny

¢il zil 16k - tek dyn din

don - don fal - val 2ni - 2ny

tyl - tyl

- sluchové analyza a syntéza

+ vyhleda rymujici se dvojice

* uréi pocel slabik ve slové

= uréi pocatecni hlasku slova

* urdi posledni souhla ve slové (les)

= sluchova pamét * zopakuje vélu z vice slov
* zopakuje Clyii nesouvisejici slova
= vimani rylmu * napodobi rytmus (2 - 4 tny, vice)

* 2vlada zaznam rylmicke struktury

15

Poznamky:
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cast 1l

Sdruzené ukazatele formdlniho kurikula podpory zdravi v MS,

O
Q.

st I,

11

[o

i dalum ~ 1

-

datum | 2

dalum | 2*

datum

38

~ foneticko - fonologicka rovina

* vyslovnost (4)

[71 _

* arlikulacni obratnosl (5

« plynulost feci (6

— laxik3InG - <6 icka rovina

* feci v okruhu bézného hovoru i instrukcim dobfe rozumi

* ma véku pfiméfenou slovni zasobu

* smyslupiné popise, co je na obrazku (7

* pozna a pojmenuje nesmys! na obrazku

« inlerpretuje pohadku, pfibéh bez obrazkoveho doprovodu

* jednoduse definuje vyznam pojmu

+ Ivofi protiklady (antonyma) s vizualni podporou

= Wvofi protiklady (anlonyma) bez vizuaini podpory

= Wvofi nadfazené pojmy s vizualni podporou

» Ivoii nadfazené pojmy bez vizualni podpory

« Ivofi slova podobneho vyznamu (synonymay)

PR ISR

- morfologicko - synlaklicka

= mluvi ve vélach a souvélich

B

* uziva viechny druhy slov

= mluvi gramaticky spravné

* pozna nespravné utvofenou vélu

» do piibéhu dopini slovo ve spravném tvaru

L

16

Pozndamky:
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cast Il

Al fads L

SdruZené ukazatele formd!niho kurikula podpory zdravi v M$, &ast 1,

[ 11 dawm [ 2

T

- porovnavani

datum _ 2"

i dalum
24

= slejné

= méné x vice

* méng, vice, stejné - pii odlisné velikosti

- fazeni

* 0 jeden vice, o jeden méné

* sefadi pél prvk( podle velikosli

~ tiidéni

" P je nej i, nejvélsi, prostiedni

* pozna, co do skupiny nepalfi

» tfidi podile i krilerii (malé 2luté kruhy)

- mnozstvi

* jmenuje éiselnou fadu do ..... (8)

» urci, spocita mnoZstvi do Sesli

= utvori skupinu do Sesti

- vary

* pojmenuje kruh, lverec, trojinelnik, obdelnik (o)

N\\_W?;M,

P P (

[ pii zamérnych Gi y

7 (A
* projevuje zajem o &innosti pracovniho (Ukolového) typu

&4

* dokaze se soustiedit

* projevuje samoslalnost

i
(\ =

* projevuje vylrvalost

— grafomotorika:

« vydr2i pracoval v klidu

~ navyky pri pouzivani tuzky

= drzeni tuzky

* postaveni ruky

7

* uvolnéni ruky, llak na podiozku

7/

* plynulos! tahti

~ grafomotorické prvky

= 2uby

AT
7!

« horni smycka

Nv.

- vizuomolorika

« jedna

~ff—

0

Ak

[l Fi-
Y/

7

J

" soucel pouze poznévacich procesy
* pro déli s 08D
** Zaznam v Eas

je podminén znalosli a pou.

m publikace J. Bednafove, V. Smardové *Skolni zralosi

\ Computer Press 2010, z niZ je stuklura loholo zaznamy pievzala

17
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Poznamky:

T ——

101



Pfiloha ¢. 14 Dotaznik pro rodice
Vazeni rodice,
jsem studentka Zapadoceské univerzity v Plzni a piSi bakaldfskou praci na téma , Obdobi

Skolni zralosti”. Timto bych Vas chtéla poprosit o vyplnéni dotazniku. Tyto informace

budou slouzit jako podklad pro vyhodnoceni vysledk( v praktické ¢asti bakalarské prace.
Dékuji Vam za Vasi spolupraci.
Hana Findeisova

Zapadoceska univerzita Plzen

DOTAZNIK PRO RODICE PREDSKONICH DETI
(Nastavajicich prviacku).

Pokud s odpovédi souhlasite, prosim oznacte Cislici zakrouzkovanim.

1. Dité méri vice neZ 115 cm a vaZi vice nez 20 kg.

2. Je pohybové sSikovné a obratné.

3. Dobre zachdzi s tuzkou, dovede obkreslit zakladni geometrické tvary ( kruh, ¢tverec,
trojuhelnik) a vyjadrit samostatné kresbou jednoduchy namét.

Ctvrtek, cvrcci, marmelada.

5. Dovede vyjddrit feci myslenku, nevyskytuji se hrubé zkomoleniny slov ani viastni vyrazy,
fec je v zdsadé gramaticky sprdvnd.

6. Ve vété rozeznd jednotliva vyznamotvornd slova, ve slové oznaci pocdtecni a kone¢nou
hlasku (dovede napf. hrdt hru Slovni fotbal).

7. Dovede skladat puzzle, zviddne jednodussi tkol ,, bludisté” v détském casopise, dokdze
najit na obrdzku i mensi detail.

8. Dovede vyjmenovat pocetni fadu do deseti, vyjadrit pocet konkrétnimi pfedméty ( dej
pét kosticek do kosicku), umi porovnat mald mnoZstvi predméti ( na kterém talirku je vic
piskot(), nékdy zvlddne i jednoduché tkoly na s¢itdni a odcitani konkrétnich predméti

zpameéti ( Jedno jablko a dvé jablka, kolik je to dohromady?).
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9. Dovede se orientovat v prostoru ( nahore- dole, vpredu, vzadu, eventudlné vpravo-
vlevo), v Fadé predméti urci prvek posledni, pfedposledni.

10. Dovede se soustredit na malovadni, poslech pohddky, hru.

11. Nepotrebuje jiZ po obédé spdt, ranni vstavdni do Skolky mu nedéla vétsi potiZe.

12. Nemd strach z cizich lidi, dovede si v obchodé fici o néjakou véc, nemd problémy se
zapojenim do skupiny vrstevnikd, do hry v materské skole, na détském hristi.

13. Bez problému se ucastni her s pravidly (Clové&e, nezlob se).

14. Neni zvysené plactivé, nestridaji se u néj rychle ndlady radosti a litosti. ( Kropackova,

2008, s. 122).

Ptiloha €. 15 Tabulka dotaznik pro rodice

Chlapec s | Divka s | Chlapec | Divka Divka Divka
odkladem | odkladem | bez bez bez bez
odkladu, | odkladu, | odkladu | odkladu
dle dle 1, dle | 2, dle
autorky | autorky | autorky | autorky
nezraly nezrald zrala zrala
Otazka ¢. 1 zralost nezralost | zralost nezralost | zralost zralost
Otazka ¢. 2 zralost zralost zralost zralost zralost zralost
Otazka ¢. 3 nezralost | zralost nezralost | nezralost | zralost zralost
Otazka ¢. 4 nezralost | nezralost | zralost zralost nezralost | nezralost
Otazka ¢. 5 zralost zralost zralost zralost zralost nezralost
Otazka ¢. 6 zralost nezralost | nezralost | nezralost | zralost zralost
Otazka ¢. 7 zralost zralost nezralost | nezralost | zralost zralost
Otazka ¢. 8 zralost zralost nezralost | zralost zralost zralost
Otazka ¢. 9 zralost zralost zralost nezralost | zralost zralost
Otazka ¢. 10 | nezralost | zralost zralost zralost zralost zralost
Otazka ¢. 11 | zralost zralost zralost zralost zralost zralost
Otazka ¢. 12 | zralost zralost nezralost | nezralost | zralost zralost
Otazka ¢. 13 | zralost zralost nezralost | zralost zralost zralost
Otazka ¢. 14 | zralost zralost nezralost | nezralost | zralost zralost

Zdroj: vlastni zpracovani
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Pfiloha ¢. 16 Tabulka dotaznik pro ucitele

Chlapec s | Divka s | Chlapec | Divka Divka Divka
odkladem | odkladem | bez bez bez bez
odkladu, | odkladu, | odkladu | odkladu
dle dle 1, dle | 2, dle
autorky | autorky | autorky | autorky
nezraly nezrald zrala zrala
Otazka¢. 1 zralost zralost zralost zralost zralost zralost
Otazka ¢. 2 zralost zralost nezralost | zralost zralost zralost
Otazka ¢. 3 nezralost | zralost zralost zralost zralost zralost
Otazka ¢. 4 zralost zralost zralost zralost zralost zralost
Otazka ¢. 5 nezralost | zralost nezralost | nezralost | zralost zralost
Otazka ¢. 6 nezralost | zralost nezralost | nezralost | zralost zralost
Otazka ¢. 7 nezralost | zralost nezralost | nezralost | zralost zralost
Otazka ¢. 8 zralost nezralost | nezralost | nezralost | zralost zralost
Otazka ¢. 9 zralost zralost nezralost | nezralost | zralost zralost
Otazka ¢. 10 | zralost zralost nezralost | zralost zralost zralost
Otazka ¢. 11 | zralost zralost zralost zralost zralost zralost
Otazka ¢. 12 | zralost zralost zralost zralost zralost zralost

Zdroj: vlastni

P¥iloha ¢. 17 Dotaznik pro ucitelky MS
Vazené utitelky MS,
jsem studentka Zapadoceské univerzity v Plzni a piSi bakalafskou praci na téma ,, Obdobi

Skolni zralosti“. Timto bych Vas chtéla poprosit o vyplnéni dotazniku. Tyto informace

budou slouzit jako podklad pro vyhodnoceni vysledk( v praktické ¢asti bakalarské prace.
Dékuji Vam za Vasi spolupraci.
Hana Findeisova

Zapadoceska univerzita Plzen
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DOTAZNIK PRO UCITELKY MATERSKE SKOLY PREDSKONICH

DETI

(Nastavajicich prvinacku).
Prosim vyberte jednu z odpovédi, S niz spiSe souhlasite a oznacte Cislici zakrouzkovanim.

1. Dite rozumi mluvené reci- pokyniim a
riiznym sdeélenim, vyjadruje se
srozumitelné ve vétach a jednoduchych
souvétich, komunikuje s dospélymi,
dokaze spontanne popisovat rizné
uddlosti, poznatky a napady, klade
otazky, umi vypraveét o rodicich a
sourozencich, ma primeérenou slovni
zdasobu.

2. Orientuje se v okoli, znd svou adresu,
jména a povolani rodici, sviij vek.

3. Zacina myslet logicky, svet chape
realisticky, dokdze pochopit, Ze z pozice
nekoho jiného se situace miize jevit
odlisne.

4. Rozumi ciselnému pojmu- napriklad
spocitd pastelky do péti, seradi cisla od
nejmensiho po nejvétsi, vyjmenuje radu
cisel, chape pojmy hodné- malo, vice-
méné, md rozvinutou pamet pro cisla.

5. Dokaze rozlisit zvukovou i vizualni
podobu slov, rozlozi slovo na jednotliva
pismena, vi, kterym pismenem zacind
slovo, dokdze slozit slovo z jednotlivych
pismen, rozlisi i velmi podobné znéjici
slova.

6. Je zralé v grafickém projevu a

v télesné obratnosti. Je manualné
Sikovné, dobre ovlada pohyby sveho téla,
umi zachazet s niuzkami, tuzku drzi
sprdvné a tlak na ni je priméreny, dokdze
napodobit tvar tiskaciho a psactho pisma,
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1. Dité chape sdelenti deti nebo ucitele
Jjinak, nez bylo mysleno, vyjadruje se
jednoduse a neni mu dobre rozumét
(vyslovnost), nevyjadruje se spontdinne,
odpovida strucne, neklade otazky

k doplnéni svych znalosti, slovni zasoba
je omezend.

2. Nezna zdkladni udaje o sobé a
o svém okoli.

3. Neuvazuje logicky- je zavislé

na svych pranich a na okamzitych
potrebdch, na fantazii, ditlezity je jeho
vlastni pohled na vec.

4. Nedokaze pocitat ani do péti, nechape
pojem cisla, poradi, mnoZstvi.

5. Nedokaze presné rozlisovat zrakové ci

sluchové podnéty, nedokaze vnimat celek
jako soubor cdsti, obvykle se soustredi na
nejndpadnéjsi detail.

6. Je obrazné vyrazné neobratné,
krecovité drzi tuzku a tlaci na ni,
nedokdze napodobit tvar pismen a cisel,
omita kreslit a vystrihovat, vV jim
nakreslenych tvarech nelze rozpoznat
Jjednotlivé predmety.



umi popsat, co nakreslilo.

7. Je schopné soustredit se na prdci,
vydrzi pracovat dostatecnée dlouho,
odolava rusivym podnétum, dokaze
prekonat unavu.

8. Bez potizi navazuje kontakt s cizi
osobou, je ochotné komunikovat a
kooperovat s ostatnimi détmi, ochotné se
podridi autorite.

9. Primérené ovldda emocni projevy, je
schopné odlozit splnéni prani na pozdéji,
snazi se dokoncit zapocatou prdci.

10. Je schopné pracovat ve skupinée déti,
na spolecném cili a ukolu, ochotné se
zapojuje do kolektivnich her, dokdze
ustoupit jinému diteti.

11. Je samostatné a sobéstacné, umi se
samo obléknout, najist, pracuje
samostatné- rozumi pokyniim.

12. Dodrzuje pravidla chovani, podridi se
pokyniim dospélého, i kdyz je to pro néj
neprijemné, chape nutnost radu a
pravidel.

Zdroj: Kropackova, 2008, s.145.
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7. Obtizne se soustredi, snadno se necha
rozptylit, casto prerusuje prdci, pusobi
jako duchem nepritomné.

8. Vyhyba se kontaktu s cizimi 0sobami,
Jje stydlivé, bazlivé, zavislé na rodine.

9. Obtizné kontroluje emoce, casto jedna
impulzivné a bez zabran, pri praci nema
vydrz, prevlada zdjem o hru.

10. Neni ochotné komunikovat S druhymi
detmi, stoji stranou, nenavazuje kontakty,
nedokdze odlozit uspokojeni viastnich
potieb ve prospéch splnéni spolecného
ukolu, pri hie je agresivni a svarlivé.

11. Je nesamostatné, zdavislé na pomoci
rodicit nebo sourozence, pracuje jen

V bezprostrednim kontaktu a za pobizeni
dospélého, nedokaze se postarat o své
veci.

12. Je neposlusné, neumi se chovat,
odmita vyhovet pokyniim.



