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1 UVOD

PocCatky mediciny sahaji do nékolika tisicileti pfed nasim
letopotem. Nemoci vzdy byly, jsou a budou jednim z hlavnich faktor(
formovani spole€nosti. ZpoCatku byly prvni pokusy jejich Ié€eni zaloZeny
na pouhé zkusenosti a prioritou se stalo udrzeni si zdravi. Pfedavanim
téchto zkuSenosti byl ovlivnén cely jeji vyboj az do dnesni doby, kdy se
neustale rozviji o nové poznatky a zkuSenosti. Ja bych se rada zamérila
na prulom v rozvoji a nasledném vyvoji této védni discipliny v dobach
muslimského Spanélska.

Téma bakalarské prace jsem si vybrala hned z nékolika duvodu.
Jednak proto, Ze historie oblasti al-Andalus je velmi zajimava a pusobiva
a také je mistem, které se v minulosti stalo centrem vzdélanosti
a mnoho vyznamnych osobnosti, které zde zanechaly neobyCejnou stopu
na poli védy, jsou spjaty prave s timto regionem. Zaroven je také mistem,
kde vznikala neobycCejna kultura. Mezi védy, které se na tomto uzemi

Vi gwviv s

védnich disciplin sou€asné doby.

V této bakalarské praci se tedy zabyvam rozvojem mediciny
ve stfedovéku a soustfedim se pfi tom na jiz zminovanou oblast
al-Andalus. Zamérem prace je pfiblizit vyvoj této védni discipliny
a utvorit tak zakladni pfedstavu o stfedovéké mediciné a jeji dulezitosti
pro nadchazejici obdobi. ProtoZe je toto téma celkem problematické
na zpracovani a historie vyvoje mediciny je velmi rozsahla a poji se
s mnoha faktory, snazila jsem se, aby fakta, ktera jsou v praci uvedena,
byla pro nastinéni pribéhu vyvoje mediciny a historie al-Andalusu co

v v s

V prvni €asti prace zminuji zakladni informace o regionu al-Andalus,
ktery je zde kliCovym a slouzi k nastinéni historického a kulturniho
pozadi. V dalSi Casti se zaméfuji na vyznam a hodnotu piekladl
starovékych dél, které byly jednim z hlavnich faktor( formovani mediciny



v obdobi stfedovéku. V nasledujicich ¢astech prace se vénuiji nastupu této
védni discipliny na Ibersky poloostrov, ktery souvisi s vystavbou
nemocnic, rozvojem jednotlivych obord mediciny a studiem lékafl
na univerzitach. V neposledni fadé jsem se zaméfila na dulezité
osobnosti stfedovéké mediciny, které v obdobi al-Andalusu pusobily
a jejich hlavni dila tykajici se Iékafstvi. Pfednostné se zaméfuji na ty
osobnosti, jejichz dila méla diky svému latinském prekladu nejvyraznéjsi
vliv na nasledny vyvoj mediciny v Evropé. Vétsi pozornost vénuji lékafi
az-Zahrawimu a jeho nejvyznamnéjSimu dilu at-Tasrif. V zavérecné casti
prace se soustfedim na transfer zde ziskanych poznatki do evropského
prostredi.

Ve své praci jsem Cerpala z rozsahlého mnozstvi knih a praci, které
byly zaméfeny na stfedovéky vyvoj mediciny po jednotliva staleti
a na osobnosti pUsobici toho ¢asu v tomto oboru. U uvedenych jmen jsem
se snazila uzivat zjednoduSeného Ceského prepisu. Pokud pouzZivam
v souvislosti s dily vyraz ,arabsky“, nemyslim tim pouze dila napsana
Araby puvodem z Arabie, ale spojuji je s jazykem, ve kterém byla tato dila
napsana. Poznatky ziskané studiem odborné literatury jsem se snazila
peclivé a srozumitelné prevést do obsahu prace.



2 VYVOJ MEDICINY V AL-ANDALUSU

Al-Andalus je nazev pro stfedovéky region na Iberském
poloostrové, toho €asu ovladany muslimy. Pro mnohé vznika otazka, jak
se islam spolu s jeho nositeli, ktefi s sebou pfinesli jedno z vrcholnych
obdobi &panélské kultury,' na Ibersky poloostrov vilbec dostal. Hned
na zacCatku prace bych proto rada ve struCnosti zminila historicky vyvoj
tykajici se vzniku tohoto regionu a jeho trvani.

2.1 Al-Andalus

Roku 711 Berbefi (africky kmen puvodem ze severni Afriky) svedli
pod vedenim svého velitele Tarika ibn Zijada vitéznou bitvu s Vizigoty
(pfedchazejici viadnouci mensina poloostrova) u Guadalete.? Nasledné
dosSlo krychlému dobyti velké cCasti uzemi Iberského poloostrova
a v prubéhu staleti se podafrilo islamizovat velkou ¢ast Hispancl a islam
se tak stal po nékolik staleti oficialnim vyznanim vétSiny obyvatel.
S islamskou expanzi se rozSifoval i arabsky jazyk (zpoCatku predevSim
administrativni formou) a postupem Casu se tak stal jazykem vétSiny
obyvatel poloostrova.?

Jesté pfed dobytim poloostrova Spanélsku chybé&l hlubsi zajem
o védu. To usuzujeme z tvrzeni toledského muslimského déjepisce
Abu-l-Qasima Sa'ida (11. stoleti), ktery hovofi o prvnich momentech
vpadu muslim takto: ,V po&ate&nim obdobi postradalo Spanélsko védu;
zadny z domorodcli se neproslavil v tomto snazeni.“* Prvni muslimsti
dobyvatelé byli totiz nevzdélanymi vale¢niky®> a obyvatelé zde Zijici se
nezaslouzili o vyrazny pokrok na poli vzdélanosti a védy, coz se jiz béhem

dvou stoleti vyrazné zménilo.

Y ARTETA, A. U. (1995): str. 71
2 Tamtéz: str. 70

® Tamtéz: str. 67

* Tamtéz: str. 72

® Tamtéz: str. 105



Dominantni ulohu ve vyvoji mediciny a jinych véd (alchymie,
matematika,...) méla prostfedi prosperujicich mést. ,Zatimco pocet
obyvatel vétSiny evropskych mést byl velmi nizky (sotva prekracoval
hranici 10 000), pocCet obyvatel velké casti muslimskych mést
na poloostrové dosahoval vysSich hodnot. NejvétSim méstem byla
Cérdoba® (s vice nez 100 000 obyvateli); po ni nasledovalo Toledo
(37 000), Almeria (27 000), Granada (26 000), Mallorca (25 000),
Zaragoza (17 000), Malaga (15-20 000) a Valencie (15 000).” Vyvijel se
zde obchod, ekonomika a Zila tu intelektualni spoleCenska vrstva.
Vynechany byly venkovské, fidce osidlené a hospodafsky zaostalé
oblasti. Ve velkych méstech dochazelo ke splynutim fecké filozofie a védy
do islamského intelektualniho kontextu. Zmény, co se tyCe rozkvétu meést
nasledované prosperitou v oblasti rozvoje kultury a vyvoje véd, jsou

zaznamenany mezi sedmym a jedenactym stoleti.®

V pribé&hu osmého a devatého stoleti dochazelo k prvnim krokim
zavadéni vychodni kultury do Spanélska. Pfesnéji v obdobich vlady dvou
cordobskych emirt a to: “Abd ar-Rahmana I. (756-788) z rodu Umaijjovct,
jinak také znamého pod jménem ad-Dachil (Pfistéhovalec), kterému se
podafilo uniknout do Spanélska poté, co byl cely jeho rod vyhlazen rodem
Abbasovcl a zalozit zde cordobsky emirat; "Abd ar-Rahmana 1. (822-
852).° Pravé obdobi vlady tohoto panovnika mistni a dosti vyznamni
historici (napfiklad lékaF Ibn DzuldZul a Ibn Sa’id) oznacovali poCatkem
svych d&jin védy.”® Diky prestavb& mést, budovanim palacl, vladnich
budov, zakladnich S$kol, knihoven a vefejnych lazni zacCala mésta
prosperovat a tim si tak ziskala status mocnych mést.

K nejvétSimu rozmachu a zasadnim zménam vSak doSlo v dobé
vlady panovnika ‘Abd ar-Rahmana lll. (912-961), ktery se o sedmnact let

® Cérdoba - hlavni mésto islamského emiratu (pozdéji chalifatu) v al-Andalusu.

" ARTETA, A. U. (1995): str. 126, 127

¥ SIRAISI, N. G. (1990): str. 11

°Za vlady "Abd ar-Rahmana Il. doslo k pfekonani latinsko-arabske pfiru¢ky mediciny.
19 VERNET, J. (2007): str. 27



po svém nastupu prohlasil chalifou, pfijal jméno an-Nasir'* a vyhlasil
al-Andalus nezavislym na Abbasovském chalifatu. Existovala zde urcita
nabozenska svoboda a to i presto, Ze slozeni obyvatelstva al-Andalusu té
doby bylo velmi pestré. Kromé muslimU a zida zde zili hispansti kifestané
nazyvani mozarabové,'? blizkovychodni kfestané (zastavali funkce
umélcu, |ékaru, architektd a prekladateld) a diky svym ekonomickym
moznostem al-Andalus lakal také kfestany, ktefi pfichazeli z Evropy,
Maghrebu i severniho Spanélska. Dale zde Zili Katalanci, Baskové,
Slované, Asturové a Africané. "Abd ar-Rahman IIl. sjednotil ,rGzné
nabozZzenské a etnické skupiny do jednotného statu. Muslimska vétSina
zahrnovala tfi tfidy: vladnouci arabskou elitu, mnohem pocetnéjsi Berbery
a muwalladun, puvodni kFfestanské obyvatele, ktefi konvertovali

K islamu.“*3

Kultura za jeho vlady dosahovala vysoké urovné. ZaloZil knihovnu
a diky svym znamostem v Byzantské fiSi se na toto Uuzemi dostavalo
nesCetné mnozstvi knih, které zde byly shromazdovany. Za jeho vlady
doslo k pfestavbé mostu, postaveném "Abd ar-Rahmanem |. v Cordobé,
ktera zastavala funkci hlavniho centra obchodu, kultury a vzdélanosti.*
Mimo jiné zalozil také kralovské mésto nazyvané Madinat az-Zahra. Toto
mésto bylo zaloZzeno roku 936 a mélo slouzit k uchovani pamatky jeho
manzelky Zahra. Soucasti mésta byl zahradami obklopeny palac
a knihovna, ktera pozdéji za vlady jeho syna al-Hakama Il
al-Mustansira (961-976) nabizela az 400 000 svazk(. Al-Mustansir sam
knihy sbiral, dale doplhoval o biografie autor0 a nechal je svymi
zaméstnanci svazovat a dale mnozit. ,Mél své agenty ve vSech centrech
vzdélanosti v Orienté, ktefi byli povéfeni ziskavat posledni knizni novinky,
a platil vysoké ceny za to, aby se mnoho knih rozSifilo v Cérdobé dfive
nez v samotném Orienté. V tehdejSi Cordobé pUsobily tisice opisovacu

' HAMARNEH, S. K.- SONNEDECKER, G. (1963): str. 5
2 Oznageni pro kiestany, ktefi své nabozenstvi vyznavali na uzemi oviadaném muslimy pod
%odml'nkou placeni urcitych poplatkd.
KRAEMER, J. L. (2010): str. 37
1 GUTHRIE, D. (1946): str. 93



a iluminator. Mnozi opisovaci pracovali za pevnou mzdu a nebyli placeni

od kusu, aby se ve sp&chu nedopoustéli v praci chyb.“?

Mimo jiné se
za jeho vlady otevielo nékolik vefejnych Skol. Madinat az-Zahra bylo

vzdaleno od Cérdoby kolem 5-ti mili.*°

Dalsi dulezitou postavou v historii Iberského poloostrova byl emir
lbn Abi ‘Amir al-Mansur (znamy také jako Almanzor), za jehoZ vlady
al-Andalus dosahl vrcholu své politické moci. Cilem tohoto ctizadostivého
vladce bylo predevsim zvySeni bojeschopnosti armady, kterou pak jako
diktator pouzil i uvnitf zemé&, coz se pozdéji pro region (vté dobé jiz
cordobsky chalifat) stalo osudnym. Po jeho smrti doSlo k rychlému
upadku moci a stability chalifatu i k fadé obcCanskych valek (1031)
a cordobsky chalifat se tak rozpadl na ,taifska kralovstvi“ (jednotliva dilCi
kralovstvi, tzv. t&’ify)."

Nemuzeme v8ak mluvit o uUpadku Kkultury a zajmu o védu,
ba naopak. Toto obdobi je povaZzovano za obdobi nejvétSiho rozkvétu
Spanélské védy, ktera se zde spolu s kulturou v 11. stoleti nadale jesté
néjaky Cas rozvijela. Bylo to pfedevS§im ztoho duvodu, Ze vladci
jednotlivych kralovstvi se snazili mezi sebou soupefit o to, kdo z nich
ziska jakousi pfevahu v poctu vzdélanych u€encl, basnikd, femesinika Ci
spisovatelll a dokazat tak své vedouci postaveni v tomto odvétvi a svou
prestiz. Velkému uspéchu se vtomto sméru téSily kralovské dvory
napriklad v Seville, Badajozu, Zaragoze, Toledu & Granadé.'®

Jednotliva kralovstvi vSak nebyla vojensky dostatecné silna, aby
opakované odolavala najezdum kFfestanskych kralovstvi (v ramci
reconquisty’®) ze severu poloostrova. Proto si po dobyti Toleda (1085)
pfizvala  (konkrétné sevillsky vladce al-Mu'tamid, 1068-1091)

> ARTETA, A. U. (1995): str. 142

' HAMARNEH, S. K.- SONNEDECKER, G. (1963): str. 6, 7

" KAUFMANN, H. (1982): str. 36

'8 Tamteéz: str. 37

'% Snaha o vytlageni muslimi z Iberského poloostrova kiestany (11.-13. stoleti)
a znovudobyvani jimi obsazenych uzemi.



na pomoc bojovniky ze severni Afriky - almoravidy®. Ti se postupné
pustili do dobyvani vSech kralovstvi poloostrova a ,tak ve velmi kratké
dobé sjednotili celé muslimské Spanélsko rozstépené po Almanzorové

Sm rti“Zl

a obsadili jej. Vladu almoravidu vystfidali ve 12. stoleti
almohadé®, avsak jejich moc byla zlomena kiestanskym vojskem roku
1212 v bitvé u Las Navas de Tolosa. Poté islam pomalu a jisté zacal
z poloostrova ustupovat a jedinym muslimskym uzemim bylo az do roku

1492 kralovstvi v Granadé.?

2.2 Prameny a preklady lékarské literatury

Rané pocatky mediciny mizeme sledovat jiz obdobi starovékého
Recka. Mnoho historik(i toto obdobi poklada za epochu vzniku sougasné
moderni zapadni civilizace. Dulezité pro rozvoj mediciny ve stfedovéku
byly v dilech sepsané poznatky pravé antickych Iékafu, které byly
zprvopoCatku prekladany predevSim ucCenci z Blizkého vychodu
do arabstiny.

Pfekladalo se nejen zfFeltiny, ale izjinych jazykd, které byly
mnohem star$i (sanskrt, pahlavétina, syrétina,...).>* M(Zeme uvést
napfiklad kfestanského bagdadského prekladatele a také |ékafe Hunajna
ibn Ishaga al-"Ibadiho (v latinském jazyce znamy jako Johannitius), ktery
se zaslouzil o preklady odbornych dél zfectiny do arabstiny
a arménétiny.®

Velkému zajmu se vramci prekladld téSily predevSim spisy
antickych autor(i jako byli Hippokrates, Aristoteles, Galén a Dioscorides®.
Hlavnim cilem bylo pfeloZzeni a odstranéni chyb z dél téchto autorq,

% Kogovni saharéti Berbefi a pozdé&ji Berberska dynastie, kterou zaloZil muslimsky nabozensky
reformator Abdullah ibn Jasin (11059).

*L ARTETA, A. U. (1995): str. 188

*2 Berberska dynastie. Zakladatelem byl Masmuda-Berber Ibn Tdmart (1091-1130).

> ARTETA, A. U. (1995): str. 37, 38

> VERNET, J. (2007): str. 12

> SVEJDOVA, K. (2011): str. 25

%6 Lékar ptivodem z Recka. Rovnéz farmakolog, botanik a autor spisu Materia Medica.


http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Hunajn_ibn_Ish%C3%A1q&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Hunajn_ibn_Ish%C3%A1q&action=edit&redlink=1

rozpoznat jednotlivé Iéky spolu s jejich ucinky a pokud to bylo mozné
uvést i jejich spravny vyraz v arabsting. Naptiklad teolog Hasdaj b. Saprut
a Abu ‘Abdullah as-Siqilli (sicilsky),?’ ktefi se zabyvali predev&im dily
Dioscorida.

Témito preklady vznikaly Iékafské spisy, které predstavuji jedny
z nejstarSich dochovanych prekladd védeckych spisi a mizeme o nich
tedy Fici, Ze byly jakymsi odrazovym mustkem pro rozvoj stfedovéké
mediciny a to z toho ddvodu, Ze pravé z poznatkl, jez prelozena dila
obsahovala, bylo Cerpano v obdobi stfedovéku nejvice. Tato dila pak byla
z arabstiny dale prekladana do latiny (pfedevsim v 11. a 12. stoleti)
a pozdéji se tak vracela do Evropy®® a nasledné tak ovlivnila dal$i vyvoj
mediciny v dalSich obdobich pocinaje renesanci.

V al-Andalusu i pfesto, ze zde spolecné vedle sebe pusobili
muslimove, zidé i kfestané a dalo by se tak pfedpokladat, Zze situace
nebude nikterak idealni kvuli jistym nazorovym stfetlim a existenci etnické
a nabozenské nevrazivosti mezi Araby, Berbery a Slovany, zde panovala
urcita tolerance. Obzvlasté pak za vlady "Abd ar-Rahmana lll. Diky této
toleranci byla prekladatelska cCinnost mozna. A to hlavné ve velkych
a prosperujicich méstech jako byla napfiklad Cérdoba ¢&i Toledo, které
mély nejvétsi podil na existenci nebyvale tolerantniho ovzdusi a panovala
v nich touha po védéni a Sifeni znalosti. Bylo to pfedevSim proto, Ze
prekladatele spojovala zakladni mySlenka nalezeni, zachovani
a popfipadé interpretovani tohoto védéni. Navic ,muslimska, kifestanska
a Zidovska elita u dvora méla mnohem vice spole¢ného co do vzdélani,
bohatstvi a naro€nosti, nez mohli mit prosti lidé zjejich vlastnich

komunit.“%°

?’ HAMARNEH, S. K.- SONNEDECKER, G. (1963): str. 10
8 NIKLICEK, L. - STEIN, K. (1985): str. 31
? KRAEMER, J. L. (2010): str. 37



Zasadni myslenkou a cilem prekladateld nebylo jen samotné
prelozeni téchto dél, ale také jejich dalSi rozvijeni a obohacovani o vlastni
poznatky a zkuSenosti, které uCenci ziskavali vlastni praxi a také to, aby
texty, znichz se Cerpalo, byly vice pfistupné, srozumitelné
a pochopitelné. Vime tedy, Ze védecké poznatky byly utvareny prekladem
starovékych dél a jejich studiem a to, ze v pocatcich arabska kultura
fungovala skrze synkrezi.*°

Arabsky mluvici Iékafi tak postupné pfijimali dostupné materialy
a zacCinali na nich stavét. Jednalo se tedy o takovy princip, kdy si autofi
lékafskych pojednani v arabstiné osvojili propracované fecké filosoficke
a fyziologické systémy a nasledné je obohacovali o vlastni poznatky
a zkusSenosti, které postupnou praxi ziskavali. Diky tomu pak vznikala
dalSi rozsahla encyklopedicka dila, ktera zkoumala pfedmét ze vSech
stran.®

2.3 Zakladani nemocnic

Co se ty€e budovani instituci pro 1é€bu nemocnych (ve stfedovéku
jsou tyto instituce oznaCovany jako Spitaly) existuji zde velké mezery
a informace ohledné jejich poctu plsobi dosti nepfesné. Napfiklad dle
publikace Douglase Guthrieho skytala Cérdoba jiz v 10. stoleti na padesat
nemocnic.*> Na rozdil od této informace, ktera je v uvedené publikaci
uvadéna jako fakt, se v jiné publikaci (publikace Antonia Arteta) naopak
dozvidame, Ze zde v 10. stoleti 2adné nemocnice neexistovaly.*

Jedno vsak vime jist¢ - velky vliv na rozvoj téchto instituci
v al-Andalusu mél opét Vychod, kde k zakladani nemocnic dochazelo jiz
poCatkem 8. stoleti (708 — 1. arabska nemocnice v Kahife). Po ni
nasledovala nemocnice v Bagdadu a diky tomuto Sifeni tak dochazelo

% SIRAISI, N. G. (1990): str. 11, 12

31 Tamtéz: str. 12

%2 GUTHRIE, D. (1945): str. 93

% ARTETA, A. U. (1995): str. 140, 141
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I ke zkvalitnéni péce o pacienty. Nemocnice byly stavény a sponzorovany
chalify a z velké &asti riiznymi charitativnimi nadacemi.®

Vedeny byly lékafi, ktefi na své pacienty dohlizeli v pravidelnych
intervalech, oSetfovali je (mnohdy i na zvlastnich oddélenich, ktera se
soustfedila na rizné druhy nemoci) a urCovali zplsob |éCby. ,Kromé
primych lékafskych oSetfeni slouzily také k rekonvalescenci, jako utocisté
pro staré a mentalné nemocné, & k vyuce mediciny.“35 Soucdasti

nékterych arabskych nemocnic byly i Iékarské knihovny.*®

Podle tohoto vzoru pak byly zakladany nemocnice napfiklad
v Cérdobé, Seville a dalgich méstech.® Jinymi institucemi, které se
pozdéji v al-Andalusu kopirovaly, byly jakési utulky pro choromysiné. Tyto
utulky ,zfejmé vznikly v disledku specializace urcitych salu ve Spitalech
na léCbu dusevné chorych. Slovo bimaristan je iranského pavodu (bimar

= nemocny, plus vyjadfeni mista stan), coz naznacuje vychodni puvod
téchto instituci v islamském svété. Byla k nim pfi€lenéna Skola a pozemky
na péstovani légivych rostlin.*® Ve Spanélsku byly takovéto utulky
zavedeny jesté pred 13. stoletim.*® Prvni $pital, o némz mame zarugené
udaje a zname jeho plany, zalozil Muhammad V. Granadsky v roce 1367

a pak nasledovaly $pitaly ve Valencii, Zaragoze a jinde v Evropé.“*

2.4 Studenti lékarstvi

Lidé, ktefi medicinu ve stfedovéku praktikovali, méli velké
zastoupeni v 8iroké Skale obyvatelstva. Do této Skaly praktikantl
nespadali pouze vtomto védnim oboru vzdélani muzi a zeny, ale také
laici, duchovenstvo, vyuCeni Zaci a dokonce i negramotni bylinafi.

% SiPKOVSKY, J. (2013): str. 15

% Tamtéz: str. 15

% NIKLICEK, L. - STEIN, K. (1985): str. 36
¥ Tamtéz: str. 36

%8 VERNET, J. (2007): str. 265

% Tamtéz: str. 266

40 Tamtéz: str. 266
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Vénovanim se této profesi se tak stali sou€asti historie objeveni a vzniku
tohoto oboru, jehoz hlavnim cilem bylo udrZzeni zdravi CcZlovéka
a vyporadani se s nemocemi.**

Vroce 961% byla v Cordobé zalozena arabska vysoka $kola,
na které se mimo jinych véd vyuCovala také medicina. Aby se pfi |éCbé
pacienta predchazelo omylim, &i dokonce, aby lékaf nezavinil smrt
pacienta tim, Zze nebyl vtomto oboru dostate¢né vzdélany, zacali se
od 11. stoleti v muslimském Spanélsku zavadét zkousky, kterymi mél
uCenec prokazat své znalosti v této profesi. Tyto zkousky byly pfevzaty
z Vychodu, kde byly zalozeny jiz v roce 931 ,nasledkem omylu, jehoZ se
dopustil jeden Spatny lékar, ktery zpUsobil smrt pacienta. Chalifa Muktadir
nafidil Ibrahimovi b. Muhammadovi b. Bathaovi, aby zakazal vykonavani
profese Spatnym lékaifim, pokud nevykonaji zkousku u Sinana b. Thabita
b. Kurry a ten jim vlastni rukou nevystavi osvédCeni opravnujici je
k vykonu praxe. Lékafi se dostavili k Sinanovi, jenz kazdému z nich vydal

povoleni k vykonu specializaci, které znal.“*

Dulezité pro vzdélani studentd mediciny bylo pfedevSim kromé
studia knih ve Skolach také to, aby se pfimo seznamili s jednotlivymi
pripady. Proto se ucili pfimo od |ékare, ktery s nimi navs§tévoval nemocné.
A pokud vezmeme v potaz, Ze v 10. stoleti jeSté neexistovaly nemocnice,
muselo byt u€eni velmi obtizné. VysSi studia se obvykle koncila ve véku
20 az 25 let a vykonavani profese pfinaselo velice rozdilné pfijmy podle
prestize, kterou Clovék ziskal. V nejvyznamnéjSich pfipadech mohly
dosahovat vysokych Castek, srovnatelnych s témi, jez pobirali dvorsti
basnici, tehdejsi ,novinafi*.“**

Vystudovani |ékafi, ktefi v mediciné néco znamenali, se vétSinou

pohybovali na dvofe emira an-Nasira. Napfiklad Jahja ibn Ishaq, ktery

L SIRAISI, N. G. (1990): str. ix

*2 NIKLICEK, L. - STEIN, K. (1985): str. 37
3 VERNET, J. (2007): str. 266, 267

“ Tamtéz: str. 38
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pusobil jako statnik v an-Nasirové administrativé, byl synem lékafe a sam
se této discipliné vénoval. Napsal pét knih, které obsahovaly Iékafsko-
encyklopedickou praci.*

Ne vSichni Iékafi byli vystudovani pouze v oboru Iékarstvi. Néktefi
meéli vystudovany i takové védy jako jsou astrologie, astronomie nebo
matematika*® a zaroven ,praktikovali také botaniku, zoologii a dal$i

pFirodni v&dy, protoZe si sami pfipravovali léky.“*’

2.5 Rozvoj mediciny v al-Andalusu

Zdravi jak v soucasnosti, tak i v minulosti pfedstavovalo to nejvétsi
bohatstvi, které ¢lovék mohl mit. V raném stfedovéku (konec 5. stoleti)
lidé véfili v rizné povéry, tradice a bylinkarstvi, které jediné jim byly do té
doby znamy. To nam ukazuje uroven stfedovékého lékarstvi v jeho rané
fazi. Mimo to byl v této dobé Zivot obyvatel silné ovlivnén nabozenstvim
a velkou moc spadala do rukou cirkve. Zdravi bylo nadélovano pouze
Bohem a jako od jeho jediného mohlo byt zase vzato a to bez ohledu
na veék, pohlavi, ¢i zda byl ¢lovék chudy nebo bohaty. Pro lidi tak Buh
predstavoval jediného lékafe, ktery je mize z nemoci vylécit. Nemoc
znamenala jakysi trest za prohfesky a pouze prosba po odpusténi byla
jedinym zpusobem, jak svého zdravi nabyt zpét.

Cirkev vSeobecné ve stfedovéku méla na lékarstvi silny vliv. Chtéla
mit nad veSkerou praci |ékarfi prehled. Nasledkem toho se zacaly
zakladat univerzity nutné pro fadné vzdélani u€encl vénujici se tomuto
oboru. Dale vznikaly jasné predpisy a pravidla tykajici se vykonu této
prace. Napriklad se musely stanovit pevné ceny jednotlivych Iékafskych
ukonu a to z toho duvodu, aby nedochazelo k okradani pacientu.

> HAMARNEH, S. K.- SONNEDECKER, G. (1963): str. 8
48 Tamtéz: str. 11
‘" ARTETA, A. U. (1995): str. 140, 141
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Zivotni podminky a prostiedi, ve kterém se lidé pohybovali, mély
silny vliv na lidské zdravi. ChudSi vrstva obyvatelstva byla vystavena
mnohem horSim zivotnim podminkam. Nedostate¢na hygiena (z divodu
Spatného nebo v horSim pfipadé Zadného pfistupu k pitné vodé) byla
¢astym duvodem rlznych druht epidemii a hladomoru. Také bydleni této
vrstvy obyvatel, které nabizelo chladné, vlhké a tmavé prostory, nebylo
pro zdravi lichotivé, a tak lidé Casto trpéli nachlazenim a kaslem. Navic
takovéto rodiny mély vétSinou k dispozici pouze jednu mistnost, ve které
spole&né fungovaly, a tak pfenos nemoci nebyl nikterak slozity.*®

Problematikou prenositelnosti nemoci se mimo jiné zabyvali i |ékafi
muslimského Spanélska (napfiklad Muhammad ibn al-Lachmi a$-Saquri,
Ahmad ibn "Ali ibn-Muhammad ibn-Chatima, Lisan ad-Din ibn al-Chatib).
Ve stfedovékém l|ékarstvi totiz na toto téma existovaly rozdilné nazory.
Néktefi se k prenositelnosti nemoci pfiklonovaly a jini jim v tomto stali
v opozici. Zastanci prenositelnosti nemoci se nejCastéji pfiklanély
k nazoru nakazy vzduchem. Na dalSich mistech stala voda, potraviny

a dugevni stavy. *°

Velké zmény na poli mediciny nastaly diky rychlému rozvoji
zapadoevropské spolecnosti. Stoupal po€et obyvatel a nasledkem toho se
zaCala rozSifovat mésta. Lidé v nich ZzZijici méli mnohem lepSi pfistup
k informacim a tim se zvySovala i jejich gramotnost. V tomto obdobi byl
zaznamenan narust ucencu, ktefi se mediciné vénovali a nasledné jejich

vliv, ktery se zacal také postupné zvySovat.

Pocatky rozvoje jsou zaznamenany jiz v 10. stoleti. Al-Andalus se
vté dobé pysSnil sedmnacti univerzitami, z nichz nejvyznamnéjsi se
nachazely v Cérdobé (na ni byly vyuCovany napfiklad astronomie,
teologie, zemépis, matematika, |ékafstvi a farmakologie), Seville, Malaze
a Toledu, a které navstévovaly tisice studentd. Cordoba mimo jiné v tomto

“ SVEJDOVA, K. (2011): str. 49
* SiPKOVSKY, J. (2013): str. 13, 14



14

obdobi skytala na sedmdesat verfejnych knihoven. ,Na celém uzemi
fungoval systém zakladnich a stfednich Skol, v nichZz bylo nemajetnym
vyucovani poskytovano zdarma.”® Jiz za vlady al-Hakama II. jich
v Cérdobé existovalo dvacet sedm.*

2.5.1 Farmacie

Ve farmacii a zaroven v klinické mediciné vynikali Ibn Mulukah
a Sa’id ibn "Abd Rabbih. Druhy jmenovany sepsal prehled Iék( a pravé
toto kompendium bylo napsano jako vldbec prvni svého druhu
v muslimském Spanélsku.>® Dale Sabur ibn Sahl, jehoZ neoficialni sbirka
|ékafskych pfedpisi se stala standardnim textem pro vefejné
a nemocnicni farmacie v islamu. Oboru farmacie se rovnéz vénovali Iékafi
Hamid ibn Samjun, ktery napsal dilo O léCivych rostlinach, ve kterém byla
|éCiva sefazena v abecednim pofadi a Sulajman ibn Dzuldzul, ktery
napsal komentaf ke znamé Materia Medica®® od Dioscorida, jeho
oblibeného |ékafe. PfiSel s mySlenkou, Zze pro IéCeni lidského téla Blh
stvofil tzv. ,hojici agenty®, ktefi sidli v rostlinach a zviratech a pohybuiji se
véude kolem nas. Z jeho dél erpal i samotny az-Zahrawi.>*

2.5.2 Farmakologie

Arabsti u€enci na poli mediciny rovnéz vyrazné pfispéli v oblasti
farmakologie, ktera byla s medicinou vzdy uzce spjata, ,nebot vybér
pouzitych 1€kl a rozbor jejich viastnosti pfirozené tvofily dilezitou slozku
lé&by pacienta.“>> Mnoho 1éki zavedli pravé Arabové spolus popisem
jejich uziti. Samotné slovo Iék je arabského plvodu (stejné tak jako

|“

napfiklad slova ,alkohol“, ,sirup®, ,cukr®, ,Spenat®, ,kmin®, ,ryze“, ,8afran”,

.,pomeranc”, ktera se z arabstiny do ceStiny dostala skrze Spanélsky

% KAUFMANN, H. (1982): str. 149

*L AZAR, H. (2008): str. 8

2 HAMARNEH, S. K. - SONNEDECKER, G. (1963): str. 8

>3 Latinsky nazev pro vyznamné dilo Dioscorida.

** HAMARNEH, S. K. - SONNEDECKER, G. (1963): str. 9, 10
*® SiPKOVSKY, J. (2013): str. 59
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jazyk). Dale také excelovali v chemii, jejiz poznatky se spolu s medicinou
v oboru farmakologie misily a byli to pravé oni, kdo vynalezl metodu
sublimace, krystalizace a destilace a zdokonalil mnoho procest znamé
dne$nim chemikiim.®

Osobnosti, které se zaslouzily o velky pokrok v oblasti farmakologie
a inspirovaly mnoho svych pokraCovatell, bylo v al-Andalusu nescetné.
Jmenujme napfiklad Abu Dza‘fara b. Muhammada al-Ghafikiho
a Abdurrahmana ibn al-Wafida (997-1074) z Toleda. Prvni jmenovany je
diky své farmakologii, jejiz shrnuti napsal Barhebreus, povazovan
za nejvétdiho farmakologa muslimskému Spanélska. Tato farmakologie
byla pielozena v Léridé kolem poloviny 13. stoleti.”” Druhy jmenovany
napsal dilo nazvané Kniha o jednoduchych lécich. Jedna se o spis, ktery
s jeho vlastnimi poznatky a zajimavym pozorovanim. Toto dilo bylo
prelozeno do latiny Gerardem z Cremony.®® Jeho dal$imi dily byly
napfiklad Kniha o polstafi €i Kniha o zemédeélstvi, ktera je, jak jiz z nazvu
vyplyva, tentokrat zaméfena na oblast zemédélstvi. Tu vyuzivali ,ti, kdo
chtéli obdélavat paddu na védeckém zakladé. Kniha byla tak vyznamna, ze
se docCkala prekladu do kastilStiny a jeji vliv byl patrny jesté v dilech

napsanych v 16. stoleti.“®

2.5.3 Chirurgie

Dalsim a v té dobé dalo by se fici neobvyklym oborem, o kterém se
v al-Andalusu dozvidame, byla chirurgie. Z nami dostupnych zdroji vime,
Ze ucenci stimto odvétvim neméli mnoho zkuSenosti. Chirurgie byla
povazovana za praci podfadnou a tak byla Casto pfenechavana spise
femesinikim nez-li ugencim.®® K jejimu vykonu byla nutnd znalost

°® GUTHRIE, D. (1946): str. 86, 87
> VERNET, J. (2007): str. 262

% ARTETA, A. U. (1995): str. 140
 Tamtéz: str. 142

® GUTHRIE, D. (1946): str. 92
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anatomie Clovéka. K ziskani a prohloubeni znalosti o lidském téle bylo
tedy nezbytné provadét pitvy, které vSak byly ve stfedovéku
z nabozenskych duvodU, a to platilo pro vSechna dominantni nabozenstvi
(islam, krestanstvi, zidovstvi), zakazany. K vykonu pitvy tedy slouZila
zvifata a to takova, ktera se stavbou téla nejvice pfiblizovala Clovéku
(napf. vepf, opice). ,Pravé pfi pitvach zvifat byl patrné objeven

mechanismus krevniho ob&hu.“®*

Stejné tak bylo pro praktikanty chirurgie zahodno najit zpUsob,
jakym by byla cela “operace” uspésSna a pro operovaného Clovéka co
mozna nejméné bolestiva. K tomu lékafi vyuZzivali urcité druhy 1ékd, diky
nimz mohli ¢lovéka za 1) uvést do anestezie a za 2) docilit pooperacniho
procesu bez infekci. K nalezeni takového druhu léku jim slouzila jiz
zminéna Materia Medica od Dioscorida, ktera byla zaméfena pfedevsim
na oblast farmakologie.®

Mezi uspavaci prostfedky, které obzvlasté ve stfedovéku dosahly
velkého rozmachu, patfila mandragora, po jejimz spravném uziti upadl
lovék do hlubokého spanku, ktery trval tfi aZ &tyfi hodiny.®® O uginku
mandragory spolu s dalSimi prostfedky se zmifiuje ve svych receptech
i jeden ze Spanélskych lékaru 13. stoleti Arnau z Vilanovy (1235-1313):

»2Abys pfivodil spanek tak hluboky, aby u pacienta mohla byt
provedena amputace, aniz néco pociti, jako kdyby byl mrtev, vezmi stejné
dily opia, kiiry mandragory a kofent blinu®; véechno to rozdrt' a smiche;
s vodou. Az bude$ muset pacientovi néco amputovat nebo odrezavat,

namocC v tom kus hadru a poloZ mu ho na ¢elo a nos. Brzy nato usne tak

°®L VERNET, J. (2007): str. 259

%2 Tamtéz: str. 261

% Tamtéz: str. 262, 263

% Legiva rostlina, pouzivana uz od dob starovéku. VSechny &asti rostliny jsou v dnesni dobé
vyuZzitelné jako sedativum &i halucinogen.


http://www.kosmas.cz/autor/17689/juan-vernet/
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hluboko, Ze s nim bude$§ moci délat, co se ti zlibi. Abys jej vzbudil, namo¢

ten kus hadru ve velmi silném octu.“®®

Z tohoto usuzujeme, Zze kromé mandragory byly jako uspavaci
prostfedky pouzivany i dalsi l|éCivé rostliny. Napfiklad se pouzival
(pod indickym vlivem) bandz (hasis), ktery se podaval ,v odvarech nebo
se do ného namacely houby, které se vkladaly pacientovi do ust
a vyvolavaly spanek nikoli polknutim, ale pfimym proniknutim do sliznic,
jimiz se vsttebaly alkaloidy do krevniho Fegisté.

V oblasti chirurgie vynikaly nasledujici osobnosti: Haruan ibn Musa
al-Asbuni, ktery pUsobil na dvofe an-Nasira a jeho syna al-Mustansira;
Qalid ibn Jazid ibn Ruman z Cordoby, ktery se zabyval hlavné rostlinnymi
léCivy a prfedevSim vyznacny lékaf az-Zahrawi, kterému se budu
v nasledujici ¢asti prace vénovat podrobné;i.®’

®® VERNET, J. (2007): str. 263, 264
®® Tamtéz: str. 263
% HAMARNEH, S. K. - SONNEDECKER, G. (1963): str. 9
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3 VYZNAMNE OSOBNOSTI LEKARSTVIi A  JEJICH
NEJVYZNAMNEJSI DILA

Al-Andalus byl mistem, kde se stfetavala pfichozi kultura spolu
s u€enci z Vychodu a pro andaluské studenty mistem, kam se navraceli
zpét z Vychodu, kde si osvojili mnoho poznatkil z islamsky véd.®®

Neni mozné zde vypsat uplny seznam vsSech, ktefi se mediciné
v al-Andalusu vénovali. Proto se budu vénovat pouze tém, ktefi pole
stfedovéké mediciny ovlivnili nejvice, a o kterych si myslim, Ze si v této
praci zaslouzi urCity prostor. Zejména se budu soustfedit na nasledujici
osobnosti: |€ékafe a chirurga az-Zahrawiho (Albucasis); |€ékafe Ibn Zuhra
(Avenzoar); lékafe Ibn RusSda (Averroes); lékafe Ibn Majmuna
(Maimonides).

Do Sirokého povédomi se vSak dostala i dila autor(, ktefi se ne
pfimo vztahuji k naSemu regionu, ale nelze je v této praci opomenout a to
z toho dudvodu, Ze poznatky obsaZené v jejich dilech zanechaly rovnéz
velkou stopu na poli Iékafstvi. Proto bych se rada zminila o nasledujicich
osobnostech plvodem z Vychodu, které se diky svym praktikam a vibec
celym svym pfistupem k Iékaiské profesi staly jakousi inspiraci nejen
pro andaluské Iékare, ale i pro nékolik dalSich generaci Iékafu. Jedna se
o0 nasledujici osobnosti: ar-Razi (Rhazes), "Ali Ibn "Abbas al-Madzusi
(Haly Abbas) a Ibn Sina (Avicenna).

3.1 Vyznamné osobnosti vychodni mediciny

3.1.1 Zakarija ar-Razi

Rhazes (865-925), celym jménem Abu Bakr Muhammad

viv s

ktera se na poli mediciny zaslouZila o neobyCejné objevy (rozliSil pravé

® Prince El Hassan bin Talal of Jordan. (2004): str. 6
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nesStovice od spalniCek). Toto tvrzeni potvrzuje publikace Edwarda
Granville Browna, ktera ho popisuje jako ,pravdépodobné
nejvyznamnéjSino a nejoriginalnéjSiho Iékafe ze vSech muslimskych
lékaFu a jednoho z nejplodnéjsich autord.“®

Byl zastancem toho nazoru, Zze kazdy ucCenec by mél nabyt
védomosti peclivym studiem praci prfedchudct a kladl velky dlraz
na pozorovani pacienta. Nejvétsi inspiraci pro svoji tvorbu nalezl v pracich
Hippokrata, Galéna a dalSich autorl. Jejich dila nalezité studoval,
ohodnocoval a nasledné vlastnimi zkusenostmi obohacoval. Pocet dél se
pohybuje kolem sto padesati.”® Jmenujme napfiklad Kitab at-tib
al-Mansuari  (Medicinska  kniha  zasvécena  Mansurovi), Kitab
ad-dzadri wa I-chisba (Kniha o neStovicich a moru), Lékarské aforismy
nebo Kitab al-hawi fi t-tibb (VSeobsazna kniha mediciny), kterou tvofi
24 knih™ a je povazovana za jeho nejcenngjsi. V téchto a dal$ich knihach
se zabyva jednotlivymi nemocemi, anatomii, chirurgii, fyziologii,
toxikologii, pfipravou lékd, hygienou, patologii a napfiklad také péci

o kuzi."

3.1.2 Ibn ‘Abbas al-Madzusi

Haly Abbas, vlastnim jménem Abu Hasan ‘Ali Ibn “Abbas
al-Madzusi, byl rovnéz vynikajici |€kar, ktery se zaslouZzil o vyznamna dila.
Mezi nejhojnéji rozSifené patfi Kitab al-Malaki (Kralovska kniha),
ve kterém ,zddraznil vyznam konkrétniho pozorovani nemoci a mimo jiné

doporuéoval zkouseni uginku lék(l na zvifatech.“”

V knize mimo jiné popisuje, jak by mél spravné I|ékar v péci
0 pacienta postupovat: ,Student mediciny musi byt vzdy ve Spitale nebo

® BROWNE, E. G. (2010): str. 44

" GUTHRIE, D. (1946): str. 89

"I NIKLICEK, L. - STEIN, K. (1985): str. 37
2 KADYROV, A.A. (1988): str. 24-26

" NIKLICEK, L. - STEIN, K. (1985): str. 37
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v domech zdravi, musi se starat a peCovat o podminky a stav nemocnych,
doprovazet nejlepsi profesory mediciny, musi se ¢asto tazat nemocnych,
jak se jim dafi, a pozorovat jejich vzhled, aby rozpoznal pfiznaky podle
toho, co cetl o vyvoji nemoci a jejich symptomU. Bude-li student takto
pracovat, bude dosahovat dobrych vysledkld. Je tedy zahodno, aby ten,
kdo chce byt lIékafem, dodrzoval tento postup a ziskal navyky, o nichz

jsme hovotili, a nic nezanedbaval (...).“"

3.1.3 Ibn Sina

Ibn Sina (asi 980-1037), celym jménem Abu Ali al-Husajn
ibn Abdullah ibn Sina, latinsky Avicenna), byl dalSim z vyznacnych Iékaru,
z jehoz dél Cerpalo nékolik pokoleni lékafl a to jak z Vychodu, tak
i Zapadu. K nejznaméjSim pracim Ibn Siny patfi napfiklad O kolikach,
O tepu, O hygiené, Pravidla pro uzivani léku, O horeéce a nadorech,
Nervova onemocnéni a paralyzy, Opatfeni k odstranéni Spatného
plisobeni zevniho prostfedi na organismus a mnoho dal$ich.”® Vycet
téchto del znaCi o Avicennovi, jak Sirokému spektru mediciny se vénoval.
Posledni jmenované dilo naznaduje jeho dlraz na to, jak silny vliv ma
prostfedi, ve kterém se Clovék pohybuje, na jeho organismus. Napfiklad
,Pfi vyzkumu a popisu onemocnéni jako jsou nestovice, spalni¢ky, mor
a malomocenstvi vyslovil domnénku o jejich infekénim pUvodu.
Zduraziioval, Ze lidé mohou onemocnét tuberkul6zou, neStovicemi,

morem pfi vdechovani nakaZzeného vzduchu.“’®

Avsak jeho nejvyznamnéjSim dilem byl Kanon Iékarstvi. Tento
Kanon ,byl v podstaté jedinou ucCebnici mediciny na stfedovékych
univerzitach.*’”” Diky nému se Avicenna stal zndmym po celém svété.
Ve 12. stoleti jej zaCal z arabstiny do latiny prekladat nam jiz znamy

" VERNET, J. (2007): str. 19, 20
> KADYROV, A.A. (1988): str. 62
® Tamtéz: str. 51
" Tamtéz: str. 62
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Gerard z Cremony a dokonCen byl ve 13. stoleti zasluhou Gerarda
ze Sebionetty.”® Sklada se z péti knih, z nichZz kazda se vénuje urgité
problematice. Jeho velkému zajmu se téSila problematika nervového
systému — neurologie. Mimo jiné napfiklad vysvétlil pfiznaky padoucnice
(epilepsie) a jeji lecbu. ,Padoucnice je onemocnéni mozku, omezujici
schopnost vnimani pohybu a (nedovolujici) stat rovné, ale nezabranuje
tomu uplné. (Epilepsie) vznika nasledkem uzavieni; nejCastéji celkovym
spasmem, zpusobenym poskozenim pfedni mozkové komory, pfi kterém
vznika neuplny uzavér, nedovolujici vnimavé a pohyboveé sile uplné

pronikat do mozku a dal$ich organd.“”®

3.2 Vyznamné osobnosti v al-Andalusu

3.2.1 Az-Zahrawi

Tento prosluly a historiky opévovany I|ékaf vyrazné figuroval
v oblasti vyvoje péCe o zdravi a svymi nadCasovymi myslenkami se
postaral o obrovsky pokrok nejen na poli dosud praktikovaného lékafstvi,
ale také zejména v oblasti chirurgie a stal se tak jejim prikopnikem.

Zabyval se mimo jiné také stomatologii ,(popsal zubni kamen

a zhotovil prvni $krabku na jeho odstrafiovani)<°

a porodnictvim ,(znal
obrat na hlavu a embryotomii®').”®* Fakt, e patfil k nejvyznamné&;jsi
udenciim muslimského Spanélska své doby, miiZeme mimo jiné také
vyvodit z dopisu sepsanym Ibn Hazmem, ktery zde pusobil v letech
994-1064 a byl pokladan za vSeobecného znalce. Ve svém dopisu

vyzvedl nejvyznamngj§i udence muslimského Spanélska a pravé

" KADYROV, A.A. (1988): str. 62

" Tamtéz: str. 113

8 NIKLICEK, L. - STEIN, K. (1985): str. 38

8 Postup k odstranéni mrtvého plodu z délohy jeho &astednym rozdélenim pomoci nastrojii —
embryotom.

% NIKLICEK, L. - STEIN, K. (1985): str. 38
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az-Zahrawiho zahrnul mezi d¢tyfi nejvyznamnéjSi osobnosti v ramci
lékarstuvi.

Navzdory jeho obrovskému vlivu je velmi tézké najit informace
0 jeho osobnosti, misté narozeni a zivoté. O jeho Zivoté se dozvidame jen
utrzkovité a to pouze vtom okamziku, kdy je srovnavan s jinymi
vyznacnymi osobnostmi stejnych kvalit. Napfiklad o |ékafich, a ted se
soustfedime pouze na oblast Spanélska, jako jsou lbn Dzuldzul,
Ibn al-Wafid (997-1074) nebo Ibn Rusd (Averroes, 1126-1198) vime

mnohem vice nez o samotném az-Zahrawim.®
3.2.1.1 Narozeni a vzdélani

Az-Zahrawi se narodil roku 936. Rok jeho umrti se odhaduje mezi
lety 1010-1013. Obdobi jeho zZivota je pro nas dulezité z toho divodu,
abychom si mohli predstavit v jakém prostfedi zil, jaké byly podminky
pro Zivot a studium a dale nam také pomaha ve snaze zjistit, jaky vliv mél
v té dobé na své pokraCovatele.

Nisba (ar. nisbah)®* az-Zahrawi, jenZ je pfipojena k jeho celému
jménu Abu al-Qasim Chalaf ibn "Abbas nam napovida o misté jeho
narozeni. Re¢ je o kralovském Madinat az-Zahra. Pravdépodobné toto
bylo misto, kde az-Zahrawi nabyl svych védomosti a nasledné pak
pusobil. Slovo pravdépodobné je zde uvedeno opravnéné, protoze
historiky nam je nabizena i jina verze ohledné mista jeho narozeni
a pusobeni - Cordoba, jakozto hlavni centrum kultury a vzdélanosti.
S uplnou urcitosti vyvratit nemdzeme ani jednu z moznosti a zbyva nam
tak pouze spekulovat.®

Protoze existovaly velké nedostatky ohledné Zivota a plsobnosti
tohoto Iékafe, zaCaly vznikat skupiny ucencul, které popisuji Zivot

% HAMARNEH, S. K. - SONNEDECKER, G. (1963): str. 13, 14

8 Oznageni pro misto narozeni osoby, jeho kmenovou pFislusnost a linii pfedk(. PFipisuje se na
konec jména.

% HAMARNEH, S. K.- SONNEDECKER, G. (1963): str. 6, 7
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a pusobeni az-Zahrawiho rozdilné. Jedna skupina tvrdi, ze pusobil
na dvore panovnika an-Nasira, jina zase, Ze na dvofe al-Mustansira
a dalSi, Ze pusobil u obou panovnikid. VSechny tyto pfedpoklady byly
v historii tradi¢né pfijaty. V souCasné dobé pfi zkoumani jeho dél se
spjatost s kralovskymi dvory nepotvrdila. Usuzujeme tak z toho duvodu,
Zze zadna zjeho praci neuvadi ani jednoho zjmenovanych panovnikd,
jako je tomu napfiklad u ar-Raziho, ktery sva dila vénoval panovnikovi
nebo je pfimo po ném pojmenoval. O az-Zahrawim nam to znaci to, ze byl
do svého studia a vyuky tak zanicen, Ze nemél potfebu byt spojovan
s kralovskym palacem.®®

3.2.1.2 At-Tasrif

Jeho hlavnim pfispévkem v ramci chirurgie je dilo at-Tasrif. Jedna
se o ,lékafskou encyklopedii slozenou z tficeti oddill, v nichz popisuje
zajimavé metody pfipravy léka destilaci a sublimaci. Nejslavnégjsi Cast
tvofi tfi knihy vénované chirurgii, z nichZz vynikaji pfedevSim kapitoly
o porodnictvi a dale o oénim, uSnim a zubnim lékarstvi.“®’ V praci je
rovnéZ ,popsano a zobrazeno na 200 chirurgickych nastroj.“®® Stalo se
uznavanym nejen v oblasti jeho plsobeni, ale i vseverni Africe
a vychodnim chalifatu. Jeho jméno bylo stouto praci spojovano uz
od prvni poloviny 11. stoleti. Prace byla nazyvana jednoduse jako Kitab
az-Zahrawi (kniha az-Zahrawiho). Pfesny nazev prace je Kitab at-Tasrif
Liman ‘AdZiza “an at-T4lif, coz vime z jedné z Gvodnich vét prace.®

At-Tasrif, diky kterému se az-Zahrawi dostal do Sirokého povédomi
vefejnosti, se stal jednim z nejvice rozebiranym dilem, které ovlivnilo
nejednoho ze stfedovékych lékaft. Byl vyjimeCny vtom, Ze ,vyklady
operaénich postuptl (napf. kauterizace®™ tkani zhavym Zelezem) byly

% HAMARNEH, S. K.- SONNEDECKER, G. (1963): str. 18
8 ARTETA, A. U. (1995): str. 140

% NIKLICEK, L. - STEIN, K. (1985): str. 38

% HAMARNEH, S. K. - SONNEDECKER, G. (1963): str. 34
% Vypalovani.
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doprovazeny i obrazky chirurgického instrumentaria, coz bylo naprosto
ojedinélé.*! Je také zajimavé, Ze ,délil chirurgické zakroky na ty, které

pacienta uzdravi nebo usmrti.“%

3.2.1.3 Preklad at-Tasrifu

Jiz vime, Zze béhem 11. a 12. stoleti dochazelo k prekladim
arabskych textd do latiny nebo jinych zapadnich jazyk( a diky témto
prekladim se tak navracely do Evropy. Tyto pfeklady mély obrovsky vliv
pro nasleduji generace pokracovatell tohoto védniho oboru, které se
témito dily inspirovaly, Cerpaly z nich a dale pak na jejich zakladé tuto
lékarskou védu dale rozvijely a obohacovaly. To se samozfejmé vztahuje
na nespocCet dél, ktera byla v obdobi stfedovéku napsana v arabském
jazyce a jednim z nich byl také at-Tasrif. VSech tficet pojednani bylo
prelozeno do latiny pod nazvem Concessio ei data qui componere haud
valet.”® Jeho ftficaté pojednani prelozil v Toledu do latiny Gerard
z Cremony pod nazvem Liber Alsaharavi de cirurgia. Pfeklad tohoto
pojednani si Gerard vybral zfejmé& proto, Ze bylo zaloZeno
na racionalni chirurgické praxi a obsahovalo ilustrace chirurgickych
nastroju a jejich vyuziti v ramci jednotlivych chirurgickych ukonu.

Tento prekladatel byl také velmi dobfe obeznamen i s jinymi
hodnotnymi dily pochazeji z rukou dalSich vyznamnych lékail jako byl
Rhazes a Avicenna. Skrze Gerardovu verzi pfekladu se s az-Zahrawiho
praci seznamili italSti chirurgove, ktefi své nabyté védomosti prenesli
do Francie a tak byla pozdéji pravé tato zemé povazovana za misto, kde
se zacCala rozvijet racionalni chirurgie. VétSina dél, ktera se do Francie
dostala, byla z velké €asti zalozena na praci az-Zahrawiho a to proto, ze
mnozi autofi na néj Casto odkazovali. Francouzsky lékaf Guy z Chauliacu
ho pfirovnaval k tak hodnotnym Iékafum jako byl Hipppokrates a Galén,

9L SVEJDOVA, K. (2011): str. 28
92 Tamtéz: str. 28
% TLILI, V. (2011): str. 21
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nékolikrat az-Zahrawiho citoval a dale byly vjeho pracich uvedené
doslovné uryvky pfimo z at-Tasrifu. Dilo do urCitych c&asti zastinilo
i Galénovy texty. Hlavni prace az-Zahrawiho spocivala v pozorovani
a naslednych postfezich a popsani téchto zkusenosti s uplnou pfesnosti,
coz do sveého dila dokonale prenesl a stal se tak jakymsi vyrazem
pro vyjadieni vyvoje arabské chirurgie.®*

Koncem 13. stoleti dochazi k pfekladu dvacatého osmého oddilu
at-Tasrifu. O tento preklad se zaslouzili Simon z Janova a Abraham
z Tortosy. Koprvnimu vytisku doslo v Benatkach roku 1471
pod latinskym nézvem Liber servitoris.*> O nejranéjsi hebrejsky preklad
at-Tasrifu se postaral Chemtob ben Ishaq (1254 -1264) v Marseille. Tato
verze se sklada ze dvou rukopist (414 a 415), zahrnuje cely at-Tasrif a je
uloZzena v Bodleyové knihovné.*® Dalsi preklad chirurgického spisu
v hebrejstiné, ktery nam také nabizi ukazku ilustraci chirurgickych
predmétll a chirurgickych ukond, se nachazi v Montpellier knihovné
ve Francii.”’

3.2.1.4 Literarni pfinos az-Zahrawiho

Obsah knihy se sklada z nékolika oddill, pficemz prvni oddil je
jakasi pfedmluva a uvod k celé praci. Souc€asti prvniho oddilu jsou
kapitoly, kde se dozvidame o zakladech anatomie, sloZzeni Iékl, apod.
Ve druhém oddilu najdeme roztfidéni chorob, jejich symptomy
a doporugeni pro jejich 1é&bu.%®

Kazdy dalSi oddil je zaméfen na urCity segment. Napfiklad, jak
jednotlivé Iéky pfipravit, jak je skladovat a uchovavat, jaké jsou vlastnosti
jednotlivych léku €i afrodiziak, v jakych pfipadech je pouzivat a v jakych
pfipadech nepouzivat, je zde uvedena jejich charakterizace, k jakému

* HAMARNEH, S. K. - SONNEDECKER, G. (1963): str. 23-27

% TLILI, V. (2011): str. 22

% Hlavni studijni knihovna Oxfordské univerzity. Patfi k nejstar§im knihovndm v Evropé.
9" HAMARNEH, S. K. - SONNEDECKER, G. (1963): str. 30

% Tamtéz: str. 34
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ucelu slouzi a na jaky druh nemoci je pouzit a na ktery nikoliv. Dale jsou
uvedena uc€inna projimadla, léky, které vyvolavaji zvraceni, léky, které
slouzi jako protilatky v pfipadé otravy, léky, které pomahaji pro a proti
pfibirani na vaze, uvedeny jsou zde lektvary spolu s jejich vlastnostmi,
rizné sirupy (napfiklad octové sirupy), hojivé masti, balzamy na oci, oéni
obklady, zubni prasky, ustni a kréni medikamenty s popisem, kdy a jak je
pouzivat. Dale jsou uvedeny alternativy lIéku v pfipadé, Ze né&jaky z nich
nepomaha, jakym jinym lékem lze puvodni nahradit. Jsou zde uvedeny
i popisy jednotlivych prostfedki napfiklad klystyru, rektalnich
a vaginalnich &ipkd. Jsou zde rovnéz uvedeny poméry a mnozstvi, kolik
¢eho jednotlivy 1€k obsahuje a v jaké mife jej podavat. Dale prace nabizi
i synonyma pro vyrazy, které najdeme v jinych I|ékafskych pracich
i struénou prezentaci drobnych operaci a zakroku jako napfiklad vypaleni,
perforaci (dérovani) a mnoho dalSich. Mimo jiné obsahuje jeden z prvnich
popisti hemofilie:

.oetkal jsem se v jisté osadé s muzem, ktery mné vypravoval, Ze
vzdycky kdyZz néktery ze sousedl utrpél vaznéjSi uraz, zemfel
na vykrvaceni, a dodal, Ze kdyz si néjaké dité tfelo dasné, ty mu zacaly
bez ustani krvacet, az to vedlo ke smrti toho ditéte. Jiny Clovék, jemuz
ranhoji¢ otevfel tepnu, nakonec zemrel na ztratu krve. Dodal, Ze vétSina
zpravidla umira timto zpisobem. Nevzpominam si, Ze bych kdy vidél néco
podobného kromé této osady, ani jsem o tom nenasel odkazy v textech
starych autord. Neznam pfi€inu této nemoci, ale co se lécby tyce,
domnivam se, Zze by se v prvnim okamziku mélo pouzit Zehadlo. Sam

jsem to nikdy nezkou$el a véechno mé skute¢né ohromuje.“*%

Zda byl at-Tasrif pouze jedinou knihou, kterou béhem svého Zivota

napsal, to nam bohuzel neni znamo.

% Onemocnéni se zvydenou krvacivosti (vétsinou dédiéné).
190 VERNET, J. (2007): str. 166
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Az-Zahrawi byl mimo jiné jednim z ,prvnich autoru, ktefi pfisli
s vystiznym Kklinickym popisem lepry. Popsal chirurgické odstranovani

kament, amputace, operace pistéle,’® kyly, trepanace'® atd.

a doporudoval pouzivat stfibrny katétr'®®

«104

misto bronzového i rizné druhy
Siti.

3.2.2 1bn Zuhr

Abu Marwan "Abd al-Malik Ibn Zuhr (1094-1162, latinsky Avenzoar),
byl dle publikace Henryho Azara ,povazovan za nejslavnéjSiho Iékare
muslimského Spanélska.“’® Narodil se ve $panélském mésté Sevilla
v dobé, kdy almoravidé upevnovali svou moc v al-Andalusu. Jeho rodina
prispivala v ramci kultury po cela tfi stoleti. Otec byl rovnéz vyznaénym
lékafem a lbn ZuhrQiv syn vynikal predev&im jako basnik.'®® Do tajti
lékarstvi ho uvedl pravé jeho otec a stejné jako on slouzil na dvore této
dynastie. Ibn Zuhr ,vychazel v celém svém uceni z pokusl a z praxe
a jedno z jeho dél, pojednani o lécbé a vyzive, se v latinské rukopisné

verzi velice rozsifilo a jeété za renesance se do¢kalo mnoha vydani.“*%’

Jeho hlavnim pfispévkem na poli Iékarstvi, diky kterému vzeSel
ve znamost, je dilo Kitab at-tajsir fi mudawa wa at-tadbir (Kniha
o zjednodusSeni terapeutiky a Zivotospravy), coz byla jakasi terapeuticka
pfirucka. Byla preloZena jak do latiny, tak do hebrejstiny.’®® O jeji latinsky
preklad Alteisir scilicet regiminis et medelae se zaslouzil Jan z Capuy roku
1281.1° Vtéto knize mimo jiné ,doporudoval chirurgicky zakrok,

190 Abnormalni kanalek tvofici komunikaci mezi dutinou a jejim povrchem. Vznika nejéastéji jako

nasledek zanétu, nadoru &i Urazu.

102 \/yvrtani otvoru do kosti, lebky, popf. zubu.
193 Cévka.

1% VERNET, J. (2007): str. 166

195 AZAR, H. (2008): str. 1

1% Tamteéz: str. 17

7 ARTETA, A. U. (1995): str. 221

198 AZAR, H. (2008): str. 1

109 T L1, V. (2011): str. 29, 30
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«111 5 dale v ném také

tzv. tracheotomii*'®, ktery nejprve vyzkousel na koze
,zdUraznoval potfebu praktické zkuSenosti I€kafe, daval fadu dietetickych
rad a odmital astrologii a mysticismus v medicing.“*? V§echny jeho knihy
jsou charakteristické pro svoji dobu, ve které byly napsany. Napfiklad tuto

knihu napsal po navratu z exilu v Maroku.

Dalsi kniha, kterou napsal jiz ve véku kolem svych dvaceti let, nese
nazev Kitab al-iqtisad fi islah al-anfus wa al-adZsad (Kniha zlaté stfedni

cesty v pédi o duse a téla)**?

a byla napsana pro almoravidského prince
‘Aliho Ibn Jusufa Ibn Tasfina.'™ V jednotlivym oddilech se zabyva
riznymi druhy onemocnéni napfiklad onemocnénim jazyka, ust, krku, usi,
nosu, pazi, prstil, obliteje a vlasové pokozky.'*® Ve svém dalsim dile
Kitab al-aghdhija (Kniha vyZivy) navrhuje, jak by se mél ¢lovék stravovat
v jednotlivych obdobich roku. ,Protoze traveni v zimé je delSi, mnoZstvi
jidla by mélo byt vétsi, a protoZe je chladnéji a vlhko, mélo by byt jidlo
teplejsi a sussi.“**® Mezi dalsi objevy, o které se zaslouzil, pat¥i naptiklad
to, Ze ,vylepSil umélé podavani potravy hltanem ¢i koneCnikem
a identifikoval zakozku svrabovou (sarcoptes scabiei) jako puvodce

svrabu.“tY’

Ve svych pracich ho Casto citoval Ibn Majmun, u nas znamy jako
Maimonides.*® Poté, co byla almoravidska dynastie poraZzena dynastii
almohadskou, se stal osobnim Iékafem "Abd al-Mu'mina. Na jeho dvofe
se mimo jiné angazovaly jako porodni asistentky i Ibn Zuhrova dcera

a vnucka.t®

110 Chirurgicky vykon, pfi kterém je na krku vytvofen v pradusnici otvor umoznujici trvalé

dychani.

LT L, V. (2011): str. 29

M2 NIKLICEK, L. - STEIN, K. (1985): str. 40
M3 T L1, V. (2011): str. 30

Y4 AZAR, H. (2008): str. 29

15 Tamtéz: str. 31

18 Tamteéz: str. 34

UTTLILL, V. (2011): str. 29

18 AZAR, H. (2008): str. 2

19 Tamtéz: str. 24
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3.2.3 Ibn Rusd

Dalsi vyznamnou osobnosti pusobici v Andalusii byl Ibn Rusd
(1126-1198, latinsky Averroes). Tento u€enec se narodil v Coérdobé a je
znam predevSim diky svému pusobeni v oblasti filosofie. Medicinu
studoval u Abu Dza’fara Haruna z Trujilla a znal se také s Ibn Zuhrem.
Stejné jako on pusobil ve spravé almohadské dynastie a dokonce
zastaval funkci dvorniho Iékare chalify Abu Ja'kuba Jusufa (1182).2%° Jeho
nejznameéjSi prace VSeobecné Iékarstvi byla prelozena v poloviné
13. stoleti do latiny pod nazvem Colliget. Toto |ékarské dilo se sklada
ze sedmi knih, které se vénuji anatomii, fyziologii, patologii, sémiotice,
terapeutice, hygiené a medikaci. V zavéru dila pochvaluje Ibn Zuhriv
at-Tajsir.*** Jednim z vyznamnych piinosti Ibn Rusda v ramci mediciny je

,Zjisténi, Ze lidé, ktefi prodélali nestovice, se vigi nim stali imunnimi.“*??

3.2.4 Ibn Majmun

Ibn Majmun zil vletech 1135-1204 a v Evropé ho zname
pod jménem Maimonides. Tento Zidovsky ufenec se narodil v Cordobé
a s rodinou zil v Zidovské c¢tvrti zvané juderia. Béhem svého Zivota
zastaval hned nékolik funkci. Byl to pfedevSim velky filozof, ale pusobil
také i jako soudce, ucCitel, védec a Iékaf. V dobé zlatého véku
Spanélského zidovstva (10.-12. stoleti) méli zidé ,vlastni obecni
samospravu, fidili vlastni soudy, vybirali vlastni dané a spravovali vlastni
socialni a vzdélavaci systém. Pfijali muslimskou politickou nadviadu
a neudastnili se nepratelstvi mezi jednotlivymi skupinami.**®> A pravé

Maimonides je pfikladem ducha této doby.

Z nabozenskych davodu se musel spolu s rodinou €asto stéhovat
a tak néjaky Cas Zil napfiklad v Maroku, Izraeli a v Egypté, kde se

120 VERNET, J. (2007): str. 50

121 Tamtéz: str. 257

122 Tamtéz: str. 257

128 KRAEMER, J. L. (2010): str. 38
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nakonec usadil. Ve svych 52 letech*®*

slouzil na dvore egyptského sultana
Saladina jako jeho osobni lékatr.'*® Medicinu zadal studovat jiz béhem
pobytu v Maroku a ,napsal mnoho odbornych I|ékafskych publikaci,
o jedech a jejich protilatkach, zivotospravé a hygiené, hemoroidech
a astmatu.“**® Zabyval se i o télesnou stranku &lovéka a v ramci spravné
Zivotospravy by se mél &lovék fidit nasledujicimi pravidly: ,Clovék by
nemél jist pokud neni hladovy a pit pokud neni ziznivy; jist by mél pouze
tak, aby zaplnit dvé tfetiny Zaludky, a to proto, aby mohl vypit vodu
kombinovanou s néjakym vinem. Pfed kazdym jidlem se musi projit,
vykonat manualni praci nebo vykonat né&jakou jinou ¢innost, chvilku si
odpoCinout a pak se najist. Je lepSi pokud po fyzickych Cinnostech
nasleduje horka koupel. Po jidle by se nemélo provozovat zadné cviceni

nebo namaha. Prejidani je strijcem v8ech onemocnéni.“*?’

Mezi jeho nejznaméjSi pociny v oblasti mediciny patfi napfiklad
Lékarské aforismy a spisy Odpovéd o délce Zivota a O jedech.*?® Dilo
Lékarskeé aforismy ,obsahuje na 1500 pasazi, které Maimonides vybral
pfevazné z Galénovych 129 knih, jejichz obsah opatfil kritickymi
poznamkami a zredukoval jej do jedné publikace, z niz tak ucinil uzitecny

lékarsky manual.“*#

Skrze dila téchto IékaFskych mistrl, kterymi arabska medicina
disponovala, byl o nékolik stoleti pozdé&ji ovlivnén vyvoj této védni
discipliny v zapadni Evropé.

Uvedeny vyCet muUzeme rozsifit jeSté o dalSi lékafe, ktefi zde
pasobili v 11. stoleti. Napfiklad al-DZabali a Chasdaj b. Saprut, ktefi se

kromé& mediciny vénovali i pfirodnim védam. Dale Ibn al-Baghuni$ a jeho

124 SOKOLOV, V. V. (1988): str. 307
125 BALAVAJDEROVA, I. (2010): str. 8
126 TLILI, V. (2011): str. 31
27 Prince El Hassan bin Talal of Jordan. (2004): str. 15
iz: BALAVAJDEROVA, 1. (2010): str. 14
Tamtéz: str. 14
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zak ‘Abd ar-Rahman b. Chalaf, ktery se ve svém studiu zaméril
na Galénovi dila.'*

130 VERNET, J. (2007): str. 44
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4 VLIV NAVYVOJ EVROPSKEHO LEKARSTVI

V posledni Casti prace bych se rada strucné zminila o vlivu
stfedovékého lékarstvi vypéstovaného v regionu al-Andalus na vyvoj
evropské Iékarstvi.

Védecka c¢innost v al-Andalusu byla udrZzovana az do pocatku
13. stoleti. Poté, co moc almoravidu a almohadu skomirala a krestané
ze severu poloostrova pokraCovali v reconquisté, tato Cinnost znacné
ochabla. AvSak poznatky, kterych se nam béhem doby trvani al-Andalusu
dostalo, tu stale zustaly. VétSina téchto poznatkl, jak jiz vime, byla
zaznamenana Vv arabstingé, a tak bylo pro zapadni svét, ktery doposud
v oblasti védy nijak zvlast nefiguroval, zahodno tyto dostupné materialy
zpristupnit vzdélanym lidem v Evropé a to pomoci pfekladu do latiny.

V tomto sehrala nejvétsi roli pfekladatelska Cinnost v mésté Toledo.
Toledo, které se kratce po svém dobyti kastilskym kralem Alfonsem VI.
dostalo pod kfestanskou nadvladu, bylo mistem, kde méla vSechna {fi
nabozenstvi (kfestanstvi, islam, Zidovstvi) stejna prava diky kralové
nabozenské toleranci, ktera pretrvavala i za jeho naslednikd. A tak se
mohla za vlady Alfonse VII. ,rozvinout ona vyjimena vyznamna
filologicka Cinnost tzv. ,toledskych prekladatelskych Skol*, jez ucinila toto
mésto na cela dvé stoleti, totiz az k Alfonsu X. Moudrému (1252 az 1284),

jednim z velkych kulturnich center Evropy.“**

Vyznam této instituce spocCival predevSim vtom, zZe zde byly
do latiny prekladany kromé spist arabskych u€encu a védcu i v arabstiné
dochovana pojednani antickych vzdélancu. Diky této instituci se tak
latinské preklady Iékafskych spist vzniklé na Iberském poloostrové
v tomto obdobi staly zakladem pro dalSi vyvoj evropského Iékafrstvi.

131 KAUFMANN, H. (1982): str. 82
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Spolupracovalo zde nékolik skupin uéencl, ktefi se chopili Sance
0 co nepresnéjsi prenos arabskych védomosti do evropského prostredi.**?
Na pfekladu urc€itého spisu se podileli minimalné dva u€enci a to z toho
divodu, aby preklad byl co nepresnéjSi a srozumitelny a vystihl tak
presnou podstatu dila plvodniho autora. ,Pfeklady pofizovali obvykle dva
uCenci spole¢né. Jeden z nich prekladal nahlas arabsky text
do hovorového jazyka (kastilStiny) a druhy pfevadél jeho slova do latiny.
PFekladatelem z arabstiny byl zpravidla Zid nebo pokitény Zid, kdezto

jeho spolupracovnik byl kiestan, vétsinou duchovni.“***

Ze stejného duvodu prekladateli museli byt takovi uc€enci, ktefi
danému tématu, na které se dilo zaméfovalo, rozuméli a byli v tomto
oboru vzdélani a to z toho divodu, aby v pfekladu nedochazelo k mylnym
informacim. ,Za predpokladu, Ze prekladatel je dostateCné vzdélany,
kvalita jeho prace bude zalezet na kvalité originalu, ktery bude mit
k dispozici. Pfirozené bude tihnout k tomu, aby nashromazdil co mozna
nejvétsi pocCet textd nebo prekladl téhoz dila, jez se stanou vychodiskem
jeho vlastni prace, ktera by méla pokud mozZno pfekonat pfedchazejici

«134

preklady.

O uspésnosti této instituce se dozvédélo nékolik dalSich zemi, coz
imponovalo mnoho Evropanu, ktefi se do Toleda vydali, aby se stali
soucasti Sifeni védeckych poznatki do Zapadni Evropy. Hlavnim cilem
bylo nejen pFelozeni dél, ale zaroven takeé jejich dalSi vyuziti pro sva dalsi
badani.

Dle publikace Juana Verneta se dozvidame, Ze ,téch, jimz se
dostalo té cti, Ze jejich dila byla vytisténa v latinském pfekladu
pochazejicim témér vzdy z Iberského poloostrova pfed rokem 1500, bylo

132 S{PKOVSKY, J. (2013): str. 30
138 ARTETA, A. U. (1995): str. 225, 226
13 VERNET, J. (2007): str. 86
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26. Z nich dva Zili v 8. stoleti, deset v 9. stoleti, pét v 10. stoleti, pét

v 11. stoleti a &tyfi ve 12. stoleti.**

Jednim z nejproduktivnéjSich pfekladatell v Toledu byl bezesporu
Ital Gerard z Cremony (1114-1187). Tento pfekladatel, jak uz jsme si
mohli vSimnout, pfelozil jedny z nejvyznamnéjSich dél arabské mediciny.
Kromé& jiz vpraci zminénych prekladd Gerarda z Cremony se jeho
prekladatelské Cinnosti nevyhnula ani dila antickych autor( Aristotela,

136

Eukleida a Archiméda.”™ ,Jeho pfistup k vybéru prekladanych knih se

neomezoval na jednotlivého autora €i obdobi a vytvarel preklady feckych

pojednani a stejné tak i originalni texty arabskych autorc.“**’

Zapadni Evropa se pozdéji podobnymi andaluskymi vzdélavacimi
institucemi, at uz to byly knihovny (napf. Bodleyova knihovna ve Velké
Britanii), univerzity nebo prekladatelské Skoly, inspirovala. Mezi prvnimi
byla Skola v italském mésté Salerno, na které ,se zaCala rozSifovat
scholasticka medicina, jejiz zaklady v zasadé vychazely z prekladl
arabskych dél. Tento pfistup zasahl a opanoval i vznikajici univerzity.
,ve Francii a Italii byly ve 12. a na zacCatku 13. stoleti zakladany prvni
lékarskeé fakulty (Montpellier oficialné 1221, Pafiz 1170, Bologna 1200,

%% VERNET, J. (2007): str. 83
%% KAUFMANN, H. (1982): str. 89
37 SiPKOVSKY, J. (2013): str. 31
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Padua 1222). VSechny vyjmenované instituce zakladaly svoji vyuku

mediciny pravé na latinskych prekladech arabskych lékarskych knih.“**®

138 SiPKOVSKY, J. (2013): str. 63, 64



36

5 ZAVER

Ve své praci jsem hned zpocCatku stru¢né nastinila historické pozadi
al-Andalusu, abych utvofila alesporn malou pfedstavu o tomto regionu
v dobé své existence. Dle materiall, které jsem k napsani prace vyuzila,
Slo o velice rozmanité obdobi plné boju, politickych zvratl, soutézivosti,
avSak o jedno z nejplodnéjSich obdobi I|berského poloostrova, co se
historie, kultury a védy tyce.

V hlavni Casti prace tykajici se rozvoje mediciny jsem se zabyvala
preklady antickych textd do arabského jazyka, které sehraly kliCovou roli
v pocCatcich rozvoje mediciny na tomto poloostrové a poukazala tak
na jejich nevycislitelnou hodnotu. Nasledné jsem se soustredila na takoveé
oblasti, kterych se tento rozvoj tykal (zakladani nemocnic, studenti
|ékafstvi, obory mediciny,...) spolu se jmény, které v jednotlivych
oblastech vynikaly.

V dalsi &asti jsem predstavila jména lékafl, ktefi zastavali
nejvyznamnéjsi funkci v ramci stfedovékého Iékafstvi, a v jejichz dilech
sepsané poznatky ovlivnily nasledny vyvoj evropského lékarstvi. Snazila
jsem se vypsat veSkeré informace o jejich Zivoté a pusobeni, které mi
z dostupnych zdroju byly znamy a vyzdvihla jejich nejpfednéjsi dila. Dila
téchto autorll, ktera se doCkala svého latinského prekladu jako napfiklad
Ibn Rusduv Tajsir (Colliget) a az-Zahrawiho at-Tasrif (Concessio ei data
qui componere haud valet), pak byla pouzivana jako u€ebnice evropskych
univerzit.

V posledni Casti prace jsem se zaméfila prfedevsim
na prekladatelskou Cinnost v Toledu, diky které se poznatky zde nabyté
skrze latinsky jazyk Sifily dale do Evropy. Skrze latinské preklady si tak
Evropa postupné tyto poznatky osvojila a na jejich zakladé pak medicinu
dale rozvijela.
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Zavérem muzeme tedy shrnout, ze pfinos mediciny, ktera byla
péstovana lékafi v al-Andalusu, ktefi pfisli s novymi objevy v ramci
chirurgie, popsali nové medikamenty a nové nemoci (hemofilie)
a rozsifili moznost jejich 1éCby, ma svoji hodnotu dodnes, protozZe jejich
vyznamna dila, ktera tyto objevy obsahovala, maji stale co nabidnout.
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7 RESUME

My work is focused on development of medicine of medieval region
al-Andalus. The main aim of the work is to describe progress of medicine
in al-Andalus in the Middle Ages. At the beginning | try to outline the
historical background of this region. In the next part | concentrate on the
translations of ancient works to Arabic and their value.

In the main part of the work | describe the development of medicine
in al-Andalus which is associated with founding of hospitals, arising
of new branches in medicine and also with improving students education.
Last but not least | introduce the most important physicians of medieval
medicine like az-Zahrawi, |Ibn Zuhr. In the end | concerne with the
influence of this science on European medicine.



