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1 UVOD

Tématem této bakalarské prace je Jan Jansky, dle mého nazoru jedna z nejvétSich
osobnosti Ceské 1 mezinarodné uzndvané l¢kaiské veédy, jehoz jméno vSak piesto neni
vefejnosti Gplné znamé. Jeho piinos je pro celou medicinu obrovsky, nebot’ si jako jeden
Zprvnich lidi na svét¢ povSiml pravidelnych zakonitosti pii srazlivosti krve. Presto
se domnivam, ze Jansky neni dostatecné docenén nejen laickou vefejnosti, ale ani
Vv odbornych kruzich.

Tento fakt doklada i skuteCnost, ze jeho zivotu je vénovano minimalni mnozstvi
literatury. Jiz Ivan Prochazka ve svém uvefejnéném ¢lanku v ¢asopise Prakticky 1ékai z roku
1945 uvadi, Ze ., Pro Zivot Jana Janského nebylo neZ dvou pramemi. Zivotopis sepsany
slecnou MUC Marii Giirtlerovou, nevydany a nedokonceny, protoze ... opustila Prahu, aniz
dokoncila sva biograficka Setreni. Potom velmi vzacny puvodni vytisk klinického sborniku,
vV némz Jansky uverejnil sviij svétovy objev ...“* Dnes se o Janském miZeme doéist pouze
z n¢kolika ¢lanka jeho kolegl, jejichz vzpominky vysly Vv riznych lékatskych casopisech
&i z dila od Josefa Svejnohy.

Hlavnim cilem této prace tak je z dostupnych informaci podat uceleny pohled nejen na
Janského osobni Zivot, ale pfedev§im na jeho dilo a jeho vyznamny védecky objev. Aby mohl
byt Janského vyznam v oblasti krevnich skupin naleZit€¢ ocenén, je dileZité zmapovat
vyznamné okamziky ve vyvoji zkoumani krve a krevnich transfiizi nejen v Cechach, ale
I v evropském méfitku. V prvni ¢asti prace jsou tak predstaveni ostatni védci a 1ékafi, ktefi se
taktéz zaslouzili o objev krevnich skupin a jejichz snahy v této oblasti zavrSil pravé Jan
Jansky. Pohled do historie tak ukaZze, jak bylo mnohdy velmi sloZité provedeni urcitych
1€katskych zakrokl bez znalosti vSech krevnich skupin a jejich zakonitosti.

Jansky byl vSak predev§im psychiatrem a jeho objev krevnich skupin tak zapadal
do uplné jiného odvétvi 1€kaiské védy, nez kterému se vénoval. Nicméné 1 ¢eskou psychiatrii
dokazal povznést na svétovou uroven. V posledni kapitole se tak prace zabyva pravé jeho
¢innosti na psychiatrické klinice profesora Kuffnera, ktera za Janského pfitomnosti jen
vzkvétala. Abychom vSak mohli docenit i tento Janského vyznam, je nutné nastinit alespon

strucnou historii vyvoje nejen Ceské, ale 1 svétové psychiatrie.

. Prochazka, I.: Zivot Jana Janského, s. 141.



Jansky je sice mnohdy oznaCovan za prvniho objevitele krevnich skupin, avSak
Nobelovu cenu za tento objev dostal nékdo jiny. Tato kapitola tak mimo jiné piedstavuje
prave spor o prvenstvi objevu krevnich skupin a pokousi se objasnit, jak ke sporu doslo.

V této praci je pouzita predevSim historicka metoda, na jejimz zakladné byly ziskany
informace z dostupnych zdroji a nasledn¢ byla pouzita metoda komparace, zvlasté pii
srovnavani stavu ¢eské a svétové psychiatrie a pii argumentech o sporu o prvenstvi objevu.

Doufam, ze ma bakalafska prace je tspéSnym pokusem o zmapovani nejen Janského
zivota, ale pfedevSim jeho védeckého badani. V nasledujicim textu se seznamime nejen
s Janského zivotem a praci, ale i jeho dilem, které bylo zasazeno do historického kontextu

vyvoje Ceské védy a mediciny.



2 HISTORIE VYZKUMU KREVNIHO OBEHU

Kazdy vyznamny objev ¢i meznik doby je urovan predchozi situaci. Tak i Janského
objev krevnich skupin by se moznd nepodafil, nebyt jeho pfedchidct, ktefi mu svymi
experimenty a badanim napomohli k ispéchu. Proto si pro lepsi pochopeni Janského vyznamu
predstavime pravé historii a vyznamné badatele v otdzce krevni transfuze, ktefi svoji praci

ovlivnili praci Jana Janského.

V nasledujicich dvou odstavcich si ukazeme, ze se vznikem prvnich civilizaci vznikl
1 zajem o zkoumani lidského tc€la a jeho krve. Z pocatku byly tyto pokusy stavény jen
na uritych domnénkéach a nazorech, které mnohdy odporovaly realité. AZ postupem casu,
se zménou filosofického mysleni, se setkdvame se zajmem o skutecné a pravdivé poznani
a tim 1 o poznani lidského té¢la na védeckém zékladé. Tento fenomén mizeme spatfovat nejen

Vv oblasti mediciny, nybrz ve vSech oblastech lidského poznani.

2.1 Pocatky zkoumani krve

Krvi se jiz od pradavna pfisuzovala vyznamnéd uloha. V dobé antické byla predev§im
symbolem moudrosti, zivota i sily a tak se zaroven véfilo i v jeji omlazujici Géinky. Tuto
predstavu dokazuji i néktefi anticti spisovatelé jako napi. Ovidius v jeho Metamorfozach,
kdyz popisuje omlazeni Anchisa tim, Ze mu Médea pievede novou mladistvou krev do jeho
t&la.? Krev hrala vyznamnou roli 1 v pfi¢indch nemoci. Nemoc byla totiZ povaZovana
za nerovnovahu ¢tyt télnich tekutin — krve, hlenu, Zluté a ¢erné zluci. Prvnimi vyznamnymi

predstaviteli tohoto nazoru byli nap¥. Hippokrates a Galenos z Pergamu.

Ve stiedovéku vyvoj védy ustrnul a obdobi rozvoje upadlo do tmaistvi pod nadvladu
cirkve. Konceptem cirkulace krve, kdy bylo oblibenym a ¢astym zakrokem tzv. pousténi Zilou
(,,blood letting®), pti kterém se vétilo, Ze s upusténou krvi odejdou z téla i veSkeré nemoci,
se zabyvali jiz ve starovékém Egypté a Recku. Je otdzkou, nakolik bylo prospésné, avsak pro
snizeni hypertenze slouzilo po mnoho staleti, pfiCemz v soucasné¢ dob¢ je nahrazeno tzv.

flebotomii (,,profiznutim Zzily*).

2 Dobry, E., Fiala, J., Kout, M.: Transfiize krve, s. 9.



Jedny z prvnich zminek o pfevodech krve vSak nalezneme jiz v 16. stoleti, kdy italsky
fyzik, matematik a lékat Geronimo Cardano popsal vyménu krve z tepny do zily pomoci dvou
trubek. V roce 1615 pak némecky 1ékaf a chemik Andreas Libavius piesné predstavuje, jak
by m¢l probihat postup pii krevni V}'Iméné.3 Tyto pocatky krevnich transfizi vSak nemtizeme

povazovat za nijak védecké a obzvlasté ne za bezpecné.

2.2 Zkoumani krve na védeckém zakladé

Dulezitym meznikem ve védé i filosofii se stalo az obdobi 17. stoleti. Lidé zacinali
prahnout po novych poznatcich, které by jiz nemusely byt vzdy v souladu s kiestanskou
virou, ale touzili po informacich, které by cist¢ odpovidaly realité. Tento pievrat byl
napiiklad Francisem Baconem a Reném Descartem. Bacon se pokusil nahradit staré poznatky
zcela novymi a zacal divéfovat prevazné empirii a experimentu, Descartes zdiraziioval

hlavné viru v lidsky rozum.* I medicina se v této dob& zacala postupné usp&sné rozvijet.

Dtikazem tomu miZe byt William Harvey a jeho objev krevniho ob¢hu. Timto pfevratnym
nazorem dokazal jako prvni vyvratit Galénovu piedstavu o jednosmémém pohybu krve
v t&le,” ktera byla diky cirkevnim zasahiim platna po celou dobu.® Harvey byl anglicky lékaf
a fyziolog, ktery Zil v letech 1578 — 1657. Nejvice zkusenosti o lidském téle ziskal z pitev, ale
uréitym piinosem pro jeho poznatky bylo také studium v Padové u znamého Fabricia, kde
mimo jiné ziskal titul doktora mediciny.” Nedfivétoval Galénovu nazoru, a proto se ho pokusil

vyvratit.

Na zakladé pitev, pokusech na zvifatech a na zaklad¢ prace u luzek nemocnSIchB, JiZ v roce
1603 prohlasil, ze , Krev neustale obiha dokola, je to zpiisobeno srdecnimi stahy . Jelikoz
se ale Harvey z pocatku tento sviij nazor bal zvefejnit, svétlo svéta tato myslenka spatiila
az vroce 1628, kdy vydal své velkolepé dilo Exercitatio Anatomica de Motu Cordis et

Sanguinis (Anatomické pojednani o pohybu srdce a krve).®

® Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 66.

4 Codr, M.: Piemoszitelé casu, s. 193.

® Lesny, L.: Slavni lékari, . 16.

® Codr, M.: Piemoszitelé casu, s. 194.

" Tamtéz, s. 197.

8 Tamtéz, s. 197.

® Duinova, N., Sutcliffova, J.: Historie mediciny, S. 38.
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Toto pojedndni vénoval svému krali Karlu I. se slovy: ,,Nejmilostivejsi krali! Srdce
Zivocicha je zdkladem jeho Zivota, panovnikem jeho veskerenstva, Sluncem malého sveta,
na neémz zavisi cely Zivot a z ného vSechna svezest a sila vyzaruji. Stejné jako je kral zakladem
sveho sveta, je srdce zdakladem, z néhoz vsechna moc vyzaruje a vSechna milost vychdzz"‘.lo
Tato kniha méla jen pouhych 72 stran a tak i jeden z jeho ptatel ji okomentoval slovy:
LZatimceo jini nadélaji se svym harampddim spoustu ramusu, chtél této velky muz sméstnati

. , . . ol
své nadherné pozorovani do strucného referatu .

Jeho velky objev mél ale i mnoho kritikd, jelikoz nebyl uplné prikazny. Harveyovi
se totiz nepodatila, mimo jiné, dokdzat spojitost mezi Zilami a tepnarni,12 coz se podarilo
az vroce 1661 Marcellu Malpighimu, ktery provedl na Zabich plicich pokus pomoci
mikroskopu.’® Také se mu nepodafilo objasnit vlastni ucel kolob&hu krve a nepoznal ani

druhy, tzv. lymfaticky ob&h.™

Anglicky 1ékai James Primros dokonce proti tomu napsal celou polemickou knihu.
Francouzsky profesor Guy Patin tento objev prohlasil za ,,paradoxni, neuzitecny, falesny,
nemozny a Skodlivy . Dalsi francouzsky profesor prohlasil, Ze: ,jestlize nynéjsi pitevni ndlezy
nesouhlasi s nalezy Galenovymi, pak to budis prisouzeno skutecnosti, Ze priroda se od dob

Galenovych zmenila, ale nelze pripustit, Ze se Galenos mylil “. 1

Jedna z prvnich praci v Cechach, ktera potvrzovala Harveytiv objev byla napsana v roce
1642 jako disertacni prace D. Forbergera s nazvem ,,O tepu a jeho pouziti“. Je mozné,
ze dlvodem této prace byla Harveyova navstéva Prahy v roce 1636.'° Tato prace vSak
pravdépodobné vzesla z ndvrhu Jana Marcuse Marci z Kronlandu, ktery byl praveé v té dobé
dékanem lékaiské fakulty.” Mimo jiné byl také v roce 1622 jmenovén fyzikem®® Kralovstvi
Ceského a stal se i na Cas rektorem prazské univerzity. Jeho Iékatskou zédsadou bylo
dodrZovani stfidmé stravy, vyuzival spiSe jednoduchych ptirodnich 1€kt a mimo jiné také Iéky

proti Zenské sterilité. Jeho heslem bylo pfedevsim to, aby se dovolilo pfirodé pomoci si sama -

10 schott, H.: Kronika mediciny, s. 173.
1 Codr, M.: Piemo#itelé éasu, s. 198.
2 Lesny, L.: Slavni lékari, s. 16.

13 Schott, H.: Kronika mediciny, S. 186.
4 Codr, M.: Premoszitelé casu, s. 201.
> Tamtéz, s. 195.

18 Lesny, 1.: Slavni lékari, s. 16.

17 Schott, H.: Kronika mediciny, s. 173.
18 Tj. hlavnim lékafem.
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»Chtéj radéji, kdyz je nejisté, jak se bude nemoc ddle vyvijet do budoucna, aby nemocna

zemiel bez Iékii od tebe predepsanych “.*®

2.3 Prvni krevni transfize

Do doby Harveyova objevu byla krevni transfize pouhym nahodilym pokusem.
Od této doby vsak uz mohla byt provadéna na védeckém zéklad€. Z pocatku se pokusy
s transfuzi krve provadély na zvitatech. V roce 1661 poslal anglicky Iékai Richard Lower
dopis irskému védci Robertu Boylovi, kde se ho ptal, jak asi dlouho mtze zit pes bez masa,

kdyz mu bude do krve podavana masova polévka.?

Na zéklad¢ této myslenky pak Lower provadél nékolik pokust. Prvni byl proveden
Vv roce 1665 v Oxfordu a to mezi dvé dvéma psy, kdy spojil kréni tepnu psa darce s kréni zilou
psa piijemce pomoci kanyly.21 Tento ptevod krve dopadl pozitivné a pes, ktery byl odsouzen
ke smrti, 0zil.? Jiz témito prvnimi pokusy s krevnim pievodem bylo dosaZeno usp&$ného
vysledku. AvSak mnoho védct a 1€katfi tehdy uvazovalo nasledovné: ,, Kdyz se ovci prevede
psi krev, stane se ovce kousavou, a naopak, kdyz se psu poda ovci krev, narostou mu rohy

avina.?®

Po nékolika uspésné provedenych transfuzich krve se zafalo vyuZzivat pfevodu krve
také u lidi. Cilem nebylo nahradit pacientovi ztracenou krev, ale véfilo se, Ze se pomoci
transfize krve vylé¢i riznd dusevni onemocnéni, ze napomtze k omlazeni organismu nebo
7e dokonce dokéaze zlepsit vztahy mezi lidmi.** Johann Sigismund Elsholtz, osobni lékaf
braniborského kurfifta Fridricha Viléma a plukovni 1ékat jeho gardy, sice jako jeden z prvnich
vyslovuje nazor, aby darcovskou krvi byla krev lidska, avsak jeho myslenka je postavena
na ideji, ze napiiklad vyména krve mezi zneptatelenymi lidmi (napf. manzeli) povede opét

.2
K usmifeni.?

Prvenstvi v transfizi krve je pfipsano profesoru filosofie a matematiku Jeanu

Baptistovi Denisovi, 1ékaii Ludvika XIV. Ten spole¢né s chirurgem Paulem E. Emmerezem

1 Schott, H.: Kronika mediciny, s. 187.

% Tamtéz, s. 189.

2 Dobry, E., Fiala, J., Kout, M.: Transfize krve, s. 9.

22 Svejnoha, I.: Jan Jansky, s. 66.

2 gchott, H.: Kronika mediciny, S. 188.

# Historie krevni transfuze [online]. [cit. 17. biezna 2013]. Dostupnost na WWW: <http://www.nemocnice-
vs.cz/download/Historie_krevni_transfuze.pdf>.

% Schott, H.: Kronika mediciny, S. 188.
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15. ¢ervna 1667 v Parizi provedli transfuzi krve patnactiletému chlapci, kterému bylo predtim
nékolikrat pousténo zilou, a jez trpél horeCkami. Pfi tomto pokusu pouzili berdnc¢i krev
a prevod udajné skoncil Gspésne. Do unora 1668 pak provedl jesté n€kolik dalSich transfuzi.
Pii dvou dokonce pouzil teleci krev, ale v obou ptipadech prevod neskoncil dobie. Denis byl

diky svym pokustim s transfizi obzalovéan a nakonec 1 zavien.?®

Ani v ostatnich zemich nebylo provadéni krevnich transfiizi moc ﬁspééné.27 V Itélii
se transfuzi zabyval Massini, v Némecku jim byl Mayor a napiiklad v Holandsku Reinier
de Graaf. Vétsinou vSak méli pacienti, ktefi krev pfijali, vazné nasledky, byla zjisténa
napiiklad tzv. ov¢i melancholie, v mnoha ptipadech vSak doslo i ke smrti. Jelikoz byly

transfuze takto rizikové, byly kolem roku 1680 zcela zak'cizélny.28

Zakéazéani krevnich transfizi se z urcit¢ho pohledu zd4 jako rozumné, pteci jen diky
tomu umiralo mnoho lidi. AvSak na druhou stranu tento zakaz jist¢ vedl ke stagnaci
ve zkoumani krevnich pfevodi a jejich vyuziti. Pokud by k tomuto omezeni nedoslo,

je mozné, ze by se pomoci krevni transfuze zacaly lidské Zivoty zachraiiovat mnohem dfive.

Prvni, kdo se opét po zdkazu zacal zajimat o krevni transfiize, byl anglicky profesor
fyziologie a porodnictvi James Blundell, ktery v roce 1818 provedl svoji prvni transfozi
na pacientovi, jenz trp€l rakovinou. Tento pokus se mu vSak nepovedl a nemocny po 56
hodinach nakonec zemfel.® Naststi se Blundell vSak prvnim neusp&chem nedal odradit
a provedl pozdéji velkou tfadu GspéSnych transtuzi, pti kterych pomohl mnoha rodi¢kam, jez
pfi porodu ztratily hodné krve. Jeho pfinos je vyznamny piedev§im v tom, Ze zjednodusil
techniku pfevodu krve, zacal totiz pouZivat stfikacku misto spojeni rourkami, které bylo diive
naprosto bézné. Jeste¢ vyznamnéjsi piinos vSak spociva v tom, Ze k transfuzi zacal pouzivat
pouze lidskou krev a nesnazil se experimentovat s krvi zvifeci. Tento nesmirn¢ dualezity
poznatek uvefejnil ve své knize o transfuzi krve v roce 1824. Zduraznoval také v§em ostatnim
I¢kaitim, aby byli pfi transfuzich velmi opatrni a aby radé¢ji pfi jakychkoliv komplikacich

béhem pievodu krve ptestali nebo vyzkouseli krev jiného darce.®

Blundell ptispél velkou mérou ke zdokonaleni krevnich pievodi a jeho nazory byly

ve své dobé velmi pokrokové. Piesto vSak byly transfuze krve témét do konce 19. stoleti stale

% Svejnoha, I.: Jan Jansky, s. 67.

21 Schott, H.: Kronika mediciny, S. 188.

%8 Tamtéz, s. 189.

2 Dobry, E., Fiala, J., Kout, M.: Transfize krve, s. 9.

% Historie krevni transfuze [online]. [cit. 17. biezna 2013]. Dostupnost na WWW: <http://www.nemocnice-
vs.cz/download/Historie_krevni_transfuze.pdf>.
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velmi riskantni. Zpocatku transfuzi komplikovala mimo jiné srazlivost krve. Tato komplikace
vsak byla rozfeSena roku 1835 némeckym anatomem, embryologem a fyziologem Theodorem
Ludwigem Wilhelmem Bischoffen a ruskym chirurgem V. V. Sutuginem. Ti pomoci kovové
metly vyslehavali z krve latku, kterd pravé zplsobuje srazlivost krve.! Piesto se viak
nedodrzovaly témét Zadné zasady sterility, ale pfedev§im nikdo neznal rtizné druhy krevnich

skupin.*

Dal$im vyznamnym objevem, ktery napomohl k dokonalejsi transfizi krve, bylo
sestrojeni piistroje k méfeni krevniho tlaku a k jeho registraci, coz se podafilo jiz v roce 1846
némeckému fyziologovi C. Ludwigovi. V této oblasti se proslavili jeSt¢ dalSi némecti
fyziologové a to K. Vierordt, ktery prokazal, Ze lze spocitat lidské krvinky nebo také
E. Hering, ktery méfil rychlost krevniho obéhu a L. Landois, ktery v roce 1874 prisel
na specifické vlastnosti krevniho séra. O rok pozd¢ji pak vydal praci, ve které shrnul vSechny

. L . i 33
doposud ziskané informace o krevnich transfuzich.

Jak se docteme v nasledujicich kapitolach, tento objev spatiil svétlo svéta az v roce
1900 diky Karlu Landsteinerovi a v roce 1907 diky Janu Janskému. V roce 1941 byl zjistén
novy objev, ktery opét zdsadné piispé€l k vétsi bezpe€nosti pii krevnich prevodech. Timto
objevem byl protisrazlivy Gc¢inek citratu sodného, ktery objevili nezavisle na sobé Belgi¢an
Hustin, Rusové Jurevi¢ a Rozengart a Americani Agote a Lewisohn a ktery je pouzivan
dodnes. V roce 1916 pak F. P. Rous a J. R. Turner objevili vyznamné ucinky glukoézy, ktera
ma konzervaéni G¢inky a dokéaze tak prodlouzit uchovani krve** a7 na 14 dni tak, aby byla
stale v hodnd k pouZiti pfi transfizi. Poprvé takto ulozenych krvi bylo pouZito v britské

armadé¢ za prvni svétové Vélky.35

2.4 Historie krevni transfiize v Cechach

Prvni krevni transfize provedena v Cechach se uskuteénila az o mnoho let pozd&ji nez
ve svété. Byla predvedena asistentem chirurgické kliniky v Praze na gynekologickém
oddéleni profesora Strenga dr. Antoninem Erpekem dne 12. srpna 1879, tedy o vice nez 200

let pozdéji. Erpek pouzil beranéi krev, kterou podal 46 leté Zené s karcinomem délozniho

%! Svejnoha, I.: Jan Jansky, s. 68.
32 Dobry, E., Fiala, J., Kout, M.: Transfiize krve, s. 10.
% Svejnoha, I.: Jan Jansky, s. 68.
3 Dobry, E., Fiala, J., Kout, M.: Transfiize krve, s. 10.
% Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 70.
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¢ipku. Poté provedl jesté dalsi tfi prevody krve, avSak zadnd z nich nedopadla Uspésné
a pii jedné dokonce pacientka zemiela. Po takovychto neuspésich se Erpek rozhodl ve svych

oy y y y , ] , V- |
pokusech jiz nepokracovat, ptesto, ze o vyznamu krevni transfize byl presvédcen.

Dal§imi vyznamnymi ¢eskymi védci, ktefi se zajimali o zkoumani krve, byli Eduard
Albert a Karel Maydl. Eduard Albert je povazovéan za zakladatele eské chirurgie®’, ktery
vSak ptisobil nejprve v Innsbrucku a pozdé¢ji ve Vidni. Provadél mnoho pokust se zviraty
a tyto poznatky pak vyuzival i u vykrvacenych pacienti. Mimo jiné tak jako prvni provedl
transplantaci nervu a je autorem mnoha ucebnic chirurgie. Karel Maydl, profesor Karlovy
univerzity a pozd¢jsi prednosta prazské chirurgické kliniky, byl Albertovym asistentem.
Kolem roku 1880 nejprve zkoumal studie pievodi krve u vykrvacenych psit a poté, co
se vratil do Prahy, tak jako prvni v Cechach provadél pievody lidské krve v chirurgické

praxi.®

Jednim z dalSich dualezitych 1ékait, ktery se zaslouzil 0 zlepSeni krevnich transfuzi, byl
Arnold Spina, ktery je povazovan za zakladatele Katedry vSeobecné a experimentalni
patologie.*® Tomu se jako prvnimu podafilo pouZzit nitrotepenné infize k obnoveni srde¢ni
¢innosti u vykrvacenych zvitat.* Spina mimo jiné také stdl u zalozeni ceské lékaiské
fakulty.* Dal§im vyznamnym lékafem, je Spiniv zak Alois Velich. Ten se také predeviim
zabyval nitrotepennymi transfuzemi. Vedle toho, diky svym pokusiim, nebyl daleko
od objeveni antibiotik. Velichliv pfinos v oblasti transfuze ovlivnil mnoho svétovych
chirurgli, jako napfiklad ruského badatele F. A. Andrejeva nebo AmeriCany Stephensona

a Hintona, kte¥{ jest8 v roce 1953 cituji Velichovu publikaci z roku 1903.%

Nasledujicim a také nejvyznamnéj$im piinoscem v otazce krevni transfuze, se stal roku
dochazelo jiz jen k jejimu zdokonalovani a rozvoji jejiho vyuziti. Napiiklad v letech 1916
a 1917 se povedlo Janu Kabelikovi pomoci krve rekonvalescentli vylécit akutni fazi

s vro v v ’ . ) . ’ 4
skvrnitého tyfu, ¢imZ se stal svétovym inovatorem imunotransfize.*?

% Dobry, E., Fiala, J., Kout, M.: Transfiize krve, s. 12.

% Svobodny a Hlavackova ve své knize D&jiny l1ékatstvi v &eskych zemich oznaduji za tviirce Geské chirurgie
Karla Maydla.

% Svejnoha, I.: Jan Jansky, s. 72.

%9 Svobodny, P., Hlavackova L.: Déjiny Iékaistvi, s. 153.

40 Dobry, E., Fiala, J., Kout, M.: Transfiize krve, s. 12.

“ Svejnoha, I., Jan Jansky, s. 73.

2 Tamtéz s. 73.

4 Dobry, E., Fiala, J., Kout, M.: Transfiize krve, s. 12.
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Po skonceni prvni svétové valky se transfuze krve zacala vyuzivat ptredevsim v klinické
praxi a to pfedevsim v chirurgii. Vyznamnym chirurgem v oblasti krevnich pfevodu se stal
predev§im Jifi Divi§, ktery zdokonalil techniku krevniho pfevodu a zaméfil se také
na laboratorni pred transfuzni vysetieni. Na jeho klinice vznikla v roce 1930 téz prvni
ceskoslovenskd monografie o krevni transfizi, jejimz autorem je Emerich Polak* a nese

. y A5
nazev Prevody krve u déti™.

44 ]?Obry, E., Fiala, J., Kout, M.: Transfuze krve, str. 13.
* Svejnoha, I.: Jan Jansky, s. 74.
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3 OSOBNOST JANA JANSKEHO

3.1 Détstvi
V nasledujicich odstavcich se dozvime, Ze prostiedi a zazemi, v némz Jansky vyrustal,

formovalo jeho budouci profesni drahu a kariéru.

Janského otec vlastnil v Praze obchod s mydlem, a kdyz ziskal vétsi finan¢ni prostfedky,
tento obchod rozsifil a zalozil i tovarni vyrobu. Jeho matka pochazela z Dejvic a za svobodna
se jmenovala Marie Zelenkova. Jan Jansky se narodil 3. dubna 1873 v Praze na Smichové
jako prvorozeny syn. Pozdg&ji se jeho rodi¢im narodily jesté dalsi dvé déti — Rudolf a Ada®.
Rodina byla dobfe financné zajisténa a tak mohl otec détem dopiat nejen vysoké vzdélani,
ale podporoval je i v rozvoji jejich zajmu. To, ze Jansky nevyrGstal v nijak chudé rodiné,
doklada i to, ze o prazdninach travil ¢as v rodiné znamého profesora v Drazd’anech nebo
skuteCnost, ze za UspéSné slozenou maturitu mohl jet na poznavaci cestu po Némecku
a po prvnim rigorézu mohl stravit rok na studijnim pobytu v Innsbrucku.*’

Jansky byl velmi nadany a tak nevynikal jen ve studiu na akademickém gymnéziu,
ale i v jinych mimoskolnich aktivitach. Napiiklad ve sportu, kde ze vSeho nejradéji jezdival
na kole, které mélo tehdy jesté velké predni kolo. Zvladal se také uc¢it mnoha cizim jazykim
a mimo jiné byl ¢lenem nékolika spolkili, naptiklad klubu smichovskych akademikl nebo

klubu smichovskych velocipedistti, jemuz ziskal svymi vykony i mnoho sportovnich trofej {48

Obdobi Janského détstvi a dospivani, které nebyly poznamenany chudobou, tak jako tomu
bylo u mnoha jeho vrstevniki, jist€¢ pfispély k tomu, Ze Jansky mél moznost se vzdelavat
a rozvijet sviij potencial jak na poli studijnim, tak zdjmovém a obojiho dokazal beze zbytku

vyuZzit.

3.2 Studium na vysoké Skole
Pokud bychom chtéli srovndvat urovenl dneS$niho stfedniho vzdé€lani i1 uroven
vysokoskolského uceni, dosli bychom k poznani, Ze kvalita vyuky byla v Cechach (potazmo

v Rakousku-Uhersku) na vysoké trovni, predevsim co se jazykové vybavenosti studentt tyce.

“® Ada se pozdgji stala manzelkou slavného &eskoslovenského ministra financi dr. Aloise Ragina a Rudolf byl
bankovnim tfednikem. (Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 7.)

*" Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 8.

*® Tamtéz, s. 8.
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Pozadavky kladené na tehdejsi studenty byly daleko vyssi a 1 pfistup studenti byl, proti tém
dnesnim, vice zodpovédnéjsi. Jednim z diivodu bylo jisté i to, ze vzdélani nebylo, s ohledem
na finan¢ni stranku, dostupné vSem vrstvam obyvatelstva. Pokud by tedy Jansky nepochazel
Z bohaté rodiny a otec by ho ve studiu nadale nepodporoval, Jansky by si mohl jen tézko

dovolit dalsiho vzdélani.

Jansky absolvoval gymnazium s neuvétitelnou lehkosti a tak mu otec umoznil i dalsi
studium. Nastoupil tedy na lékatskou fakultu Univerzity Karlovy v Praze. Po péti semestrech
odjel na jiz zminény studijni pobyt na Iékafskou fakultu v Innsbrucku, kde si zaroveni odbyl
i vojenskou povinnost. Po roce se vratil do Prahy, kde studium mediciny dokoncil
a 14. kvétna 1898 promoval. Jansky jako student dokazal skloubit jak védeckou vaznost, tak
i sportovniho ducha, humor, vytrvalost pfi zdolavani ptekazek, smysl pro hru, ale napiiklad
i uméni jednat s lidmi.* Mgl velky smysl pro humor, rad sbiral a vypravél anekdoty, pfi
kterych se obcas tehdejsi zeny Cervenaly. Zustal takovy po cely svij zivot a byl proto velmi
oblibeny.

Na druhou stranu byl vSak zdrzenlivy, taktni a umél se dobfe ovladat, coZz bylo
dilezité naptiklad pii jeho oblibenych karetnich hrach nebo pii dostizich. Mimo jiné rad
rybafil a chodil na hony. Zajimalo ho i fizeni mésta a tak se dokonce na Cas stal obecnim
star§im.>® Jak Jiz bylo jednou feceno, oblibil si také klubovni Zivot. Narodni klub v Obecnim
domé& pry navstévoval kazdy den a to dokonce 1 v dobach, kdy na tom nebyl po zdravotni
strance dobfe.

Ve Spolku smichovskych akademikti se zamiloval do Hedviky Beckové. Ta vSak jiz
byla zasnoubena, presto se ale Jansky nenechal odradit a o pfizen Hedvi¢ina srdce bojoval.
V bitvé nakonec zvitézil a Hedvika se v roce 1898 stala jeho zenou. Ani Hedvi¢ina rodina
netrpéla chudobou a tak tento mlady par mohl zacit spolecné zit bez vétSich problému. Jak
se dozvime pozdéji, dobra finanéni stranka rodiny Janskych byla dulezita i v prvnich letech
Janského plisobeni na psychiatrické klinice. Ve Spolku smichovskych akademiki se piisné
dodrzovaly tehdy panujici spolecenské zvyklosti, dal by se dokonce charakterizovat jako
umirnéné uzavieny a nepfistupny. Napiiklad pokud se nc¢kdo chtél stdit novym clenem,

povedlo se mu to, jen pokud byl doporucen ¢lenem jinym. Dokonce pokud se chtéla stat

“ Svejnoha, I.: Jan Jansky, s. 10.
%0 Vondragek, V.: 100 let od narozeni Jana Janského. In Prakticky lékar, s. 402.
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lenkou Zena, bylo za potiebi doporuéeni dvou ¢lent. Clenové se vzdy museli oslovovat
plnym titulem a pii jakékoli piileZitosti, kdy dochézelo k predstavovani.™

Jak miizeme vidét, tak s odstupem jednoho stoleti se znaéné zmenila situace a poméry
nejen politické, ekonomické, ale také spolecenské a mozna praveé v oblasti spoleCenského
chovani by se dnesni spole¢nost mohla od svych predki lecemu naucit.

Na kratkém exkursu do détstvi a dospivani Janského jsme si ukdzali, ze tato etapa
Janského rané¢ho Zivota byla bezproblémova. Mozna pravé proto mél v dalSim obdobi silu

celit nesnadzim, jez naopak tato doba stavéla do cesty jeho profesi

3.3 Volba Janského odbornosti

Po promoci se Jansky stal nejdiive externistou na klinice vnitinich chorob profesora
Emericha Maixnera, kde viak pracoval pouze do Gervna 1898.°? Vedle této kliniky existovala
v Cechach jeité Eiseltova interni klinika, jejiz vedeni pak v roce 1902 také pievzal Maixner.
Profesor Maixner byl vSestranny internista, ktery se pfevazné zabyval kardiologii
a ftizeologii. V ramci ni v Praze v letech 1904-1905 zalozil prvni protituberkuldzni dispenzafr,
coz bylo zafizeni, které aktivng vyhledavalo nemocné pacienty.”® Toto zafizeni pfineslo velky

V srpnu téhoz roku pak Jansky nastoupil opét vojenskou sluzbu a ptisobil pil roku
jako 1ékaf posadkové nemocnice v Praze. Nakonec byl v listopadu 1899 piijat
na psychiatrickou kliniku prof. Kuffnera®, kde jiz ziistal a pracoval po cely svij Zivot.”

Profesor Kuffner je jednou z nejvyznamnéjSich osobnosti Ceské psychiatrie. Byl
to stary mladenec, ktery pfipominal plukovnika ve vysluzbé, neustale chodil turisticky
oblecen. Vstaval velmi brzo a vzdy byl na klinice jako prvni. Zaroven vSak dochvilnost
vyzadoval od ostatnich. Na klinice musel byt vzdy potfadek. Jeho chorobopisy vZdy vynikaly
vybornou slohovou &estinou.*® Psychiatrickou kliniku vedl celych 37 let. Je také zakladatelem
ceské védecké psychiatrie a mimo jiné také zalozil klinickou Skolu, ve které vychoval vétSinu
velikant Ceské psychiatrie. Spolupracoval také na vzniku Ottova slovniku nau¢ného a sam

sepsal dvoudilnou monografii s ndzvem ,, Psychiatrie pro studium a praktickou potiebu .

> Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 10.

52 Tamtéz, s. 17.

5 Niklicek, L.: Prehled déjin ceského lékarstvi a zdravotnictvi, s. 44.

* Vroce 1906 byl v Plzni otevien chorobinec, ve kterém je§té pied dvéma lety sidlilo Onkologické
a radioterapeutické oddéleni FN Plzen. Tato budova dnes nese nazev po svém ziizovateli A. Fodermayerovi,
ale Casto byva také nazyvana jako Kuffnerv pavilon.

% Svejnoha, I.: Jan Jansky, s. 17.

56 Prochazka, 1. Zivot Jana Janského. In Prakticky lékar, s. 169.
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Tato kniha je jednou z nejvyznamnéjsich publikaci ¢eské psychiatrie a ve své dobé dosahla
svétového meéftitka. Byla u nés také prvni publikaci tohoto druhu. Kuffner tak nemél zadné
srovnani ani pfedlohu a vétSinu terminologie si musel vymyslet sim. Jansky tuto knihu
okomentoval slovy, ze , miize byt nazvana chloubou ceské lékarské litemtury“.57 Podle
Vencovského ,,jedinou tragédii Kuffnerova védeckého odkazu je, Ze nenaplnil viechny své
velké myslenky cinem a experimentem, ¢imz by byl daleko predesel svou dobu .

Jansky, ktery byl Kuffnerovym oblibencem, napsal o svém uciteli, Ze to ,, ...byl ¢lovek
neumdlévajici pracovitosti a svedomitosti, ryziho charakteru, zlatého srdce, neobycejné
skromnosti, zaprisahly nepritel vSech zevnich okdzalosti, nejstastnéjsi v tichém ustrani,
obdareny vsestrannym vzdélanim, znalostmi cizich jazyki, neumornou pili a opravdovou

. , ;.59
laskou ke svému povolani....*

Domnivam se, Ze Jansky mél velké Stésti, kdyz mohl v prvnich letech svého
profesniho Zivota pracovat pod vedenim tak zkuSeného a uznavaného ucitele a lékare. Kdo vi,
jakym smérem by se vydala nejen Janského badatelska ¢innost, ale i celd Ceska psychiatrie,

pokud by nebylo takového vyznamného védce a velikana.

3.4 Janského smrt

Jansky byl asistentem profesora Kuffnera do roku 1920. AZ v roce 1921 se sam stal
fadnym profesorem psychiatrie. V 1ét€ t€hoz roku pak stravil nékolik dni o Znich na statku
Kotlarka v Kosifich, ktery jeho zena Hedvika spravovala. BohuZel ho zde necekané¢ postihl
srdeéni zachvat a tak byl odvezen do své vily v Hornich Cernosicich, kde 8. zafi zemfel. Jeho
zena zemiela az o 27 let pozdéji.60 O jeho smrti vysel pouze kratky &lanek v Casopisu lékait
Ceskych, podepsany zkratkou —f—. Za udajného autora tohoto nekrologu je vSak povazovan
profesor Kuffner.®* Jelikoz se Jansky nedozil ani 50 let, nikdy se nedockal svého svétového
uznani, kterého dosahl az posmrtné. Nyni mizeme jiz jen spekulovat, ¢eho vseho by byl
schopen dosahnout, pokud by nezemftel tak mlad. Jisté by docilil mnoha dalSich Gspécht a

ocenéni a nejen ¢eskou psychiatrii by posunul na svétovou uroven.

" Vencovsky, E.: Pocdtky ceské psychiatrie, s. 148 — 159.

% Tamtéz, s. 156.

% Svejnoha, I.: Jan Jansky, s. 21.

8 Sneberger, P.: K stému vyro&i profesora MUDT. J. Janského. In Ceskoslovenskd psychiatrie, s. 420.
*! Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 99
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4 JANSKEHO VEDECKA CINNOST

Abychom mohli ocenit Janského védecky pfinos, je na zacatku této kapitoly alespoii
castecné popsana situace v lékarstvi v Ceskych zemich za zivota Jana Janského. Muzeme

si tak 1épe piedstavit dobovy stav, v némz Jansky ptsobil a dosahl svého tspéchu.

4.1 Ceské lékaistvi druhé poloviny 19. stoleti a po¢atku 20. stoleti

Na medicinu a zdravotnictvi ¢eskych zemi 19. a 20. stoleti mél vliv ptedchozi vyvoj,
jenz byl ovlivnén zrusenim roboty, rozmachem primyslové vyroby, ur€itym politickym
uvolnéni pocatkem 60. let, disledky prusko-rakouské valky, ale pozdé¢ji predevS§im prvni

svétovou valkou. VSechny tyto faktory ovlivnily formovani ceské mediciny.62

V roce 1851 zacalo platit povinné hlaSeni o pficinach smrti, diky kterym jsme dnes
mnohem Iépe informovani o tehdej$im zdravotnim stavu obyvatelstva. Ten se oproti
pfedchozimu obdobi znaéné zlepsil. Diky védeckému pokroku se mnohem lépe zajistovala
opatfeni, jeZz vedla k lepSim hygienickym podminkam a tedy k G¢innéj$i prevenci v péci
o zdravi lidi. Kladl se dlraz na zajiStovani Cisté vody, zacalo se mnohem vice vyuzivat

kanalizaci, pouzivaly se rizné dezinfekéni prostfedky, antisepse 1 v€asné izolace nemocnych.

S ptichodem epidemie nesStovic, ktera zasahla Ceské zemé v letech 1872/73 (tedy
v roce Janského narozeni) se také zacalo diskutovat nad povinnym ockovéni Skolnich déti.
Tato povinnost byla nakonec schvélena, ¢imz piestaly byt neStovice vaznym, Zivotu
ohrozujicim, zdravotnim problémem. Co vSak nadale zlstavalo velkym problémem, byla

tuberkuldza, u niz se umrtnosti stale nedarila snizit.%

Revoluéni reformy v letech 1848 — 1849 zasahly i otazku zdravotnictvi. V naSich
zemich zapocaly 20. bfezna 1848, kdy se sesli ptislusnici I¢karské fakulty (jak ucitelé, tak i
studenti) a zacali s ptfipravou vSech proreformnich pozadavkl. Téch bylo velké mnozstvi,
mimo jiné napiiklad snaha o zpfistupnéni zdravotni péce v§em obyvatelim, ztizeni vetejnych
nemocnic v kazdém okrese, spravné plosné rozmisténi nemocnic, 1€¢karen, lazni atd. Splnéni

vSech téchto pozadavki vSak bylo zdlouhavé a komplikované.

82 Vencovsky, E.: Pocdtky ceské psychiatrie, s. 9.
8 Svobodny, P., Hlavackova L.: Déjiny lékarstvi, s. 120 — 121.

21



Pfinos revolucnich let tak spocival spiSe pouze v novych napadech a nazorech nez
V jejich naplnéni. Teprve az urcité politické uvolnéni v 60. letech a ustava z 21. prosince 1867
(tzv. Prosincova ustava) umoznili ¢asteCnou realizaci téchto pozadavki. Novy zdkon byl
vydan roku 1870, jez byl vroce 1888 jesté rozsifen. Poprvé tak bylo v historii zajiSténo
potiebné rozmisténi 1ékait po celé Ceské zemi.® Tento zékon mimo urdeni rozmisténi 1ékari
stanovil, Ze nemocnice ,,... jsou k tomu ustanoveny, aby osobam stizenym nemoci zhojitelnou,
nehledé k tomu, kam prislusi a jakého jsou vyznani, po dobu jejich nemoci poskytovaly
lékarskou pomoc a uplné zaopatren®. LéCbu si samoziejm¢ musel pacient zaplatit, pokud vSak
nem¢l dostatek finan¢nich prostiedkt, mohl se obratit na pomoc zemského fondu. Novinkou
byly také, v tomto roce vydané, zakony o urazovém a nemocenském pojisténi délnikd, jimiz

jim byla napfiklad zaji$téna i nemocenska podpora®

Doslo také k velkému rozvoji nemocnic, ale i riznorodych soukromych tstaviim, které
byly zaklddany naptiklad cirkvemi, primyslovymi podniky, Zelezni€nimi spolecnostmi nebo
dokonce i samotnymi 1ékafi. Pokud bychom chtéli srovnat uroveii poétu nemocnic, Cechy
oscilovaly vramci monarchie nékde uprostted. Mimo to se také zvySoval pocet
specializovanych ustavii napiiklad pro hluchonémé a slepé. Jednim z nejvétSich zdravotnich
zafizeni tohoto obdobi je jisté stavba nové porodnice na Vétrove v letech 1867 az 1875, ktera
byla projektovana Josefem Hlavkou, vyznamnym zapadoceskym mecenaSem a architektem.
Vedle novych staveb se také dosavadni nemocnice a Ustavy stdle modernizovaly. Rozristaly
se také lazné, které musely v novém konkurenénim boji zaCit s vydavanim raznych

propagaénich materiald, aby nalakaly tuzemské i zahrani¢ni hosty.®

Prvni svétova valka jiZ zaZehnané problémy S nemocemi opét vyplavila na povrch.
Mezi lidmi se opé€t ve velkém mnoZstvi zacala §ifit rizné infekéni onemocnéni, jako naptiklad
tyf, zaskrt, spalni¢ky, neStovice nebo spala. Casté byly také pohlavni nemoci
a Ceskoslovenské republice se nevyhnula ani epidemie tzv. §panélské chiipky. Stale velmi
rozsifenou byla tuberkuldza a v poctu kojeneckych imrtnosti byla naSe republika na jednom

Z poslednich mist Evropy.67

V poslednich letech monarchie, byl kladen velky diraz na rozvoj novych

a na zrekonstruovani novych nemocni¢nich zafizeni. Po vzniku prvni Ceskoslovenské

% Svobodny, P., Hlavackova L.: Déjiny lékarstvi v ceskych zemich, s. 126.
8 Niklicek, L.: Prehled déjin ceského lékarstvi a zdravotnictvi, s. 28 — 29.
% Svobodny, P., Hlavackova L.: Déjiny lékarstvi v ceskych zemich, s. 136-141.
" Niklicek, L.: Prehled déjin ceského lékaistvi a zdravotnictvi, s. 51 a 52.
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republiky tento rozmach nemocnic nadale pokraéoval.68 I jiz vydany zédkon o povinném
pojisténi byl déle rozsifen na $ir§i vrstvu obyvatelstva.® P snahach zvysit efektivitu lékafstvi
v nové republice doslo k vytvoteni nového odvétvi a to socialni 1ékarstvi. Za jeho zakladatele
je povazovan profesor FrantiSek Prochazka, ktery se jiz tomuto oboru vénoval pied rokem
1918. 1 Tato odvétvi chapal jako ,,... souhrn vsech zdravotnich potieb socialni péce, jako
pomezni obor mezi medicinou a spolecenskymi védami“. Timto oborem se po vzniku
republiky zabyvali predev§im mladsi 1ékaii, kteid roku 1921 zalozili odbor Ustedni jednoty
Cs. lékait, tzv. Mladou generaci 1ékaiti a zacali také vydavat Casopis Prakticky [lékar,
ve kterém publikovali ¢lanky o socidlnim Iékafstvi, vefejném zdravotnictvi, zdravotnim

convuw 7 . . . wee g . 7
pojisténi, ale i etice, filosofii nebo d&jinach mediciny.”

Pii tomto pohledu na dobovy kontext v oblasti Ceského Iékafstvi miizeme vidét,
ze medicina se stale rozvijela a situace se pomalu zacala zlepSovat. Jak se vSak dozvime
v nésledujicich kapitolach, ne vSechny oblasti mediciny zasahly zmény vyvoje tak prudce.
Pravé psychiatrie, Janského hlavni obor, se pfedeviim v Cechach oproti jinym védnim

oborim mediciny rozvijela mnohem pomaleji.

4.2 Exkurze do pocatki psychiatrie v Evropé
Jelikoz Jansky byl pfedev§im psychiatr a byla to pravé psychiatrie, jez ho ptivedl
k objevu ¢ty krevnich skupin, nasledujici dvé kapitoly se budou vénovat pocatkim

psychiatrie nejen v Cechéch, ale pro lepsi pochopenti situace i pocatkiéim evropskym.

Celkovy vyvoj lidské spolecnosti, at’ jiz po strance kulturni, spolecenské
¢i hospodarské, se odrazi také v medicin€. A to ve vsech jejich odvétvi, tedy i v psychiatrii.
Kazda vyvojova etapa tak sebou nese i jisty pohled na vznik a pii¢iny dusevnich chorob,

o e r v r I ¥ « r . 71
na jejich 1écbu a na celkové nazirdni na duSevn€ nemocné pacienty.

JiZ od pradévna bylo pohlizeno na duSevné choré jako na blazny nebo na divou zvér,
ve stiedovéku byl pak pivod duSevnich nemoci vysvétlovan jako diikkaz boziho trestu nebo
posednuti d’ablem. Tito lidé pak byli trestdni, mudeni a poutani ve véznicich.”” V oblasti

historie 1ékafstvi je prave stiedoveéka psychiatrie nejcernéjsi kapitolou, coz muze nejlépe

%8 Svobodny, P., Hlavackova L.: Déjiny lékarstvi v ceskych zemich, s. 157.
* Tamtéz, s. 163.

" Tamtéz, s. 167.

™ Vencovsky, E.: Pocdtky ceské psychiatrie, s. 9.

2 3chott, H.: Kronika mediciny, s. 207.

23



vystihovat spis Malleus Maleficarum neboli Kladivo na carodéjnice z let 1486-1487. Tento
spis vysel na zadost papeze Innocenta VIII., a pozd¢ji se stal zaroven ucebnici inkvizitort.
Tato kniha dokladd ty nejotfesnéj$i zplisoby zachdzeni a popisuje tehdejsi postoje vici

dusevné chorym pacientﬁ.73

Zména v pohledu na duSevni choroby nastala az s francouzskym lékafem Philippem
Pinelem. Ten hlasal, ze dusevné chofi maji stejna lidska prava, jako jakykoli jiny pacient
a usiloval o to, aby se péce o né stala soucasti bézné statni zdravotni spravy. 24. kvéten roku
1792 je jednim z nejvyznamnéjSich dnd psychiatrie, jelikoz Pinel ,.zbavil dusevné choré
Feteziu a bldzince proménil v nemocnicni ustavy*. Pinel totiz pustil vSechny pacienty, ktefi byli
uvéznéni ve sklepech pafizského blazince, a zajistil jim spravné zachazeni. Tento den tak
mizeme povazovat za jeden z nejdulezitéjSich meznikG v historii psychiatrie. Pinelovy
pozadavky na zlepSeni situace dusevné chorych se rozsitily do podvédomi vetejnosti celého
svéta, coz zpusobilo, Ze se psychiatrie postupné stala samostatnym lékaiskym oborem.”
Z pocatku vSak Pinel nebyl jedinym, kdo zastdval takovyto nézor. V Némecku jim byl
naptiklad psychiatr Johann Christian Reil. Ten se také stal autorem pojmu psychiatrie, ktery
poprvé pouzil v roce 1811. Diivodem vzniku psychiatrie jako samostatné 1ékafské discipliny
tak nebyly pouze nové znalosti Vv této oblasti, ale pfedev§im vétsi zdjem o zlepSeni podminek

a lécby duSevné chorych.

Vznikaly tak nové a Gcelné ustavy pro dusevné choré, psychiatrie pocala byt vyu¢ovana
jako samostatny obor, 1ékati se zacali systematicky psychiatrii vénovat. Mimo to se také
zacaly psat chorobopisy vSech pacientd, provadély se pitvy zemfelych a vyuzivalo se také
novych metod 1é&by.” Jednou z prvnich udebnic byla kniha Nosographie philosophique
zroku 1801, vydana pravé Pinelem, ktery je zaroven povaZovan za jednoho z prvnich

psychiatrti. Francie se tak jako prvni jiZz na po€atku 19. stoleti stala centrem psychiatrie. e

Némecko bylo ve vyvoji psychiatrie oproti jinym zemim trochu opozdéné, coz bylo
zpusobeno hned nékolika divody, pfi¢emz jednim z nich byl maly pocet ltzek. Kraepelin,
némecky psychiatr, vysvétluje, ze 1ékarska véda, kterd mad minimalniho styku s nemocnymi,
se nemuze tak rychle rozvijet. Dal§im diivodem vSak byl také spor mezi zastanci dvou

riznych sméra ,,psychik a ,,somatiki, ktefi se dohadovali nad tim, zda je duSevni choroba

¥ Vencovsky, E.: Pocdtky ceské psychiatrie, s. 9 — 12.

™ Tamtéz, s. 20.

™® Tamtéz, s. 22.

"8 Sedivec, V.: Pogatky novodobé psychiatrie (19. stoleti). In Ceskd a slovenska psychiatrie, s. 126.
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onemocnénim ,,duse” nebo onemocnénim mozku. Poslednim divodem vSak byl spor mezi
Iékati a filozofy. Ti se pieli nad tim, kdo je kompetentni k 1é¢eni dusevnich chorob. Lékari
zastavali nazor, ze k 1é¢bé dusSevniho onemocnéni je potieba 1ékarského vzdélani. Filozofové,
zvlasté Immanuel Kant naopak tvrdili, Ze 1é¢eni téchto nemoci patii do jejich kompetence,

jelikoz v té dobé¢ byla psychologie soucasti filozofie.”’

4.3 Pokatky psychiatrie v Cechach

Jak jsme si jiz ukézali v ptfedchozich kapitolach, Groven mediciny se ve druhé poloving
19. stoleti zna¢né zvysila, psychiatrie vSak byla stale oproti jinym klinickym obortim
na velmi slabé urovni. Bylo to mimo jiné zptsobeno také tim, Ze se zacCalo jinak pohlizet
na nemoci. Diky novym fyzikdlnim a chemickym metoddm (napf. rozbory krve a moci,
meéteni teploty, poslechy, zdznamy tlaku krve aj.) se dala nemoc prokazatelné¢ nalézt
a zdavodnit. Ti nemocni, ktefi neméli objektivni nalez, byli povazovani za simulanty.
A jelikoz méla pravé psychiatrie problémy s dokazovanim objektivnich nélezii u pacientd,

bylo tak obtiZzné prokézat jeji vaZznost a dilezitost.”®

V Cechach zména v 16¢bé a zachazeni s dusevné nemocnymi pacienty nastala ¢aste¢nd
az v dobach osvicenského absolutismu, za vlady Josefa II. Jednim z jeho reformatorskych
pocind v oblasti Iékafstvi bylo to, Ze nechal v Praze vystavét nékolik zdravotnich zatizeni,
napi. velkou VSeobecnou nemocnici na Karlové namésti v roce 1790, ve které byl mimo jiné
také otevien prvni ustav pro duSevné choré. Jelikoz byl vSak po nékolika letech svého
plsobeni ustav pfeplnén, bylo potieba tuto situaci néjak vytesit. V roce 1822 tak byl zfizen
veétsi ustav, ktery byl umistén v augustinianském klastete u Sv. Katefiny. Prvni primaf Josef
Pelikan po nékolika mésicich odstoupil a na jeho misto dosedl vyznamny I¢kai Karel Damian
Schroff, ktery se ve svych nazorech shodoval s Pinelem a vybudoval tak naptiklad v ustavu
zabavnou mistnost pro nemocné, ruzné dilny, ale tfeba i zimni zahradu aj. Sroff tak byl
jednim z prvnich, kdo v Cechach rozsitil na zakladé Pinelova terapeutického smérti novou
1é¢bu a piistup k dusevné nemocnym pacientiim.

Stejné tak jako kolem roku 1820 piestal ustav ve VSeobecné nemocnici vyhovovat kviili
malému poctu luzek, tak i kolem roku 1837 nastal stejny problém v ustavu u Sv. Katefiny.

V roce 1844 tak byl otevien novy Ustav, tzv. novy dim. Primarem se stal Josef Riedl, ktery

77 Tamtéz, s. 127.
8 Schott, H.: Kronika mediciny, S. 284.
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byl mimo jiné prvnim docentem psychiatrie v celé rakouské monarchii. Riedl byl piesvédcen
o tom, ze dusevné nemocny Clov€k musi byt zaméstnan fyzicky i duSevné a tak zavedl
Vv ustavu nekolik pracovnich pfilezitosti, zavedl muzikoterapii, télocvik, ale po vzoru ostatnich
evropskych zemi 1 Skolni vyuku pro pacienty. Za jeho obdobi byl stav dokonce povazovan
za jeden z nejlepsich ustavi v celé Evropé.”

Ptesto, ze Ceské zemé byly oproti jinym statim Evropy s Gstavni pé&i na docela vysoké
urovni, o ziizeni Ceské psychiatrické kliniky se zafalo uvazovat teprve az v roce 1886.
A to mozna jen diky tomu, Ze vroce 1882 byl schvalen ndvrh zdkona o zfizeni Ceské
univerzity v Praze a nasledujici rok pak byla zahajena vyuka na lékaiské fakulté, ¢imz bylo
umoznéno vice rozvijet lékarskou védu a zdroven tak i vychovavat nové Ceské lékare
a v&decké pracovniky.®® Tim mohla byt zaroven ukondena snaha o Ceskou vyuku, kterd byla
zduraziiovana jiz pii revoluci v letech 1848-49 a v 50. a 60. letech 19. stoleti, kdy jejim
hlavnim iniciatorem byl Jan Evangelista Purkyng.®

Pti rozhodovani a zfizeni psychiatrické kliniky byl velky problém s jejim umisténim.
Jelikoz na vybudovani novych mist nebyly finance, nastal opét problém mezi ceskou
a némeckou univerzitou. I némecké univerzita hledala misto, kde by si mohla oteviit svoji
psychiatrickou ,,odnoz“. Nakonec byly ob¢ kliniky umistény do stejné budovy, tzv. nového
domu. Ceska klinika ziskala piizemi, némecka ziskala druhé patro a prvni patro se stalo
spoleénym oddélenim pro zufivé pacienty. Tato situace byla mnohdy pfedmétem riznych
kritik a sport.

Podminky na ceské klinice byly daleko t¢z§i. Na némecké klinice zacal pulsobit
mezinarodné uznavany profesor Arnold Pick, na ceskou kliniku vSak bylo téZzké sehnat
vhodného profesora, ktery by byl schopny vést vyuku v Ceském jazyce. V té dobé byla totiz
zasoba cCeské védecké terminologie minimdlni a musela se nejprve vytvofit. Na misto
pfednosty byli také dosazeni dva profesofi, ktefi se vSak radéji vénovali Gstavni praci, nez
praci pedagogicko-védecké. Byli jimi Benjamin Cumpelik a Bohuslav Hellich®. Poméry
Se upevnily az v roce 1895 s nastupem nového piednosty, profesora Karla Kuffnera.®®
Velky vyznam samostatné psychiatrické kliniky se projevil pro prvni svétové vélce, kdy

byla nové zfizena Masarykova univerzita v Brné¢ a Komenského univerzita v Bratislavé.
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Na nov¢ vzniklé pozice prednosti psychiatrickych klinik totiz mohli byt jmenovani
habilitovani zéci prazské psychiatrické Skoly profesora Kuftnera, profesor Karel Bélohradsky
a profesor Zdenc¢k Myslivecek, kteti byli zaroven Janského kolegové.

Kdyz Jansky po studiu zacal shledanim prace, mél zna¢né problémy. Touzil totiz
po misté s védeckou perspektivou a takovych mist bylo malo.® Chtgl naptiklad nastoupit
na oddéleni chirurgie a pozdéji se chtél zabyvat také gynekologii. Ani jedno mu vsak nevyslo
a tak nakonec pfijal misto, jak jiz bylo fe¢eno, na psychiatrické klinice u profesora Kuffnera.
Ptesto, ze psychiatrie nebyla jeho ptanim, pracoval velmi svédomité a se skuteCnym zdjmem,
obzvlasté kdyz si pozdéji oblibil laboratorni prace. 8 Své nadseni pro problematiku dokazal
i tim, ze na klinice napfiklad zalozil likvorologickou laboratot a pfispél tim tak k vyuziti
misniho moku v psychiatrické diagnostice a 16¢b&.%

Ptestoze z pocatku nebyla psychiatrie Janského vyvolenym oborem, brzy zjistil, Ze ,,pole
neorané® a neprobadané skyta velky potencial pro védecké zkoumdni, coz se do zna¢né miry
projevilo i v jeho publikacni ¢innosti, ktera byla aplikovéana 1 v praxi. Pokud bychom m¢li
srovnavat dnesni medicinu a medicinu za zivota Janského, tak pocatkem minulého stoleti
nebyla fada oblasti mediciny ukotvena a nebylo tudiz jasné vytycené pole plsobnosti mezi
lékati — védci a lékari — praktiky. Veédecka 1 prakticka prace Sly ruku v ruce a vysledky byly
thned zndmy. V dnes$ni dobé je oblast védeckého zkoumani a néslednd prakticka vyuzitelnost

vyrazn¢ diferencovéna.

Jakkoli vyznamné se profesor Kuffner zaslouZzil o zlepSeni podminek na psychiatrické
klinice, pfi nastupu Janského byla klinika stale jen v zacatcich a byla oproti jinym pracovistim
velmi stroze vybavena. Tuto situaci vystihuji Janského slova: ,,Valnd cast nasich pokusnych
studii narazela na prekazky netusené — vzdyt jiz jen ta okolnost, zZe klinické zarizeni postrada
doposud i téch nejnutnéjsich pomiicek a zvlasté mistnost k podobnym uceliim, dovedla
podlamovati i tu nejlepsi viili... “®” Pii Janského nastupu klinika dokonce nevlastnila Zadnou
laboratof. Jansky dostal pro své badani pouze jednu jedinou mistnost, kde byla pouze postel,
skiin, police, plynova lampa, zidle a stiil. 28
Ptic¢inou byl hlavné nedostatek financnich prostfedkii. Ty totiz nebyly rakouskymi urady

Ceské univerzité v Praze zamérné poskytovany. Janského to velmi trapilo a tak se snazil

8 Horejsi, J.: (Ne)zapomenutelny Jan Jansky. In Revue ceské Iékarské komory, s. 20.
8 Vencovsky, E.: Sto let ceské psychiatrické kliniky v Praze 1886-1986, s. 97.

8 Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 34.

8 Svejnoha, I.: Jan Jansky, s. 33.
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alespon piesvédcCovat byrokracii zemské spravy, ktera kliniku financovala. Nevyhodou vSak
bylo to, Ze zemska sprava povazovala kliniku za né&jaky chudobinec nebo trestnici a stejné tak
bylo nahliZzeno i na jeji pracovniky. Ti nebyli povazovani za 1ékafe nebo odborné védce, ale
bylo na né& nahliZeno pouze jako na obydejné oSetfovatele dusevné nemocnych.®® Nebyla tak
potieba financovat takto ,,nedilezitou* a ,,nevédeckou* ¢innost.

Pro nasi medicinu spatfujeme neocenitelny piinos profesora Karla Kuffnera, Jana
Janského a dalSich prikopnikl, jako napt. profesora Karla Be¢lohradského, Zdetika
Myslivecka, Huberta Prochazky nebo Lea Tussiga, ktefi byli spolupracovniky Janského, ale
i dalich profesort a 1ékafti v tom, Ze diky nim, i pfes velmi ztizené podminky, byla snaha
psychiatrii povysit na rovnocenny lékaisky obor, jez by pacientim mohl pomahat a nikoli

izolovat od ostatni spole¢nosti.

4.4 Jansky jako psychiatr

Jak bylo jiZ jednou feceno, Jansky se pies to vSechno nevzdal a dokézal 1 v takto tézkych
podminkach napsat n€kolik védeckych praci. Prvni, kterou publikoval, byla prace s nazvem
ZkuSenosti s demenci afatickou . Vysla v roce 1902 v Casopisu 1ékai ¢eskych a pracoval na
ni spolené s profesorem Kuffnerem. Zabyvali se zde histologickymi studiemi, kterym
se Jansky vénoval na pocatku své pracovni &innosti.” Pozdé&ji pak publikoval Jansky dalsi
prace, které se také tykaly psychdz z klinického hlediska. Mezi né patti prace ,, Theorie
o podstaté hysterie” (1904), ,, K nauce o psychické infekci* (1904), ,, Delirium acutum
(1906) a ,, Objektivni symptomy traumatické neurozy* (1908). Jeho dalsi prace se tykaly
terapii u psycho6z a jsou celkem tfi. Prvni, kterou publikoval, byla prace s nazvem ,, Prognosy
pri akutnich psychosach*“, dal$i s ndzvem ,, Pripad vylécené myastenia pseudoparalytica*
(1907) a posledni ,,Lécba progr. paralysy salvarsanem® (1914). Dale Jansky publikoval
prace, které se zabyvaly laboratornimi pracemi. Mezi né patii ,, Neurofibrily normalni
a pathologické* (1905), ,,K ditkazu antilatek metodou Wassermannovou* (1907), habilita¢ni
prace ,, Haematologické studie u psychotikii* (1907), diky které byl jmenovan docentem
a ,, Histologicky ndlez pii amaurotické idiotii* (1908)."' Krom& pisobeni na klinické
psychiatrii se Jansky vénoval také soudnimu znalectvi z oboru psychiatrie a velkou mirou tak

prispél k vétsi vaznosti psychiatrickych posudkid u soudu. Také pravé zoboru soudni

8 Svejnoha, I.: Jan Jansky, s. 33.
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psychiatrie publikoval dvé své prace a to ,, Vrah simulujici dusevni chorobu* (1907)
a,, Progr. paralysa a svépravnost“ (1914).%

Za svoji veédeckou cinnost byl vroce 1914 jmenovan mimotfddnym profesorem
psychiatrie.”® Bohuzel viak v témZe roce, na poSatku prvni svétové valky, byl povolan
nejdiive na srbskou a pozdé€ji na italskou frontu, kde musel zastavat funkci Iékaie
ve vojenskych lazaretech pod vedenim vyborného kladenského chirurga, pozdéjsiho profesora
Bohuslava Niederleho.* Janského piatele mu odchod na frontu rozmlouvali, uz kvili jeho
zhorSujicimu se zdravotnimu stavu. Jansky vSak odmital a na frontu odesel dobrovolng.®
Profesor Niederle na ného vzpomina se slovy: ,,... o svém objevu krevnich skupin nikdy
nemluvil a o transfuze se nezajimal. Projevoval se jako velmi dobry, obratny lékar, hodny a
zdabavny clovek %

Béhem valky vSak zacal mit problémy se srdcem, a kdyz v roce 1916 prod¢lal srdecni
zéachvat, piijela si pro n¢j manzelka a z Tridentu ho odvezla zpatky do Prahy.97

Kdyz se po pievratu v roce 1918 zacala nové vytvaret ceskoslovenska armada, Janského
vlastenectvi mu nedovolilo, aby do ni dobrovoln¢ nevstoupil. Ujal se tedy mista pfednosty
neurologického a soudné psychiatrického oddéleni prazské posadkové nemocnice, kde byl
Séfem oddéleni plukovnik Karel Slechta.”® Zastal viak i nadale vérny své védecké praci
a vratil se i k pedagogické &innosti na 1ékarské fakults UK.%

Jesté nez v nésledujici kapitole dostaneme k Janského vyznamnému objevu, je zajimavé
zminit, Ze Jansky jako psychiatr byl odpiircem Freudovy psychoanalyzy. U nés ji poprvé zacal
propagovat Jaroslav Stuchlik™®, jenz se s Freudem setkal ve Vidni. KdyZ ji poprvé zvetejnil
Casopisu 1ékafi Geskych, dostal na ni od Janského jizlivé ironickou odpovéd’, coz pry stejné
sziravému ironikovi nijak nevadilo.’™*

Nebyt obou svétovych valek, zcela jist¢ by doznal pokrok v lékafstvi jiného smeéru.
Na druhou stranu kazda krize ¢i vale¢ny stav piinaSi praktické zkuSenosti s rozlicnymi

diagn6zami, které by nam obdobi miru nedalo poznat.

% Tamtéz, s. 99.

% Svejnoha, J.: Jan Jansky, s.

% Vondragek, V.: 100 let od narozeni Jana Janského. In Prakticky lékar, s. 403.

% Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 90.

% Tamtéz, s. 91.

" Hokejsi, J.: (Ne)zapomenutelny Jan Jansky. In Revue ceské Iékarské komory, s. 20.

% Vondragek, V.: 100 let od narozeni Jana Janského. In Prakticky Iékar, s. 401.

% Svejnoha, I.: Jan Jansky, s. 36.

100 Cesky psychiatr a profesor na univerzité v Bratislavé a v Plzni, jenz il v letech 1890 az 1967. (Nikli¢ek, L.,
Stein, K.: Déjiny mediciny v datech a faktech, s. 342.)

0L Vondracek, V.: Lékar vzpomind, s. 341.
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4.5 Janského hematologicky objev

Jansky se v roce 1905 zacal pomalu pfipravovat na svoji habilitacni praci. Jak jiz bylo
nékolikrat zminé€no, podminky na psychiatrické klinice byly naprosto zoufalé. Dokonce zde
nebyla k dispozici téméf Zadna literatura. Nékolik publikaci sice vlastnil profesor Kuffner, ten
si je vak zamykal a nikomu je neptjcoval.’® Jedind moznost, jak se k nim dostat, byla
pomoci paklice vrchniho opatrovnika, o ¢emz se vSak Kuffner nesm¢l dozvédét. Klinice
chybéla 1 jakakoli laboratot a v takovychto podminkach se dalo jen tézko pracovat. Jansky tak
odjel na dva mésice do Halle za ¢eskym profesorem Antonem, kde si mohl bez problému
opatfit potfebnou literaturu a studovat. Podminky na némecké univerzité byly zcela opacné
nez u nas. V Halle bylo nékolik laboratofi i knihoven a vSechny byly védeckym pracovnikiim

voln¢ piistupné, proto se Jansky vracel do Prahy pln nadseni.

,Profesor Kuffner snim vsak nesdilel jeho védecké nadseni. Nekladl mu Zadné
prekazky, pouze v§echno ponechal na jeho viastnim usili a nakladech . A tak si Jansky musel
vSe zafidit na vlastni ndklady. Opatfil si potiebnou literaturu, svoji loznici pfeménil
na laboratof a z pracovny udélal stdj pro pokusnd zvitata, kde pak po nocich tvrdé¢ a netinavné

pracoval.'®

Je mozné, ze kdyby Jansky s Hedvikou nepochdzeli z bohaté rodiny a neméli tak
dostatek financnich prostfedkd, byly by pro néj tyto podminky tézko snesitelné. Kdo vi,
jakym smérem by se pak jeho prace uchylila a zda by viibec mohl dojit k tak pfevratnému
objevu, kdyby nemél ani zékladnich prostiedkli pro svoje badani. Mizeme byt jen radi, ze byl
Jansky ochoten financovat kliniku z vlastnich prostiedkt, ptesto, ze se v té dob¢ jeho rodina

rozrostla o dva syny.

Jansky nebyl jen obyCejnym psychiatrem, byl zaméfeny spiSe biologicky, prevazné

sérologicky a imunologicky.'®

Proto si i pro svoji habilitacni praci zvolil téma z oblasti
sérologie, ktera byla v t¢ dobé teprve Vv pocatcich a nebyla tedy témét viibec probadana.
Dokazal tim tak svoji pozoruhodnou samostatnost a odvahu. Jeho hlavnim cilem bylo

~experimentadlné overit, zda neni néjaka souvislost mezi sérologickymi jevy a vznikem

192 y/]adimir Vondracek ve svych vzpominkach popisuje, e kolem roku 1904 byla Kuffnerova ucebnice
zkritizovana a nasledné se ve Spolku 1ékati ostie stietl s Heverochem. To pry zpusobilo, Ze se stal Kuffner
nejistym a kritickym. Dokonce pry piestal publikovat i chodit na schiize. Z obav, aby se inventaf neposkodil,
nerad ho ptijcoval, pfesto, Ze jinak badani podporoval. (Vondracek, V.: Lékai vzpomind, s. 337).

1% Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 39.

104 Vondragek, V.: 100 let od narozeni Jana Janského. In Prakticky lékar, s. 401.

30



dusevnich chorob“.*® Prostudoval celkem 144 praci od 122 autorii v nékolika jazycich.
Nejvice ho pravdépodobné zaujaly italské prace Agostiniho o isotonii krve psychotiki z roku
1892 a 1895 a Obiciho a Bonona o rezistenci erytrocytu lidi dusevné chorych z roku 1900
a 1901'% dale také provedl 3160 vysSetfeni na nckolika zdravych i dusevné nemocnych
lidech. Piiprava na jeho praci byla opravdu velkého rozsahu a byla jist¢ 1 velmi Casové
narocnd. Jen mnozstvi experimentalnich vySetfeni muselo vyzadovat obrovskou davku
trpélivosti a poctivosti. Ve svém malém pokoji odebiral krev stovkdm lidi a tu pak michal
s krvi, kterou odebral 32 dusevné nemocnym lidem, ktefi trpéli pfedev§im melancholii,

) e o 107
imbecilitou nebo progresivni paralyzou.

To, ze jeho prace byla velkého rozsahu, doklada i to, Ze ostatni védci, jako napt. Karel
Landsteiner nebo Decastello a Moss, ktefi také zkoumali krevni skupiny, rozhodné ke svym
vysledkiim nepouzili toliko experimentalnich pokust jako Jansky. Landsteiner pii své praci

vyuzil ptiblizné pouhych 180 experimentélnich ﬁdajﬁ.108

Jansky chtél predev§im svymi vySetfenimi zjistit ,,zda viastnosti séra jedincu
S urcitymi dusevnimi nemocemi se svou schopnosti hemolyzovat nebo aglutinovat cervené
krvinky nelisi od zdravych lidi*, ¢imZz by se pak daly zjistit pfi¢iny nékterych duSevnich
nemoci. Tedy alespon bylo takto v§eobecné uvazovano, jelikoz byla publikovéana fada ¢lanku,
kde byla tato odliSnost ,,prokdzana“. Jansky vSak dosSel k opacnému zavéru a dokézal tak, ze
., psychické onemocnéni nestoji v Zadné pricinné spojitosti ani s agglutinativitou prislusnych
sér ani s agglutinabilitou prislusnych krvinek “*% tedy, ze duSevni nemoci nijak nesouvisi se

shlukovanim krvinek. Vysledek jeho dlouhé a nadro¢né prace byl negativni.

Miuzeme jen vdécit Janského trpélivosti, Ze svoji praci dokoncil, ale hlavné musime
obdivovat Janského bystrost. V zavérech, ke kterym doSel, se totiz zaméfil 1 na vysledky,
které s jeho piivodnim cilem viibec nesouvisely. Zjistil totiz, Ze mezi lidmi se vyskytuji Ctyfi

rizné krevni skupiny a predstavil tim tak uceleny systém krevnim skupin.

Sam Jansky tvrdi: ,,... Ctvrta krevni skupina je vzdcnd — mezi nasimi prvnimi 300
vySetrenimi se vyskytl pouze ve dvou pripadech. Opakovali jsme vsak zkousku tolikrat, Ze jsem

nakonec byl o jeji existenci nezvratné presvédcen. Ctvrtd skupina ostatné zapadla dokonale

195 Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 39.

1% yondragek, V.: 100 let od narozeni Jana Janského. In Prakticky lékar, s. 402.
97 Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 41.

' Tamtéz, s. 58.

109 Porika, P., Necas, E.: Z historie objevu krevnich skupin. In Vesmir, s. 344.
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do mé predstavy systému krevnich skupin... « M0 Na zavér své habilitacni prace skromné
dodava: ,,... Jisto je, Ze systematické vySetrovani nase — byt i kuceliim psychiatrickym
neprineslo zadny prakticky uzitek — objevilo pozoruhodna, dosud nikde neuvedena fakta, jez
zaslouZi si pozornosti odborné a jichz vysvetleni mohlo by snad prinést prispévek k obohaceni

znalosti jednoho z nejmladsich odvetvi hematologie « 111

Svoji praci Haematologické studie u psychotikii dokoncil v roce 1906 a v tomto roce
ji také piedlozil 1ékarské fakulté KU se zadosti o habilitaci.™™® Vysledky pak v roce 1907
uvetejnil ve Sborniku klinickém, kam psali své prace docenti nebo ti, ktefi se docenty chtéli

stat. 1t

Jansky tak popsal jako prvni ucelenou a koneénou soustavu krevnich skupin. Svoji
prace doplnil francouzskym resumé a mozna jen diky tomu se stala sv€tové znamou. Jeste
v roce 1907 bylo o ni referovano v Jahresbericht fiir Neurologie und Psychiatrie a v roce 1908

ve Folia serologica.™*

Bohuzel na Ceské védecké puad¢ nebyla pfijata nijak valné. Mozna
z diivodu, Zze ani sam Jansky netusil, jak vyznamného objevu dosihl nebo snad ze nadale

v sérologickych vyzkumech nepokracoval, nedoznala jeho prace nijak velkého uznani.

4.6 Spor o prvenstvi objevu krevnich skupin

Ptesto, Ze Jan Jansky podal uceleny obraz vSech Ctyt krevnich skupin, Nobelova cena
za tento objev byla udé€lena Karlu Landsteinerovi. Jesté dnes se odbornici dohaduji, zda byla
tato cena ud€lena spravné nebo ne. Jedni argumentuji pro Janského prvenstvi, druzi vSak véfi,
Ze cena byla udélena opravnéné. Kazdy ma na svych nazorech jisté urcity podil pravdivosti,

avsak tvrdit jako néktefi, Ze Jansky objevil véci jiZ objevené, neni dle mého soudu pravdivé.

Landsteinerova stézejni prace Antienzymove, lyticke a aglutinacni viastnosti krevniho
sera a mizy vysla v roce 1900, ve které se zajimal praveé o rozdilné vlastnosti krvinek a séra
jedinct téhoz druhu.™® Po né&kolika experimentalnich pokusech doSel k zavéru, ze: ,,lidska
krev musi obsahovat prirozené protilatky, protoze casto shlukuje cizi cervené krvinky*“
a doplnil, ze ,, podle shlukovatelnosti krvinek urcitymi séry obsahujicimi ony zdhadné
protilatky se lidé sdruzuji do jakychsi skupin“. Se svym zkoumanim vSak neptestal a v roce

1901 zjistil, ze existuji tii rizné skupiny krve, které oznacil A, B, C. V tomto sméru je otazka

10 Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 42.

" Tamtéz, s. 46.

12 Sneberger, P.: K stému vyro&i profesora MUDTr. J. Janského. In Ceskoslovenska psychiatrie, s. 421.

13 Prochazka, I.: Zivot Jana Janského. In Prakticky lékar, s. 192.

4 Matousek, M.: K otazce priority objevu krevnich skupin Jana Janského. In Casopis lékarii ceskych, s. 806.
115 Porika, P., Necas, E.: Z historie objevu krevnich skupin. In Vesmir, s. 344.
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priority objevu krevnich skupin nesporna. Piesto, Ze se timto problémem nezabyval jen
on sam, ale vénovali se mu napf. i Angli¢an Shattock nebo Rakusan Eisenberg, Landsteiner

byl nepochybn& prvnim, kdo tyto tii skupiny objevil.**®

DalSimi vyznamnymi védci, ktefi navazali na Landsteineriv objev, byli Videnané
Alfred Decastello a Adriano Sturli. V roce 1902 vydali praci, ve které upozornili na to,
ze existuji lidé, kteii nezapadaji se svou krvi ani do jedné z jiz zminénych Landsteinerovych

skupin.*’

Toto zjisténi jiz pfedznamenalo objev ¢tvrté krevni skupiny, avSak ani v jedné praci
neni jednoznacné popséana tato posledni krevni skupina. To se totiz podafilo, jak vime, pouze
védci Janu Janskému. Diikazem toho, Ze by Janskému mélo byt udéleno prvenstvi nebo
alespon priznana véEtsi zasluha je to, ze Jansky Landsteinerovi praci neznal. Ve své praci sice
zminil jeho jméno, avSak v seznamu pouzité literatury se jiz Landsteinerovi prace neobjevily.
Préci Decastella a Sturliho viak jiz cituje."™® Jansky své objevené krevni skupiny oznagil &isly
I, I, IIT a IV. Coz zplsobilo nemalé komplikace poté, co v roce 1910 American William
Lorenzo Moss znovu, nezévisle na Janském, objevil ¢tyfi krevni skupiny. Prvni a posledni
skupinu vSak oznacil obracené oproti Janskému, tedy IV, III, II, I. Diky dvojimu oznaceni

byly mezi 1€kafi ¢asto neshody a tak se stavalo, ze pti transfuzich dochdzelo ke komplikacim

a mnohdy bohuzel také k umrti pacientt.

Dtivodem tohoto dvojiho oznaceni byla v USA stanovena v roce 1921 komise, ktera
meéla tento vazny problém roziesit. Komise byla sloZena ze zastupcti tii védeckych spolecnosti
a to: Association of Immunologists, Society of American Bacteriologist a Association
of Pathologist and Bacteriologists, ktera nakonec rozhodla pro Janského oznaceni. Diivodem
bylo mozna i to, Ze Moss na konci své prace poznamenal, Ze ,, ... Po vtisknuti tohoto ¢lanku
jsem spatril ... recenzi Jana Janského ... v niz autor déli osoby na 4 krevni skupiny podle
aglutinacnich viastnosti krve shodné se mnou s tou vyjimkou, Ze svoji I. skupinu oznacuje moji
1IV. a obracene. Kdybych byval toto pojednani vcas cetl, byl bych rad ve své praci autorovi
vySe zmineného clanku priznal prioritu spravné klasiﬁkace“.119 Tohoto vysledku se vSak jiz

Jansky za svého Zivota nedockal.

Kdyz vroce 1923 piisla zprava o Janského prvenstvi krevnich skupin do Cech,

nevzbudila zadny rozruch. MUDr. Ivan Prochazka piSe o tom, Ze vinu na tom maji dvé

116 Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 52.
"7 Tamtéz, s. 53.
"® Tamtéz, s. 58.
19 Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 59.
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generace odborniki, které se zrovna v té dob¢ stiidaly na lékaiské fakulté. StarSi generace
nechtéla pfipustit chybu, kterou ud¢lala, kdyz Jansky sviij objev zvefejnil a to tu,
ze nedokdazala ocenit jeho vahu. Mladsi generace naopak v roce 1923 nemohla pfipustit
s ohledem na starSi — své ucitele, ze je Jansky jednim z nejvétSich 1€kari tohoto stoletf.*?°
V roce 1928 vsak mezindrodni komise pro studium krevnich skupin rozhodla o novém

121 Toto oznadeni

pouzivani oznaceni krevnich skupin a to 0, A, B, AB, které¢ plati dodnes.
bylo ptijato podle navrhu polského 1ékare a imunologa Ludwiga Hirszfelda, ktery je v Polsku
povazovan za ,,otce polské imunologie®. Ten se spoleéné s profesorem von Dungernem
zajimali o transfuzi krve mezi psy. Praveé pro psi krev v roce 1910 navrhli oznaceni A, B a 0

122 oy . .
Presto, Ze Janskému nakonec

a 0 rok pozdégji toto oznaceni navrhli i pro krev lidskou.
prvenstvi pfiznano nebylo a nemohlo se pouzivat ani jeho oznaceni krevnich skupin, nikdo
uz nesmaze, ze ten, kdo jako prvni objevil a popsal zakonitosti v§ech ¢tyf krevnich skupin,

byl ¢esky psychiatr Jan Jansky.

120 Prochazka, I.: Zivot Jana Janského. In Prakticky lékar, s. 194.
121 Sneberger, P.: K stému vyro€i profesora MUDr. J. Janskeho. In Ceskoslovenska psychiatrie, s. 422.
122 Svejnoha, J.: Jan Jansky, s. 69.
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5 ZAVER

Zamérem této bakalarské prace bylo podat uceleny pohled na zivot a dilo vyznamného
ceského Iékate, védce a humanisty Jana Janského, jenz svym objevem dokazal Ceskou
medicinu povznést na svétovou uroven tim, ze si jako prvni na svété povsSiml krevnich
zéakonitosti.

Prvni kapitola této bakalarské prace zmapovala historii vyzkumu krve a jejiho vyuziti
a nastinila tak i problematiku tykajici se prvnich pokust s krevni transfizi. Jedna z kapitol
této Casti se pak zaméfila na problematiku hematologie v ramci ¢eskych zemi a zmapovala tak
vyznamné védecké okamziky, které ovlivnily Janského badani. Tato Cast bakalarské prace
umoznila ¢tenafi  zékladni orientaci v oblasti vyzkumu krevnich skupin v obdobi
predchazejicim Janského vyzkumu, nebot’ jen s povédomim o celkové situaci v oboru je
mozné zcela docenit vyznam jeho objevu.

Nasledujici kapitola se vénovala osobnimu zivotu, mladi a studiu a prvnim pocatkiim
plusobeni na psychiatrické klinice. Ukazala ndm, ze Janskému se jiz od jeho narozeni
dostavalo jen samych kladnych podnétii, jez formovaly jeho budouciho osobni i profesni
zivot. Nejen jeho inteligence a charakter, ale i dobrd finan¢ni stranka rodiny Janskych
umoznila Janskému vzdélani a i nékolik zahrani¢nich studijnich pobytl, jenz také jisté
ptispély k jeho profesnimu zivotu. Kapitola zaroven také popsala i jeho pred¢asnou smrt
zavinénou téZkou nemoci, jenZ zpusobila, Ze se Jansky nemohl ve svém profesnim Zivoté plné
rozvinout a mozna tak dosédhnout jest¢ vyznamnéjSich tispéchu.

Posledni kapitola se pak zabyvala pfedev§Sim Janského hematologickym objevem
a tim, ze se stale vedou spory o tom, zda muZzeme Janského povazovat za objevitele krevnich
skupin. Zjistujeme, ze Jansky s ohledem na Karla Landsteinera a ostatni védce nemuze byt
povazovan za objevitele ¢ty krevnich skupin, to by bylo pfinejmensim nespravedlivé.
Miizeme ho vSak povazovat za spoluobjevitele krevnich skupin anebo za objevitele ctvrté
krevni skupiny. Tyto dvé€ ptizviska mu uz nikdo vzit nemlzZe. Tato kapitola se také zaméftila
na zkoumani pocatkii psychiatrie nejen u nas, ale i v Evrop¢é. Na Janského objevu je totiz
stejné fascinujici jako objev sam, skuteCnost, ze Jansky nebyl biolog jako Landsteiner,
ale vystudovany psychiatr a psychiatrii se také profesné vénoval. A byla to pravé psychiatrie,

ktera jej k objevu Ctyt krevnich skupin ptivedla.
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Ohlasy ceské védecké pudy na jeho objev nebyly nijak valné. Coz vSak bylo mozna
zapfi¢inéno tim, ze ani sam Jansky netusil, jakého vyznamného objevu dosdhl a nadile
v tomto zkoumani nepokracoval.

Tato prace dokazuje Janského obrovsky vyznam v celosvétovém meéfitku. Ptesto,
ze Jansky za sviij objev nikdy neziskal Nobelovu cenu, je nesmirn¢ obdivuhodné, ze ,,pouhy*
psychiatr dokéazal objevit tak eminentni zjiSténi o krevnich skupinach, jez viibec nepattilo
do jeho oboru. Mnoho védct, ktefi se pifimo pfi svém badani zamétovali na transfuze krve
a na jeji zkoumani, nedokazali na tuto skuteCnost pfijit. Pfesto, ze Jansky mél pfi své praci
uplné jiny cil a objeveni ¢tyf krevnich skupin nebylo jeho zamérem, dokazal si diky své
dimyslnosti a bystrosti téchto zakonitosti pov§imnout. Patii mu tedy svétové uznani, které mu
nikdo nemiize vzit. Pokud se podivame do historie c¢eské védy i mediciny, az na malé vyjimky
byly Ceské zemé Casto pozadu oproti zemim evropskym nebo dokonce oproti svétovému
vyvoji. Naptiklad pokud bychom jen chtéli srovnat prvni krevni transfuzi. Ta byla v ¢eskych
zemich provedena az o dvé stovky let pozd¢€ji nez v ostatnich zemich. Jansky v§ak svym
¢inem dokazal ptedejit cely svét a byt tak Gplné prvnim, kdo nalezl zakonitosti krevnich
skupin a dokazal tim tak zachranit nes¢etné mnozstvi zivota.

Dnes je Janského vyznam docenén alespon tim, Ze vSem dobrovolnym darclim krve
v Ceské a Slovenské republice je na zakladé uréitého mnozstvi odbérii udéleno Ceskym
cervenym kiizem ocenéni a pfedana tzv. medaile (dfive plaketa) prof. MUDr. Jana Janského,

¢imz se alespoi ¢aste€né osobnost Jana Janského dostava do podvédomi laické vefejnosti.
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6 RESUME

This thesis deals with prominent Czech scientist Jan Jansky, the discoverer of the four

blood types. The work is divided into three main chapters.

In the first part history of scientific research of blood is mapped, including outlining
the situation of the first experiments with blood transfusions. One of the chapters in this
section is focused on hematology in the Czech lands and surveys the significant moments that
have affected Jansky's research. This part of the thesis allows the reader to gain basic
knowledge of blood type research in the period preceding Jansky's research, since only due
to the awareness of the overall situation can be fully appreciated the significance of his

discovery.

The second part of this thesis focuses on the life of Jan Jansky. His childhood and
family background, studies, personal and professional life and his untimely death due

to severe illness is described.

The last chapter is primarily about Jansky's significant discovery. Because there is still
disagreement about whether Jansky can be considered as the founder of the four blood types,
this text focuses also on the Jansky's scientific rival Karl Landsteiner, who won the Nobel
Prize for the discovery of blood types. What is so fascinating about the discovery, is the fact,
that Jansky was not a biologist like Landsteiner, but a trained psychiatrist. And it was
psychiatry that led him to discovery of four blood types. Because of this, the last part of the

thesis focuses on the history of psychiatry.

This thesis gives the reader a comprehensive view of not only the personality of Jan
Jansky, but also on issues of history of blood transfusions, which have become one of the

most important discoveries for saving lives around the world.
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8.6 Humorna polemika
(zdroj: Jansky, J.: Ku ¢lanku ,,Né&kolik statistickych a psychologickych pozorovani z leto$niho
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Prof. dr. JANSKY :

Ku élanku ,Nékolik statistickych a psy-
chologickych pozorovani z letosniho o¢ko-
vani'’.

V C. L & v & 82 v nadepsaném élankn dospivi
autor kol. dr. Stuchlik k spsyehoanalylickyme za-
vérim, nad nimiz kazdy se mmsi pozastaviti. Na
zakladd své statistiky lusti psychoanalyticky o-
tazkun »pro¢ e¢ dalo dvakrdle vice Zen nez muzi
oékovall & pro¢ zZeny se podvelily oc¢kovani s vétsi
chuti (!), ba s radosti (!!)- Odpovéd na to je pie-
snadnd. 'V jejieh Zenstvi spoéiva pricina jejich
chovani, éli jev, ktery se ndm pii oCkovani jevi,
jest nasledkem sexuality.e O e se jedna pii oé-
kovani? O néco, co léka¥ pacientee df — ji udé-
1a (De A kde se jednd o zménn Zenského téla pay
excellence?! Jedin4 odpovéd mwind: v koilu . »Pro-
to ten naval svoboduyeh a mlad@eh dévéat pii
octkovdnl. Ve skutecnosti sovSem Zeuy nejsou si
sSchomy. Zze Jim akt fen snad ma nahradidi koitus
-« ale nedovedon samy Fiel, proé se tak k oékovani
hou - dbvod leZi pravé v jejich zaloZeni a ta-
koveé dividy bez analysy uvédomiti si uemozno.:

Jak vysvelliti absenci mui@i oprotii ndvaln Zen
pfi otkovani?« Hravé. »Hrdinstvim pied Zensky-
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CASOPIS LEKAROV CESKYCH i3

i oV dpan apoéiva tako bydigostd: -V {ow,. Fe
s uchojim enemecninl. Al ouemsenin, Ouemor-
péni je néeo svlasinibo, oo drnh? nemd, Had mee
originehidan (I jodineduym (1), piedimdtem pn-
conoet Gindelr Hrdimstvi je veslovend wudsha
Viastuosl, Proto miiEe mnE Do ofili, #e s nenoed
peboji. Proto je ta domnénka sprivifi — mus 4
bt spravad, protode jo fltovine plivosennsii O
pondvai vanikk b apeknlace {15

Prob ap viak plece wawden EL dako ooyl !
Qo zase piesoadnd, Poudvaé k bomn mél
sva idfivety — vvjddieno payelnlogicky — willo
ni e Thlile poruaiky  PORLLIGL:

Fasg jsem twto lak plesud a sebhievEdoand vy -
diené nswdky protet], &a mi hlava kelem, Hxui le-
prve dovidn 51 vdelieos vysvEtliti.

Jala 1. & vojeosky lékatr, mél jsem piileditosl
na srbskéne 1 halifském bojisll ofkovaii tisice @
lisies 1idi {eivilnieh) proti cholede a tyfn. Tepeve
uyid jsem pochopil, prod v riwngch toel polskyeh
vesnicicl vBielnd 1 obyvateld, fakika do Jelneho
¢ talovoun eoholom dévall se oflkovat, prod said
piiehdzeli o enagnd o lo prosili.

Jakd ieem to byl bloud, kdvd jsem lehdy vEiil,
ge jeding strach pred smrionosnon mdkazon e k
fomun lhAngl, Does ovBem sowlim jinak — duoes
vim, 0 Fony k mdnn piichizely jeliné proto, e
soiliovani byle pro mé eymbolem koitns

Mneim vEak pFipeaencuti, fa také wdove wi-
kiprak = tomsn nevyhiybali, Patend halighl mmEo-
vi dle cpevelwanalysye kol Stuchlika jsou oproeli
magim velilkfmd zbabélel, kiedl nad to sndze vé-
domé se dovedou Tilit pornailiy resoumu.s

Jeem iaké presvédéen, fe kolegovi shrdinové
nedokaznil evedi spodvidemon hrdinuosts jen pas
sivni, b j. ponhon abstinenci pii ofkovand, uflnd
pFripadné 1 aktivad, £ §. v piipadé vypolooti der-
pieh ae¥tovie v zdstupech budow se lwnont a tla-
Fit k infekésln barvaldim, aby eo nejryebledi se
nakazili a tim stali se podle jejich suenvédomeale.
hox nejvroncndjEibo piand soriginelninmi a jediued-
nymi.«

Také pro e neni vice Fadudé peelyby, Ze kdy-
Ly misto Lolegy byla byvala ofkovala ofllerd da-
ma-kolegyns, jistd podet oilovanyeh Zen byl by
mizivé pepateafm a z téel jedtd valnd #st byla
by smad fribadiecky perversnicl,

Kol Siuchlik objevil ve své stalistice jefl® ji-
now napadnest — lodi¥, fe nepomdné vice stafen
nef staveft dalo se oflovatl, sde wodong tewdo jev
vysvEllili 2 psvehologickilo zikladu! Jisté (1=

»dena piechazejicl do Klimakteria, jest si véde
ma, Ze edwunird, Baddd v » 2ouské kliniky 1 = pe-
s, jak se femy bréani bastrach.s

(Mufové patrod — doddavéam 36 — Edstim a Ia-
Eeastvim zrovna 24T, kdyvE madi bodti lastravdnil

«Jeji filoha jo dohrandg.. 2Proto jeji podvddemd
(1) kritika. (Eob éte v podvédomi jake v oteviené
kuize): jsem-1i zde zhyteinn, nad wmle wmdw joilé
bFti — % e se chrfnitl proti nemoeite 210 mu-
Bl s visk méa wide jinak, Teu je schopuy ai do
smrtl. On také podviElomé vi, de je lehéeji nahra-
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ditelny — profo vBemodnymi prosifedky cloe s
Jeléi oxistonsd rabezpedit o profo jde K oskovini.

Yhrddka: Mladd fena jde kb oflovand, polede je
totés pro ni pedvédomFm symbolem  koiln: —
starn nedde, probeie spodvedemi.  jake zbyledud
chee wnddt, — miedy wmd nedd se = hrdisdyi
vikovati, starg viak ano, prolode Je lak zaleden,
Fe jolo podvEdomd s vyvomenje takove joduduis

Jaka jasnd mlave a k toww Eulnd spekulacel

Po plesteni praee kol Stoshlika stal se vdaem
we e peveboapalytil. Phssdvim, e laké haed
jeem zadal avalysovat a donfam, Ze depéend.

Zele nkdrka. Namanula se wi olizka, prod nepo-
wmBrnd viee muEd peld fen kool A lmed také jsem
mi] odpovéad. VélGina modd konld 2 svewvidomd
Toha hrdinstvie Koofenl pfinafi = scbou olrasao-
vini niliotinem a nwudové chldii plodeati enskimn,
fa me olravy nebojfe Kaddd kofdk spodeBdomnd
o #ika: e Hledte divky (ddmy) — jak¥ jsem in elia-
pik — ja dennd se otvavagi, a to jen k vidi Vamle

Proi viak {uké muohé divky a mladé deny konii!
Odpovéd leprve piclebks. Co se providi pii kou-
fenil Davia se cigaretta (doutnik) do nst — &l
cpeychologicky fedenos: vhlAdA e ndoo do .
A shde se jeduds o vhldéani ndfeho do 18la spav
exoellencets

sJeding odpoveéd modnbd: pii keitue PH koufeni
jedus se — »musi se jednate o symbal koifn.s

Cigaretly  {(doutnilsd je ssymbolem: penisn —
fsta ~synibolems vaginy — a koufeni samo ssym-
Iolewnn. mmissiooks (ells.

Tim kondéim, a8 podebofeh »psychosualy tick fele
poznatkl zdscbu mbm jiE prevelikou.

YV Prasze na Hod Bodl 1915

ROZHLEDY.

Vojenské lekatstvi.
Refoeruje sv.

G. Srawarz (5t Hradec): Diagnesa plynaid
flegmony roentgenem, Diagnosa plynalé Tlegio-
ny weni obtidna, objevi-ii se jednon pFi ineisi
w5¥Eicis proud plynu Autor npesorfinge, e lee po-
gnati plynaton Megmonn 1w pied opervact
a to roentgenem. jak se mobl pPesvedEiti s Ospé-
elem u ndkoliks piipadi. Na takovyeh snimeich
wiienws pororovati uprostied stind mikkiel &4
st téla oliroullé a ovalnd, &steénd isolovand, Fi-
stafngé ve veldl dutiny splivajiei shviny, Lleré
json ua negativa tmavé, na positiva pii prosvi-
peni jasué, To jsou bubliny plynu. (Wiener Llim,
Wach, 1916, & T.)

(% 1. ehivarg, Kliniky prof. Biselsberga ve Vid-
ni.l  Otro Mamsurs a Ecow Rawa  (Vi-
deil): O stirelnyel poranénich michy, Cellem bylo
pozoroviun 35 téikyeh stfeln¥eh pors-
néni miehr. z nichiE byly 12 operovéne, Maly
tento pofel operaci nutno vysvétliti fin e n celé
tady piipadi byla operace kontraindikovina b



8.7 Doporuceni pouzivani Janského znaceni krevnich skupin

(zdroj: Prochazka, I.: Poznamka k ¢lanku Dr Alexandra Jegorova ,,Kdo vlastn¢€ objevil krevni
skupiny?“. In Prakticky 1ékat, 1946, ro¢. 26, ¢. 8, s. 237-238. ISSN 0032-6739.)

Isohaemoaglutinace.

Doporuéeni, aby t¥idéni podle Jan-
ského bylo pfevzato k vieobecnému
unzivanit.

(The Journal of American Medieal Association.
Svazek 76, 1921, & ledna.)

Zvléstni otisky tohoto &lanku zasila Journal po ob-
drzeni 4 centlt v poStovnich cenindch.

. Zvlastni vybor. uréeny k uvaZeni zélezitosti, se
.Jod:po-mI\(rel_pé usnesl na nésleduiici zprayé a doporu-
seni, tykajicich se déleni osob na zdkladé isohaemo-
aglutinace. P¥i tom zastupovali Americkou aso-
ciaci imunologisti Ludvig Hektoen. W. J. Elsner
a Reuben Ottenberg, Spolednost americkych bak-
teriologii C. G. Bull, J. A. Kolmer a A. Coca, a Aso-
ciaci pathologi a bakieriologt H. T. Karener.

Historieky n¥ehled. V r. 1901 Landsteiner
nalezl (Wien. Klin. Wochenschrift 14 :1132, 1901),
Ze GtyFadvacet osob jim studovanych miiZe byti
s ohledem na isohaemoaglutinami rozdéleno na t¥i
skupiny:

Skupina A. jeiiz serum shlukuje téliska skupi-
uy B, ale nikoliv skupiny C.

Krvinky skupiny A jsou shlukovany sery sku-
pin B a C.

Skupina B, jejiz serum shlukuje skupiny A, ale
nikoliv skupiny C.

Krvinky skupiny B jsou shlukovény serem sku-
pin A a

Skupina C. jejiz serum shlukuie krvinky sku-
pin A a B.

Krvinky této skupiny nejsou shlukovény Zadnym
serem z vySetfovany¥eh jednotlived.

Nebylo reakee mezi sery a krvinkami réznych
tlenti téZe skupiny.

Néco pozdéii Decastello a Sturli (Miinchener med.
Wocbensphrift 49 : 1090, 1902) popsali étvrtou sku-
pinu, jeiiz sermm neshlukovalo Zadnveh krvinek.

Krvinky skupiny jsou shlukovany serem viech

Landsteinerovych skupin, ale nikoliv serem &vé
vlastni skupiny.

V r. 1907 Jansky (Sborn, klin. 8:85, 1907) popsal
nésledujiei étyFi skupiny:
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Skupina 1. jejiz serum shiukuje krvinky skupin
2, 3 a 4, kdezto krvinky neisou shlukovany Zadnym
Serem,

Skupina 2, jejiz serum shiukuje krvinky skupiny
3 a 4. ale nikoliv skupin 11 2, kdeZto krvinky Jsoun
shlukoviany serem skupin 1 a 3. ale nikoliv sery
skupin 2 a 4.

Skupina 3, jeiiz serum shlukuje téliska skupin &
a 4, ale nikoliv skupin 1 a 3, kdeito krvinky jsou
shlukoviny serem skupin 1 a 2. ale nikoliv serem
skupin 3 & 4.

Skupina 4, jejiz serum neshlukuie niZidnyech krvi-
nek, kdeito i{éliska jsou shlukovdna serem vSeck
oatatnich skupin.

R. 1910 Moss (Bull. Johns Hopnkons Hoon 21:63,
1910) provedl ndeledujici tFidéni:

Skupina 1. jejiz serum neshlukuje nizadnyeh krvi-
nek, kdeito téliska 3isou shlukovéana sery skupir
28a4

Skupina 2, jejiz serum shlukuje krvinky skupic
1 a3, kdeito tdliska jsou shlukovéna sery skupin
3ad

Skupina 3, jejiz serum shlukuje krvinky skupin
; 342, kdeZto télisks jsou shlukovémna sery skupir
a4

Skupina 4, jejiz serum shlukuje krvinky skupin
1. 2 a 3. kdezto téliska nejsou shlukovéna niZidnyr
seren.

V oritomné dobd se uznéva, 7e &iyFi uvifend sku-
piny uwzaviraii viechny dospélé osoby. t. i. e t¥i-
déni jest dovréeno. Landsteiner objevil {oliko t¥i
skupiny, aviak s pfidinim skupiny popsané od De-
castello a Sturli lze snadno sestaviti skuniny po-
psané Janskym.

Landsteinerova skupina C odpovidd Jénského
skupiné 1. skupina A skupiné 2 skupina B ekupi-
né 3 a skunina, kterou popsali Decastello a Sturli.
odpovidi Jénského skupiné 4.

TotéZ se vztahuie na Mossovo tFidéni, s v¥iimkou
ftoho, Ze skupina Decastello-Sturli se stdva skupi-
neu L, a Landsteinerova skupina C étvrton skupi-
uou Mossovou.

. Jest tedy zieimo, #e tFidéni Janského a Mosse
isou fotoZna, vyjimaiice vzdjemnou proménu sku-
pin 1 a4

Zmalek a moZnost nehod nasledkem
nfitomného uzivéani dvojiho t¥idéni

V' ulebnicich a p¥iruénich knihach se vyskytuji
ob& tridéni Janského a Mosse. Nekieli autofi pro-
mlouvail o obojim tFidéni, pfi femz jest davana
viednost tomu tFidéni. kterého podle vieho antor
vouiiva v praxi. Nékteré knihy zmifiuii toliko jed-
no {Fidéni, aniZ by se zmittovaly o druhém.

Pii rozdélovéni osob ke krevnimu pievodu se
wiva cboiiho tFidéni, pFi Semi tiidéri Mossovo
jest vieo bdiné zv1astd ve Francii, Anglii a Spoje
nych stitech. UZivani rizného tfidéni v pFirnénich
knihdeh a ulebnicich zpiisobilo zmatek a nedoro-
7zuméni ve vyudovanf.

Jest také mozno. Ze by nastaly vainé nehody ve
spojeni & krevnim pfevodem zmatkem v obou tFi-
dénich. Tomu jest zv1astd tak v piipadd. %e budouei
dircové jsou vysetfovani rdzn¥mi pracovniky nebo
v riznych memoenicich, V pribéhu vilky mnoho
iedined bylo vySetfeno a pFitom iim sdgleno,
pfindleZi do urdité skupiny. Kdyby na takovém
jednotlivei mél byt vykonan krevni pfevod. nebo
voulit jako d bez dalfiech zkousek, a pFitom
nékdo jiny¥, vodle pfipadu. byl zafazen iako déros
nebo pifiemee na zékladé jiného t¥id¥ni, mohly by
vzniknont vé#né nasledky.

Dovorudent

k tomu, aby bylo zabranéno dal§imu zmatku a moz-
nosti nehod, se jednomyslné doporufuie k vieobec-
aému uzivanf jediného t¥idéni, a to, aby bylo na
zikladé priority prevzato tFidépi Janského.
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8.8 Janského nekrolog
(zdroj: Kuffner, K.: (-f-) Nekrolog: Prof. Dr. Jan Jansky. In Casopis lékaiti ¢eskych, 1921,
roc. 60, ¢. 38, s. 599. ISSN 0008-7335.)

== e bt __CASOPIS LEKARDV CESKYCi e 8

piresne adméiend 80hy bromove 1 neiprisné s ab-
slinence alkoholova, (1. m. W, 12, & 6.)

LITERATURA.

Prof. Libeusky. Choraby rektn a flexnrae sig-
mpideae. (Unie 1921) 8 § obrazky v iexto a 2 ha-
revnymi tubulkandi: 160 stran.
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ZPRAVY.

t Prof. Dr. JAN JANSKY.

Jan Jausky vavedil se 3. dubna 1873 na Swmicho-
ve, Lekaistvi studoval na éeské praiské universi-
{8, castotné 16z v Inmomosti. Promoei mél 14, kvai.
na 1898, Jako externista ve vSeobecué nemoonici
doplioval si prakfické zkudcinostl z jinyel odvét-
vi lékarskych., Od listopadu 1899 vénoval se psy-
chiatrii u prof. Kuffuera. ¥, 1904 dobyl si cony v
konkursn na zaklady bohmického vstavn, Dovole-
ayeh uzil ku studijul westé po zahraviénich klini-
kach a deldi dobu prodiel zvlasié n prosiulého, 2
Ceeh pochdzejiciho odbornika, prof. Antona v Hal-
le nad Sélou. Z jeho publikaer jmenujeme: xZku-
senogtd 0 demenel afatickéo (C, L & 1902) »Theorle
o podstaté hysteries (C. | ¢ 1H4.) +K nauce o psy-
chické infekeis (Klin. sbornik 1904) «Prognosy
pii akutnich psychesach.« (C. L & 1905.) »O newro-
fibrilldch normdlnich a pathologickyeh.x (C. 1. ¢
1905,) »Delirium acutom.. (K1, sbor. 1906.) - Haemo-
Inglelé studie u osob duseymé chorych.s (Kl sbor.
197.) sKu dékazn antilitek methodon Wasser-
mann-Plantoveu.e {(C. 1 & 1907.) U nés prvni ve svéi
vborn vénoval se prakticky blochemickému a se-
rojogickému  vyzkumn woku mozko-mignihe &
‘ e & byl v {ointo odvétvi znaleem i v cizing ne
 bemfmyme. oPripad vylééené 182ké pseadoparalyt.
niyssthenie.s (. 1. & 1910) »Piispévek k objekiiv.

’.“Dmmﬁm trapmaticid veurosy.e (Revue unenro-
- eyeho-pathol. 1908.) Zvladtni zietel vénoval 2 pra-
. Utmi problema amaurotioké idictie, hojné zahra-
g _"Peﬂlmx aulory ettovan¥mi. (Sbornfk 16k, 1908 a A.

- Fsvch. 1018)  sLécba puralysy salvarsamem.c

- oy LG 1914) oProgree. paralysa a svépravinost.
rchopathol. 1914) =Vrah simulu-

s e Co Lo 12%‘7.; H‘ﬂbih%fﬂﬁe
Tie 1, (, 2 neuropathologie 1, » Li-
ml_moi‘adx!ého prolesora obdriel r. 1914, skutedé-
menovan byl r. 1921, Za valky plna 2 léta
! sluZebnich svizelit Fadového lékafe, jed
nn zoravi, Vratil se v 16té r. 1916 s choro-
Stdecni a spro&tén byl dalg vojenské shiby
by 01% Po prevratu viihlasil se do voj. sluby
5 AU T 1918 A do srpna 1921 piednoston nearo-
kg & sondnd psvehiatrického odddleni prag.
g mgf;‘dkp've nemocnice, Mnoho éasu zabiralo
vy, dﬁst.\n statni komisse pro vyzkum valecényel
]auéna; Podavani posudkit_odbornyeh jakoito
il soudnima znalci. Byl piluym uéaste:-
ko Tispivatelent védeckych schuzi, znamy
cal b PTednesem a hbifou pohotovosti. Ne-
!;; ati L v dobd, kdy skoro kaZly lrok

M svizelnyan, Vytrvald trpélivost ve slnz-

& dobra byla hlavnim znakem jeho

¢ a piimé, Tesil se 2 praei mladsich
0 ze svyeh vlasinich, prispivaje
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roab s nezistod kazdénmn ze svyelh boliantveh zkuse
nusti. Sebin v popfedi staveli neprahl, Nedoxpél-li
pro prekazky powmdrn ve svyeh  viestranmé pro-
Lioubenvel @ dionhodobyeh pracech k vyslodkim
uepopivatelné prospesnym a trvale eennym, zdrd
hal se 2 pifsué antokritiky je nverciuiti, a¢ védél,
Za thm vystavi so sebékhdoému zdani.  Zesuul
8.z 1921 v Hoe. Cernogicich. 2o, Ze pPedéusay
skon jehe zabranil  sklizni  dozravajiei  plodné
Cinnostl védeeké. —f
— Lékar nema zraditi tajemstvi sveho klienta,
Britska lékafska spoleénost usnesin se na sjezdun
v Newcastlu, ze lekai ma zachovatl tajemsivi, jez
nm jeho povolimi uklads, hiavné pokud se tyée u e-
moei pohlavnieh, Lékari byvaji nyni éastaji
volani jako znalei K eivilnim rozepiim, tykajicim
se rozvudn, a b¥vaji soudem donmeovani, aby vy-
povidali o nemocech svyeh klientd, kierym json
viastné miéelivosti zavizani. Dochazi {u éasto k
zasadnim rozporim, ponévads ua pr, pri ziizova-
ni dispensait pre pohlavni choreby zaruéovala se
predem nemoenyn, kteii se ustavn svéri do lece-
ni uplndg miéelivost. Spoleénost lékaiska se vy-
Jadirida také proti tomnu, aby lékai byl nueen o-
cnaonovati pPipad, kde bézi o podezieni vy
Iovind plodu. «Nasim idedlem jest: pravil jeden

z Feénik@t «léka¥, ktery se¢ nehrozi anl Zuldfe,
Llsz beii o zachovani tajemstvi  nemoeného,

Jjenz s¢ mu jednou do lééeni sveéril. {Daily Mail,
6. VII. 1921.) — Dv. Riha,

— 80% omyln pri diagnosach, Prof. Drummond,
Ilery jest zastancewn pitvy v kazdém piipadé -
wrti, pravil na sjezdn v Neweastln, Ze diagnosa
jest ve véiS§iné piipadid véei soukromého na-
hledu, Vieobecna povinnost pitvy v kaZdém piti-
padé by méla ochromnou cenn v¥chovnou a pied-
smdek ohecenstva by jistd zahy pominul, kdvby «i
nvédomilo, eo by to znamenalo pro pokrok védy 16-
leaFalké, Lékarsivyi sice pokracuje rapidnéd, ale ne
va viech smérech stejnom¥rné a ne lolik, jako
kdyby byly zavedeny povinné pitvy. Zvladté dia-
guogs ¢asnych stadii nemoci by jisté velion mno-
ho ziskals. (Daily Mail, 6. VIL 192L) — Dr. Riha.

THERAPEUTICKE POZNAMKY A
RECEPTAR.

U magaesinm-perhydrotu. B, D axbaon (For-
sehritte der Medizin 1921, ¢ 1L) zkousel jej pii
dinbetu, kde u mnohyeh nemoeuyely, i kdyZz nezi-
caovavali vhodné diety, nastalo doéasné zmense-
ni glykosurte a zlepdil se celkovy stav, zlepSilo se
zuZivdni, zmizela zacpa, unava a boleni hlavy,
rotrné nasledkem zmendeni  ucidosy; v tézkych
Aipadech byle za téeleny sniZeni acidosy (neunira-
isace kyseliny oxywniselné) podavano 3 gr, uékdy
a%z 16 gr magnesinm-pevhedrolu, kiery se lépe
safifel, nezli cbvyklé podavani natrii hydroecar-
bonici. — Pro svitj desinfekéni tidinek a Géinek na
neristaltike osvedcil se magnesiuneperhydrol dd-
le v davee 3—6 gr denné u nenros siFevnich, snoje-
nveh ze zlenénou dinnosii st¥evni, n hyperacidi-
ty, dyspepsie kvasné, erosi a viedi sliznice zalu-
deén.

Dermatosy tehotcaské. Neobydejnd trapné dop-
matogg tehotenské, jako ekzemy, vuritng genitdlii
i celého téla, erythemy, nene, urticaria, herpes,
kieré diive byly ernx mediccrum, hoji se vehui
dobtre Tugerovym roztokem,

'r. Natrii chlorati gr. 750,

Caleli ehlovati gr 0-20,

Kalil ehlorati gr 0-10,

Aquae destill. ad gr 1000:06.
Z_lckutln_v Aé wetfikuje se dennd 200 cem podkoi-
G na zevni strawd stehna (sprehia aethylehlorido-



8.9 Medaile prof. MUDr. Jana Janského

(zdroj: autorka)

8.9.1 Bronzova plaketa (starsi verze

8.9.2 Stiibrna plaketa (starsi verze
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8.9.3 Zlata medaile a doklady k medailim

8.10 Priikaz pro drzitelé zlaté medaile na bezplatnou dopravu po Plzni
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