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PFed rokem 1989 v Ceskoslovensku bezdomovectvi oficidlné neexistovalo, a pokud
se vyskytovalo, tak pouze ve skryté podobé. (1) V tehdejSim pravnim radu byl totiz
v ustanoveni § 203 zdkona ¢. 140/1961 Sb., trestniho zakona, zakotven trestny cin
pfizivnictvi, ktery de iure znemozrioval nezaméstnanost, Zivot bez financ¢nich prostredki a
v disledky toho i bezdomovstvi — stat se snazil umélym zplsobem udrZovat plnou
zaméstnanost a pokousel se vSsem obcanim opattit bydleni. (2) Zacatkem devadesatych
let 20. stoleti se zacal pocet bezdomovcli v CR rychle zvy$ovat a v soucasné dobé je
bezdomovectvi obvykly socidlni jev vyskytujici se ve viech velkych méstech Ceské

republiky. V ramci Evropské unie se pfitom jedna o zcela béiny jev, nebot se zde celkovy

pocet osob bez domova pohybuje mezi 2,6 — 3,1 mil. osob. (3)

Vzhledem k probihajicim ekonomickym a socidalnim zméndam pfitom nelze vyloucit,
Ze pocet lidi bez domova bude ddle narustat. JelikoZ se jednd pfinejmensim o dlouhodoby
a pretrvavajici spolecensky jev, je tfeba se zabyvat nejen objemem a druhy socidlnich
sluzeb poskytovanych lidem bez domova, ale i rliznymi aspekty jejich Zivota. To pom(ze
zvysit nase kvalitativni znalosti o dané cilové skupiné a vytvofi informacni zaklad pro
kvalifikovanou praci v informovani Siroké verejnosti s cilem zmensit predsudky vaci
jinakosti a socidlnimu vylouceni, zvysit porozuméni vici lidem nachdzejicim se v obtizné
socialni situaci a v dUsledku toho snad i prispét k porozuméni smyslu a tedy i podpore
vydajl z verejnych zdrojli na socidlni sluzby v kontrapozici vi¢i snahdm o destrukci

socidlniho statu.

Ziskavani informaci o specifickych aspektech Zivota lidi bez domova kromé toho
muUzZe napomoci i lepSimu nastaveni socidlnich sluZzeb s ohledem na vlastnosti jejich
cilovych skupin. | proto si tato prace klade za cil zmapovat jedno zdosud v Ceské
republice zcela neprobadanych, a presto pro lidsky Zivot klicovych témat: sexualitu lidi bez

domova.

Osobné jsem si jako téma pro zpracovani bakalarské prace vybral bezdomovectvi
na zakladé zkusenosti stouto cilovou skupinou béhem odborné praxe v Domové sv.
FrantiSka a béhem obcasné participace na aktivité Food not Bombs spocivajici v rozdavani

jidla potfebnym. Potfebu dozvédét se vice o rlznych aspektech Zivota lidi bez domova
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povazuji jednak za vychodisko pro dalsi zkvalitiovani socidlnich sluzeb, jednak za cestu ke
snizeni predsudkd, opovrZeni a nerovného, iracionalniho a asocialniho pristupu velké ¢asti
spolecnosti vici lidem bez domova, coZ je v pfikrém rozporu s mnou vyznavanymi
principy socidlni solidarity vychdzejici z etickych vychodisek humanismu na zakladé
rozumové Uvahy a jeho hodnotami voblasti lidskych prav, svobody, lidského
univerzalismu, demokracie a snahy o socidlni spravedinost (4), a dale s idejemi rovnosti,

solidarity a vzajemné spoluprace jako vychodisky pro spolecensky pokrok lidstva (5).
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2 BEZDOMOVSTVIi JAKO SOCIALNI SITUACE

2.1 VYMEZEN{ POJMU BEZDOMOVSTV{ A JEHO TYPOLOGIE

V Ceském jazyce se vyskytuji pojmy ,bezdomovstvi“ a ,bezdomovectvi“, které
ackoli maji shodny vyznam a odbornici z Ustavu pro jazyk esky uzndvaji platnost obou
terminl, druhy znich je zatizen negativnimi konotacemi a muiZe mit pejorativni
vyznam. (6) Z tohoto dlivodu je v této praci pouZivan pojem , bezdomovstvi“, ¢i se hovofi
o ,lidech bez domova“ (nikoli ,,bezdomovcich”).

0

Z hlediska ceského prava je definovdn pouze pojem ,bezdomovectvi’
ustanovenim § 3 pism. b) zakona ¢. 40/1993 Sb., o nabyvani a pozbyvani statniho
obcéanstvi Ceské republiky, v platném znéni, kterym se oviem mysli osoby bez

(jakéhokoliv) statniho obcanstvi.

V odborné literature existuje celd rada rdznych definic bezdomovstvi, které se

vvvvvv

ani napt. sluzeb nocleharen, po lidi, ktefi sice maji stfrechu nad hlavou, jedna se vsak
o bydleni nejisté nebo ¢i v nevyhovujicich podminkach. Pro praktické ucely prace
s bezdomovstvim je dle vSeho nejlépe pouZitelna Evropska typologie bezdomovstvi a
vylouceni z bydleni (ETHOS, 7), ktera stanovuje Cctyri zakladni koncepcéni kategorie

bezdomovstvi a jejich operacni kategorie:
A) BEZ STRECHY
1. osoby preZzivajici venku
2. osoby v nocleharné
B) BEZ BYTU
3. osoby v ubytovnach pro bezdomovce
4. osoby v pobytovych zafizenich pro zeny
5. osoby v ubytovnach pro imigranty
6. osoby pred opusténim instituce

7. uzivatelé dlouhodobéjsi podpory
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C) NEJISTE BYDLENI

Ty

8. osoby Zijici v nejistém bydleni
9. osoby ohroZzené vystéhovanim
10. osoby ohroZzené domacim nasilim

D) NEVYHOVUJICI BYDLENI

ees

11. osoby Zijici v provizornich a neobvyklych stavbach

ees

12. osoby Zijici v nevhodném bydleni

ces

13. osoby Zijici v prelidnéném byté

Téchto 13 operacnich kategorii je pak dale ¢lenéno na Zivotni situace, generické

(druhové) definice a narodni subkategorie.

Prakticka ¢dst této prace za lidi bez domova povaZzuje osoby spadajici do
operacnich kategorii 1A az 4B typologie ETHOS a dale osoby nocujici v nezdkonné
obsazenych budovach a na nezakonné obsazenych pozemcich. Vymezuje tak shodny
zakladni soubor, jako Analyza situace ,bezdomovci“ v Plzni vcéetné identifikace jejich

poctu a obdobnou jako dfive provedena scitani v Praze a Brné (8).

2.2 PRICINY BEZDOMOVSTVI{

Hovofime o dvou druzich faktor(i, které na vznik bezdomovstvi maji vliv:
strukturalni (vnéjsi) a individudlni (vnitrni). Hranice mezi témito skupinami faktorti nemusi
byt vidy jednoznacné, ale jejich zakladni rozdéleni je pomérné zfejmé. Za strukturalni jsou
povazovany faktory tykajici se prostiedi a spoleéenského fadu — jsou to socidlni,
ekonomické a politické faktory, konkrétnéji napft. politika zaméstnanosti, bytova politika,
ale i vztah spolecnosti k minoritnim socidlnim skupinam, patii sem také vnéjsi faktory
dotykajici se bezprostfednéji daného jedince, predevsim rodina a nejblizsi socidlni okoli

(1, 6).

Individualnimi faktory jsou vlastnosti jedince a jeho konkrétni situace. Patfi mezi

né struktura osobnosti, schopnosti, dovednosti a vlastnosti dané osoby. Takovymi faktory
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jsou i interpersonalni vztahy jedince a rlizné moiné negativni charakteristiky, jako

alkoholismus, toxikomanie, zavislosti, nezdjem o praci apod. (1, 6)

Pti zjiStovani a posuzovani pficin ztraty bydleni je vsak tfeba brat vidy v potaz, Ze
se jednd o subjektivné vnimané duvody. Redlné ma na ztratu domova (bydleni) vliv
kombinace rdznych vnitfnich i vnéjsich faktor(l a ¢asto se jednd o jejich konsekvenci —

nelze tedy jednoznacné urcit pri¢innou souvislost (8).

Pti pfimém dotazovani osob bez domova, jakym zplisobem u nich doslo ke ztraté
bydleni, je tedy zjisStovana pouze bezprostredni pfi¢ina vedouci k bezdomovstvi (tj. napf.

ztrdta zaméstndni, rozvod apod.).

Studie, které se v Ceské republice pokusily zjistovat pFiciny bezdomovstvi, ukazuji
jako nejcastéjsi bezprostiedni pric¢iny rodinné a vztahové problémy (rozvod, byt zlstal
druhému z manzell, odchod z primarni rodiny po neshodach, narusené vztahy apod.) a
ztrdtu zaméstnani (tj. vznikld neschopnost financovat bydleni) (11). DalSich uvadénych

pficin je velké mnoZstvi, coZ jen potvrzuje komplexitu problematiky pFicin bezdomovstuvi.

Také jsou uvadény odlisné pfriciny ztraty bydleni u muz(i a Zen: zatimco u muz(
prevladaji materidlni faktory, jako ztrata bytu ¢i zaméstnani, v kombinaci s osobnimi
(nemoc, zavislosti, vykon trestu), u Zen jsou to castéji problémy vztahové, nezfidka

provazené ndsilim, zneuzivanim ¢i nevérou. (17)

S uvedenymi zjiSténimi pficin bezdomovstvi ostfe kontrastuje to, co za pficiny
bezdomovstvi povaZuje vefejnost v Ceské republice. Podle rGznych vyzkum( se vétsi ¢ast
verejnosti zcela mylné domniva, Ze pfi¢inou bezdomovstvi je alkohol (2), nebo to, Ze lidé

bez domova ,nechtéji pracovat” (3).

PFiciny bezdomovstvi byly zjistovany i u respondentl v ramci vyzkumu této prace;

jako jedna z dotaznikovych otazek jsou vyhodnoceny v praktické &3asti.

2.3 ZDRAVOTNI FAKTORY BEZDOMOVSTVI
Je nasnadé, Ze v naprosté vétsiné pripadl je bezdomovstvi provazeno zdravotnimi
potizemi, které by jinak nenastaly: kombinace dlouhodobého pobytu venku a

nedostateéného materidlniho vybaveni, doplnéna o nezdravy Zivotni styl, pfedstavuje
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pochopitelné zdravotni riziko, spojené nejen s obtiznymi hygienickymi a teplotnimi
podminkami. Nemoc muZe byt i jednim ze spoustécich faktorl bezdomovstvi. Z hlediska
sexuality je zdravi klicovou otazkou spojenou zejména s pohlavné prenosnymi

onemochénimi a s téhotenstvim.

Jak vyplyva z nejvétsiho dosavadniho vyzkumu zdravotniho stavu lidi bez domova
v CR (14), mezi lidmi bez domova je vice kufdk( ne? v bydlici populaci, vyskytuji se u nich
ve vétsi mite dusevni choroby (15), a vyrazné horsi stav socidlniho zdravi (méné socialni
podpory, casté odlouc¢eni od rodiny atd.). Lidé bez domova jsou také Ccastéji

hospitalizovani (14).

Vyzkum (14) dale uvadi, Ze priblizné 28% muzll a 37% Zen bez domova trpi
néjakym chronickym onemocnénim, nejcastéji dusevni choroby ¢i poruchy chovani, kozni
onemocnéni a vysoky krevni tlak. T¥i ¢tvrtiny bezdomovcl jsou kufaci, 20% bezdomovcl

ma zkusenosti s nelegalnimi drogami.

Jistd garance zdravotni péce pro lidi bez domova je zakotvena v ¢l. 31 Listiny
zadkladnich prav a svobod, podle kterého ma kazdy pravo na ochranu zdravi a obéané maji
na zakladé verejného zdravotniho pojisténi prdvo na bezplatnou zdravotni péci a na

zdravotni pomUcky za podminek, které stanovi zakon (12, 13).

Vyzkum zdravotniho stavu lidi bez domova v CR (14) uvadi, Ze v poslednim roce
navstivilo z ddvodu zdravotnich obtizi praktického |ékare 70% muzil a 79% Zen,
odborného lékare navstivilo 50% muzd a 59% Zen, hospitalizovano bylo 37% muz( a 32%
zen. Zvyzkumu také vyplyva, Zze velkym problémem pro lidi bez domova je financni
narocnost predepisovanych Iéciv; pokud by mohli néco ve zdravotnictvi zménit, byly by to
vztahy zdravotnik( k pacientlim, zejména v oblasti komunikace. Alarmujici je skutec¢nost,
Ze 13% bezdomovcu se setkalo u lékare Ci ve zdravotnickém zarizeni s odmitnutim, které

nemélo oporu v zakoné.

Lékari v mnoha pfipadech, kdy bezdomovec potfebuje hospitalizaci, argumentuje
tim, Ze pro ni nejsou dostatecné zdravotni divody a Ze nemocnice neni socialné-
charitativnim zarizenim. V azylovych zafizenich nelze lidem bez domova poskytnout ani

zakladni osetfovatelskou péci, socialni pracovnici proto musi nezfidka vyvinout velké
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presvédcovaci usili, aby ¢lovéka bez domova do nemocnice umistili. V praxi si pomahajici

organizace buduji sit Iékar, ktefi o zdravi klientl pecuji bez komplikaci.

2.4 PSYCHOLOGICKE FAKTORY BEZDOMOVSTVI

Z pohledu psychologie osobnosti a procesu personalizace je osobnost ¢lovéka bez
domova komplexné handicapovana — socidlné, somaticky a zpravidla také psychicky. Lidé
bez domova pochdzeji ¢asto z dysfunkénich ¢i neexistujicich rodin, nemaji rozvinuté volni

vlastnosti, maji nedostatky, pokud jde o normy mezilidskych vztaha. (17)

Asi nikoho nepfekvapi, Ze Zivot na ulici je situaci zatizenou stresem. Tento stres
narusuje rovnovahu organismu a mlzZe mit negativni Ucinek na zdravi. Stresory pUsobici
na lidi bez domova vyplyvaji pfedevsim z kazdodennich starosti o uspokojeni zdkladnich
Zivotnich potreb a jejich vice ¢i méné castého nenaplnéni: nedostatek stravy, tepla,
spanku, a také psychologickych potieb, jakymi jsou jistota a bezpeci. K tomu pfispiva i
fakt, ze lidé bez domova jsou €asto obétmi trestnych &ind. Casto tito lidé voli Unikové
adaptacni strategie — ziska dovednosti, jak na ulici prezit, a z¢asti se tomuto Zivotu

prizplsobi (11).

Hovofi se o tfech stadiich pfizplisobeni stresu pfi ztraté domova. V prvnim stadiu
Clovék celi poplachové reakci, snazi se ze své nezadouci situace vymanit. NepovaZzuji se za
bezdomovce. Pfijimaji pomoc pomahajicich organizaci a maji relativné velkou Sanci
opustit ulici. Ve druhém stadiu zacinaji ztracet distojnost a uchyluji se bud’ k chovani typu
,utok”, nebo ,uték“. Redeni typu ,utok” zahrnuji snahu o nalezeni celodenni, aviak
zpravidla malo placené prace a agresivitu jak vici jinym lidem bez domova, tak vici tém,
kdo se jim snaZi pomdhat: v této fazi je to pro né snazsi, nez pomoc pfijimat. ,Uték” je
charakteristicky ziskdavanim sebeulcty nonkonformnim chovanim: uzivanim navykovych
latek, kradezemi, odmitdnim pomoci. Ve treti fazi se ¢lovék bez domova prestava chovat
agresivné, akceptuje své postaveni a zaméruje se jiZz jen na to co nejsnaze a nejbezpecnéji
prezit. Doprovodnymi jevy jsou pasivita, apatie, zavislost, zanedbdvani hygieny (11).

Charakteristickym psychologickym faktorem bezdomovstvi je wvysoky vyskyt

dusevnich onemocnéni mezi lidmi bez domova — dle rlznych zdroji osmkrat az

jedendctkrat castéjsi, nez mezi béznou populaci. Nejcastéji se objevuji deprese, uzkosti,
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nervové potize. Ordinace praktického |ékare pro bezdomovce v Praze vykazuje jako
nejcastéjsi psychicka onemocnéni a poruchy zavislosti, depresivni stavy, poruchy spanku a
reakce na stres a poruchy ptizpGsobeni (12). Vyzkum dusevniho zdravi lidi bez domova
v Praze zjistil vysokou intenzitu depresivnich a Uzkostnych priznak( u 21,3% muzd a 37,5%
zen, psychotické priznaky u 7,1% muz(i a 18,8% Zen, 22,6% respondentl pak uvedlo, Ze se
v minulosti |éCili v psychiatrické 1é¢ebné (15).

Dale byl popsan jev naucené bezmocnosti, kdy ¢lovék byl v minulosti vystaven
podminky zménily a je to mozné. Jev ovliviiuje motivaci, poznavani a emoce a je provazen

presvédcenim, Ze uspéch ¢i nedspéch neni nijak zavisly na osobnim snazeni jedince (14).

2.5 SEXUALITA LID{ BEZ DOMOVA

Otdzky tykajici se sexuality lidi bez domova jsou Casto prehlizeny. (16) S tim
koresponduje i skutec¢nost, Ze v Ceské literature zatim témér zadné informace o sexualité
lidi bez domova nenajdeme a v zahranicni literatufe jen malo. Dostupné zdroje pochazeji
nejCastéji ze Spojenych statd americkych a z¢asti se specificky zabyvaji sexualitou mladych

lidi bez domova (,homeless youth®).

Neni velkym prekvapenim, Ze mladi lidé bez domova jsou ve vétsim mnoZzstvi
pripadl obétmi sexualniho zneuZivani, zadinaji dfive se sexudlnim Zivotem, je u nich vétsi
pravdépodobnost, Ze budou mit vice partner(i zaroven, a také vétsi incidence sexualné
rizikového chovéni. To zahrnuje jak nepravidelné pouzivani kondomu, tak provozovani
prostituce z nouze (,survival sex”), tj. poskytovani sexudlnich sluzeb za jidlo, ubytovani

nebo jiné zakladni potreby, v ptipadé osob se zavislosti na navykovych latkach i drogy.

Vzhledem k vétSimu riziku ¢astého nechranéného sexu a sexualniho zneuZivani je
také u mladych lidi bez domova castéjsi téhotenstvi a vyskyt pohlavné prenosnych
chorob; podminky, za kterych téhotenstvi a posléze rodicovstvi probiha, pak samoziejmé

odpovidaji Spatnym socidlnim podminkam lidi bez domova obecné.

Sexualni chovani mladych lidi bez domova ovliviiuje nékolik faktor(, véetné doby

trvani bezdomovstvi, pohlavi a sexualni orientace.
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Napf. bylo zjisténo, ze mladi lidé, ktefi jsou na ulici dlouhodobé (déle nez rok) maji
vétsi znalosti o existenci rizika HIV/AIDS, nez ti, ktefi nemaji domov kratkodobé (méné nez
pal roku). Pres tento fakt vykazuji mladi lidé dlouhodobé bez domova vice rizikové
sexudlni chovani a méné casto si zajisti chranény sex, nez ti, kdo jsou bez domova jen

kratkou dobu.

Dale bylo zjisténo, Ze Zeny podstatné vice pecuji o své sexualni zdravi, nez muzi —
napriklad hledaji lIékafskou pomoc v pfipadé podezieni na pohlavné prenosnou chorobu,
jsou asertivni v komunikaci se svymi partnery o otazce pouzivani kondomu a praktikovani
bezpecného sexu Castéji, nez muzi. | presto ale castéji nez muZi onemocni pohlavné
prenosnymi chorobami, a to ze dvou dlvodud: snadnéji se stavaji sexualnimi obétmi a

Castéji voli prostituci z nouze jako feseni své Zivotni situace (21).

Mezi pri¢inami vzniku bezdomovstvi hraji roli otdzky spjaté se sexualitou a
sexudlni identitou; obtiZze spojené s netoleranci a homofobii jak vrodiné, tak SirSim
socidlnim prostfedi, mohou pfispét ke ztraté stabilniho bydleni, zejména mezi
nejzranitelnéjsimi, jimiz jsou mladi LGBT (lesby, gayové, bisexudlové a transgender osoby).
Lidé bez domova s minoritni sexualni orientaci mohou byt oproti heterosexualim snaze
obéti utoku. Odhady uvadéji, ze az 50% mladych lidi bez domova ve Spojenych statech
americkych mizZe byt LGBT, az 30% ve Velké Britanii. (16) Vysledky velkého vyzkumu
provedeného na prelomu let 2011 a 2012 ve Spojenych statech americkych ukazuiji, ze

30% az 42% klientU organizaci pracujicich s mladymi lidmi bez domova je LGBT.

Tento vyzkum také zjistoval ddvody, pro¢ jsou mladi LGBT bez domova ¢i jsou
bezdomovstvim bezprostiedné ohrozeni: celkem v 68 procentech pripad mladi LGBT bez
domova uvedli, Ze kv(li své sexudlni orientaci zazili odmitnuti rodiny, a 54 procent zazili

v rodiné zneuzivani. (20)

LGBT mladi lidé bez domova vykazuji vétsi rizikovost v podstaté ve vsech vyse
popsanych zkoumanych ukazatelich: jsou nejen nachylnéjsi k sexudlnimu zneuziti, ale
Castéji se dopoustéji sexualné rizikového chovani (uvadi se casty vyskyt nechranéného
sexu), maji relativné vice sexudlnich partnerd, nez heterosexualni mladi lidé bez domova a

diive zadinaji se sexudlnim Zivotem. Cast&ji také provozuji prostituci z nouze, je u nich
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vétsi vyskyt HIV a castéji uvadéji, ze podstupuji Ié¢bu HIV. LGB mladi lidé bez domova pak

uvadeéji vétsi vyskyt vsech druhl pohlavné prenosnych chorob, nez heterosexudlové.

Je tedy zfejmé, Ze jind, neZ heterosexudlni orientace a homofobie (¢i transfobie)

pfibuznych maji v pfi¢inach bezdomovstvi vyznamnou roli.

Pokud jde o praktické zkuSenosti s FfeSenim problematiky vyskytu pohlavné
pfenosnych chorob mezi lidmi bez domova, americti védci popsali studii, ve které bylo
cilem zjistit ochotu lidi bez domova (vyuZzivajicich socialni sluzby) podstoupit testovani
pohlavné prenosnych chorob, zjistit prevalenci ¢tyf nejcastéji se vyskytujicich chorob
(chlamydidzy, kapavky, syfilisu a HIV) a vyhodnotit Gcinnost 1écby, pokud je nemocnym
poskytnuta. Studie probéhla ve dvou méstech a jeji vysledky ukazaly, Ze priimérné 97%
klientl bylo ochotnych podstoupit testovani a vyskyt pohlavné prenosnych chorob se
pohyboval od 12,9% do 19,9% u téch, kdo uvedli, Ze byli v poslednich dvou mésicich
sexualné aktivni. Podstatné je pak to, Ze 91,5% téch, kdo néjakym pohlavné prenosnym
onemocnénim trpéli, se seznamilo s vysledky testl a bylo Uspésné osetfeno. (22) Jina
studie uvadi, Ze 3-14 procent lidi bez domova ve Spojenych statech americkych je

nakazeno virem HIV. (23)

Dle zkuSenosti z USA maji intervencni programy zamérené na rozvoj dovednosti
(tykajici se napfiklad pravidelného pouzivani kondoma nebo prevence nasili) potencial

snizit vyskyt pohlavné prenosnych chorob mezi lidmi bez domova. (23)

2.6 VYZKUMY SEXUALNIHO CHOVANI

Spolehlivd data o sexudlnim chovani i o jeho vyvoji v ¢ase jsou dllezitd nejen
obecné pro porozuméni jednomu z nejvyznamnéjSich aspektl lidského byti, ale i pro
zkoumani faktord majicich vliv na pouzivani antikoncepce a planovani rodicovstvi ¢i Sireni
pohlavné prenosnych chorob.

Prvni vétsi vyzkumy sexualniho chovani na svété byly publikovany v tzv. Kinseyho
zpravach (The Kinsey Reports). Ty byly vydany v letech 1948 a 1953 a americky zoolog

Alfred Kinsey v nich zverejnil vysledky rozsahlého vyzkumu sexualniho chovani, kterého se

zUcCastnilo vice nez 18 tisic respondentld. Ackoliv byly tyto reporty vzhledem

10



2 BEZDOMOVSTVI JAKO SOCIALN{ SITUACE

k nedokonalému vybéru respondentll nereprezentativni a diskutabilni, tehdejsi Spojené
staty Sokovaly, nebot vysledky byly v prikrém rozporu stehdejSimi konzervativnimi
pfedstavami o sexualnim Zivoté Ameri¢anl a Ameri¢anek. Vyzkum napfiklad popisoval

rozSifenost predmanzZelského a mimomanzelského sexu, c¢astou onanii muz( i

homosexualni zkusenosti.

Spolehlivé informace o sexudlnim chovani, které by vychazely z reprezentativnich
vzork(l obyvatelstva, nebyly odborné ani laické verejnosti k dispozici jesté dlouhou dobu.
Casto byly provadéné specifické vyzkumy zaméfené na néjaky konkrétni problém, ale ne
obecné vyzkumy sexudlniho chovani. Vyzkumy nejcastéji reagovaly na epidemii HIV/AIDS
a zkoumaly napt. promiskuitu homosexudlnich muzl, sexualitu nitroZilnich narkoman Ci
prostitutek. Jinou motivaci k vyzkumu pak byl napf. zvySeny vyskyt téhotenstvi u

nezletilych divek v 70. letech ve Velké Britanii.
V CSSR chybély zasadnéjsi vyzkumy tykajici se sexuality a7 do roku 1988, kdy Ustav
pro filozofii a sociologii CSAV provedl vyzkum zaméfeny zejména na problematiku

HIV/AIDS. Tento vyzkum obsahoval také otazky na sexualni chovani a vr. 1993 byl

zopakovan.

Opakované vyzkumy Weisse a Zvértiny v letech 1993, 1998, 2003 a 2008 (9) jsou
nejvétsimi a nejvice relevantnimi vyzkumy sexualniho chovéni v CR a z tohoto dGvodu byly

také vyuzity jako zdroj dat pro referencni soubor.

(10, 25)
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3 SITUACE BEZDOMOVCU V PLZNI

3.1 STATISTIKY O LIDECH BEZ DOMOVA V PLZNI

Diky velkému terénnimu vyzkumu provedenému Centrem aplikované
antropologie a terénniho vyzkumu pfi Katedie antropologickych a historickych véd FF ZCU
v cervnu 2009 (8) jsou k dispozici pomérné presné a rozsahlé udaje o poctu a
charakteristice lidi bez domova v Plzni. Uvedena priace odhaduje pocet lidi bez domova
v Plzni na 215-230 osob, coZ by znamenalo, Ze vyzkumu, ktery je pfedmétem této prace,

se zUcastnila pfiblizné tfetina vSech osob bez domova v Plzni.

Podrobnéjsi dotazovani bylo provedeno u 157 osob, u nichZz bylo zjiSténo
nasledujici: muzi tvofi 77%, prevladaji lidé se zakladnim vzdélanim (40%) a stfednim
vzdélanim bez maturity (38%). Za bezdomovce by se oznacilo 58,6% respondent(.
Uvddénou pricinou bezdomovstvi je nejéastéji neshoda s rodi¢i ¢i pribuznymi (22,9%),
rozvod (19,1%), neplaceni najemného (17,8%) a ztratu sluzebniho ubytovani (10,1%).
Pfevladaji ob&ané CR strvalym bydlistém v Plzni nebo v Plzefiském kraji. TFi &tvrtiny
dotazovanych vlastni prlikaz zdravotniho pojiSténi a maji praktického lékare. Dotazovani
nejc¢astéji nocuji na ulici (34,6%), v noclehdrné (25%), ve squatu (15,4%) Ci jiném
obsazeném pozemku nebo zahradni chatce (14,4%). Pokud jde o délku bezdomovstvi,

nejcastéji uvadénym udajem je 2-5 let (26,8%).

60% respondentl je nezaméstnanych, 13,4% zaméstnanych (at uZz legalné (i
nelegdlné), ostatni jsou na matefské dovolené nebo v invalidnim ¢i starobnim dlchodu.
VétsSina dotazovanych je silné predluzena, polovina ma zkusenost s pobytem ve vézeni
nebo psychiatrické Iécebné. 44% vyuziva néjakou socidlni sluzbu, nejc¢astéji nocleharnu

nebo denni centrum v Domové sv. Frantiska.

3.2 SOCIALNI SLUZBY POSKYTOVANE LIDEM BEZ DOMOVA V PLZNI

Sluzby klicového vyznamu poskytuje v Plzni pro lidi bez domova predevsim Domov
sv. Frantiska ve Wenzigové ulici, kde probihala i ¢ast vyzkumu, jenzZ je soucasti této prace.
Dané zafizeni provozuje Méstska Charita Plzen. Zahrnuje Ctyfi vzdjemné provazané sluzby:
nizkoprahové denni centrum, nocleharny, azylovy dim a ordinaci praktického |ékare pro

dospélé.

12
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Nizkoprahové denni centrum osobam bez pfistfesi nebo v krizi ve vymezené dobé
béhem dne umozZnuje odpocinek a poskytuje zazemi pro hygienu a pfipravu stravy za
soucasné nabidky materialni, psychické a duchovni podpory a socidlniho poradenstvi.
Mimo jiné maji klienti této sluzby moZnost konzultace s psychiatrem, maji mozZnost
vyprani, ususeni a vyzehleni Satstva, v pfipadé potreby i poskytnuti nebo zprostfedkovani
Satstva, v odivodnénych pripadech (v krizové situaci) jim také muaze byt poskytnuto mensi

mnozstvi potravin i Uvérova jizdenka na vlak.

Nocleharny poskytuji osobam bez pfistieSi nebo v krizi prespani a souvisejici
zazemi, jako je poskytnuti loZniho pradla a podminky pro provedeni osobni hygieny a
pfipravu stravy. Sluzba je propojena s dennim centrem, takze klienti mohou vyuzivat
socialni poradenstvi i psychickou a duchovni podporu. Uhrada za tuto sluzbu je 40 K¢ za

noc.

Azylovy dim poskytuje celodenni ubytovani na pridéleném dvoulizkovém pokoji
spole¢né svySe uvedenym zdzemim. Sluzba je urcena pro klienty denniho centra a
noclehdrny, ktefi spolupracuji na plnéni svého individualniho planu a maji legdlni pfijem,
z néhoz mohou hradit najemné 100 K¢ za den. Azylovy dim by tak mél byt poslednim

utocistém klienta pred opétovnym ziskanim vlastniho bydleni.

Ordinace praktického |ékare pro dospélé se také nachazi v objektu Domova sv.
FrantiSka a je v provozu jednou tydné; ma za cil zajistit zdravotni péci osobdam bez
pristresi. (19)

Soucasti zatizeni je i vydejni a registracni misto ¢asopisu Novy Prostor — zndmého
street-paperového projektu, ktery umoznuje nejen lidem bez domova, ale i jinym osobam
nachdzejicim se v obtizné Zivotni situace spojené s nedostatkem financ¢nich prostredk
fesit svou finanéni situaci legalnim a dlstojnym zptisobem — pouli¢nim prodejem ¢asopisu
Novy Prostor. S tim je spojené obnovovani ¢i prohlubovani pracovnich navykl klienta,
posilené navic existenci Kodexu prodejce, ktery zakotvuje zakladni pracovni pravidla, jez
je prodejce povinen dodrzovat. Mimoto ¢asopis plni i jinak vzacnou funkci popularizace
tématu bezdomovstvi — nejen tim, Ze ¢asopis prodavaji nejcastéji lidé bez domova, ale i
prostfednictvim rubrik zabyvajicich se timto jevem. Usiluje tak o zmirnéni silnych

predsudkd, které v Ceské spolecnosti vici lidem bez domova panuiji. (24)

13
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V Plzni déle existuji socialni sluzby, jeZz nejsou sice primdrné urceny pro lidi bez
domova, ale v nékterych situacich je lidé bez domova mohou vyuZit ¢i se dané
problematiky urcitym zplsobem dotykaji. Jedna se azylové domy pro matky s détmi -
Domov sv. Zdislavy pro matky s détmi v tisni provozovany Méstskou Charitou Plzen a
Azylovy dlim M4dTa provozovany Fondem ohroZenych déti, a dale sluzbu Krizové 1Gzko pro
dité a matku v tisni (prvni pomoc pro dité a matku v momenté, kdy se ocitnou bez

domova) provozované Nemocnici u Sv. Jifi.

Obcanské sdruzeni Nadéje dale provozuje v Plzni azylovy dim pro Zeny, ktery
poskytuje ubytovani a hygienické zdzemi Zenam v nepfiznivé Zivotni situaci spojené se

ztratou bydleni. (19)

Ackoliv se nejedna o socialni sluzbu, za zminku stoji mistni skupina celosvétového
hnuti Food Not Bombs, kterd v Plzni funguje fadu let. Kromé obdobi letnich prazdnin
kazdy vikend pred Zapadoceskym muzeem v Plzni rozdava prevainé (ale nejen) lidem bez
domova jidlo, v zimé také teplé obleceni. Suroviny pro vareni jidla pochazeji bud’ z dart
maloobchodnikl, nebo za penize vydélané na benefi¢nich koncertech, pfipadné se jedna
o potraviny nalezené vkontejnerech u velkych supermarketli, které nejsou
znehodnocené, ale byli prodejci vyfazené z prodeje z dlivodu proslé doby spotfeby nebo
minimalni trvanlivosti. Iniciativa je zcela dobrovolna a vychazi mj. z filozofie, Ze kdyby se
celosvétové naklady na zbrojeni pouzZily jinym zplGsobem, bylo by mozné vyresit globalni

hlad a chudobu.
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4.1 PREDMET, CILE A REALIZACE VYZKUMU

Cilem predkladaného pilotniho vyzkumu bylo ziskat v Ceské republice prvni vzorek
informaci o sexudlnim Zivoté, chovani a orientaci lidi bez domova, a specificky pak o jejich
rizikovém sexualnim chovani (aktivni prostituci, ochrané pred pohlavné prenosnymi
chorobami a nechténym téhotenstvim). Soucasti zaméru bylo také porovnat zjisténé
informace, alespon ty, u kterych to bylo moiné, s relevantnimi Udaji tykajicimi se bézné

populace CR.

Na zdkladé studia dostupnych pramen( i vlastni zkuSenosti z odborné praxe

v Domové sv. Frantiska v Plzni byly stanoveny nasledujici hypotézy:

H1: Osoby bez domova se chovaji vice sexudlné rizikové (v pouZivdni ochrany proti
pfenosu pohlavné prenosnych chorob pri styku s ndhodnymi partnery Ci partnerkami,
v poctu ndhodnych sexudlnich styku a sifeni pohlavnich nemoci) neZ béind Cceskad

populace.
H2: Osoby bez domova jsou vice sexudIné aktivni, neZ béZnd ¢eskd populace.

H3: Osoby bez domova jsou méné spokojeny se svym sexudlnim Zivotem, neZ

bézna ceska populace.
H4: Osoby bez domova Castéji trpi sexudinimi obtizemi, neZ primérni Cesi a Cesky.
H5: Mezi osobami bez domova je vyssi podil osob s minoritni sexudIni orientaci
(LGBT) nez v bézné populaci CR.

Prvni hypotéza sleduje otazku vyskytu sexualné rizikového chovani mezi lidmi bez
domova, druhd a treti pfedpokladaji, ze lidé bez domova nemaji tak ¢asto dostateéné
podminky k sexudlnimu Zivotu, s nimz by mohli byt spokojeni. Vzhledem ke Spatnym
Zivotnim podminkam a &asto i zdravotnimu stavu hypotéza €. 4 pak predpoklada castéjsi

sexualni obtize.

Hypotéza €. 5 vychazi ze studia zejména zahranicnich prament, které uvadéji

vyznamné vyssi pocet LGBT osob mezi lidmi bez domova, nez mezi béZznou populaci, a
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které dovozuji, Ze nepfijeti rodiny ¢i SirSiho spolecenského prostiedi z ddvodu minoritni

sexudlni orientace je jednou ze strukturalnich ptic¢in bezdomovstvi.

4.2 METODY VYZKUMU

Kvantitativni vyzkum byl provadén dotaznikovou metodou, a to osobnim
dotazovdnim, kdy tazatel, jimz byl vyzkumny asistent Tomas Bertok, kladl otazky
z dotazniku jednotlivym respondentim a sam zaznamenaval jejich odpovédi do

dotazniku. Otdzky byly strukturovany do ¢tyr ¢asti:

A. Screening — otdzky ovérujici relevanci dotazovanych vici danému vyzkumu (viz dale

v kap. 4.3)

B. Demografické udaje — zde byly zkoumdany obvyklé demografické Udaje dotazovanych,
aby byla k dispozici podrobnéjsi obecna charakteristika souboru (pohlavi, vék, vzdélani,

rodinny stav a soucasny partnersky stav)

C. Otdzky tykajici se bezdomovstvi — zde byla zkoumana doba, po kterou jsou dotazovani

bez domova a jakym zplUsobem pfisli o bydleni

D. Otdazky tykajici se sexualniho Zivota — jedna se zC€asti o vybér otazek shodnych s témi

zkoumanymi referencnim souborem (viz dale), z€asti byly doplnény otdzky nové
Uplny dotaznik se nachazi v pfiloze ¢&. 1 této prace.

Vyzkum probihal z¢3asti v odpocivarné denniho centra Domova sv. Frantiska v Plzni
dne 4.c¢ervna 2012 (zde bylo osloveno 23 respondentd, tj. 30,7%), z vétSiny pak
v plzeriskych ulicich, konkrétné v okoli zastavky vefejné dopravy Hlavni nadraii CD,
Americkd, v Zelezniéni stanici Plzer, hlavni nadrazi, a v jejim okoli, v Borském parku, v
objektu byvalé cihelny v Plzni na KoSutce a v Plzni Skvrianech pred prodejnou Penny

Market, a to ve dnech 20., 21., 22., 28. a 30. dubna 2012 a 7. kvétna 2012.

4.3 CHARAKTERISTIKY VYZKUMNEHO A REFERENCNiIHO SOUBORU

Relevance respondentl byla ovéfovana dvéma uUvodnimi screeningovymi

otazkami:
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A.1 ,,Mohu se vas zeptat, kde v soucasnosti bydlite?” — v pfipadé, Ze respondent
uved| odpovéd' vylucujici zafazeni mezi osoby bez domova specifikované v ¢asti 2.1 této

prace, dalsi dotazovani neprobihalo a rozhovor byl v této fazi ukoncen.

A.2 ,Povaiujete se za clovéka, ktery je ,bez domova“? Oznacil/a byste
sam/sama sebe jako bezdomovce/bezdomovkyni?“ — tato otazka zkoumala spise
subjektivni hodnoceni své Zivotni situace dotazovanymi, ale do vyzkumného souboru byli
zarazeni i ti respondenti, ktefi se sice za bezdomovce ¢i bezdomovkyné nepovazuji a
neoznacili by se tak, ale jejich soucasné bydleni naplfiuje znaky bezdomouvstvi dle kategorii

1A aZ 4B typologie ETHOS.

Do vyzkumného souboru bylo zarazeno celkem 75 respondent(, ktefi dle jimi
uvedeného soucasného bydlisté uvedené znaky bezdomovstvi spliuji. Z nich se 18 (24%)

za bezdomovce nepovazuje, zbylych 57 (76%) by se tak naopak oznacilo.

M ano

Graf 1: Otazka A.2: ,PovaZujete se za ¢lovéka, ktery je ,bez domova“? Oznacil/a byste sam/sama sebe
jako bezdomovce/bezdomovkyni?“

Vyzkumu se zucastnilo 22 Zen (29%) a 53 muzli (71%).

B muii

H Zeny

Graf 2: Otiazka B.1: Pohlavi
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Pramérny vék respondentd byl 33,5 roku, nejstarSimu respondentovi bylo 71 let,

nejmladsSimu 16 let. Median souboru je 31,5, modus 19.

25

22

20 19

15 -

12 12 N ) i
M Poclet respondent( v daném

10 | vékovém rozmezi

1

16-20 21-29 30-38 39-47 48-55 56-64 65-71

Graf 3: Otazka B.2: Kolik je vam let?
Respondenti byli ddle dotazovani na nejvyssi dosazené formadlni vzdélani. 19
(25,3%) jich nedokoncilo ani zakladni vzdélani, 28 (37,3%) mélo zakladni vzdélani, 15
(20%) dosahlo stfedniho odborného vzdélani, 6 (8%) dokoncilo stfedni vzdélani

s maturitou, 4 (5,3%) méli vy$si odborné vzdélani a 3 (4%) ukoncili vysokoskolské vzdélani.

M nedokoncené zakladni
W zakladni

M stfedni odborné

W stfedni s maturitou

M vy33i odborné

W vysokoskolské

Graf 4: Otazka B.3: Jaké je vase dosazené vzdélani?
Pokud jde o rodinny stav, vétsina respondentl je svobodna (52, resp. 69,3%), 11
(14,7%) je jich rozvedenych, 7 (9,3%) ovdovélych a 5 (6,7%) v manzelstvi (Zenati nebo

vdané).
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M svobodni
W Zenati/vdané
M rozvedeni

W ovdoveéli

Graf 5: Otazka B.4: Jaky je vas rodinny stav?
Vétsina respondentl (46, resp. 61,3%) v dobé dotazovani nebyla v dlouhodobém

partnerském vztahu, 29, resp. 38,7% pak ano.

M bez dlouhodobého
partnerského vztahu

m v dlouhodobém
partnerském vztahu

Graf 6: Otazka B.5: Jaky je vas souCasny partnersky stav?

Pokud jde o referenéni soubor, byla pouZita prezentace ,Sexudlni chovani v CR,
srovnani vyzkum z let 1993, 1998, 2003 a 2008, publikovana 21. dubna 2009 (9). Udaje
z ni bylo mozné poutzit pro srovnani vétsiny dat ziskanych setfenim mezi lidmi bez domova
v Plzni. Nanestésti se nepodafilo ziskat podrobnéjsi vysledky vyzkumu, nez poskytuje
uvedenad powerpointova prezentace (Prof. PhDr. Petr Weiss, Ph.D. na dotaz po
podrobnéjSich vysledcich vyzkumu dne 25. dnora 2012 odpovédél, Ze ,vysledky zatim
nebyly publikovany”). Pro informace o metodice a kontextu vyzkumu byla pouzita
publikace Sexudlni chovani v CR — situace a trendy (10), jako referenéni soubor pro

srovnavani se zjisténymi uadaji byly tam, kde to je moiné, novéjsi udaje z uvedené
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prezentace z roku 2008 (9). Vysledky vyzkumu nebyly rozdélovany na odpovédi muzi a
7en, tak jako je tomu ve vyzkumu sexudlniho chovani populace v CR, a to kvali nizkému

poctu respondentd.

20



5 VYSLEDKY VYZKUMU

5 VYSLEDKY VYZKUMU

5.1 KVANTITATIVN{ ANALYZA
Tato Cast shrnuje vysledky odpovédi respondentl dotazniku a pro srovnani uvadi

vysledky referenéniho souboru populace CR.

Nejprve uvadim vyhodnoceni odpovédi na dvé otdzky, které se netykaji sexuality
respondentll, ale stru¢né zkoumaji charakteristiky jejich bezdomovstvi. V této casti
dotazniku byla zkoumadana doba, po kterou respondenti nemaji kde bydlet. Primérna
hodnota je jeden rok, presnéji 11,89 mésicu. Vétsina 53, tj. 70,6% respondentll, nema kde

bydlet ne vice nezZ jeden rok.

40

35

30

25

36

24

20 | M délka, po kterou respondenti a
respondentky nemaji kde

15 | bydlet (v mésicich)
10 - 9
5 - 3
o | | | . B

1-5 6-15

16-24  25-34 35-43 44-53 54-60

Graf 7: Otazka C.1: Jak dlouho nemate kde bydlet?

Druhou otazkou, kterda se netykd pfimo predmétu vyzkumu (sexudlniho Zivota)
bylo, jakym zpUsobem dotazovani pfisli o bydleni. Odpovédi byly zafazeny bud do jedné
ze sedmi kategorii, nebo mohla byt zaznamendna jind odpovéd. To se stalo jen v jednom
pfipadé, kdy respondent uved|, Ze mu vyhotel byt, nasledkem ¢ehoZ zlstal na ulici.
Nejcastéjsimi dlvody bezdomovstvi respondentll bylo vystéhovani z dlivodu neplaceni

najemného Ci sluzeb (19 odpovédi) a poté vystéhovani pfibuznymi (18 odpovédi).
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Vystéhovan/a z diivodu neplaceni ndjemného &
sluieb

Byl(a) jsem vyst&hovan svymi pfibuznymi
Ma&l(a) jsem sluebni byt, o ktery jsem pfisel/pfisla v
disledku ztraty zaméstnani

O byt nebo diim v osobnim ¢i druZstevnim vlastnictvi
jsem piiSel/pfisla v dasledku dluhi

Bydlel(a) jsem s rodii a pro neshody jsem
odeiel/odesla

Po rozvodu/rozchodu jsem pienechal(a) bydleni
manielce/manZelovi, partnerce/partnerovi

Nikdy jsem Zadné nemél(a)

Vyhofiel mi byt, z{istal jsem bez penéz na ulici

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Graf 8: Otazka C.2: Jakym zplisobem jste priSel /prisla o bydleni?
Prvni ze souboru otazek zamérenych na sexualni chovani zjistovala vék prvniho
pohlavniho styku respondent(. Pramérny zjistény udaj je 18,64 let, cozZ je vice, nez u

Ceské populace (muzi 17,85 let, Zeny 18,08 let). Nejnizsi uvedeny vék byl 12 let, nejvyssi
30 let.

18,8
18,64

186 -

18,4 -

18,2 - 18,08
m vék prvni souloie

17,85
17,8 -

17,6 -

17.4 1
lidé bez domova v Plzni muizi €R zeny CR

Graf 9: Otazka D.1: V jakém véku jste mél/a poprvé pohlavni styk?
Zadnou antikoncepéni metodu pfi prvnim pohlavnim styku nepouzilo 39
respondentl (52%), 23 jich pouZilo kondom (30,7%), 4 antikoncepcni pilulky (5,3%), 6

prerusovanou soulozZ (8%) a 3 vypocet neplodnych dn( (4%).

22



5 VYSLEDKY VYZKUMU

N lidé bez domova v Plzni

B muzi CR

m eny CR

iadnd kondom antikoncepéni pierusovand neplodné dny jind
pilulky soulo

Graf 10: Otazka D.2: Jakou antikoncepci jste pouzil/a pfi vaSem prvnim pohlavnim styku?
Pokud jde o pocet sexualnich partner( v Zivoté, primérny zjiStény udaj je 10,68,

coz je vice, nez u Ceské populace (muzi 9,4, Zzeny 5,25). Nejnizsi uvedeny pocet byl 1,

nejvyssi 40.
12
10,68
10
8
6 5,25 M pocet sexudlnich
partnerdl
4
2
0 1
lidé bez domova v Plzni muti CR zeny CR

Graf 11: Otazka D.3: Kolik jste mél/a v Zivoté sexualnich partnerek/partnera?
Rozdil v poctu sexudlnich partnerd za posledni rok mezi zkoumanym souborem a
populaci CR byl mnohem markantné;jsi: zatimco prdmérny udaj u populace CR byl 1,28 u
muzd a 0,99 u Zen, primérny udaj zkoumaného souboru byl 4,77. Nejnizs$i uvedeny pocet

byl 0, nejvyssi 20.
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5 4,77

M pocet sexualnich
partnerl za posledni
rok

0,99

lidé bez domova v Plzni muzi €R zeny €R

Graf 12: Otazka D.4: Kolik jste mél/a sexudlnich partnerek/partnerti za posledni rok?

Co se tyCe ndazoru na antikoncepci, 31 respondentll uvedlo, Ze ji povaZzuje za
nutnou (41,3%), 19 uzndvad jen pfirozené metody (25,3%) a 25 je proti jakékoliv
antikoncepci (33,3%). Tyto vysledky ostfe kontrastuji s odpovédmi referen¢niho souboru,
kde antikoncepci za nutnou povazZuje 72, resp. 73% respondent(, a naopak proti jakékoliv

antikoncepci se vyslovilo jen 5% muzl a 6% Zen.

M lidé bez domova v Plzni

W muzi CR

mieny CR

povaiuje za nutnou jen prirozené metody proti jakékoliv antikoncepci

Graf 13: Otazka D.5: Jaky je va$ nazor na antikoncepci?

Na otazku, jakou antikoncepci pouZivaji pfi styku se stalym partnerem/partnerkou
uvedlo 24 respondentd, Ze zadnou (32%), 29 kondom (38,7%), 5 antikoncepcni pilulky
(6,7%), 10 prerusovanou souloz (13,3%), 7 vypocet neplodnych dnl (9,3%). PouZivani
nitrodélozniho téliska ani jiné dalsi metody Zadny z respondentl neuvedl. U této otazky je
viditelny velky kontrast s referen¢nim souborem: jednak lidé bez domova mnohem castéji
pouzivaji pfi styku se stalym partnerem/partnerkou kondom a mnohem méné casto
antikoncepcni pilulky ¢i nitrodélozni télisko (coz je pochopitelné vzhledem k financni i

organizacni narocnosti téchto antikoncepcnich metod), jednak témér ve tretiné pripadu
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nepouzivaji antikoncepci zddnou, coz je vyznamny rozdil oproti 9, resp. 4% respondentu
referenéniho souboru (pozn.: predpokladam, Ze v referenénim souboru uvedli moZnost
»Zzadnou” ti respondenti, ktefi se nerozhodli pro ani jednu z ostatnich metod, tj. procento

téchto respondentl je uréené dopoctem rozdilu souctu ostatnich metod a sta procent).

&80
52
50
40
30 - N lidé bez domova v Plzni
B muzi R
20 1 seny CR
10
L 0 —
0+ . — .
kondom anhkomepcnl pierusovana neplodnedn\r nitrodéloini jina
pilulky souloi télisko

Graf 14: Otazka D.6: Jakou antikoncepci pouzivate pri styku se stalym partnerem/partnerkou?

Na otdzku, jakou antikoncepci pouzivaji pfi styku s ndhodnym
partnerem/partnerkou uvedlo 31 respondent(, Ze Zadnou (41,3%), 32 kondom (42,6%), 1
antikoncepéni pilulky (1,3%), 6 prerusovanou souloZ (8%), 5 vypocet neplodnych dnu
(6,6%). U této otazky nebylo mozné porovnat ziskané udaje s Udaji tykajicimi se populace
CR, nebot jedind publikovana data z toho vyzkumu jsou zmate¢na a soucet respondent(i —
muzu, kteri pfi styku s ndhodnou partnerkou nepouzivaji Zadnou antikoncepcéni metodu a

pouzivaji kondom, ¢ini dohromady 108%.
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Graf 15: Otazka D.7: Jakou antikoncepci pouZzivate pti styku s ndhodnym partnerem/partnerkou?
Dal$i otazka obecné zkoumala subjektivni spokojenost respondentld se svym
sexudlnim Zivotem. Prekvapivé vice neZ polovina respondentl (54,7%) je se svym

sexudlnim Zivotem spokojena, celd Ctvrtina pak ¢astecné spokojena (25,3%). Jen pétina
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(20%) respondentll uvedla, Ze se svym sexudlnim Zivotem spokojena neni. Pokud jde o
ceskou populaci, mizeme vysledky u této otazky ramcové srovnavat jen s Udaji z roku
1998, kdy spokojenost se svym sexualnim Zivotem vyjadrilo 73% ceskych muz(i a 70% Zen

(10).

M Ano, spokojen/a
M Casteéné spokojen/a

W Mespokojen/a

Graf 16: Otazka D.8: Jste se svym sexualnim Zivotem spokojen(a)?

Pokud jde o frekvenci sexudlnich styk(i (otdzka D.9: Kolikrdt mésicné mate
pohlavni styk?), prmérnou hodnotou u respondentll je 8,17 mésicné (median 7), coz
odpovidd dlouhodobym udajim o chovani béiné ceské populace, kde primérna
frekvence stykd je ,asi 2x tydné“.

Na otdzku, zda nékdy v zZivoté méli sexualni poruchu, odpovédélo kladné 18

respondentl (24%), coZ je jen o malo vice, nez u Ceské populace (u muzl i Zen shodné

20%).

o lidé bez domova v Plzni
B muziCR

seny CR

sexudlni porucha - v Zivoté

Graf 17: Otazka D.10: Mél(a) jste nékdy v zZivoté sexualni poruchu?

V prazkumu sexualniho chovani ¢eské populace se uvadi jen udaj, Ze sex za penize

nékdy poskytlo 3% Zen. Mezi respondenty vyzkumu lidi bez domova sexudlni sluzby za
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penize nékdy poskytlo 28 respondentd, tj. 37,3% (!). Z téchto 28 osob bylo 12 Zen a 16
muzQ.

V poslednim roce trpélo 21 respondentd, tj. 28%, néjakou pohlavné prenosnou
chorobou; nejvice kapavkou (11 respondentl, 14,7%), ddale pak syfilisem (5 osob),
HIV/AIDS (3 osoby), jeden respondent genitalnim oparem a jeden chlamydiemi. Pro
srovnani Ize alespon uvést Udaj z Registru pohlavnich nemoci, podle kterého bylo v roce
2011 nahla%eno onemocnéni syfilis u 26 osob bez domova z celkovych 737 osob v CR a
kapavka u 3 osob bez domova z celkovych 709 ptipadd. (18) Pokud bychom porovnavali
Udaje z Registru pohlavnich nemoci z roku 2011 s udaji zjisténymi béhem dotaznikového
vyzkumu, vysledkem by byl rozdil vyskytu syfilis 6,7% u dotazovanych oproti 0,0074% u
Ceské populace, resp. 14,7% oproti 0,0071% v ptipadé kapavky.

B8O
72
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60 -

50

40 - M lidé bez domova v
Plzni (v %)
30 -
20 14,7
1,3 1,3
ne ka pavka syfilis HIV/AIDS genitdlni opar chlamydie

Graf 18: Otazky D.12 a D.13: Trpél/a jste v poslednim roce néjakou pohlavné pfenosnou chorobou? Pokud
ano, jakou?

ZavéreCna otazka zjistovala sexualni orientaci respondentd. 50 respondent(
(66,7%) uvedlo, Ze jsou heterosexudlni, 13 (17,3%) homosexudlni a 12 (16%) se pfrihlasilo
k bisexudlni orientaci. Udaje tykajici se celé populace CR jsou jak nepfesné a nejisté, tak
diametralné odlisné. Vr. 1998 (novéjsi udaje nejsou k dispozici) se k homosexualni
orientaci pfihlasilo pouze 0,3% dotazovanych (muzl i Zen), dalSich 2,2% muz( a 3,1% Zen
uvedlo, Ze si nejsou jisti. Kromé toho byla dotazovdana homosexudlni zkusenost: tu uvedlo
6,2% muzl a 4,4% Zen (coz samoziejmé neznamena, Ze tolik osob je homosexudlné nebo

bisexualné orientovano).
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W heterosexualni
W homosexualni

M bisexuglni

Graf 19: Otazka D.14: Jaka je vaSe sexualni orientace?
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6 POSOUZENIi HYPOTEZ

H1: Osoby bez domova se chovaji vice sexudlné rizikové (v pouzivdni ochrany proti
pfenosu pohlavné prenosnych chorob pri styku s ndhodnymi partnery Ci partnerkami,
v poCtu ndhodnych sexudlnich styku a sifeni pohlavnich nemoci) neZ béind Cceskad

populace.

Hypotéza byla potvrzena. Lidé bez domova jednak uvedli, Ze pti styku s ndahodnymi
partnery pouzivaji kondom ve 42,6% pripad(, zatimco u bézné populace se tato hodnota
pohybuje mezi 57-61%. Dale byl pocet partner( za posledni rok u lidi bez domova vice nez
trikrat vyssi, nez u béiné populace — zatimco hodnoty u béZzné populace se pohybuji mezi
0,99-1,28, primérny udaj u vyzkumného souboru byl 4,77. Lidmi bez domova je zaroven
uvadén velmi vysoky vyskyt pohlavné prenosnych chorob (28% respondentl trpélo
v poslednim roce néjakou pohlavné prenosnou chorobou) a velmi vysoké procento

(37,3%) respondentu také uvedlo, Ze nékdy poskytli sex za penize.
H2: Osoby bez domova jsou vice sexudIné aktivni, neZ béZnd ceskd populace

Hypotéza nebyla potvrzena. Lidé bez domova uvadéji sexudlni aktivitu pfiblizné
stejné Castou, jako je béina cCeskd populace — primérnou hodnotou uvadénou je 8,17
styk(l mési¢né, z referencniho souboru vyplyva ptiblizny Udaj 8,5 styk(i mési¢né.

H3: Osoby bez domova jsou méné spokojeny se svym sexudlnim Zivotem, neZ
bézna ceska populace.

Hypotéza nebyla potvrzena. Na 80% dotazovanych z vyzkumného souboru uvedlo,
Ze jsou se svym sexudlnim Zivotem alespon c¢astecné spokojeni. Spokojenost se svym
sexualnim Zivotem pfitom v poslednim dostupném vyzkumu bézné populace vyjadfilo 70-

73% dotazovanych.
H4: Osoby bez domova ¢astéji trpi sexudinimi obtizemi, neZ priimérni Cesi a Cesky.

Hypotéza nebyla potvrzena. Vyskyt sexudlnich poruch u vyzkumného vzorku je
srovnatelny s béznou Ceskou populaci — 24% oproti 20%. Pfi velikosti zkoumaného vzorku

tak nelze spolehlivé fici, zda obecné trpi lidé bez domova ¢astéji sexudlnimi poruchami.
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H5: Mezi osobami bez domova je vyssi podil osob s minoritni sexudlni orientaci

(LGBT) ne? v bézné populaci CR.

Hypotéza byla potvrzena, kdyZz jako homosexualni svou orientaci oznacilo 17,3%
respondentl a 16% jako homosexualni. Jen dvé tretiny (66,7%) dotazovanych se povazuje
za osoby s heterosexuadlni orientaci, coz je i pres velké rozdily a nejasnosti v dostupnych

vyzkumech u bézné populace stale velmi vyrazné méné.
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| pfes nevelkou absolutni velikost vyzkumného vzorku (75 respondentt) se jedna
o priblizné tretinu celého zdkladniho souboru (tj. lidi bez domova v Plzni). Genderové
sloZzeni zkoumaného vzorku pfiblizné odpovida zastoupeni obou pohlavi mezi lidmi bez
domova v Plzni, a i dalSi charakteristiky vyzkumného souboru ramcové odpovidaji
charakteristice celého zdakladniho souboru, alespori ve srovnani s vysledky vyzkumu

Centra aplikované antropologie a terénniho vyzkumu. (8)

Lze predpokladat, Ze spolehlivost odpovédi u dotazovanych je nizsi, nez by tomu
bylo pfi provadéni obdobného vyzkumu v ramci bézné populace, a tudiz i miru chybovosti
je tfeba povaZovat za vyssi. Urcitym faktorem ovliviiujicim relevanci vysledkl je také
citlivost feSeného tématu, kdy nelze vyloucit, Ze néktefi respondenti neodpovidali

pravdivé, i kdyz byli na za¢atku dotazovani ujisténi o tom, Ze vyzkum je zcela anonymni.

MozZnost srovnavat vysledky dotazovani s ukazateli stejnych dat u populace CR pak
byla do jisté miry omezend tim, jakad data jsou dostupna. Posledni vétsi vyzkum sexuality
obyvatelstva CR byl proveden v prosinci 2008 (9), nicméné jeho podrobné vysledky dosud
(r. 2014) nebyly publikovany, k dispozici je pouze vybér nékterych struénych a souhrnnych
vysledk(l formou powerpointové prezentace. Podrobné vysledky, které jsou k dispozici,

vychazeji z dat z roku 2001 (10), coz je jiz pomérné dlouha doba.

Ke zkoumanym aspektim sexualniho Zivota lidi bez domova v Plzni lze uvést
nasledujici: ponékud prekvapivym vysledkem je mirné vyssi vék, ve kterém méli lidé bez
domova v Plzni prvni pohlavni styk oproti béiné populaci CR. Naopak zcela v souladu
s oCekavanim je vysledek dotazovani na pocet sexualnich partnert v Zivoté, ktery je vyssi
(10,68), nez u bézné populace (muzi 9,4, Zeny 5,25). Stejné tak pocet sexualnich partner(
za posledni rok odpovida predstavé promiskuitnéjSiho Zivota lidi bez domova, kdy
vyznamny rozdil oproti bézné populaci (4,77 u lidi bez domova v Plzni oproti 1,28 u muzd
a 0,99 u Zen b&iné populace CR) koreluje s tim, jak dlouho nemaji lidé bez domova kde

bydlet (v priméru témér jeden rok).

Jednoznacné se potvrdil pfedpoklad, Ze vztah lidi bez domova k bezpecnému sexu
bude podstatné méné uvédomély, nez u bézné populace. Tretina dotazovanych uvedla, Ze

je proti jakékoliv antikoncepci, za nutnou ji povazuje pouhych 41,3% dotazovanych oproti
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72, resp. 73% dotazovanych zastupcl referencniho souboru. Obdobné pfi odpovédi na
otazku, jakou antikoncepci pouZivaji dotazovani pfi styku se stalym partnerem, uvedla
tfetina respondentd, Ze Zzadnou (bézna populace uvadi 9%, resp. 4%). Pokud antikoncepci
lidé bez domova pouzivaji, v naprosté vétSiné pripadl se jednda o kondom, naopak
antikoncepcni pilulky a nitrodélozni téliska jsou vyuZivana minimalné. To je zcela
pochopitelné, vezmeme-li zejména u antikoncepcnich pilulek v potaz financni a
koneckoncl také organizacni narocnost (nutnost spolehlivé brat pilulku kazdy den, cozZ pfi
nepravidelném Zivotnim rytmu v obtiZznych podminkach lidi bez domova mUZe byt znacny
problém). Jesté vice respondent(l vSak uvedlo, Ze nepouzivd Zadnou antikoncepci pfi styku
s ndhodnym partnerem —41,3%. Pouze 42,6% z nich pak pouziva antikoncepci, kterd brani

pfenosu pohlavné prenosnych chorob (tj. kondom).

Alespon castecné je se svym sexualnim Zivotem spokojeno 80% dotazovanych,
tedy dokonce mirné vice, nez béznd populace (70%, resp. 73%). To lze zfejmé vysvétlit
tim, Ze se jedna o zcela subjektivni ukazatel. Navic v Zivoté ¢lovéka bez domova muze byt
sex jednou z mala pfijemnych stranek Zivota, tudiz je i tendence hodnotit ji pozitivné, i
kdyZz by ke stejné urovni sexualniho Zivota za béZznych podminek tentyz respondent mél

vyhrady.

Velmi vysoky je u respondent( vyskyt pohlavné prenosnych chorob — zde jsou jisté
na misté pochybnosti o pravdivosti odpovédi. | kdyz je prevalence pohlavné prenosnych
chorob u lidi bez domova jisté vétsi, ne? u béZné populace (coi potvrzuje Ustav
zdravotnickych informaci a statistiky jednak svymi daty, jednak tim, Ze vyskyt povinné
hldasenych pohlavné prenosnych chorob sleduje u lidi bez domova oddélené). Lze
kalkulovat stim, Ze pokud by i jen nékolik malo dotazovanych osob uvedlo (at uz
z jakéhokoliv dlivodu) nepravdivé udaje, pfi absolutnim poctu respondentli by to

vyznamné ovlivnilo vysledky.

Velmi vysoky udaj se také tyka poctu osob, které poskytly sex za penize - 37,3%
oproti 3% v ceské populaci, pficemz ve vyzkumu u béiné populace se kalkuluje
s komerénim sexem pouze u Zen, zatimco k poskytnuti sexu za penize se ptrihlasilo 16
muzd a 12 Zen. Tento vysledek muzZe souviset jednak svelkym pomérem lidi

neheterosexualni orientace, jednak s moznym vysokym vyskytem prostituce z nouze.
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Zajimavy je bezesporu vysledek dotazovani na sexualni orientaci: heterosexuadlnich
byly pouze dvé tretiny respondentl, pfiblizné Sestina dotazovanych se pfihlasila

k homosexualité a dalsi Sestina k bisexualité.
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V rdmci této prace se podafilo provést pilotni vyzkum o sexualnim Zivoté lidi bez

domova. Ten byl zaméfen na lidi bez domova v Plzni, nicméné dle dostupnych informaci

se jedna o prvni vyzkum na toho téma v CR.

Vyzkum prokazal, Ze osoby bez domova se chovaji vice sexudlné rizikové, nez
béZna Ceska populace, a to jak v pouzivani ochrany proti pfenosu pohlavné prenosnych
chorob pfti styku s nahodnymi partnery ¢i partnerkami (tj. pouzivani kondomu), tak i
v poctu ndhodnych sexudlnich styk(. S tim souvisi i prokazany vysoky vyskyt pohlavnich

nemoci.

Vyzkum ddle prokazal vyrazné vyssi podil osob s minoritni sexualni orientaci

(LGBT) mezi lidmi bez domova v Plzni, nez v béZné populaci CR.

V ramci vyzkumu naopak nebyly potvrzeny hypotézy, Zze lidé bez domova jsou vice
sexudlné aktivni, nez béina ceskd populace, nebo Ze jsou méné spokojeni se svym
sexudlnim Zivotem. Ani vyrazné vyssi vyskyt sexudlnich poruch u lidi bez domova oproti

béZné populaci nebyl prokazan.

Pokud jde o nékteré aspekty sexuality a sexudlniho Zivota lidi bez domova, mélo
by smysl zkoumat je oddélené u Zen a muzl — napt. pokud jde o prostituci. K tomu by ale
byl potfeba reprezentativnéjsi vzorek zejména Zen bez domova, nebot dotaznikového
Setrfeni v ramci tohoto vyzkumu se zucastnilo pouze 22 Zen. Mélo by tedy smysl takovy

vyzkum provadét spise ve vétSim mésté (nejlépe v Praze).

Kromé toho by mélo smysl dale zkoumat nékteré dalsi dilci jevy: jednak souvislost
minoritni sexualni orientace a bezdomovstvi, resp. nakolik mize byt reakce socidlniho
prostiredi jedince minoritné sexualné orientovaného jednou ze strukturdlnich pfticin
bezdomovstvi, a dale pfic¢iny a okolnosti velmi vysokého vyskytu lidi bez domova, ktefi
poskytuji sexudlni sluzby za penize. Zde se nabizi hypotéza, Ze velkou cast téchto pripadl

tvofi poskytovani prostituce z nouze.

Za nejzasadnéjsi vysledek celého vyzkumu pak povazuji zjisténi, Zze velka ¢ast lidi
bez domova ma negativni pristup kchranénému sexu, a zaroven trpi pohlavné

prenosnymi chorobami. Zde bych jako vystup do praxe navrhoval provést podobny
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prakticky vyzkum jako ve Spojenych statech americkych, kde lidem bez domova byla
nabidnuta moZnost nechat se vySetfit na nejcastéji se vyskytujici pohlavné prenosné
choroby (chlamydiézu, kapavku, syfilis a HIV) a v pfipadé pozitivnich vysledkl jim byla
poskytnuta naslednd bezplatna Iécba. (22) V pfipadé, Ze by se tento model prokazal jako
ucinny i v ¢eském prostredi, by se mohlo jednat o velmi uzite¢ny a efektivni nastroj boje

proti pohlavné prenosnym chorobam i pomoci lidem bez domova.

Doufam, Ze tato prace se stane inspiraci pro nékteré z vySe uvedenych vyzkumu i
rozsifeni socidlnich sluZeb poskytovanych lidem bez domova o aktivity reflektujici

zavaznost popsaného problému.
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11 RESUME
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Cilem predkladané prace bylo zmapovat dosud minimdlné probadanou oblast
sexuality lidi bez domova a porovnat vybrané charakteristiky sexualniho chovani s ¢eskou
populaci. Prace se zaméfila na otdzky spokojenosti se sexudlnim Zivotem, zavainé

sexudlné rizikové chovani a informovanost o ném.

Byl proveden kvantitativni vyzkum, jehoZ data byla ziskdna prostfednictvim
anonymniho dotazniku. Na jeho 22 otazek odpovédélo celkem 75 osob spadajicich do
kategorii 1A aZ 4B bezdomovstvi typologie ETHOS a nachazejicich se v Plzni. Data byla

rucné statisticky zpracovana.

Mimo jiné bylo zjisténo, Ze lidé bez domova v Plzni se chovaji vice sexudlné
rizikové, nez bézna populace. O 16,4 procentnich bodl méné z nich pouziva kondom pfi
styku s ndhodnymi partnery, maji vice nez trikrat tolik sexualnich partner(, uvadéji velmi
vysoky vyskyt pohlavné prenosnych chorob a vice nez tfetina z nich nékdy poskytla sex za
penize. Mira sexualni aktivity, subjektivni spokojenost se sexualnim Zivotem i vyskyt
sexudlnich poruch je srovnatelny s ¢eskou populaci. Tretina lidi bez domova v Plzni pak

uvadi jinou, neZ heterosexudlni orientaci.

Klicova slova: Sexualita — sexualni chovani — bezdomovectvi — sexualni orientace —

pohlavné prenosné choroby.

The objective of this study was to map so far minimally explored topic of sexuality
of homeless people and compare chosen characteristics of sexual behavior with Czech
population. The study was aimed at the issues of satisfaction with sexual life, serious

sexually risky behavior and awareness about it.

A quantitative research was performed, using data from anonymous
guestionnaires. In total, 75 persons falling within categories 1A to 4B of homelessness of
ETHOS typology and being located in Pilsen, Czech Republic, answered to 22 questions.

The data were manually processed.

Besides other things, it was found out that homeless people in Pilsen behave

more sexually risky than common population. Of 16,4 percentage points less of them use
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condom when having sexual intercourse with random partners; they have more than
three times more sexual partners, report very high prevalence of sexually transmitted
diseases and more than one third of them provided sexual services for money at least
once. Sexual activity rate, subjective satisfaction with their sexual life and prevalence of
sexual malfunctions are similar to Czech population. One third of homeless people in

Pilsen report some other than heterosexual orientation.

Keywords: Sexuality — sexual behavior — homelessness — sexual orientation —

sexually transmitted diseases.
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1. Dotaznik pouzity v rdmci vyzkumu

jméno a prijmeni tazatele Cislo dotazniku

misto rozhovoru

Uvodni pfedstaveni: Dobry den, jmenuji se ...... a provadim Setfeni o problematice
bezdomovstvi zamérené na otazky tykajici se sexualniho Zivota. Mél/a byste ¢as vénovat
mi pét minut na rozhovor? Nemusite se bat, veskeré vase odpovédi budou zcela
anonymni.

A. Screening

A.1 ,,Mohu se vas zeptat, kde v soucasnosti bydlite?”

Na ulici, azylovém domé, nocleharné, ubytovné (mimo cizinc), u 1
znamych a pratel apod. (obecné bez stiechy, bez bytu)

Ve vlastnim bydleni, v ndjmu, pronajmu, u rodi¢l apod. (obecné podékujte,
s bytem) ukoncete!

A.2 ,Povaiujete se za Clovéka, ktery je ,bez domova“? Oznacil/a byste sam/sama sebe
jako bezdomovce/bezdomovkyni?“

Ano 1

Ne 2

B. Demografické udaje

B.1 Pohlavi
Muz 1
Zena 2

B.2 ,Kolik je vam let?”

Vyplnite presny vék:

B.3 ,Jaké je vase dosazené vzdélani?“

Nedokoncené zakladni

Zakladni

Stredni odborné

Stredni s maturitou

Vyssi odborné

AN WIN|F

Vysokoskolské
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B.4 ,Jaky je vas rodinny stav?“

Svobodny/a

Zenaty/vdana

Rozvedeny/a

Ovdovély/a

AIWIN|FP

B.5 ,Jaky je vas soucasny partnersky stav?“

V dlouhodobém partnerském vztahu

Bez dlouhodobého partnerského vztahu

C. Otazky tykajici se bezdomovstvi

C.1,Jak dlouho nemate kde bydlet?“

Zapiste pocet let/mésicu:

C.2 ,Jakym zpUsobem jste p¥iSel/pf¥isla o bydleni?“
Necist, nechat volné jmenovat! Oznacit odpovidajici kategorii.

Vystéhovan/a z divodu neplaceni najemného ¢i sluzeb 1
O byt nebo diim v osobnim ¢i druzstevnim vlastnictvi jsem pfrisel/prisla
v dUsledku dluh
Mél(a) jsem sluzebni byt, o ktery jsem prisel/ptisla v disledku ztraty 3
zaméstnani
Byl(a) jsem vystéhovdan svymi pfibuznymi 4
Bydlel(a) jsem s rodici a pro neshody jsem odesSel/odesla 5
Po rozvodu/rozchodu jsem pfenechal(a) bydleni manzelce/manzelovi, 6
partnerce/partnerovi
Nikdy jsem Zadné nemél(a) 7
Jiny dlivod, vypiste:

8

D. Otazky tykajici se sexudlniho Zivota

D.1,V jakém véku jste mél/a poprvé pohlavni styk?“
Zapiste vék:
D.2 ,Jakou antikoncepci jste pouzil/a pfi vaSem prvnim pohlavnim styku?“
Zadnou 1
Kondom 2
Antikoncep¢ni piluky 3
PferuSovanou souloz 4
Vypocet neplodnych dn( 5
Jinou, vypiste: 6

II
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D.3,Kolik jste mél/a v Zivoté sexualnich partnerek/partnerti?*

Zapiste pocet:

D.4 ,Kolik jste mél/a sexualnich partnerek/partnerti za posledni rok?“

Zapiste pocet:

D.5 ,Jaky je vas nazor na antikoncepci?“

PovaZzuji ji za nutnou 1
Uzndvdm jen pfirozené metody 2
Jsem proti jakékoliv antikoncepci 3

vrs s

D.6 ,Jakou antikoncepci pouzivate pfi styku se stalym partnerem/partnerkou?”

Zadnou 1
Kondom 2
Antikoncepcni piluky 3
PferuSovanou souloz 4
Vypocet neplodnych dnl 5
Jinou, vypiste:

6
D.7 ,Jakou antikoncepci pouZivate pfi styku s nahodnym partnerem/partnerkou?”
Zadnou 1
Kondom 2
Antikoncepéni piluky 3
Pferusovanou souloz 4
Vypocet neplodnych dn( 5
Jinou, vypiste:

6

D.8 ,Jste se svym sexualnim Zivotem spokojen(a)?“

Ano, spokojen/a 1
Céste¢né spokojen/a 2
Nespokojen/a 3

D.9 ,Kolikrat mési¢né mate pohlavni styk?“

Zapiste pocet:

I
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D.10,,Mél(a) jste nékdy v Zivoté sexualni poruchu?“

Ano 1
Ne 2
D.11 ,Poskytl(a) jste nékdy sexudlni sluzby za penize“

Ano 1
Ne 2

D.12 ,Trpél/a jste v poslednim roce néjakou pohlavné pfenosnou chorobou?“

Ano

1

Ne

2

Pouze pro respondenty, ktefi na otdzku D.12 odpovédéli ANO.

D.13,Jakou?“

Syfilis

Kapavka

HIV/AIDS

Jinou, vypiste:

D.14 ,Jaka je vase sexudlni orientace?”

Heterosexuadlni

Homosexualni

Bisexualni

»Dékuji vdm za rozhovor

u
!
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