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Uvod

Moje bakalarska prace se nazyva Hudebni sluch a moznosti jeho rozvoje v détském
veku. Protoze obsahuje 1 vyzkumné Setieni na zdkladni Skole, je rozdélena do dvou
Casti, a to teoretické a praktické.

Jelikoz tato oblast hudebni psychologie neni v mnoha smérech zcela probadana a
bohuzel zajem o ni neni pfili§ velky, rozhodla jsem se na tento problém v teoretické
¢asti zaméfit.

Vétsina odbornych dél tohoto tématu pochazi jiz z minulého stoleti a v dnesSni dobé¢
se mnoho z nich za¢iné problematicky shanét. Proto je v teoretické ¢asti miij hlavni cil
zmapovat soucasnou Ceskou literaturu, ktera se danou problematikou zabyva. Budu se
snazit Cerpat ze starSich, ale 1 co nejnovéjSich zdrojt.

Ve své praci se hlavné opiram o nazory nejznaméjSiho ceského hudebniho
psychologa — FrantiSka Sedléka. Text se také snazim obohacovat n€kterymi zajimavymi
vyzkumy zahrani¢nich autord, které ve své knize shromdzdil Marek Fran¢k.

V praktické casti jsem se rozhodla otestovat hudebné sluchové schopnosti déti na
zékladni Skole. Bohuzel dodnes nemame jednoznacné stanovené normy, jak hudebné
sluchové schopnosti testovat.

Problematika testovani hudebniho sluchu je velice narocnd a mohla by byt dalSim
namétem né&jaké odborné prace, proto jsem se rozhodla vyzkouset test Milana Holase',
ktery mimo jiné navrhl n€kolik typt, a to Test pévecko-reprodukcénich schopnosti, Test
vnimani hudebné vystavbové struktury a Test hudebné sluchovych schopnosti, ktery se
mi zdal jako nejvhodnéjsi a dosud na naSem tizemi nepiekonany ,,test hudebnosti®.

Tento test jsem si rozsifila formou dotazniku o par otdzek. Jsou to otazky, které se
tykaji vlivu hudebni rodiny na vyvoj hudebnich schopnosti u jedince, rozdili v
uspéSnosti testu mezi chlapci a dévcaty, ¢asti s nejcastéjSimi chybami a poctu zakl ve
tfid€ zabyvajici se n€jakou instrumentalni nebo vokalni hudebni ¢innosti mimo Skolu.

Posléze shrnuji data z vyzkumného Setfeni, primémmé a procentudlné vyjadiuji

nekteré ziskané informace a snazim se vytvorit mozné zavéry pro pedagogickou praxi.

1 HOLAS, Milan. Uvod do hudebni diagnostiky. 1. vyd. Praha: SPN, 1985.



|. TEORETICKA CAST

1 HUDEBNI SLUCH A JEHO VYMEZENI V KONTEXTU
HUDEBNICH SCHOPNOSTI

1.1 Hudebni schopnosti

1.1.1 Vymezeni pojmu hudebni schopnosti, jejich vznik a vyvoj

Pied samotnymi pokusy o rizné definice hudebniho sluchu je zapotiebi vysvétlit
nékteré dilezité pojmy, které s hudebnim sluchem piimo souviseji, a to napt. hudebni
schopnosti.

Sedlak hovoii o nazoru soucasné psychologie, ktery vypovidd o individualnim
vyvoji jedince piedevdim jako o vyvoji jeho schopnosti.> Rubinst&jn (1961) ,,vyvoj
cloveka — na rozdil od hromadeni zkusenosti, osvojovani védomosti, dovednosti a
zautomatizovanych itkonit — je vyvojem jeho schopnosti?

Dle Sedldka ma pojem schopnost ,.zdiiraznit predevsim rozdily mezi lidmi, které
ovliviwuji rychlost chdpani a mysleni, kvalitu ¢innosti, prace a uceni“.*

Schopnost Sedlék definuje jako ,,relativne stdalou psychickou vlastnost, sloZitou
vnitini podminku, kterda umozZnuje snadno se ucit a dosahnout uspésnych cinnosti a
dovednosti v dané oblasti“.’

Tyto schopnosti se utvareji mj. vychovou, vzdélanim a praktickou ¢innosti. Rozvoj
schopnosti tedy zévisi na celé¢ struktufe lidské osobnosti (jeji poznévaci moznosti,
charakter, temperament, zivotni postoje).°®

Sedlak zminuje Rubinstejna a jeho dialektické pojeti, Ze schopnosti nemohou byt

jenom dédicné, ale nemohou byt ani dany jenom zvenci. I pfesto, Ze jsme nositeli genil a

biologickych vloh, jsme také ,,psychickou jednotou rodovych a osobnostnich rysi, které

2 SEDLAK, Franti$ek. Didaktika hudebni vychovy 2: na druhém stupni zékladni $koly. 2. vyd. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 28. U¢ebnice pro vysoké skoly, 16-08-11/2. ISBN 14-352-
84.

SEDLAK, Franti$ek. Hudebni vyvoj ditéte. Praha: Supraphon, 1974, s. 48. ISBN 02-289-74.

4 SEDLAK, Franti$ek. Didaktika hudebni vychovy 1. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985, s.
28. Ucebnice pro vysoké skoly, 16-08-12/1. ISBN 14-512-85.

SEDLAK, ref. 4, s. 28.

6 SEDLAK, ref. 2, s. 28.
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rce 7

se utvareji v socialnim a kulturnim prostredi*.

Pokud chceme zkoumat vznik hudebnich schopnosti a objasnit jejich strukturu,
musime za zakladni ptistup tohoto zkoumani povazovat spojeni hudebnich schopnosti s
celou lidskou osobnosti, s obecnymi schopnostmi a i s inteligenci.® Vztahy obecné
inteligence a hudebnich schopnosti 1ze dokézat napt. vyzkumy v mad’arskych skolach.
Tam se ukdzalo, ze déti, které se intenzivné vénuji hudbé, prospivaji Iépe 1 v ostatnich
pfedmétech.” Ne tieba i zmihovat vysoky inteligenéni kvocient u vyznamnych
skladateld s vyraznym hudebnim talentem (Bach, Beethoven, Haydn, Mozart).'

Pokud bychom chtéli ur¢it a odd¢€lit ve schopnostech podil dédicnosti (vrozené
faktory) a vlivy prostfedi (faktory ziskané), dostaneme se do problému, ktery je
prakticky nefesitelny. Ob¢ dvé slozky se od vzniku zivota jedince prolinaji. Zajimavy
pokus dokazal, ze ani schopnosti s vyraznym dédi¢nym potencidlem se nemohou bez
podnécujiciho vlivu prostfedi vyvinout. Presto ale podil dédi¢éného ve schopnostech
vytvaii kvalitn&jsi schopnost, urychluje a usnadiuje vyvoj."

V hudebnich schopnostech byva podil dédicnosti pfiliS zdliraziiovan, a proto
bychom neméli zapominat na to, ,,Ze dédicné vystupuje v riiznych schopnostech ruzne “.
., Vyzkumy a pedagogicka praxe potvrzuji, ze viiv dédicného se meéni dokonce v casovém
priibéhu jedné a téze schopnosti. “"

Napft. u hudebné nadanych déti se dédicné vlivy projevuji velmi napadné, dokonce
jesté pred projevy inteligence, na zacatku vyvoje — v predSkolnim veéku. Déti zacnou
Cisté zpivat jest¢ diive nez umi mluvit a fadn€ vyslovovat. Kromé toho se také uci hrat
rychle jen ,,podle sluchu® na hudebni néstroje a dokazi soustfedéné poslouchat hudbu."

Ditlezitd je zde Rubinstejnova teze, ktera pojednava o pisobeni vnéjsiho svéta,
vychovy a vyucovani jako o rozhodujicim a fidicim ¢initeli vyvoje schopnosti.'*

Vznik a vyvoj schopnosti, kde se uplatiluje zdédéna rodova zkusenost a zkuSenost

ziskana v pribéhu vyvoje, ukazuje 1 Leontjev. Hmotny zaklad téchto schopnosti tvofi

7 SEDLAK, Frantiek. Didaktika hudebni vychovy 2: na druhém stupni zdkladni Skoly. 2. vyd. Praha:

Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 29-30. Ucebnice pro vysoké skoly, 16-08-11/2. ISBN 14-

352-84.

SEDLAK, ref. 7, s. 28.

9 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 59. ISBN 978-80-246-2060-2.

10 SEDLAK, VANOVA, ref. 9, s. 58.

11 SEDLAK, ref. 7, s. 29.

12 SEDLAK, ref. 7, s. 29.

13 SEDLAK, ref. 7, s. 29.

14 SEDLAK, ref. 7, s. 29.
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reflexni spoje — mozkové mechanismy. Tyto mechanismy vznikaji pfi osvojovani
spolecenské zkusenosti."

Hudebni vyvoj je vlastné vyvojem hudebnich schopnosti, jsou zde tedy dilezité
biologické i spolecenské faktory. Tyto schopnosti vznikaji v konkrétnich hudebnich
¢innostech. Hudebni schopnosti jsou proto ,,zvidstni rysy osobnosti, kvality psychiky
cloveka a vlastnosti dusSevnich procesii, které umozZnuji uspésné uskutecnit vsechny
hudebni aktivity “.'° Povazujeme je ,,za psychické struktury a viastnosti jedince, které
mu umoznuji kontakty s hudbou, jeji vnimani a prozivani a vSestrannou hudebni
aktivitu. Hudebni schopnost je zakladnim predpokladem k hudebni cinnosti, kterou
spoluutvdri, v niz se vsak sama projevuje a zkvalitiiuje “."

Miuizeme to nazvat jako zptisobilost, kterd je ovliviiovana vnitinimi faktory, ale
zaroven ji ovliviluje Cas, ve€k, socidlni ¢i kulturni vliv, proto ji nelze povazovat za
neménnou a absolutni. Hudebni schopnosti jsou psychické rysy a vlastnosti
pretrvavajici u ¢loveka cely zivot, ale nemusi se projevit hned v raném vyvoji, nékteré

se mohou objevit az pozd&ji, napf. v pubescenci (hudebni tvofivost).'

1.1.2 Rozvoj hudebnich schopnosti

Jak jsme uvedli v pfedchozi podkapitole, hudebni schopnosti se vyvijeji jak vlivem
dédi¢nych, tak 1 kulturnich a socialnich vlivii. Pokud bychom se chtéli zaméfit na
nejucinnéjsi rozvoj hudebnich schopnosti, jako nejvhodnéjSi moznost se nam jevi
provozovani vSestrannych hudebnich aktivit. Pi téchto aktivitdch se hudebni schopnosti
upeviuji a zkvalitiiuji. Roste zde také citlivost k hudbé, kvalita hudebniho vnimani,
hudebni pamét’ a pfedstavivost."

Fyziologicky rozvoj hudebnich schopnosti souvisi se zranim nervového systému a
spoleén¢ s hudebnimi podnéty a provozovanim hudebnich ¢innosti vSe vede k
posouvani jejich vyvoje kuptedu. Samoziejmé zde pievlada tloha sluchového organu,

ktery je podporovan i analyzatorem zrakovym (spolupiisobi pii uvédomovani hudebnich

15 SEDLAK, Frantidek. Didaktika hudebni vychovy 2: na druhém stupni zdkladni $koly. 2. vyd. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 29. Uéebnice pro vysoké skoly, 16-08-11/2. ISBN 14-352-
84.

16 SEDLAK, ref. 15, s. 30.

17 SEDLAK, Franti$ek. Didaktika hudebni vychovy 1. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985, s.
29. Ucebnice pro vysoké Skoly, 16-08-12/1. ISBN 14-512-85.

18 SEDLAK, ref. 15, s. 30.

19 SEDLAK, ref. 15, s. 32.



vysek).”

Pti provozovani hudebnich ¢innosti se neuplatiiuje jedna schopnost, ale celé soubory
hudebnich schopnosti. Tyto schopnosti spolu souviseji, vzajemné se ovliviuji a
podmitiuji.*!

Dulezit¢ je zde zminit Leontjeva a jeho historicko-spole¢enskou podminénost
lidskych schopnosti na vzniku a rozvoji hudebniho sluchu. Dokazal rozvinout
zapojenim pévecké ¢innosti schopnost rozliSovat vysku ton u osob, které toto diive
nedokazaly. Zaroven nam tento vysledek znovu potvrzuje, Ze schopnosti nezavisi jen na

dédi¢nych a vrozenych faktorech, ale i na vychové.”

1.1.3 Klasifikace hudebnich schopnosti

O Kklasifikaci hudebnich schopnosti se v minulosti pokousela fada hudebnich
psychologti, ale dodnes neexistuje zadné vychodisko, které by urc€ilo, kterd z nich je ta
spravna. Hlavni problém se objevuje v otdzce, zda rozliSovat vice hudebnich schopnosti
a nebo urcit hudebni schopnosti jako jednu celistvou a obecnou hudebni schopnost.
Ovsem se druhym nazorem se setkdvame u mensiny autort.”

Jako prvni bychom méli zminit klasifikaci hudebniho psychologa C. E. Seashorea,
ktery vyc€lenil 25 samostatnych hudebnich schopnosti a nazyva je talenty. Kromé toho je
rozdélil do péti skupin.*

1. ,,Zdkladni senzorické schopnosti projevujici se jako pocitky a viemy akustickych

viastnosti tonii;

2. kontrolni aktivita ve vztahu k reprodukci jednotlivych akustickych velicin;

3. hudebni pameét a fantazie;

4. schopnosti spojené s hudebnim intelektem (volné hudebni asociace, schopnost k

hudebni reflexi);

5. schopnosti k hudebnimu citeni a proZitku (emocionalni reakce na hudbu,

hudebni vkus a schopnost emociondlné se projevit hudbou).**

20 SEDLAK, Franti$ek. Didaktika hudebni vychovy 2: na druhém stupni zdkladni $koly. 2. vyd. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 32. Ucebnice pro vysoké skoly, 16-08-11/2. ISBN 14-352-
84.

21 SEDLAK, ref. 20, s. 32.

22 SEDLAK, Frantisek. Didaktika hudebni vychovy I. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985, s.
28-29. Ucebnice pro vysoké skoly, 16-08-12/1. ISBN 14-512-85.

23 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 65-66. ISBN 978-80-246-2060-2.

24 SEDLAK, VANOVA, ref. 23, s. 66.

25 SEDLAK, VANOVA, ref. 23, s. 66.



B. M. Téplov rozdé¢lil hudebni schopnosti pouze do tfech skupin:

1.

Smysl pro tonalni citéni, pfi némZ dokaZeme pocitove rozlisit vyskové vztahy v
melodii. Tuto schopnost mizeme podle Téplova nazvat jako emociondlni ¢i
percep¢ni slozku hudebniho sluchu.

Hudebni ptedstavivost, ktera slouzi k hudebnim pfedstavam, potfebujeme ji pfi
vnimani hudby nebo v hudebni tvofivosti. Jeji vys§i rozvojovy stupen byva
nepfesn¢ nazyvan jako ,,vnitini sluch®.

Smysl pro rytmus, ktery souvisi s vnimanim a prozivanim metricko-rytmickych

vztahi, ze kterych mohou vzniknout t&lesné pohybové reakce.*

Tato klasifikace tvoii pouze zaklad hudebnosti ¢loveéka, neuvadi hudebni pamét a

chybi v ni hudebni schopnosti, které jsou nutné k provozovani hudebnich ¢innosti.*’

Dalsi mozna klasifikace déli hudebni schopnosti do ¢tyf zdkladnich skupin podle

odpovidajicich hudebnich ¢innosti. Jeji autor je P. Michel.*®

1
2
3.
4

P.

., diferenciacni schopnost sluchového analyzatoru,

hudebni pamet;

motorické schopnosti;

schopnosti pro vnimani a prozivani hudby, spojené s hudebnim myslenim a
29

fantazii.

Krbata rozliSuje schopnosti hudebné-poslechové, poslechové-pohybové,

schopnost adekvatni esteticko-emocionalni vnimavosti hudby, hudebni pfedstavivost a

pamét, schopnost dokazat se soustfedit, schopnosti poznavaci a schopnost estetické

reflexe, se kterou souvisi tvofivé hudebni ¢innosti a vrcholny hudebni zazitek.*

Kulka:
1.

Dale existuje rozdé€leni, které je pouze ve dvou zakladnich skupinach. Vytvotil ho J.

zakladni (schopnosti pro rozpoznani vysky a délky toénu, hudebni pamét,
psychomotorické schopnosti, které potiebujeme k regulaci pohybu pii hudebnich
¢innostech);

systémové, které zajiStuji vnimani metriky, melodiky, frazovéani, dynamiky,

26
27

28
29

30

TEPLOV, Boris Michajlovi¢. Psychologie hudebnich schopnosti. 1. vyd. Praha: SHV, 1965.
SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 67. ISBN 978-80-246-2060-2.

SEDLAK, VANOVA, ref. 27, s. 67.

MICHEL, Paul. O hudebnich schopnostech a dovednostech: Prispévek k hud. psychologii. 1. vyd.
Praha: SHV, 1966.

SEDLAK, VANOVA, ref. 27, s. 67.



sonoristiky, tonality, harmonie, hudebni fantazie ¢i hudebné¢ intelektové
schopnosti.”

Na tuto posledni klasifikaci navazuje M. Holas, ktery mj. zdlraziuje geneticky vliv
jednotlivych schopnosti a domniva se, ze potfadi uspofadani hudebnich schopnosti
souvisi s vékem ditéte, protoze se v této dob& schopnosti rozviji.*

V Kklasifikaci hudebnich schopnosti u Sedldka jsou schopnosti fazeny tak, jak se
postupné vyvijeji, tedy od elementarnich az po schopnosti systémové. Dale vychazi z
faktu, ze schopnost nelze zaznamenat pfimo, ale jediné prostfednictvim néjaké Cinnosti
se kterou souvisi. Jednotlivou schopnost chtél vyclenit do relativné jednoduché
struktury, ale nebylo to mozné kvili tomu, ze i1 jednoducha ¢innost je Casto propojena s
vice schopnostmi.**

Sedlak proto rozdéluje schopnosti na:

1. hudebné sluchové, které nam umoznuji rozliSovat vlastnosti tonti (vysky, barvy,
délky, hlasitosti) spole¢né s jejich vztahy v roviné melodie ¢i polyfonie a
harmonie;

2. psychomotorické, které ndm umoziuji vnimat rytmus, metrum, hybnost, tempo a
psychicky ovlivilovat pohyby pii vokalnich a instrumentalnich ¢innostech nebo
jinych télesnych projevech podle hudby;

3. analyticko-syntetické, které jsou dulezit¢ pro identifikaci vyrazovych
prostfedkti, hudebnich tvarG a pro jejich slucovani ve strukturované celky a
hudebni utvary, formuji se zde struktury jako hudebni pamét’ (vlastnost nervové
soustavy uchovat vnimanou hudbu a vybavovat si ji), tondlni a harmonické
citéni (slouzici k orientaci v tonalnich vztazich, harmonii a polyfonii), rytmické
citéni, hudebni pfedstavivost (slouzici k zdmérnym operacim s hudebnimi
predstavami), hudebn¢ intelektové schopnosti, hudebni fantazie a hudebni
mySleni.*

Dalsi osvédCena klasifikace, upravena pro ucCely hudebné vychovné praxe, déli

hudebni schopnosti nasledujicim zpliisobem:

* hudebni sluch, do kterého zatazujeme schopnosti sluchové percepéni a sluchove-

31 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 67. ISBN 978-80-246-2060-2.

32 SEDLAK, VANOVA, ref. 31, s. 67.

33 SEDLAK, VANOVA, ref. 31, s. 67-68.

34 SEDLAK, VANOVA, ref. 31, s. 68.



motorické;

* hudebni citéni ¢i cit pro hudebné vyrazové prostiedky, a to zejména citéni pro
rytmus, harmonii a tonalitu;

* hudebné intelektové schopnosti, do kterych fadime hudebni pamét, hudebni
predstavivost, hudebni mysleni;

* hudebné tvofivé schopnosti, do kterych patii fantazie, fluence, senzitivita,
originalita, elaborace, integrace apod.®

Dulezit¢ je zde pfipomenout, ze ptedchozi klasifikace nevede k myslence, ze

schopnosti jsou izolované a nevytvaii spolu zadné vztahy. Naopak se v hudebnich
¢innostech spojuji, propojuji a ovliviuji.*

Dalsi Sedlakova klasifikace (podobna té predchozi) je nasledujici:

1. Schopnosti sluchové percepcni:

1. orientace v hudebné vyskovém prostoru;

2. schopnost rozliSovani jednotlivych vlastnosti tonii: vyska, sila, trvani a barva;

3. schopnost rozliSovat vyskové vztahy (intervaly), dale metrické, rytmické,
dynamické a tempové vztahy v hudebni skladbé.

11. Schopnosti sluchové pohybové:

1. jsou dulezité pro spolecné fungovani sluchového a motorického organu, ktery je
dalezity pfi zpévu (v hlasovém Ustroji vytvaii nervové podnéty) nebo pii hie na
hudebni néstroj (zajistuje pohyb rukou);

2. zajistuji také spravné, piesné a rychlé pohyby pii hi'e na hudebni nastroj;

3. maji za kol zajistit pohybové reakce ¢loveka pii hudbé.

II1. Analytické a syntetické schopnosti, jsou zékladem hudebniho vniméni a

dovoluji nam:

1. vyc¢lenit z hudebniho vjemu jednotlivé prostfedky: melodii, jeji pohyb, rytmus,
agogiku, dynamiku, harmonii;

2. urcovat vztahy mezi jednotlivymi ¢astmi skladby (motivy, témata);

3. pochopeni vystavby a formy hudebniho dila.

IV. Rytmické citéni: schopnost, kterd ndm umoziuje vnimat a prozivat metrum a

rytmicko ¢asové vztahy.

35 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 68. ISBN 978-80-246-2060-2.
36 SEDLAK, VANOVA, ref. 35, s. 69.
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V. Tondlni citéni: schopnost, kterd ndm umoznuje prozivat tonaln¢ vyskové vztahy.
VI. Harmonické citéni: schopnost, ktera slouzi k chapani a prozivani akorda a
harmonickych funkci v hudebni skladbg.
VII. Emociondlni reakce: schopnost, kterd ndm umoziuje vnimat hudbu, prozivat ji
a probudit v sobé citéni pro estetiku.
vykony, zvlasté pii Cinnosti interpretacni a skladatelské.
1. Hudebni pamét: schopnost slouZici k uchovani, vybavovani a znovupoznavani
hudebnich vjemt, hudebnich utvari a skladeb.
2. Hudebni pfedstavivost: schopnost, kterd nam umoZznuje vytvaret hudebni
predstavy a pracovat s nimi v hudebnich ¢innostech.
3. Hudebni mysleni: schopnost, kterd spojuje hudebni vjemy a umoziiuje nam
chépat logiku stavby hudebniho dila.
4. Estetick¢é hodnoceni hudebnich dél: schopnost, ktera ndm umoziuje vytvaret
hudebn¢ estetické soudy.
5. Hudebné tvirci (kreativni) schopnosti, které slouzi pro hudebné interpretacni a
skladatelskou ¢innost, v zdkladni podobé i pro détskou hudebni tvofivost.”
Pokud budeme brat v uvahu ptedposledni klasifikaci, tak hudebnim sluchem
nazyvame v posledni klasifikaci bod I. a II., tedy schopnosti sluchové percepcni a
sluchové pohybové. Presto se ale Sedlak zmiiiuje ve své Didaktice hudebni vychovy 2 i
o schopnostech analyticko-syntetickych, které lze také nazyvat hudebnim sluchem,

jelikoz jsou funkci sluchového analyzatoru.*®

1.2 Amuzie

1.2.1 VSeobecna charakteristika amuzie

vvvvvvvvv

dneSni dobé nesetkavame s jednotnymi nazory, které amuzii definuji. Muze to byt
ziskana nebo vrozena neschopnost poznavat hudbu. Lidé trpici touto poruchou nedokazi

reprodukovat jednotlivé tony nebo melodie. V odborné literatufe se miize pojem amuzie

37 SEDLAK, Frantiek. Didaktika hudebni vychovy 2: na druhém stupni zdkladni Skoly. 2. vyd. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 33-34. Ucebnice pro vysoké skoly, 16-08-11/2. ISBN 14-
352-84.

38 SEDLAK, ref. 37, s. 33-34.
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objevit jako porucha hudebniho sluchu.*

Neurologické vyzkumy dokazuji, ze amuzie je zplUsobena vlivem dédi¢nych,
vrozenych nebo v prabéhu zivota ziskanych patologickych zmén. Tyto zmény se
obvykle objevuji po onemocnéni centralniho nervového systému. Mohou to zpiisobovat
zanéty mozku, riznd poskozeni mozku urazem, opozdéné zrani mozkovych struktur ¢i
hlasového organu, ochrnuti michy nebo poskozeni sluchového analyzatoru, konkrétnéji
vnitiniho ucha — hlemyzd¢, bazilarni membrany nebo poskozeni kortikalni oblasti v
levém spankovém laloku.*

A. Wellek uvadi jako jeji hlavni znaky nedostatecné hudebni nadani, nezijem o
hudbu, nehudebnost, patologické poruchy hudebniho sluchu, poruchy motoriky,
neschopnost chapat hudbu a hudebni vztahy, neschopnost pévecké reprodukce, atd.
Podle vétSiny autorti se amuzie projevuje hlavné neschopnosti rozeznavat hudebni
vysku, tonové vztahy, neschopnost hudebniho vnimani nebo jeho nizkd uroven a

snizeny zdjem o hudbu.”

1.2.2 Senzoricka amuzie

Tento typ amuzie se objevuje v publikacich také pod pojmem impresivni. Je to
porucha, kterd ovliviiuje vnimani. Lid¢ trpici touto poruchou slysi, ale omezené vnimaji
vysku tona nebo vyskovy pohyb melodie.

Jedinec miize trpét tzv. ,,hluchotou pro melodii“, nepoznd napt. stdtni hymnu, ale
dokaze rozlisit vysku jednotlivych odd€lenych toni. Muze byt také poruseno vnimani
jen nékterych tonl. Nékdy se ale mlze objevit 1 ve vaznéjsi podob¢, a to napi. jako
,hluchota pro tonalitu (jedinec nedokaze vnimat vyskové vztahy, proto nemuze vznikat
tonalni citéni).*

Obcas se projevuje ve formé¢ parakusie, neboli falesného slySeni. Zde dochazi k
,rozladéni* posSkozeného ucha od ucha zdravého. Kazdé ucho miize slySet jiny ton nebo
poskozené ucho rozklada jeden ton na dvé vysky. Parakusie se také muze projevovat

Sumem a hvizddnim v uSich. U takové poruchy muzeme postupné nebo nahle ztratit

39 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 225. ISBN 978-80-246-2060-2.

40 SEDLAK, VANOVA, ref. 39, s. 226.

41 SEDLAK, VANOVA, ref. 39, s. 226.

42 SEDLAK, VANOVA, ref. 39, s. 226.
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sluch (objevila se i u B. Smetany). Mohou se pii ni objevovat i hudebné sluchové
halucinace a iluze, kterych se jedinec nemiiZze zbavit, a proto obvykle trpi 1 psychickou
strankou osobnosti.*
Nejcastéj$imi pfiznaky senzorické amizie jsou:
* porucha ¢i ztrata absolutniho nebo relativniho sluchu;
* nespravné sluchové urcovani vyskovych vztahti a melodii;
e ztrata tonality;
* neschopnost rozeznat nespravnou vokalni nebo instrumentalni reprodukci (jak
vlastni, tak i cizi);
* poruchy smyslu pro metrum, rytmického citéni ¢i neschopnost rozeznat zmény
tempa;
* neschopnost vnimani a hodnoceni hudebni skladby;

* jedinec nedokaze piecist notopis (hudebni alexie).*

1.2.3 Motoricka amuzie

Tuto amuzii Ize nazvat jako expresivni a spociva v poruse motorického centra. I ptes
to, ze spravné slySime melodii nebo tony, nedokdZeme je zahrat nebo zazpivat. Osoby si
tuto poruchu obvykle uvédomuji, ale nedokazi ji odstranit. Porucha souvisi s ¢innosti
motorického analyzatoru a odstiedivého nervstva, které zajiStuje pohyb hrtanovych
svali nebo hlasivek.*

Tato porucha je také typicka svoji vicedruhovosti. Nékdo dokéaze zazpivat jednotlivé
tony, ale nedokdze je pévecky spojit v melodicky tutvar. Jiny melodii zpiva témét
spravné, ale nedodrzuje jeji rytmus. Samoziejmé, ze se tento typ amuzie miZze projevit
nejen v péveckych, ale 1 v instrumentalnich Cinnostech. RozliSujeme tedy amuzii
instrumentdlni a muzickou apraxii (neschopnost se pohybovat takovym zplsobem,
abychom mobhli hrat na n&jaky hudebni nastroj).*

Tato porucha se obvykle vyskytuje spolecné s motorickou afazii (porucha artikulace

feci), ktera je propojena s dyslexii nebo dysgrafii.*’

43 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 226-227. ISBN 978-80-246-2060-2.

44 SEDLAK, VANOVA, ref. 43, 5. 227.

45 SEDLAK, VANOVA, ref. 43, s. 228.

46 SEDLAK, VANOVA, ref. 43, s. 228.

47 SEDLAK, VANOVA, ref. 43, s. 228.
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Typické znaky motorické amuzie jsou:

* nespravna intonace melodii, tont a pisni;

* S$patné zopakovani rytmu melodie;

* jedinec se nedokaze pohybovat v souladu s hudebnim rytmem a tempem;

* jedinec nedokaZe najit a zahrat jednotlivé tony nebo uryvky znadmych pisni

(hudebni agrafie).*

Na zavér této kapitoly bychom méli podotknout, ze naStésti amuzii trpi pouze 2-3 %
populace.” Pozastavit bychom se ale méli nad alarmujicimi tficeti procenty déti, které
pfichazeji na zakladni Skoly zanedbané v hudebnim zivoté (nezpévacci). Tyto déti jsou
nepravem oznacovany jako nehudebni, zde je ale vhodné hovofit o nedostateném

rozvinuti hudebnich schopnosti a nespojovat to s patologickou poruchou — amuzii.*

48 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, 5. 229. ISBN 978-80-246-2060-2.

49 POLEDNAK, Ivan. Strucny slovnik hudebni psychologie. Praha: Supraphon, 1984, s. 20. ISBN 02-
008-84.

50 POLEDNAK, ref. 49, s. 20.

14



2 HUDEBNI SLUCH A HUDEBNI VNIMANI

2.1 Zakladni poznatky o hudebnim sluchu

2.1.1 Vznik, vyvoj, funkce, znaky hudebniho sluchu

Jak uz jsme zminili, hudebnimi schopnostmi se v minulosti zabyvala fada hudebnich
psychologli a dodnes neni jasné, zda je mozné hudebni schopnosti povazovat za jednu a
nebo vice schopnosti. Pfesto se ale vétSina hudebnich psychologt ptiklani k varianté, ze
mame vice nez jednu hudebni schopnost. Podle toho jsme také v ptedchozi kapitole
urcili dle Sedldka hudebni sluch jako riizné schopnosti sluchové percepéni a sluchoveé-
motorické.”!

V SirSim kontextu se Sedlak zminuje o tom, ze do hudebniho sluchu patii i
schopnosti jako tonalni citéni, rytmické citéni a hudebné sluchové predstavy.”> To nam
ale zpochybiuje klasifikaci, ve kter¢ Sedlak hovoii o hudebnim sluchu jako o
schopnostech sluchové percepénich a sluchové-motorickych.

Sedlak zduraziuje, ze hudebni sluch bychom neméli chédpat jako dany, neménny a
biologicky fakt, protoze se ve vyvoji lidstva neustdle zdokonaloval. Plsobil na n¢j
hlavné zpév a néaslednym stykem s hudbou se nadm k ni vytvofila citlivost a zdokonalilo
se nam estetické vnimani.*

Hovoii o hudebnim sluchu jako o schopnosti ,,adekvitné vnimat hudbu jako
strukturu hudebné tvarnych prostredkii, nesouci hudebni informaci”. Jeho zakladni
funkce je predstavit si melodii (znamou nebo kterou slySime) a na zékladé vytvorenych
aktivnich pfedstav ji zopakovat nebo alespont zhodnotit piesnost jejiho provedeni.™

Zékladem je rozliSovani hudebni vysky, jak ve vySkovém pohybu melodie, tak i ve
smyslu tondlni piisluSnosti. Krom¢ toho lze jako jeho dalsi dalezity znak povaZovat
hudebni vnimani, které je nepostradatelné napf. v p&veckém projevu.>

Sedlak a Vanova hudebni sluch popisuji v klasifikaci hudebnich schopnosti jako

»schopnosti hudebné sluchové®. Tyto schopnosti ndm umoziiuji vyznat se v tonovém

51 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 66. ISBN 978-80-246-2060-2.

52 SEDLAK, Frantidek. Hudebni vyvoj ditéte. Praha: Supraphon, 1974, s. 99. ISBN 02-289-74.

53 SEDLAK, ref. 52, s. 99.

54 SEDLAK, ref. 52, s. 99.

55 SEDLAK, ref. 52, s. 99.
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prostoru a popisovat vyskové, dynamické, Casové a témbrové vztahy. Diky tomu
vznikaji souhrnné hudebni schopnosti, které jsou spojené strukturalni vystavbou, s
jejimi celostnimi Gtvary a prvky souvisejici s formou (motivy, témata, véty).*

Sedldk a Vanova se domnivaji, Ze podstatou hudebniho sluchu jsou sluchové
percepcni schopnosti. Diky nim mizeme vnimat hudbu, rozliSovat jeji zakladni
elementy, urCovat jejich vztahy, poznavat znamé hudebni uUtvary ¢i hodnotit jejich
pevecké nebo instrumentalni provedeni. Sluch je ale tfeba povazovat i jako zaklad
interpretacnich a tvofivych ¢innosti. Motorické slozky zminénych ¢innosti jsou dal$im
komponentem sluchu, nazyvame je proto sluchové-motorické schopnosti.’’

Proto hudebni sluch povazujeme za komplexni schopnost, kterd nam umoziuje
vnimat hudbu jako strukturu hudebné tvarnych prostfedkt nesouci hudebni obsah. Dale
také jako schopnost, ktera ndm umoziiuje provozovat hudebni c¢innosti a celkové

provozovani hudby.*®

2.1.2 Vnimani zvukd, druhy zvuka, zakladni vlastnosti tona

Zvuky vznikaji kmitanim (vibraci, oscilaci) téles a néslednym Sifenim vzniklého

vInéni do prostoru okolo. V3e je zachyceno a vnimano sluchem.”

Zvuky lze rozdélit podle pravidelnosti kmitani na:

* nehudebni zvuky, tzv. hluky, do kterych miiZeme zafadit rizné hluky (rany,
vrzani, bouchani, Selesty), tyto zvuky jsou charakteristické nepravidelnosti
kmitani;

* hudebni zvuky, tzv. tony, které se lisi od hlukl tim, Ze maji pravidelné kmitani
(napf. struny).®

Pojem sinusovy ton lze vysvétlit jako nejjednodussi ton, ktery se sklada z jedné

frekven¢ni slozky kmitani. VétSinou je ale zékladni ton propojen s celym spektrem
frekvenci tond alikvotnich, je tedy slozeného ¢i komplexniho charakteru.®!

Komplexni tony maji urcité zékladni vlastnosti, a to frekvenci (pocet kmiti za

vtefinu, ¢im vyssi frekvence, tim vyssi ton), intenzitu (rozkmit), trvani (délka kmitani

56 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 113. ISBN 978-80-246-2060-2.

57 SEDLAK, VANOVA, ref. 56, s. 114.

58 SEDLAK, VANOVA, ref. 56, s. 114.

59 SEDLAK, VANOVA, ref. 56, s. 114.

60 SEDLAK, VANOVA, ref. 56, s. 114.

61 SEDLAK, VANOVA, ref. 56, s. 114.
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pruzného télesa), tonové spektrum alikvotnich tonil (Ize nazvat jako tony harmonické,
castkové nebo parcidlni tony).*

Akustické vlastnosti tont jsou dulezité, protoze se v nasem védomi odrazeji jako
hudebni pocitky a vjemy. Zajimavym zjisténim elektroakustickymi metodami je, Ze ve
sluchovém analyzatoru dochazi ke zkresleni a transformacim vlastnosti tonii, proto

psychicky odraz neni stejny jako piesna akusticka skladba tong.*

2.1.3 Toénova vyska a citlivost tonové vysky, moznosti rozvoje

Sluchovy organ je schopen zaznamenat ve zvukovém poli akustické podnéty
ptiblizné¢ od 16 Hz do 20 000 Hz. V hudebnim prostoru to znamena piiblizné od
subkontra C k ¢’ az c¢® Dilezitou roli zde ale hraje v&k, ktery hranici slySitelnosti
snizuje k vyrazné niz8§im frekvencim.* Kmito¢tové pAsmo potom sahd asi jen do 16 000
Hz.

Horni hranici nazyvame ultrazvukem, ten je pro lidsky sluchovy organ neslysitelny,
ale dokazi ho vnimat nékterd zvifata (netopyfi, psi). Hranici pod 16 Hz nazyvame
infrazvukem. Tento zvuk vnimame jen mechanicky jako dunéni, chvéni nebo akusticky
(jako oddélené razy).®

., Ve sluchovém vjemu, ktery je psychologickym zpracovanim akustickych podnét,
se vydéluje vyska, intenzita (sila), délka a barva. “*°

Ve vySce tonu rozlisSujeme:

1. kvalitu: tyka se pfevazné barvy tonu,

2. extenzitu: tam, kde se ton nachézi v tdnove vyskovém prostoru.

Obé veli¢iny se vzajemné ovlivituji.®’

Vyska se poji 1 s intenzitou, proto je dilezité pfi srovnavani tonu stejné vysky
dodrzovat i stejnou intenzitu. Pokud ma ton jinou intenzitu, zd4 se nam silnéjsi ton o
trochu nizsi. Lidské ucho je nejcitlivéjsi k vnimani zvukt od oktavy ¢3-¢*.%

Lidské ucho dokéze rozlisit velmi malé vySkové rozdily, vyjadiuji se v centech

62 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 114. ISBN 978-80-246-2060-2.

63 SEDLAK, VANOVA, ref. 62, s. 114.

64 SEDLAK, VANOVA, ref. 62, s. 114.

65 SEDLAK, VANOVA, ref. 62, s. 115.

66 SEDLAK, Frantisek. Didaktika hudebni vychovy 2: na druhém stupni zdkladni $koly. 2. vyd. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 34. Ucebnice pro vysoké skoly, 16-08-11/2. ISBN 14-352-
84.

67 SEDLAK, ref. 66, s. 34.

68 SEDLAK, ref. 66, s. 34.
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(jeden cent = setina pultonu temperovaného ladéni). Vétsina lidi dokéaze rozlisit vysku
mezi 6-40 centy v jednocarkové oktaveé. Hudebné nadané déti se pohybuji v rozmezi 6-
21 cent.”

,, Citlivost pro rozlisovani vysky dvou po sobé jdoucich tonu byva téz nazyvina
minimalni postrehnutelnda zména pro frekvenci nebo rozdilovy prah (diskriminacni
perceptudlni prah). "

C. Seashore, G. M. Whipple spojuji citlivost pro vysku s dispozicnimi faktory a
mysli si, Ze ji nelze zlepSovat cvikem. Za tento nazor jsou ale opravnéné kritizovani
napt. B. M. Téplovem.

C. Stumpf, B. M. Téplov, A. V. Zaporozec nebo A. Wellek na zaklad¢ svych
experimentl potvrzuji, ze je u této schopnosti dilezity vyvoj a zlepSuje se ¢innostmi a
vékem. Pfedev§im zpévem nebo hrou na hudebni nastroj. Napf. ladénim pian lze
citlivost k malym vySkovym rozdilim velice zdokonalit. Podle T¢plova jde i vytvofit
tzv. ,,zvlastni sluch ladice. Tento sluch je ale jiny nez sluch uplatiiovany v uméleckych
hudebnich ¢innostech.”

V hudbé je vyvoj rozliSovaci schopnosti sluchu mozny asi do 19 let, potom uz je
tato schopnost stald. Nejvétsi rozvojovy pohyb byl zaznamenan v obdobi mladsSiho
Skolniho véku a v obdobi puberty (divky do 11 let, chlapci do 14 let).

Zajimavym zjisténim je rozvoj citlivosti pro vysku tonu podle toho, jakou hudebni
¢innost provadime. V. I. Kaufmanem, A. 1. Bronstejnem a L. V. Blagonadézinovou bylo
zjiSténo, Ze napf. hrd¢ na smyccové nastroje musi vysku okamzité tvofit a korigovat.
Tato ¢innost je tedy podminéna citlivosti pro vysku daleko vice nez u néstroji s pevnym

ladénim (napf. klaviru).”

2.2 Jak slySime

2.2.1 Sluchovy organ

Sluchovy orgén rozdélujeme s ohledem na anatomii: na zevni, stfedni a vnitini ucho.

69 SEDLAK, Frantisek. Didaktika hudebni vychovy 2: na druhém stupni zdkladni $koly. 2. vyd. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 35. Uc€ebnice pro vysoké skoly, 16-08-11/2. ISBN 14-352-
84.

70 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 116. ISBN 978-80-246-2060-2.

71 SEDLAK, VANOVA, ref. 70, s. 116.

72 SEDLAK, VANOVA, ref. 70, s. 116-117.
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K rozliSovani vysek toni ndm slouzi vnitini ucho, které lze povazovat jako cast
toho jsou zde ulozeny dva smyslové organy:”

1. vestibularni ustroji (staticky smysl). Toto ustroji nam slouzi k udrzeni rovnovahy
a poskytuje nam informace o poloze a pohybu hlavy, také udrzuje rovnovahu a
informuje ¢loveéka o poloze a pohybu hlavy;

2. kandlek hlemyzdé¢, ktery je rozd€len na dv¢ patra: scala vestibuli (horni patro) a
scala tympani (dolni patro). V téchto patrech nachazime tekutinu zvanou
perilymfa. Blanity hlemyzd’ nachazime na basidlni membrané. Na ni je Cortiho
organ, ktery je rozhodujici pro vnimani tonovych vysek, a je proto vlastnim
smyslovym ustrojim. Jsou zde vlaskové bunky, ze kterych vedou jemné fibrily
nervovych vldken. Vedou ke stfedu hlemyzdé a tam se spojuji v mohutny
nervovy kmen. Tvofii tzv. sluchovy nerv, ktery je zakoncen v prodlouzené mise.
Nasledné¢ tento nerv vede dal do mezimozku a stfedniho mozku. Dale pokracuje
do mozkové kury, kde konci. Tam je sluchovym vjemim vyhrazena zvlastni
oblast, ktera se nachdzi v pficném zavitu levého spankového laloku velkého
mozku.

3. V hlemyzdi se pfeméni akustické vinéni v nervovy vzruch a ten je pak veden do
ustfedniho nervstva. Tady probihda zakladni frekvencni analyza zvukového

podnétu. Jak k tomuto jevu dochézi, zatim neni jasné.™

2.2.2 Helmholtzova rezonancni teorie slySeni

Cinnost hlemyzdé neni dosud plné objasnéna, piesto ale existuji nékteré teorie, které
jeho ¢innost vysvétluji. Nejznaméjsi a v dob¢ vzniku také velice popularni teorie je tzv.
harfové — Helmholtzova rezonanc¢ni teorie slySeni. Moderni véda ji v urcitych nazorech
piekonala, ale piesto nékteré domnénky byly potvrzeny a dodnes plati.”

Podle této teorie jsou zvukové viny dopadajici na bubinek pifendSeny kiistkami
sttedniho ucha do horniho patra hlemyzd¢ (scala vestibuli). Pro vnimani tonovych vysek
je rozhodujici Cortiho organ. Tento organ lze nazvat jako soustavu vlakének rtizné délky

umisténa v hlemyzdi vnitiniho ucha a ponotend do tekutiny, kterd se nazyva perilymfa,

73 SEDLAK, Frantisek. Didaktika hudebni vychovy 1. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985, s.
228. Ucebnice pro vysokeé skoly, 16-08-12/1. ISBN 14-512-85.

74 SEDLAK, ref. 73, s. 228.

75 SEDLAK, ref.. 73, s. 228.
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jiz je hlemyzd’ naplnén. Pokud ptichazi zven¢i podnét, rozkmita se ptisluSnou frekvenci
1 tekutina v hlemyzdi, od niz se rezonanci rozechvéje i1 ptislusné vldkénko na tuto
frekvenci naladéné, tzv. ,harfa”. Na kazdé¢ vldkno je napojeno ucho, které pienese
vzruch do mozkové kiiry.

Pro priblizeni Cortiho organ lezi na basidlni membran¢, membrana je napjata v
pfi¢ném sméru a zcela volna ve sméru podélném.” Pokud je bldna v pficném sméru vice
napjata nez v podélném, méla by se chovat jako z ,,izolovanych strun®. Tyto struny maji
ruznou délku a jsou ,naladéné* na rtzné tény. Smyslové ustroji rozechvéje ton na
uré¢itém misté¢ v hlemyzdi, které je na ton naladéné (vyssi tony na zacatku hlemyzde¢,
hluboké na vrcholu). Vice tona (vicehlas) rozechvéje na vice mistech, tedy kazdé
prislusné misto ur¢it¢ho tonu. Tim vznika rozklad slozenych zvuk( na jednotlivé
harmonické slozky (harmonické tony). 7

Z této teorie je prokazdna mechanickd rezonance tonti v hlemyzdi (vysoké tony
rezonuji na zacatku Cortiho ustroji, hluboké u vrcholu). Pfesto pfesné umisténi
podrazdéni a vyskové diferenciace nemame vyzkoumano. Lidsky sluch dokaze rozeznat
pfiblizn€¢ 1 800 rGznych vySek tonu, proto nemiliZzeme tuto schopnost vysvétlovat
pouhou funkci hlemyzd€. Tato mechanickd analyza existuje jesté spole¢né s analyzou
centrdlni. Ve hlemyzdi plsobi jako mikrofon a méni zvukové vibrace na nervové
vzruchy. Tyto vzruchy opakuji frekvenci a tvar zvukové viny alesponn v jistém
frekvenénim rozsahu. Tento rozsah se pohybuje pfiblizné okolo 3 000 — 4 000 Hz. U
sttednich a hlubokych toni ,, dochdzi k analyze podle frekvence impulsii (sluchovy nerv
reprodukuje presné frekvenci impulsii zvukovych vin), které prichazeji s tony do
ustredniho nervstva. “ Ob¢ analyzy, které se odehravaji ve sluchovém centru mozkové
kury, spolu souviseji a dopliuji se.”™

Dalsi pfibuznou teorii je Fletcherova teorie. Podle néj ,, nerezonuji viakna, ale cela
zakladni blana spolu s tekutinou v hlemyzdi“. Pocet podrazdénych nervovych vlaken ma
urcovat intenzitu zvuku. Potom bychom mohli zminit i Ewaldovu teorii, ktera zaklada
na tom, Ze vnimani vysky probihd az v mozku.”

Dnesni neurofyziologie se snazi zkoumat i ucinky hudby na lidsky organismus. I

76 SEDLAK, Frantisek. Didaktika hudebni vychovy 1. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985, s.
228. Ucebnice pro vysoké skoly, 16-08-12/1. ISBN 14-512-85.

77 SEDLAK, ref. 76, s. 229.

78 SEDLAK, ref. 76, s. 229.

79 POLEDNAK, Ivan. Strucny slovnik hudebni psychologie. Praha: Supraphon, 1984, s. 353. ISBN 02-
008-84.
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ptes citlivé pfistroje, které¢ zkoumaji reakce hudebniho slySeni a prozivéani, nelze piesné
zachytit kvalitu hudebniho vnimani, obsah hudebniho proZitku nebo ucast hudebniho
védomi. Uginek hudby byl ale zachycen spoleéné se zménami dechu, tepu, cévniho
napéti & kozniho odporu. Casteéné nam slouzi k odhaleni hudebniho vnimani
introspekce, tzn. vypovédi testovanych osob a jejich chovani. Nové vyzkumy se
zabyvaji zkoumanim podkorovych organi a jejich funkci. Hudebni podnéty se nejspise
§ifi sluchovym analyzatorem pomoci specifickych nervovych drahach do spankového
laloku mozkové kiry. KdyZz soucasné zasdhnou i podkorové oblasti, mohou vyvolat

emoce.®

2.3 Absolutni sluch

V oblasti hudebniho sluchu rozliSujeme dva terminy, a to relativni a absolutni sluch.
Tyto dva druhy se 1i8i podle toho, jakym zplisobem rozliSujeme hudebni vysku. Mezi
nimi stoji jesté tzv. ,,pfechodovy stupeii, a to sluch oblastni (regionalni) a sluch
standardniho tonu.®

Absolutni sluch mutzeme chapat ,jako trvalou — pamet pro individualni
charakteristiku tonii, akordu, tonin. “*

Fran€k ho definuje ,,jako schopnost vytvorit ¢i rozpoznat vysku tonu, aniz by byl
zaddn referencni ton (jiny ton, urcitd srovaavaci opora)“.* Je mozné spojovat ,,relativni
sluch® s tzv. ,,nepravym absolutnim sluchem®. Tento sluch je zavisly na zapamatovani
jednoho néjakého konkrétniho tonu. Ton slouzi jako sluchova opora, podle které dale
odvozujeme vysku jiného tonu. Schopnost vybavit si jediny ton maji napi. houslisté,
ktefi si dokazi predstavit ton a' (440 Hz). Dal$i moznosti nepravého absolutniho sluchu
je také pamét pro barvu ténu urcitého ndastroje. A u zpévaklli miizeme pracovat s
pojmem ,,aktivni absolutni sluch, zaloZeny na zapamatovani pocitii odpovidajicich
stavu svalového napéti v hlasivkach pri jednotlivych tonech*. Tento jev je také mozny

pojmenovat jako motorickou pamét’.*

80 SEDLAK, Frantidek. Didaktika hudebni vychovy 1. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985, s.
229. Ucebnice pro vysoké skoly, 16-08-12/1. ISBN 14-512-85.
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83 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. Praha: Karolinum, 2005, s. 43. ISBN 80-246-0965-7.

84 FRANEK, ref. 83, s. 44-45.

21



2.3.1 Formy absolutniho sluchu

, Absolutni sluch miize mit dvé formy:

* receptivni, pri niz jedinec pri vnimadni okamzité, bez rozmysleni a srovndavani
spontanné pozna absolutni vySku tonu (se viazenim do prislusné oktavy a
pojmenuje jej. Vetsinou je schopen urcit téz toninu, jméno akordu a nazvy jeho
Jjednotlivych tonii;

* reprodukcni, kdy subjekt pévecky reprodukuje tony, jejich jména byla pouze
vyslovena. Tato forma absolutniho sluchu v sobé zahrnuje i receptivni formu a je
vliastné jejim vyssim stupneém. Mohou se vyskytovat obé formy absolutniho

sluchu nebo pouze jedna z nich — forma receptivni. “®

2.3.2 Druhy absolutniho sluchu a moznosti jeho uceni:

V hudebni praxi rozliSujeme nékolik druhti absolutniho sluchu, a to ,aktivni
absolutni sluch* (to je schopnost, kterd nam umoziuje vytvofit ptesnou tonovou vysku),
dale ,,pasivni absolutni sluch® (tento sluch ndm umoziuje urcit tdbnovou vysku), tonovy
absolutni sluch (umoznuje urcit tonovou vysku jakéhokoli tonu vcetné sinusového),
existuje jeSté ,,nastrojovy absolutni sluch® (tento sluch maji lidé hrajici na konkrétni
hudebni nastroj a pouze u n&j dokazi ur¢it vysku tonu).*

Lze jej také rozdélit podle rozsahu, ve kterém se vyuziva, a podle vztahu k tonové
barve:

* uplny (tonalni), ktery funguje v celé frekvencni oblasti pouzivané v hudbé;

» Casteny (parcidlni), je omezeny na urcitou vysec tonového rozsahu — vztahuje

se mnohdy jen ke stfedu tonového rozsahu (k malé, jednocarkované a
dvoucarkované oktave). Je dilezity, protoze v ném se zpravidla uskuteciuji
hudebni ¢innosti;

* generdlni — tento sluch je nezéavisly na barvé nastroje ¢i hlasu, slouzi k

spolehlivé identifikaci absolutni vysky vSech ténovych barev;

* specidlni — tento sluch nam spolehlivé urcuje absolutni vysky jen urcitého

témbru — vétSinou vznika pfi hrani na ur¢ity hudebni nastroj, na ktery je jedinec

85 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 118-119. ISBN 978-80-246-2060-2.
86 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. Praha: Karolinum, 2005, s. 43. ISBN 80-246-0965-7.
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zvykly."

Frané€k ve své knize zminiuje zajimavy vyzkum, v némz se ukéazalo, Ze nejsnadnéji je
uréovana vyska tont na klaviru (von Kries, 1892). Udajné to souvisi s mnoZstvim
ruznych ,,akustickych jevi nevySkového charakteru®, které klavir obsahuje. Dale hovoii
o experimentu, kde se jedinci s absolutnim sluchem dopoustéli méné chyb pii ur€ovani
vysSky tonit u klaviru, nez pfi rozpoznavani tonid u elektronického keyboardu se
synteticky vytvofenym zvukem (Miyazaki, 1989).%

Odpovédi na otazku, zda je mozné naucit se absolutni sluch, se zabyvali Y. Ogava a
K. Miyazaki. Na zaklad¢ sledovani vyzkumného Setfeni 4-10letych déti, které se ucily
hrat na keyboard, dokazuji, Ze nejvhodnéjsi doba pro ziskani absolutniho sluchu je v
détském veku, a to velice brzy, protoze od 5-6 let tuto schopnost ztraceji. Je tedy

pravdépodobné, Ze absolutni sluch se nelze naucit v dospélosti.”

2.3.3 Puvod a vznik absolutniho sluchu

Teorie vysvétlujici ptavod absolutniho sluchu jsou rtzné. Franck se zmiiiuje o
absolutnim sluchu jako o specialni schopnosti, se kterou se jedinec jiz rodi a zaroven je
vrozend a dédicnd. Vyznamni zastanci této teorie byli Révész (1913), Bachem (1937) a
Seashore (1938). U jedincli s vrozenym absolutnim sluchem mé sluchovy organ
fungovat jako analyzator frekvence. Jedinci s timto vrozenym nadénim zac¢nou jiz v
raném véku pojmenovavat vysky not. VSe se ale odehrava bez souvislosti s pfedchozi
hudebni vychovou. Tato teorie neni zaloZena na piesvédcivych védeckych ditkazech, ale
stavi hlavné na pozorovani v rodinach, ve kterych ma absolutni sluch néktery rodic¢
spole¢né s ditétem.”

Dalsi teorie vzniku absolutniho sluchu je dle Franka ,teorie uceni“. Zpochybiuje
vznik absolutniho sluchu dédi¢nosti, jelikoz by mél vznikat na zdkladé uceni.
Vyznamnymi piedstaviteli této teorie byli Lundin (1963) ¢i Oakes (1951).”

Posledni teorii, o které se Fran¢k v knize zmitiuje, je ,,teorie vtisténi (imprinting)®.

Absolutni sluch se ndm ma vtisknout v raném veéku (Copp, 1916) pti aktivni hudebni

87 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 120. ISBN 978-80-246-2060-2.
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music school. Paper presented at the Third International Conference for Music Perception and
Cognition, Liege 1994.
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ginnosti. Udajné by vétsina déti mohla ziskat absolutni sluch, kdyby véas zacala aktivné
provozovat hudebni ¢innost. A to nejlépe pied Sestym rokem. Napt. v Japonsku se u
déti, které hraji na klavir, objevuje absolutni sluch ¢astéji nez u evropskych déti (Oura a
Eguchi, 1981). Pravdépodobné na to ma velky vliv brzky vek, ve kterém japonské déti
zacinaji hrat (ve 3-4 letech). Je to obdobi, ve kterém neni u déti jesté dostatecné
vytvofeny relativni sluch.’

Zajimavym zjisténim byl vyzkum, ve kterém vyska tona bilych kladves na klaviru
byla jedinci s absolutnim sluchem rychleji uréena a lépe rozpoznana nez vyska tont u
klaves ¢ernych (Takeuchi a Hulse, 1991). Mozné vysvétleni je v tom, ze bilé klavesy
jsou vlastné stupnice C-dur, ktera je jednoducha a zaroven prvni stupnice, kterou se déti
v ramci hrani na konkrétni hudebni nastroj zac¢nou ucit. Béhem zivota ale Casto
slychame tony bilych klaves, a proto je tato skute¢nost dal$i moZnosti objasnéni tohoto
vyzkumu.”

Simsin a Huron (1994) se opird o teorii, Ze absolutni sluch neni vrozeny, ale
nauceny. Hovoii o Hick-Hymanové zakonu, ,,podle kterého rychlost rekreacniho casu
na urcity podnét odpovida cetnosti vyskytu tohoto podnétu v okolnim prostredi . Tony
bilych klaves se v evropské hudbé vyskytuji ¢astéji, a proto se je jedinci snaze nauci a
zapamatuji.”*

Pokusy o ziskani absolutniho sluchu v dospé€losti miizou piinést urcité vysledky, ale
1 pfesto tyto vysledky po skonceni vycviku vymizi. Vycvik spiSe napoméaha vycviku a
rozvoji relativniho sluchu. Proto se dospélym doporucuje procvicovat absolutni pamét’
pro jediny referenéni ton nez absolutni sluch pro vSechny tony (Cuddy, 1968).”

Existuji domnénky, ze déti se s absolutnim sluchem rodi a nasledné ho vyuzivaji pfi
uceni své mateiské feci (Saffran a Griepentrog, 2001). Rozvoj absolutniho sluchu
muizeme u déti sledovat v dobé€, kdy se uci spravny akcent cizi fec¢i mnohem 1épe nez
dospéli. Tuto domnénku potvrzuje vyzkum, pii kterém (Saffran a Griepentrog, 2001)
piehravali dospélym lidem a osmimési¢nim détem tfiminutovou fadu tona. Po poslechu
této fady byly nékteré useky piehrany v pivodni vySce a nckteré v transponované.
Dospéli zménu nerozpoznali, ale déti ano. Proto je mozné, ze déti se rodi s absolutnim

sluchem, ale postupem ¢asu tento sluch ztraceji, pokud neni déle rozvijen napt. vyukou

92 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. Praha: Karolinum, 2005, s. 44. ISBN 80-246-0965-7.
93 FRANEK, ref. 92, s. 45.
94 FRANEK, ref. 92, s. 46.
95 FRANEK, ref. 92, s. 46.
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hry na hudebni néstroj nebo jinymi hudebnimi ¢innostmi.*®

Rada hudebnich psychologti zkouma piislusniky uréitych narodd, ktefi mluvi tzv.
Ltonovou feci, a proto mohou pouzivat absolutni sluch. V evropskych jazycich
muizeme vyslovit stejné slovo v riiznych vyskéch, ale v jazycich asijskych je vySka
jednotlivych slabik velmi dilezitd pro vyznam sdé€leni. Proto dva podobné zvuky
vyslovené s odliSnou vySkou mohou znamenat dv€ riizna slova s jinym vyznamem.
Hudebni psychologové proto zkoumaji, zda tyto narody nemaji dokonaleji vyvinuty
sluch neZ napt. Evropané. Proto je mozné, Ze ziskat absolutni sluch mtize cela populace,
ale zatim se nepodafilo prokézat, ze lidé mluvici tonovou fe¢i by byli lepsi v testech

rozliSovani tonovych vysek nez ostatni.”

2.3.4 Genetika absolutniho sluchu

Nektefi védci zkoumaji, zda je absolutni sluch ovlivnén genetikou. V jejich
vyzkumu vétSina osob s absolutnim sluchem zacala hrat na néjaky hudebni nastroj pied
Sestym v€kem a u jedinci, ktefi zacali hrat ve 12 letech, nachazime absolutni sluch jen
vyjimecné. Proto je tento vyzkum dalSim divodem, pro¢ si myslet, Zze absolutni sluch
lze ziskat v raném véku. Pfesto ale samostatnd hudebni praxe v détském véku nestaci
pro vyvinuti absolutniho sluchu. U ditéte, které se aktivné za¢ne vénovat hudbé a jeho
sourozenec je obdafeny absolutnim sluchem, je ptiblizn€ 15x vétsi pravdépodobnost ke
vzniku absolutniho sluchu nez u ditéte, které zacalo aktivné s hudbou v raném veéku, ale
v rodin€ se tento sluch nevyskytuje. Proto se kalifornsti védci domnivaji, Ze pro vyvoj
absolutniho sluchu jsou dtilezité genetické i negenetické faktory.

Levitin (1999) svymi vysledky vyzdvihuje moZnost, Ze absolutni sluch je zaloZen na
dvou faktorech, a to na dlouhodobé paméti a verbalnim kodovani. Tato moznost byla
vysvétlena experimentem, ve kterém mély osoby bez absolutniho sluchu zazpivat
pocatecni tony skladeb, které byly vetfejné zndmé a mohly je slychat v komer¢nich
rozhlasovych stanicich. U 40 % pokusnych osob se ukdzalo zazpivani vysky tona zcela
pfesné alesponi v jednom ze dvou pokusii, ve 12 % v obou pokusech a ve 44 % s
odchylkou dvou piltontt v obou pokusech (Levitin, 1994). Lidé tedy méli pfesnou

pamét’ pro vysku, ale nedokézali k vySce pfifadit odpovidajici hudebni kategorii.”

96 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. Praha: Karolinum, 2005, s. 46-47. ISBN 80-246-0965-7.
97 FRANEK, ref. 96, s. 48.

98 FRANEK, ref. 96, s. 48-49.

99 FRANEK, ref. 96, s. 49.
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2.3.5 Vyskyt absolutniho sluchu

Pokud by nés zajimalo, kolik lidi v populaci je obdafeno touto schopnosti,
nalezneme odli§né ndzory autorti. A. Wellek ve svém vyzkumu naSel 8,8 %, G. Révész
3,4 % osob s absolutnim sluchem. Pokud se ale zamétime na vyskyt v celé populaci,
tzn. ze zapocitame i takové jedince, kteti se hudbé nevénuji, pak je procento mnohem
mensi. Podle A. Bachema by to mélo byt pouze 0,01 %.'®
Dal$im zajimavym jevem je, Ze u zen se vyskytuje méné Casto a neni ani tolik

kvalitni jako u muza.'!

2.3.6 Absolutni sluch jako vyhodna a nevyhodna schopnost

Na zavér kapitoly bychom méli zminit, pro¢ je tento sluch pro hudebniky tak
zapisovat noty pfi hudebnich diktitech a pfesné intonovat pii hie nebo zpévu. Lidé
obdateni touto schopnosti maji vlastn€¢ vyhody pfi improvizaci nebo kompozici. Piesto
vSak muze absolutni sluch pfindset nevyhody. Do téchto nevyhod mizeme zatadit
znacnou citlivost pro piesné ladéni, mize nam vadit ladéni nepfesné Ci problémy pii
poslechu a hrani skladeb v transpozici.'” Dal§im problémem je i zvySujici se vék, ve
kterém u nékterych lidi dochazi k posunu vnimani ténovych vysek smérem nahoru.

Vnimané frekvence ndm potom pfipadaji jako tony vyssi.'®

2.4 Pseudoabsolutni sluch

Podle B. M. Téplova existuje jeste¢ pseudoabsolutni sluch (lze ho také nazvat jako
vyse zminény absolutni sluch specidlni). Rozdil tohoto sluchu od absolutniho spociva
hlavné v dlouholetém cviku a aktivni hudebni ¢innosti. Diky tomu se ndm ve védomi
upevni pamét'ova piedstava tonu v absolutni vySce. Napf. u houslistii to mize byt a', u
klaviristh c¢', atd.). Diky zvukové barvé néstroje a pohybovym pocitim pfi
instrumentélni hie (prstoklad, napéti hlasivek, pohyby rti hraci) se ndm v paméti daii
pfedstavu uchovat. Timto zapamatovanym tonem potom jedinec pomoci intervala

odméiuje vzdalenosti danych toni. Odlisnost od absolutniho sluchu je v tom, Ze

100 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 119. ISBN 978-80-246-2060-2.

101 POLEDNAK, Ivan. Strucny slovnik hudebni psychologie. Praha: Supraphon, 1984, s. 13. ISBN 02-
008-84.

102 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. Praha: Karolinum, 2005, s. 50. ISBN 80-246-0965-7.

103 SEDLAK, VANOVA, ref. 100, s. 120.
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pseudoabsolutni sluch zavisi na barvé zvuku a musi se naucit. Absolutni sluch funguje

rychle a uz v raném véku. '

2.5 Relativni hudebni sluch

Tento sluch je zavisly na jednom tonu. Ton slouZi jako sluchova opora, podle které
dale odvozujeme vysku jiného tonu. Mlizeme se s nim také setkat pod ndzvem sluch pro

intervaly.'®

2.5.1 Druhy relativniho sluchu
Relativni sluch miizeme rozd¢lit do dvou podob:

e, receptivni, kdy se uskutecni jen rozliseni a pojmenovani vnimaného tonu,

intervalu nebo akordu;

* reprodukcni, kterd spociva v intonaci zZadaného tonu, rozliSeni intervalu nebo

akordu na zdkladé jeho pouhého ndazvu“.'*

Relativni sluch nejsnaze pouzivame ve stiedni poloze, je zde piiblizn€¢ umistén 1
rozsah lidského hlasu. Je hlavnim cinitelem vSech hudebnich ¢innosti lidi. Pro jeho
vylepSovani je diillezitd vSeobecna i specidlni hudebni vychova, kterd ho neustale rozviji
tim spravnym smérem.'"’

V jeho trovni nachazime rozdily, napt. déti, které jest€¢ neumi mluvit, ale uz dokazi
spravné zaintonovat pisnicku. U muzikantl, ktefi se profesiondlné zabyvaji hudbou

vétSinou pieroste do pseudoabsolutniho sluchu ¢i absolutniho sluchu.'*®

104 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 121. ISBN 978-80-246-2060-2.

105 SEDLAK, VANOVA, ref. 104, s. 120-121.

106 SEDLAK, VANOVA, ref. 104, s. 121.

107 SEDLAK, VANOVA, ref. 104, s. 122.

108 SEDLAK, VANOVA, ref. 104, s. 122.
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3 HUDEBNI VYVOJ DITETE Z HLEDISKA SLUCHOVYCH
PREDPOKLADU

Hudebni vyvoj ditéte ,, chapeme jako proces utvareni pomérné stalych a nevratnych
zmeén v psychickych strukturach a funkcich jedince, ktery je zavisly na jeho osobni
vybavenosti, komunikaci s hudebnim prostiedim, na intenzite a kvalité hudebné

vychovnych podnétii. “'®

Hudebni vyvojova obdobi d€lime dle Sedlaka a Vanové (pokud neuvazujeme s

individualnimi rozdily jednotlivych osob) na:

e, predskolni vek (od narozeni do 6 let). Toto prvni Sestileti Zivota, ukoncené
vstupem ditete do zakladni skoly, muzeme dale délit na:
— obdobi nemluvnéte a batolete (od narozeni do dovrseni 3. roku);
— obdobi navstévy materské Skoly (od 4 do 6 let);

*  mladsi Skolni vék, prepubescence (od 6 do 11 let);

* stiedni Skolni vek, pubescence (od 12 do 15 rokii);

starsi Skolni vék, postpubescence, dospélost (od 15 do 20 az 22 rokii) “.""°

3.1 Piredskolni vék

3.1.1 Obdobi nemluvnéte a batolete

V tomto obdobi se hlavné rozviji sluchova citlivost a hlasova funkce. Ta potom
souvisi s rozvijenim détské feci a prechazi i do utvareni hudebnich faktorti a nasledné
pévecké Cinnosti. Sluchovy analyzator zacina fungovat hned par dni po narozeni.
Kochlearni aparat je jiz funkéni a mize vyvolat reakci oka na né&jaky silny zvuk.'"!

Funkce hlasového organu se hned po narozeni projevuje vrozenym nepodminénym
reflexem — kiikem. Je to reakce na zménu teploty prostiedi a krevniho obéhu. Poloha je
individualni u kazdého novorozence, ale piiblizn¢ se objevuje v rozsahu
jednocarkované oktavy. V 5. az 6. tydnu se zvySuje k ¢*. Moznosti kojeneckého hlasu

pii klidné fonaci se pohybuji v rozmezi nékolika ptltont kolem a'.''

109 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 355. ISBN 978-80-246-2060-2.

110 SEDLAK, VANOVA, ref. 109, s. 358.

111 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte. Praha: Supraphon, 1974, s. 84. ISBN 02-289-74.

112 SEDLAK, ref. 111, s. 85.
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Jedna z velice dulezitych véci v tomto véku je sluchova dominanta, neboli vyrazné
soustiedéni ditéte na zvuky. Objevuje se uz ve druhém tydnu po narozeni. N&kteti autoti
se ale domnivaji, Ze tato vyrazna reakce se vyskytuje az ve tiech nebo ctyfech mésicich
po narozeni. Tato reakce mulzZe trvat nékolik minut, dit€ je zneklidnéné a pfi silnych
zvucich sebou mtize Skubnout.'?

Mezi druhym aZ patym mésicem u kojence zaznamenavame reakci na mluvni hlas.
Na zpév matky reaguje kojenec diive nez na zvuk hudebniho néstroje, proto uz od
praddvna zpév matek slouzi k uklidnéni a uspani déti."*

Ve 3. az 4. mésici dité obraci hlavu k mistu, kde zvuk slySi. Smysl pro rytmus se
objevuje jiz u ptlro¢niho ditéte (vyrazny rytmus v melodii u n¢j miize vzbudit zajem). V
roce a pul uz na zvuk dokdze reagovat pohyby nohou nebo rukou. Tyto reakce sice
nejsou piesné, ale v druhém roce mohou byt pohyby ptesnéjsi. Pfi prvnich imitacnich
pokusech byvéa rytmus ptesny, ale neni jest¢ tak vyvinutd reprodukéni schopnost
zachytit spravné melodii. Tuto zélibu v rytmu a tempu, ktera se objevuje nejdiive, uvadi
i F. Cada (1914). Citlivost k vysce se utvaii pozdégji.'"

V 6. az 8. mésici dité¢ opakuje a napodobuje slabiky a slova, ale nerozumi vyznamu.
Seeman zduraziuje spravné napodobeni ptizvukid, akcentd a melodii. Vyslovnost a
artikulace je ale jesté nepiesna. Tyto prvky jsou v fe¢i nejstarsi.''

Ve tfech (ve dvou u mimoiadné nadanych déti) letech uz dokéze dit€¢ rozeznat
znamou melodii a pfipadné ji i svym hlasem zkousi imitovat. Nedokdzi jest¢ dokonale
mluvit, ale uz Cisté zpivaji. Lze fici, ze toto vyvojové obdobi je typické pro pochopeni
zékladnich znak® hudebnich utvart, a to melodie, rytmu a barvy.'"”’

Dilezité jsou i vlastni projevy ditéte, kde si dit¢ Casto vytvari své zpévni melodie.
Stavéa se tak kolem druhého roku. Je to jakysi pfechod z mluvené fec¢i do néjakého
melodické utvaru — (mluvozpév). Nékdy si pozméni i néjakou zndmou pisent a jeho
zaliba k ni ho svadi k vlastni reprodukci. Obvykle zde dochézi k variaénimu procesu, pfi
které¢ je melodie jednodussi a zkracend s jinym nebo pozménénym textem a melodii.

Vlastni melodie je nejvyssim stupném hudebni tvofivosti v této vyvojové fazi.'®

113 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 358. ISBN 978-80-246-2060-2.

114 SEDLAK, VANOVA, ref. 113, s. 358.

115 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte. Praha: Supraphon, 1974, s. 84. ISBN 02-289-74.

116 SEDLAK, ref. 115, s. 85.

117 SEDLAK, ref. 115, s. 86.

118 SEDLAK, ref. 115, s. 87.
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3.1.2 Obdobi ve 4.—6.roce

V tomto obdobi déti obvykle navs$tévuji matetskou Skolu. Rozviji se jim velmi
citelné 1 sluchovy analyzator spole¢né s vyskoveé diferencia¢ni schopnosti. To ma za
nasledek neustale zlepSujici vokalni reprodukci. Rozviji se i dynamika citovych reakci k
hudbé. Dité odlisi smutny nebo vesely charakter hudby, dokaze i pienést hudebni obsah
do ur¢itého odpovidajiciho pohybu. '

Velmi intenzivné pusobi na déti zpév uclitele spolecné se zvuky hudebniho nastroje,
kterym se ucitel doprovazi. Hudebni pamét’ se postupné zvétSuje, déti se uci nové
pisni¢ky a pribézné je opakuji. U ditéte se rozviji i t€lesnd motorika, a tak je moznost
hrat na elementarni hudebni nastroje. V tomto v€ku se i1 upeviiuje tondlni citéni.
PtredSkolni v&k je velice dulezity pro hudebni rozvoj ditéte, v tomto obdobi je

systematickou hudebni vychovou mozné rozezpivat vétSinu déti.'*

3.2 Miladsi skolni vék

V tomto véku dité¢ navstévuje prvni stupenn zdkladni Skoly, je zde dulezita kvalitni
hudebni vychova, kterd urychluje hudebni rozvoj a ten piisobi kladné na jeho psychiku.
Dulezité je vSestranné rozvijet hudebni ¢innosti (zpév, motoriku, pohyb), ale musi zde
byt uz vytvorené urcité piredpoklady z piedskolniho véku, jinak to miize byt pro déti
naro¢né.'!

Rozvoj hudebniho vniméni je =zavislé na zrani korovych casti sluchového
analyzatoru a na sluchovych cviceni, které se upeviiuji koordinaci mezi sluchem a
hlasem. Dité se jiz dokédze zaposlouchat do naro¢néjsi hudby. Hudebné psychologické
vyzkumy (A. Bentley, H. D. Wing) poukazuji na rostouci kapacitu mozku a hudebni
paméti. Rozvoj motoriky dovoluje détem zacit hrat na klasické hudebni néstroje. Citovy
tonus se aktivnim stykem s hudbou u déti prohlubuje.'*

Spravnym vedenim dochazi k rozvoji détského hlasu, konkrétnéji ke zvétSovani
hlasového rozsahu. Vyzkumy J. Skopala poukazuji na dulezitost kvality pévecké
vychovy, podle které pak déti v tomto véku maji odlisny hlasovy rozsah. Vhodné je i

rozvijet hudebni tvofivost, kterd tvoii ur¢itou motivaci. Nemé¢lo by dochéazet k rozvijeni

119 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte. Praha: Supraphon, 1974, s. 87-88. ISBN 02-289-74.

120 SEDLAK, ref. 119, s. 88-89.

121 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 364. ISBN 978-80-246-2060-2.

122 SEDLAK, VANOVA, ref. 121, s. 365.
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détské hudebni fantazie a imaginace.'”

3.3 Stredni Skolni vék

Toto obdobi patfi k nejzajimavéjsim v hudebnim vyvoji ditéte. Byva obvykle
nazyvano etapou dospivani. Nelze ho Casové ptesné urcit, kazdy jedinec dospiva
individudln€é. Znaénym rozdilem je ale nerovnomérné dospivani mezi divkami a
hochy.'*

Antropologické vyzkumy dokazuji urychleny néstup puberty vice nez o jeden rok
rok déle.'”

T¢lesny vyvoj je na pocatku klidny, ale brzy je vystfidan bouflivymi anatomicko-
fyziologickymi zménami, které jsou vyvolany zvysSenou Cinnosti zlaz s vnitini sekreci
vysilajici hormony do krevniho ob&hu. Tyto zmény plisobi na psychiku i socialni vazby
jedince. '

Pro hudebni pedagogy je toto obdobi naro¢né, protoze vyraznym projevem
sekundarnich pohlavnich znakt je rychly rtst hrtanu a prodluzovani hlasivek. Dochézi
tedy ke zménam vysky, barvy a sily hlasu. Tyto zmény nazyvame — mutace. RozliSuje se
tim pivodni détsky hlas na muzsky a Zensky. U chlapcii byva tato zména obvykle
nepiijemnéjsi nez u divek. Stfid4 se u nich muzsky a chlapecky hlas. Chlapci odmitaji
zpivat, ale sbormistfi potvrzuji dulezitost spravné hlasové vychovy, ktera zapiicini
pribéh chlapecké mutace téméf nepozorovang.'”’

Zmeény se vyrazné projevuji i v hudebnich postojich, zdjmech a hudebnim vnimani.
Dospivajici maji rddi nadmérné silnou hudebni reprodukci. U jedincii zplsobuje
zvlastni citovy stav, ktery vede k tanci nebo hudebn¢ pohybové extazi. Projevuje se zde
1 nadmérny zajem o hudbu mimo Skolu. BohuZel se zapomina na vlastni interpretacni
¢innost, hudba se spiSe poslouchd. Prohlubovani erotického a sexualniho citéni zvysuje
hudebni prozitek. Dospivajici touzi vyjadfit vlastni prozitky a pocity, proto se v této

dobé velice rozviji uméleckd tvofivost. A to nejen hudebni, ale i1 literdrni nebo

123 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 365. ISBN 978-80-246-2060-2.

124 SEDLAK, VANOVA, ref. 123, s. 365-366.

125 SEDLAK, VANOVA, ref. 123, s. 366.

126 SEDLAK, VANOVA, ref. 123, s. 366.

127 SEDLAK, VANOVA, ref. 123, s. 366-367.
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vytvarn.'?®
Poznatky ucitelti 1 rodi¢t vedou k opravnéné domnénce, ze hudba je nepostradatelna
v tomto vyvojovém obdobi a velice se projevuje na mravnim, citovém i rozumovém

vyvoji jedince.'”
3.4 Starsi Skolni vék

Tuto etapu mizeme piiblizn€ vymezit od 15 do 20 rokd, jedinec je uz vyspély
télesn¢ 1 psychicky. Psychika jedince dozrava, a to se odrazi v chovani. V hlasovém
organu dochdzi po bouflivé puberté k ustaleni polohy hlasu, vysky i barvy. Hlas dostava
odpovidajici silu a podobu muzského nebo Zenského hlasu.'

Problémem tohoto obdobi je nepovinna nebo pouze vybérova hudebni vychova na
Skolach, hudebni vyvoj je tedy podminén mimoskolnimi hudebnimi aktivitami (pévecky
sbor, instrumentalni soubory, koncerty). Rozhodujici je poslech hudby, ktery utvaii
hudebni védomi. Bohuzel dnesni mladd generace je ovlivnéna civilizacnimi zménami,
které ovliviiuji hudebni vyvoj, ale 1 zivotni styl. U téchto jevi je hudba jako kulisa, ktera
Casto u mladého ¢loveéka naruSuje hudebni vnimani, esteticky prozitek a senzitivitu.'!

V této etapé zZivota se projevuje zdjem o muzicirovani, které se casto zaméiuje na
kytarovou hru. Kreativni €innosti se ustaluji a zaméfuji se na urcity druh uméni.
Postupem casu v dalSim vyvojovém obdobi, a to dospélosti, dochdzi k ustdleni
psychickych a socidlnich vlastnosti. Upeviiuji se dosavadni pfistupy k hudb¢, zajmy a

dovednosti, které se vlivem dalsiho vzdélavani mohou dale zdokonalovat.'*

128 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 368. ISBN 978-80-246-2060-2.

129 SEDLAK, VANOVA, ref. 128, s. 368.

130 SEDLAK, VANOVA, ref. 128, s. 368.

131 SEDLAK, VANOVA, ref. 128, s. 368-369.

132 SEDLAK, VANOVA, ref. 128, s. 370.
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Il. PRAKTICKA CAST

4 VYZKUMNE SETRENI NA ZS: Praktické ovéreni Testu

hudebné sluchovych schopnosti

4.1 Zakladni informace o vyzkumu

V praktické Casti jsem se rozhodla provést vyzkumné Setfeni na prvnim stupni
zakladni Skoly ve 4. tfidé&, kterého se zacastnilo 17 zaki.

Ve vyzkumu pouzivam Test hudebné sluchovych schopnosti Milana Holase, ktery
jsem si témef neznatelné€ poupravila. Diivod testovani prave ve 4. tfidé na prvnim stupni
ZS byl i ten, e Milan Holas sviij test ptivodné vytvoiil pro zacky 4. t¥idy, kde
provéioval jejich hudebni zpilisobilost a pfipravenost k pfechodu na stupeni druhy.

Hlavnim cilem mého zkoumani jsou odpovédi na otazky tykajici se urovné
hudebniho vyvoje déti ve 4. tfid¢ (piiblizny vék 10-11 let), mozné rozdily mezi
divkami a chlapci, mozny pozitivni vliv na vyvoj téchto schopnosti v hudebnim
prostfedi v rodin€ jednotlivcl, Ukoly ve kterych déti nejvice chybovaly a dale také
zkoumani poctu déti ve tiidé, které se hudbou zabyvaji i ve svém volném case (tzn. hraji

na néjaky hudebni nastroj nebo zpivaji v péveckém sboru).
4.2 Metody Setreni
Ve vyzkumném Setieni jsem pouzila nasledujici metody:
1. test hudebné sluchovych schopnosti;

2. dotaznik (par otazek na zacatku testového formulaie).

4.3 Prubéh vyzkumného Setieni

Testovani probihalo ve vétsi tfidé spolecné s keyboardem, ktery jsem pouzivala
jako dulezitou pomicku pfi hrani tonti nebo melodii. Déti jsem proveéfovala vSechny
najednou pomoci piedem vytisténych formulara, které jsem jim rozdala.

Na zacatku mé hned potéSily radosti z hudebni vychovy, kterou mély misto
matematiky. Testovani trvalo pfiblizné 35 minut. Pfed samotnym vyzkumem jsem se

snazila déti namotivovat na sladkou odménu, kterou jsem jim rozdala po ukonceni
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testovani. Kromé toho jsem je poprosila, aby kazdy ptiklad vypracovaly samostatné a
neopisovaly. Détem jsem tfadné vysvétlila, ze kazdy miizeme mit ,,hudebni sluch*
rozvinuty jinak, a tak je normalni, ze nebudeme mit vSichni stejné odpovédi. Myslim, ze

déti vSe pochopily a neopisovaly. Po celou hodinu byly velice Sikovné a pozorné.

4.4 Popis ukolu v testu

4.4 1 Dotaznikové otazky na zaatku vyzkumu

Na zacatku vyzkumu bylo formou dotazniku ptilozeno par nasledujicich otazek.
* Jsem muz nebo Zena?

* Zpivam v péveckém sboru?

* Hraji na hudebni nastroj?

* Na ktery hudebni nastroj hraji?

* Kolik roki hraji na hudebni néstroj?

* Hraje nékdo v rodin¢ na hudebni nastroj? (rodice, prarodice, sourozenci)

442 |.AVySkové rozliSovaci schopnosti

Prvnim tkolem byla v testu oblast, kterd se jmenovala VySkoveé rozliSovaci
schopnosti.'® U kazdého piikladu jsem zahrala na keyboard dva tony a d&ti mély
nasledn¢ zapsat, zda byl druhy zahrany ton stejny, vyssi a nebo nizsi nez ton prvni. Tato
¢ast se skladala ze tfi piikladi a maximalni pocet bodu, ktery déti mohly za tuto oblast
ziskat, byl stanoven tfemi body. Nejvétsi problém détem delal priklad Cislo 3,

rozeznavani piltonové vysky.

4.4.3 |.B Orientace v tbnovém prostoru

Tato Cast obsahovala pét piiklada.** U kazdého prikladu jsem zahrala dvé melodie
(vetSinou zacatek né&jaké lidové pisn€) a déti u té druhé poznavaly, zda byla zahrana
stejné, vyS a nebo niZ nez melodie prvni. Tento kol byl ohodnocen maximalné péti

body.

133 Notovy zapis z testové ¢asti LA — viz Ptiloha ¢. 1.
134 Notovy zapis z testové casti I.B — viz Ptiloha ¢. 2.
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4.4.4 |l.ATonalni citéni — zakondenost melodie

V této &asti testu jsem zahrala devét melodii.’*® U kazdé déti poznavaly jeji
zakoncenost nebo nezakoncenost. Déti zde mohly ziskat maximalné devet bodi. V této

oblasti testu vétSina déti také asto chybovala.

445 |1.B Tonalni citéni — mimotonalni tén

Tato ¢ast byla sestavena z péti piikladi."*® V kazdém piikladé jsem zahrala dvakrat
urCitou stupnici, v nékterych ptikladech jsem do druhé vlozila mimotonalni ton. Déti

mély zjistit, zda byla druha stupnice stejna nebo odli§na od stupnice prvni.

4.4.6 Ill.AHudebni pamét — pamét pro melodii

V této Casti jsem testovala hudebni pamét’ pro melodii.”®” V kazdém piikladu jsem
zahrala dvé melodie, nékteré byly stejné a nékteré ne. DéEti je mély za ukol rozpoznat.

Tato ¢ast obsahovala tfi ptiklady a byla hodnocena maximalné tfemi body.

4.4.7 11.B Hudebni pamét — pamét pro rytmus v melodii

Tato ¢ast obsahovala také tfi piiklady.'*®

V kazdém piikladu jsem zahrala dvé
melodie, ale ob¢as jsem ve druhé zmeénila rytmus. Déti odhalovaly u druhé melodie

pfipadné rytmické zmény. Maximalni pocet bodi ziskanych za ptiklady byl tii.

4.4.8 |ll.C Hudebni pamét — pamét pro rytmus

Tento kol obsahoval také tii ptiklady.'” V kazdém jsem vytleskala dva rytmy. Dé&ti
poznavaly, zda je druhy rytmus stejny nebo jiny nez ten prvni. Maximalni pocet bodi

byl tfi. Tato oblast $la détem nejlépe.

4.49 |V.AAnalyza vicezvuku

Tato Cast se skladala z péti prikladii a u kazdého déti rozeznavaly pocet slySenych
zvukid.'* Na vybér mély dvojzvuk, trojzvuk nebo ¢&tyfzvuk. Maximélni bodové

hodnoceni této ¢asti bylo pét bodi.

135 Notovy zapis z testové casti II.A — viz Priloha ¢. 3.
136 Notovy zapis z testové casti I1.B — viz Priloha ¢. 4.
137 Notovy zapis z testové Casti I[II.A — viz Piiloha €. 5.
138 Notovy zapis z testové casti III.B — viz Ptiloha €. 6.
139 Notovy zapis z testové Casti [11.C — viz Piiloha €. 7.
140 Notovy zapis z testové Casti I[V. A — viz Priloha ¢. 8.
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4.5 Vysledky vyzkumného Setfeni a zavéry pro pedagogickou praxi

Vysledky vyzkumu piikladdm v tabulce'"!, ktera obsahuje jméno ditéte spole¢né s
jeho ziskanymi body v Testu hudebné sluchovych schopnosti. Formulaf'*, do kterého
déti zaznamenavaly odpovédi na otazky v dotazniku a na ukoly v Testu hudebné
sluchovych schopnosti.

Zjistény pramér z celkového poctu zkouSenych osob byl 25,6 bodi. Déti tedy v testu
uspély na 71,2 %. Oba dva vysledky jsou zaokrouhleny s piesnosti na jedno desetinné
misto.
na 71,9 %. Dé&vcata primérné ziskala 25,4 bodl a uspéla na 70,7 %. Vysledky jsou
zaokrouhleny s pfesnosti na jedno desetinné misto.

Plny pocet bodl (36) neziskal zZadny Zak. Dva nejlepsi Zaci ziskali 30 bodi a dva
nejhorsi 20 bodu.

Ptipadny vliv hudebniho prostiedi v rodin€ na vyvoji hudebnich schopnosti jsem se
z testu a dotazniku pokusila zjistit tak, ze jsem rozdélila zaky do dvou skupin — na horsi
a lepsi. Do lepsi skupiny patfili zaci, kteti ziskali 25 az 30 bodid. Bylo jich celkem
jedenact. Sedm z nich v dotazniku uvedlo, Ze n€kdo z nejblizsi rodiny hraje na néjaky
hudebni néstroj. U zbylych Etyt zakt se vliv ,,hudebniho prostfedi v rodin€* na vyvoji
hudebnich schopnosti nepotvrdil.

Dalsi zajimavosti je, Ze v lepsi skupiné se vyskytuji tfi Zaci (ze Ctyfech) hrajici na
hudebni néstro;j.

Do horsi skupiny jsem zatfadila Zaky, ktefi ziskali 20 az 24 bodd. Bylo jich celkem
Sest. Pouze u jednoho bylo zjisténo ,,hudebni prostfedi v rodiné*“ a u zbylych péti zaka
se nevyskytuje nikdo z nejblizSich rodinnych pfisluSniki hrajici na hudebni nastro;j.
Ptesto se ale v horsi skupiné objevil jeden zak hrajici na hudebni nastroj, ale nikdo jiny
z jeho nejblizsich na Zadny néstroj nehraje.

Z této uvahy je mozné usoudit, ze hudebni prostiedi v rodiné zaki ma vliv na jejich
,»lepsi vyvoj hudebnich schopnosti. Piesto se ale vyskytuji Zaci, ktefi dosahli vysokého
vysledku v testu, ale neziji v ,,hudebni rodiné*“. Samoziejmé vysledky tohoto vyzkumu
nemusi byt zcela objektivni (vysledek byl zkouman pouze v jedné tiidé, zaci v

dotazniku nemuseli podéavat pravdivé informace, atd.).

141 Tabulka s vysledky vyzkumného Setieni — viz Pfiloha €. 9.
142 Formulaf testu a dotazniku — viz Pfiloha €. 10.
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Dale bych se rada pozastavila nad smutnym faktem, ze pouze 4 zaci (ze 17) hraji na

hudebni néstroj a nikdo z dotdzanych nezpiva v péveckém sboru.

Nejcastéji déti chybovaly v oblasti orientace v tobnovém prostoru, v zakon¢enosti a

nezakoncenosti melodie, poznavani mimotondlniho ténu a v poznavani vicezvuki.

Nejlepsi vysledky mély v oblastech pamét’ pro rytmus a pamét’ pro melodii. Ve vyskove

rozliSovacich schopnostech mély také celkem dobré vysledky, v této oblasti ud€laly déti

nejvice chyb v rozeznavani ptltonové vysky.

Pokud bychom chtéli zhodnotit moZné uplatnéni testu pro pedagogickou praxi,

roz€lenila jsem zavéry do tfech bodu.

1.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze Holaslv test je vhodné zkonstruovan pro dané vékové
rozpéti zakl. Existuje fada testd, které jsou zcela nevhodné pro déti takového
veéku. Tyto testy dé€laji problém i1 dospélym lidem. Jeden takovy test jsem si
vyzkousela na internetu (http:/clovekonline.cz/test-hudebniho-sluchu/) a
opravdu neni vibec jednoduchy. Je zkonstruovany z podivnych zvukl a podle
mého nazoru je dost té¢zky s ohledem na hudebni pamét. Nékteré melodie jsou
velice nezvyklé ve srovnani s evropskou hudbou, a proto ndm délaji pamétové
problémy.

Ukoly podobného typu jako jsou v Holasové testu, se ve $kolach nerealizuji.
Myslim, Ze je to Skoda a ma na to jisty vliv nepochopeni a obavy, spole¢né s v
uvodu zminovanou problematikou testovani. Tento test miize byt pouZit i jako
vyukova dopliujici metoda a zaci z né¢ho nemusi mit obavy a mohou ho brat
jako reflexi své vlastni hudebnosti.

Zéaveérem bych chtéla zdlraznit, ze z vyzkumu vyplynul stav sou¢asné hudebni
vychovy, ktery mélo dba na systematicky rozvoj hudebnosti. K tomu by mély
slouzit metodické fady hudebné pripravnych cviceni, a to nejen hlasovych a
rytmickych, ale i sluchovych a intona¢nich. V nich by mély mit misto 1 podobné

ukoly, jaké jsou uzity v Testu hudebn¢ sluchovych schopnosti.
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Zaver

V teoretické ¢asti jsem bohuzel v soucasné Ceské odborné literatuie zabyvajici se
problematikou hudebniho sluchu nalezla pouze jediné aktuélni dilo. Je to kniha Frantiska
Sedlaka a jeho dcery Hany Vanové — Hudebni psychologie pro ucitele.

Toto dilo miZeme chapat jako aktualizaci poznatki FrantiSka Sedldka a je
jeho doplnénim o nové vyzkumy ¢i ndzory riiznych autort.

Sama Vanova v avodu knihy upozoriiuje na nedostatek informaci k probirané prob-
lematice a na zastaralost a nedostupnost knizniho materialu.'* S timto problémem jsem
se pii psani prace také sama setkala. VétSina knih uz na volném trhu neni k sehnéni a
obstarat si je miizeme jen z nékterych knihoven. Ale i zde je mnoho knih uloZeno v
knihovnim depozitafi, nachazi se ve Spatném stavu zpiisobeném starim nebo uz jich také
vétSina neni k sehnani.

Dodnes neni fada véci v problematice hudebniho sluchu vyfeSena a nezbyva jen
doufat, ze v pfistich letech se o tuto oblast zacne zajimat vice odbornikd, kteti sjednoti
ruzné varianty klasifikaci hudebné sluchovych schopnosti a vybadaji nové informace v
dosud nezjisténych a nepodlozenych skulinkach hudebniho sluchu.

V kapitole vysledky vyzkumného Setfeni uz jsem shrnula odpovédi na vyzkumné otazky,
kterymi jsem se zabyvala v praktické Casti. Pfesto bych jen chtéla upozornit na neustale
ubyvajici zajem déti o hudebni vychovu, hrani na hudebni nastroje a ibytek hudebnich
rodin. Velky vliv ma i zanik tzv. ,,dvougeneracnich rodin®, které se cela staleti staraly o
maximalni vyvoj hudebnich schopnosti déti (zpévem a muzicirovanim prarodicli). V
nasi dnes uspéchané dob¢ rodi¢lim na déti nezbyva mnoho ¢asu a u rozvoje hudebnich
schopnosti je velice dilezity rany vek ditéte, podpora a pomoc v jejich rozvoji ze strany
rodi¢d, a to napf. zpivanim, hranim, poslechem, rytmickymi ¢innostmi atd.

M¢li bychom si uchovéavat v paméti, Ze Zivot naSich piedki byl od praddvna provazen
hudbou, kterd méla a neustale mé na ¢loveka dilezity psychicky vliv. Proto doufejme, Ze
pradavné ¢eské hudebni piislovi ,,Co Cech, to muzikant“ bude platit 1 nadéale a nebude

jen pouhou vzpominkou na davné Casy.

143 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2013, s. 12. ISBN 978-80-246-2060-2.
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Cizojazyéné resumé

The title of this bachelor work is Musical ear and possibility of it’s development in
childhood. The work is divided into two parts - theoretical and practical. The issue of
work is in many ways unexplored and obsolete, that’s the main objective of the
theoretical part was to map the contemporary Czech literature, which deals with the
topic. The work is based on the views of the most famous Czech music psychologist -
FrantiSek Sedlak and his daughter Hana Vanova, and is also enriched by foreign
research, which gathered Marek Fran€k in his book. In the practical part of the work
some research work is done in a primary school with the help of a questionnaire and a
test of musical hearing ability that answers the questions the level of "musicality" of
children in the class, the influence of a musical family on the development of musical
hearing abilities of individual differences in the development of musical hearing ability
in girls and boys, number of pupils involved in musical activities outside school. It also
mentions the problematic parts of the test, in which children are most wrong. Bachelor

thesis also creates conclusions for teaching practice.
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Priloha €. 3: Notovy zapis z testové casti II.A
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Piiloha ¢. 6: Notovy zapis z

testové casti I11.B
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Piiloha é. 7: Notovy zdpis 7 testové Cdsti
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Piiloha ¢. 9: Tabulka s vysledky vyzkumného Setieni

Jméno Ziskané Zpivam v Hraji na Kolik let Hraje
body péveckém hudebni hraji na nékdo z
(max. 36) shboru nastroj hudebni rodiny na
nastroj hudebni
nastroj
Alexandra 27 ne klavir 4 otec,
sourozenci
Andrea 27 ne ne ne
Aneta 26 ne ne matka
Barbora 24 ne kytara 3 ne
Jifina 30 ne ne otec,
sourozenec
Jolana 27 ne kytara 3 ne
Tereza 20 ne ne ne
Vendy 22 ne ne ne
Veronika 26 ne ne matka
Adam 22 ne ne sourozenec
Alexandr 20 ne ne ne
Jan F. 25 ne ne ne
Jan O. 29 ne ne sourozenec
Lukas 24 ne ne ne
Martin 29 ne ne ne
Nikolas 30 ne klavir 3 sourozenci
Petr 28 ne ne sourozenec
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Piiloha ¢. 10: Formular testu a dotazniku

Test hudebné sluchovich schopnosti (podle Holase)

Respopdent &, :  Jeem mmZ-Zena (zakroudku) sprivmou odpovéd’).

Zpream v péveckém shoru: ano - ne
Hrap na hudebni nastro): ano - ne

Eohk rokit.....

Hrzje nékdo v roding na hudebni nastreg? (rodife, pravodice, souwrozenct) ano —ne Maktery 7.

LA Vyikové rozlizovaci schopnosti

Priklad €. 1 5 v
Piklade. 2 5 v
Priklad . 3 5 W

22

LE Orientace v tonovém prostoru

Priklad €. 1 5 v N
Piklade. 2 5 v N
Priklad . 3 5 W N
Pikladc. 4 5 v N
Priklad €. 5 5 W N

ILA Tomalni eiténi — zakonéenost melodie

IL.B Tonslni citénd — mimotonslni ton

Priklad & 1 5 N
Piiklad & 2 5 N
Priklad & 3 S N
Piiklad & 4 5 N
Piiklad & 5 S N

IIT.A Hudebni pamét — pamét’ pro melodii

Priklad & 1 S I
Piiklad & 2 5 I
Piiklad & 3 5 I

II.E Hudebni pamét — pamét’ pro rytmus

Priklad ¢. 1 melodie & 1 Priklad & 1 5 J
melodie & 2 Piiklad & 2 5 J
melodie & 3 Priklad & 3 5 ]

Prklad .2 melodie & 1
melodie & 2 II1.C Hudebni pamét’ — pamét pro rytmus
melodie & 3

Priklad & 1 5 J

Priklad €. 3 melodie & 1 Piiklad & 2 5 J
melodie & 2 Priklad & 3 5 ]
melodie & 3

IVA Analyza vicervukal
Piklad . 1 2 3 4
Priklad .2 2 3 4
Piiklad €. 3 2 3 4
Piklad .4 2 5 4
Piiklad . 5 2 3 4
Diatum realizace testu: Celkem ziskino bodi: (mam. 36)
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