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Uvod

Téma event management jsem si vybral, protoze mé zajiméd tématika tvorby eventd.
Soucasné mé zaujala komplexnost a provazanost ¢innosti, které musi organizator eventu
zaridit, domluvit a pfipravit, aby event uspésné prob¢hl. Vysledkem by mélo byt splnéni

ucelu, pro ktery je urcen.

Cilem prace bude z pohledu organizatora vytvoieni navrhu outdoorového eventu, jehoz
ucelem bude prostfednictvim sportovniho dne rozsifit informace o pozitivnim vlivu cviceni
na lidsky organismus mezi Sirokou vefejnost. A také pomoci ke zviditelnéni Fitcentra

Sportovni hala Sokolov.

Pozitiva cviceni se daji délit na fyzické a mentalni. Mezi fyzickd pozitiva se fadi napf.
zlepSeni drzeni téla, zlepSeni pribéhu rehabilitace po trazu, zvySeni svalové hmoty a
snizeni podilu tukové tkané, zdravotni prevence (napf. odstranéni a minimalizovani
problému s klouby), zlepSeni fyzické vytrvalosti atd. A mezi mentalni pozitiva se fadi napft.

zvyseni sebedlivery, lepsi nalada, silngjsi viile a rozvoj trp€livosti.

Dalsim cilem, ktery je autorovym osobnimzameérem, je vytvofit pfilezitost pro navstévniky
ucinit jejich prvni krok v seznameni se S cvienim a zdravym zivotnim stylem. A ukazat
jim, Ze cviceni neni jen o tréninku v posilovné. Ale pro ty, co si cviceni oblibi, je to pouze
prvni krok za dosazenim jejich sna ¢i cilt. Protoze pravé diky tréninku a dodrzovani zdravé
stravy si jedinec vytvoii odhodléani, trpélivost, silu prekonavat prekazky a zesili svou vili.

Vsechny tyto véci pak muize aplikovat do bézného zivota.

Teoreticka cast prace se sklada z nékolika kapitol, ve kterych bude nastinén obsah
jednotlivych ¢innosti, které by mél kazdy organizator v nezbytném rozsahu znat a zaclenit
do své piipravy uspésného eventu. Organizatorem se pro tuto praci rozumi jednotlivec tedy

fyzicka osoba, ktery chce zorganizovat sviij prvni outdoorovy event.



1 Teoreticky uvod do event managementu
Teoretickou ¢ast lze wuvést kratkou citaci, ktera vystihuje podstatu event
managementu."Povéz mi a ja zapomenu. Ukaz mi a jd si vzpomenu. Zapoj mne a ja

pochopim." [6, s. 8]

Podle anglického slovniku, slovo event, znamena udalost, prozitek ¢i piihodu. Da se tedy

fici, ze event je néco nevsedniho, jako né&jaka udalost, ktera je prozivana smysly.

Event management nema konkrétni definici. Da se ale konstatovat, Ze event management Se
stard o vSechny Cinnosti a prostiedky potfebné k tomu, aby event Uspésné probehl. Event
management je tak komplexni pojem, ktery se sklada z celé fady véci a tkolt. Od navrhu
nazvu eventu, stanoveni data konani, urCeni cilové skupiny, propagaci eventu, praci s
rozpoctem. Dale potom pfes ziskani veskerych legislativnich povoleni, zajisténi potiebné
logistiky, techniky az po finalni vyuctovani a celkovou analyzu tuspésnosti eventu. "Co ale
dela dobry event? Jak definujeme uspech v oblasti firemnich spolecenskych akci? Vérim, ze

Jje to predevsim zazitek a dojmy, které si z akce odnasime."[7]
1.1 Podstata tvorby eventu/ event marketingu

Uspé&sny marketingovy event vede cilovou skupinu k aktivni participaci napf. sportovni &i
néjaké jiné napt. kreativni Cinnosti, a tim vznika emocionalni prozitek s danou znackou.
Aktivni participace vyvolava u ucCastniki pozitivni emoce, které se pak odrazeji v
pozitivnim hodnoceni eventu a nasledné¢ i v pozitivnim hodnoceni znacky. Hlavni funkei
eventuje zvySovani oblibenosti znacky, resp. posilovani emocionalni slozky postoje cilové
skupiny k dané znacce. Posileni asociace znacky pomoci marketingovych eventl se dé také
dosahnout pomoci pfeneseni symboliky reklamnich kampani do redlného zivota a umoznit

tak lidem zaZit znac¢ku na "vlastni kazi".

Neméné diilezitoufunkei eventu je, Ze predstavuji jakousi platformu. Diky této platformé
je mozno poskytovat informace o produktu, provadét sampling (poskytovani vzorki),
piedvadét produkt a tim stimulovat prodej. A v neposledni fadé, diivod pro¢ se eventy

poradaji, je ziskani kontakt na potencialni zakazniky.[3]



1.2 Hlediska tridéni eventu

Eventy se daji tfidit podle né€kolika hledisek. V nasledujicich dvou tabulkdch je pro

nazornou ukazku uveden rozdilny pohled dvou autorti na tuto problematiku.

Tab. ¢. 1 Hlediska ti'idéni eventi dle (Lattenberg, 2010)

Dle cilové skupiny Dle ¢asu Dle casti dne Dle pozadavku na
oSaceni
Interni Hodinové Dopoledni Formalni
Externi Jednodenni Odpoledni Neformalni
Nékolikadenni Vecerni

Zdroj: (Lattenberg, 2010)

Tab. &. 2 Hlediska t¥idéni eventi dle (Sindler, 2003)

Dle cilové skupiny Dle obsahu Dle mista
Interni Pracovné orientované Venkovni
Externi Informativni Pod stiechou

Zabavné orientované

Zdroj: (Sindler, 2003)

(Sindler, 2003) dale déli eventy podle konceptu a doprovodného zazitku. Z uvedenych
tabulek je patrné, Ze oba dva autofi se shoduji v tom, Ze eventy lze tfidit podle cilové
skupiny. Kazdy poté¢ uvadi sva vlastni hlediska jak je eventy mozno délit. Oba nazory
povazuji za navzajem se doplitujici, které poukazuji na to, Ze existuji rozdilné uhly pohledu

na déleni eventt.

1. 3 Outdoorové akce

Pod timto pojmem si Ize predstavit fadu ¢innosti. Obecné je ale pro n¢ charakteristické, ze
se tyto ¢innosti konaji mimo zastfeSené objekty ¢i budovy. Tato forma eventu je pouzivana
zejména pro Skoleni a teambuilding novych zaméstnanct, protoze je to vhodny zptisob pro

poznani zaméstnanct v ¢innostech 1 mimo kanceléafe. Outdoor se d4 ovSem pouzit i pro jiné



typy eventli nez jen teambuilding jako napft. sportovni odpoledne, hudebni koncerty ¢i

workshopy.

Na co davat pozor pri poradani outdooru

Pokud je jako napli eventu naplanovand aktivita, ktera vyzaduje opravdu specialni
vybaveni napt. horolezectvi, sjezdy vody, sportovni fitness odpoledne apod., tak je nutné
zajistit prondjem potiebného vybaveni vcetné zplisobu a nakladii na dopravu na dané misto.
Tyto naklady je nutno zapocitat do rozpoctu eventu. "U pohybovych aktivit je nutné si pred
zacatkem akci zajistit podepsané prohlaseni od ucastnikii, Ze se ucastni akce na vlastni
nebezpeci, ze byli pouceni a proskoleni v pouZivani zapujcenych prostredki a Ze jsou v
dobrém zdravotnim stavu a nejsou si véedomi zadnych zdravotnich omezeni, kterda by jim

zabranovala se takové akce zucastnit. Nezapomente také sjednat pojisteni

iicastniki."[5, s. 98]

Protoze vétSinou neni dopfedu zndm piesny soupis ucastnikli resp. jejich velikosti pro
jednotlivé casti vystroje, je uzitecné mit alespon zakladni piehled o postavach tcéastniki.
Snizi se tim riziko problémi s velkostmi zejména u vétSich jedincti. Proto je dobré mit
dostatek kust od kazdé velikosti (od S, M, L, XL az po XXXL). Pokud je dopiedu znamo,
ze vybaveni bude pouzito jednordzové pro dany event, tak je vhodné si toto vybaveni

pronajmout ¢i vypujcit u néjaké specializované firmy.

Dal§im bodem je pFipojeni siti. Casova naro¢nost outdoorové akce je v koneéné fazi delsi
nezZ u jinych akci. Je proto nezbytné zajistit pfipojeni energii a dostatku pitné i uzitkové
vody. Doporucuje se i pripadné pronajmuti chemickych WC pro zajisténi uréitého
komfortu ucastnikti. Pro tento ucel je vhodné povétit nékoho z tymu dohledem nad ¢istotou

WC a pripadnym dopliiovanim toaletnich papirti, osvézovaci apod.

V neposledni fad€ je nutné zajistit ubytovani. Ubytovani je zajiStovano pro ucastniky ¢i
hosty v pfipadé€, Ze je event konan mimo jejich trvalé bydlisté a v pfipadé€, ze event bude
trvat déle nez jeden den. Zakladem je zjiSténi veSkerych pottebnych informaci o
pozadavcich hosti pfedem pro moznost volby a zajiSténi rezervace pokoju. Zavazna
konkrétni rezervace v predstihu byva levnéjsi nez improvizace pii zahdjeni nebo

rezervovani jednotlivych pokojii samostatn¢.



Je doporuceno si na dobu, po kterou se bude misto eventu piipravovat a upravovat dle
pozadavkl organizatora, Si sjednat stalou ostrahu nad mistem nez zjistit v den konani, ze
néco nefunguje neb chybi. Tato doba miize byt jeden den nebo tyden, opét to zavisi na

velikosti eventu. [5]
1.4 Diivod akce

Ditvodem potadani akce se rozumi obecné véc, pro€ je dana akce poraddna. Ceho se snazi
organizator danou akci dosadhnout. Divodu pro¢ poradat event je hned nékolik. Autor prace

zde uved| par obecnych divodu, které jsou v soucasnosti velice ¢asto vyuzivany.
Dutivodem pro poradani eventi mize byt dle (Lattenberg, 2010):

e Vyjadfit sviij kladny vztah k regionu, ve kterém organizator eventu bydli nebo v
ném vyristal;
e Propagace vyrobku, znacky, ¢innosti do mysli Siroké vetejnosti a pobavit je;

e Start nového produktu, sluzby;

e Prostfednictvim tradice (pofadani eventu) si vytvoftit znacku. [5]
Mezi dalsi diivody pro pofaddani eventu se radi:

e Pomoci aktivni participace ucastnikl je event vhodnou cestou, jak oslovit cilovou

skupinu;
e Vytvaieni novych obchodnich vztahli a podporou jiz existujicich partnerstvi;
e ZlepSovani vztahli mezi zaméstnanci,
e Dobrocinna ¢innost, charita;
e Zvysit povédomivetejnosti o dané véci, problému. [15]
1.5 Priprava eventu

Organizator by m¢l v ramci pfipravy eventu zajistit nékolik véci, které dohromady tvofi
organizac¢ni zajisténi eventu.

Organizacni zajisténi znamena souhrn aktivit, které museji byt zafizeny a zajistény, aby
event mohl usp&$né probéhnout. Jestlize event bude, napf. recitacni soutéz s délkou
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trvanido 1 hodiny s ocekavanymi 10 Ucastniky. Tak souhrn organizacnich aktivit bude
pomérné¢ mensi nez u eventu odehravajici se na stadionu po cely vecer, kterého se zicastni

3.000 lidi. Autor prace zde sestavil seznam nejhlavnéjsich organizac¢nich aktivit.
Mezi tyto aktivity organizacniho zajisténi tedy patfi:

e Vymyslet vystizny nazev eventu,

e Naplanovani zdroju a ziskani finan¢nich prostredk;

e Najit vhodné misto pro event;

e Zajisténi povoleni k usporddani eventu od majitele pozemku;

e Vybrat vhodny termin konéani eventu;

e Sestavit program pro event;

e Personalni zajisténi eventu (napf. hostesky, barman, ochranka);
e Technické zajisténi (napt. ozvuceni, osvétleni);

e Oznameni akce neboli dat lidem prostor se o akci dozvédét a seznamit se s aket;
e Zajistit obCerstveni;

e Zajisténi bezpeénosti (zdravotni sluzba, hasiéi, policie);

e Zajisténi darkd pro hosty, ucastniky eventu.[3]

Soucasti organizac¢niho zajisténi je samoziejmé vice aktivit jako napf. zajisténi fotografa,
vybudovani zdzemi (napf. toalety, Satny), zajisténi uklidu vyuzitych prostor (pribézn¢ nebo

aZ po skonceni eventu) atd.

KdyZ se organizator eventu snazi hospodafit se svym Casem a Casem na pripravu jeho
eventu tak je uzitecné si stanovit tzv. "deadline”. Deadline je ten nejzazsi termin (datum)

do kdy ma byt dana véc, v tomto piipad¢ akce, dokoncena.

V realném svété neexistuje nic jako dokonala ptiprava. Tim je mysleno, ze at’ je pfiprava
eventu jakkoliv dobra a dikladna tak se najde vzdy né€jaka drobnost, u které dojde bud’ k
zpozdéni jejiho dodani, nebo se musi poupravit tak, aby odpovidala organizatorovym
predstavam. Napt. fotograf piijde pozd¢, protoze uvizl v dopravni zacpé€. VSechno je mozné
a vSechny tyto véci jsou nepfijemné a pro organizatora eventu znamenaji zménu v ¢asovém
harmonogramu akce. V tomto okamziku se vytvaii mnoho zbyte¢nych chyb, které by se
normalné nestaly.A proto je vhodnépocitatjednak s urcitou ¢asovou rezervou, protoze tim je

mozné se vyhnout stresu a nucené improvizaci, ale mit také pfipraven
11



tzv. krizovy scénar. Tento scénai bude pouzit v piipadé, Ze dojde k né€jaké zasadni

nepiijemnosti, ktera by mohla ohrozit priibéh celého eventu.

Moznosti jak témto vécem piedejit jesestaveni realiza¢niho tymu. Jeho velikost zavisi na
rozsahlosti a komplexnosti eventu (program, pocet ucastnikll) a ¢astecné i1 na Casu, ktery je
na potfebny pro ptipravu. Po sestaveni tymu je nutné doptedu piesné stanovit pro kazdého
¢lena konkrétni Ukol a jeho odpovédnost. Zamezi se tim budoucim nedorozuménim a
problémum. Organizator akce nebude muset myslet na tolik véci soucasné¢ najednou a
pouze bude prubézné sledovat, jestli dany c¢len plni sviij ukol. Pfipadné¢ mulze kdykoli
koordinovat ¢innost jednotlivych ¢lent tak, aby vysledna podoba eventu odpovidala jeho ¢i

predstavam zadavatele eventu.

1. 5. 1 Nazev akce

Je to prosttedek pro ziskani pozornosti potencionalnich hosti, €astnik, navstévnikt apod.
Nézev by mél odrazet charakter eventu — po ptecteni by mélo byt zfejmé, na co jsou lidé
zvani a co mizou ocekavat. Nazev by tedy mél byt hlavné srozumitelny, vystizny, kratky a

zapamatovatelny.

1. 5. 2 Naplanovani zdroji
Naplanovani zdrojt slouzi k pribézné kontrole béhem planovani eventu tak, aby nedoslo k
piecerpani ¢i nedostatku jednoho ze tii zdrojl. A to:

e Zdroje lidské- celkovy lidsky potencial potiebny k zabezpeceni prubéhu eventu;

e Zdroje hmotné- celkovy pocet prostfedkii potiebnych k zabezpefeni pribéhu

eventu;

e Zdroje financni.

1. 5. 3 Ziskani finanénich zdroji
Zde je nutné definovat, jestli planovany event bude ziskovy nebo neziskovy. Kazda z

variant pracuje s vytvorenym ziskem odlisné.

Neziskové eventy jsou vymezeny jako eventy nevytvarejici zisk, ktery by byl primarné
urCen k pferozdéleni mezi organizatora a piipadné jeho realizacni tym. Neziskové eventy

mohou vytvofit zisk, ale nepracuji s nim jako s formou finanéniho ohodnoceni, nybrz jako s

12



prostiedkem, ktery je pouzit k dosazeni cilu a divodu, pro ktery byl dany event vytvoren.
(Cimler, 2006)

Vysledné financni prostfedky, které ma organizator eventu k dispozici, jsou z velké ¢asti

tvoteny finan¢ni podporou od sponzori, ptispévkl mést €1 obci a také z prodeje vstupenek.

Ziskoveé eventy jsou tedy opakem neziskovych eventl. Ziskové eventy jsou chdpany jako
eventy vytvarejici zisk, ktery nasledné slouzi jako finan¢ni ohodnoceni organizatora a
ptipadné jeho realiza¢niho tymu. Finan¢ni zdroje u ziskovych eventtl plynou od zadavatele.
V pfipadé, kdy zadavatel a organizator nejsou stejnda osoba, zadavatel poskytne
organizatorovi eventu urcity rozpocet. "Pokud jste dostali na akci budget, pak je slusnostni
ho vyuzit ve prospéch hostu. Pokud jste museli cast ziskat jinde, pak vznikly rozdil je vas
zisk a muzete ho pridat ke své provizi. Protoze jste to byli vy, kdo nesl riziko, Ze neziska

tolik, jak planoval nebo zZe neproda dostatecné mnozstvi vstupenek." [5, s. 209]

V druhém piipad¢ je zadavatel a organizator eventu jedna a ta samd osoba. Organizator si
tedy stanovi rozpocet, ktery se bude snazit naplnit z riznych zdroji. Zejména se bude snazit
ziskat finan¢ni pomoc od sponzorti ptipadné od meésta ¢i obce v podobé ptispévku na za
propagaci napf. sportu pro mladez. Déle se bude snazit ziskat finan¢ni prostiedky
ptedprodejem vstupenek. Diky tomu organizator ziska néjaké finan¢ni prostiedky jesté pred

akci a nebude muset spoléhat na prodej vstupenek v samotny den konéni akce.

1. 5. 4 Jak vybrat spravné misto
"Misto vyznamné ovliviiuje samotny prubéh udalosti. Miize akci kompletné znicit nebo ji
zaradit mezi nezapomenutelné okamziky, o kterych budou ucastnici vypravét svym znamym,

a tak vytvaret dobrou reklamu." [5, s. 52]

Pii volb¢ mista je prvofadym cilem spokojenost hostll a vytvofeni komfortniho prostiedi,
které zajisti nepferuSovany zazitek. A ten pak umocni celkovy dojem z akce. Organizator
akce by mél dbat na to, aby vysledny zéazitek hostli byl co nejlepsi. Nejen, Ze se promitne
do celkového hodnoceni eventu, ale pravé spokojenost hostli bude vytvafet pozitivni
reklamu v budoucnu. Je uzite¢né vyuzit moznosti, které nabizi ro¢ni obdobi a okolni

pfiroda.
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Faktory, které hraji roli pri vvbéru mista

e Dostupnost mista;

e Vhodnost okoli (estetika) vybraného mista,
e Piipadné soubézné¢ poradané akce v okoli;

e Urovei dostupnych ¢&i pozadovanych sluzeb;

e Zda je vybrané misto lokalizované ve mésté ¢i na venkové.

Klady a zapory obou z moznosti jsou uvedeny v nasledujici tabulce.

Tab. ¢.3 Pozitiva a negativa v poiradani akce ve mésté a na venkové

Mésto Venkov

+ Vice moznosti kde event Pravdépodobné bez
usporadat napft. restaurace, | problému s plynulosti
kluby, stadiony,.. dopravy, levné&jsi
Lepsi dostupnost ostatnich | parkovani, skoro zadna
sluzeb (hasici, policie) omezeni s dodrzovanim

noc¢niho klidu

- Mtuze byt problém s UZzsi nabidka pro vybér
dopravou (zacpy), mista konani eventu
parkovanim, dodrzovani
noc¢niho klidu apod.

Zdroj: Lattenberg, 2010

o4

technické zajisténi a jejich napln Cinnosti nebude zavisla na piirodni krajin€ (horolezeni,
sjezd vody aj.). A naopak na venkové se budou poradat kapacitn¢ vétsi eventy, které by

mély v mésté problémy s mistem a ruSenim noc¢niho klidu.
Ve vybraném mist¢ je nutno zajistit souhlas:

e Majitele pozemku (1) nebo objektu;

e Energetik;

e Hygienikd;

e Vodohospodait;

e Hasicu;

e Souhlas Policie nebo Méstského ufadu pro shromazdéni na vefejném prostranstvi

nebo pro potfaddani ohilostrojii.
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Po vybrani konkrétniho mista, které odpovidd pozadavkiim a urovni eventu, by m¢él
organizator zkontaktovat vlastnika daného pozemku ¢i objektu. Probrat s nim o jaky event
se bude jednat, pocet odhadovanych Gcastnikti, dobu trvani eventu atd. Jestlize bude majitel
souhlasit s prondjmem svych prostor, objektu ¢i pozemku, tak by s nim mél organizator

neprodlené sepsat smlouvu o pronajmu.

Pisemn4 nebo ustni smlouva?

Hlavni divod, pro¢ se uzaviraji smlouvy je ujisténi obou podepisujicich stran, ze dojde k
naplnéni obsahu smlouvy. A v pfipad¢ jakykoliv neshod, problémi se muzejakakoliv z
podepisujicich stran obratit se smlouvou k patfi¢nym statutdrnim organtim. Ustni dohody
jsou z veEtsi ¢asti prostorem pro stfet zajmd a umoznuje se tak vznik rizika mozného
rozdilného vykladu obou zic¢astnénych stran. Kvili absenci jakykoliv dokladi o uzavieni
smlouvy neexistuje zadna vymahatelnost pravniho tkonu. A to plati pro jakoukoli dohodu,
ktera bude béhem zafizovani eventu uzaviena. Napt. dohoda o spolupraci, o dodavkach, o

sponzorskych darech atd.

Ovsem s ucinnosti nového Obcanského zakoniku se zplisob uzavirani dohod stal o néco
flexibilngjsi, protoze nyni je i dohoda uzaviena ustné povaZovana za pravoplatnou a
plnohodnotnou smlouvu. Nyni tedy zalezi na samotném organizatorovi, zda zvoli formu
smlouvy pisemnou ¢i ustni. Pisemna forma umoznuje tzv. transparentnost ndkladi a

vydaju, které je pro mnohé zadavatele hodnovérnym ukazatelem.

1. 5. 5 Jak vybrat termin

Stanoveni vhodného terminu pfipravovaného eventu je dalsi dilezitou polozkou na
seznamu organizatora. Pro vybér terminu eventl je vhodné respektovat vyznamné udalosti,
jako jsou napf. svatky ¢i dovolené. Divodem je skute¢nosti, ze mnoho lidi odjizdi mimo
sva bydliste.

1. 5. 6 Sestavovani programu eventu

Sestavovani ¢i ptiprava programu pro event je ovliviitovana kromé vyse rozpoctu, ktery ma
organizator k dispozici, pozadavky cilové skupiny, moznostmi vybraného mista pro konani

eventu, celkovou c¢asovou narocnosti eventu, také rtiznymi druhy komunikace. Na

kterykoliv event, ktery se uskute¢ni nebo je teprve ptipravovan, by se mélo nahlizet jako na
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piilezitost pro komunikaci. Komunikaci je zde mysSlena komunikace mezi organizatorem
eventu a jeho hosty a médii. Jednd se o komunikaci verbalni- zptisob feci, ton, artikulace.
Ovsem své misto zde ma i komunikace neverbalni neboli jak plsobi organizator na druhé
svym chovanim, visazi, obleCenim, drZenim téla atd. Pokud organizitor zaujme tuto
perspektivu, tak mu toumozni nenahlizet na event pouze jako na akci, ktera ma
organizatorovi pfinést zisk, ale jako na moznost jak hostim tedy Siroké vefejnosti "néco"
predat, spojit se s hosty a vytvofit si s nimi pfatelsky vztah. Pod slovem "néco" se prave

ukryva marketingové sdéleni.
e Zpusob prezentace produkti

Osoba, co ptredvadi dany produkt, by se méla snazit zaujmout divaka, snazit se ho vtahnout

do d¢je. Muze toho dosahnout tak, ze naptiklad necha divaka produkt vyzkouset.

"Tim, Ze ma jedinec prileZitost vyzkouset konkrétni vyrobek, se emociondlni rovina vnimani
spojuje s rovinou raciondlni- miize zjistit prezentované vlastnosti vyrobku. A to je princip,
ktery funguje cela staleti. Tim, Ze se clovék takového eventu zucastni a prijme pozitivné
zasadni sdéleni, stava se znacka (vyrobek) postupné soucasti kazdodenniho Zivota- uz neni

nicim neobvyklym. " [8, s. 62]
e Typ obleceni, které je noSeno na schiizky, porady, pfipadné na samotny event

Lidé budou radéji mluvit s ¢lovékem, jehoz obleceni odpovida pozadované urovni jednani

nez s nékym, jehoz Satnik neodpovidé jeho spoleCenskému postaveni.

e Dany obchod, problém by mél byt FeSen s t€émi spravnymi a odpovédnymi

lidmi
Napf. s dodavatelem, sponzorem, vedoucim tisku, zastupcem médii. [6]

A nejen to, ale diky této perspektivé také bude organizator schopen identifikovat, jak cely
event podporuje jeho marketingovy mix. Do toho kontextu se hodi citace od (Saget,
2006)."Popravdé se vidy zhrozim, kdyz vidim nedostatek event marketingu. Ucastnila jsem
se tolika korporatnich eventu, kde byly tisice az miliony dolaru utraceny, stovky az tisice
zucastnenych lidi a presto kdyz se rozhlédnete okolo tak nevite kdo je sponzorem eventu ani
co je jejich marketingovym sdelenim.” [6, s. 8]Citace je velice vystizna. Obsah citace velice

jasné ukazuje dulezitost marketingového mixu pfi pofadani akci a v komunikaci
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s potencialnimi zakazniky. Celkovy model marketingové komunikace je popsan v

nasledujicim obrazku.

Obr. ¢. 1 Model marketingové komunikace

Marketingové sdéleni Cilova skupina
Sdéleni
Zaujeti
Pochopeni
Médium Presvédéeni
fesvédceni WOM
Zména postojl a
chovani
Kontext

Zdroj: Karlicek, 2011

Na obrazku jsou jasné vidét jednotlivé faktory, které plisobi na cilovou skupinu. Na jedné
stran¢ je to marketingové sdéleni, které ma nékolik rovin. A na druhé strané je to WOM

tedy "Septanda", ktera téz plisobi a ovliviiuje rozhodovani cilové skupiny.

1. 5. 7 Jak dohodnout pravidla s personalem

"Na své akci potirebujete mit schopny persondl, coz znamena lidi vycvicené, ochotné a
znalé. Ti musi védet, co se od nich ceka- oblek, protokol, chovani. Musite s nimi mit
dojednana pravidla ohledné cinnosti, prestavek, obcerstveni, priplatkii a spropitného. Je
jednodussi mit dohodnuta pravidla dopredu, nez v priitbéehu akce shanét jejich nadrizeného

a resit s nim vznikly problém." [5, s. 156]

SloZeni personalu opét bude zaviset na typu eventu. OvSem je obecné znakem eventu na
urovni, kdyZ ma persondl jednotny odév. Tuto véc by mél organizator akce probrat se svym
personalem jako prvni. Poté by bylo dobré personal rozdélit do stejnych skupin (skupina
Satnait, skupina barmant atd.). A jim jednotlivé vysvétlit co se od nich ocekava a jaké jsou

jejich povinnosti a odpovédnost. Dale s nimi probrat, jak dlouhé budou jejich piestavky, a
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také zalezitost spropitného, jestli si ho budou moci nechat vSechen nebo jen ¢ast, nebo jej

budou vSechen odevzdavat.

Pak tu jsou dvé specidlni skupiny a to moderator a kapela. Co se tyce kapely a hudebniho
doprovodu tak zaleZi pouze na organizatorovi, co si pro svilj event vybere. Moznd mu bude
stacit DJ neboli jeden ¢lovek s notebookem, kterému piimo miize dat CD s vybérem pisni,
které se podle jeho nadzoru budou k eventu hodit. Jestlize se ale bude jednat o kapelu, tak je
vhodné se s ni sejit a prodiskutovat jejich repertoar. Poskytnout jim detailni program eventu
s ¢asovym rozpisem jednotlivych aktivit. Dale s ¢leny kapely probrat ¢as, kdy maji byt Kk

dispozici, potiebny pro instalaci jejich aparatury, nastaveni akustiky a na zkousku.[5]

1. 5. 8 Oznameni akce

Oznameni akce znamena zpusob jak dat hostim védét o planované akci. Zde ma

organizator nékolik moznosti jak dat vetfejnosti o svém eventu veédeét.

Prvni moznosti je vytvoreni webové stranky. V dnesni dob¢ je standardem udélat pro
event webovou stranku, kde se lidé dozvédi vSe potiebné (termin, kontakty, misto konani,
vstupné apod.). Druhou moznosti je navrh a vyroba nékolika plakati a ty rozmistit na
uritd mista po mesté, regionu tak, aby byly dobife viditelné a zaujaly co nejvice
kolemjdoucich. Tteti moznosti je publikace kratkého informaéniho ¢lanku v regionalnim
deniku. Jelikoz néklady za publikaci jsou minimalni v porovnani s moznosti zaujmout dalsi
potencialni hosty. Ctvrtou moznosti je vytvofit pozvanku a piipadné upoutavku. Pokud se
jedna o akci, do které se investovalo mnoho finan¢nich prostfedkii, a proto by méla
zaujmout mnoho potencidlnich hostl, tak je dobré vyuzit veSkeré moznosti k upoutani
pozornosti. Vytvofi se tedy nejdiive upoutavka. Upoutavka obsahuje pouze termin a misto
konani akce vytisténé na vzhledném papiie ¢i karticce. Upoutavka se rozesila asi pal roku
pfed konanim akce. Nasleduje pozvanka. Pozvanka slouzi téz k upoutani pozornosti
potencialnich hosti. OdliSuje se od upoutdvky tim, ze obsahuje program akce. A je
rozesilana zpravidla 3 mésice pfed konanim akce. S rozesilanim upoutavek a pozvanek
samoziejm¢ vznikaji naklady v podobé postovnich poplatkd, které je nutné zaevidovat do

rozpoctu akce.
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1. 5. 9 Propagace akce

Po oznameni akce je dulezité akci neustdle vhodnym zptsobem propagovat. Diky neustalé
propagaci se informace o akci dostane k vét§Simu poctu obyvatel. Zvysi se tak povédomi o
akci. A vytvoii se tak predpoklad, ze akce bude tspésna. Propagaci autor prace rozdélil na

propagaci pi‘ed akei a béhem akce.
Mezi zakladni zptisoby propagace pted akci se tak fadi.

e Public relations (dale i PR);
e Reklama prostiednictvim tisku, radia a televize;

e WOM.

Public relations

Dle (Heskova, 2009, s. 107) je public relations vymezena jako: "cinnost organizace, ktera
ma za cil vytvaret a rozvijet dobré vztahy k verejnosti. Public relations je treba vnimat jako
systematickou, planovanou a nepretrzitou c¢innost s vysokou mirou koordinace s jinymi

cinnostmi."

Dle (Karlicek, Kral, 2011, s. 115) je PR chapano jako: "dialog mezi organizaci a

skupinami, které rozhoduji o uspéchu ci neuspéchu organizace."

Dle (Kotler, 1992, s. 697) PR jsou: "dalsim dilezitym komunikacné-propagacnim
nastrojem. Ackoliv jsou méné pouzivany, maji velky potencidl pro vytvareni povedomi a

preferenci na trhu, pro premistovani vyrobkii a pro jejich ochranu."

Je zfetelny Casovy odstup mezi jednotlivymi citacemi, nazory. Uz (Kotler, 1992) vidél
potencial a dilezitost PR ve spolecnosti. OvSem PR spojoval jak s komunikaci, tak i s
propagaci, diky ¢emu se 1i§i od zbylych dvou autorti, ktefi definuji PR Cisté v roviné
komunikace. AvSak samotnou podstatu PR nejlépe zachytila (Heskova, 2009). Autor prace
zde plné souhlasim s autorkou, Ze PR je ¢innost, kterd musi byt vykonavana nepfetrzité.
Musi mit systém a plan, protoze bez nich by bylo nemozné kontrolovat jeji pribéh a

identifikovat mozné odchylky od planu.
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Reklama
Ucastnici eventu uz nejsou pasivnimi pifjemci informaci. Vétina lidi si uz vyvinula
schopnost mit svlij nazor a to diky zkuSenostem. ZkuSenosti, které byly ziskanynapt. na

internetu. Protoze to je misto, kde se s reklamou ¢loveék dostane do kontaktu nejvice.

A pokud je tedy reklama Spatna a nedokdze zaujmout, tak jednoduse event nebude tspésny,
protoze o n¢j nikdo nebude mit zdjem. Proto neni vhodné se spokojit s pasivni reklamou.

Pro Gispéch eventu je nutné se zaméfit na aktivni integrovany proud informaci.

WOM
WOM je klicovy faktor marketingové komunikace. WOM je anglickd zkratka, ktera
znamend Sifeni ustnim podanim tzv. "word of mouth". V podstaté sem patii neformalni

mezilidskd komunikace, ktera ma jakykoliv vztah k produktim.

Diskuze mezi lidmi o produktech, o kterych se dozvédéli na internetu (socialnich sitich) a
jejich ptipadna doporuceni piedstavuji na jedné stran€ zdroj zabavy a na druhé zdroj velice
uzitenych informaci. "Pritom plati, ze WOM diskuze maji zdasadni viiv na ndakupni
rozhodovani, protozZe jsou lidmi povazovany za velmi ditvéryhodny a nezavisly zdroj

informaci."” [3, s. 24]
Mezi zékladni zplisoby propagace béhem akce se fadi.

e Piimy marketing;
e Darky, upominkové predméty;

e Podpora prodeje.

Piimy marketing

Dle (Kotler, 1992, s. 697) je ptimy marketing definovan jako: "interaktivni marketingovy
system, ktery pouziva jedno nebo vice reklamnich médii (primé zasilky, katalogy,
telemarketing, elektronické nakupovani atd.) pro dosazeni méritelné odezvy nebo transakce

v misté prodeje."

Dle (Karli¢ek, Kral, 2011, s. 79) definuje ptimy marketing jako: "komunikacni disciplinu,
ktera umoznuje 1) presné zacileni 2) vyraznou adaptaci sdéleni s ohledem na individualni
potieby a charakteristiky jedincit ze zvolené cilové skupiny 3) vyvolani okamzité reakce
danych jedincu."
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Dle (Sindler, 2003, s. 31) je pfimy marketing chapan jako néstroj, ktery: "napomdhd
budovat silné osobni vazby se zvolenou cilovou skupinou. Vyvolava prvni emoce a vyrazné

rozhoduje o ucasti dané cilové skupiny na eventu."

Vsichni tfi autofi pojedndvaji o problematice a vyznamu pifimého marketingu avSak kazdy
v trochu odlisné roving. (Kotler, 1992) exaktn¢ definuje vyznam pojmu piimy marketing.
Naopak (Karli¢ek, Kral, 2011) uvadi spie vlastnosti pfimého marketingu. A (Sindler,
2003) obecné uvadi ucel a vztah ptimého marketingu s cilovou skupinou. Autor prace zde
plné souhlasi s (Karlicek, Kral, 2011), Ze pfimy marketing po sbéru informaci o dané cilové
skupin€¢ umoziuje sdéleni adaptovat na individudlni potieby a tim ho pfesnéji na cilovou

skupinu zacilit.

Darky, upominkové predméty

Darky jsou moznost jak nabidnout néco vic, nez jen zazitek. Je to moznost dat hostim
néco, co si budou moct odvézt sebou doml. Déle se darky ¢i upominkové predméty
pouzivaji ke zvysSeni povédomi o znacce. Doslova je pak mozné "se dostat navstévnikim
do hlavy". Tento fakt otvird dvefe fantazii a tvofivosti ve vybéru darkt. Darky ¢i

upominkové piedméty slouzi zejména k podpote prodeje.

Podpora prodeje
"Podpora prodeje je klicova ingredience marketingovych kampani, skliada se ze souboru
pobidkovych nastrojii, vetsinou kratkodobych, navrzenych pro stimulaci rychlejsiho ci

vetsiho ndakupu urcitého produktu spotiebitelem nebo prodejnim kandlem." [2, s. 94]

Jedna se o bali¢ek véci, které je mozno si zakoupit k "vylepseni" imageeventu. O tom, jaké
véci na tuto véc pofidit, se neda presné rozhodnout. Zalezi predevsim, aby méli ucel a také
aby se shodovali se marketingovym sdélenim, které chce organizator pfedat svym hostim.

[6]Podpora prodeje ovsem ma sva pozitiva i negativa.

Podpora prodeje se jednou charakteristikou odliSuje od ostatnich komunikaénich disciplin.
A to, Ze dokéze stimulovat okamzZitou a viditelnou nakupni reakci. Lisi se tim tak od
reklamy, kterd byva spojena spise s pozvolnym, dlouhodobym efektem. Kvili okamzité a
viditelné reakci je G¢inek podpory prodejesnadno identifikovatelny a umoziuje tak snadné
vyhodnocovani kampani. Vyhodnocovani kampani muze byt uvedeno napi. v poctu

vyuzitych kuponti, rozdanych vzorkd, Gcastnikti soutéze.
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Pokud nedojde ke chténému efektu a to zvySeni prodeju tak podpora prodeje znamena

vysoké naklady, jelikoz slevy, vyhodna baleni i kupony bezprostiedné snizuji zisk.

Tyto naklady se neskladaji jen z uslych ziskt ale také z nakladd na vyrobu, distribuci,

instalaci, a v neposledni fad¢ i S udrzovanim a naslednou likvidaci po skonceni eventu.[3]

Mezi nastroje podpory prodeje se zejména fadi: vérnostni karty, bezplatné vzorky produkti,

kupony ¢i ochutnavky. Pro outdoor jsou nejvice relevantni tyto néstroje podpory prodeje:

e Tricka s potiskem (napf. nazev akce, logo akce ¢i hlavniho sponzora);

e Gumovy naramek s potiskem (napt. nazev akce, logo akce ¢i hlavniho sponzora);
e Ruc¢niky s potiskem (napft. nazev akce, logo akce ¢i hlavniho sponzora);

e Destniky s potiskem (napf. nazev akce, logo akce ¢i hlavniho sponzora);

e Potitka s potiskem (napft. nazev akce, logo akce ¢i hlavniho sponzora).

1. 5. 10 Kdy a jaké obcerstveni

Rozsah obcerstveni bude zaleZet na druhu eventu. Pfi akcich pofadanych venku neboli
outdoor eventy budou hlavni polozkou obcerstveni napoje. Dobry event se neobejde bez

dostatku dobrého a vhodného piti. OvSsem je dobré zvazit kdy a jaky podavat:

e Nealkoholické napoje — vhodné béhem dopoledniho programu pfi piestavkach;
e Alkoholické napoje — vhodné spiSe vevecernich hodinach (po 18. hodin€) a po
veceti tj. po ukonceni programu. Nutno zvazit druh a dobu podavani s ohledem na

typ eventu.

Dale, zejména pokud se bude jednat o outdoorovou akci, jejiz ndplni bude néjakd pohybova
¢1 fyzicka aktivita, tak je vhodné v zévislosti na druhu aktivity nabidnout krom& népoja
také rtizné proteinové, energetické tyCinky ¢i energetické gely, které rychle doplni hostiim

vydanou energii.
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1. 6 Uroven eventu a jemu odpovidajiciuroven média

V nasledujici tabulce je uvedeno nékolik typti event a jim odpovidajici iroven médii.

Tab. & 4 Uroveri eventu a média

Event Média
Galavecer, benefice Celostatni- TV, noviny, radio
Firemni, obchodni vecer Celostatni, oborové- casopisy, noviny
Lokalni ekoakce Regionalni- ¢asopisy, noviny
Sportovni odpoledne Regiondlni i celostatni- radio, noviny
Skoleni, konference Celostatni, oborové- ¢asopisy, noviny
Teambuilding Regionalni, firemni- noviny, ¢asopisy

Zdroj: Lattenberg, 2010

Z tabulky je patrné, Ze noviny jsou vhodnym typem médii pro kterykoliv z vySe zminénych
typt eventi. A ptipadné dalsi média jako Casopisy je vhodné pouzit pro teambuilding ¢i

konference. Pro galavecery a sportovni odpoledne je vhodnéjsi pouzit spise radio.

Do mediélnich kanali patii také internet. Vyuzivani a vyznam internetu neustale rostou. Co
to zpusobilo? Technologicky pokrok a s nim spojeny konkuren¢ni boj mobilnich operatort
zpusobil piesyceni trhu s chytrymi telefony. Piesyceni trhu zptsobilo tlak na ceny chytrych
telefont, které se tak v soucasnosti stavaji vice dostupnymi pro vSechny vékové a socidlni
skupiny. Je tak dnes pomérné bézné, ze napi. déti dostavaji sviij prvni chytry telefon ve
velmi raném véku. Chytry telefon znamena, Ze kromé telefonovani a psani SMS zprav si
mize uzivatel poslouchat hudbu, piehravat filmy, hrat hry a pokud ma sjednané internetové
piipojeni ¢i je v dosahu Wifi sité, tak ma pfistup na internet.Zejména mladsi generaci je
hojné vyuzivana socialni sit’ Facebook a Youtube, kde travi nékdy i dlouhé hodiny. Zde je
proto pomérn¢ velky prostor pro riizné druhy reklam nebo sdéleni. D4 se proto konstatovat,
Ze Jsou internet a socialni sité v soucasnosti jeden z nejefektivnéjsich zptsobu jak zaujmout

pravé tuto mladsi generaci.
1.7 Technické zazemi pro média

Poté co organizator obdrzi seznam médii, které budou na akci pfitomny, musi zajistit, aby
média méla vse potiebnépro svou praci. Zakladnim piedpokladem je jim nabidnout vhodné
prosttedi. "Vy chcete, aby se zdstupci médii citili na vasi akci dobie a predstavili ji

verejnosti v dobrém svétle. Je tedy ve vasem zdjmu zjistit, co média potiebuji a zajistit jim
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to. Ptejte se predem, jestli jsou néjaké specidlni naroky na jejich techniku ¢i pozadavky pro
jejich praci napr. pristup a napojeni k energiim, parkovani pro své vozy. Zjistéte proto, kdy

média prijedou a s jakym vybavenim." [5, s. 110]

Pii pfichodu médii na akci by jim mél byt rozdan soubor zakladnich a nezbytnych

informaci pro jejich praci. VSeobecné se tomuto souboru fika press kit.

Press kit obvykle obsahuje:tiskovou zpravu, podkladové studie, fotografie v tiskové
podobg, videa, brozury atd. Press kit miize byt ve forme tisténé nebo na CD. Nutno pocitat

s vytvofenim dostate¢ného poctu press kitil s ohledem na pfedpokladany pocet médii.
1.8 Jak zdokumentovat akci

Pro moznost zdokumentovani akce fotografiemi a video zdznamy je nutné sjednat nékoho,
kdo se bude vénovat pouze této ¢innosti a dale bude schopny tyto zaznamy zpracovat a
vytvofit finalni verzi. A aby byly k dispozici n¢jaké fotografie ¢i video zdznam, tak musi
existovat nekdo, kdo je poridi. V ptipadé fotografii to je profesionalni fotograf a u video

zaznamu je to logicky kameraman. [5]
1.9 Vybér fotografa

"Kdyz si vybirate fotografa, bud vezmete nékoho osvédceného, kdo uz s vami pracoval,
nebo se, zejména ve vzdalenych lokacich, muzete primo na misté zeptat provoznich,
dekoratérii ¢i kvetinaru na to, s kym obvykle délavaji, a ziskat tak mistniho fotografa, ktery

bude prostredi dobre zndt." [5, . 176]

Vybér fotografa se tak da shrnout do n€kolika nasledujicich krokt. Jejich poradi se ovsem
muze menit.
e Porozhlédnout se, kteti fotografové jsou v daném regionu k dispozici;
e Zjistit si o nich zékladni informace hlavné o jejich praci, reference od firem, pro
které pracovali,
e Prohlédnout si nékolik ndhodnych fotografii a zvazit, zda vystihuji predpokladanou
atmosféru;

e S vybranym fotografem sepsat neprodlen¢ smlouvu o provedeni prace.
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Smlouva o provedeni prace by méla obsahovat nasledujici ¢asti.

e Autorska prava- jestli bude mozné pouzit fotografie bez omezeni pro dalsi
ucely. A jestli bude fotograf pozadovat uveiejnéni jeho jména pod kazdou
fotkou;

e Cena- jestli se bude platit jen za vybrané jednotlivé fotografie, nebo za
celkovou sadu fotografii;

e Expresni vyhotoveni- fotografie jsou k dispozici hostim v prib¢hu nebo po
skonceni akce. Za tuto moznost se pfiplaci, protoze to klade ¢asovy natlak
na fotografa;

e Zpisob platby- jestli bude placen pausalové tj. za kazdou zapocatou hodinu

nebo ukolové tzn., ze dostane zaplaceno, az doda hotové fotografie.

Pokud bude lokalita, kde event bude odehravat, nova pro fotografa tak je vhodné fotografa
na misto zavést pro posouzeni podminek a sezndmeni se s interiéry a exteriéry. Fotograf
také mize v zavislosti na jeho profesionalnich zkusenostech nabidnout mozna jina feseni
(kompozice momentek, umisténi panelu s logy sponzort atd.). A soucasné to fotografovi da
pfedstavu o tom jaké vybaveni si v zavislosti na vami vybrané interiéry ¢i exteriéry ma

pripravit. Stejné kroky se daji aplikovat i pfi vybéru kameramana. [5]
1.10 Co délat, kdyz akce skoncila?

Akce tedy skoncila, ovSem prace organizatora zde nekon¢i. Po skonéeni akcemuize mit
organizator nckolik volngjSich dni, béhem kterychmu dojdou potfebné faktury k
vyhodnoceni akce. Je také mozné, Ze po eventu bude mit paradoxné jesté vice prace. Zde je
n¢kolik ukold, které organizator po skonCeni akcemusi zatidit. Tyto ukoly autor prace

rozdélil na ukoly bezprostfedné po akci a na tkoly provedené s asovym odstupem po akci.
Ukoly bezprostiedné po akci:
e Uklid;

e Kontrola platebnich dokladt tj. naklada ve vazb¢ na naklady.
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Uklid prostor

Uklid pouzitych prostor po akci je prvni povinnosti organizatora. "Ndrocnost zavérecného
uklidu zalezi také na tom, kolik veci je pronajato, jak rychle je musite vratit a kdo vam z
uiklidem pomiize. Svoji roli hraje i vzdalenost parkovisté a kolik vozii mate k dispozici." [5,

5. 190]

Kontrola platebnich dokladi

Jakmile organizator obdrzi Gcty za jednotlivé sluzby, ihned by je mélzkontrolovat. A ujistit
se, ze jejich vyse odpovidd zaznamim sjednanych ve smlouvach. Jakékoliv nesrovnalosti
by mél ihned fesit. [1]

Ukoly provedené s asovym odstupem po akci:

e Informace o spokojenosti hostt;

e Vyhodnoceni efektivnosti akce.

Informace o spokojenosti hosti

Miize byt provadéna jiz v pribéhu akce napi. nepfimé otazky hostim na obcerstveni,
hudbu, program apod. Dal$i moznosti je vyuzit dotaznik nebo anketu, ktera bude rozeslana
hostim po skonceni akce. Zejména pokud organizator nebude mitv pribé¢hu akce ¢as na

kontakt s hosty.

Vyhodnoceni efektivnosti akce

Na vyhodnoceni efektivnosti probeéhnuté akce neboli, se da nahlizet z riznych hledisek.

e Vyhodnoceni spokojenosti hostli- pokud se z analyzy spokojenosti hosti zjistilo, ze

byla akce vnimana pozitivné, tak byla akce efektivni;

e Naplnéni cile akce- napt pokud bylo cilem akce zvySeni prodeji a k nému po akei

nedoslo, tak akce nebyla efektivni;

e Hospodafeni s rozpo€tem a zavére€né vyuctovani akce- jestlize nebyl u akce
piekrocCen rozpocet a ze zavérecného vyuctovani je videt, ze akce byla
ucetné pozitivni neboli, Ze vytvofila zisk, tak byla akce efektivni;

e DalSimi moznymi hledisky jsou napt. navazani kontaktu s novymi obchodnimi,

partnery ¢i dodavateli, zlepSeni postaveni na trhu aj.
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1.12 Sestaveni zavérecného vyuctovani
Zavérecné vyuctovani je mozné realizovat, pokud jsou k dispozici tyto tfi polozky.

e Rozpocet;
e QOdhad;

e Skute¢n¢ vynaloZené naklady.

1. 12. 1 Rozpocet

Rozpocet neboli anglickym slovem budget. Je tvofen pro kazdy event, pro jakoukoliv véc,
ktera si zada finan¢ni zaopatfeni. V realité miizou nastat dvé moznosti. A to, Ze na event
dostane organizatorrozpocet od svého zadavatele. Nebo je organizator svym
vlastnimzadavatelem a rozpocet si stanovi tedy sam. Tak ¢i onak rozpocet symbolizuje
hodnotu, ktera by nemélabyt piekrocena pii finanénim zajisStovani eventu. Rozpocet se
vétsinou nyni drzi v digitalni podobé v Excelu ¢i v zavedeném firemnim softwaru. Takto je
opravdu snadné poznat, jestli jedany rozpocet piekrocen ¢i nikoli. Manipulace s rozpoctem
si ovSem z4da organizacni dovednosti, Sikovnost a trpélivost. Zakladni ptfedpokladem v
utraceni penéz z rozpocCtu je, ze je za n€ pozadovano néco nazpét. Muze se jednat o piimou

navratnost anebo o investici do budoucna. [6]
Napf.

e Dané objednané zbozi, za které bylo zaplaceno (piima navratnost);
e Dopravu za, kterou byla zaplacena zaloha (pfima navratnost);
e Koupené véci k podpote prodeje, které vytvori nové zdkazniky a ti pfinesou zisky v

budoucnu (investice do budoucna).

1.12. 2 Odhad

Odhad se tvoii pro takové naklady, u kterych neni dopfedu zndma jejich vyse. Je uzitecné
tedy se snazit dopfedu zjistit vSechny nejasné polozky a snizit tak riziko nepfesnosti
odhadu. Moznost jak docilit snizeni rizika je pfes vytvotfeni rezervy vrozpoctu na pokryti
téchto polozek. Dle (Lattenberg, 2010)by se rezerva mé¢la pohybovat mezi 10 az 30 % z

celkové ¢astky rozpoctu.
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1. 12. 3 Skute¢né vynaloZené naklady
Jak uz nazev napovida, jsou to skute¢né vynalozené naklady, které byly zaplaceny. A
kvalitni porovndni, je vhodné pockat, az piijdou veSkeré ucty a faktury zejména u

pohyblivych polozek jako napt. napoje a energie.

1.13 Sepsani zavérecné zpravy
V zavéreCné zpravé nejde jen o cisla neboli rekapitulaci nakladt, ale i o urceni
nejzajimavejSiho bodu programu a piipadna doporuceni organizatora. Kazda zavérecna

zprava by méla tedy obsahovat tyto informace:

e VsSeobecné informace — jsou k dispozici uz pfed zahdjenim akce napf. ndzev,
termin, misto, program, planovana doba, predpokladany pocet hostu a;.;

e Konkrétni informace — ziskané¢ béhem akce od hostli pomoci nenapadnych otazek,
dotaznikti ¢i anket;

e Informace o hostech jako pocet, skupiny, postaveni- jsou také k dispozici jiz pied
zac¢atkem akce. Tyto informace jsou velmi dobfe vizualizovatelné napf.
formou grafii a tabulek;

e Vyhodnoceni nakladi — po findlnim vy¢isleni nakladi je vhodné zpracovat do

e Kratkddoporuceni — na zavér zpravy je mozné doplnit o doporuceni o
nejzajimavejsi ¢asti, co by bylo vhodné zopakovat nebo naopak zlepsit.

Opét vhodné zpracovat do tabulek doplnénych o grafy. [5]
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2 Navrh outdorového eventu

V této kapitole budou nejprve popsany akce, které byly kondny pod zaStitou meésta
Sokolova v roce 2014. Poté je uvedeno dotaznikové Setfeni, které autor prace pouzil k
tomu, aby zjistil, jaky ma vefejnost vztah k venkovnimu cviceni a zdravému Zivotnimu
stylu. Vysledky dotaznikového Setfeni autorovi prace poslouzily jako podklady pro navrh

jeho akce.

2. 1 Akce konané pod zastitou mésta Sokolov

V této kapitole autor prace zminil nékolik vybranych akci pofddané pod zasStitou mésta
Sokolova a kratce je popise. VSechny nize uvedené akce se konaly béhem roku 2014. Akce
jsou uvedeny v Casovém sledu, tak jak se konaly ve skutecnosti.

Prvni akci byla kulturni akce zvana "Most lasky". Akce se konala 14. 2. na mosté pro pési
pies feku Ohfi (mezi Obchodnim domem Perla a Ceskym domem). Historicky prvni most
lasky vznikl v Cing, kde byla na Velké &inské zdi natazena lana, na ktera &initi
novomanzelé mohli pfipeviiovat visaci zamecky. Uzamknutim zadmecku a naslednym
piehozenim klice ptes zed’ si manzelé méli zajistit Stésti a v€€nou lasku. Podobné mosty
lasky jsou k nalezeni v Rimé&, Milané &i Neapoli. Celd akce byla zahajena slavnostnim
zahajenim né¢kolika slovy od mistostarosty mésta Sokolova Mgr. Ladislava Sedlacka a
autorky myslenky Mostu lasky pani Lisy Gaman. Nasledovala chvilka poezie v
podaniMUDr. Michaely Lindtnerovéa vystoupeni ZUS Sokolov. Akce byla ukondena
upevilovanim zamecki a vypousténi balonk s pranimi.

Druha akce, ktera se konala 15. 2., byl 22. reprezentacni ples mésta Sokolova. Akce se
kona kazdorocné. Je urcena pro Sirokou veifejnost. Minuly ro¢nik byl dlouho doptedu zcela
vyprodany. V programu mimo jiné zatancil JanOnder s vitézkou Miss World Tatanou
Kuchatovou. Jan Onder se téZ ujal moderovani celého vecera. Novinkou pro minuly ro¢nik
byly slosovatelné vstupenky, které nahradily tradi¢ni tombolu. O muziku se postarala
skupina Big Band MDK.[2]

Treti akci bylo 15. Fotografické setkani 2014. Akce se konala 8. 3. ve vystavni sini v
prvnim poschodi sokolovského zamku. "Jednd se o setkani fotografit a spolecnouvystavu
sokolovského fotoklubu FOS Sokolov, o. s. s fotokluby ze Sesti némeckych mést."[6, s. 13]
Fotografie k vystavé propujcil Fotoklub FOS Sokolov. Akce byla pfistupna do 6. 4. [3]
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Ctvrtou akci byla "Svatba v klasteie". Akce se konala 12. 4. v prostorach klasterniho
kostela sv. Antonina Padudnského v Sokolove. Jednalo se o den otevienych dveii pro
snoubence s bohatym programem, tombolou, mddni piehlidkou svatebnich Satl, degustaci
jidla a tane¢nim vystoupenim.

Patou akci, kterd se konala 1. 5., byl 1. maj v Sokolové". Program akce se skladal ze
dvou bloka. Prvni blok obsahoval stavéni méjky na Starém namésti v Sokolové a
ptredstaveni tanecnich a folklornich souborti. Program druhého bloku se odehraval v ¢itarné
Meéstské knihovny Sokolov, kde tvodni slovo mél MUDr. Rudolf Machacek a poté
nasledovaly kratké recitace v podani Mgr. Ladislava Sedlacka, Ing. FrantiSka Fausta, Mgr.
Daniely Drobeckové a Mgr. Petry Siskové.[4]

Pétou a prvni sportovni akcibyl ""Bahnak''. Bahidk je extrémné tézky prekazkovy zavod,
ktery pofadd obcanské sdruzeni ONeSA Sokolov pro vSechny piislusniky a cleny
Integrovaného zachranného systému 1ZS CR, vefejnost a déti. Bahiidk se konal v
lokalitéJizniho lomu v Sokolové.Bahnak zve ucastniky, aby si vyzkouseli svoji silu, hbitost
a fyzickou kondici v béhu na umélych i pfirozenych prekazkach, piechodu vody ¢i brodéni
bahnem. Prvni ¢astzacala 16. 5. v odpolednich hodinach, kdy si mohli zavodnici
prohlédnout pfipravenou trat’. Ostatnim hostim bylo nabidnuto obcerstveni. Okolo osmé
hodiny vecer se konal jen pro odvazlivce no¢ni sprint pfipravenou trati bez svétel a
¢asomiry. Druhy den byl rozdélen na dva samostatné zavody. Prvni zdvod byl uréen pro
déti a druhy pro dospélé. K vyhodnoceni zavodu doslo okolo Sesté hodiny vec¢erni. Béhem
celého druhého dne bylo opét k dispozici obcerstveni a zabavné atrakce pro déti.

Sestou akci byl "Charitativni fotbalové utkini znamych &eskych osobnosti a lékaia".
Akce se konala 24. 5. v arealu stadionu Baniku Sokolov. Vytézek akcebyl pouzitna
dobrocinné ucely zejména na podporu chudychzdravotné postizenych déti. Tym znamych
Ceskych osobnosti se jmenoval "Real TOP Praha", za ktery nastoupili hercilvan Trojan,
Martin Dejdar,Jiti Madl, ¢i Ondiej Vetchy. Tym soupeie se jmenoval "CzechNational
Medical Football Team", jeZ byl slozenyz lékaitt z celé Ceské republiky. Celé utkéni
komentovala dvojice profesionalnich sportovnich komentator Robert Zaruba a Miroslav
Bosak.

Sedmou akci konanou 31. 5. byl "Den déti". Akce se konala v aredlu Domu déti a mladeze
v Sokolové. Akce probihala od 9 do 17 hodin. Akci provazel Bc. Jan Picka. Na programu

akce mohli navitévnici shlédnout vykony Zelezného Zekoné, vystoupeni déti ze zdjmovych
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utvari DDM, vystoupeni divadla Mazec a dal$i. Béhem akce byly k dispozici stanky s
obcerstvenim, skluzavka, skakaci hrad, ptekdzkova draha a soutéze pro déti o ceny.

Dalsi akei byl outdoorovy koncert, ktery se jmenoval 10. Czechoslovak open air rock
festival. Koncert se konal 7. 6. v arealu Koupalist¢ Michal. Na koncerté¢ hraly samé
rockové kapely, mezi které pattily napt. Zo¢i Vocéi, Imodium ¢i Marek Borsky. [5]
Nasledovala tydenni sportovni akce s nazvem "Sokolov v teniskach". Akce byla rozdélena
do jednotlivych dnl, kdy kazdy z nich mél jinou sportovni napli. Prvni tfi dny, tedy
pondéli 16. 6. Sportovniseniorsky den, utery 17. 6. Sportovni hry pro zdravotné a
tdlesndpostizené a stieda 18. 6. Skolympiada neboli sportovni soutézni den pro viechny
déti z matefskych Skol v Sokolové, probihaly v arealu DDM z divodu zajiSténi
bezpeénostia zdravotnich potfeb tlastnikd. Ctvrtek 19.6. a patek 20. 6. byl vénovan
Skolympiadé pro zakladni $koly, jez se konala na naméstiBudovatelii.Jakojeji soucast na
Starém namésti probehl ve C&tvrtek florbalovy turnaj. V patek probihaly po cely denv
Zameckémparku, v sokolovském zamku, Husovychsadech, sportovni hale ISSTE a na
Koupalisti Michal netradi¢ni soutézni discipliny. Sobota 21. 6. byla vyvrcholenim celé
tydenni akce. Bézel se prvniSokolovsky cCtvrtmaraton. Déle sev ramci této akce
uskutecnila,, Kocarkyada® neboli béh ¢i jizda nakoleckovych bruslich s ko¢arkem.

Akce "Sokolov v teniskach" byla organizovana tak, aby vyuzila popularitu a
vysokounavstévnost dvoudenniho programuvyznamné krajské akce ,,Hurda prazdniny—
soutéz ohnostroju‘.

Cilem akce byla propagace masového sportua sokolovskych sportovnich oddilizapojenim
co nejveétsiho poctu déti a obfanti vytvofenim piilezitosti K jejich spolecnému setkania
zasoutézeni si. Akce se nakonec zucastnilo vice jak 2 tisice lidi.

Meésto Sokolov uspofadalo dne 23. 6. akci, kterd se jmenovala "Odpoledne pro socialni
sluzby". Akce se konala na namésti Budovateli a jejim cilem bylo vytvofit setkani
poskytovatell sluzeb s vetfejnosti. Akci provazel Jan Vtipil a doprovodny program zajistily
hudebni a taneéni soubory ZUS Sokolov.

Jedenactou akci byla "Mezinarodni soutéZ ohnostroju”. Akce se konala na konci ¢ervna,
kdy zakim zadkladnich a stfednich Skol zacinaji letni prazdniny. Proto se také akce nazyva
"Hura prazdniny". Akce "Hurd prazdniny" zacala psat svou historii v roce 2005 na nové
otevieném piirodnim koupalisti Michal. Poté se akce presunula do mésta konkrétné do

zrekonstruovaného arealu lesoparku Bohemie. Akce je rozdélena do dvou dnd. Program
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akce je vyplnén raznymi spoleCenskymi aktivitami jako napt. kocarkyada ¢i détskeé
atletické zavody. Po celou dobu akce hraje Ziva hudba (Lucie Revival, AC/DC Revival).
Béhem minulého ro¢niku zazpival Marek Ztraceny. Slavnostni zakonceni akce je v podobé
soutéZe v ohnostrojich. Své kompozice svétla a hudba piedstavi postupné 4 soutézici tymy
odpalenim svého ohnostroje. Navstévnici na konci pfedstaveni intenzitou svého aplausu
zvoli vitéze. Akce ma velky ohlas v Sirokém okoli. Minuly ro€nik navstivilo okolo 20.000
navstévniku. [6]

Dvanéctou akcei, kterd se konala v roce 2014, byla tradi¢ni ""Hornicka pout’'. Hornicka
pout’ se kona kazdy rok v mésici zafi. Hornicka pout’ se konala doslova po celém mésté.
Program Hornické pouti se odehral na péti podiich. Na Starém namésti to bylo historické
pédium, kde navtévnici mohli sledovat vystoupeni Dechového orchestru ZUS Sokolov,
zpévaky Adama Misika, Evy a VaSka, skupiny Divokej Bill a Albertikovu bajec¢nou show
pro déti. O doprovodny program se postaraly tanecni skupiny pusobici pfi MDK Sokolov.
Dale se na Starém nameésti nachdzelo pddium pro narodnostimensiny, kde se odehral "Den
narodnostnich mensin Karlovarského kraje". Zde mohli navstévnici pozorovat vystoupeni
romské cimbalové muziky, skupiny Skejusan, vietnamskych tane¢nich skupin, ruskych a
béloruskych tane€nich skupin. Na Starém namésti byl mimo jiné k vidéni také starocesky
jarmark s doprovodnym programem, ktery obsahoval mj. historicky Serm, prohlidku
rytitského tabora ¢i soutéZe pro déti. Druhé pddium se nachazelo v ulici 5. kvétna, kde
mohli navstévnici ochutnat pravé radni¢ni buchty ¢i sledovat prezentaci Sokolovského
Infocentra nebo Mestské policie Sokolov. Tieti podium bylo postaveno na namésti
Budovatelti a jednalo se 0 hlavni poutové podium. Ctvrté poédium, které bylo zaméfené na
folk, se nachazelo v ulici Wolkerova. A poslednirockové poédium se nachazelo v arealu
Bohemia. Zde po cely den hraly rockové skupiny. Dale se mohli navstévnici pfijit podivat
na détskou zviteci farmu ¢i prehlidku dravct.

Kromé péti hlavnich pddii bylo po celém Sokolové nékolik mensich stanovist. Prvnim
stanovistém byla ulice Odboje, kde si mohly pfedevsim déti uzit skakaci nafukovaci hrad ¢i
se povozit na koni s bry¢kou. Ulice Pionyra byla dal§im stanovistém, kde byl k dispozici
skakaci nafukovaci hrad a také si zde mohli navstévnici prohlédnout policejni a hasi¢ska
vozidla s vykladem.

Béhem Hornické pouti bylo mozné navstivit hrobku Nosticti, ktera byla oteviena vetejnosti

po cely den trvani Hornické pouti. Hrobka se nachazi v Klasternimkostele sv. Antonina
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Paduanského. Nebo si navstévnici mohli zajit podivat do sokolovského zamku, kde
probéhla vystava Retro a Radiohistorie ze sbirky soukromého sbératele Antonina
Petrzelky.

A na zavér celého dne zahrala skupina DOGA a od 22 hodin se rozsvitil zavéreny
ohnostroj v lesoparku Bohemie. Ohnostroj obsahoval specialni svételné efekty a byl
podkreslen skladbami od skupiny Pink Floyd, jez slavila minuly rok 25 let od vydani svého
alba "The wall". [7]

Ttinacta akce byla sportovné dobroc¢inna a vznikla diky spolupraci mésta Sokolov s Czech
Street Workout Association. Akce se konala 13. 9. v ramci Hornické pouti na
,workoutovém*“htisti v aredlu parku Bohemia a nem¢la oficialni nazev. Akce se uskutecnila
vramci World Pull-Up Day (Svétového dne shybu). Smyslem akce bylapodpofit
sokolovského handicapovaného basketbalistu PavlaKovaie a mistniho téZzce zdravotné
postizeného Jana Snajdra. Pravidla akce byla nasledujici. Za kazdy provedeny shyb, ktery
byl toho dne na hfisti kymkoliv vykonan, bylo vénovano 5 K¢ do spole¢ného fondu.
Zaroven mohl kdokolivdobrovolné prispét jakoukoliv jinou ¢astkou.Czech Street Workout
Association taktéz ptispela samostatnou ¢astkou do spole¢ného fondu.

K vykonim na hrazdé¢ vetejnost inspirovali shybujici hasi¢i, statni i méstSti policistéa
mistni nadSenci pro street workoutovy zpisob cvi¢eni. Dalsim prispévkem do spole¢ného
fondu byla castka ziskdna prodejem kalenddi, které nafotili v basketbalové
haleLokomotiva Karlovy Vary basketbalisté a basketbalistky z Kraslic, Sokolova, Chodova
a KarlovychVart. Vysledna suma byla rozdélena formou piispévku na nakupspecialniho
jizdniho kola naruéni pohon pro Pavla Kovafe a naléfebné rehabilitacnipobyt Jana
Snajdra. Vysledna suma ¢inila 40.000K&.Celkem bylo za necelé 4 hodiny trvani
provedenol2.507 shybt. V Sokolové se tétoakce aktivné zicastnilo 129 muzti a 25 Zen. [8]
Mezi posledni akce konané pod zastitou mésta Sokolova patfilo Rozsvéceni vanocniho
stromu a 1. adventni koncert. Ob& akce se konaly 30. listopadu. "Rozsvéceni vano¢niho
stromu"se konalo na Starém nameésti. Cilem akce bylo jednak prostfednictvim prvni
adventni nedéle pfipomenout blizici se Vanoce, ale také vytvofitpoklidnou atmosférupro
pratelska setkavani s moznosti sledovat kulturni vystoupeni sokolovskych déti a zakoupeni
drobnych darkd a obcerstveni. Program akce obsahoval divadelni hru v podani agentury
Armiger, jarmare¢ni pisné a nasledné samotné rozsvéceni vanoéniho stromu. Zajimavosti

bylo, Ze ndvstévnici mohli pfijmout pozvani na polévku servirovanou samotnym starostou
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mésta Sokolova Bc. Janem Pickou a ostatnimi ¢leny zastupitelstva. Druhou zminénou akei,
byl "1. adventni koncert", ktery se konal v klasternim kostele sv. Antonina Paduanského.
Vystoupila zde Pavlina JisSova se svoudcerou Adélou Jonasovou v pofadu slozeném z

vlastni tvorby a vanoénich pisni a koled.[10]

2. 2 Dotaznikové Setieni- ziskani argumentii pro planovani nové akce

Za Uc¢elem ziskdni argumentli pro planovani nové akce pouzil autor prace dotaznikové
pisemné tak i v elektronické podobé. Z divodu snadnéj$iho procentudlniho zobrazeni si
autor prace jako velikost vybérového vzorku stanovil hranici 100 dotaznikd. Dotaznikové
Setfeni probihalo cely unor a biezen roku 2015, dokud nebyl splnén pozadovany pocet 100

vyplnénych dotaznik.

Papirovy dotaznik bylumisténv posilovné Sportovni hala Sokolov po ustni dohod¢ s
majitelem panem Gustavem Orackem.Volba tohoto mista byla ucelova, protoze zde bylo
jisté, ze bude dotazovana cilova skupina, ktera uz aktivné cvic¢i. Dalsi jedinci, ktefi bud’
cvi¢i doma anebo v jinych fitness zafizenich v Sokolové, byli osloveni elektronickym
dotaznikem. K jeho S$ifeni byla vyuzita socialni sit’ Facebook, kde autor prace vyuzil
moznost piimo zobrazit zadost o vyplnéni dotazniku na svém osobnim profilu a profilu
posilovny Sportovni hala Sokolov. Po skonéeni dotaznikového Setfeni byla data z

papirovych i elektronickych dotaznikl slou¢ena dohromady.

Celkové se autorovi prace podafilo ziskat 102 vyplnénych dotaznikl. Z hlediska pohlavi
byli respondenti ze 74 % muzi a z26 % Zeny. Nejvice respondentd patiilo do vékové
skupiny 15 az 25 let (88 %). Autor prace chtél zjistit, jestli pravé tato skupina je skupina,
kterd cvi¢i nejCastéji. Za timto ucelem autor prace provedl terénni prizkum, jehoz cilem
bylo zjistit, jaka v€kova skupina nejcastéji navstévuje fitness centra/ posilovny v Sokolové.
Autor navstivil vSechny Ctyfi posilovny v Sokolove, kde se ptal personalu, jestli maji
piehled o tom, jakéd v€kova skupina k nim chodi nejcastéji. Vysledkem terénniho vyzkumu
bylo, ze do vsech Ctyf posiloven nejcastéji chodi jedinci z vékové skupina 15 az 25 let. Tato
informace pro autora prace znamenala, ze miize tuto vékovou skupinu pouzit jako cilovou

pro sviij navrhovany event.
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Co je to zdravy Zivotni styl

Jelikoz se v dotaznikovém Setieni vyskytne nékolikrat pojem zdravy zivotni styl, tak se zde
autor pokusi vysvétlit jeho zakladni principy. Da se fici, ze zivotni styl je zpisob, jak
vlastné ¢lovek Zije. A zdravy Zivotni styl je stav, kdy si je ¢lovék védom svého téla a chce
si ho udrzet co nejdéle funkeni a zdravé. A aby toho docilil, musi dodrzovat nékolik zasad.
Mezi tyto zésady patii: nekoufit, "zdrava" vyziva tzn. pfiméfend, pestrd a vyvazena,
pfimétena pohybova aktivita, dostatek spanku, pouze limitovana konzumace alkoholupopf.

v nejlepsim piipadé tiplna abstinence.

Pokud c¢lovék bude tyto zdsady ctit a dodrzovat, tak ho tento zpisob Zivota odméni ve
formé psychické pohody, dobré télesné kondice, nizké unavenosti, zvysené odolnosti vici
nemocem, normalnim krevnim tlakem, nizkou hladinou cholesterolu v krvi a télesnou

vahouzcela pod kontrolou jedince.
Za ucelem zjisténi nazort na zamysleny event autor zpracoval dotaznik s témito otazkami:

e Deélka cviceni respondentt;

e Impuls ke cviceni;

e Fitness cile;

e Zdroje motivace;

e Dodrzovani jinych zptsobu zdravého Zivotniho stylu;
e CvicCeni venku;

e Zpusob cviceni venku;

e Ohodnoceni zazitku,

e Vyuziti sportovniho vybaveni;

e Silovy zavod.

35



Délka cviceni respondenti

Prvni otazka, na kterou dotazovani odpovidali, znéla, jak dlouho se vénuji cviceni. Autor
prace zde zjistoval, jaké procento dotazovanych teprve se cviCenim zacina, ptipadné uz
néjakou dobu do posilovny chodi. Tuto dobu zde autor prace vymezil n€kolika intervaly.
Jednalo se o intervaly do 6 mésicli, od 6 mésicii do 1 roku, od 1 roku do 2 let a od 2 let
déle. Doba 6 mésicu byla stanovena, protoze podle autora se béhem prvnich 6 mésicu
rozhodne, jestli cvienec ve cviCeni vytrva, anebo skonéi. Nejvice respondentt (43 %)
odpovédelo, Ze cvici vice jak dva roky. To znamena, Ze respondent ma urcité zkusenosti s
tim, jak se v posilovné pohybovat a jak pouzivat dané stroje. SkupinyZac¢inam a Néco
okolo 6 mésicu tvorilydohromady 23 % respondentii, coz je nezanedbatelna cast
respondentti. Toto zjisténi autor prace zahrne do planovani své akce, kde navrhne, aby
béhem akce byl k dispozici alesponi jeden osobni trenér, ktery by témto zacate¢nikiim
poradil at’ uz ohledné samotné techniky cvikd a rovnéz by jim i doporucil, jaké konkrétni
cviky by dany cvi€enec mél zahrnout do svého cvicebniho programu. Konkrétni procenta
jednotlivych odpovédi popisuje nadchazejici obrazek.

Obr. €. 2 Délka cviceni respondenti

Jak dlouho se vénujete cviceni ?
(fitness/posilovna)

® Teprve zacindm

® Néco okolo 6 mésicl
= 6 mésich az 1 rok

m 1az2roky

m Vic jak 2 roky

Zdroj: Autor, 2015
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Impuls ke cvic¢eni

Druhou otazkou autor prace zjistoval, jaké méli respondenti diivody k tomu, aby zacali
cvicit. Respondenti nej¢astéji odpovidali (32 %), Ze chteli zhubnout, jako divod pro¢ zacali
se cviCenim. Déle druhym nejcastéjSim diivodem bylo nabrani svalové hmoty (26 %). A
stejné mnozstvi respondentil uvedlo jiné divody, pro¢ zacali cvi¢it. NejéastéjSim jinym
divodem bylo, Ze respondenti zacali cvicit, aby se libili svému partnerovi/ partnerce nebo
si chtéli zvysit sebevédomi. Dal§im jinym divodem uvedli respondenti, Ze zacali cvicit,
protoZe se potiebovali pfipravit na piijimaci testy na VS. Dva respondenti uvedli, Ze zacali
cvicit, protoze se chtéli zacastnit néjaké fitness soutéze ¢i chtéli cviceni prosté zkusit. Mezi
nejméne Casté odpoveédi pattili zdravotni divody a kamarad, rodina. Tyto tvotily celkem

16 %.

Ze ziskanych dat je evidentni, Ze €astéji zacinaji lidé cvicit s niz§im sebevédomim. Adiky
obecné. Konkrétni procenta jednotlivych odpovédi popisuje nadchéazejici obrazek.

Obr. €. 3 Diivody respondentii pro¢ zacali cvi€it

Proc jste zacal/a cvicit?

m Chci nabrat svalovou
hmotu

H Chci zhubnout
m Ze zdravotnich divodd
m Pfes kamarada, ¢lena

rodiny

mJiné

Zdroj: Autor, 2015
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Fitness cile

Dale autor prace zjistoval, jaké maji respondenti fitness cile. Nejcastgjsi fitness cilem bylo
shodit uréity pocet kilogrami (35 %). Tato odpovéd korespondovala s piedchozim
obrazkem, kde nejcastéjSim ditvodem, pro¢ respondenti zacali cvicit, bylo zhubnout.
Druhou nejcastéjsi odpovédi bylo, ze respondenti maji jiné cile (31 %). Mezi nejcastéjsi
jiné cile patfily: chci pro sebe néco zdravého udélat, vyhrat fitness soutéz, dokazat si, Ze na
to mam. Tteti nejcastéjs$i odpoveédi byla touha zlepsit si vykon u urcitého cviku. Zde autor
prace zvolil tfi zédkladni cviky, u kterych lze nejcastéji sledovat dosazeny vykon. Konkrétni
procenta jednotlivych odpovédi popisuje nadchazejici obrazek.

Obr. €. 4 Jednotlivé fitness cile respondenti

Co je Vasim fitness cilem?

m Pribrat urcity pocet
kilogram(

m Shodit urcity pocet
kilogramu

Zlepsit si vykon u urcitého
cviku (bench-
press, diep, mrtvy tah)

m Jiné

Zdroj: Autor, 2015
Zdroje motivace

V dalsi otazce autor prace zjiStoval, jaké maji respondenti zdroje motivace, neboli co je
motivuje v cesté za jejich fitness cilem. V této otdzce byly nejCastéjSimi odpovédmi
zvySeni sebeduveéry (35 %) a pozitivni zmény na postavé (33 %). Tento fakt podporuje
vysledek na obr. ¢. 3. Tteti nejcastéjsi odpoveédi bylo zvyseni sily (13 %) a moje okoli
(11 %). Pod odpovédi moje okoli se da piedstavit rodina, pfatelé ¢i trenér. A nejméné
castou odpovédi bylo zvySeni fyzické vytrvalosti. To znamena, Ze vétSina respondentl

necvi¢i kvili zvySeni fyzické kondice, ale kvili zjevnym divodim jako je hubnuti ¢i
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nabirani svalové hmoty, kter¢é mohou pozorovat na svém téle. Konkrétni procenta
jednotlivych odpovedi popisuje nadchazejici obrazek.

Obr. €. 5 Zdroje motivace respondentii

Co Vas motivuje v cesté za tvym fitness cilem?
pokracovat ve cviceni?

B Pozitivni zmény na mé
postavé

m ZlepSeni fyzické
vytrvalosti
Zvyseni sily

m VysSi sebedUvéra

m Moje okoli

Zdroj: Autor, 2015
DodrzZovani jinych zpiisobii zdravého Zivotniho stylu

Autor touto otazkou chtél zjistit, jak se respondenti zajimaji o zbyvajici aspekty zdravého
zivotniho stylu. Z nadchdzejiciho obrazku se da wvycist, ze skoro naprosta vétSina
respondentli se zajima jak o zdravou stravu tak minimalné o jeden dalsi faktor zdravého
zivotniho stylu. Nejcastéjsi odpovedi (66 %) bylo, ze se respondent snazi jist zdrave, dale
se snazi hledat nové cviky, dozvédét vice o spravné technice cviceni a také o tom jak
sestavit kvalitni jidelnicek. Z toho vysledku se d& konstatovat, Ze respondenty, ktefi
zlstanou u cviCeni, tak zajima komplexni obraz zdravého Zzivotniho stylu. Zajima je jak
strava, samotné cviceni tak i touha se dozvédét vice informaci. Pouze 4 % respondentt
uvedlo, Ze pouze cvi¢i a nic jiného je nezajimd. O téchto respondentech se da fict, ze se s
nejvétsi pravdépodobnosti jednalo o jedince, ktefi nevnimaji zdravy Zivotni styl jako
komplexni zélezitost cviCeni, stravy a seznamovani ses novymi poznatky. Konkrétni

procenta zbylych odpovédi popisuje nadchazejici obrazek.
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Obr. €. 6 DodrZovani zdravého Zivotniho stylu mimo cviceni

Kromé cviceni dodrzujete i jiné zasady
zdravého zivotniho stylu?
4%
I

® Ano, snhazim se jist zdrava
jidla, hledat nové cviky, dozvédét
se vice o spravné technice cviceni
a jak sestavit kvalitni jidelnicek

B Ano, snazim se jist zdrava
jidla, hledat nové cviky, dozvédét
se vice o spravné technice cviceni

Ne, pouze cvi¢im

Zdroj: Autor, 2015
Cviéeni venku

Dalsi otazkou autor prace zjisStoval, jestli respondenti zkouseli cvicit venku. Autor prace
volil tuto otdzku zamérné, protoze jim navrhovand akce je postavena na outdoorovém
cvi¢eni. Vysledky autor prace potésily, protoze 72 % dotdzanych respondentii uvedlo, Ze v
minulosti zkouseli cvi¢it venku. A dalSich 28 % respondentti uvedlo, Ze cvi¢it venku
nezkouseli. OvSem 23 % z nich uvedlo, Ze venku zatim necvi¢ili, ale chtéli by to zkusit.
Dtivody mohly byt rizné od nedostatku motivace az po nevhodné pocasi. Toto zjisténi je
cennou informaci pravé proto, Ze by se pocet zdjemcl o planovany event mohl rozrist o
pravé tyto respondenty, ktefi by mohli byt piesvédCeni dobrou propagaci a vhodnou
reklamou v médiich. Pouhych 5 % respondentii uvedlo, ze cvicit venku nezkouselo a ani to

zkouset nechtéji. Jednotliva procenta jsou znazornéna na nadchéazejicim obrazku.

Respondenty, ktefi u této otazky uvedli odpovéd’ "Ne, a nechci to zkusit", autor prace
pozéadal, aby ukon¢ili dotaznik. V praxi se jednalo o pét respondentti. Autor prace shledal
nazory téchto respondentti pro zbytek dotazniku za irelevantni. A to z divodu, Ze hlavnim
ucelem dotazniku bylo zjistit, jestli by cvicenci, ktefi zkusili cvicit venku a maji k
venkovnimu cvic¢eni kladny vztah, méli zdjem o outdoorovy sportovni event. Pocet

respondentl byl tedy pro nadchézejici otazky snizen na 97.
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Obr. ¢. 7 Cviceni venku

Zkousel/a jste nékdy cvicit venku?

® Ano

H Ne, ale chtél bych to
zkusit

m Ne a nechci to zkusit

Zdroj: Autor, 2015
Zpusob cvi¢eni venku

Touto otazkou autor prace zjist'oval, jakym zpiisobem respondenti venku cvicili. NejCasteji
respondenti odpovidali, ze cvi€ili jen s vlastni vahou (79 %). A pouze 11 % respondentii
uvedlo, Ze cvicili 1 s Cinkami. Tento fakt mé logické vysvétleni, protoze brat si sebou ¢inky
¢1 jiné cvicebni nafadi ven neni zrovna praktické. Tteti odpoveéd’ znéla, ze respondent cvicil
jen s vlastni vahou, protoze nema vlastni ¢inky. Konkrétni procenta jednotlivych odpoveédi

popisuje nadchézejici obrazek.
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Obr. ¢. 8 Zpusob cviceni venku

Kdyz jste cvicil/a venku, cvicil/a jste s spiSe s
vlastni vahou nebo jste pouzival/a i ¢inky?

m Jen s vlastni vdhou
® PouZzival/a jsem i své Cinky

m Jen s vlastni vahou, Cinky
nemam

Zdroj: Autor, 2015
Ohodnoceni zazitku

Touto otazkou autor prace zjistoval, jak pozitivni cviceni venku pro respondenty bylo.
Autor prace pozadal respondenty, aby ohodnotili sviij zazitek znamkovym systémem jako
ve Skole. Tedy znamka 1 byla nejlepsi a znamka 5 byla nejhorsi. Zndmku 1 a 2 autor prace
se rozhodl tadit mezi pozitivni zazitky. Tento pozitivni zazitek méla nadpoloviéni vétSina
(71 %) respondentll. Zde muze autor prace fici, ze se tedy jednalo o cvi¢ence s ur€itymi
zkuSenostmi, tudiZ méli motivaci. VE&déli, kdy mohou jit ven cvicit a jaké cviky venku
provadeét, aby se nezranili. Znamku 3 se uz autor prace rozhodl spolecné se znamkou 4 a 5
fadit mezi negativni zazitky. Negativni zdzitek se cviCenim venku mélo tedy 36 %

respondentli. Konkrétni procenta jednotlivych odpovédi popisuje nadchézejici obrazek.
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Obr. ¢. 9 Ohodnoceni cvi¢eni venku

Jakou znamkou by jste tento zazitek ohodnotil/a?

m zndmka 1
® zndmka 2
m zndmka 3
M zndmka 4

m zndmka 5

Zdroj: Autor, 2015

Zavrhnuti cviceni po diivéjSim negativnim zaZitku

Tato otazka byla sméfovana na ty respondenty, ktefi v pfedeslém dotazu (viz. obr. ¢. 8)
odpovédéli znamkou 3, 4 anebo 5. Jednalo se celkem o0 36 respondentii. Autor prace touto
otazkou chtél zjistit, jestli dfiveéj$i negativni zédzitek z venkovniho cviceni ovlivnil
respondenty natolik, ze venkovni cviceni zcela zavrhli. 72 % respondentd ovSem uvedlo, ze
pfes prvotni negativni zdzitek cvicili venku znovu minimaln€ jednou. 28 % respondentt
uvedlo, ze uz znovu venku necvicili. Ze ziskanych informaci se da usoudit, ze i kdyby se
venkovni sportovni akce poradala pro identickou skupinu respondentt, tak by o ni mohl byt
zajem, protoZze pievazna Cast respondenti (87 respondent) ma k venkovnimu cvieni
kladny vztah a patii k nim 1 ti, které se i pfes prvotni negativni zazitek k venkovnimu
cvieni vratili. Grafické znazornéni jednotlivych odpovédi se nachazi na nadchazejicim

obrazku.
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Obr. €. 10 Zavrhnuti cviceni venku po diivéjsim negativnim zazitku

Cvicil/a jste jesté nékdy znovu venku? Pokud jste
zaskrtl/a v predchozi otazce znamku 1 nebo 2 tuto otazku
preskocte.

® Ano

m Ne

Zdroj: Autor, 2015
Vyuziti sportovniho vybaveni

Touto otazkou zjistoval autor prace, jestli by respondenti pouzili ¢inky ¢i jiné sportovni
vybaveni, pokudby ho méli na ur¢itém misté k dispozici. S vysledkem vyhodnoceni otazky
byl autor prace velice spokojeny, protoze 82 % respondentti uvedlo, Ze by ¢inky ¢i jiné
sportovni vybaveni urCit¢ vyuzili. Konkrétni procenta jednotlivych odpoveédi popisuje
nadchazejici obrazek.

Tato otdzka byla pro autora prace rovnéz klicova. Vysledek této otazky jasné poukazuje na
skutecnost, ze pokud by respondenti méli moZnost pouzit ¢inky a jiné sportovni vybaveni
na ur¢itém misté, tak by ho rozhodné pouzili. Na ziklad¢ této informace se da konstatovat,

ze by o sportovni outdoorovou akci mohl byt velky zajem.
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Obr. €. 11Vyuziti sportovniho vybaveni venku

Kdyby jste mél/a venku na urcitém misté k
dispozici stroje popfipadé cinky, vyuzZil/a byste je?

m Urcité ano

m Ne, vystacim si s vlastni
vahou

Zdroj: Autor, 2015
Silovy zavod

Touto otdzkou chtél autor prace zjistit, jestli by respondenti méli zdjem se zcastnit
silového zavodu. Nadpolovicni vétSina respondenti (64 %) odpovédéla, Zze by o tento

zavod méla zajem. Piesna procenta jednotlivych odpovédi popisuje nadchazejici obrazek.

Tato otazka byla pro autora prace také klicova. Vysledek vyhodnoceni této otazky
rozhodoval o naplni doprovodného programu planovaného eventu. Z vysledku je patrné, ze

by o silovy zdvod méli respondenti zajem, takze ho autor zahrne do svého planu eventu.
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Obr. €. 12 Zajem o silovy zavod

Chtél/a byste se zucastnit neoficialniho silového
zavodu o ceny, kde byste mohl/a porovnat své sily
se svymi kamarady?

® Ano

m Ne

Zdroj: Autor, 2015
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Shrnuti dotaznikového Setieni

Autor prace zde shrnul do né€kolika vét informace, které vzesly z jeho dotaznikového

Setfeni.

Prvni informace- respondenti zacali se cvi¢enim hlavné kvili hubnuti. Tento fakt by
chtél autor pienést do ndvrhu eventu tak, ze by k ndzvu eventu ptidal par slov, které
by se tykaly této tématiky napt. "Nazev akce"- prvni krok k vysnénému télu,
"Nazev akce"- prvni krok za Vasim novym a lepSim ja, "Nazev akce"- feknéte tuku
sbohem.

Druhd informace- zdrojem motivace pro respondenty je zvySovani jejich
sebedlvéry a také konkrétni zmény na jejich téle. Oboji jde ruku v ruce, kdyz
respondent vidi zménu k lepSimu tak se hned Iépe citi. Kdyz se lépe citi tak
jeobecné sebejistéjsi a St'astnéjsi.

Tteti informace- 96 % respondentii se krom¢ cviceni snazi jist zdravé a dozveédet
vice o dalsich slozkéch zdravého zivotniho stylu. V souvislosti s touto informaci
autor prace navrhne, aby byl na navrhované akci pfitomenzaprvé certifikovany

trenér a vyzivovy poradce.

Poznamka: NevyluCuje se moznost pouze jedné osoby s témito kvalifikacemi.

Dtivodem je moznost snizeni ptipadnych naklada.

A za druhé stanek se zdravou vyzivou a se sportovnimi potiebami pro ukazku

vhodnych a dostupnych produktii a dopliki vyzivy.

Ctvrta informace- 95 % respondentil si uz vyzkouselo cvicit venku s tim, ze 71 % z
nich se prvni zkuSenost libila a ze zbyvajicich 29 % se 1 pfes prvotni negativni
zazitek vratilo ke cviceni venku 72 %. Dalsi dilezitou informaci bylo, Ze na otazku
"Kdyby jste mél/a venku na urCitém misté k dispozici stroje poptipadé cCinky,
vyuzil/a byste je?" odpovédélo 82 % respondenti "Urcit¢ ano". Vysledek této
otazky tvoii zakladni ptedpoklad zdjmu o dale navrhovany sportovni outdoorovy
event. Posledni informaci bylo, Ze 64 % respondentti uvedlo zajem o silovy zavod.
Autor prace navrhuje tento zavod pojmout zabavnou formou. Zavod by tak zpestiil
programv odpolednich hodinach eventu. Cely event by tak nebyl zaméfen pouze na

pfitomné cvicence ale i na pfitomné divaky.
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2. 3 Navrh konkrétniho eventu
V této kapitole autor prace nejprve predstavi navrhovany event. Poté sestavi konkrétni
casovy harmonogram eventu, vycisli ndklady na realizaci a specifikuje jednotliva rizika,

ktera by mohlaohrozit priubéh tohoto navrhovaného eventu.

2. 3.1 Charakteristika eventu

Autor prace se rozhodl vytvoiit modelovy navrh outdoorového eventu. Konkrétné by se
jednalo o sportovni den pro Sirokou vetejnost. Akce by byla rozdélena do dvou ¢asti. Prvni
¢ast by probihala po cely den, kdy by si ucastnici mohli po cely den pfijit zacvicit s tim
rozdilem, ze by cvicili venku. A to z divodu, ze zvlaste v teplych letnich mésicich
navstévniky omezuje 1 pies pusténou klimatizaci pii cviceni vydychany vzduch v
posilovnach. Takto by navstévnici cvi€ili na Cerstvém vzduchu s moznosti popijeni
vychlazenych drinkli ve stinu. Navic by na akei byli pfitomni hlavné lidé, co chtéji cvicit a
navzajem se motivovat, takZe by na akci panovala pratelské atmosféra. Akce by byla cilena
na vékovou skupinu 15 az 25 let, jelikoZ to autor prace zjistil z terénniho vyzkumu. OvSem
piijit zacvicit by si mohl uplné kazdy bez rozdilu véku a pohlavi. Cilem akce by bylo
prostfednictvim sportovniho dne rozsifit informace o pozitivech cviéeni na lidsky
organismus mezi Sirokou vefejnost. A také vytvofit ptilezitost pro navstévniky, kteti se boji
ucinit jejich prvni krok v seznameni se s cvienim a zdravym zivotnim stylem. A Vv
neposledni fadé pobavit navstévniky akce a pomoct zviditelnéni Fitcentra Sportovni hala
Sokolov. Ugastnici by méli k dispozici zakladni nafadi pro bench-press, dfepy s ¢inkou,
mrtvy tah, lavicky, jednoru¢ni c¢inkyatd. Autor prace vytvoril nékolik snimkd jako
nazornou ukazku, jaké cviky by bylo mozno s pronajatym sportovnim vybavenim cvicit.

Tyto snimky jsou vlozeny v ptiloze A.

Druhou c¢asti akce, ktera by prob&hla odpoledne, by byl neoficialni silovy zavod nazvany
"Sokolovsky gladiator" o ceny. Po celou dobu akce by byl pfitomen majitel fitcentra
Sportovni hala Sokolov certifikovany trenér 2. tfidy a nutri¢ni specialista pan Gustav
Oracko, ktery by byl k dispozici pro ptipadné vysvétleni techniky jednotlivych cviki ¢i pro

rady se stravou. Po skonceni cviceni by zaujal funkci rozhodéiho v silovém zavodé.

Diky této skutecnosti by doslo k podstatné tspore ndkladi za certifikovaného trenéra,

nutriéniho specialistui za rozhod¢iho. Dale by si mohli navstévnici nechat namichat
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proteinovy napoj ¢i zakoupit cokoliv z nabizenych vyrobki, které byvaji normalné k
dispozici v posilovné jako napf. proteinové tyCinky, sportovni vybaveni, sacharidové
napoje, dopliky k hubnuti, multivitaminy atd. O bezpec¢i navstévnikli by se starala dvojice
proskolenych ¢lentt VZS, ktefi pracuji jako plavéicina Koupalisti Michal. Vsichni
navstévnici, ktefi by si pfisli zacvicit a také soutézici, by pifi vstupu na akci podepsali
¢estné prohlaSeni o zdravotnim stavu. Navrh cestného prohlaseni vlozil autor prace do

ptiloh jako ptilohu E.

2. 3. 2 Postup pripravy eventu

Autor prace celou tvorbu navrhu rozdelil do nékolika bloki. Prvni blok obsahuje
rozhodnuti o ndzvu, terminu a o mistu kondni eventu. Prvnim krokem, ktery autor prace
ucinil, bylo vytvoreni nazvua terminu konani samotné akce. Autor prace hledal takovy
nazev, ktery by odrazel letni tématiku a také, aby vytvarel asociace ke cviceni. A proto se
rozhodl navrhovanou akci pojmenovat "Letni pumpa". Autor prace by navrhovanou akci
realizoval v letnich mésicich ze dvou divodi. Prvnim divodem je stabilnéjsi teplé pocasi,
které pro navrhovanou sportovni akci je velice dulezité. A druhym divodem je, ze vétSina
mladych lidi ve véku od 15 do 25 let ma letni prazdniny a a svlij volny ¢as vypliuji néjakou

brigadou.

Dalsim krokem byl vybér mista pro konani akce. Autor prace si vybral lesopark Bohemia
v Sokolové. A to z n€kolika divodl. Prvnim divodem je, Ze lesopark Bohemia se nachdzi
hned za fitcentrem Sportovni hala Sokolov, s jejimz majitelem panem Gustavem Orackem
autor prace navazal spolupraci. Pan Oracko souhlasil s tim, Ze by autorovi prace zap(jcil na
dobu trvani akce vybrané sportovni vybaveni, které by se tak nemuselo nikam slozité
ptevazet. Druhym divodem je, Ze lesopark Bohemia je dostate¢né velky a je pronajiman
jako celek, tudiz by akce nebyla omezena mistem. Ttfetim diivodem je vhodné prostiedi.
Lesopark Bohemia je ze dvou stran obklopen stromy, které slouzi jako hlukova izolace. Ze
zbylych dvou stran je lesopark od centra mésta oddélen supermarketem BILLA a aredlem
Sportovni haly Sokolov.Povyb&ru mista si autor prace vyhledal, kdo je majitelem lesoparku
Bohemia. Majitelem lesoparku Bohemia je v soucasnosti firma SOTES.Dale byl vytvoien
navrh rozmisténi strojii a celkového vzhledu eventu. Tento navrh vlozil autor prace do

ptiloh jako pfilohu F.
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Druhy blok obsahuje veskerou potiebnou legislativu potiebnou k zajisténi eventu. Autor
prace se spojil s Ing. Radomirou Buresovou, ktera je vedouci ekonomického tiseku SOTES.
A s ni projednal cenu a dobu pronajmu pozemku. Dale s ni autor projednal véci tykajici
pfipojeni energii a ostatni ndleZitosti.VyUctovanienergii by zaviselo na aktudlnich
vyfakturovanych sazbach energii. Pro ucely prace autor tuto ceny odhadl a zahrnul do
naklada. Za uklid pronajatého pozemku je zodpovédny organizator, ktery si pozemek

pronajme. Pokud tak neucini, byla by mu pocitana penalizace vy vysi 5.000 K¢.

Dalsim krokem autora prace byl kontaktovani Méstského ufadu v Sokolové, kde se sesel s
pani Janou Markovou, se kterou projednal legislativni rovinu prondjmu vybrané¢ho
pozemku. Zde se autor prace dozvéd¢l, ze je nutné podat Zadost o uzivani vefejného

prostranstvi. A tuto vyplnénou zadost podat na podatelnu Méstského tiradu v Sokolove.

Dale se autor prace seSel s pani Ing. Dagmar Maskovou kvuli zalezitosti sportovniho
grantu. Sportovni grant je ur¢enjako finan¢ni vypomoc pro organizatory sportovnich akci.
Sportovni grant slouzike kryti akce do vySe vykazované ztraty. V piipadé zisku neni
sportovni grant organizatorovi ptidélen. Organizatofi sportovnich eventd musi nejprve
spInit veskeré podminky a nalezitosti stanovené v grantovém systému. V grantovém

systému je stanoveno napf.

e Kdo je zadatelem o grant;

e Identifikace projektu;

e Jaké jsou podminky ptidéleni grantu;

e Jaka je maximalni vySe poskytnutého grantu;

e Pribéh vyberového fizeni, zasady uziti grantu.
Kopii grantového systému vetné jeho ptiloh autor prace vlozil do ptilohy H.

Autor prace se nakonec seSel se svym kolegou, ptes kterého se na zaklad¢ ustni dohody
domluvil s dvéma plav¢iky z Koupalisté Michal, kteti by dohlizeli na cvi¢ici béhem celého

dne a nasledné 1 na soutézici béhem silového zavodu.

Tteti blok obsahuje naplanovani zdrojifinanénich, lidskych a hmotnych. Celkova ¢astka
finan¢nich zdroji potiebnych pro zajiSténi navrhované akce bude uvedena v samotné
kalkulaci nakladii akce nize. Autor prace zde ovSem rozepsal s konkrétné jakymi

finanénimi zdroji, se bude v kalkulaci akce pocitat. Majitel fitcentra pan Gustav
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Orackosouhlasil s tim, Ze krom¢ zaptijceni sportovniho vybaveni by autorovi prace poskytl

tfi tisice dvé st& korun na realizaci eventu.

Dalsim finan¢nim zdrojem by byl vytézek ze startovného na odpoledni silovy zavod. Autor
prace odhadnul pocet zajemcl o silovy zavod. Jako zaklad pouzil autor prace pro tento
odhad vysledek otazky z dotaznikového Setfeni, kde na otazku ohledné piipadné ucasti na
silovém zavodé kladné odpovédélo 65 respondentti z 97. Cislo 65 naslednd vydélil dvéma

pro vétsi vérohodnost. Pocet soutézicich tedy autor prace stanovil na 32.

Posledni slozkou finan¢nich zdroji by byl sportovni grant, jehoZ vySe by podle grantového

systému mohla byt maximalné 75 % z celkovych dolozenych nékladii.

Dale autor prace zjistoval, kolik persondlu by bylo potfeba na pokryti celého pribéhu
eventu. V zajmu uspory nakladt by veskery potiebny personal poskytnul své sluzby
prostfednictvim brigady a byl by kratce proSkolen o jejich povinnostech béhem eventu a

otaykach bezpecnosti po dobu eventu. Na event by bylo potieba:

e 2 pokladni;
e 2 hostesky;
e [ certifikovany trenér nejlépe i se specializaci nutri¢niho poradce;
e 2 cCleni VZS;
e 6 brigadnikii na pfesun sportovniho vybaveni;
e 2 brigadnici jako ostraha pozemku pfes noc;
e 1 brigadnik -fotograf;
e Organizator- by zajistil tvorbu www stranek, propagaci, moderovani akce,
poskytovani dodatec¢nych informaci navstévniklim;
e Ridi¢ ndkladniho automobilu
Na navrhovany event by tedy bylo potieba dle pfedpokladu 18 lidi.
Tteti otazkou bylo, jaké mnozstvi hmotnych zdroji by bylo potfeba k zajisténi celého

pribéhu navrhovaného eventu. Pro zajisténi samotného cviceni by bylo potieba:

e 2 stojany s jednoru¢nimi ¢inkami,
e 2 bench- press lavice;

e 2 klece na diepy;
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6 olympijskych tyci;

Kotouce (20 x 5 kg, 15 x 10 kg, 15 x 15 kg, 20 x 20 kg);
6 lavicek (3 naklapéci, 3 normalni);

Ktida pro soutézici;

3 vzpéracské pasy;

Gumovy podklad pod stroje, aby nedoslo k jejich zaspinéni (odhadova plocha je

900 m%). Guma by byla zapljcena za uplatu od firmy SOTES na zaklad¢ ustni
dohody.

A do ostatnich véci spojenych s akci by patfily:

Stolek pro pokladni;

Pokladna pro pokladni;

2 velké pytle na odpadky;

Mikrofon;

Hudebni aparatura ptjcena z fitcentra;

Jeden slunec¢nik pro ¢leny VZS;

Dale dva zahradni altany (4 x 1,5 m). Jeden by slouzil k podavani oblerstveni a

druhy jako misto pro sttidajici personal a odkladové plocha.

Samotné obcerstveni by si na zakladé dohody zajistoval pan majitel Gustav Oracko sam.

Ptedbézné bylo dohodnuto s majitelem toto obcerstveni. Napt.

2 ks 19 litrovych sudu s vodou;
5 lahvi sirupus rtiznou prichuti pro michani energickych napoju;
5 baleni proteinu na michani protejnovych napoji;

2 krabice proteinovych ty¢inek Nutrend.

Soucasti dohody bylo rozhodnuti o ponechani si veskerého zisku utrzeného z prodeje

obcerstveni béhem akce. Pan Oracko, navrhnul nasazeni svych zaméstnanctjako hostesky,

které v soucasnosti pracuji ve fitcentru Sportovni hala. Tim by byl vyfeSen problém se

zasSkolovanim hostesek.
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Dale by do hmotnych zdroja patiilo:

e Zhruba 12 zidli pajcenych z fitcentra;

e Prodluzovaci kabely na pfipojeni elektrickych spotiebict;

e V zavislosti na ploSe, na které by se akce potadala, by bylo zapottebi k oploceni
plochy 30 x 30 m odhadem 45 kustikovové zabradli (2,5 m x 1,1 m). Toto zabradli
by bylo zaptjcené za tiplatu od firmy SOTES na zaklad¢ Gstni dohody;

e Ceny do zavodu (napt. diplomy, néjaky dopln€k vyzivy, energeticky stimulant nebo
vzpéracsky pas, permanentka do fitcentra);

e Porizeni 60 bilych tricek, které by se nechaly nasledné potisknout logem akce.
Poznamka: Pro soutéZici 32 tricek, personalu by bylo pfidéleno 18 tricek a bylo by
pocitano s urcitou rezervou,

e WC by bylo zajisténo v budov¢ fitcentraa bylo by zcela zdarma,;

e Nakladni auto, které by bylo pouzito k dopravé gumové podkladu a kovového
zabradli do aredlu lesopark Bohemia. Tuto dopravu 1 ndkladni automobil by zajistil

znamy autora prace, ktery si nepieje byt v praci jmenovan.
Povinnosti personalu

Pro uréeni povinnosti by byl personal rozdélen do mensich skupin (pokladni, hostesky,
VZS, ostraha, brigadnici poskytujici stéhovaci sluzby). S kazdou s uvedenych skupin by
zhruba tyden pfed samotnou akci organizator stravil nékolik minut povidanim o tom, jaké

by od nich o¢ekaval chovani a jaké by byly jejich povinnosti.

Od pokladnich a hostesek by bylo tedy ofekavano vstiicnd komunikace s navstévniky a
ochota odpovédét na jakékoliv otazky navstévnik. Od VZSby byla pozadovana diskrétnost
a odbornost pti zasahu. Do prabehu akce by se zapojili jen v pfipad¢ urazu nékterého z
navstévnikt. A od ostrahy a brigadnikt poskytujici st€hovaci sluzby by byla pozadovana

spolehlivost a profesionalita.

Dale by hostesky, pokladni, ¢leni VZS i pfitomny majitel pan Oracko méli vSichni

stejnokroj a to v podobé stejného tricka s logem akce.
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Propagace

Akce by byla propagovana zejména pies socidlni sit' Facebook. Organizator akce by
jednoduse vytvofil stranku akcea Stanovil si rozpocet, ktery chce na propagaci stranky
vénovat. Autor prace zjistil, Ze propagace stranky na socidlni siti Facebook vyjde
minimalné¢ na 10 K¢ za jeden den propagace. I kdyz by propagace pii minimalni ¢astce
vysla na 600 az 900 K¢&, tak autor prace odhadl ¢astku zhruba na dva tisice korun. Protoze v
pfipadé, Zze by zvolil ¢astku 10 K¢ za jeden den, tak by se stranka napf. zobrazila
uzivatelim jen jednou za den, coz by nebylo dostate¢né. Propagace akce by zacala
piiblizné 2 az 3 mésice pied samotnym konanim akce. Samotna stranka akce by obsahovala
kromé& zakladnich informaci i odkaz pfimo na webovou stranku akce, kde by se zajemci
mohli registrovat a preCist si pravidla silového zavodu. Navrh webové stranky je
vlozenjako ptiloha B v pfilohach. A dale ptes letaky, které by byly po ustni dohod¢ s
firmou SOTES za uréity poplatek vylepeny na lampach po mésté Sokolové. Navrh

propagacniho letdku je vloZen jako ptiloha D v ptilohach.
Piiprava mista pied akei

Piprava mista by zacala den pied konanim samotné akcev odpolednich hodinach. Nejprve
by se plocha, kde by staly stroje, potahla tvrzenou gumou. Tim by doslo ke zpevnéni
podkladu pro stroje a také zamezeni piipadného zaspinéni stroji. Po potazeni plochy
gumou by nasledovalo samotné vyneseni strojli, ¢inek a kovovych kotoucti ven z fitcentra
ptes prostory Sportovni haly a jejich rozmisténi na pfipraveném gumovém podkladu. Poté
co by byla pfipravena plocha pro samotné cviceni, by se pfipravily stolky se zidlemi pro
pokladni a zachrannou sluzbu, altanypro obcerstveni a personal. Hudebni aparatura, mrazici
box a mixéry by byly pieneseny az v den akce. Nasledné by byly veskeré spotiebice
piipojeny do sité. Dale by se vyklidily prostory garaze fitcentra. Tim by byl vytvoifen
ptedpoklad pro umisténi strojii v pfipad¢ Spatného pocasi. Silovy zavod by se tak odehral

nezavisle na pocasi. Takto pfipravené misto by pies noc hlidala najata ochranka.
Priprava mista pro silovy zavod

Piiprava by probihala od 15:00 hod. do 16:00 hod. V této dobé by bylo cvi¢eni pro
vefejnost ukonceno. Stolek pro pokladni a veSkeré sportovni vybaveni (stojany s

jednoru¢nimi ¢inkami a vSechny lavicky), které by nebylo béhem silového zavodu potieba,
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by byly vraceny zpét do fitcentra. Vzniknul by tak vétsi prostor pro soutézici. Nasledné by
se na uvolnéné misto umistily 4 dlouhé dfevéné lavicky zaptjené téz od majitele fitcentra
Sportovni hala Sokolov. Tyto lavicky by soutézici mohli vyuzit jako odkladovou plochu

pro své potfeby nebo k sezeni. Pro divaky by byl vy¢lenén prostor za kovovym zabradlim.
Strucny popis silového zavodu "Sokolovsky gladiator'" a jeho pravidla

Nejednalo by se o oficialni silovy zavod. Zavod by nebyl urcen pro ¢leny vzpéracskych
klubtinebo osob organizovanych v jinych sportovnich klubech. Zavod by umoznil
jednotlivym sportovctiim-amatérim porovnani své fyzické kondice s ostatnimi. Zavod by
byl zaméfen na podani nejvétsiho fyzického vykont v pfedem stanovenych disciplinach. A
to v bench-pressu, mrtvém tahu a diepech s ¢inkou.

Pravidla: Muzi i zeny budou soutézit oddélené. Vsichni soutézici budou mit v ramci jedné

discipliny 3 pokusy s 2 opravami v ramci jednoho pokusu. Celkem tedy 6 pokust za jednu

disciplinu. SoutéZ bude probihat stylem "zvedni jednim opakovanim co nejvic".

Z dtvodu omezeného mnozstvi pokust by se soutéZici mohli rozhodnout, jakou vahu by

zkusili zdolat.
Startovni vahy pro muZze:

e Bench- press: 60kg;
e Drtep: 70kg;
e Mrtvy tah: 60kg.

Startovni vahy pro Zeny:

e Bench-press: 40kg;
e Diep: 50kg;
e Mrtvy tah: 40kg.

U obou kategorii by se pridavala vdha po 5 kilogramech. Za kazdou disciplinu prvni tii s

nejvetsi uspesné pokotfenou vahou dostanou body v poctu:

e Prvni misto: 10 bodd;
e Druhé misto: 5 boda;

e Tieti misto: 2 body.
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Vitézem by se stal soutézici s nejvétsim souctem poctem bodi po tiech disciplinach.
Krizovy scénar

Autor prace také sestavil krizovy scénaf pro pfipad, Ze by vznikl problém, ktery by zasadné
mohl ohrozit pribéh celé akce. Nejvice zdvazny problém, ktery by vyZadoval reakci ze
strany organizatora akce, by byla ndhla zména pocasi. V piipad¢ Spatného pocasi by se
veSkeré sportovni vybaveni potfebné pro silovy zdvod pieneslo do prostor garaze fitcentra,
kde se momentalné nachazi rozcvi¢ovaci a cardio zoéna. Rozméry gardze jsou 10 x 30 m.
Tedy jsou dostacujici pro uskute¢néni silového zédvodu. Usetfilo by se tak za prondjem
velkych zahradnich stant. Silovy zavod by tak probéhl dle planu. Pokud by $patné pocasi

trvalo od rannich hodin, tak by celodenni cvi¢eni bylo téz pfesunuto do prostor fitcentra.

Celodenni cviceni by tak nebylo omezeno.
Platy a odmény personalu

Autor préce stanovil mzdu veskerého personédlu na 60 K&/ hod. Dle autora je tato hodnota v
zebtiku mezd ve slabsim primeéru. Autor ovSem tuto ¢astku volil z diivodu uspory nékladu.
A 1 ptesto, ze by veskery persondl byl najat prostiednictvim brigady, tak by to byli
pfevazné autorovi znami €i pratelé zndmych, kteti by chtéli hlavné autorovi s akci pomoci.
Autor by jim na oplatku za jejich pomoc zafidil zadarmo CEtvrtletni permanentky do

fitcentra Sportovni hala a tém, ktefi by o to nestdli, n¢jakou slevu na jimi vybrany doplnék
VYZivy.

2. 4 Casovy harmonogram akce

Pro zachovani praceschopného personalu by bylo stanoveno stfidani ¢lentd personéalu kazdé
dve¢ hodiny. Jelikoz by se akce konala v 1été, kdy je vykon ¢lovéka ovlivnén vyssi venkovni

teplotou. Casovy harmonogram akce z pohledu organizatora akce by vypadal takto.

10:00 zah4djeni akce, kratkym proslov organizatora akce, informace o bezpe¢nostnich
podminkach pii cvi¢eni nebo pohybu ve vymezeném prostoru

10:00-15:00 probiha celodenni cviceni

12:00 1. stfidani personalu

14:50 2. stfidani persondlu, ukonceni cviceni pro vefejnost
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15:00-15:50 priprava na silovy zavod

16:003. stfidani personalu, zahajeni silového zavodu, organizator akce by par slovy

pfipomenul pravidla zdvodu soutéZicim (s pravidly zdvodu se soutézici mohli

seznamit na webovych strankach akce).

16:10 prvni disciplina- bench-press

17:10 druha disciplina- diepy

18:00 tieti disciplina- mrtvy tah, 4. stfidani persondlu

18:50 ukonceni zavodu, vyhodnoceni vykont, vyhlaseni vysledki

19:00 ukonceni akce

2. 5Vy¢isleni nakladi realizace eventu

Tato ¢ast obsahuje tabulku, do které autor prace zanesl veskeré naklady a piijmy, které by

byly spojené s realizaci navrhované akce.

Tab. €. 5 Vy¢isleni nakladu akce

Naklady

Nazev polozky Cena za jednotku | Mnozstvi | Celkova cena
Néjem pozemku 1.000 K¢/ den 2 2.000 K¢
Energie 100 K&/ den 2 200 K¢
Pokladni (2 osoby, 10 hod./den) 60 K¢/ hod. 20 1.200 K¢
Steéhovaci sluzby 500 K¢/ os. 6 3.000 K¢
VZS (2 osoby, 10 hod./den) 60 K¢/ hod. 20 1.200 K¢
Ostraha (2 osoby, 13 hod./den) 60 K¢/ hod. 26 1.560 K¢
Fotograf 150 K¢
Pronajem stanu pro personal 500 K¢&/den 2 1.000 K¢
Pronajem stanu pro obcCerstveni 500 K¢/ den 2 1.000 K¢
Kovové zabradli 15 K¢/ ks 45 675 K&
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Gumovy podklad 500 K¢
Ceny do zavodu 2.000 K¢
Tricka vcetné poplatku za potiSténi 110 K¢/ ks 60 6.600 K¢
Propagace- Facebook 2.000 K¢
Propagace- letaky 10 K¢/ ks 20 200 K¢
Poplatek za letaky 10 K&/ ks 20 200 K¢
Rezerva 5.000 K¢
Celkem: 28.485 K¢
Piijmy

Sponzorsky dar 3.200 K¢
Startovné 100 K¢/os 32 3.200 K¢
Sportovni grant 21.364 K¢
Celkem: 27.764 K¢
Hospodarsky vysledek akce: - 721 K¢é

Zdroj: Vlastni zpracovani, 2015

Rezerva by byla pouZita na jakékoliv neplanované ndklady napt. pfirdZzka za pozdni
odevzdani pijceného vybaveni, vyictovani vétSiho mnozstvispottebované energie nez by
bylo naplanovano, nepfedvidané poskozeni nékterych suplementi ¢i sudi s vodou,

poskozeni n¢kterého kusu sportovniho vybaveni atd.

Udetnd by teda akce vysla jako ztratova. Ztrata by byla ve vysi 721 K¢&. Tato &astka by
nemusela byt finalni, protoZze autor prace pocital s tim, Ze pravdépodobné n&jaka tricka s
logem akce zbyla. Na pokryti ztrat by bylo mozné prodat tricko s logem eventu za
piedpokladanou castku 150 K¢&/ ks. Potom by 5 tricek vystacilo na vyrovnani vzniklé
finan¢ni ztraty. Protoze pocet tricek byl stanoven tak, aby pokryl minimalné pocet
soutézicich, personalu i ptipadné necekané ucastniky akce, a piesto by n¢jaka méla zbyt. A

1 kdyby se tak nestalo, tak by tato Castka byla zanedbatelna. V porovnani s vytvoienim
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prilezitosti ziskat fitcentru Sportovni hala nové zdkazniky, ktefi by piinesli fitcentru zisk ¢i

by §ifili pozitivni WOM o fitcentru v budoucnu do svého okoli.

2. 6 Specifika rizik navrhu

V této casti uvedl autor prace nékolik rizik, které by mohly ohrozit pribéh navrhované

akce. Tyto rizika autor prace nésledné kratce specifikoval.

Hlavnim rizikem, které by ovlivnilo priibéh akce, by bylo pocasi. Jelikoz se jedna o
outdoorovy sportovni event je piijemné letni sluneéné pocasi hlavnim
predpokladem. Autor prace by problém se Spatnym pocasim feSil presunutim
sportovniho vybaveni a veSkerych ziiastnénych akce do prostor garaze fitcentra.
Detailngjsi informace viz. Krizovy scénaf.

Dal§im rizikem, které by mohlo ohrozit prabéh navrhované akce, by byla mala
ucast. Divodem malé ucasti zde neni myslen nezdjem obyvatel, nebot’ dotaznikové
Setfeni ukazalo, ze by lidé o tuto akci zdjem méli. Ale spise mala ucast zplisobena
jinou akci pofadanou soubézné. Tato akce by uz mohla mit ur€itou povést a byt
obliben¢jsi mezi lidmi. Tento problém by byl vyieSen volbou spravného terminu.
Tento termin by se mohl nachazet v mésici ¢ervenci ¢i srpnu. V minulych letech se
béhem téchto mésicli nekonaly v Sokolové zadné vyznamnéjsi akce, které by
navrhovany event mohly piipravit o navstévniky.

Ttetim rizikem by mohla byt technicka porucha.A to bud’ sportovniho vybaveni ¢i
mrazaku nebo hudebni aparatury. V ptipad¢ sportovniho vybaveni by se tento
problém mohl tykat jenom naklapécich lavicek ¢i jednorucnich Cinek, protoze
veskeré ostatni kusy vybaveni maji prakticky nulovou pravdépodobnost poruchy. V
ptipadé tedy poruchy naklapéci lavicky ¢i jednoruéni Cinky by byla dana lavicka ¢i
¢inka prenesena mimo prostory akce. Pocet lavicek by se snizil na 5, ale 1 tento
pocet by byl dle autora dostate¢ny pro nepferusované cviceni ¢i ¢ekani navstévniki.
U poctu jednorucnich ¢inek by tato zména nebyla poznat. Pokud by problém nebyl
nikterak zavazny, kdy by se jednalo o povoleny Sroubek, tak by byla lavicka ¢i
¢inka po opravé vracena zpét k dispozici navstévnikim. A pokud by se poruchala
tykala mraziciho boxu ¢i hudebni aparatury, tak by se pouze donesla ndhrada za
porouchany kus. Fitcentrum Sportovni hala kvili dobrému ozvuceni svych prostor

pouziva dv€ hudebni sestavy a dva také dva mrazici boxy.
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Ctvrtym rizikem, které by mohlo narusit pribéh navrhované akce, by mohli byt
neukaznéné osoby. Tyto osoby by mohli vytvaret hluk, huldkat na navstévniky,
zesméSnovat je atd. V tomto ptipadé by autor prace jednal rychle, protoze takto
nefeSena situace by mohla odehnat veSkeré navstévniky ¢i vytvofit nechtény
vyostfeny konflikt mezi naruSiteli a podrazdénymi navstévniky. Autor prace by tedy
slusné pozéadal narusitele, aby se vzdalili. A varoval je, ze pokud tak neucini, zavola
policii.

Patym rizikem, které by mohlo caste€né ohrozit pribéh navrhované akce, je
vypadek elektriny. Jelikoz by se akce konala v letnich mésicich, tak by bylo nutné
pouzivat chladici pfistroje a mrazak na chlazeni vody ¢i protejnovych suSenek. Tyto
pristroje by bez pfisunu elekttiny byly vyfazeny z provozu. Zalezelo by na délce
vypadku a v ptipadé¢ delsi doby vypadku by musela byt elektfina obnovena ze
zalozniho zdroje. Pronajmuti zalozniho zdroje by znamenalo néklady navic.

Dals$im rizikem by mohlo byt ndhl¢ onemocnéni nékteré z ¢lenti personalu.
Absence nékterych osob z personalu by byla eliminovana skute¢nosti, Ze by na
kazdou pozici byly uvazovany dvé osoby (pokladni, VZS, hostesky). V ptipadée
onemocnéni certifikovaného trenéra a vyzivového poradce pana Gustava Oracka by
byla dohodnuta pfitomnost jiného certifikovaného trenéra na zaklad¢ stni dohody.
Pro ucely této prace si autor pocet ucastnikii sim odhadl. OvSsem Sestym rizikem by
mohl byt nedostatek vytisknutych tric¢ekv disledku velkého zajmu o silovy zavod.
Zakladni pocet tricek by se odvijel podle poctu registraci na webové strance akce.
Muselo by se samoziejmé pocitat s nc¢kolika dalSimi kusy, kdyz by registrace
soutézicich byla mozna jest¢ v den konani akce. Proto by organizator mél nechat
vyhotovit vice tri¢ek, nez by bylo nakonec nutné. Protoze zbyla tricka by se daly
doprodat, ale ptipadny nedostatek tricek pro soutézici by vrhl negativni stin na

celou akci.
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Zavér

Autor nejdiive v této praci piedstavil event management jako celek a definoval pojem
"event". Nasledné uvedl né€kolik hledisek tfidéni eventt s tim, Ze se zamé&fil konkrétné€ na
outdoorové eventy. Outdoorovym eventim vénoval autor celou jednu kapitolu, kde
pojednava o riznych polozkach, na které¢ by kazdy organizator outdoorového eventu mél

myslet.

Ziskané teoretické znalosti o outdoorovych eventech autor néasledné konzultoval s
odbornym poradcem panem Markem Kitizem, pracovnikem MDK v Sokolové, ktery piisobi
jako organizator téch nejdilezitéjSich outdoorovych eventii v Sokolové jako je Hornicka
pout’ ¢i Mezinarodni soutéz ohiostroji. Typ eventu a jeho napli autor prace ptizpisobil
vzhledem k vlastnimu zaangaZovani do cvi€eni a zdravého Zivotniho stylu. Autor prace mél

jedinecnou piilezitost zjistit jaké nazory a zkuSenosti maji ostatni nadSenci do tohoto stylu

Zivota.

Hlavnim vystupem prace bylo sestaveni konkrétniho navrhu uskutecnitelné akce. Béhem
tvorby navrhu akce autor prace vyuzil jak samotné zasady event marketingu, komunikace s
potencidlnimi zdkazniky tak znalost nékolika vSeobecné zivaznych vyhldsek mésta
Sokolova. Do navrhu také zaimplementoval vysledky z dotaznikového Setfeni, tak aby
vytvoftil akci na miru vS§em, ktefi se aktivné o cviceni a zdravy zivotni styl zajimaji nebo s

nim teprve zac¢inaji.
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Seznam pouzitych zkratek
WOM- world of mouth

I1ZS- integrovany zachranny systém
DDM- Dm déti a mladeze

ISSTE- integrovana stiedni $kola technicko- ekonomicka
ZUS- zakladni umélecké $kola
MDK- méstsky diim kultury

atd. - a tak dale

tzv. - tak zvané

napf. - napiiklad

VZS- vodni zachrannd sluzba

tj. - to je

mj. - mimo jiné

popf. - popiipadé

tzn. - to znamena
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Priloha A: Ukazka cviku

Cvik €. 1 Bench- press

Cvik ¢. 2 Diep




Cvik & 3 Mrtvy tah

Cvik ¢. 4 Tlaky na ramena




Cvik €. 6 Bicepsovy zdvih

Cvik €. 5 Tricepsovy zdvih s ¢inkou za hlavou




Priloha B: Navrh webové stranky

Letni punpa ZO15

LETNI
PUMPA 2015

PRVNI KROK K VAS{ VYSNENE
POSTAVE

Ve spolupraci s

Fitcentrum Sportovni hala Sokolov

Uvod
Program
Misto konéni

Sokolovsky gladistor

Letni pumpa 2015
Registrace

Vitejte na strankach nasi akce

Vstupné

Cosebou
Letni pumpa 2015 je nova sportovni akce, ktera se bude konat 6.6. 2015 v
uzavienych prostorach arealu Bohemka v Sokolové. BliZsi info k mistu konani
v sekci Misto konani. Smyslem akce je dostat do Sirsiho povédomi lidi, ze
cvicit mizZe opravdu kazdf, mizete poznat spoustu novych lidi, zménit svij
Zivotni styl a Ze cvieni je hlavné zabava.

Akce bude rozdélena do dvou éasti. Prvni ¢ast bude probihat po cely den, kdy
si GEastnici mohou po cely den piijit klasicky zacvi€it s tim rozdilem, ze
budou cviéit venku. Piijit zacviéit si maze opravdu kazdy bez rozdilu véku a
pohlavi. Prijdte jednotiivé nebo ve skupiné! Ugastnici budou mit k dispozici
zakladni nafadi pro bench-press, dfepy s ¢inkou, hrazdu, lavicky, jednorucky,
kladky, medicimbaly atd. A navic zde budou moci vyzkouset splhani na lané
& prevracent pneumatiky od traktoru

Druhou Easti akce, ktera probéhne odpoledne, bude silovy z4vod zvany
"Sokolovsky gladiator” o ceny pro ty co chtéji sobé ale i ostatnim dokazat, ze
jsou ty nejsilnéjsi v celém Sokolové. ( bliz3i info v sekci Sokolovsky gladiator).
Jak se registrovat ¢téte v sekci Registrace.

Po celou dobu akee budou pfitomni zastupcei firmy Nutrend (sponzor akce) a
fitness trenér, vyZivovy poradce Petr Stach, na které se muzete obratit
ohledné spravného provedent cviki

Nechceme, aby jste se u nas zranili, ale aby jste se bavilit

Upozomnéni navstévnikiam

Pokud budete mit zajem se ucastnit siloviho zavodu "Sokolovsky gladiator”
vypliite prosim piihlasku, registrace bude mozna i na misté ale jen do 12:00
hod.

. KontaktNi INFORMACE
LETNI

PUMPA 2015 Pokud za nami pojedete autem s navigacf staci zadat: 50.1830531N,

* = 12.6502364E. Nebo si piimo zadejte do vyhledavant Sokolov, Pionyri, u
PRVNI KROK K VAS{ VYSNENE supermarketu BILLA
POSTAVE

Sokolovsky gladitor

Registrace

Vstupné

Co sebou

L (g K 11 Boroy,

¢, hibitay Sokoloe

Vas e-mail *

e

Ondfej M.
+420 722705999




> Program

LETNI
PUMPA 2015

PRVNI KROK K VASI VYSNENE
POSTAVE

Program

9:00- zahajeni akce
9:05 - zpiistupnéni stroja
15:00- zahajeni Sokolovského gladiatora

Misto konanf 15.05- 1.disciplina- bech-press

Sokolovsky gladiator 15:55- 2. disciplina- dfepy

s 16:45- 3. disciplina- mrtvy tah

Vstupné .
17:35- ukonéeni zavodu a vyhodnoceni

Co sebou
21:00- ukonéeni sportovniho dne

> Sokolovsky gladiator

LETNI
PUMPA 2015

PRVNI KROK K VASI VYSNENE
POSTAVE

Sokolovsky gladiator

Nejedna se o oficialni silovy zavod. Zavod neni urcen pro ¢leny vzpéraéskych

klubt. Zavod umozni jednotlivym sportovcim-amatérim porovnani své

fyzické kondice s ostatnimi. Zavod bude zaméiena na podani nejvétsiho

Uvod fyzického vykonu v pfedem stanovenych disciplinach. A to v bench-pressu,
mrtvém tahu a diepech s ¢inkou.

Program

Misto konani Pravidla: 1) muzi- budou v kazdé discipliné zvedat 150% své vahy, poéitaly by

se opakovani provedené za 1 minutu.

2) Zeny- Zeny budou budou v kazdé discipliné zvedat 70% své

Regist o - - :
egistrace vahy, pocitaly by se opakovani provedené za 1 minutu.

Vstupné
Mizi a Zeny budou zavodit oddélené. Za kazdou disciplinu prvni tfi s

Co sebou nejvétSim poctem opakovani dostanou body. Ten/ta kdo po tfech disciplinach
ziska nejvic bodu vyhral/a.

Ondiej M.

+420 722 705 999




’ > Registrace

LETNi
PUMPA 2015

PRVNI KROK K VAS{ VYSNENE Jméno a Piijmeni *
POSTAVE

Uvod Adresa *

Program

Misto konani

Sokolovsky gladiator

Vstupné

Co sebou

Priloha C: Navrh loga akce

Le#ni pumpa 2015

Ve spolupraci s

Fitcentrum Sportovni hala Sokolov

Zdroj: Vlastni zpracovani, 2015



Priloha D: Navrh propagacéniho letiku

Letni pumpa 2015

"Nejste spokojeni s Vasim télem,
ale chybi Vam motivace pro to
néco ndélat? Chceete se lépe citit,
byt sebevédoméjsi a libit se
Vasemu partnerovi?"

Ve spolupraci s

Fitcentrum Sportovni hala Sokolov

Dovolujeme si Vés pozvat na
outdoorovy sportovni den, ktery se
bude konat v lesoparku Bohemia po
cely den.

Program:

10:00-14:50 celodenni cvi¢eni pod dohledem
certifikovaného trenéra 2. tfidy a nutri¢niho
specialisty pana Gustava Oracka

15:00-17:00 neoficialni silovy zavod "Sokolovsky
gladiator"

Pojd"me zjistit, kdo je nejsilnéjsi v Sokolové!l
Vstupné ZDARMA, startovné 100 K¢, vice
informaci na: www.letni-pumpa-2015.cz

Zdroj: Vlastni zpracovani, 2015



Priloha E: Navrh cestného prohlaseni

Cestné prohlaseni

ProhlaSuji na zaklad¢ znalosti svého zdravotnihostavu, Ze jsem
zpusobily/avykonavat fyzickou zatéz fitness cvi€eni a silovych
soutézi bez nebezpeciposkozeni svého zdravi.

Jméno a ptijment:

Datum: Podpis™*:

* Za cvicence mladsiho 18 let podepiSe takové prohlaseni jeho zakonny zastupce.



Priloha F: Navrh prostorového usporadani eventu

Navrh €. 1Prostorové usporadani béhem cviceni verejnosti

En
6 6 7 7 8 8
4
13
12 I—
9 9 9 10 10 10

13

3

2

11 11

1 13
1- pokladna 5- odpadkov odpadkovy ko$ 9- rovné lavicky 13- hudebni aparatura
2- Satna 6- stanovisté pro bench-press 10- polohovaci lavi¢ky
3- VZS 7- stanovisté pro drepy 11- stojany s jednoruénimi ¢inkami
4- stan pro personal 8- stanovisté pro mrtvy tah 12- stan s oblerstvenim



Navrh ¢. 2 Prostorové usporadani béhem silového zavodu

EN
6 7 7
a4
11
10
9
11
3
2
9
1 11
1- pokladna odpadkov odpadkovy ko$ 9- dlouhé drevéné lavicky
2- Satna stanovisté pro bench-press 10- stan s ob&erstvenim
3- VZS stanovisté pro diepy 11- hudebni aparatura
4- stan pro personal stanovisté pro mrtvy tah



Priloha H: Grantovy systém

ProgramsocialnihoackonomickéhorozvojeméstaSokolov
PROJEKTY

GRANTOVY SYSTEM
podporyvybranychaktivitobCanuainstituci z
rozpoctumeésta

PROJEKTO2



A.CHARAKTERISTIKASYSTEMU

1. MeéstoSokolov(dalejenmésto)zrizujegrantovysystéms ctlempodporitprithlednyma
srozumitelnymzpiisobemtyaktivity  obcaniia  instituci kterévedouk  rozvojiobcanské
spolecnostia kultivacizivotamésta.

2. Neziskovymiaktivitami, kterébudeméstoprostiednictvimgrantovéhosystému
podporovat, serozumi predevsim:
- celoroc¢nikazdodennicinnostinstituci,organizaciaspolkiipiisobicichnatizemi mésta
- projektyakcineziskovéhocharakterupodporujicichrozvojamatérskékulturyasportu
- projektyakcivyraznézvysujicichpozitivniobrazméstaveverejnosti
- projektycharitativnihocharakteru
- projektyzamérenénazdravyzivotnistyl
- projektyzameérenénaprevenciprotisocialnépatologickymjeviim
- ostatniproobcanyméstadiilezitéakce

3. Systemjezalozennadobrovolnéiniciativéjednotlivychsubjekti, kterésvézadostio
podporuzrozpoctumeéstadavajipodobuprojektii.
Tytoprojektyvstupujivméstemvypsanychterminechdovybérovéhorizeniajsou-li
uspésné,ziskavasubjekt, kteryjepodal, grant,sjehozpomocispolufinancujerealizaci
zameéripopsanychvprojektu.
Meéstosivyhrazujepravovypsatgrantnapredemurcenoucinnost.

4. Napridelenigrantunenipravninarok.

5. Systémseridi,, Zasadami “-¢astC

B.FINANCOVANIASPRAVASYSTEMU

1.Financniprostiedkyvyclenénéprograntovysystémjsousouddstirozpoctuméstaa
penéznioperacejSOUevidovanyndsledovné:

a) voblasti prijmii:
- viastnizdrojeméstabudousoucastischvilenéhorozpoctunaprislusnyrok
- prispévkyodjinychsubjektitbudouevidovanynaFondurezervarozvoje (C.uctul222-
52139/01000ddelené, konkrétnébudouoznacovanyvariabilnim
symbolemcislo430)



OblastprijmiispravujefinancniodborMéstskéhovraduSokolov(dalejen MeU).

b) voblasti vydajii:
- Cerpanivydajunajednotlivégrantyjerealizovinoprostrednictvim rozpoctové
kapitoly-grantovysystém, kterdjesoucdstivictovéhorozvrhu MéU
- evidencevydajiijevedenapodlefunkcnihotridenirozpoctovéskladbyadale
druhovéhotridenirozpoctoveskladby

OblastvydajiispravujeSamostatnéoddélenikancelarestarostymesta.
2. Spravousystémujepoverenosamostatnéoddelenikanceldarestarostymeésta.

3. Spravousystémuserozumi’
- whlasovaniterminupodavanizadosti(projektit)ogrant
- prijimdniaevidenceaarchivaceprijatychprojektii(Zadosti)
- vedenizaznamuopribéhuvybérovéhorizeni
- prdcesprojektybéhemvybérovéhorizeni
- poradenskaainformacnicinnostvevécechgrantovéhosystému
- zajisténismluvsprijemcigrantii
- kontrolavyuctovanipridelenychgrantii
- informacnicinnostprovolenéorganymeésta
- spoluprdcesprislusnymikomisemiRMaodboryMéU
- FddndevidencetokufinancnichprostiediidlemetodikyfinancnihoodboruMeU
-trvaldapropagacegrantovéhosystému,schvailenychprojektiiajejichrealizace

4. Verejnospravnikontrolaposkytnutéhograntu— kontrolniorganmesta.

C.ZASADYPOSKYTOVANIGRANTUZROZPOCTUME
STASOKOL OV

1. Obecnaustanoveni

1. Mésto,veshodésezdkonemc.250/20008b.,orozpoctovychpravidlechiizemnich
rozpoctii,veznénipozdéjsichpredpisii,sezakonemc. 128/2000Sb.,00bcich(obecni
zFizeni),veznénipozdéjsichpredpisi avsouladusustanovenimcl.107a108
SmlouvyofungovaniEU poskytujezrozpoctuméstagrantynaverejnéprospésné
Neziskovéprojektyvoblasti aktivit charitativnich,kulturnich,vzdélavacich,sportovnicha

Jjinych,atopredevsimregiondlnihocharakteru.Stejnétakpodporujecinnostinstituci,
organizaciaspolki sidlicichnavizemi mésta,pokud majineziskovycharakter.

2. Zastupitelstvomeéstavyclenujekazdorocnévmeéstskémrozpoctuurcityobjemfinancnich
prostiedkiiiicelovévazanychprograntovysystémauvadenychvkapitole8vydajové
strankyrozpoctu. Zastupitelstvomésta Mamoznostprischvalovanirocnihorozpoctu
meéstarozclenitfinancniprostredkyicelovévazanéprograntovysystémnacdastkuurcenou
prograntynacelorocnicinnost,castkuprograntynatradicniakce,castkunarezervua



castkupro grantynajednotlivéakce.
Objemvyclenénychfinancnichprostiedkiivychazizfinancnichmoznostimésta.

3. Nagrantyzrozpoctuméstanenipravnindrok.
4. Naziskanigrantivypisujemeésto vyberovérizeni.

5. Oprideélenigrantudovyse50000Kcrozhoduje, nazakladédoporuceni odborné
prislusnékomiseradymésta,odboruMeéUasumarizacniporady, radamésta.

6. Opridélenigrantu vyssihonez50000K ¢rozhoduje, nazakladédoporucenirady
meésta, kterazohlednidoporuceni odbornéprislusnékomise, odboruasumarizacni porady,
zastupitelstvo mésta.

7. Ograntovémrizeni,jehopriitbehuavysledcichinformujemestoobvyklym zpiisobem.

8 MestoSokolov Sivyhrazujepravostanovitpriority, kterébudouprednostné
podporovanyvnasledujicimkalendarnimroce.

9. Prispévkyseposkytujijednorazovenebovesplatkachnarealizaciprojektitvprislusném
kalendarnimroce.

10. Predpokladempriznaniprispévkujevyrovnaniveskerychzavazkupolhiitésplatnostiviici mestu.

I1. Aktivitypodporovanévramcigrantovéhosystému

1. Celorocnikazdodennineziskovdcinnostinstituci,organizaciaspolkiipiisobicich na vizemi
mesta. Grant ma v tomto pripadé charakter prispévku do prijmové stranky rozpoctu
subjektu, ktery grant ziskal, aslouzi Kekryti konkrétni vydajové polozky (piip.vydajovych
polozek). Vydajovou polozkou, kteroulzehraditvramcipodpory
celorocnicinnosti,jsoundjmy,energie,popr.ostatnibéznévydajedlepredlozeného
rozpoctuzadajicihosubjektu,mimopoloZek(neinvesticniho charakteru) kterénelze
prostiedkiGShradit. Vydajovoupolozkunebosoubor téchtopolozekSiurcivesvé Zadosti
Zadajici subjekt. Konecné urceni grantu je schvdleno radou mésta nebo
zastupitelstvemmeésta auvedenovesmlouve.

2. Jednotlivéakceneziskovéhocharakteruviednotlivychoblastech(viz.kapitolaA.,bod?2.
grantovehosystému). Grantmdacharakterprispevkudoprijmovéstrankyrozpoctu
subjektu, kterygrantziskal,aslouzikekrytivydajovychpolozekneinvesticniho
charakterusouvisejicichprimosakcimimopoloZek, kterénelzezGShradit.

3. Tradicniakceneziskovéhocharakteruvjednotlivychoblastech(viz. kapitolaA,bod?2.
grantovehosystemu). Grantmdcharakterprispévkudopriimovéstrankyrozpoctu
subjektu, kterygrantziskal, aslouzikekrytivydajovychpolozekneinvesticniho
charakterusouvisejicichprimosakcimimopoloZek, kterénelzezGShradit.

4. Jednotlivéakcehrazenézvytvorenérezervy,tj.akcevyhlasovanéméstemneboakce
mimoradnéhocharakteruvjednotlivychoblastech(viz.kapitolaA,bod2. grantoveho



systemu). Grantmdcharakterprispévkudoprijmovéstrankyrozpoctu
subjektu, kterygrantziskal, aslouzikekrytivydajovychpolozekneinvesticniho
charakterusouvisejicichprimosakcimimopoloZek, kterénelzezGShradit.

I11.Zadateléogranty

1. Ograntyzrozpoctuméstauvedené vodstavcil oddilull. mohouzZadatinstituce,
organizaceaspolkyneziskovéhocharakteru,majicisidlonaiizemimésta,Vpripadé
zrizenéafungujici pobockynavizemiméstapakty, kterétotopritkaznédokladuyi.

2. Ograntyzrozpoctumeéstanarealizaciprojektiineziskovychakciuvedenych vbodech2 az4oddilu
IIL.téchtozasad mohou Zddatfyzickéapravnickéosoby.

IV. Zakladnipodminkyaomezeniproudéleni grantuzrozpo¢tumésta

1. Grantmiizebytudélenpouzetomuzadateli,kteryonéjpozada predlozenimformalnéi
obsahovevyhovujicihoprojektu,nejpozdéjivden, kteryjeurcenjakoposledniterminpro
predlozeni.

2.Grantmiizebytudélenpouzetomuzadateli, kterynenischopenprojektrealizovatze
svychbéznychprovoznichprostredkal.

3.GrantmuizebytpridélenpouzenaneziskovyprojeKtatomaximalnédovysenutné Kpokryti
ztraty.

4.Pokudjezadatelemsportovniklub(organizace)piisobicivprvnichdvounejvyssich soutezZich,
nebopokudjezadatelemfyzickaneboprdvnickdosobavykondvajicicinnost
spocivajicivnabizenizbozinebosluzebnatrhu,a tobezohledunapravniformuci
neziskovycharakter(tj.tzv.,, podnik “vkontextu evropskéhosoutéznihoprava),jsou
grantynapodporujehocinnostineboostatnichjednotlivychaktivitposkytovanypouze
nacinnost (aktivity)spojenésmladezi.

5. Granty udélenépodlebodul oddilull téchtozasadmohoudosahnout
maximalné50% rocnichrozpoctovychvydajizadatele.

6. Grantyudélenépodlebodu2-4 oddilull téchtozasadmohoudosahnout
maximadlné75% celkovychnakladunaprojekt.

V.TerminyamistopredkladanizadostiograntyvcetnépoZzadovanych
nalezitosti



1. Projektyusilujicioziskanigrantupodleboduloddilull.téchtozasad(podpora
celorocni cinnosti) musi byt  predlozeny nejpozdéji do 15.listopadupredchozihoroku.
Jejichnedilnousoucastimusibytrozpocet(rokunakteryjezadangrantaroku,vekterém
jeprojektpodavan)zadatele,jakoprilohapakdoplnujicitabulkaobsahujici
vybranéudajezicetnictvizadatelezapredchazejiciléta.

2. Projektyusilujici oziskdnigrantupodlebodu2oddilull téchtozasadmohoubyt
podavanyvtéchtoterminech:
- prorealizaciprojektiv.ctvrtleti nejpozdéjil 5. listopadupredchozihoroku
- prorealizaciprojektitve?. ctvrtletido15.lednatohoroku
- prorealizaciprojektitve3.cétvrtletido 1 5. dubnatohoroku
- prorealizaciprojektitved.étvrtletido15. srpna tohoroku

3. Wseuvedenéterminysenevztahujinaprojektyusilujicioziskanigrantupodlebodu3a
4 oddilull.téchtozdsad.

4. Pokudjeprojektusilujicioziskanigrantupoddnpovyseuvedenychterminechanejednd
seoakcimimoradnéhocharakteru(napr.postupdovyssisoutéze),nenipreddn
kdalsimuprojednani,azadateljeupozornénnaneprijetizadosti s upozornénimna
nedodrzenipodminkygrantovéhosystéemu(V.2.).

5. ZddostiograntmajiciformuprojektusepoddvajidopodatelnyMéstskéhoviradu
vSokolové, Rokycanovaulice,osobnéneboprostrednictvimposty. Obdlkujetrebaoznacit dolozkou
,,GS-PROJEKT".

UpostoupodanychprojektiijerozhodujicirazitkoMéU-podatelna,, doslodne... *.

6. Projektsepodavalxvoriginale+2kopie, vpripadeprojektumezindarodnihocharakteru
Seprojektpodavalxvorigindle+3kopie.Soucdstipoddniprojektu(Zadosti)jsoui
vyplnéndcestnaprohldsenti.

7. Kprvnimu projektupredkladanému kéerpdnizrozpoctuméstajenutno predlozit
overenékopiedokladii:
3. zakladacidokument,je-lizadatelempravnickaosoba
4. dokladovolbénebojmenovanistatutarnihozadatele,je-lizadatelemprdvnickdosoba
5. schvdlenéstanovyorganizace
6. vypiszrejstrikutrestiizadatele, pokudjezadatelemfyzickaosoba(nestarsi90tidnii)
7. dokladopridéleniIC, pokudmubylopridéleno
8. dokladoprideéleniDIC, pokud mubylopridéleno
9. potvrzenibankyoziizenibéznéhouctuzadatele
10.¢eStndprohldseni(mimocestnéhoprohldasenic. 1)

Vpripadé,zebylyveskeré dokladypozadovanébodem7kapitolyV. kompletné
odevzdany,povazujese udalsichpredkladanychprojektiiza postacujiciodevzdani
CeStnéhoprohlasenizadatele suvedenim,ze nedoslokzadnymzmeénam oprotidiive
odevzdanymdokladiim.

Kazdouzménuvyseuvedenéhojetiebaneprodlenéoznamitadokladovat.



D.PROJEKT

1. Projektemserozumipisemnymateridalspliiujicipostranceformalni i obsahove
podminkyuvedenédile.

2. Projektjakoformuzadostiopridelenigrantupodavaizadatel vterminech
jednotlivychgrantovychkol(vizzasadyoddilV.,bod?2):
a) nazdkladéviastniiniciativy-kdynabizimésturealizaciurcitécinnosti,kterou
povazujezadiileZitou
b) jakoreakcinaverejnouzakdazkumésta

3. Formdlnistrdnkaprojektu
a) zadatelskysubjektpredkladasviijprojektnapiedepsanychtiskopisech, kteréjsou
kdispozicinainternetovychstrankdach méstaSokolov(www-sokolov.cz)nebov
samostatnémoddélenikanceldrestarosty
b) prijatybudoujentakovéprojekty,vekterychbudoucitelnévyplnényvsechny
pozadovanéudaje
c) projektbudeobsahovat:
- informaceopredkladateliprojektu
- zdkladnicharakteristikuprojektu
- projekt -podrobnéinformace
-Cestnaprohldsent
- ostatni (prilohydleuvaizenizadatele)

4. Obsahovastrdankaprojektu
Predlozenyprojekt musiobsahovatpredevsim:
a) popisprojektu
b) cilprojektu
¢) zditvodnénipotiebnostiprojektu
d) navrhovanyzpiisobrealizacevéetnécasovéhoharmonogramu e)
vymezenikonkrétnichaktivit
1) uplnyrozpocetprojektu
Uplnyrozpocetprojektusepredkladdanajednotlivouakei, vpripadégrantunacelo-
rocnicinnostpakrozpoctydleoddiluV.,bodul). Uzadostiograntnacelorocni
cinnostpakmusibytpresnéuvedenonacofinancniprostiedkyzadatel pouZije(Viz.
polozkac. 7prislusnéhoformularezadosti).
h) seznamobdobnychaktivitzadatelevpiedchazejicichletech(Zdda-lizadateloposkytnuti
prispevkuvevysipresahujici50000,-Kc)
ch)dalsidotaceasponzorskédarytykajiciseprojektu



E.VYBEROVERIZENI

1. \lWbérovymiizenimserozumiproceszahdjenyprviimdnempoposlednimterminu
odevzdaniprojektivjednotlivychgrantovychkolechakoncicipredanimprojektii
Sestanoviskyposuzovateliiradémésta:

a) keschvaleniudélenigrantuvpripadé,zemdpozadovanacastkamax.
hodnotu50000K¢

b) predaniradémeésta kvyslovenidoporuceni(nedoporuceni)méstskérady
oprizndnigrantuméstskymzastupitelstvemvpripadépozadovanécastkyvyssijak
50000K¢

2. Oddélenikancelarestarosty:

a) zapisujeporadovécisloadatumpredlozenéhoprojektudoevidence

b) zkontrolujeuplnostprojektu, vpripadepotrebysimiizevyzadat prostiednictvim
emailové adresyzadateleuvedenévprojektuokamzitédoplnéni

¢) zajistiulozeniorigindaluprojektutak,abyinformacevnemobsazené nemohlybyt
nepovolanépouZity

d) poformalnistrancezkontrolovanéprojektypredavapribeézneviednékopii
tajemnikoviprislusnékomiseradymeéstaavdruhékopiivedoucimuprislusného
odboruMeU.

e) povrdcenivyplnénychformulariposouzenigranti zorganizujesumarizacniporadu
predseditkomisiavedoUcichodboril, nakterébudezpracovanvystupnidokument
hodnoceniprojektuvpripravnéetapé—jakodoporuceniproradumeésta.

f) nazakladévysledkiisumarizacniporadypripravizpravupronejblizsiméstskouradu.

g) originalzistavaulozenvarchivugrantovychprojektitvoddélenikancelarestarosty

h) poprojedndniprojektitvradémésta nebovzastupitelstvuméstainformujezadateleo vysledcich

vybéroveho rizeni.

3. Vedouciodboruapredsedakomisezajistidourcenéhodata(dlezasedaniradymeésta,

zastupitelstvameésra),
jejichposouzeni(nejpozdéjidenpredterminemsumarizacni porady).

Kvyjadrient stanovisek odboru(komise)pouziji predepsanytiskopis, kteryvrativedouct
Kancelarestarosty. Kopieprojednanych zddostiopridélenigrantuusebeulozZitajemnik
prislusnékomise, stejnejakoprislusny vedouciodborupropripadjejichpotieby

probudoucirozhodovdni.

4. Komiserozhodujeosvémstanoviskukjednotlivymprojektiimvesboru(hlasovanim,).
Predsedamiize mapravopozvatzadatelekosobniobhajobépredkladaného
projektu.

5. Prislusnostodboriiakomisi:
a) zaraditelné—odborakomiseradyméstadlecharakterupozadavku(kulturni,sportovni apod.)

b) nezaraditelné—financniodbor,financnivybor
¢) Akcevyhlasovanéméstemaakcemimoradnéhocharakteru(rezerva)—primoradameésta,

zastupitelstvomeésta

6. Naneuplnéprojektyjsoukomiseupozornényspravcemsystému.



1.Komiseradymeéstavespoluprdcis vedoucimprislusnéhoodborupredkladaji kazdorocné
(nejpozdéjido 10.zaridanéhoroku)oddélenikancelaristarostyseznamtradicnichakct
kpridéleni. Navrhobsahujendazevprijemcegrantu,navrhovanouvysigrantu, nazev
akce,aterminjejihokonadni.Spravcegrantovéhosystémundslednépredkladdvolenym
organumnavrhykprojedndni. Tytoakcejsouschvalovanyjakocelek(soucastgrantového
systému)prischvalovanirozpoctumésta ajmenovitépredlozenyradémésta a
zastupitelstvumestabudjakopriloharozpoctuméstanebojakosamostatnazprava
Rozhodnutikomiseaodboruvzdypredchazipovinnypohovorprislusnékomiseradymésta
Sesubjektem,jemuzmdabyttakovytograntpridélen. Otomtopohovorubudeproveden strucny
zaznamvzapisezjednanikomiseRM. Subjekt, kterygrantnatradicniakciobdrzi,
jepovinenpodatklasickouzddostopridélenigrantua tentograntvyictovatpodle obecnych
pravidel grantovehosystému.

F. GRANTAJEHOUZITI

1. Grantemserozumiurcityobjemfinancnichprostiedka, kteryziskalpredkladatel projektu
nazakladeézadosti z méstského rozpoctu.

2. Financniprostredky zeschvdilenéhograntujsouposkytovanynazakladésmlouvymezi
zadatelemaméstemamohoubytpouzityvyhradnékicelu uvedenémuvesmlouve.

3. Financniprostiedkymohoubytcerpdnyzrozpoctuméstaazpopodpisusmlouvy.

4. Prijemcejepovinenuzitgrantjenkiiceluuvedenémuy ¢l.1.terosmlouvyazapodminek
stanovenychve smlouvéopridelenigrant.

5. Prostredkygrantunesmiprijemceposkytmoutjinympravnickymnebofyzickymosobdm,
pokudnejdeovihradyspojenésrealizaciprojektu,nakterybylyposkytnuty.

0. Vpripadégrantiposkytnutychnaakceuvedenév bodu2az4kapitolyllGSmohoubyt
financniprostredkyuzitynauhradujednorazovych neinvesticnichnakladiispojenychse
zajisténim sluzeb pro ucastniky akci, Které jsou z hlediska vzniku omezené pouze na
zajisténipotrebvyplyvajiCichzporadaniakce.

7. Pri uzZiti a vyuctovani grantu Se prijemce Fidi ,, Pokyny k vyuctovani poskytnutych
prispévkiizrozpoctuméstaSokolov, kteryjeprilohouplatméhograntovéhosystému

8. Ouzitiprostiredkiigrantuvedepiijemceoddélenoupriikaznounicetnievidenciazavazuje
Seuchovavat tuto ucetni evidenci minimalné podobu deset letpoukondeni realizace projektu.

9. Pokudseprojektneuskutecniapokudprijemcenevycerpavsechnyprostiedkygrantuna
stanovenyucel jepovinenvratitposkytovatelinevycerpanoucdstkunejpozdéjido30dnii od
ukonceni realizace projektu bezhotovostnim prevodem Na ucet poskytovatele ¢.

521391/0100.

10. Po ukonceni realizace projektu predlozi prijemce poskytovateli (Oddéleni kancelare starosty
mésta) vyuctovani grantu Na predepsaném formuldri, ktery bude obsahovat
soupiscelkovychndkladunaprojektadokladitouskutecnenychvydajichsuvedenimvyse



castky,uceluplatbyjednotlivychdokladiias — uvedenimdataiihrady.Jakoprilohyprilozi  kopie
téchto jednotlivych dokladu, a to do vyse poskytnutého  grantu. Na zadost
poskytovatelepredlozioriginalytechtodokladii.

11. Nedilnou soucdsti vyuctovini je rovnéz cCeStné prohldSeni prijemce o tom, S jakym
hospodarskymvysledkembylprojektukoncen.
Vpripade,zeprijemcivzniknevsouvislostisrealizaciprojektuzisk,zavazujeSeprijemce
vratitposkytovateliprostiedkygrantuvevysirovnajicisetomutozisku,maximalnévsak do
vySeprostredkiigrantu. Tytoprostiedkyjeprijemcepovinenvratitzpétnaucet poskytovatele,z
néhozbylyprostredkygrantuposkytnutydo30dniiodterminudokonceni  realizace  projektu.
Prijemce  je soucasné  povinen  poskytovatele  pisemne  Vyrozumét 0
vrdcenitétocastkyvelhiitepredepsanéprovyuctovaniposkytnutehograntu.

12.Vyuctovani grantu predlozi prijemce Oddeleni kancelare starosty mésta  Sokolova
nejpozdeji do 30 dmi od ukonceni realizace projektu vpripadé jednordzové akce. V
pripadécelorocnicinnosti(akce)avpripadéjednorazovéakcekonanévprvnidekdade
mésiceprosincenejpozdéjido 1 5. prosinceprislusnéhokalendarnihoroku.

13. Zasplnéniucelucerpanychfinancnichprostiedkiia zapravdivostaspravnost
zavérecnéhofinancnihovyuctovaniodpovidastatutarni zastupcezadatele, kterytuto
skutecnostzarovenpisemnépotvrdi

14.Poskytnuti  grantupodletétosmlouvy  jevesmysluzdakonac.320/2001 Sb.,ofinancni
kontrole,veznénipozdéjsichpredpisii, verejnoufinancnipodporou.

15. PFijemcejepovinenumoznitposkytovatelinebojimpoverenymosobamkontrolupodle
zakonac.320/20018b.,ofinancnikontrole, veznénipozdéjsichpredpisii, zavcelem
proverenidodrzovanipodmineksmlouvypronakladanisposkytnutymiprostiedkyvramci
dotace. PrijemcejepovinennapozaddanipredloZitkontrolnimuorganuzavcelem
provedenikontrolyoriginalyveskerychucetnichaostatnichpotiebnychdokladii
vztahujicichseknakladanisposkytmutymiprostiedkygrantu.

16.kazdeéneopravnénépouzitinebozadrzenifinancnichprostiedkiizposkytnutéhograntu
pFijemcemjepovazovinozaporusSenirozpoctovékdaznépodles22odst.2zdkonad.
250/20008b.,0rozpoctovychpravidlechiizemnichrozpoctit, veznénipozdéjsich
predpisit.

17.Prijemcesezavazujezverejnitnavlastnindakladynezbytnénutnéinformaceo projektu,na
kterygrantobdrzelavesvychtiskovychprohlasenich,vevsechmateridlech,informacich a  pri
kondni akce uvadet logo mésta avétu: ,, Tato akce (Cinnost) jerealizovana za financni podpory
meésta  Sokolova. “. Toto je treba  dokladovat  pri  vyuctovani  grantu

vprilozepiedlozenéhovyuctovani.

18. Prijemcejepovinensamostatnéasmaximalnim predstihem pisemnéinformovatoakci,
nakterougrantziskal,vcetnépresnéhourcenimistaacasukondani,atov elektronickém
informacnimsystémumésta(Www.sokolov.cz).
Totojetrebadokladovatprivyictovanigrantuvprilozepredlozenéhovyuctovani.


http://www.sokolov.cz/

G. KONTROLAAVYHODNOCENI

1.Méstosivyhrazujepravokontrolovatpred, vprithéhuapoukoncenirealizaceprojektu
pouzivanifinancnichprostredkiiposkytnutychformougrantuzrozpoctumeésta(zakonc.
320/20018b.ofinancnikontrole,veznénipozdéjsichpredpisit). Tutokontroluvykondvaji
povérenizaméstnancia clenovéprislusnychkontrolnichorgdniimésta. Prijemcegrantuje
povinenvramcivvkonukontrolnicinnostidletohotoodstavcepredloZitprislusnému
organuMeéstaknahlédnutiorigindlyucetnichdokladutykajiciserealizacedaného projektu.

3. Subjekt, kterynesplnipovinnostpodleboduF,neboukteréhobudekontrolouzjisteno,ze
pouzivaposkytnutéfinancniprostiedkyvrozporusesmlouvou,budenadobujednoho
rokuvyrazenzpristupudograntovéhosystemuméstaSokolov

4. Urceniclenovéprislusnychkomisiradyméstavespolupracisprislusnymodborem MéU
kontrolujirealizacinamatkoveévybranychakci,nakterébylgrantpridélen. Oprovedené
kontroleprovedouzapisvcetnépripadnéhodalsihodoporuceniapredajikprojednanina
RM.Mechanismuskontrolyjeuvedenvpiilozegrantovéhosystému.

H. SEZNAMPRILOH

Piilohaé.1- Cestnéprohlisenikdokumentacifadatele

Piilohac.2— Cestnéprohldsenikegrantu(veiejndpodpora)
P#ilohac.3— Udélenisouhlasukprdcisdaty

Piilohaé.4— Cestnéprohlisenikiddostiogrant

Piilohaé.5— Cestnéprohlisenik,,podnikdni“apiisobenivoblastisportu
P¥#ilohaé. 6— Pokynyk vyuctovaniposkytmutychpiispévkiizrozpoctuméstaSokolov
Piilohac.7— PrilohakZddostiograntnacelorocnicinnost

Piilohaé.8— Zadostograntnaceloroénidinnost

Priilohaé.9— Projektreagujicinaverejnouzakdazkumeésta(Zdadost)
P¥iloha¢.10-Zddostoakci

Piilohac. 11-VVzorsmlouvyoposkytnutigrantu

Prilohaé. 12-Formuldivyiétovanigrantu

P¥#ilohaé. 13—-Mechanismuskontroly
Piilohac.14—-Povéienikekontrole

P¥#ilohaé. 15-Formuldiposouzenigrantu

Piiloha¢. 16—Cestnéprohlisenikvyiiétovanigrantu

Zavéreénéustanoveni

Tatopravidlabylaschvdlenausnesenimzastupitelstvaméstac.2/6/2007ZM

zedne 21.6.2007,doplnénavbodeV. 2, V. Susnesenimzastupitelstvaméstac.3/172/2009
zedneb.2.2009,aktualizovanausnesenimzastupitelstva méstac.2/282/2010zedne23.9.
2010,aktualizovanausnesenimzastupitelstvaméstac.2/77/201 1zedne22.9.2011.



Prilohac.1

Cestnéprohlaseni

tentovyplnényformuldarodevzdejtesoucasnés vyplnénouzadostioposkytnutiprispévku
zrozpoctuméstaSokolov

Zadatel IC: i,
/mazevklubu,oddilu,télovychovnéjednoty/

zastoupeny:

panem/pani PN
/jménozadateleéizodpovédnéosoby/

NAZEVPIOJEKEU(GIaNTU) .. ...ttt e e e e ettt ettt e e e

Prohlasuje,zeunéjnedoslokezménédokumentace,nedoslokzadnymzmeénamoprotidiive
odevzdanédokumentaciatdajeptilozenéknaposledypodanézadostisouhlasi.

razitkoapodpis



Prilohac.2

CestnéprohlaSeni

Zadatel 0dotaCi(Zrant)...............ccuueeeueeineiiieiieeiee e, IC: i,
/mazevklubu,oddilu,télovychovnéjednoty/

zastoupeny:

panem/pani ettt ettt et e e
/jménozadatele¢izodpovédnéosoby/

NAZEVPIOJEKEU(GIaNTU) .. ..ttt ittt e e et et et e et et et et e e e e

Prohlasuje,zepfipadnympfijetimdotace(grantu),okterouzada,neporusiustanoveniél. 107
a108SmlouvyofungovaniEU.Daleprohlasuje, zepfiznanadotace(grant)nebudev tomto
piipadépovazovanazavetejnoupodporuvesmysluvySeuvedenéSmlouvyoES.

razitkoapodpis



Prilohac.3
Udélenisouhlasukpracisdaty

tentovyplnényformularodevzdejtesoucasnés vyplnénouzadostioposkytnutiprispévku
zrozpoctuméstaSokolov
Vsouladu se zakonem ¢&. 106/1999Sb., o svobodném pfiistupu k informacim, ve znéni
pozdéjsichptedpist,avsouladusezakonem¢.101/2000Sh.,0ochranéosobnichtudaji,ve
znénipozdéjsichpredpist,udeluje

Zadatel IC: i,
/mazevklubu,oddilu,télovychovnéjednoty/

zastoupeny:
PANETN/PAN.c..eenveeniieieeieeieeieeienienieneenie e e eenaeneeneeneee RC i
/jménozadatelecizodpovédnéosoby/

NAZEVPIOJEKEU(GIaNTU) ... .e ettt e e e e e et e e et et et

souhlas,sezpracovanimudaji(nazev,adresa, ICuvedenéhozadateleadaleosobnichudajii vyse
uveden¢ho zastupce zadatele, ktery z4d4d o poskytnuti pfispévku z rozpoctu meésta
Sokolov)atoprovnitinipotiecbuMéstskéhotfaduSokolovsouvisejicis vyfizenimzadostio poskytnuti
pfispévku zrozpoctu meésta Sokolov zgrantového Systému mésta a zvetejnéni
vysledkurozhodnutioptidélenineboneptidélenigrantu(dotace)zrozpoctumesta.

razitkoapodpis



Prilohac.4
Cestnéprohlaseni

Zadatel IC: i,
/nazevklubu,oddilu,t€lovychovnéjednoty/

zastoupeny:
panem/pani
/jménozadatele¢izodpovédnéosoby/

NAZEVPIOJEKIU(GIaNTU) . ... ottt e e e e e e e,

prohlasuje,ze:

1. vSechnyuvedenéudajejsoupravdivé,

2. piijimapodminkyGrantovéhosystémupodporyvybranychaktivitobcandainstituci z rozpoctu
méstaSokolov aberenavédomi, zepfijejichnedodrzeni nebudejeho Zadostposuzovana,

3. unéjneprobihainsolvenénifizeni,vnémzjeteSenjehoupadeknebohrozicitipadek
nebozenebylorozhodnutoojehotupadku,

4. nemasplatnynedoplateknapojistnémnavetejnézdravotnipojisténi,napojisténina

socidlnimzabezpeceninebonapiispévkunastatnipolitikuzaméstnanosti,
5. nemavevidencidanizachycenydanovénedoplatky,

6. nebylpravomocnéodsouzenprotrestnycin.

razitkoapodpis



Priloha é. 5
Cestné prohlaSeni

tento vyplneny formular odevzdejte soucasne s vyplnenou zadosti o poskytnuti prispévku z
rozpoctu mesta Sokolov

Zadatel IC: oo,
/nazev klubu, oddilu, té¢lovychovné jednoty/

zastoupeny:
panem /pani
/jméno zadatele ¢i zodpoveédné osoby/

NAZEV ProJektul (ZIantl) ......ieeiet ittt et et e et et et et et et et e e eeeneeneennns

AT rog ro o X) . N T ; ; vr ¥
Prohlasuje, Ze vykonava/nevykonava ) ¢innost spocivajici v nabizeni zbozi nebo sluzeb na trhu,
a to bez ohledu na pravni formu ¢i ziskovost (to vSe v kontextu evropského soutéZniho prava).

)

sy o P o X . , s v ey
Prohlasuje, ze ptisobi/nepiisobi * v oblasti sportu v prvnich dvou nejvyssich soutézich.

razitko a podpis

X L .
)nehod1c1 se Skrtnéte



Abstrakt

MACALIK, Ondfej. Event management. Bakalaiska prace. Cheb: Fakulta ekonomicka
ZCU v Plzni, 68 s., 2015

Klicova slova: event, management, outdoor, cvi¢eni, zdravy zivotni styl, letni pumpa

PredloZzena bakalatska prace ma za cil vytvofit navrh uskutecnitelné akce. Prvni ¢ast prace
se vénuje definici eventu a event managementu. Dale d€leni eventli z riznych hledisek a
popisu jednotlivych nastrojii propagace. V druhé ¢asti je cilem kratce popsat jednotlivé
akce konané pod zastitou mésta Sokolova. Treti ¢ast je zaméfena na dotaznikové Setfeni. A
posledni ¢ast obsahuje samotny postup navrhu konkrétni akce, kalkulaci ndkladid a

specifikaci rizik s akci spojenymi.



Abstract

MACALIK, Ondtej. Event management. Bachelor's thesis. Cheb: Faculty of Economics,
University of Western Bohemia in Pilsen, 68 pp., 2015

Keywords: event, management, outdoor, exercise, healthy lifestyle, summer pump

The presented Bachelor's thesis has a goal to create a design of realistic event. The first part
contains a definition of the event itself and event management. Then dividing events from
different points of view and describing individual promotion tools. The second part aims to
shortly describe the events hold under domain of city Sokolov. The third part contains
questionnaire analysis. And the last part contains a process of creating a design of specific

event, calculation of costs and specification of the risks related to the specific event.






