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Uvop

Uvop

., Neni vhodné poslat dite do skoly, pokud neni dostatecné vyzrale. Zacatek skoly
je pro dite , bourlivym* zazitkem. Snadno se pak citi podvedené, nema-li z tohoto
zazitku poteéseni. Doprejte svemu ditéti tu nejlepsi moznou Sanci, aby si zamilovalo
Skolu tim, Ze na ni bude dobre pripraveno. Existuji urcité zakladni dovednosti, které si
dite musi osvojit, nez bude mit moznost tezit ze svych skolnich znalosti. Stoji za to se
presvedcit, zZe vase dité je celkem dobre na zacatek skoly pripraveno.‘ (Stoppardova,
1992, str. 177)

Tématem této bakalaiské prace je Diagnostika rozumovych schopnosti
predskolaka na vybrané MS v Plzefiském kraji. Sama jsem ugitelkou v mateiské $kole.
Tu ve Skolnim roce 2014/2015 navstévuje rovnéz moje dcera (oddéleni predskolaki).
Jeji dochézka do této matefské Skoly byla pro mne jednim z divodi, pro¢ jsem se
metodu ,,Strom mysleni a ueni* B. Sindelarové rozhodla v tomto $kolnim zafizeni na
vybrané skupin¢ déti aplikovat. Zajimalo mne, jak bude tato metoda détmi piijimana,
nakolik bude pro n¢ obtizna, jak bude objektivni a jakych dosdhneme vysledk.

Bakalatské prace je rozdélena do dvou zakladnich ¢asti — teoretické a praktické.
Teoreticka Cast prace se zabyva definici zakladnich pojml a vymezenim teoretickych
vychodisek, jez jsou nezbytné pro analytickou (praktickou) ¢ast prace. Analyticka cast
prace se ve svém uvodu zabyva podrobnym popisem metody B. Sindelarové ,,Strom
mysSleni a uceni®, kterd se vénuje diagnostice Skolni zralosti u déti predskolniho véku.
Soucasti popisu této metody je podrobnd charakteristika jednotlivych ukold, jez jsou
testovanym détem v priab&hu samotného testovani zadavany.

Dtlezitou soucasti analytické casti pfedkladané bakalaiské prace jsou tabulky
zaznamenavajici vysledky hodnoceni jednotlivych kol vyzkumného Setteni a kazuistiky
jednotlivych déti, které se ho ucastnily. Vlastnimu zavéru prace, vnémz jsou
zhodnoceny vysledky bakalarské prace, predchéazi shrnuti vysledk vyzkumného Setieni

a jeho doporuceni pro pedagogickou praxi.
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1 DIAGNOSTIKA DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

1.1 VYMEZENIi POJIMU PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA

., Pedagogicka diagnostika je komplexni proces, jehoz cilem je pozndvani,
posuzovani a hodnoceni vzdélavaciho procesu a jeho aktériu. Zaméruje se na slozku
obsahovou, tj. zjistovani urovné vedomosti, dovednosti a navyku, a procesudlni, tj.
Jjakym zpuisobem proces vychovy i vzdelavani probiha, jak ovliviiuje zdka. “ (Zelinkova,
2001, str. 12)

Mimo urovné dovednosti a védomosti je u zakl zjistovana také uroven emocialné-
socialni. Pokud pedagog posuzuje ptipadné netspéchy, je nutné provést diagnostiku
urovné psychickych funkci, které podminuji osvojovani védomosti a dovednosti.
(Zelinkova, 2001) Toto zkoumani se dopliiuje anamnestickymi udaji o ditéti, udaji
o rodiné a dalSich institucich, do kterych je dit¢ zapojeno a kde probihd proces
socializace. Na zdklad¢ ziskanych poznatkd jsou vyvozovany zévéry, které vedou
k planovani dalSich krokd. (Zelinkova, 2001) Diagnostikovani je mozné povaZovat za
systém, ktery ma minimalné tyto prvky: ucel a predmét diagnostikovani, osobnostni
diagnostika, diagnostické postupy a metody. (Kollarikova, Pupala, 2010)

Cilem pedagogického diagnostikovani je za danych podminek vychovy zjistit
aktudlni stav rozvoje zaka a vyvodit zavéry, které by pojednévaly o mozZnostech
vedoucich k jeho zméné (k zlepSeni stavu, k odstranéni zaostavani apod.). (Kollarikova,
Pupala, 2010) Pedagogicka diagnostika se nezabyva jen identifikaci chyb, nedostatk,
zaostavani, ale i1 kladnymi momenty ve vyvoji ditéte, zjiSténi rezerv, pozitivnich
vlastnosti, zjiSténi potencialit a moznosti dalSiho plsobeni a rozvoje. (Kollarikova,

Pupala, 2010)

1.2 PROCES DIAGNOSTIKOVANI

., Pedagogicka diagnostika je dlouhodoby, spiralovité probihajici proces, ktery
musi brat v uvahu vSechny systémy, jez ovliviuji vyvoj ditéte. Na zaklade stanovené

diagnozy volime optimalni postupy, menime podminky a vlivem téchto zmen dochazi ke
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zménam ve vyvoji ditéte, které se dostava na vyssi uroven. Probihajici zmény jsou
nadale v pritbehu diagnostického procesu posuzovany a jsou bud’ potvrzenim spravné

nastoupené cesty, nebo signalem k provedeni zmeén.” (Zelinkova, 2001, str. 19)
Diagnostika je urcena vSem, kteii se zabyvaji vyvojem piedSkolniho ditéte a s détmi
pracuji na Urovni uréené svymi védomostmi a specializaci. Konkrétn¢ se jedna
o pedagogy matetskych Skol, rodice, specialni pedagogy, logopedy, psychology
a ucitele zakladnich Skol. Ti vSichni by se méli diagnostikou piredSkolniho ditéte
intenzivné zabyvat, navzajem spolupracovat, nebot’ jen tak mohou pfispét k uspesnému

rozvoji predskolnich déti.

1.3 EDUMETRICKY A KAZUISTICKY PRISTUP K DIAGNOSTIKOVANI

V literatufe se uvadeji dva pristupy k diagnostikovani déti — edumetricky
a kazuisticky. Edumetricky ptistup vyuziva kvantitativni metody. Zjistované udaje maji
numericky charakter. Kazuisticky ptistup se zaklada na tom, Ze pozornost je vénovéana
kazdému ditéti, které je samostatné diagnostikovano. Cilem kazuistického pfistupu tedy
neni pohled kvantitativni, ale kvalitativni. ,, Kazuistika je podrobné hodnoceni jednoho
pripadu. Umoznuje hlubsi posouzeni ditéte v priubéhu vyvoje se zachycenim co nejvice
promeénnych, které vyvoj oviiviiuji. Kazuistické metody jsou preferované v zahranicni
literature, objasnuji Fadu jevii na konkrétnim pripade. “ (Zelinkova, 2001, str. 25)
Rodice si ¢asto kladou otazku, co by jejich dité¢ v pfedSkolnim véku mélo umét.
Pedagogy matetskych §kol zajima co, kdy a jak u ditéte rozvijet. Za vSemi témito dotazy
je z4djem dospélych o vyvoj ditéte a snaha o vytvofeni co mozna nejlepSich podminek
jeho rozvoje. Pokud si dospéli (rodi¢e nebo pedagogové mateiskych Skol) po
dlouhodobéjsim podnécovani ditéte k ur€itym aktivitdim nejsou jisti v pokracovani
¢innosti, nebo se jim zd4 prace malo efektivni, je potfeba obratit se na poradenské
zatizeni.
Idedlni pro kazdé dité by bylo, vytvofit mu ty nejlepsi podminky, ve kterych
vyrastd a rozviji se podle svych moznosti, zajistit mu individualni pfistup. ,, Abychom

mohli co mozna nejlépe zabezpecit potreby ditéte, musime je nejdiive poznat, vychdzet
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z toho jake dité je, co jiz umi a znd, stanovit si vychozi bod spolecné cesty. “ (Bednatova,

Smardova, 2011, str. 1)

1.4 OBLASTI SLEDOVANE PRI DIAGNOSTICE

Posloupnost a ¢asovost ve vyvoji ditéte

Vyvoj ditéte ma urcitou posloupnost a také Casovost. Ve vyvoji ditéte se
objevuje v urCitém veékovém rozmezi (Case) urcitd schopnost a dovednost. K této
schopnosti a dovednosti musi dit¢ dozrat. Vyvoj kazdého jedince je individudlni
zalezitost. Jelikoz je kazdé dit¢ jiné, mlizeme sledovat znacné rozdily ve vyzravani
jednotlivych oblasti. Pozorovat odliSnosti je mozné také ve zpisobu ziskavani
zkuSenosti, védomosti a dovednosti a reakcich na podnéty.

Pro orientaci, jak by mél vyvoj ditéte probihat a ¢eho by mélo dité v uréitém
véku dosdhnout, jsou uvadény veékové hranice. Pfisné dodrzovani téchto casovych
limitl neni povazovano za spravné. Dité¢ neni schopno zvladnout néco, k ¢emu neni
jesté zcela vyzralé. Nesmime ovSem v€kové limity pfili§ zlehCovat, protoze jediné tak
muzeme piedejit promeskani vhodné doby na stimulaci, rehabilitaci ¢i pifipadnou
reedukaci.

Posloupnost znamend, Ze se dand schopnost ¢i dovednost rozviji postupné
zpusobem postupujeme pii rehabilitaci ¢i reedukaci. Je dilezité stanovit ditéti kol
obtiznosti pfimo umérny jeho moznostem, nebot’ jediné tak mu dopifejeme pocit
uspéchu. Je dilezité pracovat na urovni, kde se dit¢ pravé nachazi. (Bednafova,
Smardova, 2011)

V predskolnim veku ditéte je diagnostika zaméfena na sledovani a rozvoj téchto
oblasti, které budou popsany v nasledujici ¢asti této prace:

e Motoriky, grafomotoriky

e Zrakového vnimani a paméti
e Sluchového vniméni a paméti
e Vnimani prostoru

e Vnimani ¢asu
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e Zakladnich matematickych predstav
e Redi (mysleni)

e Socialnich dovednosti

e Sebeobsluhy (samostatnosti)

e Hry

Motorika, grafomotorika

Celym vyvojem ditéte se prolinaji jeho motorické schopnosti. Prostfednictvim
pohybu a manipulaci s predméty poznava svét, hraje si, stava se samostatnym. V obdobi
mezi prvnim a tfetim rokem veéku ditéte je jednou z jeho zakladnich potieb pohyb.
Koordinace pohybt v oblasti hrubé i jemné motoriky se zvySuje. V oblasti hrubé
motoriky dochazi u ditéte k =zdokonaleni chiize, zacind skdkat, b&hat apod.
Prostfednictvim jemné motoriky obratnéji uchopuje jednotlivé pfedméty a manipuluje
s nimi. Kolem druhého roku dité zacina kreslit, toto obdobi je nazyvano jako obdobi
¢aranic. Drzeni psaciho nacini je obvykle pficné dlanové. Jednoduchou kresbu postavy,
tzv. hlavonozce, zvladnou nékteré déti jiz na konci tietiho roku svého véku. Ve stejném
obdobi dochézi k ur€itému posunu v drzeni tuzky. Jiz se nejednd o drzeni psaciho nacini
pti¢né dlaiiového, ale o drzeni Spetkové, v prstech.

V ptedskolnim vE€ku obratnost a télesné cCinnosti vyrazné¢ pomahaji ditéti
zapojovat se do spolecnych aktivit s ostatnimi détmi. SniZend pohyblivost a zru€nost
ovliviiuji preferenci ¢innosti. Pokud se dité citi v nékteré €innosti nejisté, bojacné, nebo
je neobratné, pfisté tuto Cinnost jiz nevyhleddva. Muze se jednat o ¢innosti z oblasti
jemné ¢i hrubé motoriky, grafomotoriky. Zpravidla se tato oslabeni bez cilené¢ho vedeni
nekompenzuji, a tim mize dochéazet k ovlivnéni mnoha schopnosti a dovednosti ditéte.
Pro rozvoj jemné motoriky je vhodné, aby dit€¢ mélo k dispozici dostatek vhodnych
stavebnic, sklddanek, koralkl, Silirek na provlékani, ale i dostatecné mnozstvi
pottebného materialu na rukodélné Cinnosti jako je plastelina, nlizky, barevné papiry na
vystfithovani a nalepovani. K rozvoji grafomotoriky je rovnéz dobré vyuzivat pracovni
seSity a listy.

Zasadni podminkou pro psani je spravné rozvinutd vizuomotorika

a grafomotorika. V predskolnim vé&ku je diilezité vénovat zvySenou pozornost



1DIAGNOSTIKA DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

spravnému navozeni a upevnéni Spetkového uchopu a spraévnému postaveni ruky. Stejné
dalezité je i lateralita, vyhranénost jedné ruky, kterou bude dité pouzivat. V nékterych
piipadech miize dojit k oslabeni motoriky a to z nasledujicich pficin:

e Dusledek pohybové neobratnosti — uzky vybér pohybovych aktivit

e Zapojeni do kolektivu - nékdy vede az k nezddoucimu chovani

e Neobratnost v jemnych pohybech - miva za nasledek nespokojenost, preruSovani

hry, nebo stfidani aktivit
e Niz8i obratnost mluvidel - ovliviiuje komunikaéni schopnosti
e Vliv na rozvoj vnimani

e Potize pii psani

Zrakové vnimani a pamét’
., Zrakem prijimame nejvice informaci z naseho okoli. Zrak je prostrednikem

pozndavani hmotného svéta i prostiedkem komunikace.“ (Bednatova, Smardova, 2011,
str. 14) Zrakové vnimani lze rozdélit do nckolika oblasti a vnich ho sledovat.
Nasledujici vycet slouzi pro lepsi ptrehlednost a ke stanoveni oblasti rozvinutych na
dobré urovni, a naproti tomu téch, které¢ jsou oslabeny. Autorky uvadéji, ze pro
ziskavani a zpracovavani informaci mize byt dobré rozvinuti oblasti pro dité zasadni.
Naopak zjisténi oslabenych funkci pokladé za vychodisko k jejich zamérnému rozvijeni.
Vzdy je tfeba brat v tivahu, ze jednotlivé funkce nejsou izolované. Na kazdou ¢innost
ma vliv vice funkci. Ty se vzdjemné ovliviiuji a podporuji. Oslabeni jedné oblasti se
muze projevit v dalSich oblastech.

Ve skole vlivem zrakového vnimani dité rozpoznava pismena, €islice, pro psani,
¢teni a pocitani. Pro Cteni a psani je velice dilezity pohyb o¢i po fadku a postupovani
zleva doprava. Tyto ¢innosti procvicuje dité pii béZnych ¢innostech.

V ramci zrakového vnimani rozliSujeme tyto oblasti zrakového vnimani:

¢ Vniméni barev

e Vnimani figury a pozadi

e Zrakové rozliSovani — opticka diferenciace

e Vnimani Casti a celku — optickd analyza a syntéza

e Oc¢ni pohyby
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e Zrakova pamét

vvvvv

zpracovani a uchovavani informaci z okolniho svéta. “ (Bednarova, Smardova, 2011, str.
15)
Podobné jako v piedchozi oblasti motoriky mlze dojit v oblasti zrakového vnimani
k jeho oslabeni. Vlivem oslabeni zrakového vnimani se mohou ve skolnim véku objevit
tyto potiZe:
e Zamény pismen, které se liSi v detailech, napt. zdmény pismen m, n; zamény
¢islic 3, 9
e Zamény pismen, které se liSi polohou, napf. zdmény pismen d, b, dislic
6, 9, zrcadleni prevazné velkych tiskacich pismen apod.
e Pomalejsi osvojovani si pismen a jejich zapamatovani
e Pomalejsi ¢teni se zvySenou chybovosti oproti vrstevnikiim
e PotiZe v matematice

Tyto potize jsou obvykle spojeny s nevyzralym zrakovym vnimanim ditéte.

Sluchové vnimani a pamét’

K dal$im dileZitym nastrojim komunikace se fadi sluch. V pifedSkolnim véku
vyznamné ovliviiuje rozvoj feci, a tim 1 mySleni. Vlastnimu sledovéani sluchového
vnimani piedchdzi ovéfovani slySeni samotného s cilem v¢asného vylouceni ptipadnych
sluchovych vad. Podkladem pro monitorovani sluchového vniméni tvofi ¢teni a psani.
Pii sledovani sluchového vniméani vénujeme pozornost fonematického uvédomovani,
na schopnosti typu:

e Naslouchani

e RozliSeni figury a pozadi

e Sluchova diferenciace

e Sluchové analyza a syntéza

e Sluchova pamét’

e  Vnimani rytmu
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I na poli sluchového vnimani mtze dojit k jeho oslabeni. U ditéte v piredskolnim
véku miize oslabeni fonematické diferenciace vyrazn¢ poznamenat jeho vyvoj feci. Pii
patlavosti znac¢i oslabeni fonematické diferenciace dalsi potize. Ty se mohou projevit
v potizich s vyslovnosti delSich slov. Kdyz se jesté k méné obratné motorice mluvidel
pfipoji ztizené uvédomeni si postaveni a rozliSeni jednotlivych hlasek nebo jejich
poradi. Vlivem oslabeni sluchového vniméani se mohou objevit ve skolnim véku tyto
potize:

e Potize se ¢tenim — obtizné spojovani pismen do slabik, slabik do slov

e Obtize pii psani — potize v rozliSeni hranic slov v pismu, komoleni slov, zdmény

pismen, vynechani pismen a slabik apod.

e (draz sluchového oslabeni paméti v diktovaném textu

Vnimani prostoru a prostorové predstavy
Vnimani prostoru, zpracovani a zapamatovani si prostorovych vztahi ma velky

prinos pro mnoho ¢innosti. Pro orientaci v prostfedi je toto vnimani nezbytné, stejn¢ tak
1 pro osvojovani si pohybovych dovednosti. Soucasné je povazovano za dileZité pro
rozvoj hernich aktivit, grafomotoriky i1 Skolnich dovednosti. Dité nejdiive chape a poté i
aktivné pouzivd pojmy nahofe-dole, pak vpiedu-vzadu a nakonec vpravo-vlevo.
Vnimani prostoru zahrnuje i pochopeni a uzivani ptfedlozkovych vazeb (na, do, v, pted,
za, nad, pod, mezi, vedle hned, pfed...) a rovnéZ pojmy jako jsou napiiklad daleko,
blizko, prvni, posledni, vysoko, nizko. Autorky zde pokladdaji za vhodné ucit dité,
ukazovat spravné polohu (smér). Pojmenovat na vlastnim téle, v prostoru nebo na
formatu. Za zéklad navozovani této dovednosti autorky povazuji ukazovani
a pojmenovani pii kazdodennich &innostech. (Bednafova, Smardova, 2011)
RovnéZ v této oblasti mize dojit k oslabeni prostorového vnimani, k némuz obvykle
vedou tyto faktory:

e Obtizna orientace v textu pfi Cteni

e Obtizna orientace v textu pfi psani

e PotiZe pfi psani

e Inverze pofadi pismen a Cislic v textu

e Potize v matematice
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e Ztizena orientace v mapach, v notovych zapisech
e Potize pfi sportu
e Obtize v koordinaci pohybii pii manipulaci s ptedméty, potize v sebeobsluze

a pfi rukod€lnych ¢innostech

Vnimani ¢asu

U ptedskolniho ditéte se vnimani asu rozviji velmi pozvolna. Jestlize je zabrané
do néjaké Cinnosti nebo udalosti a naplno ji proziva, zapomina na nasledujici povinnosti
a déni. Ukon¢it ¢innost nechce jen proto, Ze bude nasledovat jind ¢innost. Vnimani
plynuti Casu je pro dit¢ ptredsSkolniho veéku dano udalostmi, které ho obklopuji
a pravideln¢ se opakuji. Jedna se o typické ¢innosti pro den, noc, rano, poledne, vecer.

,, Uvédomovani si jednotlivych casovych usekii je velice subjektivni, zkreslené,
zavislé na prozivani aktualni situace. Prijemné situace plynou rychle, neprijemné jsou
zdlouhavé. Cim je casovy usek delsi, napri. stiidani rocnich obdobi, tim je pro dité
obtiznéjsi vytvorit si predstavu trvani daného useku. Pozvolnost vytvdreni predstavy
delsich casovych useku dokladaji dotazy ditéte: , Kolikrat se vyspim do Vanoc, do

¢

narozenin? “ S témito dotazy se setkdavame jesté u déti na zacatku Skolniho véku.’
(Bednatova, Smardova, 2011, str. 25)

Jak jiz bylo zminéno vySe, dit¢ Zije pfitomnosti a pojmy minulost a obzvlasté
budoucnost si t&7ko piedstavuje. ,, Cim je cil vzddalenéjsi, tim je jeho realizace a hodnota
méné predstavitelnd. “ (Bednatova, Smardova, 2011, str. 25) ,,S vaimdanim plynuti casu
uzce souvisi vnimani casové posloupnosti, casového sledu, uvédomovani si priciny
a nasledku, zacatku a konce. “ (Bednatova, Smardova, 2011, str. 25) Cim je dité starsi,
tim lépe je schopno dokéazat ze sledu udalosti ur¢it udalost nasledujici, o¢ekavat situaci
a také se na ni umét pfipravit. Kazdodenni ¢innosti usnadituje algoritmus, ktery zaroven
ditéti poskytuje jistotu a bezpeCi. Rovnéz s pfibyvajicim vékem je dit€¢ schopno
zpracovat vice informaci jdoucich za sebou.

Vlivem oslabeni vnimani ¢asu a Casového sledu mizZe dochazet ve Skolnim véku
napiiklad k témto potiZim:
e Potize pfi Cteni a psani — zamény pofadi pismen, Cislic, jejich piipadné

vynechéni
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e Obtizné osvojovani védomosti, které jsou uspotadany v daném sledu — napf.
abeceda, nasobilka, dny v tydnu, mésice v roce
e Chybovost v potradi ukont

e Potize pii hospodareni s ¢asem pii uCeni

Vyse uvedené Cinnosti mohou zpusobit velké potize v dospélosti, a to pfi riznych
druzich cinnosti (uceni, organizace prace, Casovy plan apod.). Oslabeni vnimani
casového sledu mize byt jednim z diivodi opakujici se nedochvilnosti, nevyhodného

fazeni ¢innosti az chaoti¢nosti.

Zakladni matematické predstavy
Ptedpokladem ke zvladdni uc¢iva matematiky a i1 ndsledné vytvoteni kladného
vztahu k tomuto pfedmétu, je tfeba rozvijet u predskolniho ditéte mnoho schopnosti,
dovednosti s cilem ziskat potfebné védomosti. Vykony, kterych dité predskolniho véku
dosahuje v oblasti matematiky, do ur€ité miry =zavisi na jeho rozumovych
pfedpokladech. Ty vSak nemuseji v matematice automaticky znamenat UspéSnost.
I piesto matematika zasadné podporuje rozvoj mysleni. (Bednafova, Smardova, 2011)
K oslabeni specifickych matematickych schopnosti a dovednosti vedou tyto faktory:
o PotiZe v oblasti motoriky - mohou mit za disledek nedostatek zkuSenosti
s manipulaci s pfedméty, ovlivitujicimi vytvareni matematickych pojmi
. PotiZze v oblasti grafomotoriky - mohou mit dopad na rysovani, nebo
zapisy pocetnich operaci
. Potize v oblasti sluchového vniméni a fe¢i - mohou mit vliv na
porozuméni instrukci, pochopeni matematickych pojmt, apod.
. Potize v oblasti zrakového vnimani - mohou zapfiCinit zdmény
matematickych symboli, uvédoméni si ¢asti a celku
. Nedostatecna kratkodoba pamét’ - muze ovlivnit pocitani zpaméti pii
zékladnich operacich, sériové operce
. Potize v oblasti vnimani ¢asu a Casové posloupnosti - ovlivni fazeni
podle sledu udélosti a naslednost jednotlivych krokli; vnimani, co se stalo dfive,
co pozdégji

11



1DIAGNOSTIKA DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Rec

, Vyvoj teci a komunikace je jednim z nejuzasnéjsich a nejdilezitéjsich momentii
v rdmci ontogeneze. (Bednafova, Smardova, 2011, str. 28) Re¢ ma ve vyvoji ditéte
a jeho fungovani ve $kole zasadni vyznam. Uzce souvisi s myslenim (dit& sdéluje to, co
si mysli), u€enim, poznadvanim. Vyznamny je rovnéz i socialni aspekt feci, nebot’ fe¢ je
dilezitd k dorozumeéni, ovliviiuje vnimani ditéte druhymi a jeho postaveni ve skuping, je
dalezita k vytvareni socialnich vztahli nezbytnych pro souziti s ostatnimi v kolektivu.
PtedSkolni obdobi do Sesti az sedmi let je pro vyvoj fe¢i rozhodujici. Z toho divodu je
v této dob¢ potieba vénovat pozornost rozvoji aktivni slovni zasoby.

Uroven feéi ditdte predskolniho véku je zavr$enim dlouhodobého zrani a udeni,
které je podminéno a ovlivnéno ptedevsim témito faktory:

e Motorikou

e Vnimanim

e Socialnim prostfedim
Rec¢ jako komplexni schopnost tvoii nékolik jazykovych rovin, kterymi jsou roviny:

e Foneticko — fonologickd, jedna se o sluchové rozliSovani hlasek a jejich

vyslovnost
e Morfologicko — syntaktickd, jde o uzivani slovnich druht, tvaroslovi a vétoslovi
e Lexikalné sémanticka, tato rovina zahrnuje porozuméni feci a vyjadfovani

e Pragmaticka, touto rovinou se chape uZiti feci v praxi

Oslabeni v oblasti Feci
Autorky publikace Skolni zralost uvadéji, Ze fe€ovy handicap s sebou piinasi
fadu obtiZzi v socidlni interakci, ddle mize ovliviilovat vyvoj osobnosti nebo uceni

a pozd¢ji 1 profesni orientaci a uplatnéni.

Socialni dovednosti
,, Lidské vztahy jsou pramenem, ze kterého dité uspokojuje svoje citové a socialni
potieby (potiebu Zivotni jistoty, potiebu pozitivni identity);, zaroven jsou zdrojem

socialniho uceni (osvojovani socialnich dovednosti). “ (Bednéarova, Smardova, 2011, str.
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54) Nejvétsi vyznam v socidlnim uceni ma napodoba a ndsledné upevnéni urcitého
zpusobu chovani. Zékladnim a zdsadnim vzorem jsou pro dité rodice.

Na socialnim a emocialnim vyvoji ditéte mad podil vice Ciniteld. To ma za
nasledek pomérné velké rozdily v této oblasti. Déti vyrtistaji v riiznych ekonomickych
a sociokulturnich podminkach. Jednotlivé rodiny se lisi vychovnymi a Zivotnimi styly.
Mezi dalsi faktory patii urovent mentalniho vyvoje a s nim i komunikacnich schopnosti,
zdravotni anamnéza ditéte a osobnostni charakteristiky. Na zdkladé¢ vSech téchto
souvislosti je nutné k ditéti ptistupovat individudlné a pfi jednotlivych néarocich jemu
adresovanych postupovat citlivé. Schopnosti pfizptisobit se danému prostiedi a socidlni
dovednosti maji zasadni a rozhodujici vliv na to, jak je dité pfijimano ostatnimi détmi
(vrstevniky) a dospélymi. Dit€é s dobrymi socidlnimi dovednostmi je v kolektivu
oblibengj$i a vyhleddvanéjsi, snadno navazuje kontakty. To vSe podporuje u ditéte
sebevédomi, samostatnost a kompetence.

U ditéte v predskolnim véku mohou nastat tyto projevy nevyzralosti socidlnich

dovednosti:

e Dité nezvlada odlouceni od rodic¢t umérné véku

e Objevuji se vyraznéjsi potize v komunikaci, uzivani neverbalnich prvki
komunikace

e PotiZe v navazovani kontakti

e VEtsi obtize v adaptaci na nové prostredi, nové situace

e Projevy socidlné maladaptivniho chovani (stranéni se dé&ti, agresivita,
nezapojovani se do spolecnych aktivit,...)

e Snizena schopnost sebeovladani

e NedokéZe se vyrovnat s nezdarem

Sebeobsluha, samostatnost

Je vSeobecné znamo, ze vstup do Skoly je pro dit€¢ snadnéjsi, pokud dokaze
zvladnout bézné dovednosti v oblasti hygieny, stolovéani, oblékéani, je-li vedeno
k samostatnosti a zvyklé na plnéni drobnych ukoli a povinnosti. Vice kontroly,
dopomoci a dohledu je v mateiské Skole smérovano piedevsim k mensim nastupujicim
détem, nez k détem pozdéjsiho veku.

13
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Zpocatku by se vSak na navozovani téchto dovednosti méla podilet predevsim
rodina. Dité pomérné brzy projevuje svou touhu po nezavislosti, rddo véci napodobuje,
zkous$i (,,ja sam®, ,ja taky*). Proto zde autorky povazuji za vhodné tuto tendenci
podpoftit a vyuzit k uc¢eni se zadoucich dovednosti a potiebnych navykl v oblasti
sebeobsluhy — samostatnosti. Zaroven je zde potieba brat ohled na vyvojovou uroven
konkrétniho ditéte a jeho osobnostni charakteristiku. Konkrétni pozadavky by mély byt

piimo umeérné véku ditéte.

Hra

,,Od raného véku je hra pro dité tou nejprirozenéjsi a nejdiilezitejsi cinnosti;
Jjejim prostiednictvim ziskavad zkuSenosti se sveétem véci, lidi, ale zaroven také poznava
samo sebe. Do hry dité promita a soucasné v ni rozviji celou svoji osobnost (intelekt,
vnimani, pohybové dovednosti, socidlni dovednosti, potreby, emoce, zkuSenosti, zazitky,
fantazii, tvorivost...). (Bednatova, Smardova, 2011, str. 59) , Hra mu piindsi pocit
seberealizace, smysluplnosti a hlavné radosti. “ (Bednafova, Smardova, 2011, str. 59)

Vyvoj hry obdobné jako 1 ostatni oblasti ma svou obvyklou posloupnost

N 24

vvvvvvvvv

zahrnuje socialni vztahy a vzajemnou spolupraci.

Kniha Diagnostika ditéte ptfedSkolniho veéku uvadi, ze , hra je motivovana
potirebami vyvoje. “ Tim rozumime, Ze se dit¢ prostfednictvim spontanni hry seznamuje
s tim, co je v daném vyvojovém obdobi pro n¢j dilezité a nasledné to procvicuje. Stejné
jako u socialnich dovednosti ovliviiuji hru nejen povahové charakteristiky ditéte, ale i
dalsi faktory.

Publikace Diagnostika ditéte predSkolniho véku zminuje rovnéz to, Ze pozorovani
hry je vybornou pftilezitosti, jak se o ditéti dovédét mnoho informaci. Pti sledovani hry
je dobré se zaméfit na jeji obsah nebo charakter. U ndmétovych her je zajimavé
pozorovat, na co si dité hraje, nebot’ dité pfinasi do hry své vniméni svéta a zéroveii i to,
jak se svét (jeho nejblizsi) chovaji k nému (napodobuje jejich vyjadfovani, chovani,...).

Prostfednictvim hry je moZné u ditéte pozorovat obratnost v jemné i hrubé motorice;
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vnimani - smyslové vnimani; chapani — porozuméni feci, mysleni; komunikaci —
vyslovnost, slovni zésobu, vyjadfeni jeho pfedstav, atd.; socidlni dovednosti —
dodrzovani pravidel, kooperace, empatie, chovani k ostatnim, atd.; zaujeti hrou —
vytrvani u hry, soustiedéni se na ni, pohrouzeni do hry. V zavéru této kapitoly
Smardovéa a Bednafova uvadgji, Ze vékova vymezeni a vyvojové $kély je opét nutno

chépat jen jako orientacni body a je tfeba si uvédomovat individualni odli$nosti déti.

Skolni zralost a pFipravenost

Skolni zralost mizeme definovat jako dosazeni takového stupné vyvoje, aby se dité
bylo schopno bez obtizi tcastnit vychovné-vzdélavaciho procesu, nebo alesponn bez
vétsich obtizi. (Bednafova, Smardova, 2012) Kromé pojmu $kolni zralost se
u pedagogické vetejnosti vzil pojem Skolni pfipravenost. Ta do sebe zahrnuje
kompetence v oblasti kognitivni, emocionalné-socidlni, pracovni a somatické, které dité

ziskava a rozviji uCenim a socialni zkusenosti. (Smardova, Bednarova, 2012)
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2  DIAGNOSTICKA METODA BRIGITTE SINDELAROVE ,,STROM MYSLENI A UCENi“

2.1 MYSLENI A UCENI

Kdyz zaslechneme slovo ,,ucit se“, nejcastéji se nam vybavi vzpominky na
divat se, pohybovat — a to jesté neni zdaleka v§echno. Dité brzy pochopi, ze véci, které
vidi, a zvuky, které sly$i, maji mezi sebou souvislost. U¢i se také vzajemné propojovat
pocity a pohyby s tim, co vidi a slysi (napf. medvidek a pocit mékkosti patii
dohromady). (Sindelarova, 2013)

Vsechny tyto zkusenosti a zazitky vytvari zkuSenostni zasobu ditéte. Ui se stale
novym vécem, nebot okoli mu poskytuje stile nové podnéty. Brzy si také zacne
uvédomovat vztah mezi ,.kdyz“ a ,,potom* (kdyz budu hlasité kiic¢et, nckdo pftijde).
(Sindelarova, 2013)

., Toto spojent ,,kdyz* a ,,pak* ma v sobé pro dité néco fascinujicitho, co musi
neustale zkoumat, aby postupné poznalo a samo vyzkouSelo skutecné sloZity retezec:
Kdyz se mic¢ zakutali pod skvin, je pryc, ale kdyz polozim mi¢ pod deku a pak deku
odtahnu, je mic zase tady. " (Sindelarova, 2013, str. 3)

, Uz nikdy v nasem zivoté se nenaucime v tak kratké dobé tolik, co jsme se
naucili od naseho narozeni do nastupu do skoly. Ve srovnani s tim, co se naucime
v prvnich letech naseho Zivota, je vSechno ostatni (cteni, psani a pocitani nebo pozdéji
to, co potiebujeme v nasem zaméstnani) daleko méné nez tato ,,détska hra*. A protoze
toto prvni uceni je zakladem pro vSechno nasledujici uceni, je tohle obdobi tak

dulezité. ““ (Sindelarova, 2013, str. 3)

Vyvoj mySleni a uceni je analogicky vyvoji stromu

., Vyvoj mysleni a uceni miizeme prirovnat ke stromu. Koreny a kmen predstavuji
zdkladni schopnosti. “ (Sindelarova, 2013, str. 4) Dulezitym ptfedpokladem vSeho uceni
a mySleni je schopnost koncentrace a pfipravenost piijimat informace. Autorka
pro predstavu, co je timto mysleno, uvadi ptiklad ze svéta zvitat: Predstavte si hlidaciho
psa, ktery hlida diim. Nastrahuje usi a hlavu. Je pfipraveny a bdély. Vnima kazdy zvuk,

vSe pozorn¢ sleduje. Tuto ,bdélost autorka umistila ke kofenlim ,,stromu mysleni
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a uceni®. (Sindelarova, 2013) ,, Kmenem prochdazeji vsSechny schopnosti a dovednosti, ze
kterych pak mohou vyrustat velké i malé vetve. “ (Sindelarova, 2013, str. 5)

Tyto vétve predstavuji vSechno, co tvoti zasobu zkuSenosti, kterou dité az dosud
ziskalo. Ve velmi kratké dob¢ se z téchto zacatki vyviji zakladni schopnosti, mezi které
fadime zachyceni, zpracovani, seskupovani a zapamatovani toho, co dité vidi, slysi, citi
a jak se motoricky rozviji. Dit¢ je rovnéz schopno poznat smysl slov nahote, dole,
vzadu vpredu, vlevo, vpravo, za sebou, dokaze dodrzovat sled Cinnosti a nasledn¢ je pak
schopno rozumét sloviim a symboliim.

, Kazdy kmen ma i svou korunu. Tato koruna obsahuje jiz skutecné komplexni
schopnosti jako je Fec¢ a pozdéji Cteni, psani a pocitani. Jesté pozdeji, kdyz se stane
z malého stromku vzrostly strom, a vétve se rozkosati, koruna bude stdale bohatsi. Pak
pristoupi vyssi schopnosti — napriklad poznani ciziho jazyka, znalosti o konstrukci
automobilu, o vyssi matematice, o filosofii.*“ (Sindelarova, 2013, str. 5) ,,Jak strom
vypadd — zda se vrozrostl harmonicky a stoji vzprima, nebo je naklonén
a roste nepravidelné, zda jeho koruna i kmen odolavaji vétru a pocasi, zavisi na tom,
jakym zpiisobem se vytvarely jeho prvni koreny a jak se vyvijel jeho kmen."
(Sindelarova, 2013, str. 5) Na zaklad¢ toho, jaké me¢l ¢lovék ptedpoklady k rozvoji

v prvnich letech zivota, mize plné rozvijet své schopnosti a své mysleni.

2.2 DIiLCi FUNKCE MYSLENI A UCENI A DEFICITY V DiLCiCH FUNKCiCH

Dil¢i funkce

., DIICT funkce definujeme jako zdkladni schopnosti, které umoznuji diferenciaci
a rozvoj vyssich psychickych funkci, jako jsou re¢ a mysleni. V dalsim vyvoji jsou
predpokladem, o ktery se opira dovednost cteni, psani, pocitani a i primeéreného
chovani. “ (Sindelarova, 2013, str. 8)
Deficity v dil¢ich funkcich

., Deficity v dilcich funkcich tedy vyjadiuji oslabeni zakladnich schopnosti, které
pak vedou k obtizim v uceni a chovani. “ (Sindelarova, 2013, str. 8) Vybavime-li si obraz
stromku, deficity dil¢ich funkci se projevi v této predstavé jako nedostatecny nebo
chybny vyvoj jedné nebo vice hlavnich vétvi, a ty pak pochopitelné ovlivni celou stavbu

a rozlozeni koruny.
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Harmonicky a dysharmonicky vyvinuty stromek

V zivoté se nesetkdvame jen s harmonicky vyvaZenymi rozvinutymi stromky,
ale setkdvame se 1 stakovymi, které nerostou vzpiimené a nemaji rovnomeérné
rozlozenou korunu. Pozorujeme-li takovou korunu, uvédomime si, ze za jeji celkovy
vzhled, odpovidaji hlavni vétve, které jsou nepravidelné¢ vzrostlé. A pii jeste
pozorngj$im sledovani je patrné, Ze jiz tam, kde vétve vyristaji z kmene, neni rist
stromku Upln¢€ vyvazen. (Sindelarova, 2013)

Sindelarova uvadi, ze stejné tak je to i s dité€tem. ,, Pokud ma dité probléemy pri
vyuce Cteni, psani a pocitani, nachdzime priciny téchto probléemi jiz tam, kde jsou
zdklady téchto schopnosti. A tam je také musime hledat, pokud chceme ditéti pomoci. *
(Sindelarova, 2013, str. 6) U ditéte je nejrozumnéj$i pozorovat vyrovnany a optimalni
vyvoj jeho zdkladnich schopnosti.

Za zakladni predpoklad autorka povazuje schopnost, kterd nam umoziuje
zam¢éfit se praveé na to dilezité z celku, odpoutat se od vSeho a koncentrovat se napt. na
radky, které ¢teme. Piikladem muze byt situace ve Skole. Béhem vyucovani si musi dité
odmyslet vSechny ostatni zvuky, jako jsou hlasy spoluzdki, nebo vrzani dvefti, aby
mohlo sledovat hlas ucitele. Pokud tohle dokéze, mize dité spravné vnimat informace,
které jsou mu predkladany a ty pak zpracovat a podrzet v paméti.

Za dalsi hlavni vétev ,,stromu mySleni a u€eni* povazuje autorka schopnosti
rozliSovat véci, které jsou si podobné, ale nejsou vSak totozné. Ddle je to schopnost
analyzovat komplexni obraz nebo komplexni sestavu hlasek na jednotlivosti. Aby
mohlo dojit ke zpracovani a pouziti vjemul, je nezbytné dostate¢né rozvinuti této
schopnosti.

Dostali jsme se k vétvi pfestavujici schopnost spojovat obsahy jedné smyslové
oblasti s obsahy jiné smyslové oblasti. Jako ptiklad lze uvést jmenovani véci. Kdyz
musime obraz, ktery vidime, spojit slovem, které slySime, a toto spojeni si nasledné
zapamatovat. Tato schopnost je pro dit¢ dilezitd k nauceni pismen, to znamena spojit
tvar pismen, kterd dit¢ vidi, se zvukem hlasky, kterd k tomuto pismenu patfi.

Sindelarova uvadi, Ze pokud funguji vSechny dosud popsané piedpoklady
mysleni a u€eni, nesmime zapomenout na jednu zakladni dil¢i schopnost a to schopnost

uchovat v paméti vSechno co vnimame a jsme schopni spojovat. (Sindelarova, 2013)
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Miuizeme rozliSovat rtizné zptisoby paméti: dlouhodobou a kratkodobou pamét’, ale
1 pamét pro vidéné nebo slySené.

Autorka zde zmifuje dals$i neméné dulezity zakladni pfedpoklad uceni. Tim je
skutecnost, ze zivot kazdého jedince se odehrava v Case. Sled jednotlivych zazitka
probihd ve vzajemné navaznosti. Pokud jsme schopni tuto naslednost spravné vnimat
a chapat, pak je mozné nase chovani planovat a koordinovat. Dité Skolniho véku, které
se uci psat, musi zachovavat spravné potadi pismen, aby bylo slovo spravné napsano,
nebo potadi Cislic, aby mohlo spravné pocitat.

Autorka uvadi, ze bychom neméli opomenout jednu vétev naseho ,,stromu
mysleni a uceni”. Tou je motorika a pohyb. V nejran¢jsim obdobi naseho Zivota je
pohyb nasim prvnim ucitelem pfi uchopovéani a vnimani hmatem. Rovnéz se ucime
1 schopnosti orientovat se na vlastnim téle. Pozd&ji pak se u¢ime orientaci v prostoru
a jesté pozdéji vnimat. (Sindelarova, 2013)

Hlavnim ukolem pfedskolni vychovy a c¢asné intervence je soustfedit se
na ptedpoklady, ze kterych nésledné¢ vychazi Skolni u€eni. Ty je potieba posilovat
a podporovat. Podafi-li se u ditéte deficity dil¢ich funkci rozpoznat jesté¢ diive nez se
u ného obtize vuceni a chovdni objevi, dostaneme velkou Sanci umoznit mu
harmonicky a bezproblémovy dalsi vyvoj. Pak jsou vSichni zucastnéni, hlavné vSak dité,

usSetteni jejich utrpeni. (Sindelarova, 2013)

Kazuistika

Jirt

,Jirkovi je sedm let. Tri mésice navstévuje znovu prvni tridu zakladni skoly,
protoze v minulém Skolnim roce se vratil pred Vanocemi zpét do materské Skoly. Jirka je
podle vysledku inteligencniho testu nadprimeérné nadany. Presto neni schopen naucit se
Cist a psat, jak by se dalo ocekavat. Jiz mésic dochazi Jirka na napravu dyslexie. Jirka
je pri cvicenich snazivy a ctizadostivy. Po mésicni napravé se prihodi nadsledujict
uddlost: pred Jirkou lezi karticky s pismeny R a E. Karticky s jednotlivymi pismeny videl
uz opakované a stale je dobre nerozeznava. Jirka ma cist, co vidi. S rozzarenym

oblic¢ejem prohldsi: ,, To je M O!“ Udiv v obliceji ucitelky ho zarazi. Proto se opravi
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s vitezoslavnym vyrazem: ,,Ne, to vitbec neni M O, protoze M O se pise takhle!“ —
Pritom sahne po pismenech P a A.“ (Sindelarova, 2013, str. 8-9)

Podstatou Jirkovych obtizi je, ze neni jesté schopen vytvaret spojeni mezi
hlaskou a pismenem. Jirka zatim nechape, ze tvar pismene, ktery vidi a zvuk hlasky,
kterou slysi, patii neoddélitelné k sobé. Jindy si zase tézko pamatuje spojeni mezi
slySenym a vidénym. Cteni je totiZ realizovano na zakladé pievadéni fady pismen do
slov, ktera nasledné vyslovujeme.

Sindelarova ve své knize uvadi, Ze pfi téchto potizich je zapotiebi vytvoieni
jakéhosi mostu mezi slySenym a vidénym. Bez tohoto mostu je Cteni prakticky
nemozné. Jirkovi se jeSt¢ nepodafilo tento pomyslny most vytvorit, a tudiz po ném
nemuze jest¢ jit. U Jirky je patrna sniZzena dil¢i schopnost v oblasti spojovani
sluchového a zrakového vjemu. Z toho vyplyva, Ze k tomu, aby byl Jirka schopny naucit
se Cist, musime mu nejprve pomoci s vytvoienim tzv. pfemosténi. Zde nepomuize jen
trénovat Cteni ve vlastnim slova smyslu. Jirka potfebuje projit specidlnim programem
cvi¢eni zaméfenym na tuto schopnost. Jeding tak bude mit moznost bez obtizi podavat

Skolni vykony, jez budou odpovidat jeho inteligenci. (Sindelarova, 2013).
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3  UZITI DIAGNOSTICKE METODY BRIGITTE SINDELAROVE

Postup uziti diagnostické metody Brigitte Sindelarové

Brigitte Sindelarova ve své publikaci doporucuje nasledujici postup uziti metody
k diagnostice rozumovych funkci. Nasi prioritou musi byt zajistit pro dit¢ dostatek klidu
a Casu pii feSeni ukoli, které mu budou ptredkladany. Pokud je dité unavené, nebo
né¢im zaujaté, v takovém piipadé cviceni neprovadime. Pracovat bychom méli klidné
my i dit¢ a pouze tehdy, pokud jsme vzajemné v dobré pohod¢. (Sindelarova, 2013, str.
16)

Abychom dosahli spravnych vysledki, je potfeba, aby nas a dit€ nic nerusilo.
Idedlni proto je, mizeme-li byt s ditétem v mistnosti sami. Dit¢ musi rozumét presné
tomu, co mé de¢lat. Pochopitelné Ize predkladané instrukce ptizpasobit dialektu a slovni
zasobé ditéte. Nebude-li ditéti hned naSe instrukce jasnd, nikdy se nesmime na dité
zlobit. VSe vysvétluyjeme klidng, trpélivé a dostateéné¢ dlouho, dokud dité¢ ulohu
nepochopi. Netrpélivost nebo hubovani u ditéte vyvolava strach a vzdy snizuje jeho
vykon!

Abychom predesli pfepinani ditéte, je vhodné rozdélit si ukoly do vice dnt,
nefesit je vSechny najednou. Jen tkoly jednoho cviceni provadime v jednom sledu, bez
preruseni. Diagnostiku provadime s kazdym ditétem zvlast. Vzhledem k poctu 19 tkoli
(cviCeni) je vhodné si jednotlivé skupiny tkoll rozd€lit na vice setkani.

Pted zahdjenim diagnostiky si pfipravime pro kazdé dité jeden néakres ,,stromu,
viz. (Sindelarova, 2013, str. 30). Zaznamenavame pocet chyb v jednotlivych cvicenich
= vétvich stromu. O pfislusny pocet chyb se zkrati vétev stromu. (Obdobné miiZeme
zaznamenavat 1 pocet spravnych odpovédi jako indikator rostouci vétve stromu. Za
kazdou spravnou odpovéd vybarvime ditéti jeden dilek vétvicky na ,,jeho stromé®.
Vidime tak, jak rozvinuté jsou jednotlivé schopnosti ditéte, jak ,koSata, rozvitd je

koruna jeho stromu®).
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Seznam programii nacviku se soubory tikolu

Program 1:
Program 2:
Program 3:
Program 4:
Program 5:
Program 6:

Obrazek ¢. 1 - Strom k zaznamendvani vysledkii dosazenych prostrednictvim metody

soubory tkola 3 a 17
soubory ukola 6 a 18
soubory ukola 1,2 a 3
soubory tkolu 4, 5 a 6
soubory tkola 9 a 10
soubory kol 11 a 12
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Program 7:
Program 8:

Program 9:

soubory ukolu 7 a 8
soubory tikolt 11/b,
13,142 12b
soubory ukola 15

Program 10: soubor dkola 16
Program 11: soubor ukola 19

B. Sindelarové ,, Strom mysleni a uceni*. (Sindelarova, 2013, str. 30)
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Popis jednotlivych cviceni

1. Rozdily v parovych obrazcich

Cviceni je zalozeno na hledani rozdila v parovych obréazcich. Dité vidi vedle sebe
vzdy dva obrazky, celkem deset para obrazki. Ditéti ukdzeme vzdy jeden par obrazkda,
ostatni obrazky nechame zakryté stranou. Na péti dvojicich jsou obrazky totozné, pét je
rozdilnych. Dité€ si pozorné€ obrazky prohlédne a fekne, zda jsou stejné, nebo ne.

2. Rozdily v parovych tvarech

Dit¢ si prohlédne dvojici abstraktnich obrazkl a fekne, zda jsou stejné, nebo ne. Dité
nechdme, aby si kazdou dvojici obrazkl prohlizelo tak dlouho, jak pottebuje.

3. Ukryté tvary

V horni ¢asti obrazku je vzdy maly geometricky tvar a pod nim vétsi obraz slozeny
z Car. Maly geometricky tvar je obsaZzeny i ve vétSim, ale je schovany ve spleti ¢ar. Dité
ma za ukol rozpoznat maly geometricky tvar, ktery je vidét nahote ve spodnim obrazku.

4. Rozdily mezi dvéma slovy

V tomto ukolu zjiStujeme schopnost ditéte umét rozliSovat slova, kterd podobné
znéji a zda je schopno zachytit sluchem malé rozdily.

5. Rozdily mezi dvéma slovy nemajicimi smysl

V této tloze zjistujeme, zda dit¢ umi sluchem rozliSovat rozdily mezi slovy, ktera
nic neznamenaji. Soustfedénim se na smysl slov si proto dit¢ nemliZze pomahat.

6. Ukryta slova

Zde zkousime schopnost ditéte rozlozit slovo na jeho jednotlivé casti. Jedna se
o sluchové rozpoznani urcité¢ho detailu. V péti slovech z deseti je skryta slabika ,,pti‘.
Dité ndm po kazdém slové, které mu fekneme, sdéli, zda tuto slabiku ve slové slyselo.

7. Spojeni mezi vidénym a slySenym vjemem

Zde mame za ukol zjistit, zda dit¢ dokaze pieklenout most mezi vidénym a
slySenym vjemem.

8. Spojeni mezi slySenym a vidénym vjemem

V tomto tkolu se jedna opét o schopnost preklenout most mezi slySenym a vidénym

vjemem.
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9. Pamét na obrazky

V tomto ukolu zkousime, jak je dit¢ schopno zapamatovat si obrazky, které mu
predlozime v urcité posloupnosti.

10. Pamét’ na tvary

Predmétem tohoto ukolu je ptezkousSet si, jak dobfe si dit¢ zapamatuje tadu
geometrickych tvart.

11. Pamét’ na radu slov

V tomto ukolu ovétujeme, jak dobie si dité pamatuje slySenou fec.

12. Pamét’ na radu slabik

V tomto tkolu budeme zjistovat, jakou pamét’ ma dit€¢ na slySenou fec¢, v tomto
pfipad¢€ na nesmyslné slabiky.

13. Zapamatovat si obrazky — vyjadrit je slovy

Cilem tohoto cviceni je zjistit schopnost ditéte zapamatovat si to, co vidi a vytvorit
spojeni se slySenym nazvem.

14. Zapamatovat si slova — vyhledat k nim obrazky

V tomto tkolu zkousime schopnost ditéte zapamatovat si slova, ktera slysi a vytvofit
spojeni s jejich obrazem. Toto cviceni neni vhodné dévat ditéti hned po ptedchozim
tiinactém cviceni. Oba ukoly si jsou podobné, a tim by mohlo dojit u ditéte k vétsi
chybovosti.

15. Pohotovost mluvidel

Pomoci této ulohy zkouSime, jak dobie dit¢ ovladd jazyk a vSe potiebné ke
zietelnému vyjadrovani. Jde o schopnost ditéte vyslovit obtizn¢ vyslovitelna slova.

16. Koordinace ruky a oka pf¥i psani

Tato cviCeni pomahaji k prezkouSeni spoluprace ruky a oka. Na obrdzku dité vidi
vzdy dvé paralelni linie tvofici silnici. Dit€ ma za kol vést ¢aru meékkou tuzkou mezi
témito liniemi, pficemz by se jich nemélo dotknout ani pfes né piejet.

17. Vyhledavani obrazki

Cilem tohoto ukolu je vyzkouset schopnost ditéte, zda dokdze sledovat predlozeny

tvar.
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18. Vyhledavani slov

Pomoci tohoto cviceni zjistime schopnost ditéte zachytit sluchem urcité slovo
v textu.

19. Vnimani vlastniho téla a prostoru

Prostfednictvim tohoto cviceni sledujeme vnimani vlastniho téla a prostoru.

Provedeni vyhodnoceni jednotlivych cvi¢eni

S ditétem provedeme vSechna cviceni a u kazdého splnéného tkolu zapiSeme pocet
chyb. O pfislusny pocet chyb se zkrati vétev stromu. Obdobn¢ mlizeme zaznamenavat
1 pocet spravnych odpovédi jako indikator rostouci vétve stromu. Na zéklad¢ toho je
mozné sledovat, zda v nckteré sledované oblasti neni dit€¢ ve srovnani se svymi
obrazek stromu, na jehoz kmeni jsme vyznagili &isla. Cislem je opatiena kazda vétev.
Tato &isla predstavuji &isla jednotlivych soubortl tkold, jeZ jsou popsany vyse. Ukol,
ktery dit¢ splni, odpovidd vyznacenému useku na vétvi, to znaci, Ze skazdym
vyfeSenym ukolem roste i vétev. Pokud pfeneseme vSechna spravna feSeni ukolli na
vSechny vétve stromu, pfehledné uvidime nejkrats$i vétev. Ta ptedstavuje nejslabsi
zkoumanou oblast, kterou jsme u ditéte pozorovali. Naslednym vyhledanim
odpovidajiciho souboru ukolii v programu nacviku, mizeme ditéti pomoci tento

nedostatek vyrovnat.
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4  APLIKACE DIAGNOSTICKE METODY BRIGITTE SINDELAROVE NA VYBRANE MS
4.1 cCiL VYZKUMNEHO SETRENI{

Cilem vyzkumného Setfeni je vyuziti a ovefeni diagnostické metody Brigitte

Sindelarové ve vybrané MS v Plzefiském kraji.
4.2 VYMEZENi ZKOUMANEHO VZORKU

Vlastni vyzkumné Setieni bylo provedeno v matefské Skole, kde pracuji jako
ucitelka. Vyzkumné Seteni bylo provedeno u 10 zakli ve vékovém rozpéti 5 — 6 let
(jednalo se o vSechny déti piedskolniho oddéleni vybrané MS). U t&chto déti bylo
provedeno jedno vyzkumné Setfeni (1x absolvovaly diagnostiku prostfednictvim metody

Brigitte Sindelarové). Vysledky tohoto Setieni jsou uvedeny v kapitole 4.4 této prace.
4.3 METODOLOGIE VYZKUMNEHO SETRENI
4.3.1 DIAGNOSTICKA METODA BRIGITTE SINDELAROVE

Diagnosticka metoda Brigitte Sindelarové ,,Strom mySleni a uceni® slouzi
k diagnostikovani deficiti dil¢ich funkci u déti predskolniho véku. Kromé toho nabizi
kompletni soubor cviceni ureny détem ptredskolniho veku, jehoz hlavnim ukolem je
tyto jednotlivé dil¢i funkce nejen rozvijet, ale 1 dopliovat.

S pticinami potizi pfi vyuce ¢teni, psani a pocitani se setkdvame jiz v zédkladech
téchto schopnosti. Pfedejit t€émto problémim miZeme jen tehdy, pokud jsme schopni
vCas rozpoznat urovné jednotlivych dil¢ich funkei, jeZ umozZiuji ptijimani a zpracovani
novych informaci, rozvoj vnimani, paméti, mySleni a feci. NedostateCny
a nerovnomérny rozvoj téchto funkci byva castou pii¢inou poruch u€eni a chovani.

(Sindelarova, 2013)
4.3.2 KAZUISTIKY

., Kazuistika je metoda podrobného popisu a vykladu konkrétniho individudlniho
pripadu. “ (Skutil, 2011, str. 113) Je v ni popisovan aktudlni stav jedince a hledani
pfi¢in tohoto stavu v obsdhlém kontextu souvislosti. Nasledn¢ po analyze a srovnavani
jednotlivych kazuistik se vyvodi spolecné projevy, dusledky studovanych jevi
a léCebné, pedagogické nebo terapeutické pristupy, jez je mozné aplikovat u podobnych
ptfipadll. V pedagogické kazuistice jsou pfedmétem studie Zaci s vychovnymi C¢i

vzdélavacimi obtizemi. Pro pedagogickou kazuistiku ziskdvame data pfedev§im
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pozorovanim, strukturovanym rozhovorem (se zakem, s jeho rodici, atd.) a rozborem

produktt jeho ¢innosti. (Skutil, 2011)

4.4 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI — ZPRACOVANI SPOLECNYCH DAT

Prvniho vyzkumného Setieni, které bylo realizovano v fijnu roku 2014, se zucastnilo

véech 10 déti piedskolniho oddéleni vybrané MS.

Natdlie | Veronika | Zuzka | Filip Simon | Tomas | Marie | Vladimir | Nina Eva Celkem | Prumér
Ukol.&.1 |1 0 2 2 2 3 5 1 0 0 16 1,6
Ukol.&.2 |2 0 5 1 1 3 5 2 0 1 20 2,0
Ukol.¢.3 | 7 4 6 7 |7 4 4 5 5 4 |53 53
Ukol.é.4 | 2 0 2 1 |0 0 4 0 0 0 |9 0,9
Ukol. €5 | 1 0 2 1 2 2 5 1 1 0 15 1,5
Ukol.€6 |5 4 5 5 |5 10 |4 6 5 6 |55 5,5
Ukol.€7 |0 0 1 0 0 3 1 0 0 2 7 0,7
Ukol.¢8 |2 1 2 2 0 4 2 1 1 2 17 1,7
Ukol.é9 |5 4 5 4 |4 3 4 5 4 3 41 4,1
Ukol.¢10 | 3 4 6 5 5 5 5 6 6 3 48 4,8
Ukol.&11 | 4 2 1 3 |3 2 1 2 0 0 18 1,8
Ukol.é12 | 1 3 4 3 |3 4 3 4 2 2 29 2,9
Ukol.&13 | 0 1 3 3 2 3 3 2 2 1 20 2,0
Ukol.¢14 | 0 1 3 3 2 4 3 4 3 4 27 2,7
Ukol.¢15 | 4 1 3 2 2 1 1 1 3 0 18 1,8
Ukol.€16 | 1 2 2 2 2 4 2 2 0 0 17 1,7
Ukol.€17 | 1 0 2 1 1 2 0 1 0 0 8 0,8
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Ukol.&18 | 7 5 5 5 5 7 6 4 5 6 55 5,5

Ukol.é19 | 3 2 8 4 3 8 2 3 3 2 38 3,8

Tabulka ¢. 1- Vysledky vyzkumného setieni 1. kola (Fijen 2014)

K dalsimu Setfeni bylo z téchto 10 déti vybrano 6, které pii vyzkumu vykazovaly
vyrazn€j$i odklon od pramérnych vysledkii v pozitivnim 1 negativnim sméru.
S vybranymi détmi byla provedena dalsi dvé vyzkumna Setieni v lednu a v bfeznu roku
2015 a byl sledovan jejich vyvoj. Vysledky diagnostiky byly doplnény o kazuistiky
vybranych déti.

4.5 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI — ZPRACOVANI KAZUISTIK VYBRANYCH ZAKU

Natalie

Natdlka v dobé& prvniho testovani méla 5 roki a 2 mésice. Do matetské Skoly
dochazi tretim rokem. V kolektivu je oblibend, i pfes to Ze je Casto nesamostatna,
vzdorovitd a casto ve Skolce odmlouva. Hru rdda organizuje, détem ptideluje role.
Pti fizenych Cinnostech se malo soustiedi, vyktikuje, skace do feci. Tempo je rychlejsi.
Natalka je pravak, pfi drzeni psaciho nacini je potfeba korekce ze strany ucitelky.
Graficky projev je pfiméfeny v€ku. Praci Casto nedokoncuje, coZ je do znané miry
rozpozna s jistotou. V fecové oblasti Natalka problémy nemd. Napocitd po jedné do 18.
Hruba 1 jemnd motorika je sniZzena. U holCicky je navrzen odklad Skolni dochazky ze
zdravotnich diivodl, ma rozvracenou imunitu. Je narozena v srpnu.

Natalka se viijnu 2014 v matefské Skole podrobila prvni ¢asti testovani
diagnostickou metodou Brigitte Sindelarové. Zadané tkoly plnila zpocatku s radosti, se
zdjmem. Po chvili se jiZ nesoustfedila a hrala si s vlasky. Bylo nutné test rozdélit do

vice dni.
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Jméno ditéte: Fijen leden brezen

Natalka pocet pocet pocet
zaznamenanych chyb zaznamenanych chyb zaznamenanych chyb

1. Rozdily v pdrovych 1 0 0

obrazcich

2. Rozdily v parovych 2 2 0

tvarech

3. Ukryté tvary 7 5 1

4.  Rozdily  mezi 2 0 0

dvéma slovy

5. Rozdily  mezi 1 1 0

dvéma slovy nemajici

smysl

6. Ukrytd slova 5 5 3

7. Spojeni  mezi 0 0 0

vidénym a slySenym

vjemem

8.  Spojeni mezi 2 0 0

slySenym a vidénym

viemem

9. Pamét’ na obrdazky 5 3 2

10. Pamét’ na tvary 3 4 2

11. Pamét’ na ¥adu 4 2 0

slov

12. Pamét’ na ¥adu 1 0 0

slabik

13. Zapamatovat si 1 0 0

obrazky — vyjadriit je

slovy

14. Zapamatovat si 0 0 0

slova —  vyhledat

k nim obrazky

15. Pohotovost 4 4 2

mluvidel

16. Koordinace ruky 1 0 0

a oka

P¥i psani

17. Vyhleddvdni 1 0 0

obrazki

18. Vyhledavani slov 7 6 3

19. Vnimani 3 2 0

viastniho  téla a

prostoru

Tabulka ¢. 2- Vysledky vyzkumného Setreni diagnostikovaného ditéte — Natalie.
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Veronika

Veronika mé¢la v dobé testovani 5 let a 2 mésice. Je narozena na konci srpna. Do

mateiské Skoly dochazi druhym rokem. Adaptace probéhla bez problému. V kolektivu

je oblibena. Jeji pracovni tempo je pfiméfené. Pii fizenych ¢innostech se Veronika

soustfedi a aktivné se zapojuje. Veronika je pravak, uchop psaciho nacini je spravny.

Pozna barvy i jejich odstiny. Praci vzdy vzorné dokonci a mé z toho radost. V feCové

oblasti hol¢icka problémy nemd, ma bohatou slovni zdsobu a rada vypravi. Pocita po

jedné do 20, pak 24, 25, 26, 27, 28. Graficky projev je pfiméfeny véku. Bezpecné na

sobé pozna pravou a levou stranu. Verunka se v fijnu 2014 zucastnila prvni Casti

testovani diagnostickou metodou Brigitte Sindelarové. Zadavané ukoly Veroniku

evidentné bavily.

Jmeéno ditéte:
Veronika

Fijen
pocet
zaznamenanych chyb

leden
pocet
zaznamenanych chyb

biezen
pocet
zaznamenanych chyb

1. Rozdily v parovych
obrazcich

0

0

0

2. Rozdily v parovych 0 0 0
tvarech

3. Ukryté tvary 4 2 1
4.  Rozdily mezi 0 0 0
dvéma slovy

5.  Rozdily mezi 0 0 0
dvéma slovy nemajici

smysl

6. Ukrytd slova 4 1 0
7. Spojeni  mezi 0 0 0
vidénym a slySenym

vjemem

8.  Spojeni mezi 1 0 0
slySenym a vidénym

vjemem

9. Pamét’ na obrizky 4 3 1
10. Pamé?’ na tvary 4 2 1
11. Pamét na ¥adu 2 2 0
slov

12. Pamét na ¥adu 3 2 0

slabik
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13. Zapamatovat si 1 0 0
obrazky — vyjadrit je
slovy

14. Zapamatovat si 1 0 0
slova —  vyhledat
k nim obrazky

15. Pohotovost 1 0 0
mluvidel

16. Koordinace ruky 2 0 0
a oka
PFi psani

17. Vyhleddvini 0 0 0
obrazki

18. Vyhledavini slov 5 3 2

19. Vnimani 2 1 0
vlastniho téla a
prostoru

Tabulka ¢. 3- Vysledky vyzkumného sSetieni diagnostikovaného ditéte — Veronika.

Zuzana

V dobé prvniho testovani méla Zuzana 5 let a 3 mésice. Zuzka dochéazi do
matefské Skoly prvnim rokem. V kolektivu neni vyhledavana, patii mezi méné oblibené
déti. Pti fizené cCinnosti neudrzi pozornost, vyrusuje, neprojevuje vetsi zdjem. Ma
vyrazné problémy v feCové oblasti, Spatné vyslovuje (zaménuje hlasky t, k). Ze
zékladnich barev pozna pouze cervenou a cernou. Napocitd po jedné do 7, pak
ptreskakuje. Pravou a levou ruku na sobé nepozna. Hrubd i jemnd motorika je sniZena.
Ve svém vé&ku se dokaze na préci soustfedit, ale nikdy ji nedokon¢i. Jeji prace neni
precizni.

Zuzanka je pravak, uchop psaciho néacini neni spravny. Graficky projev je
nepiesny, nepeclivy. Hol¢icka md nadvidhu spojenou s détskou obezitou. Zuzcino
pracovni tempo je znacn€ pomalé. Na zaklad€ vysledki testl Skolni zralosti byla Zuzka
vybrana ke kontrolnimu vySetfeni a jejim rodi¢im doporu¢ena konzultace
s psychologem. Byl ji navrZzen odklad povinné Skolni dochdzky. Zuzka byla v fijnu
podrobena prvnimu testovani metodou Brigitte Sindelarové. Zadavané tukoly plnila,

avsak potfebovala ze strany ucitelky povzbuzovat a chvalit.

31




4 APLIKACE DIAGNOSTICKE METODY BRIGITTE SINDELAROVE NA VYBRANE M$

Jméno ditéte: Fijen leden brezen

Zuzana pocet pocet pocet
zaznamenanych chyb zaznamenanych chyb zaznamenanych chyb

1. Rozdily v pdrovych 2 1 1

obrazcich

2. Rozdily v parovych 5 4 4

tvarech

3. Ukryté tvary 6 6 5

4.  Rozdily mezi 2 2 0

dvéma slovy

5.  Rozdily mezi 2 2 1

dvéma slovy nemajici

smysl

6. Ukrytd slova 5 5 4

7. Spojeni  mezi 1 1 0

vidénym a slySenym

viemem

8. Spojeni mezi 2 1 0

slySenym a vidénym

viemem

9. Pamét’ na obrizky 5 4 4

10. Pamét’ na tvary 6 6 5

11. Pamét’ na ¥adu 1 1 0

slov

12. Pamét na Fadu 4 3 2

slabik

13. Zapamatovat si 3 3 3

obrazky — vyjadriit je

slovy

14. Zapamatovat si 3 2 2

slova —  vyhledat

k nim obrazky

15. Pohotovost 3 3 3

mluvidel

16. Koordinace ruky 2 0 0

a oka

DFi psani

17. Vyhleddvini 2 0 0

obrazki

18. Vyhleddvani slov 5 5 4

19. Vnimdni 8 7 6

viastniho  téla a

prostoru

Tabulka ¢. 4 - Vysledky vyzkumného Setieni diagnostikovaného ditéte — Zuzana.
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Tomas

Tomas mél v dob¢ testovani 5 let a 5 mésict. Chlapec dochéazi do matetské Skoly
tretim rokem. Adaptace prob¢hla bez vétSich problémi. Rano prichazi obvykle do tiidy
$patné naladény, odmita pozdravit. Mezi détmi je oblibeny i pies to, Ze je sobec. Casto
si nevi rady pfi feSeni problémd, rozplace se. Je nesamostatny. Tempo je pomalé. Pri
fizené Cinnosti se nesoustiedi, je nepozorny a vykiikuje. Barvy poznd. V fecové oblasti
problémy nema. Graficky projev je pfiméfeny. Tomas je pravak, psaci naini drzi
spravn¢. Praci nema snahu dokoncit, musi byt pobizen ucitelkou. Na sobé ma problémy
s rozeznanim pravé a levé ruky. Napocitd po jedné do 16, pak pieskakuje. Hrubd i
jemna motorika je snizend. Jeho velkou zalibou jsou hasici. V této oblasti ma vyrazné
znalosti. Rad stavi z Lega. Chlapec ma velké problémy se stravovanim. Po konzultaci
s I¢katkou, matka tvrdi, Ze je vSe v poradku.

U Tomaska je navrzeny odklad Skolni dochézky pro nesoustfedénost. V lednu
probéhl v matetské Skole test Skolni zralosti. Jednalo se o Jirdskliv orientacni test Skolni
zralosti. Na zdkladé¢ vysledkl testu Skolni zralosti byl TomaS vybran
ke kontrolnimu vySetieni a rodi¢e ke konzultaci s psychologem. Tomda$ byl v fijnu
podroben prvni Casti testovani metodou Brigitte Sindelarové. Pfi plnéni zadavanych

ukoll se moc nesoustiedil, dival se pod stiil, hral si s tkani¢kou od teplaki, osival se.

Jméno ditéte: Fijen leden brezen

Tomas pocet pocet pocet
zaznamenanych chyb zaznamenanych chyb zaznamenanych chyb

1. Rozdily v parovych 3 1 0

obrazcich

2. Rozdily v parovych 3 2 0

tvarech

3. Ukryté tvary 4 4 1

4. Rozdily mezi 0 0 0

dvéma slovy

5. Rozdily  mezi 2 1 0

dvéma slovy nemajici

smysl

6. Ukryta slova 10 8 3

7. Spojeni  mezi 3 2 0

vidénym a slySenym

vjemem
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8.  Spojeni mezi 4 2 0
slySenym a vidénym
vjemem
9. Pamé?’ na obrazky 3 3 2
10. Pamét’ na tvary 5 4 3
11. Pamét na iadu 2 0 0
slov
12. Pamétf na iadu 4 3 2
slabik
13. Zapamatovat si 3 2 1
obrazky — vyjadiit je
slovy
14. Zapamatovat si 4 3 2
slova —  vyhledat
k nim obrazky
15. Pohotovost 1 1 0
mluvidel
16. Koordinace ruky 4 3 1
a oka
PFi psani
17. Vyhleddvdni 2 1 0
obrazki
18. Vyhledavini slov 7 6 2
19. Vnimdni 8 7 2
viastniho téla a
prostoru

Tabulka ¢. 5 - Vysledky vyzkumného Setieni diagnostikovaného ditéte — Tomas.

Filip

V dobé¢ prvniho testovani mél Filip 6 let. Chlapec dochédzi do mateiské Skoly
ttetim rokem. V kolektivu neni moc oblibeny, protoze détem ublizuje. Nedodrzuje
zakladni pravidla. Filip je hyperaktivni, impulsivni (tempo rychlé, impulsivni az
prekotné). Je pravak. Uchop psaciho nagini je spravny. Graficky projev je nepiesny.
U chlapce je patrnd sniZzena koordinace a hrub4d motorika. Poznat na sobé pravou
a levou ruku mu ned¢ld problémy. Pfi fizené Cinnosti se nedostate¢né soustiedi, je
nepozorny, hluény. Praci nékdy dokonci, v nékterych piipadech nechava ukoly
nedofeSené. V fecové oblasti ma Filip problémy (dyslalie), Spatn€ vyslovuje hlasky
»S, T, 1, tudiZ na doporuceni ucitelky dochdzi do logopedické poradny. Pocita po jedné
do 16, pak preskakuje. Na zdklad€¢ vysledki testl Skolni zralosti byl Filip vybran

ke kontrolnimu vySetfeni a jeho rodi¢lim navrZena konzultace s psychologem. Filip byl
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v fijnu podroben prvni ¢asti testovani metodou Brigitte Sindelarové. Pii plnéni ukolil

pusobil sebejisté, nedokazal vSak pracovat v klidu, houpal se na zidlicce.

Jméno ditéte: Fijen leden biezen

Filip pocet  zaznamenanych | poCet  zatnamenanych | pocet  zaznamenanych
chyb chyb chyb

1. Rozdily v pdrovych | 2 1 0

obrazcich

2. Rozdily v parovych | | 0 0

tvarech

3. Ukryté tvary 7 3 2

4. Rozdily mezi dvéma | | 1 0

slovy

5. Rozdily mezi dvéma | | 1 0

slovy nemajici smysl

6. Ukrytd slova 5 4 1

7. Spojeni mezi vidénym | () 0 0

a slySenym vjemem

8. Spojeni mezi slySenym | 2 0 0

a vidénym vjemem

9. Pamét’ na obrizky 4 2 2

10. Pamét’ na tvary 5 3 3

11. Pamé? na Fadu slov 3 0 0

12. Pamét na ¥adu |3 3 2

slabik

13.  Zapamatovat si | 3 2 2

obrazky — wvyjadiit je

slovy

14. Zapamatovat si slova | 3 2 1

— vyhledat k nim obrazky

15. Pohotovost mluvidel | ) 1 1

16. Koordinace ruky a | 2 0 0

oka

PFi psani

17. Vyhleddvani obrazkii | | 1 0

18. Vyhleddvini slov 5 4 4

19. Vnimdni vlastniho | 4 2 2

téla a prostoru

Tabulka ¢. 6 - Vysledky vyzkumného Setreni diagnostikovaného ditéte — Filip.
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Simon

V dob¢ prvniho testovani mél Simon 6 let a 4 mésice. Simon dochdzi do
mateiské Skoly tetim rokem. V kolektivu je Simon velmi oblibeny. Jedna se o Zzaka
s odkladem povinné Skolni dochéazky. Odklad Skolni dochazky byl pro Simona
vhodnym feSenim. V kolektivu je Simon oblibeny. Pfi fizené Cinnosti se soustiedi, je
klidny. Tempo je pomalejsi. Praci dokonéi, pracuje peclivé podle zadanych pokyni.
Simon je pravak, uchop psaciho nastroje je spravny. Graficky projev odpovida véku.
Barvy 1 jejich odstiny zna. Napocitd po jedné do 20. Hrubd i jemnd motorika je
primétend véku. Pozna na sob¢ pravou i levou ruku. Z feCového hlediska stale pietrvava
logopedicka vada, Spatna vyslovnost hlasek ,,I, r*. Hruba i jemna motorika je pfimétena
véku ditéte. Simon je Zak se zrakovou vadou, nosi bryle. Podobné jako dalsi vybrané
déti se v fijnu zucastnil prvniho testovani metodou Brigitte Sindelarové. Na zaddvané
ukoly se soustiedil, snazil se je plnit co nejlépe a peclive.
Jméno ditéte: Fijen leden brezen
Simon pocet zaznamenanych | pocet zaznamenanych | pocet zaznamenanych

chyb chyb chyb

1. Rozdily v parovych 2 1 0
obrazcich
2. Rozdily v pdrovych 1 0 0
tvarech
3. Ukryté tvary 7 3 1
4.  Rozdily mezi 0 0 0
dvéma slovy
5.  Rozdily mezi 2 1 0
dvéma slovy nemajici
smysl
6. Ukryta slova 5 4 0
7. Spojeni  mezi 0 0 0
vidénym a slySenym
vjemem
8.  Spojeni mezi 0 0 0
slySenym a vidénym
vjemem
9. Pamét’ na obrazky 4 2 2
10. Pamé?’ na tvary 5 3 2
11. Pamé? na iadu 3 0 0
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slov

12. Pamét’ na vadu
slabik

13. Zapamatovat si
obrazky — vyjadrit je
slovy

14. Zapamatovat si
slova —  vyhledat
k nim obrazky

15. Pohotovost
mluvidel

16. Koordinace ruky
a oka p¥i psani

17. Vyhledavani
obrazki

18. Vyhledavani slov

5

4

2

19. Vnimadni vlastniho
téla a prostoru

3

2

0

Tabulka ¢. 7 - Vysledky vyzkumného Setieni diagnostikovaného ditéte — Simon
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5 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETRENi A DOPORUCENI PRO PEDAGOGICKOU

PRAXI

Vyzkumného Setfeni, které bylo realizovano na vybrané mateiské skole Plzenského
kraje, se zcastnilo Sest déti pfedSkolniho veku. Cilem tohoto vyzkumného Setieni bylo
ovétovani metody B. Sindelarové na vybrané skupiné déti v bézné pedagogické praxi.
Pti vlastni aplikaci metody B. Sindelarové jsme zjistili, ze zvolena metoda je svym
pojetim dostateéné piehledna a navodna. Diky podrobnému rozpracovani pokryva tato
metoda kompletné jednotlivé oblasti rozumovych schopnosti ditéte predskolniho véku.
To je také jeden z hlavnich divodu, pro¢ ji dokézou s uspéchem v bézné praxi pouzivat
a interpretovat fadovi ucitelé.

V piipadé€, ze ucitel v pruibéhu nebo po ukonceni testovani ditéte metodou
B. Sindelarové zjisti, Ze v n€které z testovanych oblasti dit¢ vykazuje urcité deficity,
muze vcas dité doporucit k odborné diagnostice v pedagogicko-psychologické poradné
¢i jiném poradenském zafizeni. Diky tomu je mozné u ditéte v dostatecném casovém
predstihu ptedejit problémim, ke kterym by mohlo dojit v jeho pozdéjsim, zejména
mlads$im skolnim véku.

V dob¢ realizace vyzkumného Setfeni na vybrané matetské Skole Plzeiniského
kraje byly vSechny sledované déti ve veku, ktery odpovida veku predSkolniho ditéte.
Na vybrané skupiné déti predskolniho véku byla aplikovdna diagnosticka metoda
B. Sindelarové ,,Strom mysleni a u¢eni‘ a to ve tiech kolech diagnostikovani v Casovém
horizontu fijen 2014 — biezen 2015. V kazdém kole bylo ditéti poloZzeno vzdy 19
stejnych ukoli.

U dil¢i skupiny tfech divek (Natalie, Veronika, Zuzana) bylo zjiSténo, Ze
v prvnim kole vyzkumného Setieni (fijen 2014) ¢inily divkam nejvice problémt ukoly ¢.
3, 6, 9, 10 a 18. Cilem ukolu €. 3 bylo rozpoznani ukrytych tvard, ukolu ¢. 6
vyhledavani ukrytych slov, kol €. 9 byl zamétfen na pamét’ na obrazky, ukol €. 10 byl
zaméefen na pamét na tvary a ukol ¢. 18 tykal vyhledavani slov. Ne vSechny divky
zvladaly béhem jednoho dne vyiesit stejny pocet ukoll, proto bylo nutné praci se
zadavanymi ukoly rozdélit do vice dnid. Diulezitou roli pfi feSeni ukoll hral aktudlni
psychicky stav ditéte, momentalni naladéni a soustfedénost. Pfi feSeni jednotlivych
ukolll méla nejvétsi problémy s koncentraci Zuzka. Veronika se dokdzala sousttedit na

praci az do konce. To se vyrazné€ projevilo pti feSeni zadanych tkoli a ndsledné se to
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odrazilo ve vysledcich. Problémem Zuzky bylo rovnéz nespravné pochopeni zadaného
ukolu, a to i pfestoze ji ucitelka zadani ukolu opakované vysvétlovala.

Na zakladé zjisténych vysledki bylo rodi¢im déti, které se ucastnily
vyzkumného Setfeni doporuceno, aby konkrétni typy ukolii s nimi procvicovali. Ke
kazdému ukolu byly rodi¢liim poskytnuty podrobné instrukce. Rodi¢e Zuzky zpocatku
projevovali zajem o spolupraci, ale pozdéji se zdjem z jejich strany zcela vytratil.

Na zéklad¢ vysledki druhého kola testovani (leden 2015) bylo zjisténo, Ze
u vybranych divek doslo k jistému zlepSeni u téch ukola, které jim v prvnim kole ¢inily
nejvetsi potize. Toto zlepSeni bychom mohli charakterizovat jako mirné. ZlepSeni se
nejvice projevilo u Veroniky a Natdlie, u Zuzany byl zaznamenan setrvaly stav. Po
ttetim kole testovani (bfezen 2015) jsme zjistili nejvetsi posun v dosazenych vysledcich
u Veroniky a Natalie. U Zuzany nebyl zaznamenan piedpokladany posun ke zlepSeni.
Aby dévce v jednotlivych ukolech dosahlo lepsich vysledkti, bude nutné s nim nadale
intenzivné pracovat jak ve Skolce, tak v rodinném prostiedi. Spoluprace rodi¢ti bude
nezbytna.

U dil¢i skupiny tfech chlapct (Simon, Tomas a Filip) bylo zjisténo, ze v prvnim
kole vyzkumného Setieni Cinily chlapciim nejvice problému ukoly €. 3, 6, 9, 10, 18.
Cilem ukolu €. 3 bylo rozpoznani ukrytych tvart, tkolu ¢. 6 vyhledavani ukrytych slov,
ukol €. 9 byl zaméfen na pamét’ na obrazky, ukol €. 10 byl zaméfen na pamét’ na tvary a
ukol ¢. 18 se tykal vyhledavani slov. Ve skupiné téchto tfech chlapci mél nejvice potizi
s feSenim ukoll ¢. 6 a 12 Tomas. Ten totiZ ani po opakovaném zadani ukoll na néj
vibec nereagoval, neodpovidal, mlc¢el. Velké potize ¢inil Tomasovi rovnéz ukol €. 19,
ve kterém se jednalo o schopnost vnimani téla a prostoru. Toma§ mél celkové nejvetsi
problémy s udrZzenim pozornosti pii feSeni jednotlivych ukoli. Nejlépe se na feSeni
ukolt soustfedil Simon. Stejné jako u skupiny divek bylo i u chlapct nutné plnéni
jednotlivych ukol rozdélit do vice dnd.

Na zékladé vysledkti druhého kola testovani (leden 2015) bylo zjisténo, ze u
vybranych chlapcii doslo k jistému zlepSeni, a to u téch ukolu, které jim v prvnim kole
¢inily nejveétsi potize. Toto zlepSeni bychom mohli charakterizovat jako mirné. ZlepSeni
se projevilo u Filipa 1 Simona. Po tfetim kole testovani (bfezen 2015) jsme zjistili posun

v dosazenych vysledcich u vSech tfech chlapci, a to 1 u Tomase, ktery ve vSech tfech

39



S5SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETREN{ A DOPORUCEN{ PRO PEDAGOGICKOU PRAXI

kolech dosahl nejhorSich vysledkli. Z toho divodu bude nutné s chlapcem nadale
intenzivné pracovat. O praci touto metodou projevili zdjem sami TomasSovi rodice, kteti
s chlapcem v dobé provadéného vyzkumného Setieni pracovali a nadale pracuji. Na
Tomasovi to bylo znat, protoze jiz ve druhém kole vyzkumného Setfeni u néj bylo
zaznamenano mirné zlepseni.

Provedené vyzkumné Setieni metodou B. Sindelarové ,,Strom mysleni a uceni*
ukazalo, ze metoda je velice ¢asoveé narocnd. V jejim pribéhu bylo nutné pracovat vzdy
sjednim ditétem a vklidu. Prace ve skupiné¢ se jevila jako wvelice obtizna
a komplikovand, nebot’ kazdé dité vyzadovalo individualni pfistup nejen pfi zadavani
vlastnich ukold, ale i pfi jejich feSeni. Metoda ,,Strom mysleni a uceni je zajimava,
srozumitelnd a dobfe se sni pracuje. Je vhodnd nejen pro praci pedagogickych

pracovnikil v matetfskych Skolach, ale i pro préci rodict s détmi v rodinném prostiedi.
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ZAVER

Ukolem piedkladané bakalafské prace bylo vyuziti a ovéfeni diagnostické
metody ,,Strom mysSleni a uceni® Brigitte Sindelarové na SestiClenné skupiné déti
predskolniho véku ve vybrané mateiské Skole v Plzeniském kraji. Konkrétné se jednalo
tii chlapce a tii divky predskolniho véku navstévujicich matefskou Skolu. U této
skupiny déti byla prakticky vyuzita diagnostika rozumovych schopnosti.

Teoretickd cast bakalaiské prace zahrnuje teoreticka vychodiska, jez se stala
vychozimi body pro praktickou (analytickou) cast prace. Konkrétné se jednalo
o vymezeni definice pedagogické diagnostiky, proces diagnostikovani a edumetricky
a kazuisticky pfistup k diagnostikovani. Zaroven jsou zde stru¢né popsany vsechny
oblasti, jeZ jsou v analytické Casti prace prostfednictvim zvolené metody B. Sindelarové
diagnostikovany. V teoretické ¢ésti predkladané prace je podrobné popsana zvolena
metoda B. Sindelarové ,,Strom mysleni a uceni®.

Analyticka ¢ast predkladané prace se vénuje postupu uziti diagnostické metody
B. Sindelarové. Soucésti podrobného popisu aplikace zvolené diagnostické metody jsou
popisy jednotlivych dil¢ich cvi€eni, popis zpisobu provedeni vyhodnoceni jednotlivych
cviceni. Stézejni ¢asti praktické Casti této prace jsou jednotlivé kazuistiky vybranych
déti predskolniho véku a tabulky, do nichz byly pribézné zapisovany vysledky testovani
vybranych tkold. Ty byly u kazdého ditéte aplikovany celkem tfikrat.

Provedenim vyhodnoceni jednotlivych cvi€eni u vybranych déti jsme dosli
k témto zavérim. Metoda ,,Strom mysleni a u¢eni® B. Sindelarové zahrnuje 19 tkola.
Provedené vyzkumné Setfeni na vybrané matetské Skole v Plzenském kraji ukazalo, Ze
nejvice problémi Cinily détem (chlapcim i dévcéatiim) ukoly €. 3 (hledani ukrytych
tvaril), 6 (hledani ukrytych slov), 9 (pamét’ na obrazky) 10 (pamét na tvary) a 18
(vyhledavani slov). U chlapct i dév¢at se jako velice obtiZzny jevil ukol €. 19 (vnimani
vlastniho téla a prostoru).

Nejlepsich vysledkti doséhly déti u kol €. 1 (rozdily v parovych obrazcich),
¢. 4 (rozdily mezi dvéma slovy), €. 7 (spojeni mezi vidénym a slySenym vjemem), €. 8
(spojeni mezi slySenym a vidénym) a ¢. 16 (koordinace ruky a oka pfi psani). U vSech
téchto tkoll byl zaznamenan nejmensi pocet chyb.

Na zaklad¢ provedené¢ho vyzkumného Setfeni metodou ,,Strom mysleni a uceni
B. Sindelarové na vybrané mateiské Skole v Plzeniském kraji jsme zjistili, Ze zvolena
metoda je velice zajimava a srozumitelnd. Z hlediska ¢asového je tato metoda velice
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naro¢na a jen tézko aplikovatelnd pii bézném dennim provozu klasické matetfské skoly.
Metoda B. Sindelarové vyzaduje individudlni ptistup pedagoga ke kazdému ditéti, na
némz je metoda aplikovana. Tento pozadavek byl po celou dobu provadéni vyzkumného
Setfeni respektovan. Déti plnily jednotlivé zadané ukoly v klidném prostiedi v mistnosti
mimo béznou tiidu. Ostatni déti je tak pfi praci nerusily.

Metoda B. Sindelarové ,,Strom mysleni a u¢eni* uréena k diagnostikovani skolni
zralosti piedskolniho ditéte je pro svou prehlednost a srozumitelnost vhodna pro praci
pedagogickych pracovniki na bézném typu materskych Skol. Diky svému charakteru

bychom ji mohli doporucit i rodi¢m pro praci s détmi v rodinném prostiedi.
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Bakalarska prace se zabyva diagnostikou rozumovych schopnosti predskolaka na
vybrané matetské Skole v Plzeiiském kraji. Prace je rozdélena na dvé casti — teoretickou
a analytickou. Teoreticka cast se vénuje definici zakladnich pojmii. Analyticka ¢ast prace
se zabyva charakteristikou metody ,,Strom mysleni a u¢eni* B. Sindelarové a popisem jeji
aplikace v praxi. Vysledky aplikace zvolené metody jsou shrnuty v zavéru prace.

This bachelor thesis deals with diagnosis of cognitive abilities of a preschooler
on a selected nursery school in Pilsen region. The work is divided into two parts -
theoretical and analytical. The theoretical part deals with the definitions of basic
concepts. The analytical part deals with characteristics of the method of*“ The tree of
thinking and learning* by B. Sindelarova and it describes its application in practice. The
results of the application of the selected method are summarized in the conclusion.
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