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1 Uvod

.,Kamen lezici v prachu polni cesty neni zarych okolnosti usleckym dilem.
AvSak stava se jim, pokud si jéekdo povSimne,/enese jej do s&du své pozornosti a

rozehraje s nim usteckou vyrazovou hru

Vztah clovéka, emocionalni bytosti, ktera svym postojem vijitv&aéco
jeding&ného, a umnim, které na ni {sobi, bude hlavnim tématem této baksié
prace. Vedtyfech tématicky provazanych kapitolach bude prezémoS8tendhalh
syndrom a jeho stitelnost se zachovanim psychické distance.

V prvni kapitole se za#time na pedstaveni Stendhalova syndromu, zvlastniho
psychosomatického stavu, ktery se obvykle projewnyehlenym tepem, zavimhi a
zmatenim, a ktery je #gobovan intenzivnimgsobenim uréleckych dl tak, jak ho

zachytil Henry-Marie Beyle, zvany Stendhal a jehozgjSimi psychologickymi

popisy.

Druha a teti kapitola budou gnovany problematice estetické distance v pojeti
anglického psychologa Edwarda Bulloughtagevsim v jeho praci nazvané@gsychicka
distance’ jako faktor v usmi a esteticky princip{(“Psychical Distance” as a Factor in
Art and as an Aesthetic Principlg dale nastimi diskuze reagujici na vlastni
Bulloughovu praci, v koncepcich Sheily DawsonovéOawalda Hanflinga, kié
s pojetim distance Edwarda Bullougha #8inou sympatizuji a dale jeho préaci
rozvijeji, a Allana Casebiera, ktery sdegevSim vymezuje t&i kritice distance
v podani Georgie Dickieho (zabyvat se hlgufeho kritikou ale nebude z&frem této
prace), na zayr pak studiemi Vlastimila Zusky, které pojem psydd, respektive

estetické distance, do jisté miry rehabilituji.

V zawrecné kapitole aplikuji Bulloughovu teorii ,psychickéistance* na
samotny Stendh&/ syndrom a pokusim se, pomoci interpfetaa komparéni
analyzy, prokazat, zda je tento stavémmého ¥domi v rdmci estetické recepce

udrzitelny.

1 GOODMAN, N.Zpisoby svtatvorby Bratislava : Archa, 1996, s. 80.



Protoze se jedna o pé@mé Uzkou, v domacim prastdi malo reflektovanou
tématiku, budu vychazetgdevsim ze zahramii literatury a vysledné zésy podlozim,

krome¢ predstaveni nazémrelevantnich autdr viastnim vyzkumem.



Objekt sdm o sebse kyovitym stava pouze tehdy, nestavime-li sefrkuns

pomysSlenim ,To je krasné!“, ale s ivahou , To je ta&sné, Ze nas to dojima!”

Milan Kundera, Nesnesitelna lehkost byti



2 Stendhafiv syndrom

Stendhalv syndrom je wtSinou definovan jako zvlastni chovani tuligri
setkani s mimiadnym undleckym dilem, kdy je pro tyto stavy charakteriséck
zménéné vnimani reality, panika a Uzkostiada dalSich emtmich a somatickych
poruch. Je fiznané pro extrémicitlivé jedince, obdivovatele uni jako jsou basnici,
umelci, spisovatel&i studenti undni. Reakce podobné Stendhalovu syndromu na sob
popsal i rusky spisovatel Fjodor MichajlovDostojevskij kEhem naviivy muzea
v Basileji gred slavnym obrazemMrtvy Kristus od Hanse Holbeina.Jeho &hotna
manzelka Anna Grigorievna popsala v jakém stavizewii jej nasla statred obrazem:
»Zustal ped nim stat jako ome@ny. Nerdla jsem silu se naenpodivat, bylo to pro
me velice bolestivé, a to zejména v mém stavuiypadl méhodhotenstvi), a tak jsem
preSla do dalSich mistnosti. Kdyz jsem se po patmétio dvaceti minutach vratila
zpet, nasla jsem ho ve strnulém stavu na stejnémenp&d obrazem. Na jeho
rozruSeném ohfeji se objevil ugity druh strachu, ktery jsem uéjnvidela predtim,

vicekrat ne? jednou, nacatku epileptického zachvati

Jak uz z nazvu vyplyva, prvni, kdo popsal tentchdneobvyklého chovani ve
své knizeRim, Neapol a Florencie v roce 18{Rome, Naples et Florence en 1§13yI
slavny francouzsky spisovatel Henry-Marie Beyleamy jako Stendhal;22. ledna -
predevirem, uz kdyZz jsem cestou z Apenin dorazil do Rtdeg moje srdce zalo
prudce bit. Jak &inské![...] Kdyz jsem opoudltkostel Santa Croce, ucitil jsem tlukot
mého srdce. Zivot zeewyprchaval, zatimco jsem Sel, obavajic se pAd8tendhal je
¢asto povazovan za hysterika, ktery vnimal italsk&ni neobvykle emotiw ,Byl to
nejaky druh extaze®, piSe. ,Dosahl jsem citového vrcholu, kdylovek zakouSi

nadpozemské viemy, které se rodi z vytvarnélitarvasnivych cit: °.

Historik a unglecky kritik James Elkins ve své kniZ&roc¢ lidé pléou ped
obrazyuvadi, Ze podobnértipady byly poprvé popsany okolo roku 1820, kdy dakt

postizeni lidé i setkani s urleckymi dily plakali, Kiceli, upadali do mdlobgi

2 AMANCIO, E. J. Dostoevsky and Stendhal’s syndroNeuropsiquiatr 2005, s. 1101.
*Tamtéz, s. 1101.

* STENDHAL. Rome, Naples et Florence en 18Paris : Libraires-Editeurs, 1854, s. 205-207.
® ELKINS, J.Proc¢ lidé plé&iou ped obrazyPraha : Academia, 2007, s. 42.



dokonce trpli halucinacemi. Pro& stejré jako pro Stendhala, ¢to italské undni zcela
mimoradny vyznam, dalo by séct, Ze pra¥ jeho dopisy se staly impulsem pro dalSi
viny ,turistickych hysterii“, kdy se objevovaly sginy podobg labilnich turisti, ktefi
svirajic v rukou pivodce, hromadhomdlévali a proZivali newitelné pocity extaze.

Toto patologické chovani popsala italska psyclikeri Graziella Margherini
v roce 1989, kdyZ porovnala Stendhalovy denikyavarézami 106 turigf kteri byli
v pribéhu deseti let hospitalizovani v nemocnici Santa idMaduova ve Florencii
s podobnymi fiznaky. Margherini ve svém vyzkumu popsala paciektgi byli do
nemocnice pjati s akutnimi psychickymi problémy, které obvgkirvaly od dvou do
osmi dnii, poruchy byly charakterizovany &wa typy klinickych projew, duSevnimi a
psychosomatickymi. iRemz duSevni problémy popsali pacienti doktorky Niergi
jako pocity odcizeni, zgmy ve vnimani barev a zviika kvalitativni poruchouddomi
spojenou se strachem z pronasledovani. Pro psycladeée symptomy byla naopak
typicka tachykardie, slabost, poceni, palpitace bakesti na hrudi, &Sinou vzdy

doprovazené Gzkosti a zmaterfim.

V¢étSina pacienit snaSela tento syndrom be#tSich obtizi. Doktorka Margherini
jej prirovnava spise kifznakim chripky, které po ufité dok odezni. Ale objevily se i
piipady, které rdly mnohem vazgsi pribéh piipominajici peinajici psychozd.
Obvykle se jednalo o mladSi osoby, velice intuitien citlivé k okoli, které cestuji
vétSinou na vlastni ¢t a do styku s udheckymi dily prichazeji bez Skoleného,

profesionalniho mivodce?

Sparklsky neurochirurg Alberto Isla Guerrero zemil v ¢asopiseNeurologie
studii, kde rozlenil pacienty doktorky Margherini ddech skupin podle zavaznosti
jejich piiznaki. U okolo 66% procent pacignse projevily poruchy mysleni, u 29%
vazné afektivni poruchy, které jsou obvykle spojenyoruchami nalady a préyiz
zmirgnymi somatickymi piznaky a u 5% zachvaty paniky, stavy uzkéssomatickou

projekci. (telem studie bylo zhodnoceni dopadu tohoto stavinp jgymptonmi a

® ELKINS, J.Pro¢ lidé pléou ped obrazyviz vy3e, s. 43.

" AMANCIO, E. J. Dostoevsky and Stendhal’s syndroNeuropsiquiatr viz vy3e, s. 1099-1100.
8 ELKINS, J.Proc¢ lidé plaiou ped obrazyviz vy3e, s. 44.

® AMANCIO, E. J. Dostoevsky and Stendhal’s syndroNeuropsiquiatr viz vy$e, s. 1100.



moznych vyvolavajicich faktér na homogenni skupinu turist pii setkani

s unsleckymi predmity bshem poznavaciho zajezdu do Itéfe.

Stendhal nebyl zdaleka jedinym turistou, ktery @bgsodobny stav, stejntak
Florencie neni jedinym mistem, které by tyto miétné reakce v turistech
vyvolavalo! O Dostojevském uZ jsme se zminitive. Vime, Ze on sam &pepilepsif
a tudiz nemizeme s jistotourict, Ze se u & ve chvili rozjimani u malby neprojevil
epilepticky zachvat a neideme takeé vylotit, Ze réco podobného nepostihlo pacienty
doktorky Margherini. Jak sama uvedla, Zadnému epdc nebyl proveden
elektroencefalogram, ktery by tuto moznost vyibwime ale, Ze mezi turisty, ke
navstivili nemocnici Santa Maria Nuova ve Florenaigla vice nez polovina alespo
jeden pedchozi kontakt s psychiatrickou instituci, tedyt¥#a minimal jednou za

Zivot na navétvé u psychologa nebo psychiatfa.

| kdyZz jsou vSechny tyto ifznaky sporné a z lékského hlediska obtiZn
prokazatelné, z hlediska historického vyvojéitérdavaji smysl. Souvisi s vyvojem tzv.
»ciceroni nebo-li turistickymi piruckami, které byly na pgatku 19. stoleti jiz velice
propracované a poskytovalyadu odbornych rad k tomu, jak prozit setkani
s untleckymi dily co nejautentiéji. Muzeme je povazovat zarquichidce dneSnich
Baedekei ¢i Blue Guides James Elkins postuluje, Ze dnes uz by v tomtaeetpoj
podobny pistup nepezil, Stendhdiv syndrom pak bude vzdy vniman spiSe jako
psychicka slabosti jako jakasi kulturni zkamefina 19. stolett* Navic, jak uvadi
Guerrero, Stendhal byl ve své @abimaradnou kulturni postavou s vyji@ Sirokym
zakerem. Politik, diplomat, alefiedevsim vasnivy spisovatel. Analyza jeho osobrjesti
analyzou obrazu romantické Evropy 19. stoleti. @&ahpak pedstavoval vSechno, co
bychom mohli nazvat &stou, nespoutanou a témutotnou vasni své doby

Souwasné umini je ale jiz zcela jiné, postuprdosglo az k ,post-postmodernismu,

s

Y GUERRERO, A. L. et al. Stendhal syndrome: origihamakteristice and presentation in a group of
neurologistsNeurologig 2010, s. 350.

UTamtéz, s. 352.

12 AMANCIO, E. J. Dostoevsky and Stendhal’s syndroNeuropsiquiaty viz vyse, s. 1101.

13 ELKINS, J.Proc lidé plécou pred obrazyviz vyse, s. 44-45.

“GUERRERO, A. L. et al. Stendhal syndrome: origihamakteristice and presentation in a group of
neurologistsNeurologig viz vySe, s. 352.

1® ELKINS, J.Proc lidé plé&ou p'ed obrazyviz vyse, s. 44-45.



Ze vSech uvedenych poznatk studii pedevsim ale vyplyva, Ze stale mame
velice omezené informace o faktorech, které by ialyostav nazyvany Stendtial
syndrom, popisujici ifbeéhy lidi fascinovanych jedimou krasou urieckych
predniti.'® A presto, Ze se sdasna doba brani intenzijgim projewim a vasnivym
reakcim a preferuje spiSe pragmatickisup, je mym zagrem pokusit se prokazat, ze
Vv nas ungni miZe vyvolavat velice intenzivni reakce, a to anizskygestalo jevit jako
prostedek estetické zkuSenosti.

®*GUERRERO, A. L. et al. Stendhal syndrome: origihamkteristice and presentation in a group of
neurologistsNeurologig viz vySe, s. 355.



Slzy! slzy! slzy!
Za noci, v samét slzy!
Kapajici na bilé pokezi, vsakované piskem,
Slzy, ani hyzda se nez#pyti, vSechno temné a pusté,
VlIhké slzy v éich zahalené hlavy;
O kdo je ten duch, ta postava v tengrs# slzami?
Co je to za beztvarou hroudu, sehnutotikq@enou tam na péEné?
Kanouci slzy, usedavé slzy, bolesti zadrhangkygk
O boue, vzristajici. Zenouci se podél paii!
O divoka, sklujici wtrna na’ni boue — 6 soptici a zoufala!
O stine, mirny adstojny za dne, s klidnym vZeaim
a vyrovnanou cfei,
Ale v noci, kdyz se nikdo nediva, uprchnes — ¢ pak
Odpoutany ocean
Slz! slz! slz!
Walt Whitman, Slzy (Stébla travy)



3 Interpretace Bulloughovy psychické distance

Anglicky casopis The British Journal of Psychologyverejnil v roce 1912
¢lanek anglického psychologa a filosofa Edwarda d@igha s nazvem ‘Psychicka
distance’ jako faktor v ugmi a esteticky princip“Psychical Distance” as a Factor in
Art and as an Aesthetic Principté)ve kterém podrokinrozpracovava pojem psychické
distance a moznosti jejiho zakouSeni. Ta podjenastupuje mezi nami (subjektem) a
uméleckym pednetem, ktery na nas véitou chvili a za ufitych podminek
v praktickém ohledu ysobi. Nejprve vymezujefitmozné evokace vyznamu pojmu
distance v urni na ,skuténou prostorovou“, zcelafgimou vzdalenost divdka a
daného udeckého pednttu, reprezentovanhprostorovou” nebo-li perspektivu, ktera
je prezentovana v samotném dile, a negnémidentni distanci ,temporalni“, ktera
negedstavuje odstup zrakovy, aléasovy, hraje vyznamnou rolifip hodnoceni
umleckého dila a byv&astym zdrojem nedorozumi.'® |, 'Distance’ tu v&ak neni
pojednavana ani v jednom &hto vyznamy, ackoli z této studie postuprvysvitne, ze
vySe zmi#né druhy distance jsou@srji eceno specialnimi formami zde zastavaného
pojeti distance a veSkeré esteticke kvality, jez mohou nalezet, se odvozuji od

distance v jejim obecném smyslu. Timto obecnyniesmjespsychicka distance™.

Na pikladu cestujiciho na lodi Bullough ilustruje tog si pgredstavuje pod
pojmem ,psychicka distance'Rekli bychom, Ze pro &sinu lidi se bude setkani
s hustou mlhou na niiorovnat mimdéadre negijemné zkuSenosti. Takovy zazitek v néas
vyvola fadu tiZzivych pocit od Uzkosti, nagti, aZz po strach z neviditelného nebeZpe
»Zvlastni, ticha uzkost a nervozita® je pak spolgn jmenovatelem pro vSechny
cestujici, nezavisle na jejich zkuSenosti sienn Nemusi tak tomu ale byt ngtn
odmyslime-li si nefijemnosti a mozna hrozici nebeépéa i ta mohou sehréat svou roli,
stejre jako osamilost a odlodenost od s§ta), miZze byt zdrojem i fijemnych a
intenzivnich zazitk. Jako nafiklad lidé milujici hory a nakmé vystupy, ve chvili, kdy

dosahnou vrcholu, zapomenou na minula nekl#&zpsmomentalni vyerpani a skdy

' BULOUGH, Edward. ,Psychicka distance* jako fakioumsni a esteticky principEstetika:casopis
pro estetiku a teorii ugmi, Praha : 1995, s. 10.

8 Tamtéz.

¥ Tamtéz, s. 10-11.



jsou schopni dosahnout libého pocitu ii gamotném v§erpavajicim vystupwi

hrozicim nebezp$.*

V mlze dokazeme vnimat zvlastni krasu énkho zavoje, ktery zahaluje vse
kolem nas a nabizi nam jedémg dojem z ¥ci, ktery zazivame \&th nejvypjatjSich a
nejextrémgjSich situacich a my jej vnimame bez praktickéhpnada beze strachu,
jako jeding€ny, a za tuto zkuSenost&idme pra¥ nastupu distanceV oné mize je tedy
tato transformace distanci vyttena nejprve takkajic vyazenim jevu ze souvislosti
s naSim praktickym, aktualnim ja, a to tim, Ze moZnime stat mimo kontext naSich

osobnich poeb a cili“ %,

Komplexni mechanismus distance je vazany na jegjatieni stranku, na tzv.
~inhibi¢ni aspekt”, ktery nas separuje od praktického pestpraktické strankyeei, a
na positivni stranku neboli vytieni nové zkuSenosti dikyapobeni pra¥ inhibi¢cniho
aspektu. Positivnimigledkem distance je pak navozeni estetické zkuBemmzcela
novém zaklad?® Tim se pak stava zasadnim faktorem vé&ninjako ,jeden
Z nejdilezitjSich krolé v procesu umlecké tvorby a slouzi jako rozliSujici rys toho, co
je bezre oznaiovano tak neufite jako ,unmelecky temperament’|...] a jednu
z esencialnich charakteristik ,estetickéhaomi” - [...] specialni mentalni postojixi
prozivani a nahled naénkteryzto postoj nachazi nejdokonalejSi formu swghjadeni

v riiznych forméach uemi“ >,

Distance je tedy dosazeno ethim objektu a jeho ysobeni od naSeho
vlastniho ja. To vSak podle Bullougha nutneznamendé vztah neosobni. Problém je
praw v terminech osobni a neosobni, podojako subjektivnici objektivni, ty podle
n¢j nejsou uéeny pro estetické Uvahy a stavaji se, praro svoji nejednozriaost,
zdrojemfady nedorozumni. Védec se nuth pottebuje dobrat k fakim, a proto je
nucen nefesné pojmy vypustit a snazit se o co nejoBgtnnezaujaty postoj. Distance
je sice pikladem vztahu osobniho razu, ale velice ,zvla&indiharakteru®, ktery

spaiva v praktickem &isteéni, doslova,odfiltrovani od praktickeé, konkrétni povahy

Y BULOUGH, Edward. ,Psychicka distance* jako faktonmsni a esteticky principEstetika:casopis
pro estetiku a teorii ugmi, viz vyse, s. 11.

2 Tamtéz.

22 Tamtéz.

2 Tamtéz, s. 12.

10



svého gsobeni, aniz by tim v8ak ztratil svoivpdni konstituci®®. Je tedy nutné, aby
byl divak ,distancovan“ od skuteosti, které jsou mu v utteckém dile pedkladany
tak, aby je byl schopen vnimat jakécn, co se ho bezprastr netyk&® ,Osobni, ale
distancovany vztah k uwheckému dilu (jak si dovolim nazyvat tento bezefyen
charakter naSeho nahledu) &faje pozornost k podivnému faktu, ktery se jevi jako

jeden ze zakladnich paradoxmeni, navrhuji nazyvat jej ‘antinomif distance®

Podle Bullougha ¢&ekavame, Ze udétecké dilo na nas zé&pobi o to vice¢im
vice na & budeme fipraveni, a skuin¢, pripravenost umozni hlubsi miru pochopeni.
Uspich a intenzita jeho sobeni pak budou f;mo umerné shod s nadimi
emocionalnimi a intelektovymi vlastnostmi d&e@evsim pak naSimi specifickymi
zkuSenostmi. Neshody mezi divhkem a dilem by sg pgalaZovat za nejobegsi
vyswtleni vkusovych rozdil. Bullough uvadi fiklad zaletné Zeny, jejiz manzel
navstivi pedstaveni OthellaCim vic budou pocity postavy odpovidat pénit muze,
tim vice by se ®& vcitit do divadelni hry a ocenit ji. PoZitek ¥eplstaveni ale bude ve
skute&nosti asi to posledni, co bude citit. Shoda hieegle k Gvaham o vlastni situaci a
pravdépodobré k pocitim Zarlivosti, nahlym obracenim perspektivy pak mist
Desdemony uvidi svou Zzenu a misto Othella sam s€bk situace se tedy zZmi
v disledku ztraty distanc®.

Na druhou stranu, pokud se divakovi podalrzet distanci mezi pbeéhem hry a
svymi osobnimi pocity, pak je mozné proniknout dpho cje mnohem intenziwji a
skute&né ji Iépe ocenit. Tak dosdhneme stavu, kdy je eitetrazitek nejintenzivi)si
za podminek maximalniho sniZeni distance, ale &jémjzrusent® Podle Bullougha je
to vSak velice nakmé. Na zaklagltéto skuténosti se da potmné dokie vys\gtlit, proc
jsou divadelni odbornici a kritici nejhorSim puldik. Jejich filiSna odbornost totiz
zpisobuje zapojeni velkého podilu jejich osobnostiaatrvale ohrozuje udrzeni
distance. Bullough se domniva, Ze tim se ¥ifgje, pra se kritika povazuje za umni.

Protoze pro kritika je doslova nutné se neustaléepimat® mezi praktickym a

24 BULOUGH, Edward. ,Psychicka distance* jako faktoumsni a esteticky principEstetika: casopis
pro estetiku a teorii ugmi, viz vyse, s. 12.

“ Tamtéz, s. 13.

2 Tamtéz.

2 Tamtéz.

28 Tamtéz, s. 14.
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distancovanym postojem, pro tilte to ostat# plati také, ti pak dokazi nejlépe vyidd
,Siln¢ osobni zkuSenost* pouze tehdy, dokazi-li od nilédtout jako od zkuSenosti
,0s0bni* a odtud pochazi jehorgswdceni, Ze unslecka profese iize byt viasta
formou katarze. Maximétnzadouci pak je, a to jakigvorbe, tak (i recepci, ,nejvyssi

moZné sniZzeni distance bez jeji ztraty"

S tim @imo souvisi variabilita distance, ktera je podldi®wgha fedpokladem
antinomie. Umoituje mizné formy odstuipovani distance podle povahy objektu, ale
také podle schopnosti kazdého jednotlivce ji udriBt k tomu sice podle Bullougha
mame vrozené ipdpoklady, avSak konfrontace tgnymi ungleckymi objekty,
dokonce i siznymi typy unéni, zpisobi rozdily u téZze osobyO distanci je tedy
mozné strené rict, Ze se liSi jak podle distami schopnosti jedince, tak podle

charakteru objektu®.

Stephen Coburn Pepper, ktery ve svéldnku ,Emani distance v ugni”
(Emotional Distance in Art) z roku 1946 jako jedeprvnich filosofi pouZiva pojem
psychicka distance ve svych uGvahach, se snazi ndouBba navazat a najit
psychologicky mechanismus vzniku distance, protogschopnost ji dosahnout podle
ngj ni¢i hodnotu unmdleckého dila. Zaroweale k tématu psychické distancésfupuje
odliSré nez Edward Bullough, nezabyva se jeji podrobnoalyaonu a posouzenim
jejich jednotlivychcasti, ale pevazré se sousedi na uchopeni a vy&leni estetickych

emoci vyvolanych ugmim a distanci do celé koncepce spiSe dédatategruje.

Podle ®j existuji dva druhy emmi stimulace. Ema, ktera je vyvolana dilem,
nagiklad ,vzruSenim z rychlého rytmu nebdegvapeni nahlého zvuku“ a riépa
neboli také symbolickd stimulace, tgobena dznymi ,postoji, gesty a slovy
reprezentovanych postav‘. Sdm uvadi, Ze u dobnéhésu emoce fimo stimulovany
jednak vykrem samohlasek, souhlasek, rezonanciirgntak podob& tuto myslenku

ale vice nerozvadi. A n&imou stimulaci na zaklgdcharaktet a jednani postav.

% BULOUGH, Edward. ,Psychické distance* jako faktoumsni a esteticky principEstetika: casopis
pro estetiku a teorii uemi, viz vyse, s. 13-14.
0 Tamtéz.
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V tomto druhém fipadt se doslova v€ujeme do emoci postavy, proZivamedjenz se

s ni podle Peppera ztotaieme3!

Emoce v unini jsou pak podle Peppera podokinéokonce identické i ve
skute&ném Zivo€. RozliSuje i stupre emoce, ,zdrojovou emoci“spurce emotion
kterd je spojena s vlastnim smyslovym zazitkem iikkgul z bolestivého vykonu, a
ktera je z naSeho hlediska zcela neovladatelndamemmad ni Zadnou kontrolu. Déle
emoci spojenou ndfklad s @ekavanou navétou lékae, kterd se od zdrojové emoce
liSi vtom, Ze ji dokazeme ovladat a jeji intenggamnohem mensSi. A posledni je
emoce, kterd je vazanast¢ na nasi pedstavu navsvy lékare v situaci, kdy tato
navstva naplanovana neni. Tuto emoci nazyva ,dvakrabpdaym eménim aktem*
(doubly derived emotional gctPredpokladejmeiika Pepper, Ze dnes odpoledne jdete
na vySeteni k zub& a mate dobry dvod se domnivat, Ze pro vas bude cela situace
velice nepijemna. Rirozere citite naplno strach a tento pocit je skateemocionalni
zazitek. Ten se ale liSi od minulé amb zkuSenosti ) pobytu v zubském Kkesle
spojené s vrigkou bolesti¢ obnazujici vase nervy. Zdrojem této emoce je kiyval
zkuSenost a jeji zaklad tkiominula ,zdrojova emoce”. Posme gedstavu jesto kus
dal. Ripug’me, Ze dnes odpoledne neméate skde naviivu u lékde, jen si to
piedstavujete. Tentoredpoklad pro vas ale také maitou emocionalni auru, je to ale
.dvakrat odvozeny emimi akt‘. Tim je vzpominka na skut®ou sclizku ve vasi
pantti, respektive ve zkuSenosti, kterou jste¢lati v zubni ordinaci. Tyto emoce
odpovidaji pociim, které uz jste zazili, v deb kdy jste byli skutené u zubde.
Vzhledem ktomu, Ze se jednd o akt, ktery je duak@vozeny, jeho intenzita je
vysledr& mnohem mengf

Tyto dvakrat odvozené emoce jsou stimulovany syrokyii nebo vyrazovymi
prostedky a podle Peppera odpovidaji dimekym emocim. Psychicka distance pak
podle této hypotézy spiva v rozdilu mezi dvakrat odvozenym efmom aktem a jeho
zdrojovym emonim aktem a liSi se v nasledujicim: 1) dvakrat adv@ emoce
postrada vSechny nebo alesp@&tSinu smyslovych podii (treba onen strach z bolesti

zpusobeny zubiskou vrt&kou) a instinktivni reflexni dynamiku zdrojovéhotak?) je

31 PEPPER Stephen, C. Emotional Distance in Ane Journal of Aesthetics and Art Criticish946, s.
235-238.
%2 Tamtéz, s. 237-238.

13



kompletni nebo tégit kompletni a je pod dobrovolnou kontrolou a 3) nyéagre nizsi
intenzitu. Tyto i rozdily tedy pedstavuji psychickou distanci mezi emocemi ¥nia

zastoupenymi zdrojovymi emocemi v redlném vt

Pepper explicité uvadi, Ze urdlecké emoce odpovidaji emocim ve skotam
Zivote. Doslovaiika, Ze ,emoce v usmi nejsou kvalitativé odliSné od skutaého
Zivota®®. Dvojnasobn odvozené emoce se vyskytuji v kazdodennim Eivehohem
castji nez zdrojové emoce, vzajemrse podobaji, ale prvni zn#mé osahuji faktor

distance, a proto se mnohem vice hodi ppre untlecké &ely.>®

Bude tedy mozné Pepperovu koncepci dvojnasobdvozenych emoci na
Bulloughovu distanci, potazmo na Stendival syndrom, aplikovat? Inspirace
Bulloughovym ¢lankem je dividna, presto je jeho fistup k distanci odlisSny. Vlastni
vyznam samotnych emoci se prg mda byt mnohem podsta&gi nez jak je tomu u
Bullougha, navic se jednd o emoce vztahujici s& j@méni. Zkusme koncept aplikovat
na ugity umelecky zazitek, astaime napiklad u jiz dive zmiiovaného pedstaveni
Othella, tak jak ho popisuje Bullough. Pokud donirZiPeppeiv piedpoklad, Ze pro
umeéni jsou fipustné pouze dvakrat odvozené emoce a vilastrangdisttkvi v rozdilu
mezi dvakrat odvozenym erfrim aktem a jeho zdrojovym aktem a lisi seteeh jiz
zmirgnych bodech (zjednodu&emejsou smyslové, jsou kompletni &demé a maiji
nizsi intenzitu), pak bychom mohlifipustit, Ze divak, pchazejici do divadla jiz
piipraveny, ktery si domarpdstaveni nastudovaligdetl recenze, bude jiZipsledovani
vlastni hry jistym zpsobem pipraveny, distancovany. Pocity, které budé& p
piedstaveni prozivat, tedy budou odpovidat emocirkrdv@dvozenym.

Sam Pepperijpousti, Ze se nemusi jednat jen ofiijemné zkuSenosti, st&jn
tak dolfe mizeme prozZivat dvakrat odvozené emoce, kdyZ jdgjenpny zazitek, jako
piiklad uvadi ¢ekavani daru nebo setkdni s milencemizdme se jen domyslet, Ze
Stendhal ¥dél o krasach Florencie a mirfaminé architekite baziliky Santa Croce

predem. Jak popisuje ve své knizien, Neapol a Florencie v roce 18{Rome, Naples

%3 PEPPER Stephen, C. Emotional Distance in Bire Journal of Aesthetics and Art Criticisuiz vySe,
s. 235-238.

¥ Tamtéz, s. 238.

% Tamtéz.
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et Florence en 1817), uz kdyz sebpzoval k Florencii, prozival velice silné pocity
Jeho pe-pipravenost a velké cekavani by mohly odpovidat podminkam pro vznik
dvakrat odvozenych emoci, které by byly slabSi viagtni zdrojové emoce a byly by
castén¢ pod wdomou kontrolou.

S udrZzenim distance velice Uzce souvisi uisgby, jak o ni fjit. Bullough
popisuje hned dva: ,pod-distancovani #e-gistancovani, kdy prvni zminy je
obvykle zmisoben chybou subjektu a v jehdastbdku se urlecké dilo zda §lis
naturalistické, ¢asto odpudi¥ drastické a druhy chybou spiSe anfy zvlasé pak
takového, které se tyka minulosti. Z historickéHediska se zda, Zze wmi, ve snaze
pomoci nedostatku distance, vyvinulo aflipnou snahu, jejimz tdledkem byla
piemira distance vyt¥djici dojem untlosti, prazdnotyi absurdity?®

Jak jiz bylo zmigno, pod-distancovani je obvykle chybou divaka a g
mnohem ¥tSi sklony k 8mu, nez k Gplné ztrétdistance. Snizovani distance pak nema
prakticky Zzadné hraniceNejen obvyklé pednety uneni, ale i nejosob#jSi hnuti mysli,
ar uz myslenky, viemy nebo emoce je mozno teoréligt@ancovat, aby se daly esteticky
pojimat a hodnotit*’. VV tomto ohledu jsou velice inspirativni @i, kteii maji pro
vnimani undleckych gedntta a v disledku i snizovani distance pozoruhodné nadani.
Naopak pimérny jedinec své moznosti sniZzovani distance vefigehle vyterpa a
dosahne tzv,distancniho limitu, tedy bodu, kdy se distance vytracogt i hodnoceni
bud’ mizi, nebo @ni svij charakter*®, Podle Bullougha existuje mez, jakési minimum,
pii které je mozné udrzet pojiméni a hodnocdoneka v estetickém poli a tato mez se
nachazi vySe nez distari limit. Urcit jeji piesné vymezeni zidtodu nedostat@ych

dat, ale i znéné rozdilnosti u jednotlivych osob, prakticky nefZe

Profesor jsobici na Durhamské univeksiCarlos M. P. Sousa postuluje, Ze
psychickd distance je zalozena na vnimani jedmatlivna jeho individualnich
hodnotach a ®la by byt posuzovana na arovni osobni. Pochopermindtového

systému jedint je dilezité. Jednotlivci s€asto divaji na jednu situaci odl&a prav

% BULOUGH, Edward. ,Psychicka distance* jako faktoumsni a esteticky principEstetika: casopis
pro estetiku a teorii ugmi, viz vyse, s. 14.

¥ Tamtéz, s.14-15.

% Tamtéz, s. 15.

% Tamtéz.
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jejich hodnoty jsou dlezitym faktorem pro vysdtleni konkrétnich postdja chovani.
Hodnoty primarg uréuji totoznost konkrétni osoby a maji vliv naigpb, jakymclovek
chape nebo definuje situaci, a jak ji vyhodnocujsou tedy kliovym prvkem pro
subjektivni posouzeni konkrétni udélosti, toho,j@kinci vnimaji sit.*

Zajimava je i otazka dominantnich smiydtteré maji zcela jasnougqvahu nad
ostatnimi. Pes nemalé snahy tuto situaci &, ma ,uneni oka a ucha“ stale vyiay
monopol a nemalo k tomurippiva i prostorova distance, ktera ¢hge subjekt od
unmeéleckého pedmétu vidéni a slySeni.,,Podobnym zgsobem vytvd distanci
temporalni odlehlost adei od nas vzdalenédase jsou ipso facto distancovany veni
jaka nebyla moZna pro jejich stasniky™. Rada undleckych &l — obrai, basni,
divadelnich her rla spiSe ilustrativni nebo vykladovy charakteigedevsim pak
cirkevni ungni, nebo se snazila @ipy, prakticky apel. Plynutimdasu rtktera takova
dila zn&né profitovala a dosahla roviny umi prav jen diky temporalni distanci, na
druhou stranu jin4 utga ztratu distance ip-distancovanimgasto pekvapiv ze

stejnych dvodi.*?

Bullough hovdi o vyrazném kolisani distance pif@né druhy uréni. Pro nase
Gcely zminim rkolik piiklada tykajicich se fedevsim vizuélniho uéni, které nejvice
koresponduji s problematikou této kvaliftka prace. Velmi zajimavé jsou Uvahy o
udrZeni distance v sodistvi. Podle §j, ackoliv nedochazi k pouziti ,Zzivéhéla"“, jako
tieba v pipadt divadla, ,festo lidska postava ve své plné prostorové maitetisl
piedstavuje pro distanci hrozbu.¢dsti je to tejm¢ dano naprostou absenci norem,
které by se tykalyétesné dokonalosti &asté&n¢ i diky naSi peschopnosti wdomit si
rozdil mezi skulpturalni formou &lésnym tvarem, coz je jediny, ale fundamentalni
prvek odlisujici sochu od odlité repliky skirtého #la“**. Architektura, stejé ale jako
hudba, pro & reprezentuji nejabstrakyji umeni, pro které je typické nejvyragsi
distareni kolisani. Proto se klasickd hudba jgadk lidi jako pre-distancovana, naopak

popularni, velmi melodickd a chytlava hudba uz @ohk pod-distancovana, Ze pro

40 SOUSA, Carlos M. P. a BRADLEY, Frank. Cultural fisce and Psychic Distance: Two Peas in a
Pod?Journal of International Marketing2006, s. 52.

“1 BULOUGH, Edward. ,Psychicka distance* jako faktoumeni a esteticky principEstetika:casopis
pro estetiku a teorii ugmi, viz vyse, s. 15.

2 Tamtéz.

3 Tamtéz, s. 16.

“Tamtéz, s. 16-17.
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fadu odbornil prestava byt ugnim, ale stava se prostou zabavou. U architekeiry |
silnd distance nezbytnagtgina lidi neni schopna, fady mtiznych divoda jako je
napiklad sneéSovani budovy s architekturou, ji esteticky hodnos vyjimkou
nahodilych dojni z nskterych nejvice afividnych, zdobnycldasti a k nim se vazicich

asociaci“®®.

Podle Bullougha nejsme bez distatfho limitu schopni jakéhokoliv estetického
hodnoceni, umni pfimo vyZaduje onu ,psychologickou formulaci obecné
charakteristiky ureni, totiz jeho anti-realistické povah$f V ramci Zné koncepce
umeéni v osmnactém stoleti bylo zasadni tvrzeni, Ze¢pnirje imitaci @irody“. Prestoze
castokrat vyvraceno, tadt podob peziva i nadale. Paklize je ale &mh napodobou
piirody, jak mize byt anti-realistické? Bulough nabifegeni pra¥ v podok& ,antinomie
distance”. Doslovariika, Ze ,imitovat prirodu, aby byl divak uveden v klamné
preswdceni, Ze to, na co hledi, jefippda, znamena opustit Wm, jeho distancovany

duchovni raz a spadnout pod limitgivaky, laciné efektivnosti banalnosti*’.

Co si v ramci teorie antinomie distance zasloulR&wi vys¥tleni, je existence
.dealistického, vysoce distancovaného amii. Umeni, které bylocasto po#izovano
néjakému vyjim&nému poslani, slouzici v historii pro pelty rituélni, posvatné,
naboZensk&i panovnické. Ony objektyi subjekty pak musely byt odliSeny od
ostatnich tak, aby se staly hodny uctivani a spbubu mim@adnou, exaltovanou roli.
Samozejm¢ byly takové neobvyklé frodni gedntty, které status nadipozenosti
ziskaly snadno, jiné ale byly nétrdistancovany umie, byly uctivany pro svoje
domrglé, neobyejné vlastnosti, stefrtak tomu bylo i u osob. Kro&téchto gipadi ale
byla velka distance brana jako zakladni rysél@ckosti tohoto umni. V ugitych
historickych obdobich bylo uéni ,tim, ¢im je dnes pro uiftou cast publika

melodrama a jeho velka distance byla straZcerlenkého charakterd®.

Anti-realisticky, distatini charakter si usmi ,jak v nangtu, tak ve fornd

prezentace“ udrzovalo odjakziva. Imaginarniibghy, fantastické povidky o

4> BULOUGH, Edward. ,Psychicka distance* jako faktoumsni a esteticky principEstetika:casopis
pro estetiku a teorii ugmi, viz vyse, s. 16-17.

““Tamtéz, s. 17.

4" Tamtéz, s. 18.

8 Tamtéz, s. 18-19.
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podivuhodnych dobrodruzstvicti pohadkova vypr&ani byly vymysleny tak, aby
ukojily nasi potebu zazrak, dychtivou touhu po neobgjnémci alespa utiSily obavu

z nezndmého. Jefipzené, Ze takové prozitky v konfrontaci &bou kazdodenni
zkuSenosti musi nuwinvyvolat silnou distanci. Potom tedyur cité namty vzaté
z mystickych a legendarnich tradic, zc@iku Uzce spjaté s konkrétnim, praktickym
Zivotem zbozného publika, pro nas dnes postupabyvaji distance pouhou silou
konvence, stejhjako jejich vnitnim anti-realismem®. Je to samdejmé danotadou
faktoni, predevsim pakifirozenym plynutimtasu a pibéZnou prondnou hodnot. Mize
se stat, Zze forma prezentace distanci ohrozi, alehemcastji ji naopak vyznamé
podpdi. Jako zajimava, distanci podporujici, se jewle ukitych dekorativnich prvk,
jako pouziti piedestalu soch#stvi, jevistni iluze a kouzlo kostyimna divadle nebo
dokonce jen ramy obréz ,Jednotné prezentovani vSech deckych &l“ by pak

k udrZzeni distance &b maximalré prispét. Je pateba piznat ungni pravo byt
smyslovéci dokonce smysiné a tato smyslovost je pikopenou implikaci ,antinomie
distance“. Smyslova strdnka je naskedkompletr® ociSténa, spiritualizovana,
Lodfiltrovana“ distanci,a spiritualni aspekt tohoto gsobeni je tim pronikaj8i, tim
osobigjSi a pimejSi, ¢im vice by takovym byvalo bylaigobeni smysiné nebyt

pritomnosti distance™.

Na zawr této kapitoly bych se pokusila nazitavyznam distance jako
estetického principu a charakteristického rysu efgsitého ¥domi“. Bullough nabizi
feSeni v podabodliSeni distance, které jgak jednoduché ve svém mechanismu, tak
fundamentalni ve svém vyznamuijgmné je ne-distancovana libodt..] tézise
prijemného z&zitku lezi v ja, které zazivgemné. Naopak esteticky zazitek ma své
tezisSt v solz nebo v pednetu, ktery jej prostedkuje, nikoliv vja, které bylo
distancovano mimo pole vriiho zeni dané osoby: ‘nikoliv plod zazitku, ale zazitek

®1 Predstavme si situaci, kdy potkdme réftnéhoclovéka a budeme se

sam je cilem
ho pokouSet oslovit jménem. Ste&jak je tomu podle Bullougha i s otazkou, zda se
nam réco skuteén¢ libi, kterou gkomu polozime ve chvili jeho velice intenzivniho

estetického prozitku. Pak nevyhnutelmusi nastat jedin€, navrat do jeho konkrétniho

49 BULOUGH, Edward. ,Psychicka distance* jako faktoumeni a esteticky principEstetika:casopis
pro estetiku a teorii ugmi, viz vyse, s. 20.

* Tamtéz, s. 22.

>l Tamtéz, s. 23.
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ja a probuzeni praktickéhosdomi, v disledku pak k vyloteni celého estetického

mechanismd?

Distance reprezentuj@ estetickém chapani a hodnoceni séggko v undlecké
tvorbe kvalitu tkvici v neosobnimigsto intenzivéiosobnim vztahu, ve kterémdcsavek
zabyva urnim, a uz jako pouhy divak, nebo jako #i@ unelec. Je to distance, ktera
éini z estetického objekticil sam o sod“ °°. Stava se fundamentalnim faktorem
.estetického ¥domi“, jakozZto zvlastniho Zgobu mysSleni nebo pohledu na zkuSenost a
Zivot, ktery je schopen odlisit praktické hodnotytwdnot estetickych

2 BULOUGH, Edward. ,Psychicka distance* jako faktoumsni a esteticky principEstetika: casopis
pro estetiku a teorii ugmi, viz vyse, s. 23.

3 Tamtéz, s. 29.

* Tamtéz.
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Tak tedy jeseba se zdrzovat nesmirného smichu i nesmirnychksdzdy muz
to ma kazdému dopafavat a za uplného skryvani vsSi nesmirné radosthasmirné

bolesti pokouSe se aistojné chovani.

Platon, Zakony
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4 Diskuze o Bullougho¥ pojeti distance

V této kapitole se pokusim nastinitkolik koncepci, které navazaly na praci
Edwarda Bullougha, konkrétpak €ch, které, i pes kriticka vymezeni setwi ni, ji
neodmitaji jako celek, kadé aspeki ji rozSiuji a poskytuji zajimavé vhledy do pojeti
psychické distance. Mou snahou nebude ani takhjdjiobSi analyza, ale spiSe vyuZziti
pro manifestaci problému udrzitelnosti Stendhalsyadromu v rdmci teorie psychickée

distance.

4.1 Sheila Dawsonova

Sheila Dawsonova ve své praciDjstancovani’ jako esteticky princip®
(“Distancing” as an Aesthetic Principl2)hovai o tom, e pedevsim neni mozné
hodnotit unglecké dilo podle stejného vzorce jakoiipad hodnoceni ¥#deckého (na
to upozotiuje ve sveé praci i Edward Bullough), konkr&své tvrzeni pak demonstruje
na srovnani odliSnéhaigtupu kardiologa a anglického romantickeého basrikalle ni
neexistuje Zadna moznost definitivniho, objektien#a\&ru, ktery by mohl dokazat, ze
naSe esteticka hodnoceni jsou spravna a tedy ergéi platna. Kazdy fedmt je
jedingny a steji tak, kazdyclovek, ktery jej posuzuje, je nezavislé individuum a je

souwsasti dané spolmosti, kterd se neustale vyviji @&mi>°

Kdo je tedy schopen rozhodnout, co je a co neasrig? Podle Dawsonové
jediny soud, u kterého sitiheme byt jisti, je naS vlastni soud. Jestlize shiache
urcité dilo krasnym, pak vime, zda je to pravda nedi & pro nas je pak tento postoj
definitivni a nezvratny’ Samozejm si také ale usdomuje, Ze nejsme vzdy schopni
krAdsu rozpoznat, proto tedy navrhuje, misto abychsmmsnazili nuth formulovat

definice, studovat vlastni vztah meziegmétem a individuem. Kon@my Usgch

> DAWSON, Sheila‘‘Distancing” as an Aesthetic Principleustralian Journal of Philosophyl961, s.
155.

*® Tamtéz, s. 155.

> Tamtéz.
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umeéleckého dila pak zavisi nejen na jeho sknéehodnat, ale také na postoji, ktery
k nému zaujmemé®

Dawsonova chce Bulloughovu teorii fepnit, také uvadi, zec¢gi vdéci za
veSkeré zakladni myslenky, rfepgklada ji v plné délce, protoZze prace je ¥oln
k dispozici. Samaijrhazi s tvrzenim, Ze nic jako spravna distanceisge, Ze je tu
tzv. ,optimalni distance”, ktera je relativni praadou osobu, objekt arifezitost.
SamozZejme si uwdomuje, Ze timto tvrzenim se stavi do rozporttSinou sodasnych
zavedenych teorii a mozna i samotnym Bulloughovyomckptem. Ona je ale o
spravnosti takového tvrzenigswdeena.Rika, Ze inteligentni uthec nebo divak je
schopen spravného distancovani a dale postulujexigtuje ,,optimalni bod“, kterého

kdyZz dosdhneme, pak ndm navozeni distance umoZldp$ie mozné zhodnoceni

umeleckého dila®

Praw optimalni distance by hypotézu &hkelnosti Stendhalova syndromu s
konceptem ,psychické distance” podporovala. Jak dadward Bullough uvadi,
v pripact distance je dlezity individualni gistup, steja jako kazdému z nas je dana jeji
zcela individualni mira. Ta pak oviiuje divakovo estetické zakousSeni, ale netyka se
pouze vlastni recepce, ale ptdaké konkrétniho usleckého dila, které se lisi v rai
distance, kterou vyvolava. Ve vysledku rozhodnes 2dudrzime mentélni odstup a
dokédzeme zaujmout esteticky postoj, ve kterém padeime schopni nezaujagnimat.
Pokud existuje optimalni distance, individualni ardeho recipienta, pak by byl i

emocionalni Stendh@t projev obhajitelny.

Sheila Dawsonova hofioo ,poteSeni* z ungleckych cl, a uz se jedna o
romany, komedigi tragédie nebo obrazy, podabjako Bullough o paiSeni z mlhy na
moii, a vlastni estetickou percepci pak vnima jako cpsp kdy vytvEime
kontemplativni (rozjimavy) vztah, ktery nazyva jdiscovani se®. V zawru piipousti,
Ze ne doslova kazdy je schopen estetického hodharetleckého dila. Své tvrzeni

popisuje na analogii kratkozrakého divaka, kteryngcen se k usteckému dilu

* DAWSON, Sheila“*Distancing” as an Aesthetic Principlustralian Journal of Philosophyiz vyse,
S. 156.

¥ Tamtéz, s. 162.

% Tamtéz, s. 159-160.
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vyrazre priblizit, zatimco dalekozraky odénmusi odstoupit dal, aby Wt ale slepy
divak, nentize uspt Zadnym zpsobem. Pro kazdého, kdo neni @plslepy, vSak
existuje optimalni distance, ktera mu zpredkuje skut&nou estetickou hodnotu a
moznost kontemplaceClovéku, ktery je k umini slepy, se nepodiausgt zadnym
zpisobem a pravgpodobrk se o to nebude ani snazit, ale kazdy, kdo nemiéupl
negistupny, je schopen dosahnoutité miry distance, ktera bude optimalni k dosazeni
estetické zkuSenosti® Je ale moznéijpustit, Ze bude existovatlovek, ktery nenf
schopen zcela Zzadného estetického zazitku? PokaHoby slepotu nepouZili jako
metaforu, pra¥ zrakow postizeni urdlci maji v mnohém vyvingSi ostatni smysly a

prokazateld svym estetickym vnimanimiad pripadi ostatni pedi.

4.2 Oswald Hanfling

Mezi nowjSi interpretace Bulloughovy distance ifpakoncepce Pét druh
distance* (Five Kinds of Distancé8f Oswalda Hanflinga. Ten jefgswdien, ze
Bullougova prace je plna zajimavych napastejre jako podle & obsahujetadu chyb
a zmateni, fedevsim je ale podlesnptilis obecnd, a proto ji roZ$ije rozdlenim na
pét druhi distance

Prvni distance podle¢nvznika v disledku ,oddleni se od praktické stranky
véci“. Jak uz zde bylo zmémo mnohokrat, Bullough poukazuje na zkuSenost smih
na mdi, Hanfling ale namit4, Ze nejpodstg#i neni viastni zazitek z mlhy, ale péav
ono ,piepinani se* z praktického na estetické a naopaknujs Ze o tom howud jiz
Wittgenstein, ktery popisuje rozdil mezi ¥idm aspektu a visthim toho, jak ,¥ci
jsou” neboli gimym vidknim. Vlastimil Zuska ve své praci tggiuje, Ze v praxi se
jedna o tzv. reverzibilni obrazce, nitgpad znaméa Neckarova krychle nebo dvojaréa
obrazce (kachna/kralik moje Zena/tchy), které poprvé fedvedl americky psycholog
Joseph Jastrof!. Umglecké edmsty ale nut@ nemusi, dokonce by se dalict, Ze

podle Hanflinga nemaji byt praktické, protoZze bylgvoieny za jinym delem, jsou to

®1 DAWSON, Sheila“*Distancing” as an Aesthetic Principlustralian Journal of Philosophyiz vyse,
s. 172-173.

®2 HANFLING, Oswald: Five Kinds of Distanc8ritish Journal of Aesthetic£000, s. 89.

* Tamtéz, s. 89-90. )

64 ZUSKA, Vlastimil: Estetika. Uvod do s@asnosti tradéni discipliny Praha : Triton, 2001, s. 31.

23



prednity estetického zamu. Na druhou stranu ale podotyk& znalost jejich
praktického vyuZiti rize napomoci k jejich doceni praw z estetického hlediskd.Na
hodirt Gestalt terapie mi kolega nedavno vygtawswvij zazitek z divadelniho
predstaveni, které se mu zdélo n&iteln¢ Spatné, a touzil divadlo opustitagtal

v podstat jen ze sluSnostii¢i sveému partnerovi, ale pak ho napadla myslenkaizku
piedstaveni ,opravit* a Zal si v mysli vytvdet abstraktni konstrukt toho, jak by mohlo
piedstaveni vypadat, aby bylo lepSi. V podstagchomiekli, Ze se dokazalippinat

z estetického postoje k praktickému atziky ztrat praktického postoje nakonec

nejenze neodesSel, ale dokaz&tipiedstaveni zaujmout esteticky postoj a ocenit ho.

Priklad druhé distance, kterou nazyva ,vztahem mezitp fiktivnich postav a
publika“, popisuje na Bullough@&vprikladu Zarlivého manzela, ktery v divadle sleduje
piedstaveni Othella a vadledku ztotoZéni se s postavou wjndochazi k nutnému pod-
distancovani. To plati jenfipztotoZzréni se s postavou Othella, jak ale bude divak
vhimat pocity Desdemony? Neni pro skui& zhodnoceni vlastni hry peba vzit
v potaz i jeji pocity, ptd se Hanfling. Sotva b d@hrlivy manzel mohl pochopit pocity
faleSrt obvinené manzelky a uvid v podobné situaci vlastni Zenu. Aléepi neni
mozné, aby divak pochopil jeji pocity jen kigad, Ze by dotyny byla Zena. Abychom
byli schopni dilo skut&né uznat a ocenit jeho esteticky vyznam, musime kgt
schopni se ztotoznit se vSemi postavaiika Hanfling. Na za&r uvadi, Zze mezi
prvnimi dwma druhy distance je inverzni vztah a je mozné@itsv jednu. Podle &
Bulloughovu ,maximalnimu sniZeni distance” odpoviegaximalni oddaleni se od
praktické stranky &ci a pak by se distance (2) tykajici se vztahuviikth postav a
publika dala z&adit pod distanci (1), ktera pojednava o &ddi se od praktické stranky
véci. Pak je divak vice vtazen do &leckého dila, vetné vysSi citové angazovanosti
s fiktivnimi postavami a je vice distancovany odktické stranky problém® Pras by
tedy nemohl Stendhal, okouzlen jedineu architekturou, pr&vpotlatenim praktické
stranky podiovat mimdadné pocity spojené s nestandardnimi fyzickymiegwg? Ty
by pak byly zisobené nedimou, distancovanou zkusenosti, jez nam podle Hayafl

poskytne zcela specialni druh g&eni, kteréhoidma zkuSenost neni schopna.

5 HANFLING, Oswald: Five Kinds of Distanc8ritish Journal of Aestheti¢csiz vyse,s. 90-91.
°® Tamtéz, s. 91-93.
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.Mezi uménim a realitou”, tak nazyva Oswald Hanflirigtf druh distance, ktera
se tyka spiSe udteckého dila jako takového, nez divaka a reprezeniuzv. uneni
.Statické® — malfstvi, fotografie a soclistvi. Redntty, které tento druh uémi
zobrazuje, pedstavuji ve skutmém Zivot pohyblivé objekty, které jsou ¥d¢hto dilech
umeéni ,zmrazeny“ a #stavaji nepohyblivé, a to je podstatou kouzehto ungni.
Tento druh distance, zahrnujici stagnadi¢ivpohybu, neni fitomen, pokud je
reprezentovany objekt sam staticky, coZz gekyapiv¥ déje mnohem méhcasto nez
bychom @ekavali. Lidsky oblej také byva jen itdkakdy staticky zfisobem, jak je

tomu na obraze a tento rozdilsopiispiva k nasi estetické zkusendéti.

.Vztahu mezi undleckym dilem a jeho fijemcem* se ¥nuje ¢tvrta forma
distance. Hanfling uvadi, ZetXe byt navozenaiznymi zpisoby a svou myslenku
demonstruje nafjkladu z dtské literatury, kterou jsmeéetli jako mali a ptad si
pamatujeme, ¥em na nas kniha zagobila, ale pokud si knihuigteme v dosglosti,
objevime zcela nové vhledy, které jsme jakdi ciepochopili. Vzdlanim, ziskanim
Zivotnich zkuSenosti a nakonec i vlastni snahowuda®livym ¢tenim jsme schopni

knihu 1épe ocenit a dosahnout mnohem hlubsihokaéit

Vramci tohoto druhu distance se Hanfling zabyvdakem mezi pod-
distancovanim aip-distancovanim, idedlni je podlé& movnovdha mezi nimi, ale jeji
udrZzeni neni &#ec snadné. Na velmi civilnimtigladu vypra¥ni vtipa prezentuje
moznosti pe-distancovani a pod-distancovani. Ve&ipvtipna poznamka Zysobi [Fe-
distancovani, jestlize bude point&ili§ slozitd a v dsledku tedy vtip nepochopime.
Nejlepsi vtipy jsou pak ty, jejichZ pointa je navipr pohled #ejma. Samazjme i ony
vyZzaduji utité usili vedouci k porozuéni, piipadre i urcité védomosti, ale pinaseji
zaslouzenou odému v podoB pobaveni. ¥tSi mira distance mezi wmim acten&i
nakonec mze byt podle & vic vyhodou, nez nevyhodou, protoZze naSe estetick
potSeni, v dsledku &tsiho oddaleni od praktické stranky, pakam byt vyssF?

Bullough tika, Ze podstatny je préspecificky postoj recipientatipzakouseni

urcité umelecké skuteénosti, ktery se ale odkbného vnimani podstathisi. Stendhal by

®” HANFLING, Oswald: Five Kinds of Distanc®ritish Journal of Aestheticsiz vyse, s. 95.
%8 Tamtéz, s. 100
% Tamtéz, s. 99-100.
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pak mohl vnimat, jak naénp samotné prosedi baziliky Santa Croceipobi a diky
distanci prozit mimtadny esteticky zazitek. A prédvmensi mira distance by nejen
umoznila intenziviySi proZitek, ale byla by i moznym vy&lenim pro neobvyklé
reakce, které Stendhal popsal.

Patou a zawec¢nou distanci nazyva ,vztahem mezi &mm a jeho autorem®,
kterou, jak sdm uvadi, zrije spiSe pro Uplnost a v podstae tykd umdlcova pod-

distancovanéhdi pre-distancovaného vztahu k viastnimu dfiu.

4.3 Allan Casebier

Allan Casebier formuluje sy postoj k tomuto tématu v prackpncept esteticke
distance“(The Concept of Aesthetic Distar)ééa aZ na Gplném konci prace dodava, Ze
pojem distance pouziv&erevSim z dvodu gedchozi dlouhodobé tradice uplavani
tohoto terminu? Ackoliv se podle & jedna o termin v oblasti uftecké kritiky zn&ngs
zakaereny, v zadném fipact neni srozumitelny vSem, a to plati i pro fundované
estetické teoretiky. Také neni podlg nikde zavaz#é uvedeno, Ze je distance nutnou
podminkou k ocedni vlastniho undleckého dild> Pesto ji neodmita, ale na rozdil od
Bullougha se vymezuje proti moznosti byt ,pod-dist@vany¢i pre-distancovany”,
podle r#j divak bul’ distancovany je nebo présteni. Casebier upozarje na to, Ze je
dulezité si u¥domit, Ze existuje vice nez jeden pojem distanderykse pouZziva
v teoretickych a kritickych diskuzich tykajicich sstetického hodnoceni dighazi,
podobr jako Hanfling, s vice typy distance, konkrése v jeho fipact jedna o typy

dva — distanci pozornostni a emocionafni.

Pozornostni distance je podl& takova, ktera se zabyva vztahem pozorovatele
a objektu, zfisobem, jakym ké&mu pozorovatel fistupuje. Na druhou stranu
emocionalni distance je zodpwna za emoce, které pozorovatel k objektu thoei

Jak sam uvadi, spojeni mezi nimi ale neni nutnélePaEj, pii snaze se utheckému

"OHANFLING, Oswald: Five Kinds of Distanc®ritish Journal of Aestheticsiz vyse, s. 101.
"L CASEBIER, Allan: The Concept of Aesthetic Distarieersonalist 1971, s. 70.

2 Tamtéz, s. 90.

3 Tamtéz, s. 70.

" Tamtéz, s. 77.
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dilu maximalg priblizit ¢i se s nim identifikovat, GZeme citittadu velice silnych
emoci, zfisobujicich silné pocity uspokojergsto az hlubokého pohnuti, tyto ale brani
skut&nym estetickym emocim a jako takové jsou s progitkantleckého dila
neslitelné. Podle &§ nesmime byt k usleckému dilu pilis citlivi, pokud tedy

chceme distanci udrzét.

Na prvni pohled by se zdalo, Ze Casebierova komcegcpak nahravala spise
Juristické hysterii“ nez estetickému ocan uneleckého dila a Stendhiad syndrom by
byl definitivné ztraceny v pehnané emocionatit Siln¢jSi reakce na usmi vyvolavajici
citové pohnuti by byly pouze projevem nasegitlivélosti a neschopnosti udrzet si
odstup. Podle Casebiera je distand¢edpvSim proseédnikem, ktery nam napomaha
ocenit estetické hodnoty wheckého dila. Explicité uvadi, Ze zalezi nafipomnosti a
soulte ukitych prvki, aby distanceistala zachovana. Pokud bychom tedy byli ochotni
pripustit, Ze pocity, které Stendhal zazival, nebylghnané, Ze se jednalo o percepci,
kterd byla zaloZend jak na distanci pozornostnk, ma emocionalni (ne nuin
propojenych). Stendhal by pak, snah@aovat zvySenou pozornost nadherné bazilice,
vnimajic jedinénou architekturwi podél sén umiséné nahrobky slavnych ufici,
dokazal pocitit mimiadnou atmosféru, génia loci jedimého mista a esteticky jej

ocenit.

4.4 Vlastimil Zuska

Jednim z poslednich autgrktery se fenoménu psychicke, respektive estetické
distance intenzivh vénuje, napiklad v knize Mimésis — Fikce — Distanfe i v
publikaci Estetika. Uvod do s@asnosti tradéni discipliny’’ je Vlastimil Zuska. Jak
explicitn uvadi, pojem psychicka distance prozrazujg puvod — v psychologff, ale
postup se z i stava nosny esteticky pojefh,Esteticka distance je variantou vice
psychologicky orientovaného konceptu ,estetickéhostgge”, mnohymi estetiky

pokladaného za nutnou a podsi§ici podminku kazdého estetického prozitku, zegmén

> CASEBIER, Allan: The Concept of Aesthetic DistarRersonalist viz vySe, s. 77-8.
6 ZUSKA, Vlastimil: Mimésis — Fikce - Distanc®raha: Triton, 2002, s. 118-132.

TZUSKA, Vlastimil: Estetika. Uvod do s@asnosti tradéni discipliny viz vyse, s. 51-61.
’® Pozn.: Edward Bullough bykgdevaim psycholog.
9 ZUSKA, Vlastimil: Estetika. Uvod do s@asnosti tradéni discipliny viz vy3e, s. 51.
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pak proZitku umleckych dl“®. Zarovei ale uvadi, e se také jedna o pojem velice
problematicky, ktery byl kontroverznim tématemdy kritik, odsuzujicich jej jako
Jkoncept uteny do ko3e agzki Occamovy Ktvy“®:. Nejprve vysetluje distanci

v obecrjSim pojeti, jak uz zde bylo zmino, prvot jako vzdalenost prostorovou,
ktera je podminkou percepce pomoci ,digtdnh smysi (zrak a sluchf* a gasovou,
tedy vzdalenost n&asové ose ,minulost <fpomnost — budoucnost”. dktera unglecka
dila dozravaji az po tité dok®, zkouSkacasem je pak jednim ze zakladnickiitek
umglecké hodnoty. Podolknje tomu u vyzralosti publika, které aZz postéptospiva

k urcitému stupni vyvoje, kdy je schopno oéanuntleckého dila fijetim odpovidajici

estetické distanc®.

Zuska dale houd o hranicich distance a jiz také zr&em pod-distancovani,
kdy je esteticka ,vzdalenost” od diléils mala. Napiklad tehdy, kdy si divakigstava
uvédomovat, Ze je pouhym pozorovatelem g&neaunglecky objekt spoluvytviet a
reprezentovanou scénu pak povazovat za &kate A ge-distancovani, kdy je naopak
oddaleni od objektu tak velké, Ze dochazi ke gwétetického zajmu. Toho lze
dosahnut déma zmisoby. Takzvanym ,chladnymiistupem®, tedy jakési absence
vciténi se a to #ady miznych divodi, priklad, ktery Zuska uvadi, je pamé obvykly
postoj odbornych kritik, kteri se iliS soustedi na technické slozky objektu a vlastni
soud si ponechavaji az na konec, po @kan viastni recepcé na gikladu kulturnich
snohi, kterfi k prozitku z ungleckého dila pdtbuji potvrzeni jakési vySSi instituce.
Druhym zpisobem, pe-distancovanim, je naopakilgné se zawteni na svoje vlastni
prozitky, které zpsobi upozaghi viastniho ursleckého objektu. Na tom ma velky
podil nejen divak, ale i ustecky objekt sanf?

.Sama moznost vstupu, nastoleni distance a udrgenv ni po celou dobu
recepce estetického objektu je v tomto smyslagiikem @kolika protichidnych silci
tendenci®®. Jako psychologizujici faktor Zuska uvadi tzv. gegpranu“ neboli silu,

kterd ma tendenci branit se proti @m@m a pedevsSim se snazit o zachovani stabilni

80 ZUSKA, Vlastimil: Estetika. Uvod do s@asnosti tradéni discipliny viz vy3e, s. 51.
81 ZUSKA, Vlastimil: Mimésis — Fikce - Distanceviz vy3e, s. 118.

82 7ZUSKA, Vlastimil: Estetika. Uvod do s@asnosti tradéni discipliny viz vyse, s. 52.
8 Tamtéz, s. 51.

8 ZUSKA, Vlastimil: Estetika. Uvod do s@asnosti tradéni discipliny viz vyse, s. 53-4.
8 Tamtéz, s. 56.
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struktury osobnosti. Prokazatélnma tento faktor hodn spol&éného i s ¥kem,

v zavislosti na vy$$iméku se jeho tolerance snizujgimz autor ospravetilije oblibu
.nekone&nych seridl“ u starSi generace. Zuska vychézi z historickyohvislosti a
upozonuje na to, Ze ego obranaliie fungovat i obraceén Velké mnoZstvi pkladi
najdeme v historii, kdy dkteré staty, ve snaze zachovat svou integritu,livtv.
.Zzakopovou® politiku. Druhou formou reakce byla pa& expanze, vedouci k
obsazovani novych Uzemi nebo prosazovani novychnéémgii a hodnot. Tato
vicezn&nost v kontaktu s udteckymi objekty je naopak blizkA mladym az
adolescetnim divakim a vys¥tluje velké nadSeni pro zZanry jako je sci-fi nebo

fantasy?®

Umeni, stejié jako neundlecké edntty estetické zkuSenosti, pracuje s distanci
jese jinym zpisobem. Distance zde funguje jako ,jisty prostord, jghoz podklagl je
mozné dosahnout &ité slasti, nafiklad prozitku krasy. Divak pottd prirozenou,
praktickou stranku a je schopen vnimatiy které by v Bzném zivot odmitl. ,Pravé
esteticky objekt umozni vnimateli, aby se v rambeeflektujiciho dleni v estetické
distanci dostal sdm seéh,pod kizi* a, aby se feba diky vcéni do romanovychi
filmovych postay...] ocitl v situacich, v nichZ se otevira problgm ped kterymi by
ho jinak jeho ego obrana zastitil¥* Podobr slouZi esteticky proZitek k odbouravani
stereotyfi, predsudk a zaZitych vzoric chovanf®

Zamérem této kapitoly nebylo podat podrobnou kompargainotlivych
koncepci, které na Bulloughovu praci reaguji, gd&Ses snaha o jeji hlubSi pochopeni
v SirSim kontextu a v pojeti jinych autoN¢které z nich poskytuji zajimavé myslenky
a nasthuji mozny gesah jvodni koncepce, jiné s ni nejsou zcela v souladiasto
vykazuji mnoha nepochopeni Bulloughova #am presto, pro pdeby této prace,
poskytuji inovativni acasto signifikantni vhledy pt#bné pro analyzu, kter4 bude
nasledovat v dalSi kapitole.

8 ZUSKA, Vlastimil: Estetika. Uvod do s@asnosti tradéni discipliny viz vyse, s. 56-57.
8 Tamtéz, s. 57-58.
% Tamtéz, s. 58.
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,O dem nenizeme mluvit, k tomu se mustetf.

Ludwig Wittgenstein
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5 Sluitelnost Stendhalova syndromu s estetickou recepci

.Slovem "krasny" a dalSimi, obdobnymi vyrazy -avabny", "hezky",
"uglechtily”, "nadherny"ci "skwly" — vétSinou ozndujeme @co, co se nam libi®.
V prabéhu let se naS pohled na krasu vyrapnomenoval a vzdy se nasly okamziky,
kdy dana historickd epocha rozpoznala existenci oféidnych unileckych objeki,

které si,zaslouZi nas obdiv nezavisle na touze, jizsetkani s nimi zakou$in&«

Podle Jacquese Aumont&tSina lidi instinktivié vi, co je a co neni uni a
piesto je pro &tak obtizné je definovat, &it jeho meze a poletgobnosti. A o to vice
se citi zmateni, kdyZz dojde k posunu jeho hranioonkranic jeho definice. Pak se
neubranime dadivu, kdyz je nam jako &mh prezentovana hromada uhli, hnijici jablka,
jak se tomuasto @je nagiklad v Centre Pompidou. Zaklady tohoto cynickébstpje
vystawl Marcel Duchamp ve svémeady-madeuneni, a pokud mze byt zachodova
mista povazovana za &ni, pak tedy rize byt vystavovana v galeriich a muzeith.
Bulloughiv postoj ktomu by byl prawgodobr zaporny, pro filiSnou, vysokou
realisttnost takového ugmi, by pro ®j byla distance v fipact takovych dl
neudrzitelna. Hanfling je takéigswdcen, Ze u ready-mades @ni neni estetické
uspokojeni mozné, prévz divodu ztraty distance, ale podle¢meni divod si to
myslet. Pravépodobré dojde k pod-distancovani, ale prautré ke ztra¢ distance?
VétSinou, kdyz jdeme navstivit podobnou formu vystaygme jistym zpsobem
piipraveni, dekavame, Ze se nebude jednat o trridumslecky zazitek, coz by mohlo

umoznit, diky naSi vysSifpravenosti, distanci udrzet.

Jak funguje vlastni recepce u esteticky nehezkpeiijemnych @l? Zuska
hovai o paradoxu oSklivého, kdy cosi odpudivého a Setbd niize byt za ufitych
okolnosti vnimano jako positivni a krasné. Holisfigoojimany esteticky objekt je
syntézou vSech slozek, které ho reprezentlfe,Seredné je pouzdsti celku a diky

integraci s esteticky positivnimi kvalitamit$inou vysledna hodnotagvazi do oblasti

8 ECO, U.Déjiny krasy Argo, Praha, 2005, s. 8.
% Tamtéz, s. 10.

% AUMONT, JacquesObraz Praha : Akademie muzickych &ni v Praze, 2005, s. 298-317.
%' Tamtéz, s. 315-317.
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positivnf %2 Jis& nalezneme dila, ktera ,&¥o krasy“ zamdrné postradaji, ale i u nich
nalezneme prvky ,esteticky positivni kvality*. Zawhame-li estetickou distanci,
vysledkem bude z&zZitek,feba i nefijemny, ktery vyusti kjakémusi ¢dteni,
osvobozujicimu zazitku, ktery uZz Aristotelés nazykatarzi a pipisoval ji nemaly
vyznam v ramci estetické recepCeBylo by tedy moZné ifpustit, Ze wita forma
katarze, uvoléni, treba v podob slz a podob& emocionald negimérenych reakci, by

byla pochopiteln&i dokonce slditelna se zachovanim estetické recepce?

Jak vlastd vnimame umdni? Jacques Aumont jergswdcen, Ze obrazy
nevznikaji beztivodrg, vznikaji pra¥ proto, aby byly vnimany. Pak je peba vidt
oko jako organ, ktery zdaleka neni neutralni a fragrjen na zakladrelevantnich dat,
je to ¢ast lidskéhoda, kterd nam zprostdkovava nazirani ¥jgiho s¥ta ve spojeni
s nasi nervovou soustavBlNas pedevsim bude toto spojeni zajimat v souvislosti

s ungnim. Pr@ pro nas tolik znamena, grdo pozorujeme. A hlawn jak ho vnimame.

Kazdé umdni musi byt vidno, konzumovano, hodnoceno diviastreno
pozorovatelem, co je ale mnohem podsiain toto konzumovani ma bytrgdevsim
provazeno patenim’ Umeéni neoddiskutovatetn pisobi na nase emoce. Je togjist
dano radou okolnosti, nasim momentalnim psychickym, aléyzickym stavem,
predispozici k fehnanym reakcim, pohlavim, mirou empatie nebo ivistosti s
néjakou, pro nas podstatnou Zzivotni zkuSenosti, ® wgvolava reakce, kterym se
branime jen &ko. James Elkins se zabyva otazkou,cpjeme schopni proplakat
kapesniky u romantickych, mnohdy &ecky pokleslych filni a gresto u obrax a
obecrg u vizualniho umani, podobné reakce necitime. Pre tak tzké si k gmu
vytvorit silngjSi citovy vztah. A pesto jsou lidé — a Elkins to prezentuje na desfitkac
dopidi, které dostal od svychtel, znamych, aléasto i zcela cizich lidi, kiepopisuji
radost, smuteki zlost, tedy vyrazné emoce, které v nich vizuainiéni vyvolalo.

Stejre jako tomu bylo u Stendhala.

927USKA, Vlastimil: Estetika. Uvod do s@asnosti tradéni discipliny viz vyse, s. 58.
% Tamtéz, s. 58-59.

° AUMONT, JacquesObraz viz vyse, s. 71-72.

% Tamtéz. 315.
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Zuska uz v Gvodu své prac®limésis — Fikce — Distancelivadi, Zze podle &
.nedostatek distance brani syntézéival empirickych dat, tj. estetickych studii, vevoj
urmeni, médii, vkusu, estetickych norem, zabja mnohdy jasnému vidi podstaty®.

A pro estetickou recepci je podlejnzcela zasadni faktor sebereflexe toho, kdo

M1

umeélecky objekt vnima a ,zvnibéni* estetického objektu, doslo¥rjeho vtazeni do
proZitkové sféry subjektivity’ Jedna se tedy o hysterii, kterou popisuje doktorka
Margherini nebo o ffrozenou emocionalni reakci vyvolanou &mfm? Sam Elkins
popisuje d¥ skupiny lidi, skupinu, kterou bychom mohli nazyako nasledovniky
Stendhala aiedstavitele tohoto syndromu, u kterychaminpodobné prozitky vyvolava
a skupinu pokréovateti Marka Twaina, ktery byl zastancerepré opainého postoje,
jakési Twainovy letargie, ktera sgitelnost ungni a emocionalnich reakci naprosto a

rezolutré odmita.

Jak to tedy bylo se samotnym Stendhalem, kdyz aitddopen nadhernou
architekturou baziliky Santa Croce a nahle ucititip zavrati, buSeni srdce a dalSi
psychosomatické reakce, které bychom se asi nelaavat jako hyper-senzitivni?
Jednalo se o literaknzaznamenanou hysterii velice &lecky zaloZzeného, bezesporu
nadanéha@loveka, ktery nél k podobnym projerm sklony nebo je tento postoj v ramci
estetické recepce skdt€ obhajitelny? Stendhal jistvéril, Ze pocity, které proziva,
jsou skutené, gesto byl jeho postoj v tuto chvili opréatod zcela praktického vnimani
a pak, podle Edwarda Bullougha, nastal je¢lye zcela osobni a distancovany vztah,
ktery umoznil jistou formu ztotoZni s dilem. ,Osobni, ale distancovany vztah
k umgleckému dilu®® tedy zakladni umlecky paradox nazvany Bulloughem
~-antinomie distance”. Navic, jak sam Bullough uyddavnim gedpokladem antinomie
je variabilita, ktera umaije rizné formy jejiho odstuvani. Distatni limit je
otazkou jednotlivce a jako takovy je nesndimdividualni a pak je mozné distancovat i
ta nejosobitjSi hnuti mysli. VeSkera smyslovost,dokonce smyslnost, poté co prosla
Jiltraci* distance zfisobi, Ze vysledny esteticky zazitek je intenjgha osobjSi.

% ZUSKA, Vlastimil: Mimésis — Fikce - Distanceiz vyse, s. 9.

97 ZUSKA, Vlastimil: Estetika. Uvod do s@asnosti tradéni discipliny viz vyse, s. 42.

% BULOUGH, Edward. ,Psychicka distance* jako faktonmeni a esteticky principEstetika:casopis
pro estetiku a teorii uemi, viz vyse, s. 13.
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Kdybychom se vratili v historii, nasli bychoradu studii, které s Bulloughovou
teorii zn&n¢ koresponduji. Podle Vlastimila Zusky bychom objesiopy uz u lorda
Shaftesburyho, konkrétru jeho ,estetické nezainteresovanosti‘, Edmundek&wo v
rozdilu mezi vzneSenym a hrozivym a sabeginé¢ Kanta a jeho bezzajmového zalibeni.
Velice zajimavou souvislost najdeme paradoxn samotné Bulloughayv definici

estetické distance, v niZ pouziva termin ,put diugemr®®

, C0Z se da mimo jin&glozit
i jako ,prefazeni na neutrdl“. Esteticka distance by pak btdaesn, kdy naSe mysl

,b&Zi na neutral®, coz je jistvice neZ vystizna metafot&

Pak by i Stendhalovy na prvni pohled fiBggiené reakce mohly byt obhajitelné.
Jednalo se iece o zkuSenost,tipkteré doslo k viazeni praktické stranky a tudiz i
mensSi sebekontrole. Kdybychom s nim &ilratasli, pravépodobré by se vratil do

sveho praktického postoje a vnimal by normaln

Stejre jako si lidé na mf, pii pozorovani jedingné, sametoy krasné mihy,
neuwdomuji nebezp®, Sheila Dawsonova k tomu dodavd, Ze bgcp nikdo nejasal
radosti pi védomi, Ze se dhem rEkolika minut srazi s ledovcem. St&jtak si mozna
Stendhal nebyl schopen éadomit, Ze jeho reakce mozna neni obvykla a jenzaral

krasu baziliky Santa Croce.

% ZUSKA, Vlastimil: Mimésis — Fikce - Distanceiz vyse, s. 132.
100 Tamtéz.
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V této praci jsem se nejprve pokusila prezentovahdhalv syndrom, tak, jak
byl popsan v 19. stoleti aiguevsim tak, jak na ¢ép poté reagovala odborna
psychologicka aiedevsim psychiatricka obec. Jedna se o patologgskgrojevujici se
atypickym chovanim, které u postizenych vyvolav&mmé vnimani reality, paniku,

Uzkost aradu dalSich emimich a somatickych poruch.

V dalSic¢asti jsem pedstavila koncept ,psychické distance" Edwarda @idha,
ktery popsal ve svém slavnédtanku ,'Psychicka distance’ jako faktor v éni a
esteticky principp (“Psychical Distance” as a Factor in Art and as arsthiadic
Principle), nastinila jeho hlavni momenty a polkausse jej v naznaku komparovat
s praci Stephena Coburna Peppera ,&mdistance v ugni* (Emotional Distance in
Art). PredevSim pak z tohoudslodu, abych byla schopna v Zésné casti prace
prokézat sluitelnost Stendhalova syndromu s touto koncepanaotihajit vytygeny cil

bakal&ské prace.

V dalsi ¢asti gedkladam wdkteré interpretace Bulloughova konceptu, mnou
zvolenou skupinu tvd predevsim autid, ktefi s Bulloughem sympatizuji, a kigeho
praci obhajuji - Sheila Dawsonova, Oswald Hanflidlian Casebier a Vlastimil Zuska.
Tato prace se nesnazi o hlubokou analyzu jednotiivstudii, které na Bulloughovu
praci reagovaly, ale spiSe o prohloubeni jeho katoce Umyslem poukazat, jak by se
daly tyto interpretace pouzit pro naghh pivodniho zamru — tj. sl&itelnosti se

Stendhalovych syndromem.

Dawsonova se nechala Bulloughovou teorii inspirogsatlevanci samotného
konceptu se ztotaidije, jen kkde ho upesiuje nebo se snazi o jehepah. Inteligentni
divak je v jejim pojeti schopen spravného distadodva to diky navozeni ,optimalni
distance”, ktera je pak relativni pro kazdého z, redsjrié jako pro kazdy objekt i
piilezitost. Hanfling se nespokojil s pojetim estedicdistance podle Edwarda
Bullougha a fiSel, z mého pohledu s moZzna komplikosf&h a v disledku mésn
piehlednou koncepci, ktera rahdie distanci na & raznych tym. Nékteré z échto

typt distance jsem vyuzila pro argumentaci a pddpbvlastni hypotézy. Podstatna je
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prace Allana Casebiera, zvl&a$eho rozdleni distance na pozornostni a emocionalni,
jez je zodpowdna za emoce pozorovatele ve vztahu k objektuid jagro demonstraci
Stendhalova syndromu velice inspirativni a v neparsi mfe prace Vlastimila Zusky
vyswtlujici a rehabilitujici celou Bulloughovu koncepciad bodi.

Cilem této prace bylo na zaktdterpreténi a komparéni analyzy prokazat,
Ze je sam Stendhal syndrom v ramci estetické recepce udrzitelny. lDSwerim, Ze
to, za jistych okolnosti, skute¢ mozné je, a Zze argumenty, které jsem pouzila pro
prokazani této hypotézy, byly dostaté a byly pouzity takovym Zgobem, Ze se
poddilo puvodni zangr obhajit.
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7 Obrazova gFiloha— Bazilika Santa Croce, Florencie

1) Bazilika Santa Croce — hlavnidlo
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3) Nahrobek Michelangela Buonarrotiho
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9 Resumé

In my thesis, | first tried to present the Stendbghdrome the way it was
described in the 19th century and above all the wayas viewed by professional
psychological and psychiatric community in partiullt was considered pathological
phenomenon and atypical behavior that caused chapgeception of reality, panic,

anxiety and many other emotional and somatic dexsroh affected patients.

In the next section, | introduced the concept ofidas Edward Bullough. The
concept was described in his well-known articlsychical Distance’ as a Factor in Art
and as an Aesthetic Principle” and | outlined i@mfeatures. That specifically helped
me demonstrate the compatibility of the Stendhaldsyme with this concept in the

final part of my thesis and thus defend the pregesat.

If we went back in history, we would find a numbef studies that do
correspond with the Bullough’s theory. And thenimarily with the aim to better
understand the original theory and possibly extgadscope, | continued analysing
Bullough’s concept through the works of artists arifollowers. The group | chose
consists mostly of authors who sympathize with &ugh, and who advocate his work -
Sheila Dawson, Oswald Hanfling, Allan Casebier ®fhaktimil Zuska. This work does
not aim to offer a deep analysis of individual stsdhat responded to Bullough’s work,
with the intention to point out how these interpt&ins could possibly meet the my
initial intent — i.e. compatibility with the Stenalhsyndrome.

The aim of this work is to demonstrate on the badisnterpretative and
comparative analysis whether the Stendhal syndits®ek is sustainable in the aesthetic
reception. | do believe that, under certain circiamees, it is indeed possible, while, at
the end of this work, | would also like to pointtahe extraordinary position of the

Bullough’s concept of aesthetic distance andnteless appeal.
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