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SEZNAM ZKRATEK

SEZNAM ZKRATEK

MS matetskd Skola

RVP PV ramcovy vzdelavaci program predskolniho vzdélavani
ADHD porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou

DMO détska mozkova obrna



Uvop

Uvop

Na zéakladé mych zkuSenosti béhem studia a dosavadni praxe v matefské Skole jsem se
rozhodla pro téma ,,Prevence fedovych problémt u déti v MS“. Téma jsem si vybrala,

protoze m¢ zajimaly pfiCiny stale zvySujicich se poruch feci déti predskolniho véku.

Cilem bakalaiské prace je na zdkladé vyuziti odborné literatury a zkuSenosti z mé
dosavadni praxe shrnout zakladni prevenci feCovych problémd, jak vroding, tak i

v matefské Skole.

V teoretické ¢asti se nejprve zabyvam vyvojem détské feci, kterd Je rozdélena do tii fazi.
Druhé kapitola je vénovana shrnuti zédkladnich fecovych dovednosti pfedSkolniho ditéte.
Zde jsou popisovany jazykové roviny feci, komunikac¢ni kompetence a zdkladni fecové
dovednosti na konci predskolniho véku.

Ve tieti kapitole se zabyvam faktory, které ovliviiuji vyvoj détské feci, jako jsou napiiklad:
prostiedi, ve kterém dité¢ vyristd, mluvni vzory a komunikace v roding, tviréi ¢innost,
média a didaktické prostiedky — knihy, fikanky, pisnicky, ptibéhy, pohadky...

Ctvrta kapitola je vénovana pii¢indm a typtim fecovych problémi u piedskolnich déti,
jejich prevenci v mateiské Skole i doma.

V praktické casti je ukazka tydenniho bloku, ktery je zaméfen na rozvoj feCovych

schopnosti a dovednosti. Tento blok zaroven slouZi jako prevence feCovych problémtl.
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1 VYVOj DETSKE RECI
Faze vyvoje feci

S lidskou feci mé jiz dit€ zkusenost, a to diky sluchovému vnimani v prenatadlnim obdobi.

1.1 PREDRECOVA PERIODA

Prvni dny Zivota

Novorozenec se projevuje reflexnim kiikem kolem malého ,,a““. Jeho kiik nemé zpocatku
dorozumivaci charakter. Az postupem casu se kiik u novorozence zacina ménit na vztekly
nebo zalostny. Matka samoziejmé kiik rozlisi.

Déti od narozeni preferuji lidsky hlas. Lidska fe¢ je ovSem také nejéastéjSim zvukovym
podnétem, ktery dité slySi. Kromé toho je spojena s mnoha dalSimi, pro kojence
uspokojujicimi podnéty (naptiklad ptitomnosti matky a jeji aktivitou). [2]

Kolem c¢tvrtého tydne dokaze dité rozlisit lidskou fe¢ od ostatnich zvukovych podnéti.
Dokéaze také rozliSovat zplsob zpracovani fecovych a nefecovych zvuki. Verbalni podnéty
zpracovava leva mozkova hemisféra, ale nefecové zvuky, napt. hudba, hluk zpracovava
prava mozkova hemisféra. [2]

(Centrum fteci je v levé polokouli, v kife mozkové, kde je dilezité Brocovo a Wernickeho
centrum.)

Ve 3 mésicich se zacind objevovat broukani, kdy dité experimentuje s mluvidly. Hybe
jazykem, rty a celkové se svym télem. Broukd hlavné v pfitomnosti rodi¢ii, protoze tim
s nimi komunikuje.

Kolem 6. mésice se broukdni méni ve zvatlani. Dité zacind spojovat hlasky a samohlasky.
SnaZi se napodobovat hlas, ktery slysi kolem sebe a vydava tzv. zvu€ky. Snazi se ménit
silu hlasu, vysku, melodii, mlaskani, cvrlikani. Jedna se o tzv. Zvatlani napodobivé. Détské
zvatlani, bez ohledu na jejich matetsky jazyk, obsahuje stejné pismena ,,V*, ,,P*, ,M*, T
, »A*“. Z toho diivodu se objevuji se tzv. retrice, napi. ma-ma, ba-ba.

Na konci 6. mésice zacina dit€ napodobovat melodii feci, tempo, ton a zafind pouZivat i

gestikulaci. [6]

1.2 FAZE POROZUMENI SLOVUM

Kolem 9. mésice se rozviji artikulacni schopnost. Znéni slabik i rytmus détského Zvatlani

se ¢im dal tim vice podoba skute¢né feci. [2]
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Déti uz zacinaji rozumét riznym frazim. Ty nejcastéjsi asi jsou: ,,Pijdeme ven?* ,,Piijdeme
papat? ,Jak si veliky?“. Velky vliv ma melodie a intonace hlasu. V tomto obdobi za¢ina
mit komunikace velkou vahu. [6]

Typickd je také promeéna ve zvatlani, tzv. babbling-drift. Projevuje se stale vétsi
podobnosti vokalniho projevu ditéte znéni jeho matetského jazyka. Kolem 10. mésice se
zvatlani zacina odrazet fonetické vlastnosti daného jazykového prostiedi. V této dobé miize
znit uz jako skutecna fec¢, miva i jeji typickou intonaci. Vyvoj vokalizace zahrnuje nejenom
diferenciaci artikulace, ale 1 chéapani odlisnosti jednotlivych fonémt, resp. jejich
kombinaci. Rozviji se nejen artikulacni motorika, ale i fonematicka percepce, jejichz
rozvoj probiha vzajemné. [2]

Kazdy mésic nabaluje kolem 9 slov, kterym uz rozumi-aha pochopeni.

Kolem prvniho roku se déti zacinaji vyjadfovat pomoci slov, tzv. holofrazi, které maji pro
né n¢jaky vyznam. [2]

Prvni slova jsou kombinaci hlasek, které dité pouzivalo uz ve zvatlani. Vyznam slov zalezi
na zvukové podobé, ale také na chovani dospélych. Nejcastéjsi prvni slova jsou slova
zvukomalebnd nebo citoslovce (bum, titl, haf, pd). SpiSe ve vyjimecnych piipadech jsou
to slova dvojslabi¢na. [5]

V této fazi uz dit€¢ zdmérne€ vyslovi, co chce. Zhruba ve stejné dobé, kdy zacina fikat prvni
slova, zac¢ind pouzivat 1 gesta. Symbolickymi gesty reaguji na n&jaké podnéty, udélosti
nebo piani. Casto se stava, ze dité nejprve uZije gest a poté az pouzivat slova. Vétsinou to
byva oznaceni toho, co ho pravé zaujalo. [5]

Kolem prvniho roku by mélo dit¢ rozumét zhruba 50 sloviim. O pul roku pozdéji by je
mélo dokazat i pouzit.

V této dobé uz by rodi€e méli zacit pracovat s ditétem s jednoduchymi knihami, zv1asté
pak leporely nebo riznymi skladacimi kniZzkami. Naptiklad se rodice zeptaji: ,,Co je to?*,
dité odpovi : “haf*. Toto jednoslovné oznaceni nahradi u ditéte celou vétu.

Vyvoj feCi je u kazdého ditéte individualni, proto i nékteré déti zacinaji mluvit déle.
VétSinou chlapcei jsou ve vyvoji feci pomalejsi nez divky. Tady hlavné zéalezi na genech a
pfistupu rodicii. Ve vétsing€ ptipadl, kdy dité fekne prvni slovo pozdé&ji, tim rychleji zacina

fikat véty. A vyvoj se tim vyrovna. [5]
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1.3 FAZE AKTIVNI TVOREN{ SLOV

Ve dvou letech uz dit¢ mluvi v jednoduchych vétach. Jsou to jeSté neobratné fraze
napi.“Tata pod“. Obc¢as mivaji i svérazny slovosled napf. Umejt luce, botu nandat.
Gramatické tvary tvori na zakladé podobnosti napi: ,,Pujdeme ke strejdovi a tetovi.* [5]
Nektera slova komoli nebo vytvaii nova, coz jsou tzv. neologismy, kdy déti maji pottebu
pojmenovat néco nového.

Nejcastéji se hlasky tvofi pomoci rti-B ,P, M. Dité vyslovuje i hlasky N, T, D, kdy se
Spicka jazyka opird o hrbol nad hornimi zuby. U hladsek T a D maji déti obcas problém,
proto je Casto nahrazuji za samohlasky K, G (kaminek-taminet).

Détem do tii let Casto délaji problémy sykavky Z, S, C. Tyto hlasky nejcastéji dit€¢ zaméni
za hlasku T (husa-huta, cinka-tynka. A obtizné hlasky Z, S, C nahrazuji za hlasku T (teta
stiiha-teta t'iha), nebo je dokonce vynechavaji (Saty-aty).

, Vyvoj vyslovnosti je u kazdého ditéte individualni. Nekdy umi dité presne C, S, Z, a
pouziva je i tam, kam patii C, S, Z(sil-sil. “[5, $.13]

Dité Gasto zpocatku pouziva sykavky, pfipominaji S nebo S, aZ postupem &asu je dokéaze
rozlisit.

Dalsi &asty problém s vyslovnosti maji déti s hlaskami T, D, N vyslovuji tvrdé (hodinky-
hodynky).

Na konci druhého roku zac¢inaji déti pozvolna sklonovat a ¢asovat. Je i vidét velky pokrok
v gramatické struktuie jazyka. Na konci druhého roku dité ovlada kolem 200-400 slov. [3]
Déti do ti let ob¢as mluvi méné, jedna se o tzv. fyziologickou nemluvnost, kterd nemusi
znamenat, ze ma dité néjakou poruchu.[5]

Ve tifech letech uz déti vyslovuji témét vSechny hlasky spravé. Mohou nastat jeste
pfipady, kdy dité n¢kterou hlasku zaméni. Sykavky zacinaji zvolna upeviovat, ale obtizné
hlasky R, R, L dé&ti stale nahrazuji jinou artikulaéng podobnou hlaskou, nebo je
vynechéavaji. Ve tech letech uz by dit€¢ mélo mit takovou slovni zésobu, aby se mohlo
domluvit bez potiZi.

Samoziejmé se objevi 1 dite, které ve tfech letech teprve fika sva prvni sltivka, s ndmahou
fikd vétu a diky jeho vyslovnosti mu neni prakticky rozumét. I pfesto toto zpozdéni
vétsinou dozene. [5]

Kolem tfetiho roku se muze u déti objevit koktavost, ktera je zpiisobend tim, ze déti

poznavaji a osvojuji si spoustu novych slov, které chtéji pouzivat. V diisledku toho si déti
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vV danou chvili nemohou vzpomenout na spravny vyraz, tak opakuji prvni slabiky a
nemohou se tzv. hnout z mista. Jindy zase pouziji zkomoleny vyraz, nebo tplné jiny.
V tuto chvili musi byt rodi¢ trpélivy, protoze kdyby hned opravoval nebo se vysmival,
muZe zpisobit, Ze se vyvojové problémy budou stupnovat.

V obdobi mezi tietim a ¢tvrtym rokem zacinaji byt déti zvidavé a s tim pfichazeji otazky: ,,
A pro¢?*, nebo ,,Co je to?*“. V tomto obdobi si chce dit¢ udrzet pozornost rodict a chee si
s nimi komunikovat. Je dulezité, aby rodice vydrzeli napor ditéte a na otazky mu trpélivé
odpovidali. Kdyz uz si nevi rady, mohou pouzit vétu: ,,A proC se ptas?*“ a tim dité
zaméstna.

Ve &tyrech letech by mélo dit¢ zvladnout gramatickou strukturu jazyka a jeho zékladni
tvorbu. Slovni zasobu by si mélo spontanné zvétSovat. V tomto obdobi uz za€ina dité mit
zdjem o riizné basnicky, fikanky, pisnicky.

Proto, ze ma dit¢ dobrou mechanickou pamét’, uci se snadno rizné rymy, fikanky, pisnicky
nebo basnicky. Tam déti nachazeji rytmus pomoci vytleskavani nebo provadéji urcita gesta
(velka brambora-napodobi slovo velky). V nékterych piipadech zaménuji slova, podle toho
jak mu do rytmu zapadaji. Rytmus nemusi byt ze zacatku zcela pravidelny. Postupem casu
a tréninkem se rytmus vylepsi. [5]

Pro udrzeni rytmu by méli rodice s détmi vytleskavat (vydupavat) nebo pouzivat napiiklad
ozvucnd diivka.

Dtlezité je, aby rodi¢e déti motivovali k tomu, aby samy projevovaly zdjem o uceni
ruznych rymd, fikanek, basnicek, pisnicek apod.

V péti letech uz by dité mélo mluvit gramaticky spravné. M¢lo by probihat zdokonalovani
feci nejen po obsahové strance, ale 1 zvukové. Déti by mély samy poznat, zda vyslovuji
spravné.[3]

“V patém roce je treba zahdjit logopedickou péci v kazdém pripade, aby dité nastoupilo do
prvni tridy se spravnou vyslovnosti. * [5,5.18]

V Sesti letech je aktivni slovnik ditéte kolem 2500 pojmu a stale by se mél zvétSovat.

Jeho fe¢ by méla byt souvisla a gramaticky spravna. M¢l by byt schopen pievypravét

ptibeh, vytidit rizny vzkaz apod.
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2 SHRNUTI ZAKLADNICH RECOVYCH DOVEDNOSTI V PREDSKOLNIM VEKU

2.1 JAZYKOVE ROVINY RECI

2.1.1 FONETICKO - FONOLOGICKA ROVINA

,,Obsahem foneticko-fonologické roviny je zvukova stranka recového projevu, pricemz
zakladnimi jednotkami této roviny jsou hlasky — fonémy. “ [10, s. 72]

Bytesnikova i Klenkova se shoduji, ze nejprve se u ditéte utvrzuji samohlasky. Prvni
samohlaska, kterou dité opakuje je ,,a“. Je to proto, ze se snadno opakuje.

Dité by mélo rozliSovat vSechny hlasky do Sesti let, maximalné do sedmi. V tomto véku uz
by mélo umét rozliSit dobré a Spatné znéni hlasek. Do péti let ve€ku ditéte se Spatna
vyslovnost hlasek povazuje za fyziologickou. Pokud po péatém roce dité stale Spatné
vyslovuje nékteré hlasky, méli bychom vyhledat odbornou pomoc. Po sedmi letech je uz
velmi naro¢na Uprava vyslovnosti. Pfi rozvoji se zamétujeme na potadi fixaci hlasek.

V mateiské Skole pouzivame pro rozvoj této roviny rizna dechova cviéeni, fikanky nebo
zp&v pisni. Pii vSech téchto ¢innostech si dité osvojuje spravnou artikulaci hlasek, uci se i

spravnému dychani nebo si zptestiuje vyslovnost. [10]

2.1.2 LEXIKALNE - SEMANTICKA ROVINA

Podle Bytesnikové jde o tzv. subsystém jazyka, ktery tvofi spojeni mezi jazykem a
mysSlenim.

Patfi sem hlavné porozuméni fe¢i a komunikace. Zakladem je tvorba slov a rozvoj slovni
zasoby. [12]

K osvojeni novych pojmt jsou podle Bytesnikové zapotiebi tii faze:

1. faze: dit€ danou véc pozoruje, prozkoumava a manipuluje s ni

2. faze: zptesiuje si pojem a dava ho do souvislosti

3. faze: dokaze o ném aktivné mluvit

Kolektiv autori 1 ByteSnikova se shoduji, Ze v matefska Skola se zamétuje hlavné na
objasniovani vyznamu slov. Pfi kaZzdodennich ¢innostech dochézi k rozvoji jazyka a slovni
zasoby. Napiiklad popisovani obrazku, situace, nebo samostatné vypravéni piibc¢hu. U
predskolakl se uz pracuje synonymy, homonymy a antonymy. Déti by mély chapat tyto

pojmy a umét je pouzit. Také by mély zvladat tvofit slova nadfazena i podrazena.
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2.1.3 MORFOLOGICKO - SYNTAKTICKA ROVINA

Tato rovina je zaméfena na gramatickou oblast jazyka. Jde o ¢asovani nebo skloniovani
nékterych slovnich druhi.[12]

Déti se gramatiku uci vétSinou napodobou, nejcastéji od mluvniho vzoru. V dalSich fazi uz
dokazou napodobit to, co si zapamatovalo nebo co chce sdélit.

Co se tyka slovnich druhi, tak tam se zastoupeni v fe¢i méni podle véku ditéte.

Klenkova i kniha kolektiv autort se shoduji, Zze déti zpocatku pouzivaji spise citoslovce
(bum, haf, hop). Pozdéji podstatna jména, kde dité¢ pojmenovava podstatu véci a jevu poté
slovesa. Nejprve je pouzivaji spiSe v rozkazovacim zpisobu. Dale pak pfidavna jména,
zajmena, piislovce, ¢islovky. [10]

V matetské Skole se tedy klade diiraz, aby pedagog by pro dité¢ spravnym mluvnim vzorem,
ktery pouziva spravnou gramatickou formu feci. K tomu pedagogové uzivaji hlavné cetbu

a komunikaci, nebo zafazuji rizné aktivity k upeviiovani gramatiky.

2.1.4 PRAGMATICKA ROVINA

Tato rovina se zabyva komunikaci jako takovou. ,,Jiz dvou az trileté dite dokaze pochopit
svoji roli komunikacniho partnera a reagovat v ni podle konkrétni situace.” [14, s. 40]
Dité¢ by mélo dokézat sdélit svoje pocity a myslenky okolnimu svétu. Jeho projev by mél
byt pifiméteny véku. V ptedSkolnim véku uz by mél mluvit ve spravné formulovanych
vetach, bez vyraznych gramatickych chyb nebo se dokéazat nasledné opravit. Dale by mély
chapat formu dialogu tzn., ze dokdze naslouchat, stfidaji roli, o¢ni kontakt apod. DalSim
dulezitym prvkem je, ze dokaze pochopit a pracovat podle instrukci. Naptiklad ve hrach,
nebo pochopit ¢asovy sled pohadek piibéht nebo zazitku.[12]

Proto se v mateiské Skole zafazuji Cinnosti typu: popis déje udalosti nebo obrazku,
pievypravovani ptibéhu, pohadky, zazitkl apod.

V knize Diagnostika pfedskolniho ditéte je zakladni rozvijejici faktor komunikace, ktera se

bézné vede v matefské skole.
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2.2 R0ZvV0] KOMUNIKACE Z POHLEDU RVP PV

2.2.1 KLICOVE KOMPETENCE

V RVP PV je oblast zamérend na kompetence, které by déti pfed ndstupem do prvni tfidy
mély zvladat. Patfi sem i komunikativni kompetence. ,Ta je vymezena jakoZto dilci

vzdéldvaci cile a ocekdvané vystupy tykajici se jazyka reci.” [13, s. 130]
V Rdmcovém vzdéldvacim programu jsou sepsany tyto kompetence:

- ovlada rec, hovori ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdeleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze se vyjadrovat a sdélovat své proZitky, pocity a ndlady riuznymi prostiedky
(Fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozlisuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi,; chadpe, Ze byt
komunikativni, vstricné, iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti predchazejici cteni a psani

- pribézné rozsituje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
S okolim

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostredky, se kterymi se bézné setkdava
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

- Vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit;, ma vytvoreny

elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku [16, s. 13]

2.2.2 VZDELAVACI OBLASTI

Dité a jeho télo

Tato oblast se zaméfuje hlavné podporu pohybovych, manipulacnich a samoobsluznych
dovednosti. Rozviji se tady nejen vSechny smysly, hruba a jemna motorika, ale motorika
mluvnich orgénd, kterd ma velky vliv na rozvoj détské feci. Formou her lze s détmi
aplikovat rizna dechova cviceni, naptiklad spravné dychani nosem, nebo zaklady hlasové
hygieny. Uvedené ¢innosti mize pedagog zaradit do kazdodennich Cinnosti.

., Zminéna vzdélavaci oblast zahrnuje dostatecné moznosti pro vytvoreni prilezitosti pro

rozvoj komunikace predevsim v ramci foneticko — fonologické roviny reci. “[10, s. 90]
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Dité a jeho psychika

Zde se nachazi samostatna podoblast Jazyk a fe¢. Jsou zde rozvijeny vSechny jazykové
roviny a dale je kladen velky diraz na spravnou vyslovnost, mluvni projev, vnimani,
porozumeéni nebo 1 na souvislé vyjadfovani nebo tvotfeni novych pojmti.

,, Pozornost je venovana celkovému kultivovanému projevu, verbalni i nonverbalni

komunikaci a rozvoji zajmu o psanou podobu jazyka. “ [10, $.90]

Dité a ten druhy

Smyslem oblasti je rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti. Rozviji v§echny
jazykové roviny, hlavné pak pragmaticka rovina, kterd je zastoupena v riznych hrach a

¢innosti, kde spolu déti komunikuji a spolupracuji.[10]

Dité a spole¢nost

V této oblasti se s détmi zaméfujeme na poznavani okolniho svéta. | tady se rozviji
vSechny jazykové roviny.

Déti by se mély seznamovat s riznymi lidmi, kulturami a ziskat si podvédomi o existenci
jinych kultur. Timto se rozviji ptedevsim lexikalné-sémantickd rovina. Dale si osvojuji
smysl pro toleranci, spolupraci a vytvaieji si podvédomi o mezilidskych vztazich —
pragmaticka slozka fe¢i. Rozvoj foneticko - fonologické roviny je zde zastoupen ve
zdokonalovani zvukové fec¢i — naptiklad podvédomi o tom, ze existuje vice jazyki.
Navstévovanim ruznych divadelnich ptedstaveni, vystav nebo kina rozviji se gramaticka

stavba jazyka tedy morfologicko — syntakticka rovina feci.[10]

Dité a svét

Zde je velky diraz kladen na environmentalni vychovu. Dé&ti by si mé€ly uvédomovat, ze
my-lidé ovlivilujeme Zivotni prostiedi - lexikalné — sémantickd rovina. V ramci uceni se
rozSifuje jak pasivni, tak 1 aktivni slovni zasoba ditéte tedy pragmatickd rovina. A
samoziejm¢ sem patii 1 fonetické - fonologickd rovina, kdy pedagog dba na spravnou
vyslovnost pojmu u ditéte. V morfologicko — syntaktické roviné podporuje gramatickou
stavbu feéi. [10]
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2.3 ZAKLADNI RECOVE DOVEDNOSTI NA KONCI PREDSKOLN{HO VEKU

Kolektiv autorii a Bytesnikova se shoduji, Ze by dit¢ na konci piedskolniho véku mélo

ovladat tyto oblasti:

Oblast recovych schopnosti

- komunikovat ve vétach i v souvéti

- mluvit gramaticky spravné

- zvladat vyjadfovat svoje myslenky, umét vytvotit otdzku a dokdzat vytidit drobny vzkaz
- dokazat smysluplné komunikovat okolim

- dokézat sdé¢lit svoje jméno, piijmeni, adresu, vék

- umét uzivat vSechny druhy slov

Sdélovat vlastni prozitky, pocity nalady prostiednictvim
- feCovych prostiedki

- vytvarnych prostiedk

- hudebnich prostredkil

- dramatickych prosttedkil

Komunikovat pomoci gest, slov, rozliSovat nékteré symboly
- dokazat se domluvit gesty i slovy

- umét pochopit vyznam nékterych symbolt

Ovladat dovednosti predchazejici ¢teni a psani
- prevypravét kratky piibéh a popsat obrazek

- dokézat uspotadat déjovou linii ptibehu

- dokézat udrzet delsi dobu pozornost

- Zzaznamenat v textu ¢islovku

Mit primérenou slovni zasobu véku

- rozumét zékladnim pojmim, sdélenim, instrukcim

- chapat vyznam slov

- mit aktivni slovni zasobu, kterou si neustale rozsiiuje

- umét vytvoftit protiklady
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- umét vytvofit synonyma i antonyma

Mélo by zvladat pouzivat komunikativni a informac¢ni prostiredky
- bézn¢€ komunikovat s okolim, tzn. s détmi a dosp&lymi
- umét vytidit drobny vzkaz

- komunikovat vstficné
Pochopeni vzdélavani cizich jazyki

- chapat, Ze existuje vice jazyku, se kterymi se 1idé mohou dorozumivat

- mit pfedpoklady k osvojeni ciziho jazyka
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3 FAKTORY OVLIVNUJici VYVO] RECI

Ne vSechny déti mluvi stejné, existuje cela fada faktort, které vyvoj fec¢i ovliviiuji. Protoze
spravny postup je zaroven prevenci poruch feci, zabyva timto tématem cela fada autorq.

Zejména Kutalkova zminuje tyto faktory:

3.1 OKOLI DITETE

vvvvv

détské teci, ale 1 celkove pro rozvoj ditéte.

3.1.1 PROSTREDI

V momenté, kdy dité¢ zacina vnimat, uvédomuje si urcité podnéty kolem nds — redlny svét.
Postupem casu se okruh jeho zajmu rozsifuje. Po prozkoumani rodiny, svého domu, ptijde
na fadu okoli. Zde za¢ind zahradou, détskym hiistém a dalSimi misty, které ve svém okoli
navstévuje. Jeho privodce je rodi¢, ktery mu tim rozSifuje obzory, komentuje mu rizné
situace a tim dité ziskava zakladni slovni zasobu. [6] Takovy postup je nejjednodussi a

zaroven je nejlepsi prevenci feci.

3.1.2 MLUVNI VZOR A KOMUNIKACE V RODINE

Kvalita dospélého mluvniho projevu je zakladnim uspéchem pro spravny vyvoj détské feci.
BohuZel rodi¢e casto zapominaji jak je spravny mluvni vzor dilezity. Jen mala Cast
dospélych se snazi upravit svoji Spatnou vyslovnost.

Dulezita je i hlasitost projevu mluvniho vzoru, protoze dité podle ni opakuje a napodobuije.
V prostiedi, kde je velky hluk, mluvni vzor mluvi vice nahlas nebo dokonce kfic¢i, je
samoziejm¢ veétsi riziko poSkozeni détského hlasu nez vroding€, kde dit€ nemusi
prekiikovat média, aby se dostalo ke slovu.

Nemén¢ dulezity je i zptisob komunikace a vychovy Vv rodinném prostiedi.

Rodice, které maji formu vychovy takovou, Ze davaji pouze piikazy, zdkazy, nenechaji dité
samo premyslet nebo pfijit na jiny zplsob, zplsobi to, ze dit¢ ma spiSe pasivni slovni
zasobu, ztraci bezprostiednost a casem nechce projevit ani svllj nazor, protoze ma strach
z reakce ostatnich.

Dalsi pfipad jsou rodice, které nemaji na své dit¢ cas. Dité, které si chce povidat je

vétSinou odbyto vétou typu: ,, Ted’ nemam cas, béz si hrat. “ Nasledkem chovéni rodict je
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to, Ze dité zacina vyhledavat jiné osoby nebo média k tomu, aby byla ukojena jeho potieba
mluvit. V ptredskolnim véku se to projevi na nejistoté v socialnim prostiedi, navaznosti
socialnich vztahl a hlavné na kvalité¢ mluveni.

Velmi Casty ptipad je ten, ze rodi¢e vedou s dité¢tem dlouhé diskuse o skoro az banalnich
vécech. Rodi¢e mu vSechno dlouho vysvétluji a dité toho zacne vyuzivat ve sviij prospéch.
., Tyto neplodné diskuse mivaji svij zacatek v obdobi negativismu. “ [6,5.71] Pokud se s tim
nepracuje, ma to nasledek to, ze dité ztraci schopnost vnimat, co mu sdé€luje nékdo jiny.
Jeho slovni zasoba a projev je sice vynikajici, ale vytraci se empatie mluveni n¢koho
jiného.

Ptipad dobré komunikace je, kdyz rodi¢ s ditétem pracuje. Pii ¢teni knih nebo pfi pouhém
rozhovoru mu vysvétluje pojmy, které nechape, nechava ho dokoncit pfibéh podle své
fantazie nebo najit své feSeni problémi. Dava mu rizné otdzky, nechidva ho premyslet,
fikat svlij nazor, poptipadé nazor mirn¢ spolecné upravi. Dilezité véci mu piedlozi jako
fakt, o kterém se nediskutuje.

Rodic€ je s ditétem spiSe partner a to se odrazi v dalSich letech, kdy dit€¢ nemd problém fici
svlj ndzor, ma bohatou slovni zdsobu a nedéld mu problém navazovat socialni vztahy i

V neznamém prostiedi. [6]

3.2 TVORCi CINNOST

Tvurci Cinnost je pro dité velice dulezita. Pii téchto Cinnosti dité realizuje samo sebe.

Dulezita je zde také ptitomnost dosp€lé osoby a vzajemna komunikace pfi této tvorbe.

3.2.1 Hra

Hra je vyznamnou soucasti détského obdobi. Rozviji détské schopnosti a dovednosti,
hlavné potom fantazii, motoriku a trpélivost. Tim, Ze dité nechame hrat a podporujeme ho
ve hie, tim dosahujeme tGplné nenasilného uceni.[6]

Hra se méni podle véku ditéte. Zpocatku si déti vystaci pouze s riznymi barevnymi a
zvukovymi chrastitky. Poté pfechazi do rGznych forem stavebnic, za¢ind kopirovat své
okoli hrou na obchod, vareni, divadlo, nebo riizné profese.[6]Tim, ze si déti spolu hraji,
navazuji nejen nové socialni vztahy, ale uc¢i se komunikovat s ostatnimi détmi 1 dospé€lymi.
Star$i déti uz jsou ve hie vice tvarci. Pfidavaji do ni vice fantazie, tvofi rizné socialni

vztahy a vice se vzivaji do svych roli. ,, Casto se do hry tak viivaji, Ze ztrdceji i pojem, kde
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konci realita a zacina pohdadka nebo smysleny pribéh.” [6,5.60] Jedna se o tzv.
pseudologiku fantastiku.

Za hracky déti povazuji také 1 pocitaCe, tablety apod., ale tato média dité¢ méné rozviji. Uz
jen zpohledu tvuréiho, fantazijniho a motorického, protoze nevyklada zadné sili

k dosaZeni urcitého cile.[6]

3.2.2 PRACE

Dospéli pohlizi na praci nékolika zpusoby. Ne&ktefi ji berou jako nezbytnost, jiny jako
stereotyp, ale jen malo koho prace bavi. U déti je to jinak. Pokud jsou pfirozené
motivovany, berou praci jako néco zajimavého, dobrodruzného, co je obohacuje. Kdyz se
jim dilo podafi, dodava jim to sebevédomi a podporuje je to k tvorbé dalsi ¢innosti. [6]
Tim, Ze déti pustime k jednoduché ¢innosti, at’ uz je to pomoc v kuchyni, nebo zatloukéni
hiebiki, tak tim uz jim usnadiujeme vstup do zivota. Nejen v tom, Ze praci budou brat
jako soucast zivota, ale hlavné budou trpélivéjsi i manualné zrucnéjsi.

Nemén¢ dilezité je, ze pii praci se dospély ditéti vénuje. Komunikuje s nim, u¢i ho

pracovat podle navodu, rozsifuje mu slovni zasobu.

3.2.3 KRESBA

wSpecifickym lidskym zpiisobem dorozumivani neni jen rec, ale i cteni a psani. “[6, $.67]
Proto je kresha ¢asto pouzivana jako diagnosticky prostfedek, kdy dité naptiklad nakresli
rodinu v podobé zvitat. Z toho pak odbornici ziskavaji piehled o rodinnych vztazich i
vychové. I ro¢ni déti uz zacinaji kreslit. U nich nezélezi na tom, jak drzi tuzku, jen
zkouseji, co dovedou. Pro ty nejmensi je nejlepSi, aby pracovaly s voskovkami, které
mohou drzet v pésti¢ce a nemusi se ofezavat. [6]

Kolem roku a pul véku ditéte uz bychom méli pomalu ukazovat, jak se tuzka spravné drzi.
KdyzZ se dit¢ nauc¢i drzet tuzku spravné, uSetii ho to namahavého pfeucovani spravného
drzeni tuzky. Déti uz promyslené nakresli a o kresbé¢ dokazou komunikovat s dospélym.
Tim se samoziejme rozviji slovni zasoba, ale také fe¢. Kolem druhého az tretiho roku si uz
déti tikaji, co budou kreslit a zacinaji kreslit postavu a zakladni jednoduché obrazky.
Dulezité u kresby je, aby rodi¢, poptipad¢ ucitel, si ude€lal ¢as a kresbu s ditétem rozebiral,

diskutoval o ni, neodsuzoval ji a dit¢ motivoval k dalsi ¢innosti.
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3.3 DIDAKTICKE PROSTREDKY

Zde jsou popsany pomucky usnadnujici kvalitu spravného mluvniho projevu. Jednotlivé
podkapitoly jsou zaméteny spravny postup a rizné formy uceni.

3.3.1 OBRAZKY A KNiZKY

Ze statistik vyplyva, ze jen méné nez polovina dnesnich déti si samo nebo s rodici ¢te nebo
prohlizi knihu. Pfitom uz malé dit¢ bychom m¢éli vést k zdjmu o knihu. Kniha rozviji
Kromé presnosti zrakového vnimani také pamét’ a predstavivost. DileZité je, aby obrazky
byly spojeny s realitou. Nejdiive by mél pfijit styk s danou realitou, kdy dité véc vidi na
Zivo, poté si ji,,osaha™ a az potom by ji mé&l vidét na obrazku. Pokud se zpuisob obrati,
muze dojit ke zkreslenym ptedstavam. U dneSnich déti je ale problém ten, Ze malo pracuji
s knihou.

Nejprve by se mélo zacinat s tiSténymi obrazky, tedy sriznymi knihami a poté az
S pohyblivymi jako jsou naptiklad rizné pohadky na pocitacich nebo v televizi. Kdyz se
tento proces obrati, dit€¢ mize mit problém s tfidénim informaci.

Také hodné zavisi na tom, jaky maji vztah ke kniham rodice a jaky ptiklad davaji ditéti.
Tim, ze déti popisuji obrazky, pozdéji pirevypravéji, co jim rodice piecetli, tim si zvySuji
slovni zasobu a obohacuji si fec jako takovou.

V dnesni dob¢ jsou moderni i tablety nebo rtizné elektronické knizky, ale souhlasim s pani

Kutalkovou, Ze neni nad to drzet v ruce knihu, ohmatat si ji a pfivonét si k ni. [6]

3.3.2 RIKADLA A BASNICKY

. Rikadla byla prirozenou soucdsti lidovych zvykii, tradicnich obradii a slavnosti. Patvila
do vychovy jako jeji zcela prirozena soucdast. “ 6, 5.65]

Dnes tomu tak ale bohuzel neni. Udaje z vyzkumu:

,, Doma se neuci basnicky vitbec 15% chlapcii a 7% divek a nerado se uci basnicky 21%
chlapcu a 10% procent divek. Celkem tedy tietina klukii a pétina holek predskolnim véku
nemd k bdasnickam dobry vztah. * [6,5.65]

Rikadla a basni¢ky patii neodmyslitelng do détského vyvoje fedi. UZ jen to, Ze se pii nich
zaroven pouziva rytmus, procvicuje se pameét, dochazi k télesnému kontaktu.

Pro lepsi zapamatovani basnicek nebo ftikadel pouzivame pohyb, napodobovani nebo
dramatizaci textu basn¢. Tim rozvijime i1 koordinaci pohybli a u¢ime dit¢ konat vice véci

najednou.

18



3FAKTORY OVLIVNUJic vYVO] RECI

Bohuzel, je ale spousta ptipadii, kdy dité ptijde ve tfech letech do matefské Skoly a nezna
détsky ,,zasobnik basnicek* vétSinou velmi zvySuje. Déti se uci basnicky hromadné. UCi se
pracovat s textem basnicky, vymyslet k nému dramatizaci, rytmus nebo podobna slova ¢i
opaky. Proto je dulezité, aby dité pted pfichodem do matetské proslo tzv. ,,individudlni
fazi* uceni basnicek. Dité, které neumi zddné basnicky a neumi se je ani ucit, ma to v
poté dokaze s basnickou pracovat.

Dilezita je také forma, jak se dit¢ basnicku uci. Kdyz dospéli dit€ nezaujmou, uceni
basnicky ho nebavi, a kdyz ho v danou chvili do u¢eni nuti, mizou tim zptsobit nechut’ k
celkovému uceni basnicek. Doporucuje se hlavné trpélivost v pred¢itani basnicky a tviirci
originalita. Naptiklad provadét basnicku s riznymi gesty, dramatizaci apod.

Kazdé dité se basnicku uci jinak dlouho. V moment¢, kdy se nauci svou prvni basnicku,

~r. 1

zacina to pro né&j byt zabava a dalsi basni¢ky uz se uci snadno a s nadsenim. [6]

3.3.3 POHADKY A PRIBEHY

Uz od dvou let v€ku by se ditéti mely Cist pohadky. MlZeme zacit pouze kratkymi
vymyslenymi ptib&hy. Postupem Gasu se piibéh stane kazdodennim ritualem. Cim je dité
starsi, tim vyzaduje delsi pohadku.

Ve tiech letech bychom méli zacit s tzv. nabalovacimi pohddkami, typu o Velké fep€ nebo
O Koblizkovi. Tyto pohadky jsou jednoduché na zapamatovani.

Détem kolem 4 aZ 5 let l1ze uz zatadit klasické pohadky, které jsou u déti velice oblibené,
uz jenom proto jak jsou propracované a napinavé. V Ceskych pohadkach vzdy vyhraje
dobro nad zlem a zlo je po zasluze potrestano. Naopak kladny hrdina je odménén. Tyto
ptibéhy uci déti urcitym moralnim hodnotam, které pomahaji vytvaret jejich mravni kodex.
Piedskolakiim uz bychom méli vypravét rizné piibehy na pokracovani, baje, povésti. Kdyz
maji dobry ¢tenarsky zaklad, tyto slozitéjsi zanry pochopi a bavi je.

Ctenim dité neziskava jenom pasivni slovni zasobu, ale dilezity je i kontakt s nékym
blizkym. Tim, ze ditéti ¢teme, ukazujeme mMu praci s knihou a vedeme ho ke cteni. Déti si
rady prohliZzeji knihy a podle obrazki ptevypravi dé€j, nebo si ho vymysli. U¢i se tim
Casovy d¢j pohadky.

Dals§i moznou alternativou jsou komiksy, které kdyz zvolime spravné, mohou déti také

zaujmout. Doporucuje se ale v pfiméfeném mnozstvi, protoze komiks zachyti jen povrch
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ptibc¢hu a je kratky. Kdyz bychom ditéti Cetli stale komiksy, tak se mize stat, Ze pohadka je

pro n¢ piili§ zdlouhava a odmitaji ji.[6]

3.3.4 PisNICKY

wtejné jako Fikadla a basnicky, i pisnicky patrily diiv do repertodru kazdé chitvy a jsou
pro vwvoj Feci nenahraditelné. * [6,5.66]

Dnes se bohuzel zpév v rodiné objevuje malokdy. Rodi¢e se bud’ vymlouvaji, Ze nemaji
hudebni sluch, nebo jim staci, kdyz hraje radio. Pisnic¢ky jsou samoziejm¢é moc diilezité pro
rozvoj détské fe¢i. UZ jenom proto, Ze v pisni¢kach pouzivame rytmus, melodii a tempo.
Dité se uc¢i spravné dychat, dokaze udrzet tempo a rozsituje slovni zasobu. Samoziejmé
plati, ze ¢im mensi dit€, tim jednodussi pisent s mensim hlasovym rozsahem.

V matetské skole uz se s pisnémi pracuje. Déti se uci vytleskdvat rytmus, dokdZou poznat
hluboky a vysoky ton, dokézou reagovat na sluchovy podnét apod.

V dnesni dobé méame spousty moznosti, jak dit€¢ ucit pisnim. Stale se vydavaji rtizné
zpévniky 1 velkou moznost tady tvofi masmédia, kterymi se muze nechat rodi¢

inspirovat.[6]

3.4 MEDIA

3.4.1 TELEVIZE

Televize mé své vyhody a nevyhody. Samoziejmé zalezi na pfistupu rodiny, kolik ¢asu
travi u televizni obrazovky a hlavné, jaké potady si vybiraji.

Rodi¢, ktery vybird svému ditéti kvalitni programy, travi u televize méné casu, sleduje
s nim televizi. Po skonfeni programu si s nim povida o ptib&hu, ptd se na rizné otazky,
jestli by to ud¢lal stejné nebo jinak, poptipadé necha dité ptibéh nakreslit. Tak diky tomuto
pfistupu ziskéava dité¢ zakladni prehled o déjové linii prostfednictvim televiznich obrazovek.
Velké nevyhoda televizi je, Ze v dnesni dob¢ travi u televiznich obrazovek ¢im dal tim vice
déti, a co je horsi, divaji se na porady, které nejsou pro né¢ vhodné. Jsou to vétSinou porady,
pii kterych se tlumi empatie. Prostfednictvim televize dostdvaji sice nové informace, ale
jsou v pasivni form¢. Déti ztraci postupem casu fantazii, pamét’ i schopnost se soustiedit.
Také jim chybi socidlnim kontakt s okolim, ktery je v pfedSkolnim véku velice dilezity
nejen pro rozvoj tfeci, ale 1 pro rozvoj ditéte samého. Postupem Casu to dospéje do stadia,
kdy déti jsou neobratné ve vyjadiovani a ztraci cit v jazyce. Maji sice slovni zasobu, ale

spousté slov rozumi Spatné.
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Podle Kutalkové by déti v predskolnim véku mély travit denné u televize kolem dvaceti
minut. Vyzkumy ale ukazaly, ze vice nez 50% ptedskolnich déti travi u televize dvé a vice
hodiny denné. [6]

3.4.2 ROZHLAS

I rozhlas patfi mezi masmédia. Rozhlas mé pro déti velky pfinos. Samoziejmé zalezi na
kvalit¢ zvolen¢ho potfadu. Kvalitni piibéhy na pokracovani nebo pohadky nuti déti
naslouchat a pfemyslet. [6]

I tady je zase dulezity dozor dospélého, ktery piibéh s ditétem po skonceni potadu

rozebere. Déti, které poslouchaji rozhlas, maji bohatsi slovni zasobu.

3.4.3 PoOCITACE

Pocitace neodmysliteln¢ patii do nasi doby. Urcité jsou pro déti velkym pfinosem, ale zase
jako u televize zalezi na ptistupu rodicl, na ¢asu, ktery u n€ho travi, a co déti na pocitaci
délaji.

Déti, které nechaji rodice dlouhé hodiny u pocitace, kde hraji riizné ,, nesmysIné hry*, tim
ztraceji komunikacni dovednosti a jejich slovni zasoba je stdva omezenéjsi.

Naopak déti, které jsou u pocitate jen obCas a vyuzivaji ho Kriznym vyukovym

programiim, pocita¢ obohacuje nejen ve slozce feci.

3.4.4 DivapLO

Divadla déti znaji spiSe diky matefskym Skoldm. KdyZ maji jit se svou tfidou do divadla,
berou to jako néco zvlastniho jedinecného. Jen cesta, spoleCenské obleceni déla z navstévy
divadla néco vyjime¢ného. Divadlo Ize pouzit jako cely blok aktivit, které mlZeme
v mateiské Skole s détmi délat. Hrani nebo dramatizace rtiznych scének, basnicek, pisnicek
piispiva ke zlepSeni détského mluvniho projevu. Déti se uci mluvit pred ostatnimi nahlas,
méni intonaci a pouzivaji spravnou artikulaci, aby jim ostatni rozuméli. Cinnost, na které
se to dobfe predstavuje, je napiiklad, jak by pisni¢ku nebo basnicku poveédéla jezibaba, kral
nebo pes. DéEti mohou pouzit také né€které prvky pantomimy, kterou pozvolna poznava
nonverbalni slozku feci. Mzou zde hadat urcité povolani, zvitrata, nalady apod. Je dobre,
abychom détem davali volnou ruku v ptipravé kulis, obleCeni i textu uz jenom kvuli
rozvoji fantazie.

. Sdivadlem maji hodné spolecného také i tradicni slavnosti a svatky, nez se

zkomercionalizovaly. “ [6, $.73]
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V matefskych Skolach se slavi ty nejzdkladngjsi svatky, jako je Mikulds, Vanoce nebo
velikono¢ni pondé€li s pomlazkou. Tyto svatky jsou dobré pro rozvoj feci jen z hlediska

toho, Ze se sejde napiiklad u vano¢niho koncertu vice lidi a popovidaji si. [6]
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4 PRICINY RECOVYCH PROBLEMU DETi PREDSKOLNIHO VEKU

NS4

4.1 NEJCASTE]SI PRICINY RECOVYCH PROBLEMU

Rozpozndni pfic¢in fecovych problémG a jejich odstranéni ndm ddva mozZnost

minimalizovat nebo zcela vyloucit jejich dopad na re¢ové dovednosti déti.
4.1.1 PROSTREDI

Prostiedi, ve kterém dité vyrista, je jeden z nejvétsich vlivii na rozvoj détské feci.
Pokud dité vyrusta v prostiedi, kde je Spatny mluvni vzor, napiiklad ma nékdo z rodiny
n¢jakou vadu feci, ma tendenci po ném opakovat a casem se mize dopracovat az k dyslalii

z napodobovani.[7]

4.1.2 DETIVYRUSTAJICI V CIZOJAZYCNE RODINE

U déti, které vyrlstaji v cizojazy¢né roding, je vétSi pravdépodobnost, Ze budou mit
néjakou poruchu feci. Je to zpisobeno tim, ze jejich mateisky jazyk se 1i8i od jazyka, ktery
pouzivaji pedagogové. Déti, které vstoupi do matetské Skoly, zjisti, Ze jazyk neovladaji
V plném rozsahu. Tady zalezi hodn¢ na rodicich a na lidech, ktefi s ditétem travi Cas, jak se
Vv této situaci postavi a jak ji budou tesit. Nejdilezitéjsi je zde zacit s feSenim feCového

problému v¢as, aby dité nastoupilo do Skoly bez jakéhokoli handicapu. [4]

4.1.3 PROSTREDI KOMUNIKACNE CHUDE

JiZ vyzkumy ukézaly, Ze nejvétsi vliv na vyvoj détské fe¢i ma rodina, konkrétné matka
ditéte. Samoziejm& zalezi na celkovém prostiedi, kde dit¢ vyrista. Jsou rodiny, které
vytvareji podnétné prostedi k rozvoji feci. Ale pak jsou rodiny, které podnétné prostredi
nevytvareji. [13]

Malo podnétné prostedi pro vyvoj détské feci je takové prostiedi, kde rodina nedostatecné
komunikuje. Nejednd se pouze komunikaci mezi rodi¢em a ditétem, ale celkova
komunikace v roding. Jsou to rodiny, kde davaji pfednost sledovani televize pied ¢tenim
nebo vypravénim pohadky, nebo celkoveé déti nevedou k bézné komunikaci. [13]

Takové déti potom trpi, jak v socidlni strance, tak 1 fecové. Mize to dopadnout az
opozdénym vyvojem feci, nedostatecnou slovni zdsobou nebo mohou Spatné navazovat

kontakty s okolim.
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4.1.4 VYCHOVNE METODY

Mezi dal$i vyznamné vlivy patii vychovné metody. Jsou typy rodici, ktefi kladou na dité
ptilis velké naroky nebo naopak ho zanedbavaji. Rodice, kteti nemaji na dité dostatek casu,
nepovidaji ji s nim a pfipadné chyby vyslovnosti neopravuji, mohou docilit toho, Ze jejich
dité neni schopno vést dialog, neni si jist¢ v komunikaci a komunikaci se rad¢ji celkove
vyhyba. Takové déti travi vétSinu svého Casu u televiznich obrazovek nebo u pocitace, kde
ziskavaji pasivni slovni zasobu a slovim obc¢as nerozumi, nebo je opakuji $patné. Z toho
déti mivaji opozdény vyvoj feCi, nedokazou byt dostateCné soustfedéné nebo mivaji

poruchy pozornosti. [7]

4.1.5 PORUCHY SMYSLU

Mezi Casté piic¢iny feCovych problému patii také poruchy sluchu, zraku nebo i ostatnich

smyslu. Tyto poruchy jsou obc¢as zprvu Spatné diagnostikovany jako rizné dysporuchy. [7]

Projevy ADHD
V ptipad¢€, ze mé dit€ poruchu pozornosti, déla mu vétsi problém se soustiedéni. Muze

zpusobit rizné poruchy uceni a dyslexii.

4.1.6 FYZIKALNI PRICINY

Détska mozkova obrna

U této pticiny je velmi dulezité, jak je postizena motorika. Hodné také zalezi na prosttedi,
kde dité vyrasta, t€lesném stavu a intelektu. Kdyz zjistujeme mozné poruchy fe¢i, musime
zjistit pficinu opozdéného vyvoje feéi nebo dalSich forem poruchy feci. Podle toho pak
muzeme zacit s [é¢bou. Nej€astéji ma dité poruchy kvili Spatné hybnosti mluvidel.
SlozZitost projevii DMO na teci z logopedického hlediska znézoriiuje model podle Lechty
(1983)

Déti s touto poruchou maji ve vétsing piipadech naru$enou komunikaéni schopnost. Casté

poruchy jsou napiiklad dysartrie. [15]
ZKkracena podjazykova uzdicka

,,Jde o vazivovou blanku, ktera se tahne pod jazykem a pripojuje jeho svalovinu ke spodiné

ustni. Normalné nijak pohyb jazyka neomezuje.  [6,5.173]
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Ale v ptipadé, Ze se blanka ditéti tdhne skoro pod celym jazykem, tak to omezuje
pohyblivost jazyka. To zpusobuje neobratnost mluvidel, kdy déti nedokazou vyslovit
naroéné hlasky naptiklad L, R, R.

Tato pfi¢ina Ize odstranit ihned v porodnici nebo drobnych zakrokem do tii let véku ditéte.

[6]

Uraz

Je jedna z pii¢in feCovych problému. Pfi Girazu mohou byt poskozena CNS, kde mohou byt
poskozena i mluvidla. Pii urazech velice zalezi na stupni postizeni.

Dalsi alternativou mohou byt tzv. psychotraumata, kdy velky Sok muze byt pfi¢inou

koktavosti. [15]

4.2 'TYPY PORUCH
4.2.1 PORUCHY OVLIVNITELNE

Koktavost

Kutalkova i Vystejn se shoduji v ndzoru, Ze se jedna o poruchu, kdy dité nedokaze mluvit
plynulou feci.

Koktavost, jinak nazyvana balbuties (balbus = koktajici ¢lovék v Rimé&), ma mnoho podob
i pricin. [1]

Ze statistiky vyplyva, ze drobnym nebo pfechodnym koktanim mize trpét az tfetina détské
populace. Tyto problémy vétSinou samy a rychle vymizi. VEtsi problémy ma kolem 5%
déti. Jsou dvé rizikova obdobi. Prvni mozné obdobi je kolem tfetiho véku ditéte, kdy se
nejvice rozviji détska fe¢ nebo i ndstupem do matefské Skoly. Druhé rizikové obdobi
nastava nastupem do prvni téidy, kdy jsou na dité kladeny nové povinnosti, které mizou

Mrwe

pfed ostatnimi spoluzéky.

Piiciny

Pfi¢ina mize byt vrozena dispozice nebo to mohou byt 1 dal§i rizné vlivy — traumata.
Velmi cCastou pfi¢inou mize byt Spatné vychovné metody, kdy rodi¢e jsou ve vychové
chladnéjsi nebo na dité kladou pfilis velké néroky. Ze studii vyplyva, Ze neni pouze jedna

pfi¢ina, pro¢ dit¢ zacne koktat. [6]
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Piiznaky
Hlavni pfiznak je v dychani, kdy dit¢ nemé dostate¢ny dlouhy vydech a obcas nedokaze
fici ani celou vétu. Détsky hlas zni jako by byl ptiskrceny. Jejich obli¢ej muze zblednout,

ale 1 zCervenat.

Typy

Asi nejvice rozsifeny typ koktani je opakovani prvni slabiky. Naptiklad u slova ma-ma
maminka [1]

Dalsi velmi rozsifeny typ koktani je opakovani posledni slabiky nebo i celého slova.
Napiiklad maminka-ka. Tyto typy oznacujeme jako klony.

Koktavost bychom méli fesit s odbornikem - logopedem. Pokud se situace nefesi, mize
dojit k tzv. tony, kdy dité tlaci na prvni slabiku a nemiize pokraovat, dokud neptekona

kie¢. U déti se Casto setkame obéma variantami tzv. tonoklony.

Prevence

Prevenci koktavosti je velka Skéala. Mezi ty nejzakladngjsi patii spravny mluvni vzor.
Rodice ¢asto mluvi rychle, temperamentné nebo méni sviij hlas podle nalady. Obcas i
nespravné davaji diiraz na samohlasky. Dulezité je, aby si rodi¢ uvédomil, ze je vlastné
prvni ucitel, ktery uci své dite k néjakému vyjadrovani.

Dalsi prevence je ucit dit¢ spravné hospodafit s dechem. Aby dit¢ spravné dychalo,
docilime jednoduse. Staci s ditétem provadét riizna rytmicka tikadla, nejlépe s pohybem
(Vatila mysicka, Paci, paci).

Dilezitou prevenci nejen pro koktani je, aby se dité citilo bezpedi. Neni dobré dité nutit do

mluveni. At uz to je pozdravu cizich lidi nebo o vyjadfovani na vetejnosti. [6]

Prevence v MS

Praveé pedagog je spravny mluvnim vzorem pro dité. Dokéaze vétSinou zajistit, aby ve tiidé
bylo dobré klima a déti se tam citily dobfe. Dale pak se déti uc¢i rlizna tikadla, basnicky,
pisnicky apod. A v neposledni fadé provadi s détmi riznad dechova cviceni, naptiklad

pomoci flétny.
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Breptavost (Tumultus)

Breptavost, neboli Tumultus se oznacuje za naruSeni plynulosti fe¢i, kdy dit€¢ extrémneé
zrychluje tempo feCi. Mize i vynechat ur¢ité hlasky nebo zkracovat obtizna slova. [10]
Zahalkova — Pavlova a ByteSnikova se shoduji v tom, ze fe¢ breptavych déti je monotdnni.
Breptavé déti si ¢asto ani neuvédomuji, Ze maji néjakou vadu feci. Ale kdyz se dité pIné

soustiedi, dokaze mluvit 1épe nebo dokonce uplné spravne.

Priciny
U poruchy je pravdépodobnost dédi¢nosti velmi nizkd. Za pticinu lze spiSe diagnostikovat

projev lehké mozkové dysfunkce.

Prevence

Dit¢ s poruchou potiebuje hlavné spravné zvolenou vychovu. Vice nez ostatni déti
pottebuje pravidelny denni rezim, ktery mu déva pocit jistoty. Méli bychom na néj mluvit
klidn¢ a pomalu. Pfi rozhovoru bychom mu méli trpélivé naslouchat, nechat ho v klidu,
aby zfeteln¢ vyslovoval vSechny hlasky a slova. Odbornici doporucuji provadét s détmi
pohybové aktivity, které maji rytmus, at’ uz se jedna o tikadla, basnicky s pohybem, nebo
tieba rytmicky tanec. Déti by mély byt v kolektivu s détmi, které nemaji stejnou poruchu.

Détem, které uz umi Cist je také doporucovano, aby si doma Cetly nahlas. [9]

Prevence v MS

Z vyse uvedené prevence vyplyva, Ze pravé mateiskd Skola obsahuje zakladni prevenci
proti této poruse. UZ jen proto, ze je zde pravidelny denni rezim, dité je zafazeno do
kolektivu, kde jsou déti vétSinou bez stejné poruchy a mimo jiné jsou zafazovany

kazdodenni pohybové chvilky.

Mutismus

Je jedna z nejvaznéjsich poruch feéi. Je charakterizovan jako porucha fe¢i v socialni
interakci. ,, Zdakladnim Zivotnim pocitem déti, které v obtiznéjSich situacich prestivaji
mluvit, je strach ze selhani, Z chyby, neiispéchu, nebo odmitnuti. * [7,5.191]

Déti berou mutismus jako obrannou reakci proti vnéjsim vlivim. VétSinou maji snahu se

vyhnout chybé, proto zvoli variantu radéji netikat nic.
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VétSina déti komunikuje doma bézné, ale jakmile pfijde do jiné spole¢nosti, mé blok. Tato

porucha postihuje nejcastéji déti kolem 4 —5 let. [7]

Formy

Jako leh¢i forma je ptipad, kdy dité komunikuje s dospélym neverbalné. Tyto déti jsou
schopné fungovat normalné, dokdzou bézné spolupracovat jen s tim rozdilem, ze nemluvi.
Pii dobrém a trpélivém zachézenim Ize s ditétem ud¢lat velké pokroky. Po Case dité zacne
odpovidat jednoslovné a tato porucha miize zmizet ze dne na den.

Za t&€z81 formu této poruchy bereme dité, které nekomunikuje ani verbalng. Tyto déti viibec
nereaguji na nase prosby nebo piikazy. Ve spolecnosti je vétSinou v kouté, jeho vyraz je
bledy az vystraseny. Nemaji rady dotek jiné osoby. [6]

Piiciny

Pficiny jsou ruznorodého charakteru. Mize za to nezralost nervového systému, nebo
dédi¢né vlivy, kdy déti mohou zdédit rizné povahové rysy, nebo napodobuji labilni rodice.
Dalsi pfic¢inou mize byt, ze dit€¢ ma poruchu vyslovnosti nebo néjaky handicap, at’ uz jsou
to bryle nebo n¢jakd kosmeticka vada. Diky tomu miize mit nedostatek sebevédomi,
protoze ma trauma z toho, jak to budou brat ostatni déti. Také neSikovnost a opakovany
neuspéch je jedna z ptic¢in mutismu.

Mutismus miZze byt vysledkem né&jaké traumatického zazitku, které dité¢ zaZilo a neumi se

S nim vyrovnat jinak, proto zvoli nemluvnost. [7]

Prevence

Nézory Zahalkové-Pavlové a Kutalkové se shoduji v tom, Ze prevence zalezi na zplsobu
vychovy a na vztazich v rodiné.

Hrubou chybou nékterych rodict je zvoleny zplisob vychovy. Prvni extrém je ten, Ze o dité
maji nadmérny zdjem, kdy jsou schopni mu dat za slovo nebo odpovéd odménu. Opacny
extrém rodicu je ten, kdy je ditéti vycitano, Ze nemluvi a je k mluveni nuceno.

Prognéza je u déti s mutismem velmi dobra, zalezi opravdu na vhodné zvolené 1é€b¢ a na

vychovnych postupech. [7]

Prevence v MS
V matetské Skole mizeme dohlédnout na to, aby dit€¢ mélo zakladni détské potieby —

naptiklad hru. [7]
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Déti, které pfichdzeji do matetské skoly nebo do jiného kolektivu déti, by méli rodice
nechat postupné adaptovat. Neméli by je nutit, aby si hned nasly kamarady a mluvily
s nimi. Pedagog by mél byt rodi¢i informovan, aby se choval k ditéti spravné. Uz pouha
formulace otazek je pro dit¢ dulezitd. Velkym pokrokem je u téchto déti, kdyz za¢nou
Septat. V. moment¢, kdyby byly ostatnimi nuceny k mluveni nahlas mohly by se vratit zpét
do ptedchozi faze. Pro tyto déti je velkou motivaci pochvala nebo gesto, typu tismév,

pohlazeni. [7]

Huhnavost

,,Je patologicky zménéna nosovost, na zaklade jsou deformovany zvuky artikulovanych
hlasek. * [10, s. 60]

Zahalkova — Pavlova a Bytesnikova se Vv podstaté shoduji v tom, Ze dité trpici poruchou
huhnavosti mizou na nas puisobit, jakoby mélo rymu.

Nejvice to pozname na hlaskach tzv. nosovych M, N, N. [9]. Tuto poruchu lze 1é¢it u

logopeda.

Formy

Zavtena huhnavost

,,Je projevem patologicky sniZené nosovosti. Rezonancni prostor dutiny nosni a
nosohltanové je ,,zavien*, tj. omezen“ [11, 5.187] Projevi se to tak, ze misto znéni hlasky
M se zméni na B, hlaska N jako D a hlaska N jako D. Re¢ zni nejasné, jako kdyby mélo

dité rymu. Zavienou huhiiavost délime na pfechodnou a funkéni a organickou. [9]

Oteviena huhnavost

,, PFi snizené funkci patrohltanového uzaveru vznika neuplné oddéleni rezonancnich dutin a
vydechovy proud vzduchu cdstecné pronika i do nosnich dutin a tim se meni zvuk
reci. “[9,5.75]

Déti Spatné vyslovuji samohlasky, sykavky, hlasky P, T, K.

Tento typ se dale déli na organickou otevienou huhiiavost a funkéni otevienou huhnavost.
Byvéa zplsobena nedbalou feci ditéte nebo sniZzenou ¢innosti svalstva patrohltanového

uzavéru. Tyto déti mluvi ,,nosem®. Tento typ poruchy lze vylécit pravidelnym cvicenim.
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SmisSend huhnavost

Vznika kombinaci jak oteviené tak zaviené huhnavosti. [9]

Piiciny

Pticiny huhnavosti jsou riznorodého charakteru. Naptiklad casté opakovani infekénich
nemoci, které zpisobuje tzv. tfeti mandle, nebo Spatného dychani, kdy dit€¢ dychéd pouze

pusou. [6]

Prevence

Prevence proti huhiavosti je dobfe vytvofena imunita, kterou dité ziska pobytem na
cerstvém vzduchu, vitaminy z ovoce, zeleniny a spravného Zivotniho stylu. Dulezité je také
dbat rad lékafe pii rGznych onemocnéni, spravna lécba 1 doléceni. Déti, které casto

prechéazeji rymu, jsou rizikova skupina pro tvorbu poruchy huhnavosti.

Prevence v MS

wvewr

Skoléach provadi rizna dechova cviceni, zpiva a ¢asto se zafazuje i hra na flétnu.

Chraptivost

,»Vznika tim, Ze jedinec tvori hlas nespravnym zpiisobem, ¢imz je hlasové ustroji nadmérné
drazdeno a miize dojit i k jeho poskozeni. * [9,5.70]

Touto poruchou se zabyvé celd fada autorti, Kutdlkova a Zahalkova — Pavlova se shoduji
v tom, ze chraptivost, neboli dysfonie, se u ditéte projevuje nadmémym kiikem, drsnou
teCi a chraptivosti v détském hlase. Hlas ditéte nam mize pfipominat, jako kdyby bylo dité

stale nastydlé. [6]

Piiznaky
Hlavnim ptiznakem této poruchy je, Ze dit€ nespravné pracuje s dechem, tudiz pii delsi feci
zacina sipat nebo dokonce ztracet hlas — afonie. Tyto déti maji problém se Septanim. Jsou
zvyklé stale kiiCet a pfi prosbé, aby zaSeptaly, dokdZou jen trochu snizit hlasitost svého
hlasu. [9]

Také se détem mohou tvofit tzv. uzliky, které jsou zpusobené velkou namahou hlasivek.[6]
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Priciny

., Zdkladni pricinou je jakékoli prepinani hlasivek.” [6, $.143]. Chraptivost postihuje
zejména déti, které musi neustale zvySovat hlas. Jednd se o ptipady, kdy dit€¢ zije v
styl komunikace. [9]

Zalezi i na détském kolektivu, ve kterém travi dité svij Cas. I nékteti pedagogové prispivaji
ke vzniku této poruchy. Vybizeji déti, aby mluvily nahlas, sami na déti kii¢i, aby upoutali
jejich pozornost. [9]

Dalsi pfi¢inou mizou byt nedolécené zanéty hornich dychacich cest. Také Spatny mluvni

vzor, kterého dité napodobuje, miize byt pficinou vzniku poruchy. [9]

Prevence

Nejvétsi vliv mé mluvni vzor a prostiedi, ve kterém dité vyrtsta. Rodi¢e by méli na dité
mluvit pfiméfené nahlas, poslouchat média v piirozenych decibelech, aby si dité nemuselo
vynucovat pozornost kiikem.

Jak rodinném prostiedi, tak i v mateiské Skole bychom ditéti méli ukazat, Ze kiik neni
autoritativni. Mizeme ho nahradit riznymi aktivitami, které dit¢ zaujmou.

Dale bychom neméli podcenovat nemoci a spravné je dolécovat.

Také zpév je jedna z hodné efektivnich prevenci proti chraptivosti. Tady je dulezité zvolit

spravny rozsah pro dite.

Prevence v MS

Hlavni prevenci je dobré klima ttidy. Je dilezité, aby pedagog dokézal feSit situace bez
ktiku, protoZe tim se totiz pro dit€ stdva spravnym mluvnim vzorem, ktery je pii této
poruse velmi dilezity. Dalsi prevenci proti této poruse jsou kazdodenni ¢innosti v matetské
Skole, napftiklad: zpév, recitovani, mluveni — tam je utkolem pedagoga dit¢ kontrolovat

popftipadé¢ mu naznacit, aby mluvilo vice potichu.

Porucha vyslovnosti

., Porucha vyslovnosti, patlavost, dyslalie, je neschopnost tvorit nékteré hldsky i skupinky
hlasek a spravné je realizovat. “[9,5.77]

Podle Kutalkové neptibyva déti, které maji poruchu vyslovnosti, spiSe pribyva tézsich

forem téchto poruch, které se slozitéji odstranuji.[5]
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Priciny
Za hlavni pfi¢iny vzniku poruchy vyslovnosti mizeme povazovat Spatné prostiedi, ve

kterém dité¢ vyrista, zptisob vychovy a zivotni styl dané rodiny.

Typy poruch

Vyslovnost nespravna

Za nespravnou vyslovnost se povazujeme, kdyz dit¢ méni hlasky v urcitych slovech.
Hlasky, které neumi, nahrazuje jinymi. Jeho feC je sice srozumitelnd, piestoze vyslovuje
nékteré hlasky Spatn€é. Tento ty poruchy napravime béznymi technikami, naptiklad
zpévem, basnickami nebo riznym cvi¢enim s mluvidly ditéte.

V ptipadég, ze se vyslovnost nelepsi do 4 let véku ditéte, méli bychom zahd;jit logopedickou

péci.

Vyslovnost vadna
Vyslovnost vadna se u ditéte projevuje ra€kovanim, Slapanim si na jazyk apod. U této
poruchy bychom méli vyhledat logopeda, ktery nam doporuci riznd cviceni na zlepSeni

vyslovnosti.[5]

Prevence

Zakladni prevenci proti poruse vyslovnosti je spravny mluvni vzor, po kterém dité opakuje.
Také vychovné metody a celkova harmonie rodiny je dilezitou prevenci.

Nejdulezitéjsi ale je, pokud ma dité problémy s vyslovnosti vyhledat vcas logopedickou
pomoc, kterd zajisti patficnou lécbu, kterou to samoziejmé nekonci. Zalezi hlavn€ na

trpélivosti rodict, kolik ¢asu stravi cvicenim.

Prevence v MS

V mateiské Skole zatazujeme rizné aktivity na podporu vyslovnosti nékterych hlasek.
Zatazujeme aktivity, kde by dit& mé&lo spravn& vyslovit ur¢ité hlasky. Vétsina u¢iteldt v MS
détem pred odpocivanim predCitd nebo vypravi piibeh, coz je taky jedna z dilezitych

prevenci. [6]

32



4PRICINY RECOVYCH PROBLEMU DETI PREDSKOLN{HO VEKU

Opozdény vyvoj reci

Vyvoj feéi je jedna z nejindividualnéjSich vlastnosti ditéte. Podle nazoru Kutalkové a
Zahalkové — Pavlové zalezi na mnoho faktorech, hlavné na pfistupu rodiny, vychovy,
feCovych schopnosti rodict apod.

Hranice, kdy mizeme mluvit o tzv. prodlouzeném obdobi nemluvnosti je u déti do tii let.
Rada odbornikil a zejména Kutalkova se shoduji v tom, Ze pokud ditd ani po téetim roce

nejevi zajem o komunikaci, jde uz vétSinou o opozdény vyvoj feci.

Priciny

Ovlivnitelné:

Re¢ se mize opozd’ovat ze spousty pfi¢in. Zalezi hlavné na typu vychovy a prostiedi, ve
které dit¢ vyrtsta. Prvni extrém je, kdyz dité vyrasta v prostiedi, kde se mu dostatecné
nevénuji a nekomunikuji s nim. Spostupem veéku dité feCi sice rozumi, ale stale
nevyhledava kolektiv a vyhyba se mluveni. [9]

Dalsi extrém je ten, kdy rodice kladou na dité pfili§ velké naroky. Takové déti si hraji
s hrackami, které jsou neptiméfené jejich veéku. ,,Vyzaduji také slovni projevy, které dite
V té dobé nemiize zviddnout. “* [9,5.65] Tento pristup ma vétSinou opacny tcinek. Dité mize
zacCit mit nechut’ ke komunikaci, coz ma za pozd¢jsi nasledek opozdény vyvoje feci. [9]
Dulezité je také prostiedi, ve kterém je dité vychovavano. D¢ti, které jsou vychovavané u
rodi¢l, kteti maji rizné handicapy - naptiklad hluchota, mentalni postizeni, nemaji
dostatek mluvniho vzoru a nemaji po kom napodobovat. | toto muze byt piicina

opozdéného vyvoje feci. [9]

Neovlivnitelné

Opozdény vyvoj feci mize byt nasledkem predCasného narozeni nebo disledkem formy
lehké mozkové dysfunkce. [8] Déti, kterym se vytvareji pomaleji podminéné reflexy, kam
patii 1 mluvni reflex, se potykaji s opozdénym vyvojem feci. Takovym détem se musi
vénovat vetsi mnozstvi Casu, trpélivé jim opakovat riizna slova. Trvd jim totiz déle

zapamatovani urcitych slov.[9]

Prevence

Opozdény vyvoj fe¢i nema vétsinou jen jednu piic¢inu. Spise se rizné Kombinuji. [8]
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N 24

ze prave oni jsou mluvnim vzorem pro déti.

Prevence v MS
Velice zalezi na stupni této poruchy. Nékteré déti mohou byt zafazeny do bézné tridy, kde

se mu ucitel vice vénuje. Ale nekterym détem jsou doporucovany specialni matetské Skoly.

4.2.2 PORUCHY NEOVLIVNITELNE

Dysartrie
,,Je porucha hldaskovani, artikulace jako celku. Je to porucha vyslovovani jako celkova
koordinace mluvidel. “ [9, 5.96] Pti tézké formé této poruchy muize dité€ prestat artikulovat a

vydava pouze skieky. U leh¢i formy se jedna spiSe o neobratnost mluvidel.

Rozdéleni typi dysartrie podle Klenkové:

Korové dysartrie

Tento typ vznikd poSkozenim nékterych ¢asti mozku. Projevuje se opakovanim prvni
slabiky, nebo nejasnou artikulaci. Hlas ditéte s touto poruchou je velice namahavy a obcas

byva spojen s mlaskanim.

Pyramidova dysartrie
U této poruchy jde o tzv. spastickou obrnu svalstva mluvidel. Charakteristika této formy je
tvrda fe¢ zplisobena zvysenim orofacidlniho svalstva. Dale se u fe¢i méni intenzita, takze

dit¢ mize na konci véty skoro Septat. Také je naruSena mimika.

Extrapyramidova dysartrie

., Vznika jako nasledek viivu poruch podkorovych ganglii na motorické drahy a predevsim
na svalovy tonu dychaciho, hlasového a recového systéemu. [14, 5.120] Tento forma se
vyznacuje pomalou feci, Spatnou funkci hlasivek, pomalou a nezfetelnou artikulaci a také

zvys$enou nosovosti. Pti fe¢i se méni tempo i melodie. Ob¢as se méni i poloha hlasu. [14]
Bulbérni dysartrie

,Je nasledkem poSkozeni jader motorickych nervii v bulbu nebo nervu, vychdzejicich

Z nich ke svalum mluvniho ustroji.“ [14,5.121] Jedna se o poruchu, kde se jedna o rizné
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formy obrny. U této poruchy mé fe¢ Spatnou vyslovnost hlasek, hlas je dysfonicky a nékdy

az afonicky. [14]

Celeberalni dysartrie
Tento typ poruchy vznikd naruSenim mozecku a jeho drah. Hlas je zde tvofen velmi

namahave a fe¢ byva ¢asto nesrozumitelna. [14]

SmiSena dysartrie

Jedna se o kombinaci nékterych forem. Tento typ se u déti vyskytuje pomérné Casto. U této
formy dysartrie zalezi na tom, jak je motoricky vyvoj narusen. [14]

Piiciny

Za pri¢inu povazujeme poruchu svalii mluvidel v ¢asti nervového systému. Dysartrii
pozname na détské feci tak, ze dit€ mluvi kieCovité, tézkopadné. Obcfas ma nezietelnou

vyslovnost a chybi mu mimika 1 gestikulace.

Prevence

,, Prevence mozkovych poskozeni jakozto nasledkii chorob postihujicich nervovou soustavu
Jje ukolem zdravotnictvi. “ [9,5.97]

Zéakladem je spravné vySetteni, které provede odbornik, a podle vysledkt vySetieni sestavi

plan. Je nutné dodrZovat trénink i doma.

Dysfazie

., Dysfizie je porucha, kde hlavnim a prvnim priznakem je opozdény vyvoj reci. “ [6,5.137]
Dysfézie, neboli Alélie, patii k vyvojovym poruchdm, pii kterych ditéti chybi slovni
zasoba, ma problémy s gramatikou, stavbou véty a vyslovnosti.[7]

Jeji projev postihuje fe¢ jako celek. [6] Tato porucha se $patné diagnostikuje. Casto je

zamenovana s riiznymi poruchami vyslovnosti.[7]

Priciny
Jedna zpficin dysfazie je porucha centralni nerovové soustavy, kdy se jednd o
nerovnomérné dozravani nervovych drah.

%

Dalsi z pfi¢in mize byt nezralost ditéte nebo néjaky neuroticky nalez.

35



4PRICINY RECOVYCH PROBLEMU DETI PREDSKOLN{HO VEKU

Stupné poruchy

Nemluvnost je nejtézsi stupen poruchy dysfazie.[6]

,, Dité se vyjadiuje jen pohybem, gesty a hlasem, mluvend rec se vitbec nerozviji. “[7,5.157]
Existuji dva typy déti s touto poruchu.

Prvni typ jsou déti, které maji problém s vnimanim nebo porozuménim feci. Jedna se o tzv.
percepéni typ. Maji problém odlidit jak podobné zngjici hlasky (I, E x Y, E), znélé a
neznélé hlasky (P x B), sykavky (C x C, Sx S, Z x Z), hlasku T zaménuji za K. Zaméfiuji i
samohlasky A x E, E x O. Sice hlasky poznaji, ale déla jim problém slozit spravn¢ dané
slovo.

Takové déti vliibec nerozumi svému okoli a Casto se uzaviraji do sebe, opakuji dokola
ruzné Cinnosti. Prod€lavaji rizné zachvaty agrese, hysterie, kiiku. Tyto zéachvaty jsou
vétsinou zpusobené tim, Ze déti se dostanou do situace, kterou neznaji — nejsou si v ni jisti
Druhy typ jsou déti, které feci rozumi, ale maji nahradni zptisoby dorozumivani. Jedna se o
tzv. expresivni typ, kdy déti maji problém s tvofenim hlasek a jejich ndpodobou. Vytvareji
si vnitini fe¢ pomoci raznych grafickych symboll, obrazkovych slovnikd, maji rizné
nahravky nebo pocitatové programy, kdy si déti vyberou piislusné tlacitko jako jeho

odpovéd’ apod. ,, Jde se o tzv. alternativni a augmentativni komunikaci.* [7,5.157]

Tézka dysfazie — caste€na nemluvnost
Je ptipad ditéte, které prochazi vSemi vyvojovymi etapami, ale trvd mu to déle, n€kdy je
zpozdény i o nékolik let. Casto se stava, e tyto déti se v uréité vyvojové etapéd zastavi a uz

nepokracuji dale.

Dysfatické rysy
Je nejlehci stupen dysfazie. Paradox je, Ze se Spatné diagnostikuje. Je totiZ velice podobna
poruse vyslovnosti. U ditéte, které je Spatné diagnostikovano, se mohou objevit dalsi

potize, jako je strach z mluveni, nebo strach z netispéchu. [7]

Déti, které trpi neovlivnitelnymi fe€ovymi poruchami, jsou v péci zdravotnictvi. Ukolem

odbornika je spravné déti diagnostikovat a doporuc¢it mu patti¢nou 1écbu.
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4.3 PREVENCE

Prevence feCovych problémi je dulezité stimulovat jiz po narozeni ditéte. V diagnostice
predskolniho ditéte pisi, ze je dilezité pripravovat feCové organy pro jejich budouci funkci.
Od narozeni ditéte hraje nejvétsi roli matka a rodinny pfislusnici, ktefi s ditétem travi
hodn¢ ¢asu. Postupem ¢asu maji na dité vliv i ostatni lidé, naptiklad ucitelky nebo ucitelé
v matetské $kole nebo lidé, ktefi travi s ditétem volny ¢as.[3]

Kolem prvniho roku ditéte je dilezité, aby dit¢ porozumeélo zékladnim slovim a
vyslovit. Docilime to tim, ze ho nechame, aby samo pfemyslelo a mluvilo. Dale s nim
pracujeme s knihami a leporely. [3]

V obdobi kolem roku a piil s nim zacindme pojmenovavat predméty, které se nachdzi
Vv jeho bezprostfedni blizkosti. Tim mu vytvarime pasivni slovni zasobu.

Mezi rokem a pul aZ dvéma lety vétSinou dité projevuje velky zajem o fec jako takovou.
Klade nam otazky typu: ,,Co je to?“. Ukolem rodi¢i a nejbliziiho okoli je, aby ditéti
trp€livé odpovidalo a tim mu rozsifovalo jak pasivni, tak i aktivni slovni zasobu.[3]

Od dvou do tii let véku ditéte je velmi duilezity spravny mluvni vzor, ktery predstavuje
rodina. Casto se stava, Ze déti $patné vyslovuji nékteré hlasky. Clovek, ktery s ditétem
komunikuje, by ho nemél opravovat, ale spi§ by mu m¢l pomdhat s tvofenim vét. V tomto
obdobi nastavé prvni velky zlom u déti — nastup do mateiské Skoly. Pro samotné déti je
nastup velky pfinos nejen pro rozvoj feci, ale 1 pro rozvoj celé osobnosti.

Od tri do ¢tyF let nastava obdobi, kdy je dité velice zvidané. Jsou zde obvyklé oblibené
otazky: ,,A pro¢?“. Tady je zase velice diileZita trpélivost rodict a okoli. Okoli ditéte by se
melo zaméfit a fe¢ ditéte. V tomto obdobi se mohou objevovat nékteré fyziologické
tézkosti v feci. Naptiklad zadrhavani, opakovani nékterych hlasek nebo celych slov. Dité
samoziejmé netrestame, nevysmivame se mu nebo ho nenutime k opakovani. Vétsinou to
totiz mé opacny ucinek. Rodice by s détmi méli procvicovat rizné fikanky, basnicky,
pisnicky, ale neméli by zapominat na knihu ve formé prohlizeni obrazkt apod.[3]

Od ¢ty do péti let uz bychom méli pozorné sledovat détskou fe¢. V ptipadé, Ze je stale
chybna z gramatického hlediska, méli bychom patrat po pfi¢in€é. Tu bychom mé¢li zacit co
nejdiive zadit fesit s détskym lékafem a nasledné dité€ zaradit do logopedické péce. [3]

Od péti do Sesti let nastava obdobi, kdy dité pfipravujeme na skolu. Dité uz by mélo byt
schopno samostatné¢ komunikovat — umét vyjadfit své pocity, fici svlj nazor, popsat

obrazek nebo zazitek z vikendu. Mélo by byt schopno vyiidit drobny vzkaz. Re¢ ditéte,
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které ma nastoupit do Skoly, by méla byt spravna jak gramaticky, tak by méla byt i
srozumitelnd. V ptipad¢, Ze si je dit¢ v komunikaci nejisté, tak bychom snim méli
pracovat, jak doma, tak v mateiské Skole nebo vyhledat odbornika. Tim mu usnadnime

prechod do skoly.

4.4 PREVENCEV MS

Rada autort se shoduji v tom, Ze pobyt v mateiské $kole ma blahodarny vliv na rozvoj feéi.
[13] Samoziejme hodné zalezi na prostredi, ze kterého dité ptijde do mateiské skoly a na
spolupraci rodiny mateiskou $kolou. Ukolem pedagogi v mateiské $kole je rozvijet
vSechny jazykové roviny a dbat na jeho individualni rozdily.

Samoziejmé& musime brat fakt, ze ucitelky/ucitelé v matetské Skole se snazi pfibliZit cilim,
které jsou vymezeny v RVP PV, ale musime si uvédomit i podminky, které tuto snahu
znesnadnuji. Pricha zminuje tyto ptiklady:

- preplnénost tiid, kde v kazdé tfidé minimalni pocet déti kolem 20

- heterogenni usporadani déti ve téidé

V matetské skole prevence fecovych problému piedskolniho véku spociva v kazdodennich
¢innostech, které s détmi realizujeme.

Jsou to naptiklad:

4.4.1 HUDEBNE - SLUCHOVE CINNOSTI

V diagnostice piedskolniho ditéte pisi, ze sluchové vnimani mé zasadni vyznam pro rozvoj
feci. Tyto ¢innosti podporuji hlavné pamét’ a piedstavivost.

Patfi sem:

Rozvoj rytmického citéni

- deklamaci

- rytmizace nékterych slabik

- hry s hudebnimi nastroji

- rytmické hry spojené s pohybem (chtize, béh, poskoky, skoky)

Poslechové ¢innosti
- poslech pohadek (étenych i na CD)
- hry na uréeni zvuku (nahravky zvuku zvitat, dopravni prostfedky, poc¢asi apod.)

- hry na lokalizaci zvuku
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4.4.2 PRACE S POHADKAMI A RIKANKAMI

- vymysleni nazvu pohadky

- zména déje

- zaznamenavani v textu (Cislice, urcita slova)
- zodpovézeni otazek

- predstavovani hlavnich hrdini

Prace s Fikankami, basni¢kami
- hledani rymi
- rozpoznavani pocatecni hlasky nebo posledni souhlasky

- osvojovani basnicek, rozpocitadel

4.4.3 POHYBOVE CINNOSTI

- hry podle pravidel
- cviky podle instrukci

- spole¢néd komunikace — rozdé€leni druzstev, vybrani clena

4.4.4 VYTVARNE CINNOSTI

- vyjadfovani pocitli pomoci kresby — zazitky z vikendu, nalady
- kresleni podle instrukei — diktat kresby
- kresleni ¢asového déje — ptibéhu, pohadky

4.4.5 PREDMATEMATICKE CINNOSTI

Jednim z dilezitych faktord pro rozvoj predmatematickych ptedstav je fec. [12]

Patii sem:

Vnimani casu

- orientace v zékladnich ¢innostech pro uréitou dobu- pravidelny denni rezim v MS

- chapani vSednich dni a vikendu

- charakteristiky ro¢nich obdobi — pozorovani zmén v ptirod€, tvorba integrovanych blokli

na urcité ro¢ni obdobi
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- pojmy Casoprostorové posloupnosti — diskuse, hry, vypravéni, pohadky, ptibéhy zazitku,
ritudly, tradice, svatky, oslavy narozenin

Metody FeSeni urcitého problému
- piifazovani — geometrickych tvart, ¢lenti rodiny, charakteristické prvky urcitého obdobi

- porovnavani — délky, vysky, velikosti, poctu podle obrazku nebo v uréitych hrach
(pexeso)
- tfidéni — podle instrukci (barva, material, tvar, velikost)

- uspotadani — podle Casu, prostoru, ¢asoprostorové — ¢asovy déj pohadky, hry ve tfidé

4.4.6 KOMUNIKACE

- podle instrukci: stavéni kostek, zhotovovani uréitého vyrobku, pracovni listy
- co nejptresnéji odpovidat na otdzky — odpovidani na otdzek z ptibéhu, ,,Co si délal o

vikendu?“apod.

- Vnimani prostoru — ukazovani véci a jeva v prostoru pti kazdodennich ¢innostech v MS

- osvojovani tvarti pomoci pozorovani, poslechu, kresby, pohybového ztvarnéni

4.4.7 VIZUOMOTORICKE CINNOSTI A GRAFOMOTORICKE CINNOSTI

- rozvijeni sebe obsluhy

- ¢innosti rozvijejici jemnou motoriku - navlékani koralkd, skladacky, stavebnice, prace s
modelinou, ntizkami, lepidlem apod.

- grafomotorické ¢innosti: pracovni listy, kresby na velky format papiru, dokreslovani casti

téla

4.4.8 DRAMATIZACE

- ztvarnéni pocitl

- dramatizace piib¢hu, zazitku

- dramatizace riizné situace (hra na obchod, u kadeinika)
- dramatizace povolani

- dramatizace ro¢niho obdobi
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5 PRAKTICKA CAST

Cilem praktické c¢asti je nabidnout moznosti prace s détmi v bézné tfidé matetské Skoly
tak, aby pfirozenym zpusobem rozvijely fecové dovednosti.

Slouzi k tomu ukazka tydenniho bloku ve tfid€, kde nejsou zavazné poruchy teci.

Tento blok jsem realizovala v 64. matetské $kole Pod Chlumem, kde jsem od zafi
zam¢stnana jako ucitelka.

Integrovany blok: Nase zvifata v zim¢é

1. tydenni blok: Zvirata, ktera v zimé potkavame

2. tydenni blok: Zvirata a jejich zimni postylky

3. tydenni blok:Ptacci, o které se v zimé starame

Nazev tydenniho bloku: Zvifata, ktera v zim¢ potkavame
Trida: 7. tfida

Pocet a vék déti: 28, ve véku 4-6 let

Cile:

- pochopit casovy sled od zaii do unora

- seznameni ditéte s vyhledavanim informaci

- r0zvoj z4jmu o osvojovani informaci z knih a riznych publikaci
- roz§ifovani slovni zasoby

- rozvoj kooperace

- rozvoj vyjadifovani, tolerance

Specifické cile podle RVP PV

Jazyk a Fe¢

- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti — naslouchani, vnimani

- rozvoj vyslovnosti, vyjadfovani

- rozvoj komunikativnich schopnosti

- rozvoj z4jmu o psanou podobu jazyka

- rozvoj pohybové formy sdéleni

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové operace
- rozvoj prechodu od konkrétn€ ndzorného mysleni k mysleni slovné logickému

- rozvoj paméti a predstavivosti

- posilovani piirozenych poznavacich citt — radost z objevovani
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- rozvoj podpory a zdjmu o uceni
- vytvareni zaklada pro praci s informacemi
Sebepojeti, city, viile
- rozvoj schopnosti sebeovladani
- rozvoj schopnosti, dovednosti umét vyjadiit svoje prozitky
[16]
Pondéli
Uvodni motivace - rozcvitka
Pomucky: overbally
Pani ucitelka vypravi ptibéh o zviratkach. Zac¢ina v zafi a konci na konci unora.
Otazky pro déti:
., Déti, vite, co délaji nase zviratka v zari?
,, Co je vlastné za rocni obdobi v mésici zari? “
1. avodni ¢ast
., Tak v mésici zdri jsou preci jesté rozvernd, protoze od brezna, kdy se narodili, usli velky
kus cesty, aby prezili zimu. “Jsou zvirata, ktera miizeme potkat v zimé v lese, poté jsou
zvirata, ktera nemaji dostatecny kozisek nebo srst, proto se ukladaji v zimé do ruznych
mist, kde preckavaji zimu.
., A my si prvné budeme Fikat, o zviratech, které v zimé potkat miizeme. *
., Znate nektera? “
Cviky:
Déti behaji v prostoru tfidy mezi overbally a fidi se podle povell ucitelky
- overball pieskoci - zajic
- oblezou dokola po ,,sporu klecmo*“-liska
- poslou s kamaradem ,,ryjem* — divoké prase
- vzpiimena chiize s overballem na hlavé - jelen
- poté samy vymysleji cviky na protaZeni
Ucitelka se spolu s détmi zastavi a vydychaji se.
2. ¢ast protahovaci ¢ast
., PFichazi mésic rijen a nase zviratka se pomalu chystaji na preckani zimniho obdobi.
,, Déti, co zviratka musi udélat, aby v zime nezmrzli?

Odpovédi: zahusténi srsti, zadsoby na zimu,
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Zahusténi srsti:

,, Kde vsude musime zahustit srst, abychom nezmrzli?

Cviky:

-projeti overballem vSechny ¢asti téla

3. Hlavni ¢ast

., Kde zviratka sezenou zasoby na zimu? “- déti vymysleji rizné varianty

- piekazkova draha

4. Zavérecna cast

., Tak co deti, myslite si, Ze v zimé umrzneme?* ,, Vite co, jesté si odpocineme pred tou
zimou a nacerpame sily.

- déti relaxuji a ucitelka jim dotikava ptibéh o tom, co délaji v zim¢ zvitata, ktera nespi

Cetba p¥i odpoginku: Médové, autor Véaclav Chaloupek

Odpoledni ¢innosti:

- diskuse o zvitatech, ucitelka poklada riizné otazky napf.

., Ktera zvirata miuzeme v zimé potkat? “

., Cim se Zivi?

Cim jsou zajimavi?

Motivace pro dalSi den:

., Vite co, tak do zitra si miZete rozmyslet, kterd zvirata mizeme potkat a spolecné si o tom

povime. Co Fikate? “

Utery

Uvodni motivace:

Utitelka se pta déti, jestlipak zjistili, ktera ta zvitatka v lese mohou potkat?

- (dé&ti nejcastéji odpovidaly: zajic, liska, jelen, divoké prase)

Déti sedi v krouzku a ucitelka jim pfinese obrazky ¢tyt druhti stop zivocichi -liska, jelen,
divoké prase, zajic. DéEti nejprve zkouseji hadat, komu by stopy mohly patfit. Poté si kazdé
dité vybere stopu a zkusi ji pfifadit k obrazku zvitete.

-spolecné si projdeme a zkontrolujeme, zda vSechny déti urcily stopy spravne.

Dalsi aktivity:

- zvolime si Ctyfti ,,velitele skupiny*, ktefi si vyberou ostatni déti do tymu

- vyberou si obrazek Zivocicha a nalepi ho na velky format papiru
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- kazdy z ¢lent nakresli spravnou stopu zvifete

- poté se skupiny vysttidaji

s

Ukézka praci, které déti Vytvoﬁl ve skupinach

Zdroj: vlastni
Cetba p¥i odpotinku: Méd'ové, autor Vaclav Chaloupek

Odpoledni ¢innosti:

-Pohybova hra: Poznej zvife

Jedno dit¢ jde vzdy za dvefe a ostatni se mezi sebou domluvi, které zvife predvedou.
Ukolem ditéte, které bylo za dveimi je uhodnout, jaké zvite ostatni déti prestavuji.

V krouzku si pak povidame o zvitatech a stopach a ucitelka pta déti, jestli vi néco dalsiho o
téch zvitatech?

Motivace pro dal$i den

A chtely byste se dozvedet vice? Tak zitra prijdete do skolky a zkusime spolecné o nich

jestée néco zjistit.

Stieda

Uvodni motivace:

Déti sedi v krouzku a ucitelka se zepta, jestli si déti pamatuji, co dneska chtély délat?

Déti se znovu rozdéli do ctyi skupin. Vybere si zvife (nejlépe utvofit skupiny jiného
sloZeni déti a vybrat jiné zvife)

Ukol:

- kazda skupina bude mit k dispozici nékolik knih nebo obrazki

jejich tikolem bude najit v knize nebo na obrazku zvite, které si predtim vybraly

- potom si spolecné prohlédnou obrazky zvitat a ucitelka jim pfecte zajimavosti o zvifatech
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Ukézka pred¢itani informaci o zvifatech

Zdroj: vlastni

Cetba pii odpotinku: Méd'ové, autor Vaclav Chaloupek
Motivace pro dalsi den:

Pani ucitelka informuje déti o zitfejSim prekvapeni.

Ctvrtek

Uvodni motivace:

Pani ucitelka vypravi détem o vychdzce, kterd je dal§i den cekd. Déti mohou piinést
zvitatim n¢jaké dobroty.

Ucitelka se zepta déti: ,, Déti, a vite, kdo se starad o zver v lese?

., A vite, Ze takovy myslivec ma specialni mysliveckou mluvu, se kterou nazyva zvirata?
,,No a co kdyz mu nebudeme zitra rozumet? “ ,,Jak to tedy udélame: “-diskuse

-spole¢né pojmenovani ¢asti téla zvirat mysliveckou mluvou viz pfiloha €. 1, 2,3, 4
Pohybova hra: Smola

Kazdy z déti si vybere zvife, které bude predstavovat. Na zvukovy signal se déti musi

spojit ¢asti téla, kterou fekne ucitelka ,,mysliveckou mluvou*.

Cetba pii odpotinku: Méd’ové, autor Vaclav Chaloupek
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Patek

Akce: Vychazka s myslivcem do lesa na Doubravce

-ucitelka se v rannim komunikativnim kruhu zepta déti, jestli védi, co je ten den ceka.
-zopakuji si spolecné pravidla vychazky

-dostanou tfi otazky, na které ziskaji odpoveéd’ po besedé s myslivcem

1. Ktera zvifata v lese u Chlumu v zimé nejcastéji objevuji?

2. Jak jim miZeme v zimé pomoci?

3. Jak zvitatim lidé skodi?

- po navratu do Skoly si zodpovi odpovédi na otazky

- spole¢né zhodnoti vychéazku

Zdroj: vlastni
Cetba pii odpotinku: Méd'ové, autor Vaclav Chaloupek
Odpoledni ¢innosti:

Shrnuti tydenniho bloku

., Co se mi nejvice libilo? *“ — diskuse v kruhu
Evaluace
Tento tydenni blok povazuji za velice uspesny. Déti téma naprosto pohltilo. Hlavni cil mé

ptipravy byl, aby déti projevily zajem o hleddni informaci v rGznych publikaci — a to se
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nam podafilo. | Ostatni cile jsme s détmi splnili. Déti s nadSenim prohlizely knihy a hledaly
obrazky a informace o zivocisSich, které si vybraly. Dale se velmi zlep$ila spoluprice ve

skupinach, ktera byla u déti slabsi.

Co se nam bohuzel nepovedlo, byla vychazka s myslivcem, ktery onemocnél. Nakonec

jsme vychéazku pojali v duchu krmeni zvitat, kterd déti velice bavila.

Pti patecni evaluaci jsem zjistila, Ze déti nejvice zaujala ,,nova fe¢* — myslivecka mluva a

nasledna PH Na smolu, kterou jsme si spolecné jeste jednou zahrali.
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ZAVER
Cilem mé prace bylo zjistit moznosti prevence feCovych problému déti v matetské Skole.
Cil byl naplnén, protoze na zaklad¢ odborné literatury, praktické ¢asti a mé dosavadni

praxe jsem zjistila, Zze v matefské Skole provadime prevenci realizaci kazdodennich

¢innosti, kde vétSina Cinnosti podporuje rozvoj feci.

Velmi zalezi na prostiedi, ze kterého dité pfijde do mateiské Skoly. V praxi jsem se setkala
s détmi, na kterych je vidét, Ze rodiCe maji snahu o vSeobecny rozvoj ditéte, kde je
rozvinuta slovni zasoba, bezproblémova komunikace s pedagogy, ostatnimi pracovniky

Skoly, rodi¢i kamaradii apod.

V matetskych Skoldch je i celd fada déti, na kterych je vidét, ze jim chybi komunikace
z rodiny. Rodice jim nectou, nepovidaji si s nimi a v piipad¢ né&jaké logopedické vady
nekladou dostateény diiraz, aby vada byla odstranéna. Neuvédomuji si, ze tyto ,,drobné*
vady feci se snadnéji odstranuji v predskolnim véku, nez v dob¢, kdy je tato vada jiz tak
siln¢ zafixovana. Takové déti maji pak problém si osvojit zaklady cteni a psani. A k
odstranéni poruchy musi vynalozit velké Usili, protoze v dospélosti by jim tato vada mohla

znesnadnit vybér povolani a celkové by mohla ovlivnit sebevédomi daného jedince.

4

Cilem praktické Casti bylo sestaveni tydenniho bloku zaméfeného na rozvoj fecovych
dovednosti, jeho ovétfeni v praxi a nasledné hodnoceni. Tento blok ukazal, Ze vSechny

¢innosti rozviji fecové dovednosti a komunikativni schopnosti u déti.

Vzhledem k tomu, jak byla prace zkoncipovana: v teoretické ¢asti jsou poznatky o vyvoji
détské teci, faktory ovliviiujici vyvoj détské teci a v praktické ¢asti je ukdzka tydenniho
bloku zamétfeného na rozvoj fecovych schopnosti a dovednosti, mohla by prace slouZit

zacateCnim pedagogim a rodic¢iim, aby se pfedchazelo porucham feci.
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Cilem mé bakalaiské prace je na zakladé odborné literatury a mé dosavadni praxe zjistit

moznosti prevence stale nardstajicich fe¢ovych problému déti v mateiské Skole.

Teoreticka Cast je zamétena faktory ovliviujici vyvoj détské teci, typy poruch a jejich

mozna prevence v MS, tak i doma.

V praktické c¢asti je ukazka integrovaného bloku zaméfeného na rozvoj feCovych

dovednosti a moZnosti prace s détmi v MS.

Na zaklad€ porovnani odborné literatury a praktické Casti jsem zjistila, ze témet vSechny
¢innosti v mateiské Skole rozviji feCové dovednosti déti a tim poskytuji dostate¢nou

prevenci proti feCcovym problémuam.

Klicéova slova:

Prevence, matefska $kola, pti¢iny poruch, faktory

Resumé

The aim of this bachelor Theses is to find out the possibilities of the prevention of speech
problems in kindergarten. The bachelor Theses is based on the specialized literature and

my own experience.

The theoretical part is focused on the factors affecting the development of children’s

speech, types of the disorders and the options of prevention in kindergarten or at home.

In the practical part, there is the example of integrated unit, which is focused on
development of speaking skills and possibilities of working with children in kindergarten.

After the comparison of the literature and my survey | found that the majority of the
opinions are the same. The kindergarten provides adequate prevention against speech

problems.

Key words:

Prevention, kindergarten, defect causes, factors
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Ptiloha ¢.1 Myslivecka mluva Liska obecna

Li

e

ka obecna (Vulpes vulpes)

Fialka
/

Zdroj:
www.myslivost.cz
kniha Myslivost, napsal kolektiv autorii, SZN 1966, 07-014-66
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Ptiloha €. 2 Myslivecka mluva Zajic polni

Zajic v béhu

Cerna skvrna

Zadn: béhy étyfprete

Predni béh 5ti prsty

Zdroj:
www.myslivost.cz
kniha Myslivost, napsal kolektiv autoru, SZN 1966, 07-014-66.
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Ptiloha ¢. 3 Myslivecka mluva Jelen evropsky

// : /Parohy
N

P o ~
- - Kohoutek  Hibet

Vodici lan

Spala

Predni béh——

- .

Sparek—"

Pasparek

JELEN EVROPSKY

Zdroj:
www.myslivost.cz
kniha Myslivost, napsal kolektiv autorii, SZN 1966, 07-014-66
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Ptiloha ¢.4 Myslivecka mluva Prase divoké

Slech Hreben Osiny

KAour SHapec

-Zadni béh

‘-

Predni béh

Zdroj:
www.myslivost.cz
kniha Myslivost, napsal kolektiv autori, SZN 1966, 07-014-66
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