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1. Uvod

Pracuji jako ucitelka v Zakladni Skole praktické a specidlni v Marianskych Léaznich,
kde jsou mimo jiné vzd¢lavani zaci se stfednim mentalnim  postizenim,
se stfednim mentdlnim postizenim v kombinaci s autismem, S télesnym postizenim,
se smyslovym postizenim, S poruchami chovani, pozornosti a specifickymi poruchami uceni.
Zéci sem byvaji zatazeni vétsinou v prabéhu $kolni dochazky ze zékladni skoly praktické

nebo jsou viazeni piimo na zaklad¢ doporuceni poradenského zatizeni.

U zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami je stéZejni a prvofady rozvoj
manudlnich a motorickych schopnosti, pomoci nichz dochadzi k pozitivnimu rozvoji
osobnosti, ctizadosti 1 uvédomélosti, déti ziskavaji vétsi viru v sebe, posiluji své ego, protoze
néco uméji a néco dokazaly. Velmi dilezity je také rozvoj vyjadfovéani. Vytvarnd vychova
spolu s pracovnimi &innostmi se stavaji skvélou formou terapie. Zaci mnohem lépe vnimaji
trojrozmérnou skutecnost nez namalovany obrazek, zejména Zaci
se zdravotnim postizenim, zvla§té se zrakovym handicapem. Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potiebami totiz potiebuji pro své poznani zejména hmatovou zkuSenost, a

pravé proto je v SVP zakladni $koly specialni zvysen podet hodin pracovnich &innosti.

U 74kl nasi Skoly se t&si veliké oblibé prace s keramickou hlinou, ktera se stala
soucasti pracovniho vyudovani na $kole. Zaci s ni mohou pracovat i v zdjmovém krouzku.
Vedu tuto volnogasovou &innost pii ZS praktické a specialni v Marianskych Laznich a
téma mé diplomové praci ,,Integrace déti se specialnimi potiebami v pracovnim vyucovani*

mi otevielo moznost vyuzit svych poznatki a zkuSenosti.

Cilem této prace je predstavit moznosti, jak mtize prace s keramickou hlinou ptispét
k integraci zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zarovenn nabidnout naméty
do hodin pracovnich ¢innosti spolu s postiehy, zkuSenostmi autorky. Tomuto cili je
podiizena 1 struktura diplomové prace. Teoretickd cast vysvétluje pojmy potiebné
k uchopeni problematiky integrace déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami, vymezuje
napiiklad pojmy jako je inkluze, integrace, upozoriiuje na diileZitost pracovnich ¢innosti
pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaroven predstavuje praci s keramickou

hlinou jako formu ergoterapie. V praktické ¢asti jsou uvedeny naméty s metodickym
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postupem pro praci s keramikou hlinou realizované s zaky ZS praktické a specidlni

Vv Marianskych Léaznich.



2. Zakladni pojmy

Tato diplomova prace popisuje predevs§im zaky s mentalnim postizenim, povazuji
nyni za vhodné uvést n€kolik variant definic riznych autorii. Riizni autofi uvadéji rizné
definice a charakteristiky mentalni retardace. Je nutno uvést, ze termin mentalni retardace
byval nékdy ztotoziiovan s terminy oligofrenie, imbecilita, slabomysinost, které se jiz
nepouzivaji.

,Mentalné zaostalé je takové dite, jehoz poznavaci cinnost je trvale porusena

v diisledku organického poskozeni mozku.“ (Rubinstejnova, 1986, s. 37)

Dnes jiz vime, ze mentalni retardace nevznika jen v disledku organového poskozeni

mozku, ale také jako disledek Cinitelt dédi€nych, coz Rubinstejnova neuvadi.

Dalsi definice je jiz ptesnéjsi: ,,Slabomyslnost je omezeni vyvoje vSech psychickych
funkci, nejvice vsak funkci rozumovych. Je to souhrn cetnych a leckdy mnohotvarnych
priznaku, které maji ruzné priciny i rozlicny zaklad patologicko — anatomicky. Vétsinou jde
o nasledky hrubsiho posSkozeni mozku, vzacnéji o jiné priciny (napr. vrozené poruchy latkové

vymeny aj.)* (Sovak, 1986, s. 126)

»Pod oznacenim mentadlni retardace rozumime opozdeény nebo poskozeny celkovy
normalni vyvoj ditéte, a to ze stranky rozumové, pricemz se velmi casto vyskytuji poruchy

pohybové a je narusené celkové chovani.*“ (Matulay, 1989, s. 5)

U nas nejzndméjSi a nejvice citovanad je definice mentalni retardace
od MUDr. Mojmira Dolejsiho, ktera se snazi o syntézu vSech hledisek: ,,Mentalni retardace
je vyvojovd porucha integrace psychickych funkci riizné hierarchie s variabilni
ohranicenosti a celkovou subnormalni inteligenci, zavisla na nékterych z téchto cinitelii:
na nedostatcich Qenetickych vloh; na poruseném stavu anatomicky — fyziologické struktury
a funkce mozku a jeho zrani; na nedostatecném nasycovani zakladnich psychickych potieb
ditete vlivem deprivace senzorické, emocni a kulturni; na deficitnim uceni;
na zvldastnostech vyvoje motivace, zejména negativnich zkusSenostech jedince
po opakovanych stavech frustrace i stresu; Na typologickych zvlastnostech vyvoje

osobnosti““.(Dolejsi, 1973, s. 38, In Pipekova 20086, s. 55)



PAS = porucha autistického spektra = détsky autismus, atypicky autismus,
Aspergeriv syndrom, dezintegra¢ni porucha, Rettiv syndrom - v oblasti diagnostiky je
situace velmi problematicka. Diky neznalosti problematiky autismu je mnohym détem
s autismem doposud stanovovana chybna diagnoza. Kvili nejednotnosti a urcité vaznosti
diagnostickych kritérii se v soucasné dob¢ spise priklanime k terminu autistické spektrum
chovani. Diagnosticky proces spociva nejprve v psychologickém a psychiatrickém
vysetieni, které musi upfesnit, zda se skutecn¢ jednd o poruchu autistického spektra.
Autismus je v podstaté behaviordlnim syndromem, kdy je stanovena diagnéza na zakladé
projevi chovani bez ohledu na moznou pfi¢inu vzniku. Moderni diagnostika détského
autismu je tedy mezioborova. Komplexni vySetfeni umoziiuje posouzeni této poruchy

z riznych pohledi.

V détském veéku je psychickou poruchou pozornosti, sousttedéni a neklidu. Porucha
muze byt velmi Casto pticinou mnohych socialné-vzdélavacich problému, které mohou zcela
ovlivnit zivot jedince. Neposlusnost, nepozornost, nadmérna impulzivnost a celkové
hyperaktivni styl chovani zptsobuje etné problémy ve Skole, kde dochazi k intelektovému
selhavani navzdory primémé a ncékdy i1 nadprimérné inteligenci zaka. Problémy
hyperaktivity se u zakl projevuji také ve volném case zvlasté mimo Skolu - nadmérna
pohyblivost a nerozvazna divokost vedou ke zvySenému nebo alesponi procentudlnimu
narlstu urazl u postizenych ve srovnani s trazy normalnich zakd. (Miihlpachr, In Vitkova,

2004, s. 343).

ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder), diive LMD (lehka mozkova
dysfunkce)=syndrom poruchy pozornosti spojeny s hyperaktivitou, také je to syndrom lehké
mozkové dysfunkce, ktery se vztahuje na Zaky témét primérné, primérné nebo nadprimérné
obecné inteligence s uritymi poruchami uceni ¢i chovani, Vv  rozsahu
od mirnych po t€zké, které jsou spojeny s odchylkami funkce centralniho nervového sytému.
Tyto odchylky se mohou projevit riiznymi kombinacemi oslabeni ve vnimani, tvofeni pojmt,
fe¢i, paméti a v kontrole pozornosti, popudii nebo motoriky. (Cerna, 1999,
S. 14)Jedna se o zaky Casto s pramérnou az nadprimérnou inteligenci, které trpi poruchami
chovani a velmi ¢asto i uCeni v rozsahu od mirnych po téZké, jez jsou spojeny

s odchylkami funkce centralni nervové soustavy. (Zackova, Jucovi¢ova, 2005, s. 5)
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ADD (Attention Deficit Disorder) =syndrom poruchy pozornosti bez hyperaktivity.
Efektivita kognitivnich operaci zavisi na kvalité pozornosti. Zpracovani informaci, jejich
zapamatovani a opétovné vyuziti ovlivituje aktualni koncentrace pozornosti. Poruchy
pozornosti mohou ve zna¢né mife narusit vyuziti schopnosti zéka a zhorSovat jeho Skolni

prospéch i pozici ve tfidé (Vagnerova, 2002, s. 92).

Kazuistika — z hlediska pedagogiky obsahuje rodinnou a osobni anamnézu,
diagnézu s progndzou, ndpravnd opatieni, jejich pribéh a vysledky. Slouzi obvykle

K ilustraci nebo k vyvozeni teoretickych zavéri, pracovnich hypotéz apod.

Pracovni vychova — piiprava zakli a mladeze na praci. Na pocatku 20. stoleti spojena
s mySlenkou pracovni Skoly. Systematicka vyuka podle védnich disciplin zde byla nahrazena
projekty a projektovymi soustavami komplexni povahy. (Pricha, J., Walterova, E., Mares,
J., 2009, s. 214)

Pracovni vyucovani, ¢innosti — je vyucovaci predmét, ktery se vymezil dle RVP ZV
(2005) vzd&lavaci oblasti Clovék a svét prace”. V zakladni $kole specialni je to povinnym
predmétem na 1. i 2. stupni. Obsah této vzdélavaci oblasti se zaméfuje na rozvoj praktickych
pracovnich dovednosti a navykd, jez jsou nezbytné pro Zivotni ¢innosti ¢lovéka. (Prucha, J.,

Walterova, E., Mares, J., 2009, s. 215)

Z8 specialni — je $kola pro zaky dle ustanoveni §16 zakona 561/04 v platném znéni.
Tyto Skoly maji zpracovany Skolni vzdélavaci program podle Rdmcovy vzdélavaci program
pro obor Vzdé¢lani zékladnich $kol specialnich 2008. Do toho typu $koly jsou zafazovani

zaci se stiednim az t€zkym mentalnim postizenim, v kombinaci s dal§im jinym handicapem.

Arteterapie — l1é¢ba uménim jako specialni druh psychoterapie. V podstaté jde
o jednu z forem tzv. Cinnostni terapie, kterd tu piedstavuje celou fadu pasivnich i aktivnich
¢innosti, od ,,umélecké* produkce az po ucast na besedach a kulturné — spolecenskych
vecircich. Toto Siroké pojeti arteterapie se zpravidla omezuje na arteterapii v uz§im slova
smyslu, pfiniz pfevladajicim vyrazovym prostfedkem je ¢innost vytvarnd. Arteterapie je pak
l1é¢ba vytvarnym uménim. (Edelsberger, 2000, s. 34)

Ergoterapie, 1é¢ba praci — nezbytnd soucast komplexni léebné rehabilitace.
RozliSujeme ergoterapii psychologickou, neboli 1é€bu zaméstndnim a ergoterapii
organovou. Za psychologickou povazujeme kazdou dusevni nebo télesnou ¢innost, ktera

dokaze myslenkove upoutat cloveka tézce postizeného irazem nebo nemoci a tim vytlacovat
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jeho pesimistické tvahy a obavy z budoucnosti zdravotniho stavu, existen¢nich podminek

vlastni osoby nebo rodiny. (Edelsberger, 2000, s. 174)

Zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami — ,ditétem, Zdakem a studentem
se specialnimi vzdélavacimi potrebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim
znevyhodnénim nebo socialnim znevyhodnénim.* (Skolsky zékon ¢. 561/2004, v platném

znéni, § 16, odstavec 1)

Specialni vzdélavani ,,se poskytuje Zakum, u kterych byly specialni vzdélavaci
potreby zjisteny na zaklade vysetieni a jejich rozsah a zavaznost je ditvodem k zarazeni Zakii
do rezimu specidalniho vzdélavani.”“ (Vyhlaska ¢.73/2005 Sb., § 2, novelizace vyhlasky
¢.103/2014 Sh.)
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3. Inteqgrace a inkluze zaku

3.1 Integrace:

Integrace - sjednoceni. Je to jev, k jehoZ rozvoji dochazi postupné.
Integrace - zapojeni do plnohodnotného Zivota.
Integrace - 74k, ktery je zdravotné postizeny ve tfid¢ zdravych zakd.

(Michalik, 1999,s.11- 13).

Typy pedagogické integrace:

- integrace ve vychovné vzdélavacim prostiedi a nepouziva specidlni pomucky,

- s pouzivanim reedukacnich a kompenzacnich pomiicek,

- integrace, ktera je snizend, nutné jsou Upravy vychovné vzdélavaciho prostiedi,

- v upraveném vychovné vzdélavacim prostiedi,

-na upraveném vychovné vzdélavacim prostiedi s pouzitim specidlnich pomucek a uplatiuji
se specialni metody,

- redukovana na upravené vychovné vzdélavaci prostiedi s pouZzitim specialnich pomiicek,

- narusend integrace na vychovné vzdélavacim prostiedi upraveném.

Integraci lze chapat rtizné. Pro zpfesnéni vyznamu tohoto slova je tieba vymezit obsah

vyrazu.

e Integrace znamena vyucovat vSechny zaky v jejich spadovych Skolach, v béznych
tiidach odpovidajicich jejich véku a poskytovat jim a ucitelim adekvatni podporu.

o Uspéch ¢&i nelispéch integrace nezavisi na charakteristikich zaka, ale spise
na predstavivosti, svédomitosti a tviir€ich schopnostech rodin, ucitelti a zfizovateli
Skol.

o Integrace mize byt uspésna za predpokladu, Ze vezmeme to nejlepsi ze specidlniho

a bézného skolstvi a vytvofime kombinaci jednotného systému vzdélavani.
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o Integrace dava prilezitost se vSemi irovnémi schopnosti, aby se v prostredi béznych
Skol ucili spole¢né.

o Integrace respektuje individualni tempo a moznosti kazdého zaka.

Vv v

Z4Ci s t&Z§im stupném mentalniho postizeni a zak s kombinovanym postizenim
bylidiive vy¢lenovani. V letech 1950 — 1989 se vzd¢lavali vyjimecné i v bézné Skole.
(Michalik, 1999, s. 69-70).

Povinna skolni dochazka za¢ind od 6 let véku. Pokud dité neni psychicky nebo
fyzicky vyspélé a rodi¢ pozadda o odlozeni Skolni dochézky, je mu vyhovéno a Skolni

dochazka je ditéti odloZena o jeden rok. (Michalik, 1999, s. 85)

Pro zaky se stfednim mentalnim postizenim az pro zaky S tézkym mentdlnim
postizenim je moznost pii zdkladni Skole zfizovat ptipravny stupeni, ktery je jednolety

az tiilety.

Cinnosti pro usp&nou integraci

> Podporovat tcast na spole¢ném vzdélavani pii respektovani individualnich potieb a
rozvijeni jejich silnych stranek.

> Podporovat spoluziti s Zaky o lidech mezi nami, ktefi se nam zdaji jini, a uméni

pfijimat abnormalitu.

Piedchazet konfliktim ve tfid¢, nevraZivosti nebo nepochopeni.

Podporovat zaclefiovani zaki se zdravotnim postizenim do kolektivu.

Pomahat rozvijet vztahy a komunikaci s okolim.

vV V VY V

Spole¢na tvoriva, umélecka (vytvarna, hudebni, dramatickd) nebo jina ¢innost vyse

zminénych skupin zaki.

> Spolecné sportovni kldni nebo outdoorova aktivita, kterd k sob& ptivede Zaky
bez rozdilu. Uvedeni aktivit, které podpoii rovhomérmné zapojeni vSech zaku tfidy
(nejlépe hry ¢i podobné cinnosti, které nejsou primdrné soutézivé, ale snazi
se rozvijet to sdilené a lidské v nas a soucasné ukazuji svét v jeho rozmanitosti).

> Spole¢ny koncert nebo vystoupeni zak.

> Veédét, na koho se obratit, kdyz si ve Skole nebo v praci nebudou s né¢im védét rady.
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Pozitiva ve vzdélavani ve specialnim Skolstvi

Oproti béznym skolam je ve specidlnich Skolach lepsi vybaveni — specialni zafizeni
a kompenzacni pomtcky slouzici k uleh¢eni pobytu a k vétsi efektivnosti vyucovani.
Vychovny a vzdélavaci proces zde zajist'uji odborné ptipraveni specialni pedagogové. Byva

zde bézn¢ dostupna i odborna 1écebna, rehabilitacni a socialni péce a poradenska sluzba.

e Maly tfidni kolektiv maximalni moznost individuélniho pfistupu.

Nevyhody integrace

e Ve specidlnich Skolach je pocet zakl ve tfid¢ niz8i a pedagog mé dost prostoru
pro individualni pfistup.

e Mize dojit k odmitani integrovaného zéka s nepostizenymi spoluzdky. Odmitavy
a negativni postoj k zdkovi s postizenim mohou mit i rodice ostatnich zak.

« Zaci bez postizeni ¢asto negativné hodnoti ,,vyhody*“ spoluzéka s postizenim, vytvaii
se mezi nimi odstup ¢i nenavist a zavist.

e Na stran¢ zéka se zdravotnim postizenim mtiZe nastat stres z nezvladnutého uciva.

3.2 Inkluze

Inkluze - lidé jsou si rovni v pravech a dustojnosti. (Slowik,2007, s. 32)

Inkluzivni vzdélavani nebo inkluze je praxe zatazovani vSech zak do bézné skoly
(do tzv. hlavniho vzdélavaciho proudu), kterd je na to patti¢né pfipravena. V inkluzivni Skole
se neoddéluji zaci se specialnimi vzdeélavacimi potfebami od zakt bez nich. V jedné tiide se
tak spolu vzdélavaji zaci zdravotné postizeni, nadani, déti cizincl, déti jiného etnika
i vétSinové spolecnosti. Pedagog se vSem zakim vénuje rovnocenné, nikomu vice ani méng.
Heterogenni slozeni kolektivu, kde se kazdy jedinec stava objektem individualizovaného

pfistupu, povazuje inkluzivni pfistup za ptinos pro vSechny zaky.
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Na 8kolu, ktera je inkluzivni, jsou ovSem kladeny vyssi naroky spojené s Sirokou
heterogenitou slozeni jejich zaka. Jednd se piedev§im o uzpiisobeni prostfedi, pomucek,

vyuzivani asistenta ¢i externich odbornikli a péci o dusSevni zdravi vSech zaku i ucitela.

V Ceské republice to piedpoklada radikalni zménu filozofie celého $kolstvi, coZ neni
za stavajici situace otazka nejblizSi budoucnosti, ale béh na dlouhou trat. Jde také

o systémova opatfeni a zmény v legislative.

Ovlivnéni Skolni integrace: diagnostika, rodina, ucitel, §kola, integrace a forma

Specialné pedagogické podporeni: doprava zaka do Skoly, osobni asistent, u¢ebni
pomucky, kompenzaéni pomicky, specialni pedagog, pusobeni 2-3 pedagogickych

pracovniki, z ¢ehoz alespon jeden je ucitel

Ostatni faktory: Zak by mél byt ke Skole motivovan bez ohledu na jeho postizeni.
Nutné
je zaka nestresovat. Skola nemiize pozadovat, aby se zak zii¢astiioval viech $kolnich akei.
Na zacatku 90. let se integrace odmitala z diivodd, jak se k tomu postavi zdravi spoluzéci.
Drtive zpusobovaly riizné posmésky: bryle, usi, které odstavaly, pihy, fe¢ a dnes jiz také

nesmyslné jako jsou zrzavé vlasy. (Miiller a kol. 2001, s. 31-32)

3.3Integrace zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami nebylo vZzdy samoziejmosti.
Nejenom ve vzdalenéjsi historii, ale jesté na konci 80. let u nas bylo vzdélavani odpirano
mnoha zakim se zavaznym postizenim a u jedincl s téZkym mentalnim nebo
kombinovanym postizenim nebylo pravo na vzdélavani dostatecné respektovano ani
v prvnich letech nového tisicileti. Vyraznou zménu pfinesl aZ novy Skolsky zakon (zékon
561/2004 Sb.) i ptesto je ptistup k novym prilezitostem ve vzdélavani fade zak i dospélych
se zdravotnim postizenim nebo socidlnim znevyhodnénim doposud vyrazné omezen.
Osobné mam pocit, jako by dana problematika byla jesté jaksi nezakotvena, jako bychom
(Jednotlivci a snad 1 n€které instituce) se svymi ndzory lavirovali mezi dvéma extrémy. Mezi

jednozna¢nym "ano" a "ne". Nic ale neni Cernobilé, a tak bychom se i zde (jako pfi feSeni
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jinych problémi) méli pokusit odliSovat i ty "stupné Sedé" a pracovat s tim, ze rliznych

variant je mnoho a my bychom se méli snazit vybrat pro kazdého tu nejlepsi.

3.4 Individualni integrace jako mddni vina versus skutecné individudlni ptistup

V prvnim piipadé, kdy do bézné zakladni skoly integrujeme zaka s asistentem,
pricemz asistent je celou dobu ve skole vedle zéka, probird s nim jinou ucebni latku, jinym
tempem, nedochdzi k socidlnim kontaktim mezi danym zdkem a ostatnimi zéky. Dal§im
ptikladem je integrace, kdy u integrovaného zéka byly projevy ADHD a poruchy chovani
tak vyrazné, ze kdyz vedle n¢j sedéla asistentka, nesméla ani na par vtefin polevit
V pozornosti: nebot’ jednou ji malem bez sebemensi vné&jsi ptic¢iny ntizkami pfipravil o oko.
Pak je pochopitelny redlny a odiivodnitelny strach rodict ostatnich zaki o jejich bezpecnost.
Skutecnost navic poukazuje na to, ze jedna ucitelka ve tfid¢ s tficeti Zaky nemiiZe takovou
situaci zvladnout. Dostane-li $kola asistenta pedagoga, je integrace tohoto zéka piijatelné;si.
Byvaji situace, kdy asistent pedagoga je pracovnikem, ktery ve tfid¢é patii "k ruce" vSem
aktéram vzdélavaciho procesu: zékovi se zdravotnim postizenim, ucitelce ¢i uciteli, ale také,
ve vybranych situacich celé tiidé€, ktera tvoii vice ¢i méné jednolitou socidlni jednotku
s vlastnim klimatem. Mnohdy se vSak v naSich Skolach setkdvame spiSe s opacnym
pristupem. Asistent nékdy pracuje jen s integrovanym zakem, ktery casto sedi spolu
s asistentem izolovan¢ od zbytku tfidy. UCcitel se na zdka obraci jen vyjimecné, vétSinou
v piipadé prozkouseni. Zak tak pfichazi o kooperaci s ostatnimi spoluzaky. Samoziejmé
v tomto piipadé nemizeme ani zdaleka hovotit o uspésné integraci, nebot’ se v tomto ptipadé
se jedna o segregaci. Takovy zplsob asistence neni rozhodné piinosem pro znevyhodnéného

zaka ani pro kolektiv.

Vyse uvedenymi piiklady jsem chtéla popsat sviij nazor, ze Ministerstvo skolstvi,
mladezZe a t€lovychovy ve vyhlasce 73/2005 Sb. navrhuje nékolik moznych forem integrace
prace s zaky se specialnimi vzdéldvacimi potfebami, ale skuteény individualni piistup,
dle mého nazoru, spo¢ivd ve spravné diagnostice a hledani toho nejvhodnéjsiho feSeni

pro kazdého Zzaka pii zvaZovani jeho potifeb intelektovych, socidlnich a citovych.
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Nezapominejme i na ostatni (,,bézné*) zaky ve t¥idach. I jim musime poskytnout moznost

bezpecného rozvijeni osobnosti zaka
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4. Pracovni vvychova jako dulezita slozka vvchovy zZaku

se specialnimi potirebami

4.1 Vzdélavani na zékladni Skole specialni

Zakladni $kola specialni je dle Skolského zakona Skola samostatné ziizena
pro zaky se specialnimi vzd€ldvacimi potfebami, coz jsou V tomto piipadé zaci
se zdravotnim postizenim. Obsah, formy a metody vzdélavani musi odpovidat jejich
vzdélavacim potfebam a moznostem. Cilem $koly je vytvofit t¢émto zakiim takové podminky,
aby jejich vzdg&lavani bylo usp&sné. Proto se SVP opird nejen o kvalitni pedagogickou
¢innost vyuéujicich, ale vyuziva co nejvice pomoci pedagogickych asistent. Obor vzdélani
zakladni Skola specialni umoziuje zdkiim dosdhnout stupné zéklady vzdélani. Pokud zak
s ohledem na své postizeni nesplni pozadavky SVP béhem stanovenych deseti let, povoluje
feditel/ka Skoly pokracovani vzdélavani do dvacatého roku véku, piipadné v souladu se
zakonnou normou az do dvacatého Sestého roku véku. V zakladni Skole specialni se zdélavaji
piedev§im zaci se stfednim mentalnim postizenim a na zaklad¢ integraéniho posudku
poradenského zafizeni i zaci S tézkym a hlubokym mentalnim postizenim. Pro tyto zaci je
vzdy vypracovan individudlni vzd&lavaci plan. Zaky zakladni $koly specilni jsou i Zaci
s poruchou autistického spektra a dysfazii v kombinaci se stredné tézkym mentalnim

postiZzenim.

4.1.1 Pracovni a vytvarna vychova na zékladni Skole specidlni

Pfi vyucovani se uplatiuji specialni formy prace pfizpisobené moznostem
a schopnostem zakt. Pracovni vyucovani je v zakladni skole specialni po triviu jednim
z nejvyznamngjSich vyucovacich ptfedméti. Cilem tohoto pfedmétu v zakladni Skole
specialni je ptiprava zaki pro budouci povolani, ptipadné vychova ¢lovéka, ktery se co
nejptirozenéji zapoji do bézného zivota. Hlavnim tikolem je, aby si Zaci maximalné osvojili

zakladni pracovni dovednosti a navyky, zvladli zachazeni s jednoduchymi pomtickami a
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nastroji, ziskali zdkladni védomosti o riznych materidlech, nastrojich, pracovnich
postupech, sezndmili se a nasledné dodrzovali zakladni pravidla hygieny a bezpecnosti

prace.

V ramci vyucovacich hodin je realizovano nékolik metod a forem prace.
Jejich kombinace ¢i stfidani vede ke zvySeni koncentrace zakd pii hodinach. Nejcasteji
pouzivanymi a nejvhodnéjsimi metodami z této skupiny je rozhovor, popis, pozorovani
¢1 vysvétlovani s ndzornou demonstraci. Pracovni dovednosti a navyky se utvareji dlouho
a postupné. Je nutné praktické procvicovani, aby dochazelo k jejich prohlubovani

a ke spravné fixaci. Tato faze je pro vSechny zaky dlouhodoba a naro¢na.

U zaki s leh¢i formou stiedniho mentalniho postiZzeni 1ze zvolit metodu samostatné
prace. I tady se samoziejmé dodrzuje urcity postup, nezapomind se na pocate¢ni seznameni
se vzorovym vyrobkem. Délka samostatné prace ¢i pomocné vedeni ulitele je zavislé
na stupni postizeni kazdého zaka. Pribézna kontrola a hodnoceni prace ma i u nasich zaku
motivacni charakter. Hodnoceni by vzdy mélo zohlediiovat nejen troven schopnosti zak,

ale 1 jejich snahu, z4jem, vytrvalost a v ramci moznosti i samostatnost.

4.2 Vyznam pracovni vychovy u zaki s mentalnim postizenim

Pracovni vyu¢ovani patfi do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Je jednou
ze stézejnich vzdélavacich oblasti ve vzdélavani zakt s mentilnim postizenim. Zahrnuje
Siroké spektrum pracovnich Cinnosti, které vedou zdky k ziskani souboru védomosti,
zékladnich pracovnich dovednosti a navykl v riznych oblastech lidské ¢innosti. V ramci
praktickych cvieni se Zaci seznamuji s konkrétnimi jednoduchymi pracovnimi ¢innostmi.
Ovliviwyje rozvijeni motorickych schopnosti, manualnich dovednosti a navyku zakd,
a tim pfispiva k jejich co nejsamostatnéjsimu zapojeni do kazdodenniho zivota a umoznuje
jim pfipravu na vykonavani jednoduchych pracovnich ¢innosti. Zmirfiuje motorické
poruchy, stimuluje fe¢ a mysleni. Zaci se u¢i pracovat samostatngji v tymu a vazit si prace
své i druhych. Seznamuji se s riznymi materialy, s funkci a uzivanim vhodnych pomucek

a nafadi. U¢ivo celé vzdélavaci oblasti je ur¢eno vSem zaktim, tedy divkam i chlapcam.
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Svym praktickym zaméfenim se pracovni vychova podili na rehabilitaci zaka
s mentalnim postizenim. Ptispiva k vytvareni kladného vztahu k manualni pracovni ¢innosti,

k rozvoji samostatnosti, cilevédomosti, vytrvalosti a k vytvareni pracovni kdzn¢.

Specifickym tkolem pracovni vychovy u zakli s mentalnim postizenim je snizeni
nedostatkil jejich poznavaci ¢innosti a deficitu v motorickych vykonech. Pracovni ¢innost
je obohacuje o mnozstvi smyslovych zkusenosti, pfispiva k rozvoji pozornosti a piedstav,
fantazie a mySleni. Manualni pracovni ¢innost zlepSuje diferenciaci pohybu rukou a snizuje
nedostatky v prostorové orientaci.

Pracovni &innost Z&kii je piileZitosti pro stimulaci feGového vyvoje. Re¢i miize zak
presngji vyjadrit vlastnosti pfedmétu a tim umocnit uroven predstav. Aktivni odborna slovni
zasoba napomaha Zzakovi pfesnéji formulovat jednotlivé pracovni operace
pii planovani pracovniho postupu. Soucasti vychovného vyuziti pracovni vychovy je
rozvijeni pracovni adaptibility. Jednd se o proces postupné Upravy osobnosti ke stavu

ptipravenosti k zapojeni do spolecenské pracovni ¢innosti.

Miiller (2009, s. 309) rovnéz uvadi pracovni vyucovani, jako jeden
z nejdilezitéjSich prostfedkli profesiondlni orientace u Zakli s mentdlnim postizenim a
dodava, ze ,v tomto ohledu nelze hovorit o vyuziti specifik osobnostni struktury deti
s postizenim jako v pripadé vytvarné vychovy, mnebot ukolem specialniho pedagoga

LT aN14

v hodindch pracovniho vyucovani je co nejvice priblizit Zaka ,,norme*.

4.2.1 74k se specialné vzdélavacimi potiebami

Termin "Zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami" zahrnuje Zaky s télesnym nebo
mentalnim postizenim a dale Zaky se zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim. Podle
Vyhlasky o vzdélavani déti, zakl a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti,
74kt a studentli mimofadné nadanych (Vyhlasgka &. 73/2005 Sh., MSMT, 2005, novelizace
vyhlasky ¢.103/2014 Sb.) existuje n€kolik forem vzdélavani téchto zakd, a to: individualni
integrace, skupinova integrace (studijni skupiny, odd¢€leni, tftidy v bézné Skole), Skola
samostatné zfizend pro zaky se zdravotnim postizenim (specialni Skola) a kombinace vyse

uvedenych forem.
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Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami vzd&lavany v zakladni §kole specialni
je zak se stfedné tézkym postizenim az s t€Zkym mentalnim postizenim, které mutze byt
i v kombinaci s vadami fe€i, smyslovymi, télesnymi i poruchami autistického spektra. U
zakli s vadami fe¢i dochdzi k vyraznému snizeni fecovych schopnosti, nekdy az

na hranici nesrozumitelnosti.

Vyrazn¢ individualizovand vyuka nastupuje i v pfipadech, kdy zdk mé kromé

mentalniho handicapu piidruzené smyslové postizeni.

V zékladni skole specidlni je samoziejmosti bezbariérovy pristup, nebot’ je zcela

pravidlem, ze je navs§tévuji Zaci se stiedné az tézce mentalnim télesnym postizenim.

Musime si davat pozor na rozliSovani zakl s emocionalnimi poruchami a zaku, které
se predvad&ji. U téchto 74kl je chovani nepiiméfené, velmi vyrazné. Zaci s témito
emocionalnimi poruchami mohou byt, a ¢asto jsou, agresivni jak verbalné, tak fyzicky.
Tito zaci maji sklon k opakovanym vybuchim, a tak neustale narusuji vyuku. Emocionalni

poruchy se vyskytuji v riznych stupnich, hluboké, tézké, stredni a lehké.

4.2.2 Specifika vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Studium ve Skole, kterd nema bezbariérovy ptistup, bude obtizné ptistupné zékovi,
ktery je na voziku. Pokud je od Zaka poZzadovano vykonani pisemné zkousky, nastava
problém pro zaka s poruchou uceni, s dyslexii. Pro takového Zaka je vhodnéjsi vykonat
danou zkousku ustné. Tento zak nebude v €innosti handicapovan.

(Pasch a kol. 1998, s. 294-296)

Dillezit¢ pro zaka se specidlné¢ vzdélavacimi potfebami je, jaky je vztah
v rodin€. Rozdilna je situace v rodiné, kde dit€ onemocnélo pfed zahdjenim Skolni dochazky
vaznou nemoci. Jina atmosféra je v rodiné ditéte, které je postizené od narozeni. U rodice a
zaka, které je zdravotné postizené mohou byt umocnény nebo se mohou zvyraznit nékteré
aspekty.

K vétsi opatrnosti vedou obavy o zdravi ditéte. Miize dochazet k rozmazlovani, které
by mohlo vést az k tomu, ze rodi¢ dité omezuje v jeho socialnich kontaktech. Vychova ditéte
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S postizenim se stavd ndrocné€jsi, kdy rodi¢ potiebuje byt v kontaktu
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s riznymi institucemi socidlniho zabezpeceni, zdravotnich pojistoven ¢i obecniho ufadu,

o kterych si mysli, ze by mu mohly pomoci.

Rodina s ditétem se specialnimi potiebami je odbornymi pracovniky v poradnach
vedena K tomu, aby si zvolila zplsob vzdélavani. Pro celou rodinu je velmi tézké piijeti
diagn6zy — handicap malého ditéte a zatfazovani do zakladni Skola specidlni, pak povazuji
za dalsi stigma. VétSinou se potykaji s problémy s dopravou, protoze specialni Skoly nejsou
ve vSech méstech. Obcas voli cestu internatniho nebo ustavniho ubytovani. Nékteré Skoly
nabizeji, aby matka pracovala jako osobni asistent. Rodice téchto déti se leckdy dostavaji
do nefesitelnych situaci a systém Skolstvi a socidlniho zabezpeceni jim bohuzel nijak
nevychazi vstfic. Rodi¢e maji svobodnou volbu, jakou Skolu pro své dité vyberou. Obvykle
je to 8kola, ktera je nejblize mistu bydlisté zaka nebo kter4 je svym SVP né&jak vyprofilovana.

U déti s postizenim to tak jednoduché neni. Neni v silach Skol, aby pfijala déti rizné
je jeji atmosféra, kterd zalezi na pedagogickém vedeni Skoly. Dilezity je také vztah
spoluzakt k uceni. (Miiller a kol. 2001, s. 33-36) Dle dne$nich zakonnych norem
i v pfipadé ditéte s handicapem si rodi¢ muze zvolit jakoukoliv zakladni Skolu. I béZzna

zakladni Skola musi zajistit individualni specialné pedagogicky piistup.

4.2.3 Prostiedky pracovni vychovy Zakl s mentalnim postiZenim

Velmi dulezité je vybér vhodnych kompenzacnich, rehabilita¢nich a edukacnich
pomucek podle druhu zdravotniho postiZzeni Zaka. Prostiedky pro pracovni vychovu jsou

podminény psychickymi a fyzickymi ptedpoklady osobnosti Zadka s mentalnim postizenim.

K zakladnim prostiedkiim pracovni vychovy 74kl s mentalnim postiZzenim patfi:
1. Hodiny pracovniho vyucovani

Pracovni vyucovani spolu s ostatnimi pfedméty ptispiva k celkové rehabilitaci zakd.

Z4ci ziskavaji technické a vyrobni poznatky, dovednosti a navyky.
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2. Pracovni ¢innost

Tato pracovni Cinnost je subsystémem pracovni vychovy a jeji organizace. Odborna

pracovni vychova je zamétena na systém vhodnych profesi.
3. Sebeobsluha

U zdka s mentdlnim postizenim sebeobsluhu rozvijime od nejutlejSiho véku.
V ustavech socialni péce pro osoby s mentdlnim postizenim tvofi obsah ucebni plan
vychovné prace. V zakladni $kole specialni je sebeobsluha viazena do ucéebnich plant

pracovni vychovy.
4. Uklidové prace

Osoby s mentalnim postizenim se uci potadku a pracovni kultute. Uklidové prace

mohou byt provadény v roding, ve tiidé, ve Skole.
5. Prace v rodiné

Prace v rodiné vytvaieji zdravé a nutné zivotni navyky, které vedou
k samostatnéj$imu zpisobu zivota. Obsahuji rizné formy pfti uklidu, vafeni, prani a udrzbé
odév.

4

6. Verejné prospéSné prace

Maji ekonomicky a moralni vyznam. Sleduje pomoc méstu, obci, méd povahu
kratkodobych brigadd. Z hlediska obsahu jde o upravu parkt, sadd, zapojeni do sbéru
druhotnych surovin a lé¢ivych bylin. VSechny uvedené prostiedky pracovni vychovy
vytvareji predpoklady pro zaclenéni osoby s mentdlnim postizenim do spolecnosti.

(Kysucan, J., 1990, s. 34-35)

4.2.4 Charakteristika pracovni ¢innosti zakd s mentalnim postizenim

Pracovni ¢innost zdkd s mentalnim postizenim je charakterizovdna vyraznou
specificnosti, podminénou zvlastnostmi jejich psychického a fyzického vyvoje. Poznavaci
procesy u zakl s mentalnim postiZenim jsou nedostatecné rozvinuty a vykazuji podstatné

odchylky od normy. To ma velky vliv na jejich pracovni ¢innost. K tomu se ptidava vliv
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zvlastnosti jejich vniméni. Tak napiiklad zpomalenost a nediferencovanost vnimani
nedovoluji zaku s mentalnim postizenim orientovat se potfebnym zplisobem. Negativné se
projevuje také nizka analytinost vnimani, zaci pak plni pracovni ukony bez ohledu
na prostorové souvislosti a vztahy mezi jednotlivymi slozkami, bez predbézného stanoveni
poradi tkond.

Uvédomélé pracovni ¢innost neni mozna bez zapamatovani a tito zaci nejsou schopni
si zapamatovat fadu pokynii nebo spravné poradi pracovnich operaci. Snizena produktivita
zapamatovani u osob s mentalnim postizenim je dana nejen defektnosti pamétni funkce, ale
také zvlastnostmi vyvoje logického zapamatovani a nedostatky psychického vyvoje.
V pracovni ¢innosti hraji velkou roli mySlenkové procesy. Aby bylo mozno vybrat potiebné
materialy pro praci, sestavit spravny plan €innosti, kontrolovat jejich plnéni, provadét v praci

nutné zmeny, je tfeba vyuzivat analyzy, syntézy, zobecnéni.

Na rozvoji téchto procesti zavisi uspéch provadéné prace. (Pinskij, B. 1., 1978,

5. 19-22)

B. I. Pinskij (1978, s. 22) na zaklad¢ svych vyzkumu uvadi, ze: ,,Nedostatky mysleni
mentalné zaostalych zZdkii se projevuji velmi zietelné pri reSeni rozumovych ukolu. Kdyz resi
rozumové ukoly, nestanovi si nutné souvislosti a vztahy mezi predméty a jevy, neuvadeji
do souvislosti svoje jednotlivé ukony a operace s resenou otazkou, specifickymi zvlastnostmi

situace a nekoordinuji navzdajem provadené iikony a operace®.

4.2.5 Re¢ zakt s mentalnim postizenim

Re¢ je zékladnim prostiedkem styku mezi lidmi a zaroveii hlavnim prostiedkem
a formou mysleni. Pomoci feci si ¢loveék osvojuje ohromné mnoZstvi zkuSenosti, ziskané
lidstvem za celou dobu historie v riznych oblastech ¢innosti. Re¢ se také podili na regulaci

¢innosti ¢loveéka, zejména jeho pracovni Cinnosti. Pracovni Cinnost, ktera je fizena teci,

je obohacovana o kvalitativn€ nové vlastnosti. Pomoci fe¢i Zaci lépe pochopi pracovni ukol.

Kysucan (1984, s. 94) ve sborniku praci uvadi, ze: ,,U Zdkii s mentalnim postizenim

dochazi casto k disproporcim mezi jejich praktickou cinnosti a recovym projevem. Vnéjsim
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projevem tohoto jevu je neschopnost odrazet pomoci teci vlastni pracovni ¢innost
a neschopnost vyuzit recové instrukce pri plnéni pracovnich ukolii. Napriklad u osob
s mentalnim postizenim na urovni tézké debility je tento deficit tak vyrazny, ze prakticky
Znemoziuje zarazeni takto postizenych jedincii do trvalejsich forem pracovni cinnosti,
kde by prevazovala samostatnost. U Zdkii na urovni lehkého mentalniho postizeni se tento

nesoulad mezi reci a praktickou cinnosti projevuje pouze v lehcich formach.*

Mladsi Zaci specialnich $kol nejsou schopni splnit zadany ukol, jestlize jsou timto
ukolem povéfovani pouze verbalné. Pfitom na druhé strané¢ v hodinach pracovniho
vyucovani splni jednotlivé pracovni ukoly na zékladé nazorného piedvedeni pracovnich
operaci bez feCové instruktdZze ¢i pomoci strukturovanych karti¢ek globalniho uceni.
Dovednost zakt orientovat se v pracovnim ukolu zavisi na stupni fe¢ového vyvoje. Prvni
podminkou, je pfiméfend slovni zdsoba obohacena o technické terminy, odpovidajici
prislusnému stupni pracovniho vyvoje zaka.

Upeviniovani vztahu mezi feci a pracovni ¢innosti je dilezitym zamérem u zaka
vy$Sich ro€nikli specidlnich $kol. Je to jeden z faktord, ktery pomdhd zvysit jejich
ptipravenost pro odbornou vyuku v odborném ucilisti ¢i praktické skole.

Ve specialné¢ pedagogické praxi specialnich Skol se vhodné uplatni nésledujici
prehled ¢innosti a prosttedk, které mohou prispét ke stimulaci fe¢ového vyvoje zak:

1. Seznameni se vzorovym vyrobkem - tento postup pomaha navic zlepSit proces
planovani a osvojovani navyka sebekontroly.

2. Planovani pracovniho postupu - tato ¢innost nejvice prispiva k tvlir¢imu vyuzivani
slovni zasoby. Kone¢ny efekt procesu planovani je dvoustranny - na jedné strané ptispiva

ke zkvalitnéni feCového projevu zaka, na druhé stran€ pak ke zvyseni pracovni ¢innosti.

3. Motivaéni rozhovor - dochazi k aktivizaci jiz osvojené slovni zasoby a prvotnimu
sezndmeni s novymi terminy, samotnd motivace ma zna¢ny vliv na pracovni ¢innost zaku

specidlnich Skol.
4. Popis pracovniho postupu po skonceni urcité etapy prace na konkrétnim vyrobku.

5. Skupinova pracovni ¢innost - vzdjemné instruovani zakd a vzajemna kontrola

prace.
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4.3 Didaktické zasady

Didaktické zasady jsou obecné pozadavky na vyucovani. Vyplyvaji ze samé podstaty
vyucovani, z jeho cild, obsahu a zdkonitosti. Jednotlivé didaktické zasady nelze chépat

jednotlivé, jelikoz tésné spolu souviseji a dopliuji se.
Pti pracovnim vyucovani ve speciadlnich skolach se uplatnuji tyto zasady:

Zasada nazornosti pomdha budovat konkrétni ptredstavy o budouci pracovni
¢innosti. Nazor se spojuje s verbalnim doprovodem ucitele. Jako nézoru se vyuzivaji

trojrozmérné a dvojrozmérné pomucky.

Zasada individualniho pristupu respektuje individudlni zvlastnosti zaka

a zohlediuje jeho pracovni tempo, navyky, télesnou a psychickou zdatnost.

Zasada trvalosti. Prvnim prostfedkem pii uplatiovani této zasady je casté
opakovani podstatnych prvkl uiva a samostatna prace zakl. Cim trvaleji si Zaci osvoji

ucivo, tim lépe je budou v praxi uplatiiovat a tim 1épe si budou osvojovat dal$i poznatky.

Zasada primérenosti uplatiuje pozadavek, aby zplsob nabyvani védomosti
a dovednosti odpovidal stupni rozumového vyvoje zakli s mentalnim postizenim i jejich

télesnym schopnostem. Respektovani zasady pfimétenosti zabranuje pretézovani zaku.

Zasada aktivity Zada radostné a aktivni zapojeni Zakt do prace. Aby zak mél chut’
spolupracovat, je potieba vhodné motivace. Aktivita Zaka je ovlivnéna pozornosti, jeho

zdravotnim stavem, prozitky z diivéjSich zaméstnani 1 vztahem k uciteli.

Zasada kolektivnosti je spojena s usilim o rozvoj schopnosti pracovat ve skuping.
Vychovavame zdravé vztahy kamaradstvi, vzajemné pomoci a ohleduplnosti. V pracovni
vychové je tieba usilovat o praci smysluplnou, kterd ptindsi konkrétni pracovni vysledky.
Z4ci s mentalnim postizenim radi dospivaji k vysledkim brzy, piili§ vzdalené cile

je nepoutaji. (Valenta M., Krej¢itova O., 1992, s. 107-108)
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44  Pracovni vychova jako dulezitd slozka  vychovy  Zaki

se specialnimi potfebami

vvvvvv

osobnosti zakl se specialnimi potfebami. Cilem vychovy zakl se specidlnimi potiebami
je dosahnout maximalné€ rozvoj osobnosti a odpovidajiciho stupné socializace. Jistou formou
pracovniho vyucovani je i pracovni terapie — ergoterapie, ktera se vyuziva pravé
ve specialnich Skolach. Mohou to byt cinnosti, které piimo kopiruji pracovni
¢innost — predpokladanou ndplih prace nebo Cinnosti, které maji smysl samy
o0 sob& — jde o proces pracovni &innosti, vysledkem byva n&jaky produkt. Cinnosti, které
samy o sob€ nemaji smysl, ale jsou urceny k testovani urcité schopnosti, pf. koordinace

oko — ruka, peclivost atd. (Miiller, 2007, s. 265)

Miiller (2007, s. 260), uvadi piiklady ¢innosti provadénych pii ergoterapii zaméiené
na postizenou oblast:

Prace s keramickou hlinou — hnéteni hliny (flexe ptedlokti, flexe 1. — 5. prstu),
valeni hliny (flexe zapésti), ustipovani (flexe palce a ukazovéku, tichopy).

Kresleni — uchop tuzky (addukce palce), kresleni/malovani na velké ploSe
(koordinace pohybt, rotace ramenniho kloubu, flexe a extenze ramenniho kloubu).

Prace v dievaiské dilné — prace s pilou (flexe a extenze v lokti). Dulezité je,
aby vykonavana ¢innost vzdy méla sviij smysl, byla pln¢ zaméfena na oblast, kterou chceme
procvicovat, méla by byt rozvrZzena tak, aby ji lovék mohl dokoncit, a také by méla klienta
né&jakym zptisobem motivovat. U zakli nachazejicich se v pasmu lehkého, ptipadné stiedné
tézkého  mentalniho  postizeni by  terapeutické cile mély byt plnény
v ramci odpovidajicich vzdélavacich programi (napf. pracovni vyu€ovani na zakladni skole
praktické a pracovni a vytvarna vychova na zékladni Skole specidlni). U jedinct s t&z$im
postizenim byva pracovni a Cinnosti terapie aplikovana samostatné (napf. textilni, dfevaiske,
keramické, koSikarské a jiné dilny fungujici ve stacionafich, ¢i programy podporovaného
zaméstnani).(Valenta, Miiller, 2009, s. 128)

Klivar (2002, s. 25) zase uvadi, Zze pracovni vyucCovani na specialnich Skolach

je dilezitym prostfedkem arteterapie. Tedy dalsi terapie, ktera se zde da uspésné aplikovat.
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5. Keramika jako forma ergoterapie

5.1 Druhy keramickych hmot

Hlina se vyskytuje ve velkém mnozstvi prakticky vSude kolem nas. Keramika
se z ni stava az poté, co je vystavena vysokému zaru, ktery spoji Castice, jez obsahuje,

dohromady a zpevni ji. (Mattison, 2004, s. 9)

Zakladni suroviny pro pfipravu keramickych hmot jsou plastické — jily, hliny

a kaolin, a neplastické — ostiiva a taviva a Casto i organické prisady — 1é¢iva a plastifikatory.

Keramika se obvykle dé€li do tii hlavnich kategorii — na hrn¢inu, kameninu porcelan

— podle pouzité keramické hmoty a glazury a podle vysky vypalovaci teploty.

Podle Steva Mattisona (2004, s. 21) hrn¢inu zhotovuji lidé jiz od ranych dob.
Skladovaci nadoby do kuchyné, na mléko, hrnce na vareni, talife na servirovani hotového
jidla, lahve a dzbany na vino a pivo se uplatiiuji v kazdodennim Zzivoté. Témto rucné

vytvafenym, jednoduchym vyrobkiim se ¢asto fiké lidova keramika.

Hrn¢ina se vyrabi z hliny riznych barev — od bilé, pies ¢ervenou, barvu korku
¢i kize, Sedou a hnédou, az po ¢ernou barvu. Zbarveni zptisobuji v hlin¢ obsazené oxidy

kovt. (Dreher, Reichmann, Scharfschwerdt, Fischer, Schelbert, 2007)

Kamenina je trvanliva, pevna hmota, je idealnim materialem pro vyrobu uzitkové

keramiky a kust ur¢enych k venkovnimu pouziti.

Porcelan ma obvykle bilou barvu, po vypaleni se vyznacuje velkou pevnosti
a je neobycejné odolny. Diky témto vlastnostem se pouZziva v primyslu, k vyrob¢ izolatort
a nadob odolnych vici kyselindm.

Mattison (2004, s. 27-32) uvadi i dalsi druhy hlin — napftiklad tocirenskou hlinu,
sochafskou hlinu s velkym mnoZstvim hrubého Samotu, kterd je odolna viic¢i deformacim,
lici hmotu pro odlévéani sddrovych forem nebo barevnou hlinu zabarvenou riiznymi barvitky.

V dnesni dob¢ jsme uSetieni narocné prace pii t¢Zbé hliny a jeji upravy a miazeme

pouzit primyslové zpracovanou keramickou hmotu, kterou Ize koupit ve specializovanych
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prodejnach vytvarnych potieb. Byva upravena do cihel nebo valeckli a zabalena tak,

aby nevysychala. Mzeme ji bez dalSich ptiprav hned pouzit k praci.

5.2 Zékladni pojmy pro praci s keramikou

Keramicka hmota = hlina,
Slikr = rozmodena hlina, ktery je potfeba ke slepovani jednotlivych &asti vyrobku k sobg.

Engoba = mastna barva, kterou je mozno nanaset na syrovou hlinu riznym zptisobem

(rozmocena hlina s oxidy, které této hmoté dodavaji barvu)

Glazura = velmi jemna mleta substance skla probarvena riznymi oxidy — po vypalu
je na vyrobku diky ni leskly, zpravidla barevny povrch
Piezah = 1. vypal na 900°C — vyrobek je jesté kiehky, nasdkavy a pfipraveny na glazovani
Vypal= konecné vypaleni vyrobku, vyrobek jiz neni nasakavy, glazury jsou natavené —
u nas palime na 1 120°C
Ostry vypal = vypal bez piezahu (z 0°C- 1120°C)
Cerna hmota - burelka

Cerna to¢irenskd a modelovaci hmota o vysoké plasti¢nosti. Tato hmota je opét
velmi vhodnd na toCeni a na tvorbu malych plastik. Diky své unikatni tmavé barve

po vypalu se vyrobky daji velmi efektné glazovat pomoci vykryvaciho latexu. Teplota

se pohybuje okolo 1000°C— 1080°C. Barva vypalu je ¢erna.
Cerna ostiena hmota — burelka

Tmava modelovaci hmota s ostfivem. Diky kaminkim je tato mékkd a velmi
plastickd hmota vhodna i na stavéni a modelovani velkych plastik ¢i nddob. Efekt vymytych
kaminkl je velmi zajimavy. Tato hmota stejné jako normalni ,,BURELKA®“ ma nizkou
teplotu vypalu - maximéaln¢ 1100°C. Barva vypalu je tmavohnédd az cCerna

s leskem.
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Cervena hmota burt - éervenice

Cervena tocirenska a modelovaci hmota o vysoké plasti¢nosti. Je velmi vhodna
na tofeni a vyrobu menSich plastik ¢i nadob. Teplota vypalu se pohybuje okolo
1050°C-1150°C. Barva vypalu je krasn¢ ¢ervenohnéda (jako uzenina, po které dostala ,,sviij

nazev).
Cervena hmota burt ostiena - ¢ervenice

Tato hlina ma podobné vlastnosti jako neostfena Cervenice. Neda se z ni dobfe tocit
(kaminky v ni obsazené by nam rozediely ruce), ale vyborn¢ se hodi na vyrobu vysokych
plastik. Vymyté kaminky se na hotovém vyrobku hezky vyjimaji. Teplota je
1050°C—-1200°C. Barva vypalu je ¢ervenohnéda.

Krasné bila keramicka hlina - ,POLARKA*

Tocirenska a modelovaci hmota bila. Je vhodna na modelovani, ale uz ne tolik
na stavéni vétSich vyrobkd. Dobie se z ni to¢i na hrnéifském kruhu. Teplota vypalu

se pohybuje v rozmezi 1120°C— 1220°C. Barva vypalku je skoro bila az smetanova.
Krémova ostiena hlina

Modelovaci hmota bild, ostfena. Tato hlina je ostfend drobné mletym Samotem.
Z této hliny se velmi dobfte stavi velké nadoby a plastiky. Po vymyti hotového, zavadlého
vyrobku je efekt kaminkl velice dobfe patrny. Teplota vypalu se pohybuje v rozmezi
1050°C-1250°C. Barva vypalu je krémova.

5.3 Pomiicky a materialni zabezpeceni

Keramicka dilna by méla byt dostatecné velikd s moZnosti vétrani a snadno
omyvatelnou podlahou, kde se snadno uklizi prach z hliny a glazur. Pracovna musi byt sucha
a svétla s velmi dobrym dennim 1 umélym svétlem. Nezbytnym zatfizenim keramickych dilen

jsou regaly na odkladani hotovych vyrobkti a dosuSovani vytvorenych praci.

Prostory na skladovani hlin a k uschové glazur by mély byt zvlast. Ke glazuram
by zaci neméli mit pfistup. V pracovné nesmi chybét piivod studené a teplé vody. Hlinu

muzeme uskladiiovat v igelitovych pytlich, idedlni jsou umélohmotné sudy s neprodysné
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uzaviratelnym vikem. Glazury ¢i  kyslicniky uskladiiujeme v polyetylenovych
keramické dilny je keramicka pec. Druhym nejzadanéjSim zafizenim dilny je hrnéitsky kruh.
V soucasné dob¢ jsou kruhy na nozni pohon nahrazovany kruhy -elektrickymi.

(Adamcova, 1994)

Hlinu zpracovavame na platn¢, pozdé&ji vyrobek pienasime na dievénou podlozku.
Na stole nemlizeme piimo pracovat, protoze se hlina lepi a hotova prace by nesla bez
poskozeni sundat. Na rozvaleni placky pouzivame obycejny kuchynsky valecek. Mezi
valecek a hlinu davame textil, jinak by se ndm hlina k valecku pfilepila.

Néradim k modelovani jsou ndm ptedevsim vlastni ruce. Dalsi pomucky si miizeme
vyrobit v truhlafské dilné nebo zakoupit v prodejnach pro vytvarniky
(Adamcova, 1994) :

ruzn¢ silné vodici listy k vyvaleni hlinénych platd,
kuchyiiské nebo hrncitské noze,
drevéné nebo kovové modelovaci Spachtle,

kovové ocka k hlazeni, fezani nebo vybirani hliny,

vV V V V V

kovova struna opatiend na konci kolicky ke krajeni hliny z bloku nebo odfezavani
vyrobkt z podlozky,

hrn¢itska rydla — ke zdobeni vyrobkd,

vykrajovatka pouzivana na vano¢ni cukrovi,

dfevéné nebo gumové Skrabky,

podlozky latkové, s riiznou strukturou povrchu,

kovovy nebo dievény podstavec (tzv. malifsky krouzek),

misky s vodou a houbickou,

ntzky, houbicky, Stétce, 1zicky, rizné uzavery, razitka, lis na hlinu, Spejle,

VvV V.V V V VYV V V¥V

smirkovy papir na obruSovani hran a uhlazovani povrchu zavadlych vyrobki.

Pro glazovani:
» misy ruznych velikosti, kbeliky,

» Stétce, od tenkych az po silngjsi,
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» sbéracky,
» mechanické pistole na stiikani glazur, fixirky,

» gumové balonky pro zdobeni.

I
M

Obrazek 1Sada keramickych pomiicek (hiker20@centrum.cz, Design 2004)

Hlina se da tvarovat jen ve vlhkém stavu. Spravna konzistence zavisi

5.4 Zpracovani hliny

na planovaném vyrobku: pro modelovani z valeCkli a modelovani z volné ruky je potiebna
meékka, vlacna hlina, pro praci s platy hlina pevnd. Hlina by m¢la jit lehce formovat prsty,

aniz by se na né lepila. (Dreher, Reichmann, Scharfschwerdt, Fischer, Schelbert, 2007)

Diive nez za¢neme hlinu tvarovat, musime ji dukladn¢é propracovat, abychom

z ni vytla¢ili vzduchové bubliny a ¢astice hmoty se rovnomérné rozptylily. Hlina se stane
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Vzduch se v ném méni v paru, ktera za vzruastajici teploty vyviji tlak na stény vyrobku a ten
v peci praskne. Hlinu hnéteme podobnym zptsobem jako tésto. Hroudu meékké hliny
polozime na savy povrch a biiskem dlan¢ tla¢ime smérem dolt. Jednou rukou stale vyvijime
tlak dola a prsty druhé ruky hlinu nazvedneme a oto¢ime ji o ¢tvrtinu. Postup opakujeme
alespon desetkrat v rychlém sledu. Timto hnétenim vytvofime jakousi spirdlu, ¢imz by mély

byt vzduchové bublinky vytla¢ené. (Mattison, 2004, s. 40)

Slikr mame stabilné piipraveny pred kazdou praci v dobfe uzaviratelné nadobé
s vikem, aby nevysychal. Slikr je potieba ke slepovani jednotlivych ¢asti vyrobku k sobg.
Slikr jsme si pfipravili tak, ze k rozdrobené hling jsme piidali trochu vody a dobie

jej rozmichali na hladkou kasi. Vyhodnéjsi je piipravit si Slikr hustsi a teprve pted pouzitim

ho tedit. (Dudycha, Vondruskova, 2007)

5.5 Zaklady a techniky dekorovani

V priibéhu staleti se vyvinulo nékolik technik modelovani, avS§ak zékladni principy
se prili§ nezménily. NejpouZivanéjsi je modelovani z hroudy mekké hliny, z valeckd,
z platu rovné vyvalené hmoty, z forem a za pomoci kruhu. Tyto metody se mohou vzajemné

kombinovat. (Rosova, 2003)

Vymackavani z hroudy je pro sezndmeni s hlinou tou nejlepsi technikou.
Tato technika spociva v modelovani prsty z hroudy mékké hliny. Je velmi uzite¢na
pti vyrob€ malych hlinénych objektd. Hlina musi byt dokonale prohnétena a obsahovat dost
vlhkosti, aby se dala modelovat. (Rosova, 2003) Doprostied hlinéné kulicky palcem
vytlac¢ime dulek, vyrobek v ruce ota¢ime a palcem druhé ruky vymackavame tvar smérem
do stiedu. Diky riiznému tvarovani koule mizeme vymodelovat riizné tvary — kulaté, izké,

ploché nadoby, figurky.

Technika vytvareni z vale¢ki obnasi modelovani forem z hlinénych valecku
¢i Snurek. Patfi k nejstarSim keramickym technikdm. Je mnohostranné pouzitelna

pro valcové, oblé, Siroké i uzké tvary a figurky. (Dreher, Reichmann, Scharfschwerdt,
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Fischer, Schelbert, 2007) Valecky lze vyvalovat v prib&hu prace nebo jich miizeme ud¢€lat
nekolik najednou a zabalit je do igelitu, aby ziistaly vlhké. Vyvalené valecky pokladame
kolem dokola na ptfedem piipravené dno. Jednotlivé valecky zevniti pevné spojujeme
a vyhlazujeme diivkem nebo prsty. Zvenku je 1ze ponechat a vytvofit tak dekorativni povrch.

(Rosova, 2003)

Modelovani z plati piedpoklada praci s hlinou vykrojenou z plochy. Za pomoci této
techniky miizeme zhotovit téméf vSechny druhy keramiky. Z hlinéného platu vytvarime
pfedméty valcového i1 hranatého charakteru. Jsou to naptiklad svicny, dozy, lidské i zviteci
figury, kachle. Predpokladem dobrého zvladnuti této ulohy je umét vytvotit hlinénou plochu,
technicky dobfe zpracovanou. Potom ji vyvalime mezi dvéma liStami valeckem
na pozadovanou tloustku. Aby se valecek k hlin€ nelepil, poklddame na hlinu latku,
novinovy papir nebo folii. Z ptipraveného platu mizeme vykrajovat potifebné tvary, spojovat

je Slikrem, poptipadé dekorovat. (Adamcova, 1994)

Modelovani z formy — n¢které objekty modelujeme za pomoci jiz hotovych forem
nebo na povrch formy €i jiného predmétu, ktery ji poskytne oporu nebo tvar (Rosova, 2003).
Prace s formou je jedna z moznosti, jak rychle za sebou vyrobit stejné keramické prace. Jako
pomticky muzeme pouzit sddrové formy, formy z tvrzeného polystyrénu nebo formy
z jakéhokoli hladkého, nesavého, tvrdého materialu — kovu, porcelanu, plastu, keramiky.
Do zvolené formy nebo pies ni poloZime vyvaleny hlinény plat, ktery néslednym
vypracovani ziska tvar formy. Spojenim nebo vydekorovanim korpusu mutizeme vyrobit

mnoho ruznych predmétt. (Dreher, Reichmann, Scharfschwerdt, Fischer, Schelbert, 2007)

Technika vytaceni na hrnéiiském kruhu vyzaduje praxi, trpélivost a soustiedéni.
Jedna se o metodu, pfi niZ je zapotiebi cit a dokonald kontrola nad kruhem, coz vyzaduje
dlouhé a prubézné uceni. Hrncifsky kruh se poprvé objevil piiblizné pied 5000 lety
v Egypté. Zhotovovaly se na ném kruhové nadoby s tou vyhodou, Ze mohly byt vyrabény
sériove. V pribéhu ¢asu kruh doznal nékterych mechanickych zmén, jez zdokonalily jeho
ovladani a usnadnily ¢lov&ku praci. Vlastni zachazeni s nim se vSak témét nezménilo, stale

je dtlezité zpracovani hliny, centrovani a technika vytaceni. (Mattison, 2004)

Keramiku lze zdobit v jakékoli fazi vyroby. Muze jit o jednoduché otisky prsti
do vlhké hliny nebo o slozitou malbu. Kromé¢ $tétce a barev existuje jeSt€é mnoho dalSich
zpusobu vyzdoby. Vybornou prilezitost k experimentovani nabizi uz sama manipulace

s hlinou — jeji natahovani, ohybani ¢i rozvalovani. Mékka, plastickd hmota v rukou keramika
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reaguje na jakykoli tlak. Moznosti zdobeni keramiky jsou bohaté. Jednotlivé techniky lze

kombinovat a dopliiovat podle vytvarného zameéru a fantazie.

K vyzdobé muze poslouzit hlina sama. Mezi nejstar$i zpusoby dekorace keramiky
patii otiskovani do méckké hliny. Hlina vérné zobrazi otisky pfedméti vcetné téch
nejmensich detaill. Proto mtzeme pro tuto techniku pouzivat celou $kalu pfirodnin
1 obycejnych véci, které najdeme kolem sebe. Zalezi jen na tom, aby mély zajimavy tvar
nebo povrch s vyraznou strukturou. Pouzivame dva zplsoby otiskovani pfedmétt
na pfipraveny plat. Kameny, kusy stromové kiry nebo dfeva s pé¢knou strukturou vezmeme
do ruky a jejich povrch otiskneme do hliny. Pracujeme opatrné, abychom zakladni plat
neponicili. U druhého zplisobu pouzivame vélecek a je vhodny pro vSechny ploché predméty
— listy, celé vétvicky, travy, textilni materialy od hrubé pytloviny az po jemnou sit, krajku,
provazky, $narky. Zvoleny pfedmét polozime na plat a valeCkem zatlacime tak, aby byl otisk
zietelny, ale aby se plat pfiliS nezeslabil. Predmét pak opatrné odstranime.

(Dudycha, Vondruskova, 2007)

Vyrobky mtizeme dekorovat i rytim do zavadlé hliny. Ryti neni technicky naro¢né,
musime déavat pozor, abychom neprofizli sténu pfedmétu. Vrypy musi byt jemné a nepftilis
hluboké. Jako naradi se hodi jakykoli ostry predmét, naptiklad Spejle, kovové a dieveéné

pomucky, kterymi lze Skrabat nebo ryt.

Zdobeni hliny razitky je dalsi metodou, kterd vyuZziva schopnosti hliny zachovat
zajimavé otisky. K vytvareni vzorl se hodi razitka ze sadry, dieva, palené hliny, souvisly
dekor se také dela dievénymi valeCky. Otisky lze zvyraznit barvami nebo glazurami.

(Mattison, 2004, s. 129)

Jedna z nejstarSich technik obnasi nalepovani nejriiznéjSich tvari na zakladni tvar
vyrobku. Mohou byt vyfezané ze slabsiho platu nebo vymodelované. Piisobivé ornamenty
muzeme sestavit z malych kulicek nebo rtizné silnych vélecka, které vyvalime z hliny.
Miizeme nalepovat i vytvorené reliefy z otiskil pfirodnin nebo ze sadrovych forem.
Jednotlivé motivy nalepujeme na stiep, ktery je uz trochu zaschly a drzi tvar. Sty¢né plochy
zdrsnime a potfeme Slikrem a jemné¢ k sobé¢ pfitiskneme. (Dudycha, Vondruskova, 2007)
Nalepovat miiZzeme i vytvofeny valeéek neboli $itrku. Shtrkou dotvaiime plosny
1 duty vyrobek. Pouzivame ji jako kresbu. Piipevitlujeme je pevnym pftitlacenim ke stfepu,

pro pevnéjsi upevnéni ji potirame Slikrem.
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Dalsi technikou je perforovani. Jak uz sam nazev naznacuje, perforovani spociva
ve zdobeni vyrobku profezdvanim jeho stén. Chceme-li perforovat velmi tenké stény,
budeme pottebovat velmi jemny, Spicaty nastroj, naptiklad jehlu umisténou na dievéné
nasadce nebo ostry skalpel. Motivy vyfezavame od ruky, pro rovné linky pouzijeme
ihned opatrné odstranime. Kromé jehly muzeme pouzit také vykrajovatka na cukrovi.
(Dudycha, Vondruskova, 2007)

Pti dekorovani keramiky jsou dilezité malirské techniky. Engoba je hlina, kterou
nand$ime na stiep s cilem uchovat jeho smrs§téni. Mizeme si ji pfipravit z bilé¢ praskové
hliny, k niz budeme postupné pfidavat vodu, dokud nevznikne kaSovitd hmota. Engobu
si miizeme také vyrobit rozplavenim jakékoli jiné jiz zpracované hliny. Kolik je barev hliny,
tolik zékladnich engob muzeme mit. Dalsi barevné odstiny ziskdme piidanim barvitka.
Barvitka jsou primyslové suroviny piipravované ze zakladnich oxidid kovi a dalSich
materiald. Zakoupime je v prodejnach vytvarnych potteb. Jednim z nejnaro¢néjsich kroki
pfi praci s engobami je nanaSeni, protoZze vSechny postupy zavisi na jejich hustoté.
Engobovat mizZzeme ponofenim vyrobku, nandSenim Stétcem, véaleCkovanim, otiskovanim
textilni Sablony namocené v engobé¢, houbickou nebo mechanickou stiikaci pistoli. Engoby
se nanaseji na syrovy step, na tzv. kozeny stav. Miizeme zdobit cely vyrobek nebo jen jeho
¢asti. Po zaschnuti miiZeme vyryvat ornamenty nebo engobu vylestit do lesku.
K tomu pouzivame 1zicku, nozik nebo houbicku, ¢imz budeme usilovné lestit hlinény
povrch. Zdobit keramiku mizeme také pomoci balonku, ktery naplnime engobou
a pracujeme jako pti zdobeni perniku. Technika prace s engobami zahrnuje velké mnozstvi
moznosti, dalsi vyuZiti engob ukaze az praxe v keramické diln€. Vyrobky zdobené engobou
nechavame zaschnout, po pfezahu mulze vyrobek zlstat tak jak je nebo

ho mtizeme jesté glazovat. (Rosova, 2003)

Malovat mizeme 1 na nevypalenou glazuru. Stiep ponofime do glazury, vétSinou
bilé, a hned vytdhneme. Po mirném zaschnuti miizeme pfistoupit k malbé. Praskové barvy
fedime vodou. Na zékladni glazuru, ktera je velmi sava, malujeme s jistotou motiv vyzdoby.

Pti paleni v peci se barvitka Spoji se zakladni glazurou.

Glazury, jak uz nazev napovida, jsou sklovité povlaky, které zuslecht'uji a zdobi
keramicky stfep. Zplsobuji, Ze stiep je neprosakavy a lépe Cistitelny. Glazura se bézné

aplikuje na ptezahnuty vyrobek, mize se pouzit i na syrovy stiep. Pii zahtivani se glazura
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tavi a vytvari sklovity povlak, ktery obvykle nepropousti vodu. Glazury mohou byt
prihledné (transparentni), kryci, barevné, lesklé nebo matné. Zakladem glazur je kiemen
a oxidy raznych kovti — kobaltu, médi, manganu a zeleza. Pfi jejich pouzivani upozoritujeme
na pfisné dodrzovani hygienickych norem. Olovnaté glazury pifi préaci
s détmi nepouzivame. Hotové praSkové glazury 1ze zakoupit v prodejnach pro vytvarniky.
Rozdélavame je s vodou na hustotu smetany. Aby v nich nebyly hrudky, musime je piecedit
pies sito. Pak je nalijeme do neprodysn¢ uzaviené plastové nadoby. V dobrém stavu vydrzi

pomérné dlouho.

Glazurou zdobime ptezahly stfep. Teplota piezahu by neméla byt vyssi nez 900°C,
aby stiep byl jesté savy a dobfe pfijimal glazuru. Glazuru nanasime Stétcem, a to tupovanim,
dale polévanim, naméceni, a stfikdnim. Tupovdnim nanaSime glazuru misto
od mista, abychom ptfedchozi doteky nevytieli. Povrch neni samoziejmé jednolity. Chceme-
li mit jednolity povrch, pfelévame glazuru sbérackou nebo nadobou, ve které mame glazuru
rozdélanou. Pfi technice ponofovani musime mit tolik roztoku glazury, aby se v ném mohl
cely vyrobek potadné omocit. Pfi ponofovani nadob vztlak vzduchu nedovoli, aby se glazura
dostala dovniti nadoby. Nejprve glazujeme vnitini prostor nadob tak, ze vlijeme trochu
glazury do nadoby a krouzivym pohybem oblévame stény. Zbytek glazury vylijeme.
Na ponoteni lze pouzit i specialni klesté. Mista po prstech nebo po klestich opatrné

zatupujeme.

Po naglazovani dokonale ocistime dna nadob a spodni plochy u plastik. Vyssi vrstvu
seSkrabneme nozikem, pak teprve o€istime vIhkou houbic¢kou. Do pece nakladame dokonale
o¢isténé  vyrobky. NeocCisténé vyrobky se pfipeCou k platim v  peci.

(Adamcova, 1994)
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5.6 Navrhy prace pro keramiku

Prace s keramickou hlinou dava mnoho prostoru pro tvaréi vyjadfeni, aniz

by vyzadovala velkou zruc¢nost. Je to pfirodni material, ktery je détem blizky.

Ptestoze vSichni zaci v minulosti pracovali s modelinou, prace s keramickou hlinou
je velmi zaujalo a to hlavn¢ diky trvanlivosti a uzitkovosti vytvarnych vyrobkd, uméleckych
dél.

Vytvoreny vyrobek miizeme nékolika zplisoby dekorovat (razitka, tvotitka) nebo
barvit (engoby, glazury) a tim pfispivame k barevnému vyjadieni pocitl z tvorby.

Pokud se rozhodneme pro glazuru, dbame na to, abychom odistili spodni ¢ast
predmétu, ktery se dotyka podlozky v peci od glazury. Ani pfedméty Se v peci nesméji
vzajemné dotykat. Jinak se vyrobky spoji a nelze je bez poskozeni oddélit.

Vytvatreni vyrobkl z keramiky Zaky zaujalo, pfedevSim pokud se tykalo zndmych
témat (napf. vanocni stromek, zvitatka). VétSina vyrobkl se dafila dobfe 1 méné zruénym

zakum.
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Vyrobek ¢. 1 Slunce

Pomiuicky a material: keramicka hlina, podlozka na suseni polotovari, zdobitka

Metodicky postup:

1. Vytvoiime placku

2. Podle sablony z papiru ptedkreslime kolo — slunce a vykrojime jehlou

3. Vlhkou houbi¢kou uhladime povrch a hrany vyrobku, pak jej pieneseme na podlozku

4. Dohladime vlhkou houbickou

5. Dokreslime vnitini kruh, po obvodu zdobime paprsky

6. Dozdobime kytickami ¢i jinymi ozdobic¢kami, dokreslime nebo dolepime o¢i slunce,
nezapomeneme dirku na zavéSeni

7. Po ususeni opatrné zahladime nerovnosti vlhkou houbickou

8. Po prezahnuti nanasime glazuru stétcem.

Obrazek 2 Slunce -3., 4., 5. rocnik Z$ specialni
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Vyrobek ¢. 2 Berusky

Pomicky a material: keramickd hlina- Cervenice, valecek, kousek platna jako

podklad, molitanova houbicka, ntiz, vykrajovatka mensich velikosti, pravitko, siln¢jsi pletaci

jehlice, Sablona, dievéna Spachtle, podlozka na suseni polotovara

Metodicky postup

1. Vytvorime placku do obdélnikového tvaru

2. Podle sablony vykrojime jehlou pozadovany tvar, télo, hlavu a nohy berusky

3. Vlhkou houbic¢kou uhladime povrch a hrany vyrobku, pak jej pteneseme na podlozku
4. Hlavu pfislikrujeme k télu

5. Nezapomeneme dirky na tykadla, dirky na nozicky

6. Po pfezahnuti nanasime glazuru §tétcem

7. Po vypalu dozdobime hlavicku tykadly z dratkii a nozicky provlékneme provazkem

Obrazek 3 Berusky — 2.,3.,4.rocnik A specialni
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Vyrobek €. 3 Vano¢ni svicny

Pomicky a material: keramicka hlina, vélecek, kousek platna jako podklad,
molitanova houbicka, niz, vykrajovatka mensich velikosti, pravitko, siln€jsi pletaci jehlice,

misticka, Stétec, Sablona, dfevéna Spachtle, podlozka na suseni polotovarii

Metodicky postup

1. Vytvotime placku

2. Vykrajujeme pomoci vykrajovatek nebo podle Sablony kolecka, hvézdicky
3. PiloZime star$i zaclonu s hrub$im vzorem a ptevalime placku se zaclonou
4. Slikrem ptilepujeme (hvézdicky, koletka)

124

5. Po ptfezahnuti nanasime glazuru §tétcem

Obrazek 4 \lanocni svicny — 8., 9., 10. rocnik A specialni
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Vyrobek ¢. 4 Kachle — domecky

Pomicky a material: keramicka hlina, vélecek, kousek platna jako podklad,
molitanova houbicka, ntiz, vykrajovatka mensich velikosti, pravitko, siln€jsi pletaci jehlice,

misticka, Stétec, Sablona, dfevéna Spachtle, podlozka na suseni polotovarii

Metodicky postup

1. Vytvotime placku

2. Podle $ablony z papiru predkreslime domecek a vykrojime zakladni obrysy jehlou

3. Vlhkou houbic¢kou uhladime povrch a hrany vyrobku, pak jej pfeneseme na podlozku

4. Dohladime vlhkou houbi¢kou

5. Ze slabsich platkii vykrajujeme malé tvary- piidame okenice, pfidélame strom
(z valeckil), dozdobime kytickami ¢i jinymi ozdobickami, ptipadné nezapomeneme dirku
na zavéSeni

6. Po usuSeni opatrné zahladime nerovnosti vlhkou houbickou

7. Po pfezahnuti nanasime glazuru $tétcem.

Obrdzek 5 Kachle — domecky — 7., 8.rocnik ZS specidlni
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Vyrobek ¢&. 5 Ovoce se sklem

Pomicky a material: keramickd hlina, valecek, kousek platna jako podklad,
molitanova houbicka, niiz, vykrajovatka mensich velikosti, pravitko, siln¢jsi pletaci jehlice,

Sablona, dfevéna Spachtle, podlozka na suSeni polotovarti, drobné barevné sklo

Metodicky postup:

Je tfeba si predem pfiipravit a vyzkouSet Sablonu

1. Na pevném stole na platné rozvalime slabsi plat

2. Vykrojime jehlou podle sablony jablko nebo hrusku

3. Vlhkou houbic¢kou uhladime povrch a hrany vyrobku, pak jej pteneseme na podlozku
4. Vytvorime valecek stejné tloustky a prilepime Slikrem na predem piipraveny polotovar
5. Nerovnosti zahladime vlhkou houbickou

6. Strany vyrobku spojime Spachtli tak, aby valecek byl spojen s vykrojenou Sablonou

7. Okraje vyrobku po piezahnuti naglazujeme Stétcem, do stiedu vyskladame rozdrcené

barevné sklo, které v peci pfi ostrém vypalu se spece

Obrzek 6 Ovoce se sklem — 5, 6.rocnik ZS specidlni
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Vyrobek ¢. 6 Zvonkohra

Pomicky a materidl: keramickd hlina, valecek, kousek platna jako podklad,
molitanova houbicka, niz, vykrajovatka mensich velikosti, pravitko, siln€jsi pletaci jehlice,

misticka, Stétec, Sablona, dfevéna Spachtle, podlozka na suseni polotovarii

Metodicky postup
. Vytvotime placku
. Vytvoiime jeden hodné velky list (opét z platu hliny)
. Misti¢ku obratime dnem vzhiiru a poloZime pfes ni mikrotenovy sacek

. Polozime pfes ni vytvofeny velky list

1
2
3
4
5. Do listu udélame do ¢tverce 2 dirky na zavésSeni
6. Kolem dokola listu udélame jehlici tolik otvort, kolik jsme si ptipravili listd
7. Jednotlivé listy navazeme jednotlivé na ptirodni provazky
8. Otvory ve velkém listu protdhneme kiiZem dva stejné dlouhé provazky a dole svazeme
9. Velky list zavésime do takové vysky, aby se nam pfi navazovani dobie pracovalo
10. Po obvodu navazeme provazky s jednotlivymi vykrojenymi dopliky (kyticka, motylek,
tycka, kolecko, hvézdicka, slzicka, srdicko atd.).
- vSechny stejn€ vysoko nebo

- nepravidelné nebo

- od nejkratsiho po nejdelsi

Obrdzek 7 Zvonkohra - 5, 6.rocntk ZS specialni
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Vyrobek €. 7 Pestrobarevné kocky

Pomicky a materiadl: keramicka hlina, vélecek, kousek platna jako podklad,
molitanova houbicka, niz, vykrajovatka mensSich velikosti, pravitko, siln¢jsi pletaci jehlice,

Sablona, dievéna Spachtle, podlozka na suseni polotovari

Metodicky postup

1. Vytvotime placku

2. Podle sablony vykrojime jehlou pozadovany tvar, vykrojime zvlast télo a hlavu kocky

3. Vlhkou houbickou uhladime povrch a hrany vyrobku, pak jej pfeneseme na podlozku
4. Speijli piedkreslime ozdoby téla kogky (pruhy, achovnici, puntiky)

5. Ptilepime hlavu, vytvarujeme tlapky a ocas

6. Dokreslime oblicej, nezapomeneme na dirky na zavésSeni

7. Po prezahnuti malujeme drobné detaily vyrobku glazurami

Obrizek 8 Pestrobarevné kocky — 9., 10. rocnik ZS specidlni
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Vyrobek ¢. 8 Aromalampa z kulicek a z valecki

Pomicky a material: keramicka hlina — Cervenice 1 krasné bila, valecek, kousek
platna jako podklad, molitanova houbicka, niz, vykrajovatka mensich velikosti, pravitko,
siln€j8i pletaci jehlice, misticka, Stétec, Sablona, dievéna Spachtle, podlozka na suSeni

polotovart

Metodicky postup

1. Vytvorime si zasobu mensich, stejné velkych kulic¢ek a valeckt — jedna z forem tvoifeni
z valecku ¢i sntirek

2. Vykrojime kolecko = dno vyrobku podle Sablony

3. Kulicky skladame do misky tésné k sob¢ podle okraje kolecka

4. Slepujeme je dikladn¢ §likrem

5. Stiidame kulicky s valeckami, zakon¢ime ve zvolené vysce valeCkem

6. Vytvarujeme misku do horni ¢asti. Jednotlivé dily prolozime savym papirem, abychom
zpomalili schnuti misky

7. Vétsinou se neubranime drobnym otvortim vzniklym pii nedokonalém spojeni kulic¢ek a

valeckt

8. Po pfezahu naglazujeme

Obrdzek 9Aromalampa z kulicek a z valeckii — 10. rocnik ZS specidlni
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Vyrobek ¢. 9 Zvonecek

Pomicky a materidl: keramickd hlina, valecek, kousek platna jako podklad,
molitanova houbicka, niz, vykrajovatka mensich velikosti, pravitko, siln€jsi pletaci jehlice,

Sablona, dfevéna Spachtle, podlozka na suSeni polotovart

Metodicky postup

1. Vytvorime placku do obdélnikového tvaru

2. Podle pravitka vykrojime jehlou pozadovany tvar, pro méné zru¢né zaky mizeme pouzit
Sablonu

3. Vlhkou houbi¢kou uhladime povrch a hrany vyrobku, pak jej pfeneseme na podlozku

4. Spojime strany a houbickou dohladime do ztracena

5. Horni ¢ast také spojime a houbickou uhladime do ztracena, vytvofili jsme ,,kapsu*

6. Pomoci slikru nalepujeme tvary srdicek na kachel

7.V horni ¢asti vytvofime ousko na zavéSeni, ktery pfilepime Slikrem

8. V ousku jehlici propichneme dirku na provazek, na kterém bude zavéSena kulicka, srdce

zvonec¢ku

9. Po ptezahnuti zatfeme burelem, po té nanasime glazuru $tétcem

Obrdzek 10 Zvonecek — 5., 6.rocnik 7S specialnt

48



Vyrobek ¢. 10 Koc¢ka

Pomicky a materidl: keramickd hlina, valecek, kousek platna jako podklad,
molitanova houbicka, niz, vykrajovatka mensich velikosti, pravitko, siln€jsi pletaci jehlice,

Sablona, dfevéna Spachtle, podlozka na suSeni polotovart

Metodicky postup

1. Vytvorime placku do obdélnikového tvaru

2. Podle pravitka vykrojime jehlou pozadovany tvar, pro méné zru¢né zaky mizeme pouzit
Sablonu

3. Spojime kratS§i strany pomoci valeCku, Slikru a Spachtle. Houbickou dohladime
do ztracena

4. Horni ¢ast také spojime stejnym postupem jako v bod¢ ¢. 3, tim vytvotime ,,kapsu*

5. Pomoci $pejle ¢i kovové Spachtle zdrsnime povrch celého ,.téla*

6. Uvalime valecek tak dlouhy a silny, aby pfipominal ocas kocky, ktery Slikrem pfilepime
na spodni okraj

7. Pomoci Sslikru nalepujeme o€i, cumacek a tvary kyti¢ek na ,télo” budouci kocky,

dozdobime riznymi uzaveéry, razitky v téchto piilepovanych tvarech

8. Po ptezahnuti zatfeme burelem, po té¢ nanasime glazuru stétcem

Obrdzek 11 Kocka — 8., 9., 10. rocnik ZS specialni
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Vyrobek ¢. 11 Panacci

Pomicky a materidl: keramickd hlina, valecek, kousek platna jako podklad,
molitanova houbicka, nliz, Sablony, dfevéna Spachtle, podlozka na suSeni polotovard,

barevné lyko, provazek

Metodicky postup

1. Vytvotime placku

2. Podle sablony vykrojime jehlou tvar hlavy, téla a konéetin

3. Vlhkou houbic¢kou uhladime povrch a hrany vyrobku, pak jej pteneseme na podlozku

4. Na hlavé tvofime $pejli diry na budouci vlasy

5. Na ostatnich ¢éastech téla a koncetin vzdy dvé diry tak, aby se mohlo po naglazovani
spojovat jednotlivé dily k sobé

6. Po pfezahnuti zatfeme burelem, po té §tétcem nanasime glazuru

7. Po ostrém vypalu dozdobime hlavu barevnym lykem, jednotlivé dily pak spojujeme

provazkem nebo také barevnym lykem

Obrdzek 12 Pandéci — 8., 9.rocnik ZS specialni
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6. Zavér

6.1 Vysledky pozorovani

V zavéru je nutné pripomenout motto této diplomové prace ,,Kazdy ¢lovék ma svou
hodnotu a miiie se stit rovnocennym partnerem kaidého z nds. (Tormova). Zaci se
specidlnimi potfebami se jimi stdvaji zejména v pracovnich Cinnostech. Pii realizaci
jednotlivych namétii uvedenych v praktické casti jsem sledovala jejich reakce, pokroky
S ohledem na jednotlivou diagnostikovanou specifickou poruchu, porovnavala jsem si
1jejich vykony v naukovych predmétech pied ¢innosti s keramickou hlinou a poté. U vSech
mych 74kl doSlo alesponi k castenému zlepSeni motorickych funkci, at’ uz v jemné
¢i hrubé motorice, patrny byl i pokrok v kognitivnich funkcich — zlepSeni fecovych
dovednosti, obohaceni slovni zasoby, pruznéj$i mysleni — coz vedlo i1 k lepSim vykonim

ve vyuce.

Prace s keramickou hlinou dovoluje nckterym détem ventilovat svlij neklid
a nervozitu, tzv. vybit se, ale poté se zklidni. Jini zaci jsou u prace klidni, soustiedi se.
Vysledovala jsem, ze v pfipadé¢ nezdaru nasleduji vybuchy hnévu, agrese, nervozity,
ale po odeznéni téchto emoci se déti vraci zpét k praci. VEdi, ze hlina jim davé Sanci uspét,
opravit to, co se jim nepovedlo, Ze mlizou néco hmotného vytvofit. VétSina zaki tak zaziva
pocit Uspé&snosti, nékteti jsou dokonce manualné zruénéjsi nez jejich vrstevnici z jinych skol.
Troufam si konstatovat, ze tvorba s keramickou hlinou jim usnadiuje integraci
do spolec¢nosti, maze hranice odliSnosti. BohuZel v jinych oblastech, zejména v naukovych
pfedmétech, je integrace mnohem obtizngj$i, realizace zaki je obtiznéjsi. Déti samy se neciti
dobfte, jsou bezradné, uvédomuji si, Ze jim néco nejde, nerozumi nékterym okolnostem,
a tak jsou nervéozni, neklidné, nest’astné. Pracovni ¢innosti, piedev§im prace s keramickou
hlinou, nabizi détem opac¢né zkuSenosti, pozitivni emoce, Zici jsou pysni,
ze néco dokazali, Ze néco vytvoftili. Dokonce mnohem intenzivnéji mezi sebou komunikuji,
radi soutézi, kdo bude mit lepsi napad, hez¢i vyrobek. Na krasu nebo osklivost reaguji
bezprostiedné¢, o to cenngjsi je pak =zavéreCné hodnoceni, kde dokézou fict

i 0 nepovedeném vyrobku, Ze je krasny, protoZe autor na ném pracoval tak, jak nejlépe mohl.
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Zaci se specialnimi potfebami potiebuji moznost manualniho rozvoje. Ten jim
dovoluje vétsi miru integrace v ramci tiidy, Skoly. Jsem piesvédCend o tom, ze UspéSna
integrace v béznych zakladnich $kolach muzZe nastat za piedpokladu profesionality
zucastnénych pedagogickych pracovnikli a vzajemné spoluprace vSech rodic¢l a celého

pedagogického sboru.

6.2 Souhrn

Cilem této prace je predstavit moznosti, jak mtize prace s keramickou hlinou ptispét
k integraci déti se specialnimi potiebami, zaroven nabidnout ndméty do hodin pracovnich
Cinnosti spolu s postiehy, zkuSenostmi autorky. Tomuto cili je podfizena
1 struktura diplomové prace. Teoreticka Cast vysvétluje pojmy potfebné k uchopeni
problematiky integrace déti se specialnimi potfebami, vymezuje naptiklad pojmy jako je
inkluze, integrace, upozorituje na dulezitost pracovnich ¢innosti pro déti se specialnimi
potfebami a zaroven piedstavuje keramiku jako formu ergoterapie. V praktické ¢asti jsou
uvedeny naméty s metodickym postupem pro praci s keramikou hlinou realizované s zéky
ZS praktické a specialni v Marianskych Laznich. Prace s keramickou hlinou je zde vnimana
jako terapeuticky material pro moznou arteterapii a ergoterapii, diky nimZ Zaci se
specidlnimi potfebami rozvijeji své dovednosti, zkuSenosti a jejich integrace je tak
pfirozenéjsi.

Jiz Komensky ve svém dile Informatorium Skoly matetské, které vzniklo
v 17. stoleti, neustale zdlraziiuje nutnost vést déti od malicka k pohybu, k urcité innosti a
k praci. (Komensky, 2007) Upozornil tak na to, Ze dit¢ ma pfirozenou potiebu pracovat,
hybat se. Pro¢ jej tedy nepodpofit. Pro¢ nevytvofit pro déti se specidlnimi potiebami z této
prirozenosti zdklad dalSiho vzdélavani? Manudlni dovednosti rozvijeji dal§i schopnosti
potiebné k integraci téchto déti do spolecnosti. DéEti zazivaji pocit uspéSnosti, citi se jistéji,
protoze ziskavaji zpét sebediveéru a o néco 1épe se jim pak daii i v jinych predmétech. Prave
proto je nutné upozornit na vyznam pracovnich ¢innosti ve vzdélavani téchto deti a

nezapominat na vyznamnou roli specialniho pedagoga.
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Piinosem této diplomové prace by se mohla stdt moznost vyuziti namétl, postieht
pro ostatni pedagogy a zaroven skute¢nost, ze vyznamnou roli v integraci a socializaci déti

se specialnimi potfebami se muze stat 1 keramicka hlina.

6.3 Summary

The whole theses should describe and highlight the advantages of working with clay
for pupils with special educational needs. It explains the process of the children working
with this fascinating material and everything they can do with this material, with the
teacher’s guidance. Working with clay is illuminated as having potential here, especially in
the context of art therapy and occupational therapy. Pupils develop major therapeutic skills
and experience, so moving into a working environment becomes more than appropriate to
their work. For pupils with special educational need it’s twice as important and necessary.
Practical work brings among other things, the development of gross and fine motor skills,
which are very important for those with special educational needs that have problems with
these functions and are an important factor in special rehabilitation and re-education. By
giving them the opportunity to make a certain product (toy, gift, every day item), which has
a value in the surrounding area. This not only motivates pupils and causes them to achieve
something but also gives them a sense of usefulness, which supports their overall place in

society.

From Komensky's work ‘Information Kindergarten', which originated in the 17th
century, 'there is a constant need to lead kids from infancy to exercise, for certain activities
and work. (Komensky, 2007) it comes from his belief which he created in his didactics and
other works. Behavior goes hand in hand with the refinement of wisdom, speech and action.
It means that if | guide parents and teachers and my students to work with their hands, it
helps them create not just wisdom or manual ability but their personality, which is very
important especially in students with special educative needs. I took the liberty to quote our
important teacher, who dealt with a child’s life from birth to school age and further school
years to adulthood. These experiences and his views exactly match the content of my thesis,
where we try to highlight practical work activities as very important, fundamental and

paramount.
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The contribution of this thesis could be a possibility to use ideas, observations of
other teachers and also the fact that a significant role in the integration and socialization of

children with special needs can become a ceramic clay.
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