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A) Definovani cilti a kol prace

B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace v&decké otazky

C) Metodicky postup vypracovani BP

D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)

E) Prace s odbornou literaturou (citace)

F) Piesnost formulaci a prace s odbornym jazykem

G) Zavéry a jejich formulace

H) Splnéni cili prace

I) Formalni zpracovani prace

J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani

K) Odborny piinos prace (pro teorii, pro praxi)

L) Graficka stranka prace
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M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporuéuji pfedlozenou bakaléf'skou praci

k obhajobé pied statni komisi. Navrhuji klasifikaéni stupei:
B Vybomne

Struéné zdtivodnéni navrhovaného klasifikaéniho stupné.

Autorka si zvolila pro bakal4fskou praci (BP) téma nové, inovativni, dosud v CR
nepfilis zpracované — tanedné pohybovou terapii (TPT). Vybrala si zmapovani jejiho vyvoje a
vyuziti v CR. VyuZila rozhovory s vybranymi terapeuty. Na s. 5 uvadi, Ze byli vybrani
n&hodné&. Zajimalo by mé&, jak nahodny vybér probehl?

Cil prace je stanoven jasn& a vystiZng, nasledné viak chybi tikoly prace. Autorka
uvedla pouze nékolik dil&ich otazek. Neni jasné, proc?

V teoretické &asti najdeme informace o vyvoji tane¢n€ pohybové terapie, vymezeni
daného pojmu, formy a moZnosti vyuziti TPT. Dale se zde autorka zabyva psychohygienou.
Teoretick4 &ast svym obsahem i rozsahem spliiuje naroky dané BP.

Prakticka &ast je svym rozsahem s teoretickou mirn& nevyvaZena (teoreticka 23 stran,
prakticka 12 stran), byt’ pfesné znéni rozhovori s terapeuty najdeme v Pfiloze. Autorce se
v této &asti podatilo struéng a piehledné popsat historii a soucasnou &innost TPT v Ceské
republice a také moZnosti vzd&lavani v této oblasti. Dale provedla &tyfi zajimave
polostrukturované rozhovory s vybranymi terapeuty s dlouholetou praxi v oblasti TPT na
téma psychohygieny.

V kapitole Zavér odpovida na otzky, které si kladla v tivodu prace. Je ziejmé, Ze cil
préce se autorce podafilo spinit.

Kladng hodnotim pomé&mg Siroky seznam pouZité literatury i vyuziti cizojazy¢nych
zdrojt informaci.

7 formélniho hlediska mam né&kolik pfipominek: V BP se nepodtrhava (s. 5, s. 17, s.
22, 527 atd.). V praci se vyskytuje na n¢kolika mistech slovo rozdélené poml¢kou, piestoze
by mélo byt psané dohromady (pf. na s. 9 humani-stickych, na s. 11 re-integrovat, na s. 27
plno-hodnotnému atd.). Slovo associate na s. 38 u &lenskych statl znamen4 pfidruZeny, nikoli
asociace. U kapitoly Diskuze je v zahlavi uveden Zavér.

Dalsi dotazy:

- Co vyjadfuje 18% v grafu na s. 28? Neni to v ném uvedeno.
- Co znamena autenticky pohyb?

- Vysviétlete, prosim, pojem Gestalt terapie.
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V Plzni, dne 15. kvétna 2015 Mgr. Gabriela alitova, Ph.D.

oponent prace



