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Navrhuji klasifikovat diplomovou praci klasifikaénim stupném:
l Vyborné

Struéné zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné.

Autorka na zéklad€ své dlouholeté praxe zavodnice v moderni gymnastice a soudasné
trenérské praxe zvolila pro svou diplomovou praci (DP) téma Komparace obtiZnosti
zévodnich sestav v moderni gymnastice v kategorii kadetek starSich v roce 2015. Toto téma je
v dané oblasti specifické a nové. Autorka chtéla zjistit rozdily v obsahu sestav zavodnic
umistujicich se na MCR na p¥ednich mistech a zavodnic ze ZapadoZeské oblasti, které se
bohuZel vétsinou umist'uji v druhé poloving zavodniho pole. Vysledky prace chté&la vyuZit ve
své trenérské praxi a zaroveil je nabidnout i dal$im zdjemcdm v tomto sportu. ‘

Vytyceny cil a tikoly autorka stanovila jasn€ a v DP je splnila.

Teoreticka ¢ast prace obsahuje relevantni informace vztahujici se k dané problematice
a je pomérem stran vyvaZend s ¢asti praktickou. V praci se nevyskytuji gramatické chyby, ani
preklepy. Jen v anglickém resumé najdeme Spatné anglické vyrazy, odborné terminy a chyby
v gramatice.

Prakticka ¢ast obsahuje analyzu vSech komponent obtiZznosti sestav se $vihadlem a
kuZely prvnich osmi zavodnic z MCR a zdvodnic ze Zapado&eské oblasti ve veku 13-15 let.
Vysledky z pozorovani videozdznamu jsou piehledné popsdny a zndzornény v tabulkach a
grafech. Nékteré komentafe k vysledkiim viak nemaji zcela vypovédni hodnotu. Napf. rozdil
4%, 1% a 5% je tak minimdalni, Ze ho ani za rozdil povaZovat nelze. Také tvrzeni, Ze jsou
zavodnice Zapadoceské oblasti horsi, protoZe maji risky o 0,2 bodu niZsi, nebo obtiZnost o 0,4
bodu niZ8i nez ta dévcata, ktera se umistila do osmého mista ve finale, je odvazné. Rozdil opét
neni velky. Autorka hodnotila sestavy pouze kvantitativng. Myslim, Ze zajimavé&jsi a
obsaZeno, neznamena, 7¢ to spravné a isté provedou. Hlavni rozdil v drovni porovnavanych
zavodnic bude spocivat pravdépodobng v provedeni danych komponent obtiZnosti
v sestavach, coZ by mohlo byt ndmétem na dal$i DP. Zajimavé by t€Z bylo uvést piipadna
doporuceni, jak na zakladé zjisténych vysledkd prace urovefi gymnastek v Zapadoleské
oblasti zvysit. Tento cil si vSak autorka v DP nekladla, byt to mohla v diskuzi alespori
nastinit.

Na diplomové praci pracovala studentka samostatng a peélivé. Po formalni i grafické
strince mé prace velmi dobrou tdroveil. Autorka se snaZila vytvofit praci aktudlni (MCR
kadetek se konalo v poloviné kvétna 2015), z &ehoZ vyplyva, Ze na zpracovéni praktické &asti
méla mén¢ casu. Je trochu Skoda, Ze zfejm& zuvedeného ddvodu tuto &4st prace
nekonzultovala. Piesto se ji podafilo podrobné kvantitativni analyzy provést. Autorka tak

prokézala schopnost tviréi prace.
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V Plzni, dne 15. srpna 2015 Mgr. Gabriela Kavalitova, Ph.D.
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