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1 Uvop

1 Uvop

Ke zpracovani diplomové prace na téma vzniku, vyvoje a soucasnosti sportovniho
potapéni na Berounsku mé vedla pfedevSim rodinna tradice. Jiz mij dédecek stal u jeho
zrodu, mij otec na néj navazal a pozdéji se stal prezidentem klubu Triton Beroun. I j4 jsem
Clenem tohoto klubu od raného détstvi. Jako zakyné jsem absolvovala mnoho
potapécskych taborti a Triton jsem reprezentovala na nékolika zavodech. V soucasné dobé
pomaham pfi realizaci sportovnich akci, konkrétn¢ jako hlavni rozhod¢i, nebo pfti plavecké
ptipravé zak, kde se jim snazim pfedat své zkuSenosti ze zavodniho plavani.

Jiz v utlém véku jsem méla velice blizko k vodnim aktivitim a konkrétné
piistrojové potapéni mi vzdy napliiovalo volny ¢as. Myslim si, ze je to velmi obohacujici a
zajimava zkuSenost. Podvodni svét nabizi ¢lovéku plno nevSednich zazitkii, objevovani
nového neznamého prostiedi, adrenalin, volnost, uvolnéni, aktivni odpocinek a spoustu
dalsiho. Kazdy ma moznost se v potapéni realizovat po svém. V patnacti letech jsem
uspésné absolvovala kurz na potapécskou kvalifikaci Open Water Diver *, ktery znamena,
Ze se mohu potapét sama do hloubky 18 m.

Tato diplomova prace se zabyva predevsim berounskym klubem, ktery patii mezi
nejstarsi v Ceské republice. A jelikoz sportovni potapéni na Berounsku neméd Zadné
literarni zpracovani a mé vzdy zajimal jeho vyvoj, rozhodla jsem se zpracovat uceleny
prehled. V praci jsem se, jak uz v ndzvu uvadim, vénovala historii klubu a jeho vyvoji.
V historii jsem se chtéla zabyvat nejen vznikem klubu, ale i vyzbroji ¢i vystroji, kterou si
sami potapéci vyrabéli. U téchto zajimavych pfedmétil je v ptiloze fotodokumentace. Dale
jsem shromazdila informace o soucasném fungovani a organizaci klubu, jakych akci se

zucastiiuje ¢i které porada.



2 CIiLE A UKOLY PRACE

2 CIiLE A UKOLY PRACE

2.1 CiLPRACE

Cilem mé diplomové prace je vytvorit uceleny piehled historického vyvoje sportovniho

potapéni na Berounsku az po soucasnost se zamétrenim na potapécsky klub Triton Beroun.

2.2 UKkoLy PRACE

charakteristika sportovniho potapéni jako sportovniho odvétvi

e vytvofeni uceleného ptehledu historického vyvoje sportovniho potdpéni na
Berounsku

e ziskani a zpracovani informaci o sou¢asném fungovani klubu Triton Beroun

e zmapovani potapeécskych lokalit na Berounsku



3 RESERSE LITERATURY

3 RESERSE LITERATURY

3.1 PRIMARNI ZDROJE

V diplomové praci Rekreaéni potapéni na Olomoucku a jeho moznost vyuziti
(CRHONEK, 2011) jsem se nechala z teoretické Casti prace nejvice inspirovat rozdélenim
potapéni dle typu. V literatuie jsem takto uceleny piehled nenasla a tento vyhovoval plné
mym potiebam. Popisky jsou dobte piehledné, ale nékteré bohuzel velmi strucné. Dale se
autor zabyval potapécskou vystroji, kterd je téz popsana jen zkracené, ale to nic neméni na
kvalité obsahu. Velmi se mi libi, Ze se v praci objevily i vyukové systémy potapéni u nas,
které jsou blize charakterizovany. Prakticka Cast prace je pro mé jako potapéce velmi
zajimava a obohacujici, ale z hlediska mé prace je bohuzel nepostacujici. Autor se zde
snazil zjistit co nejvice zajimavych a dostupnych potapécskych lokalit na Olomoucku,
kazdou oblast piehledné zpracoval, nechybi zde stru¢na charakteristika, vodni fauna, cenik,
moznosti dopravy a stravovani, dostupnost, fotografie lomi a mnoho dalSich udaja, ale
ptesto bych praktické ¢asti vytkla, ze v ni chybi osobni zkuSenost a tim i vlastni dojmy a
zkuSenosti z téchto lokalit.

DalSim primarnim zdrojem, kde jsem velmi Cerpala a hledala potiebné informace,
je bakalaiska prace Historie potapéni (CERMAK, 2008). Jak uZ z nazvu napovida, obsah
kapitol historie potapéni ve svété a nasledné u nds je v mé diplomové praci obohaceno
timto dilem. Autor velmi pékné a podrobné popisuje jednotlivé vyvojové obdobi az do
soucasnosti. Na praci si dale cenim, Ze si autor dal za kol zmapovat historii a postupny
vyvoj jednotlivé potapécské techniky jako je napt. dychaci pfistroj, Snorchl, neoprenovy
oblek, maska a dal§i. M¢ jako ctenafe a potipéce tato prace velmi zaujala, protoze to
Clovéka vede k zamysleni, kolik lidi doslova obétovalo sviij Zivot pro budouci vyvoj
nékterych zatizeni, které jsou pro nas dnes samoziejmosti.

Mezi velmi dilezité zdroje patii rozhovory. Ty jsem nejprve vedla se zakladateli
klubu pany Milanem Machalkem a Josefem Zackem a tykaly se historie a vyvoje
berounského potapéského klubu. S panem Machalkem jsme na zakladé ftizeného
rozhovoru fesili prvopodatky klubu, jeho organizaci a vedeni. S Josefem Zatkem probihala
diskuse o zaloZeni této volnocasové organizace ndsledované neuvétitelnymi ptibehy, které
se zabyvaly vlastnoru¢nim vyrabénim potapécské vystroje a vyzbroje. Dale jsme spolecné
reSily udalosti, které ovlivnily vybér nazvu klubu. Dal$i fizené i nefizené rozhovory
probihaly se souCasnym prezidentem Jaroslavem Rendlou. Ten mi pomdhal ziskané

poznatky utfidit a chronologicky zafadit, jelikoz nékteré informace vzhledem k
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3 RESERSE LITERATURY

pokroc¢ilému véku zakladateld byly zkreslené. Déale mi byl pan Rendla velmi vstiicnym
vypravéCem vzhledem k souasnému vyvoji klubu a jeji aktudlni organizaci, vcetné
ro¢niho planu akci. O tymu berounského podvodniho ragby mi poskytl mnoho informaci
Robert Polak. Ten stal u jeho zrodu v Klubu a v soucasné dobé je jednim z aktivnich hrac¢t
ligy. Diskuse s Robertem Polakem vedla i k vypravéni o akcich, kterych se klub
zUcCastinuje, naptiklad akce v Trhové Kamenici, Arktic apod. Dale mi spolecné s Martinem
Batim dopomohli vytvofit a zmapovat kapitolu o potapécskych lokalitach na Berounsku,

kterou doplnili o vlastni zkuSenosti z ponorii.

3.2 SEKUNDARNI ZDROJE

V knize Potapéni (Holzapfel, 2004) se autor zabyval komplexné pfistrojovym potapenim.
Jsou zde kapitoly o vystroji, nemocich, fyzikéalnich zdkonitostech, o praxi atd. Jak sam
autor uvadi, kniha slouzi jako privodce pro zacinajici potapéce a jako pftirucka pro
zkuSené. Pro svou praci zde nejvice vyuziji kapitolu o vystroji, kterd je velmi piehledna.
Na knize navic ocefiuji mnoho nakresu, které slouzi k lepSimu pochopeni vyobrazené
techniky.

Dalsi publikaci na podobné téma je Pristrojové potapéni (Dobes, 2005). Tato kniha
je uréena spiSe pro zalinajici potapéce ¢i Cerstvé absolventy kurzu. Myslim si, ze je
vhodnou volbou pro doplnéni neptesnosti ¢i rozsiteni védomosti z knihy Potépéni.

Mezi konkrétni zdroje o potapécském klubu Triton patii pfedevSim internetové
stranky tohoto klubu (www.triton-beroun.cz). Zde ¢tenat nalezne odkaz na popis klubu a
struény ptehled historie. Dale se nabizi velmi casto aktualizované informace ohledné
rozpisu tréninkd a kalendafe akei. Dalsi dalezitou zalozkou je tym podvodniho ragby. Zde
se uvadi opét velmi strué¢né jeho vznik, vyvoj v berounském klubu a velmi kratce pravidla
hry.

Dalsim zdrojem je vytistény ¢lanek v Casopisu Techsport (ro¢nik 7, 1999) a nese
nazev ,,Posel boha mote slavi Ctyficaté narozeniny*. Zde autorka zpovida dnes jiz
byvalého prezidenta klubu Milana Machalka. Clanek vznikl k 40. vyro&i klubu a popisuje
jeho historii, vyvoj a fungovani do roku 1999.
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4 SOUCASNE DRUHY SPORTOVNIHO POTAPENI

Vseobecné feceno je potapeéni Cinnost Clovéka pod vodni hladinou. Pro ucely mé
diplomové¢ prace Ize rozdélit potapéni na dvé zékladni kategorie: potapéni s pfistrojem a
potapéni bez pfistroje (zdvodni potapéni). Pro potapéni s pristrojem je charakteristické, ze
se pfi ponoru pouziva lahev se stlacenou dychaci smési. Pomoci této techniky mize byt
potapéni provadéno i nékolik hodin a do velkych hloubek. V této kategorii se sdruzuje
nejvic potapécu, jejichz cilem je prevazné rekreace za ucelem pozorovani podvodniho
zivota. V druhé kategorii je charakteristické, Ze se potapéni provadi na nadech, nebo-li se
zasobou vzduchu v plicich kazdého jedince. Tato kategorie nepouziva zddnou moderni
techniku. Tito potapeci maji pouze zékladni vystroj ,,ABC*. Tak se souhrnné oznacuje
potapecska maska, Snorchl a ploutve. Dalsi vybaveni zdvisi na charakteru jednotlivych

sportovnich disciplin.

4.1 POTAPENI S PRISTROJEM

4.1.1 REKREACNi POTAPENI

Podle mého nazoru je v soucasné dobé tato kategorie mezi lidmi nejrozsitené;si.
Touha proniknout pod vodni hladinu 14ka nejednoho ¢lovéka a v dneSni dobé to jiz neni
nemozné. Zejména cestovni kancelare lakaji své zdkazniky obrovskym mnozstvim nabidek
potapéni v zahrani¢ni, obzvlasté u more. Zde vidim ale obrovsky risk nezkuSenych lidi,
ktefi nemaji za sebou potiebnou kvalifikaci a potapéji se poprvé v cizin€. Na jednu stranu
to stoji nemalé penize a na stranu druhou je to velice nebezpecny sport. Kazdopadné
kazdému zkuSenému a opatrnému potapéci umozni piistroj dostat se do podvodniho zivota,
ktery ndm pfinese jedinecny zazitek.

Ceka vas volnost beztizného stavu, umocnéna nadhernymi a neopakovatelnymi
pohledy do zivotem pulzujiciho svéta ticha, ktery vam nabizi pohadkovy unik
z kazdodenniho shonu a v§ednich problém ¢i starosti (Schinckovi, 2007).

V Ceské republice mame moznost se potapét piedeviim v zatopenych lomech a
piehradach, ale 1 samoziejmé v jinych vodnich oblastech jako jsou naptiklad rybniky, feky,
umélé nadrze apod. Nejuzasnéjsi zazitky ndm ale poskytuji lomy, kde mame nejlepsi
viditelnost. O mnoho lomi u nds se staraji i soukromé osoby, které se je snazi pro potapece
zatraktivnit. Tak maji potapéeci, které jiz omrzel podvodni Zivot ¢i hledaji zpestieni,

moznost vidét naptiklad potdpécsky zvon, utopeny vrak lodi, letadla ¢i nakladniho
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4 SOUCASNE DRUHY SPORTOVNIHO POTAPENI

automobilu, kajak, nejrtiznéjsi tabulky doméci vyroby s podvodnimi ukoly ¢i vtipy a
mnoho dalsiho.

V rekreanim potapéni s pfistrojem je vhodné absolvovat potfebny kurz. Nejen, ze
ma kvalifikovany potapec daleko vétsi prilezitosti k potapéni a ziska zakladni znalosti o
pobytu pod vodou, ale znd i 1épe podvodni rizika, ktera se mohou naskytnout a tim se jim
1épe vyvarovat. Konkrétni popis potapécskych kvalifikaci je uveden v mé diplomové praci
nize.

To, ze je potapéni Casto oznacovano jako riskantni nebo dokonce nebezpecny sport,
je jen dilem lehkomyslnosti, sebepieceniovani a nedostate¢ného proskoleni téch, kterym se
nehody béhem potapéni stavaji. Proto byste si méli osvojit v§echny bezpecnostni zasady a
vzdy si je v€as pfipomenout. V takovém piipad€ bude pro vas potapéni zcela bezpecnym a

nendro¢nym sportem (Holzapfel, 2004).

4.1.2 TECHNICKE POTAPENI

Technické potapéni je na rozdil od klasického rekreacniho potépéni velice naro¢né
na fyzické a psychické piedpoklady kazdého jedince. Vystroj a vyzbroj je totozna
s klasickym potapénim, ale 1i8i se smési naplnénou v lahvich. Pro pfistrojové potapéni se
pouzivaji lahve plnéné stlatenym vzduchem. V technickém potapéni jsou smési plnéni
jiné, pficemz zakladni predpoklad je zvladnuti potapéni s nitroxem (smés obohacend o
kyslik). Pro toto potapéni je dileZité projit specialnimi kurzy, avSak musime byt
absolventem zakladniho potapécského vycviku. Prvotni kurz nese nazev Nitrox diver. Zde
se kazdy nauci pouzivat specidlni plnici smési, osvoji si znalost pfi planovani a piipravou
kurz Deep diver. Zde opét musime byt jiz absolventem napt. kurzu CMAS 2 hvézdovy
potapéc. Zde je kladem velky diraz na problematiku z hlediska potapéni se vzduchem do
hloubky 40m a nasledné dekompresni zastavky. A posledni moZznym kurzem je Advance
Nitrox diver. Ten se zabyva hlavné problematikou potdpéni na dvé smeési. Predchozi tii
typy vycviki lze jesté doplnit o kurz Normix-Trimix diver, ktery je ur¢en pro velmi dobré
potapéce.

Do technického potapéni se fadi 1 kategorie jeskynniho (mizeme ho najit 1 pod
pojmem speleopotapéni) a vrakového potapéni. Nejvetsi rozmach jeskynniho potapéni
zac¢ind v 70. az 80. letech minulého stoleti. Vzhledem k rychlé oblibé a rozvoji brzy

vznikaji kvalifikaéni kurzy. Zakladni se nazyvéa Caver diver (kavernovy potapéc), dalsi je
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Intro diver (intro potapéc) a poslednim moznym vycvikem pro absolvovani je Full Cave
diver (jeskynni potapéc). Podle ndzori mnoha autort jeskynniho potapéni ¢i instruktort je
dalezité, aby kazdy potapec mél v sobé jisty pud sebezachovy, osobni discipliny a pokory,
jelikoz pii téchto ponorech v extrémnich podminkach mize jit lehce o zivot. Pii vrakovém
potapéni jsou rizika z ¢asti zmenSeny. Kazdy zkuSeny potapé¢ mize predem zvolit
bezpecné moznosti prozkoumani vraku a hlavné kdykoliv ukoncit ponor a zahajit vystup,
coz v jeskynnich podminkach neni vzdy plné mozné. To samoziejmé nic neméni na

skutecnosti snizit jakoukoliv bezpecnost.

4.1.3 PROFESIONALNi POTAPENI

Profesionalni potapéni nema své pocatky nikterak zaznamenany. Prvni mozné udaje o
vzniku jsou z ptelomu 19. - 20. stoleti, kdy se konaly potiebné prace na Vltavé souvisejici
s vystavbou provozu jezil a plavebnich komor. Po roce 1989 vznikly soukromé firmy
zabyvajici se pracemi pod vodou a nasledné roku 1993 se zalozilo Sdruzeni podnikateld,
Skolitelti a profesionalnich potapéci v komerénim potapéni, které v soucasnosti nese nazev
Asociace profesiondlnich potapdct CR. Cilem této asociace je rozvijet a propagovat
profesiondlni potapéni a umoznit piipadnym absolventim ziskat narodni profesni
potapécskou kvalifikaci — potapeé¢ pracovni a potapec operator s mezinarodni platnosti.
V Ceské republice maji profesionalni potapééi dileZité zastoupeni v oblastech Baiiské
zéchranné sluzby, Armady CR, Policie CR, Hasi¢ského zachranného sboru CR, potap&ci
provad¢jici prace pod vodou u firem zabyvajici se témito aktivitami a také mezi né patii
urCiti instruktofi v ramci komercnich Skol rekrea¢niho potapéni. Dle Asociace
profesionalnich potdpéct se da tato profesionalni Cinnost jeSté rozdélit dle charakteru
¢innosti a témi jsou naptiklad stavebni prace, zachranaiské prace, prace prizkumné a

kontrolni a v neposledni fad€ prace strojniho charakteru.

4.2 7AVODNIPOTAPEN]

4.2.1 PLAVANI S PLOUTVEMI

Dle oficialnich pravidel se plavanim s ploutvemi rozumi pohyb s monoploutvi nebo
dvéma ploutvemi na vodni hladiné nebo pod vodou s pouzitim vlastni svalové sily

sportovce a bez pouziti jakéhokoliv mechanismu nepohdnéného silou. Pro discipliny
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plavani pod vodou s dychacim piistrojem je povoleno pouziti piistroje se stlaenym
vzduchem (Mezin4rodni pravidla a narodni pravidla Ceské republiky PP/DPP, 2009).

Ploutvové plavani se dale rozdéluje do ¢étyt disciplin: plavani s ploutvemi (SF/PP),
plavani s ploutvemi na nadech (AP/RP), plavani pod vodou s dychacim pfistrojem (IM/RP)
a BI-FINs (BF).

Pii plavani s ploutvemi (SF/PP) je mozné plavat libovolnym stylem. Kazdy
zavodnik ma povinnost po startu a po obratkach protnout hlavou ¢i dychaci trubici hladinu
vody do 15 m. Dalsi povinnosti plavce je mit dychaci trubici. Pokud ji zadvodnik ztrati,
nasleduje diskvalifikace. Tato disciplina se plave v nasledujicich tratich: 50m, 100m,
200m, 400m, 800m a 1500m pro jednotlivce a ve Stafetové podobé 4x100m a 4x200m.

Plavani s ploutvemi na nddech (AP/RP) je podle pravidel povoleno pouze v krytych
¢1 venkovnich bazénech. Pti této discipling je dilezité, aby mohl rozhod¢i sledovat pohyb
zavodnika. Plavecky styl je opét libovolny, ale neni dovoleno mit Snorchl a jakkoliv se
Vv pribéhu zavodu nadechnout. Pokud se tak stane, nastava diskvalifikace. Zde se plave trat’
50m.

Tteti disciplinou je plavani pod vodou s dychacim ptistrojem (IM/RP). Zde je opét
styl a zptisob drzeni pfistroje libovolny. Dotknuti pfistrojem okraje bazénu ¢i jeho odlozeni
nebo vyména je nepfipustna a zavodnik bude ihned diskvalifikovan. DalSim pravidlem je,
Ze potapé¢ nesmi protnout oblicejem hladinu vody. Pokud toto pravidlo nedodrzi, opét
nastava vylouceni ze zavodu. Zde jsou traté¢ dlouhé 100m, 400m a 800m.

Posledni disciplina se nazyva BI-FINs (BF). V ni je jiz plavecky styl vymezen a
jedna se o kraul. Zde musi opét zavodnici dodrzovat pravidlo s protnutim hlavy hladiny do
15m, které plati po obratkach a po startu. Jedind vyjimka ve stylu je, Ze zdvodnik muliZe
plavat delfinem, ale pouze 15 m po obratkach ¢i startu. Potapéci BI-FINs plavou
Vv disciplinach 50m, 100m a 200m.

4.2.2 ORIENTACNI POTAPENI

Prvni pokusy o zdvodéni s kompasem jsou zaznamenany jiz v roce 1961 v Italii a
Rakousku. Zaklad disciplin, pfi nichZz rozhodovala nejen kompasovéa rutina, ale také
rychlost, pochazi vSak z tehdejsi SSSR, odkud byly pozdéji uz pod kiidly mezinarodni
federace C.M.A.S. pievzaty discipliny tak, jak je po fadé Uprav a zmén zname dodnes
(Dvotékova, Z., 2005). Prvni mistrovstvi Ceskoslovenska bylo roku 1962 a

uskutecnilo se na prehradé¢ u Chiibské. V soucasnosti se Mistrovstvi CR v orientacnim
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potapéni kond ve Ctyfech lokalitdch. Jsou to ptehrady Harcovskd v Liberci, Térlickd u
Havitova, Se¢ u Chrudimi a v neposledni fad¢ Jesenice u Chebu.

Z hlediska charakteristiky je smyslem orienta¢niho potapéni najit vSechny kontrolni
body za pomoci kompasu a co nejrychleji a nejpiesnéji doplavat do cile. Po celé délce
zavodu se nesmi potapé¢ vynofit na hladinu, a to plati i pro kazdou ¢ast jeho téla i1 vystroje
¢i vyzbroje. Start neni hromadny, ale zavodnici vyplouvaji podle pfedem ur¢eného potadi.

Zavodnici smi z oblasti vystroje a vyzbroje pouzivat neoprenovy oblek, ploutve
(zpravidla monoploutve), masku, dychaci pfistroj, plicni automatiku, zavazi, bezpe¢nostni
bojku a kompas. Ten se sklada ze stielky (ukazatel sméru), pocitadla (ukazatel uplavané
vzdalenosti), hloubkoméru a karti¢ek, které slouzi pro zaznamenavani azimutl a
vzdélenosti mezi jednotlivymi kontrolami. Kontrolami se rozumi ty¢, ktera je dfevéné nebo
zum¢lé hmoty a plave ve svislé poloze ve vodé. Z hlediska disciplin Ize orientaéni
potapéni rozd¢lit na individualni a skupinové. Ze zavodu jednotlivct je to disciplina Tyce,
ktera se nejvice podoba orientaénimu béhu. Dale je to Hvézda a M-kurz, kde se kontroly
nazyvd MONK (par je spojen 2,5m dlouhym provazem a kazdy v zavodu plni jinou roli) a

Sjizdéni, coz je zavod Ctvefic.

4.2.3 PODVODNI RAGBY

Historie tohoto mladého sportu sahd do roku 1961, kdy s napadem hrat mi¢ovou
hru pod vodou pfiSel Ludwig von Bersuda. Byl ¢lenem némeckého podvodniho klubu
v Koling a pravdépodobna pfic¢ina vzniku této hry byla kvili zpestfeni kondi¢niho cviceni.
Nejprve se plnily lahve piskem, pozdéji se napoustély fotbalové mice slanym roztokem. A
tak vznikl prvni podvodni mi¢, ktery se pozd€ji zmensil do velikosti mi¢e na vodni pdlo.
Prvni pravidla této hry vypadala tak, Ze se hfisté rozdélilo na dvé poloviny siti. Ta sahala
az do 1 metru nad dno bazénu. Hraly proti sobé dva tymy, jejichz cilem bylo umistit mic¢
do koSe soupete. Tato hra se roku 1963 ptredvedla i na narodnich hrach. Bohuzel o ni nebyl
velky zajem. Témét jediny, kdo m¢l o tuto hru zijem, byl zubni lékai Franz Josef
Grimmeisen. Ten zacal prosazovat myslenky o podvodnim ragby, vytvofil prvni seridzni
pravidla a zorganizoval historicky prvni turnaj s nazvem ,,Bitva o zlaty mic“, ktery se
konal 5. listopadu 1965. Postupné se tato sportovni hra prosazovala v ostatnich zemich.
Prvni Mistrovstvi Evropy se konalo roku 1978 ve Svédsku v mésté Malmo. Prvni

Mistrovstvi svéta probehlo v kvétnu roku 1980 v Muellheimu.
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Podle pravidel CMAS se hraje podvodni ragby na dva tymy se Sesti ¢leny ve vodg,
jejichz cilem je umistit mi¢ do branky soupefe. Branky je dosazeno, pokud mic projde
celym svym objemem pod horni okraj koSe. Hraci doba je 2x15 minut Cistého casu,
prestavka trva 5 minut. Hfi$t€ ma mit délku 12-18 m, Sitku 8-12 m a hloubku 3,5-5 m.
Tym se skladd z maximalné 15 hrach. Z toho je 6 hraci ve vod¢, 6 hraci na stiidani a 3
nahradnici. Minimélni pocet pro zahajeni zapasu je 6 hrach. Zékladni povinnd vystroj
hrace UWR obsahuje Cepici, plavky, masku a ploutve. Dale je dilezité, aby Cepice méla
chranice usi. Pocet rozhod¢ich, kteti zodpovidaji za pribéh hry, jsou minimalné 3. Z toho
musi byt 1 povrchovy rozhod¢i a 2 rozhod¢i pod vodou. Kazdy hra¢ mize byt vyloucen za
nesportovni ¢i agresivni chovani. Kazdy ma povinnost hrat v duchu fair play. Akce, které
se povazuji za chovani proti pravidlim, jsou napft. zbyte¢né tvrda hra, nadmérné mnozstvi
hraca ve vodé¢, chybné vstupovani a odchod z vody, odstréeni soupete z branky, Skrceni,

schovavani mice atd.

4.2.4 PODVODNIi HOKE]

Tento druh sportu vznikl roku 1954 ve Velké Britanii. Alan Blake pfisel na
potapécsky trénink za svou zenou a kamarady s myslenkou, co by se dalo délat v zimé,
kdyz se nemohou potapét v mofi (neméli neoprenové obleky). A tak se svéfil s napadem
vymyslet néjaky novy sport, ktery by byl zajimavy pro ¢leny klubu a vzbudil by v nich
dobrou naladu. Prvotni navrh na novy sport byl, Ze by ho hrdlo 8 hract v tymu, ktefi by
bojovali o 1 spole¢ny pfedmét (olovéné kruhové zdvazi) za pomoci palky. Tato vize se
zacCala postupné propracovavat, az doslo k vyméné zavazi za puk a palky za hokejku. O
budoucnosti této hry bylo po prvnich pokusech pod vodou jasné. Podvodni hokej se zacal
Vv klubu hrat pravidelné, pozdéji se predstavil vefejnosti a v soucasné dob¢ je registrovan u
Mezinarodni potapécské federace (C.M.A.S.). Prvni Mistrovstvi svéta se konalo roku 1980
(pravidelné kazdy sudy rok) a Mistrovstvi Evropy je od roku 1985 (pravidelné kazdy lichy
rok).

U nas je tento sport teprve v poéatcich. Do Ceské republiky ze zahraniéi pfivezl
prvni pravidla Mgr. Jifi Hruska (pfedseda Klubu sportovniho potapéni Calypso Ceské
Bud¢jovice) spole¢né se studenty Klubu sportovnich potapéct JihoCeské univerzity.
Podvodni hokej je zaujal natolik, ze ihned vyrobili prvni branky a zajistili veSkerou vystroj
a vyzbroj. Z velké oblibenosti tak vznikl prvni a v sou€asnosti jediny oficialni klub u nas,

ktery se jmenuje Serrasalmus Ceské Bud&jovice (z latin. slova pirafia).
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Z hlediska charakteristiky je podvodni hokej kolektivni hra, ve které bojuji proti
sob¢ dvé druzstva o ovladnuti jednoho spole¢ného predmétu, jejichz cilem je dopravit puk
do soupetovy branky. Vitézi tym, ktery ma vice bodii. Kazdé druzstvo se sklada z 10 hracia
a z toho je 6 hract ve vod¢ a 4 na stiidacce. Hraci doba je 2x15 minut a piestavka trva 3
minuty. Hraci plocha je 20-25m dlouhd, 12-15m Siroka a minimalni hloubka musi byt 2 m.
Puk se vyrabi z olova, které se potahuje pryzi, aby lépe klouzal, a jeho hmotnost se
pohybuje mezi 1,2-1,5 kg. Pocet rozhod¢ich, ktefi zodpovidaji za prubéh hry, jsou
minimalné tfi. Z toho musi byt 1 povrchovy rozhod¢i a 2 rozhod¢i pod vodou. Povinnou
vybavu kazdého tvoti plavky, maska, $norchl, ploutve, ¢epicka s ochrannym krytem na usi,
rukavice (pouze na jedné hrajici ruce) a hokejka. Samotnd pravidla hry jsou podobna
klasickému hokeji. Naptiklad se piskaji auty a Spatné stiidani, vylucuje se na 2 minuty

nebo do konce zapasu za hrubost, drzeni apod.

4.2.5 FREEDIVING

Nédechové potapéni (anglicky freediving, apnea diving, dalSim ¢eskym nazvem je
volné potapéni) je potapéni bez dychaciho pfistroje, tedy jen se zasobou vzduchu v plicich,
kterou ma potapé¢ z nadychnuti se nad hladinou vody. V CR spadé pod Ceskou asociaci
freedivingu AIDA (http://aida-czech.cz).

Freediving mé osm disciplin, ve kterych lze zavodit, jsou to statickd apnea (STA),
dynamicka apnea s ploutvemi (DYN), konstantni zatéz s ploutvemi (CWT), variabilni
zatéz (VWT), dynamicka apnea bez ploutvi (DNF), free immersion (FIM), konstantni zatéz
bez ploutvi (CNF) a no limits (NLT). Ve statické apnoi je cilem potapéce vydrzet co
nejdéle pod vodou. Zavodnik volné splyva na hladiné nebo mutize byt uplné ponoien a
obli¢ej mu smétuje ke dnu. Nejcasteji se tato disciplina kona v bazénu a svétovy rekord u
muzi je 11 minut a 35 sekund (Stephane Mifsud, 2009) a u Zen 9 minut a 2 sekundy
(Natalia Molchanova, 2013). Zavodnik, ktery soutézi v dynamické apnei s ploutvemi, se
snazi uplavat co nejdelsi vzdalenost pod vodou. Svétovy rekord v soucasnosti je u muza
281 m (Goran Colak, 2013) a u zen 237 m (N. Molchanova, 2014). Dynamické apnoe bez
ploutvi ma stejny cil jako DYN, tedy uplavat co nejdelsi tisek pod hladinou. Rekord u
muzi je 225m (Goran Colak, 2013) a mezi zenami 182 m (N. Molchanova). Konstantni
zatéze, at’ uz s ploutvemi nebo bez nich, maji spolecny cil, a tim je dosdhnout co nejveétsi
hloubky vlastnimi silami. To znamen4, Ze si zdvodnici nemohou pomoci vodicim lanem,

zavazim a dal§im zafizenim. Svétovy rekord s ploutvemi u muza je 128 m (Alexey
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Molchanov, 2013) a u Zzen 101 m (N. Molchanova) a bez ploutvi u muza ¢ini 101 m
(Wiliam Trubridge, 2010) a u zen 70 m (N. Molchanova, 2014). Disciplina variabilni zat¢z
je charakteristicka dosazenim co nejvétsi hloubky jako CWT nebo CNF, ale za pouziti
zéavazi. V praxi to vypada jako vytah (tzv. sled), ktery zavodnika zanecha v urcité hloubce.
Nasledné se potapec za pomoci svych sil ¢i ruckovanim po lané¢ snazi vytdhnout na
hladinu. Rekordy jsou: muzi 145 m (Wiliam Winram, 2011) a zeny 127 m (N.
Molchanova, 2012). Free immersion v piekladu znamena volny ponor. Zde se zavodnik
bez ploutvi a jakéhokoliv jiného vybaveni snazi dostat do co nejvétsi hloubky. Povoleno je
pouze pritahovani za lano. Rekord u muzt je 121 m (Wiliam Trubridge, 2011) a u Zen 91
m (N. Molchanova, 2013). A v neposledni fadé je tu disciplina no limits, v pfekladu bez
omezeni. V tomto zavodu nejsou kladeny zadné zakazy. Zde si zavodnici nejcastéji voli
zpusob sestupu za pomoci sledu a vystupy vykonavaji se vztlakovym zafizenim. Rekord u
muzu drzi z roku 2007 Herbert Nitsch s vykonem 214 m a u zen Tanya Streeter, vykonem

Z roku 2002 ¢&inicim 160 m.
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5 SIGNALY POTAPECE

Nejen pro potapéce je dorozumivani velmi dilezité. Bohuzel bez nékladnych a

drahych pomiicek je verbalni komunikace pod vodou zcela nemozna. Proto si potapéci

vytvofili vlastni dorozumivaci fe¢, kterd spoc¢iva ve specialnich znacich a symbolech. Ta se

uci jiz pti zékladnim potapécéském vycviku a bez dokonalé znalosti této komunikace neni

umoznéno potapéni.

Signaly jsou také mezindrodn¢ dohodnuté, aby nedochézelo

k pfipadnym problémtm. Nejc¢astéji pouzivané symboly jsou popsany nize.

Tabulka 1 Potapécské signaly

Symbol Nazev Popis Pouziti
Vsechno je OK (v | Prsty jsou nataZené, -vSechno je
potradku) dlan vytoc¢ena Vv poradku
smérem od sebe a -souhlasim
palec -rozumim
s ukazovackem tvoii
pismeno O
Vystup Ruka je seviena -oznameni o
V pést, palec mame vynofeni
natazeny a sméfuje | -ptikaz k vystupu do
vzhlru mensi hloubky
Sestup Ruka je seviena -oznameni o
V pést, palec mame zanoteni

natazeny a smétuje

dold

-ptikaz k sestupu do

vétsi hloubky

Nemam vzduch! Prsty jsou natazené,
dlan smétuje k zemi
a predloktim
pohybujeme od sebe
k sobé v oblasti krku

-nouzovy signal
-partner tohoto
potapece by mu mél
okamzité poskytnout
vzduch a oba by

méli zahdjit
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okamzité vystup

Neéco neni v poradku

(néco se de¢je)

Prsty jsou natazené,

dlan sméfuje k zemi

a rukou pohybujeme
od sebe k sob&

-néco neni
v poradku, ale
nehrozi
bezprostiedni
nebezpeci na zivoteé

(doporucen vystup)

Jsem na rezerveé

Ruka je seviena

V pést ve vysi hlavy

-doslo k poklesu
vzduchu pod hranici
rezervy €1 uZ jsem
na rezerve (potapeci

zahdji okamzity

vystup)
Zavrat Prsty jsou sevieny -pti zavrati
V pést, prostiedni¢ek -partner tohoto
s ukazovackem jsou potapece mu
vztyeny smeérem pomtize
vzhiiru a tyto prsty K bezpe¢nému
krouzi v oblasti vystupu
hlavy
Ja Natazenym -dotaz
ukazovackem miii | -dopliujici signal k
potapéc na sebe dal§imu
Ty NataZzenym -upozornéni na

ukazovackem mifi
potapéc na partnera

¢1 na objekt v okoli

zajimavy objekt, ty
nebo ukazani sméru
-dopliujici signal k

dal§imu
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Drzte se pohromadé¢

Ruce v pést, dlané
smétuji dolti a
natazené
ukazovacky - celé
paze se stiidavé
priblizuji a oddaluji

pied télem

-povel vedouciho
ponoru, ktery
oznamuje, aby se
potapéci shromazdili
smérem k nému a
ocekavali dalsi

signaly

Stat/pozor

Vzpazena ruka,
prsty natazené a

dlan smétuje vpied

-povel k zastaveni
¢innosti nebo
postupu
-dopliiujici signal

pred dal$im

Ukazani sméru

Prsty natazené, dlan
vytocena do strany a
ukazuje zvolenym
smérem. Pohyb se
provadi pouze
predloktim, které se

stfidaveé zveda a

-potapéc ukazuje

smér ponoru

klesa
Zapor/NE Prsty natazené, dlan -nesouhlas
vyto€ena smeérem -odmitnuti
vpied a predlokti pokynu/povelu
provadi kyvadlovy
pohyb pied télem
Zpomalit Prsty natazené, dlan | -povel ke zpomaleni

smétuje smeérem
doli a predlokti
vykonava stfidavy

pohyb nahoru a dolt

¢innosti
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Zrychlit

Prsty natazené, dlan
smétuje nahoru a
predlokti pokréené
paze vykonava

krouzivy pohyb

-povel ke zrychleni

¢innosti

Mém problém
S vyrovnavanim
tlaku
Vv usich/obsluhuji

kompenzator vztlaku

Dlan sméfuje vpied,
palec natazeny
smérem k uchu ¢i
k Zaketu a stiidavé
natahujeme a

skréujeme prsty

-upozornéni na
problémy
vyrovnanim tlaku ve
stiedousi ¢i
s zaketem
-partner potapcce
vycka, dokud se

problém nevytesi

Nerozumim

Dlan sméfuje
vzhiiru, prsty se
stiidaveé natahuji a

skréuji

-projev nepochopeni
signdlu ¢i
ptehlédnuti
-partner potapéce
zietelné zopakuje

sviyj signal
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6 POTAPECSKA VYSTRO]
6.1 POTAPECSKA MASKA

Masky se rozdéluji do dvou skupin - celoobli¢ejové a poloobli¢ejové.
Celoobli¢ejové masky pouzivaji potapéci z povolani, napt. policie. Diilezitou roli hraji ve
znecCisténém prostiedi ¢i pfi hlasové komunikaci s ostatnimi. Druhy typ, tedy masky
poloobli¢ejové, pouzivaji sportovni potapéci. Tyto masky se skladaji ze tfi zakladnich
¢asti: zornik, licnice a upinaci pasek. Z hlediska zorniku se bryle dale d¢li na jednodilné ¢i
dvojdilné. Zorniky se vyrabéji vétSinou ze specialniho kaleného skla (tempered). Toto
specidlni sklo ma zvySenou odolnost proti poskrabani a jinym zevnim vliviim a je
netristivé.

Maska slouzi ptedevsim k tomu, aby mohl potapé¢ pod vodou vidét ostie. Bryle
kryji o¢i a nos potapéce, chrani je proti pfistupu vody a umoziuji pfifukovat nosem vzduch
pro vyrovnani tlaku pfi sestupu. Maska mé mit maly vnitini prostor, velké zorné pole a ma
dovolit stisknuti nosnich direk ptes licnici masky pro vyrovnani tlaku v uSich. Masky se
vyrabéji v riznych provedenich a vzhledem k anatomickym odlisnostem mezi jednotlivymi
potapéci patrné neni maska, ktera by vyhovovala v§em jedincim (Dobes, 2005).

Z hlediska praxe je dulezité pii vybéru potapécské masky myslet na tzv. test
tésnosti. Masku si pfilozite na obli¢ej bez upinaciho pasku a lehce ji k obliceji pfitisknete
¢i se mirn¢ nadechnete nosem, aby vznikl podtlak. Pokud maska na obliceji zlistane, aniz
by spadla bez drzeni, je pro vas idealni. Posledni dulezity pokus je, zda jste schopni si
palcem a ukazovackem stisknout nos. To je dilezité z hlediska vyrovnani tlaku v uSich pfi

sestupu. Pokud ano, mate vyhrano.

6.2 PLOUTVE NA POTAPEN{

Ploutve umoznuji ucinny pohyb potapéfe na hladiné i pod vodou bez pomoci
rukou. Vyrabé&ji se v nékolika velikostech, kazda velikost obvykle pokryje dvé 1 vice
listu. Kazdy by si m¢l zvolit takové ploutve, aby jejich velikost a tvrdost listu odpovidala
jeho pozadavkiim a fyzickym schopnostem. Diilezitym rozdilem je i1 zptisob obuti ploutvi.
Ploutve s botickou jsou vyhodné pro plavani v bazénu, pro potdpéni na nadech bez
pfistroje nebo potapéni s piistrojem v tropickych oblastech. Pro potapéni s pfistrojem v

kompletni vystroji jsou vhodné;si ploutve s upinacim paskem. Ploutev se snadno oblece na
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neoprenovou botu a piipevni se stavitelnym paskem tak, aby na noze dobie sedé€la. List
ploutve je vétSinou tvrds$i nez u ploutvi uzavienych, aby se potdpé¢ s piistrojem i pfi

vetsim odporu vody spolehlivé dostaval doptedu (Dobes, 2005).

6.3 DYCHACI TRUBICE

Dychaci trubice neboli $Snorchl ndm umoziuje pohodiné si odpocinout a plavat na
vodni hladiné, aniz bychom museli spotiebovavat drahocenny dychaci vzduch z
potapécské lahve. V piipadé nouze je dokonce mozné pomoci Snorchlu poskytnout
partnerovi umélé dychani. Navic pfi dychani se Snorchlem neni pferuSovano pozorovani
podvodniho prosttedi. Dychaci trubice se skladé z vlastni trubice a naustku, ktery miize byt
u nékterych provedeni opatifen vydechovym ventilem, zajistujicim lepsi vyprazdnovani
vody z trubice (Dobes, 2005).

Vsechny dychaci trubice maji kruhovy tchyt, ktery je dulezity pro uchyceni na
upinaci pasek potdpécské masky. Déle se na konci Snorchlu mize objevit tzv. kryci sttiska.

Ta brani vniknuti vody do $norchlu.

6.4 NEOPRENOVY OBLEK

Ochranné obleky slouzi ptedev§im k ochrané potapéfe pied chladem. V naSich
klimatickych podminkéch je nutny pii potapéni s piistrojem a je vhodny i pfi potapéni na
nadech v letnich mésicich. Dalsi funkci neoprenového obleku je poskytnout ochranu proti
nebezpeénym motskym zivo¢ichim a pfipadnému poranéni o ostra skaliska. Vzhledem
k podminkam, ve kterych se potap&¢ potapi, se obleky lisi svym provedenim a tloustkou
materidlu (Dobes, 2005). Existuji tfi zadkladni druhy neoprenovych oblekli: mokry,
polosuchy a suchy.

Mokry neoprenovy oblek je nej€astéji pouzivanym ochrannym oblekem, ktery se
pouzivd jak pro potipéni na nddech, tak pro pfistrojové potapéni. Je zhotoven
Z neoprenové pryze, coz je napénénd pryZ s uzavienymi, navzajem nepropojenymi
bublinkami plynu. Uzaviené bublinky plynu plsobi jako hlavni izola¢ni faktor, protoze
tepelna vodivost plynu v bublinkach je podstatné nizSi nez samostatné pryze. Materidl
neoprenovych oblekll se vyrabi od tloustky 2 mm pro pouziti v teplé vodé az do 7 mm pro
obleky do chladné vody. Mokry izola¢ni oblek neni vodotésny, ma vsak piiléhat na télo

tak, aby nedochdazelo k cirkulaci vody, ktera pod oblek pronikne. Voda, kterd pod oblek
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vnikne, se zahfeje na télesnou teplotu a nedochazi-li K jeji cirkulaci, nepodili se dale
vyznamnéj$im zpusoben na odvodu tepla z téla. Prili§ tésny oblek vSak omezuje krevni
ob¢h, dychani a pohyblivost potapece. Je-li naopak oblek na téle piili§ volny, voda pod
nim miize voln¢ proudit a studend voda vyplavuje uz ohiatou vodu a dale odvadi teplo
z téla. Mokré obleky se provadéji veelku jako kombinézy, ale Castéji vicedilné, kdy jsou
zvlast kalhoty a bliza, nebo kombinéza bez kapuce a bliza s kapuci bez rukéva.
Dopliikem mokrého obleku je samostatna kapuce K bliize, dale ponozky na ochranu nohou
proti chladu. Ty mohou byt opatieny vyztuzenim podrazky na ochranu proti opotiebeni pii
chiizi. Na ochranu rukou se pouzivaji rukavice bud’ pétiprsté, nebo tiiprsté se spoleCnym
prstem pro prostiednik, prstenik a mali¢ek (Dobes, 2005).

Polosuchy neoprenovy oblek je v principu mokry neoprenovy oblek, ktery je
vyroben tak, aby se pod néj na télo potapéfe dostavalo pokud mozno co nejméné vody.
Pfedev§im manzety na nohavicich a rukavech jsou vyrobeny z neoprenu o mensi tloust'ce,
ktery neni na stran¢ pfiléhajici na télo opatien textilnim potahem. Tyto a jiné upravy
samoziejmé zvysuji cenu oblekil za cenu mirného sniZeni priiniku vody pod oblek (Dobes,
2005).

Suchy neoprenovy oblek odstraituje nevyhody mokrych obleki, predevsim
proniknuti vody pfimo na télo. To je zvlasté¢ ve studenych vodach neptijemné. Pro zvyseni
komfortu pii pobytu ve vodnim prostfedi jsou suché obleky konstruovany tak, aby pfi
normalni funkci obleku nedochazelo ke vnikani vody pod oblek na té€lo potapéce. To je
zajisténo néckolika zplsoby. Oblek je proveden jako vodotésnd kombinéza vcelku i
S botami a pro oblékani je opatien vodotésnym zipem umisténym zpravidla bud’ na zadech,
nebo vpredu, vedenym od levého ucha aZ po horni ¢ast pravého stehna. Na rukdvech a
kolem krku je utésnéni provedeno pomoci pfiléhavych pruznych pryZovych manzet

(Dobes, 2005).

6.5 POTAPECSKY NUZ

Potapécsky niiz je dilezitou soucasti potapétské vystroje a ma velky vyznam pro
bezpecnost. Umozni potapéci se uvolnit z riznych provazi, rybafskych $idr, siti aj., do
kterych se pfi sestupu miize zaplést (Dobes, 2005).

Noze se vyrabé¢ji z kvalitni nerezavéjici oceli nebo titanu. Moderni potapeécské noze

se daji pfipevnit jak k noze, tak i na Zaket nebo — pomoci specialnich drzatek — na hadici

inflatoru (Schinckovi, 2007).

21



6 POTAPECSKA VYSTROJ

NozZe se prodavaji v riznych velikostech a tvarech. VéEtSina z nich ma jednu stranu
¢epele hladkou a druhou tvofi pilka. Rukojet’ je vyrobena z plastu ¢i kombinace plastu a
tvrzené gumy. Ke kazdému nozi nélezi i pouzdro. To nam umozni niz pfichytit na

libovolnou ¢ast téla, ktera je pro nas nejoptimalnéjsi z hlediska dosahu.

6.6 VYVAZOVACI VESTA

Vyvazovaci vesta neboli zaket slouzi predevsim ke spravnému vyvazeni potapéce.
Soucasti vesty je nafukovaci vak, ktery je nafukovan pomoci hadice piipojené na
sttedotlaky vyvod plicni automatiky. K lahvi se vesta pfipojuje napoustéci hadici. Tato
opatiena ventily, kterymi je mozno napoustét nebo vypoustét nafukovaci vak vesty. Po
pfipojeni inflatoru k plicni automatice a povoleni ventilu lahve pfezkousime funkci
napousténi a vypousténi a nafoukneme vak vesty. Soucasti vesty tvofi také nosné a upinaci
popruhy pro uchyceni ramen. Vyvazovaci vesty jsou dale opatfeny pojistovacim
pretlakovym ventilem, ktery zabrafiuje roztrzeni vaku pfi neopatrném nafukovani. Nékdy
byva potapécska vesta vybavena kapsami pro olovénou zatéz. Potom nemusime pouzivat
zatézovy opasek. Zatézové kapsy musi byt zhotoveny takovym zplisobem, aby bylo
mozné v piipad¢ potieby zatéZz odhodit pouze jednou rukou (Dobes, 2005).

Z hlediska praxe je zaket pro kazdého potdpéce zcela nezbytny. Nejen ze
potapéctim usnadni praci pod vodou, ale také i na hlading. Prace s zaketem patii mezi
zakladni dovednosti pfi potapécském vycviku. Schopnost vyuzivat funkci této vesty se
pozna podle toho, jak se potapé¢ dokaze pod vodou vyvazit. Kazdy zkuSeny potapéc by
mél byt schopny si navodit tzv. pocit beztize. Na hladiné nam Zaket usnadiiuje plavani,
které je pii plné vybaveé velmi narocné. A v neposledni fadé ma tato vesta dilezitou funkci
z hlediska bezpecnosti. Kazda kvalitni vesta je v souasné dobé konstruovana tak, aby nam
zajistila takovou polohu na hlading, ktera nas chrani i pfi stavu v bezvédomi. Zakety se
vyrabéji v riznych typech a provedenich. MlZeme je d¢lit z hlediska pohlavi (Zakety

damské a panské) nebo z hlediska funk¢nosti (stabiliza¢ni Zaket, kiidlo, zaket ADV aj.).
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6.7 POTAPECSKA LAHEV

Potapécska lahev je jednou z hlavnich soucasti vybaveni potapéce, protoze je v ni
zasoba vzduchu pro dychani pod vodou. Aby potapé¢ vydrzel pod vodou co nejdéle,
pottebuje zasobu vzduchu co nejvétsi. Vzduch je proto v potapécské lahvi stlaen na
vysoky tlak. Lahve se vyrdbéji bud’ ocelové, nebo ze slitin hliniku a jsou dodavany v
ruznych velikostech a pro rtizné plicni tlaky. Ocelové lahve jsou vyrabény se dnem
pulkulového tvaru. Jsou proto vybaveny pryzovou nebo umélohmotnou botkou, aby mohly
stat ve svislé poloze. Technologie vyroby lahvi z hlinikovych slitin umoznuje vyrobit
rovné dno a tyto lahve proto botku nepotiebuji (Dobes, 2005).

Potapécska lahev musi mit stale zbytkovy tlak, protoze jinak do ni mize vniknout
vlhkost. VSechny potap&cské lahve pouzivané potapééi podléhaji — podle velikosti a
materialu — zakonnym ustanovenim zemé, v niz se plni, pouzivaji a prepravuji. Obvykla
velikost jednolahvovych pfistroji pro sportovni potapéni kolisa v rozmezi 4 — 15 |

(Schinckovi, 2007).

6.8 HLOUBKOMER

Hloubkomér je dulezity pfistroj pro pribézné stanoveni hloubky, ve které se
potap€¢ nachdzi. Stanoveni okamZzité hloubky je nutné pro urceni spravného reZimu
potapéni (bezdekompresniho limitu nebo spravné hloubky dekompresni zastavky) a
planovani spotieby vzduchu. Hloubkomeéry pracuji na principu meéteni okolniho tlaku

(Dobeg, 2005).

6.9 TLAKOMER

Tlakomér je nezbytnou soucasti vystroje potapéce. Ukazuje stav zasoby vzduchu
béhem celé doby ponoru. Potapec jej musi pravidelné sledovat, aby mél neustale prehled o

zasobé vzduchu a podle n&j mohl tidit postup potapeni (Dobes, 2005).

-

6.10 ZATEZNY SYSTEM

Zatézovy systém slouzi k vyvéazeni kladného vztlaku (nadlehCovani) vystroje,

pfedev§im neoprenového obleku. Protoze se vztlak u neoprenového obleku vlivem
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stlacitelnosti bublinek plynu v materidlu neoprenu se zvySovanim hloubky snizuje, a
naopak se snizovanim hloubky zvySuje, je mozno se olovnénou zatézi vyvazit vzdy jen pro
jednu jedinou hloubku. V kazdé vétsi hloubce budeme té€z§i a v kazdé mensi hloubce
naopak leh¢i. Pro vyvazeni zpravidla pouzivame zatézovy opasek. Sklada se z textilniho
popruhu, vétSinou polyamidového, opatieného rychlerozepinaci piezkou (Dobes, 2005).
Zatézové opasky se také prodavaji v riiznych provedenich. Kazdy typ ma své
vyhody i nevyhody a zélezi na potapéci, ktery z nich mu nejvice vyhovuje. Zakladnim
druhem je klasicky zatézovy opasek. Vyhoda tohoto opasku je v jeho velmi dobré
manipulaci, nevyhoda spociva ve velké tize na bedra. DalSim druhem je zatéZzovy opasek
s kapsami. Je stejny jako klasicky, ale odstranuje nevyhody z hlediska pohodlnosti. Na
klasicky opasek se olova navlékaji, zde se zasunuji do jednotlivych kapes. Dale existuje
tzv. zatézovy postroj, coz je jednoduSe feceno zatéZzovy opasek doplnény o ramenni
popruhy. Tento druh odstranuje nevyhody vyse uvedenych opaskti z hlediska zatéze na
bedra, jelikoz se tiha rozlozi i na trup potapéce. Nevyhoda tohoto zaté¢zového systému
spo¢iva v naro¢néjsim odstrojovani v dobé mozného nebezpeéi. Na trhu se mizeme setkat
I S integrovanou zatézi. Zde je pfedem piipravena zatéz ve specialnich pouzdrech, které se
umistuji do kapes pouze urcitych zaketl. Do vyvazovaci vesty typu kiidlo se mize dat i

zatézovy systém backplate. Ten je soucasti postroje a vypada jako zadova deska.
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7 ZAKLADNIi POTAPECSKE KVALIFIKACE

V Ceské republice se ziskani potapééského prikazu nefidi zdkonem, ale vnitfnimi
predpisy vybrané vycvikové organizace. Kazda kvalitni organizace ma sviij propracovany
systém, ktery je mezindrodn¢ akreditovany a po Uspé$ném absolvovani kurzu dostanete
certifikat, ktery je platny na celém svété. U nas jsou to systémy zejména CMAS, PADI,
IANTD, SSI a UDI. Dale je nezbytné upozornit na rizné organizace, které tyto kurzy
poskytuji, ale nemaji kvalifikované instruktory. Mohlo by se stat, ze vydany prikaz pro
potapéni bude neplatny.

V pfistrojovém potapéni jsou tii zdkladni druhy kvalifikace. Pro zjednoduseni
popisu budu pouzivat oznaceni dle kritérii CMASu: P* (potapé¢ s jednou hvézdou), P**
(potapec se dvéma hvézdami) a P*** (potape¢ se tiemi hvézdami). Na zdklad¢ téchto
kvalifikaci se muzete potapét, ale je nutné dodrzovat normy a pravidla u jednotlivych

urovni.

7.1 POTAPECS 1 HVEZDOU - P*

Pro absolvovani kurzu je dulezity minimalni v€k ¢trnact let. DalSim vstupnim
pozadavkem je uplavat na hladiné 200 metrti a udrzet se na ni pét minut Slapanim vody.
Tento vycvik za€ind v bazénu nacvikem zékladnich dovednosti, kterymi jsou napiiklad
vylévani masky, nacvik vstupu, pfipevnéni lahve na kompenzator vztlaku apod. Po ziskéni
této praxe pokracuje vycvik na volné vodé, kde jsou podminky ztizeny. Soucésti vycviku
je i teorie. Zde se zabyvate problematikou potapéni, historii potapéni a potapécské
vystroje, fyzikalnimi zakonitostmi pod vodou, potapééskymi nemocemi apod. Na zavér
uspésného absolvovani kurzu obdrzite certifikat v podobé knizky a plastovou kartu, ktera
slouzi jako mezinarodni prikaz potapécské kvalifikace. Tato kvalifikace nam umozni se
potapét ve volné vodé do hloubek 20 m s potdpécem kvalifikace P* nebo P**. Hlubsi

ponory nad 20 m miZeme vykonavat pouze v doprovodu potapece P***.

7.2 POTAPECS 2 HVEZDAMI — P**

Pro absolvovani tohoto kurzu musite splnit podminku minimalniho véku 15 let,
musite byt potapé¢ s 1 hvézdou a absolvovat alespont 20 ponord na volné vodé. Pii téchto

zkousSkach si prohloubite své znalosti z teorie a naucite se n¢které pokrocilejsi techniky. Pii
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apod. PIn¢ vycviceny potapéé, ktery tspésSné slozi zkousku, se muze Gcastnit ponort bez

omezeni a vykonavat funkci jisticiho potapéce nebo navodciho.

7.3 POTAPECS 3 HVEZDAMI — P***

Zde je nutny minimalni vek 18 let, dale vykonani minimalné¢ 60 ponord na volné
vod¢ a z toho 30 ponord v naroénych podminkach. Po ispéSném absolvovani kurzu se z
vas stane pln¢ vycviceny a zkuSeny potapeéC, ktery muze vést skupinu potapect pfii
potapéni ve volné vodé do hloubky odpovidajici jejich kvalifikaci. Mize vykonavat funkci

vedouciho potapeéce a pomahat s dozorem nad Gcastniky potapecského vycviku.
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8 HISTORIE SVETOVEHO POTAPENI

Historie potapéni sahd hluboko do minulosti, ale konkrétni letopoCet nelze
s urCitosti napsat. Prvni dochované pamatky jsou na pravékych nasténnych malbach v
jeskynich. Tyto obrazky zobrazuji lidi, kteti vypadaji, jako kdyz se vznaSeji. Dle hypotéz
se muize jednat o prvni plavce ¢i potapéce, ale dle dalsich studii se mize jednat pouze o
zobrazeni vidin lidi, ktefi byli v opojeni. Prvni realisticky ditkaz je spiSe pfisuzovan
Asyrskému reliéfu z roku 900 let pt. n. 1. Zde je zobrazen muz, ktery se nachazi pod vodou
mezi rybami a ma na sob¢é pfipevnény kozeny vak s hadickou, jez mu vede do ust. Ten
pravdépodobné slouzil jako pomtcka dychani pod vodou. Ne vSichni historici s touto teorii
souhlasi, jelikoZ poloha ¢loveéka s vakem plnym vzduchu, ktery mé pfipevnény na bfichu,
je z hlediska fyziky nemoznd. Tudiz se odbornici pfiklanéji k hypotéze, Ze vak slouzil spise
jako plovak.

V roce 415 pied. n. 1. znicili fecti potdpéci opevnéni Syrakus. Traduje se, Ze se sam
Alexandr Veliky nechal roku 332 pted. n. 1. spustit v sudu sokny pod hladinu, aby
pozoroval praci potapect pii odstraiiovani zatarasi ponotfenych v piistavu maloasijského
meésta Tyru (Dobes, 2005). Problém v divéryhodnosti této zpravy spociva v tom, Ze
pochazi az ze stiedovékych kronik. Tudiz to lze pfisoudit bajim a povéstem, které v té
dobé¢ vznikaly.

Béhem 16. stol., moZznd inspiraci Alexandra Velikého, se rozviji stavba
potapécskych zvonl neboli kesonl. Toto zafizeni bylo vyrabéno ze dieva a po obvodu
mélo pfipevnéné olovo, které slouzilo jako zatéZz. Tvar kesonu odpovidal tvaru zvonu u
kostela a dno bylo oteviené. Jak se keson spoustél pod hladinu, stoupala v ném vodni
hladina a vzduch se stlacoval na hodnotu tlaku okolniho prostfedi. To umoZiiovalo praci
potapéct pod vodni hladinou. Nejprve se vyrabéli zvony pro jednoho ¢loveka, pozdéji i
pro vice lidi.

Edmund Halley, astronom, dal pry zkonstruovat v roce 1690 potapécsky zvon z
olova odolavajici tlaku. Zvon mél tvar komolého kuzelu se zakladnou o priméru 2 m.
Vyska zvonu byla 1,2 m. Vzduch byl dodavan hadicemi z ponofenych sudi.. Halley se tak
potapél hodinu se ¢tyimi dal§imi dobrodruhy v hloubce 16 — 18 metrt (OYHENART,
MIOULANE, 2005).

DalSimi historickymi dilkazy o potapéni jsou kresby Leonarda da Vinciho. Ten se
v dobé renesance zabyval rtiznymi navrhy potapéfského zatizeni i vyobrazil jeden z

prvnich potapécskych skafandri.
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Z malych potapécskych zvonl postupné nasazenych na hlavu potapéce vznikaly
tzv. prvni potapeécské skafandry. Vroce 1715 zkonstruoval John Lethbridge jeho
predchtdce, ktery vzhledové pfipominal difevény valec, v némz se nachazely dvé diry na
prostréeni rukou ven. V oblasti obli¢eje bylo malé okénko. Tento skafandr plnil svoji llohu
velmi dobfte, ale bohuzel se dal pouzit pouze do malych hloubek, zasoba vzduchu v ném
nevydrzela dlouho a velmi Spatné se v ném pohybovalo. Zasadni zménu ve vyvoji piinesl
August Siebe. Vroce 1819 piiSel s prvnim vynalezem. Jeho skafandr byl podobny
potapécskému zvonu a vzduch se piivadél hadici. Jedinou chybou tohoto zatizeni byla
poloha potapéce, ktery musel pouze stat. Pokud zménil pozici napiiklad naklonénim, oblek
se zacal plnit vodou. Roku 1837 pfisel s findlni vylepSenou podobou, ktera fungovala. Na
hlavé mél potipé¢ kovovou helmu s nadechovym a vydechovym ventilem. Ta se
ptipeviiovala ptimo k obleku z nepropustné tkaniny dopInéné o té€snici manzety na rukach.
Dale mél potapéc boty, které byly vyrobeny s podrazkou z olova, coz umoznovalo pohyb

pod vodou.
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Prvni zdznam o potapéni u nas je zroku 580 n.l., kdy do ceské kotliny pfisla
slovanska vétev, jez by se zde méla zabydlovat. V té dob¢ zacaly putovat zvésti o vodnich
muzich, ktefi uméli dychat pod hladinou. Slovansti bojovnici byli postrachem nepratelim
v oblasti velkych tek a vodnich ploch. V soucasnosti je dokdzdno, Ze tito bojovnici
opravdu lezeli na dné¢ pod vodni hladinou, ale dychali pomoci bréek. Ty plnily stejnou
funkci jako sou¢asné dychaci trubice neboli $norchly.

V roce 1350 vznikl zaznam o tom, Ze byli do oblasti sou¢asnych Cech pozvani
italSti potap&ci. Ti méli za tkol najit u jednoho mlyna na Vltave poklad. Pozdéji se zjistilo,
ze neSlo o mlyn na Vltavé, ale o stavbu na Labi u Opatovic. Diive tam skutecné stal
Opatovicky klaster, ktery m&l mit obrovské bohatstvi. V roce 1421 byl podle zaznamu
opustén. Pozd¢ji se v té oblasti provadélo geofyzikalni méfeni a opravdu se zde nasly
zbytky klastera. Vyzkumnici se snazili odhalit, zda v té stavbé mohlo byt n¢jaké podzemi,
kde by se pfipadny poklad nachazel. Posléze z rozboru pidy zjistili, ze by tam zadné
podzemi, a tudiz ani poklad, byt nemohly.

Dalsi zminka o potapéni u nés je zroku 1757. Rodak z Hrdlofez Mara, donesl
Prazaniim zpravu o bliZici se pomoci. Prazané byli v t¢ dob¢ v oblezeni pruskych vojakt a
jemu se podatilo nepozorované proplout do Prahy za pomoci hovézich méchyit.

Pravdépodobné prvni pokus, ktery byl podobny sou¢asnému sportovnimu potapéni,
je z prosince roku 1912. Ponor provedl Giinter Nouackh do Senkova sifonu v jeskyni By¢i
skala. Tento zaznam se od piedeSlych odliSuje tim, ze byl sestup provadén za pomoci
potapecského piistroje, ve kterém pouzival smés slozenou z 55% vzduchu a 45% kysliku.

Dal§im prilomovym potipécem byl Emil BurSik. Byl to vyslouZzily potapéc
z rakousko-uherského namornictva. Spole¢né s profesorem Absolonem prozkoumali
zatopené prostory propasti Macochy v Moravském krasu. Dokazali se potopit do hloubky
30 m.

Velky rozmach sportovniho potapéni u nas se pfipisuje k datu po druhé svétové
valce. V letech 1945-1955 vznikaji pfi ROH prvni oddily sportovnich potapéci. Vybava se
dovazela z NDR jako napiiklad masky ¢i ploutve. A po roce 1954 Chotébotiské strojirny,
n.p., vyrobily prvni potdpécské soupravy. Vznikla i prvni Ceska automatika, a to roku

1961.
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Dale se ve Svazarmu vytvofilo vedeni potapécskych skupin, které sestavalo z 11
¢lend. Ti vydali bezpecnostni a vycvikové smérnice pro potapéni. Netrvalo dlouho a bylo
vyskoleno prvnich dvacet instruktor.

Rok 1969 je pro nase potapéni velmi dulezity, jelikoz Ceskoslovensky potapécsky
svaz vstoupil do mezinarodni organizace, ktera sdruzuje potapéce po celém svété (CMAS).

Tato udalost velice ovlivnila cely vyvoj sportovniho potapéni u nas az do soucasnosti.
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Ma diplomova prace je piedevSsim typ heuristicky. Konkrétnéji jsem se snazila
zrekonstruovat cely vyvoj sportovniho potdpéni na Berounsku a nasledn¢ vytvofit uceleny
ptehled az po soucasné fungovani klubu.
nasledné i strenéry klubu Triton Beroun. Rozhovory byly fizené, podle pifedem
ptipravenych otazek. Dale jsem provedla reSerSi dostupnych informac¢nich zdroji na
Berounsku. Jelikoz dosud neexistuje zadna publikace o sportovnim potapéni na Berounsku,
musela jsem cerpat predevsim z riznych ¢lankd z novin, internetu, archivnich dokumentti a
fotografii.

Po sbéru dostupnych dat jsem provedla interpretaci ziskanych udaji. Nejprve
probéhla analyza ziskanych informaci, kde doslo k tfidéni materiald. Nasledovala syntéza,

ve které jsem vytvofila uceleny piechled o sportovnim potapéni na Berounsku.
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11.1 HISTORICKY VYVOJ KLUBU TRITON BEROUN

11.1.1 OD PRVNi MYSLENKY DO UPLNEHO ZALOZENI (1958-1959)

Prvni pohnutka vytvofit berounsky potapécsky klub je datovana k roku 1958, kdy
byl Zden¢k Vrba, jeden ze zakladajicich ¢lent klubu, na své svatebni cest¢ v Bulharsku.
Tehdy si tam vypu;j¢il od jednoho némeckého obCana masku, Snorchl a ploutve - u nés v té
dobé nedostupné zbozi. Byl velmi ohromen z toho, co vSe pod vodou mohl vidét. Jakmile
se vratil do Cech, zac¢al se svym kamaradem Frantiskem Cisafem ihned patrat po viem, co
mohlo s potapénim souviset. Prostudovali literaturu, zacaly se objevovat prvni ¢lanky
v novinach o francouzském kapitanovi J.Y.Cousteau a promital se i v televizi film
Snazvem Svét ticha. Vném tento motfeplavec zaznamenal rizné zabéry pod vodni
hladinou z mofi a oceanti a ukazal lidem podmoisky zivot. A tak byl prvni impuls
k zalozeni klubu na svété.

Po zjiSténi nejriznéjSich informaci pfisla myslenka, pod kym by piipadny
potapéésky klub mohl fungovat. Tehdejsi zakladatelé (spolupracovnici Zelezaren
v Kralové Dvofte) se setkali s mnoha odmitnutimi, az nebylo nic jednodussiho nez ho
zalozit jako zajmovy krouzek ZV ROH Kralovédvorskych Zelezaren. Pozd¢ji se rozhodlo,
zZe jde o branny sport, a tudiZ se zaradil pod Svazarm. Tyto udalosti se staly roku 1959 a to
je i vyznamné datum, kdy se historicky jako prvni ve stiednich Cechach zapisuje klub
sportovnich potap&clti. O to vSechno se zaslouzili tfi kamarédi, kterym bude tento klub
navzdy vdéény. Jmenuji se Zdenék Vrba, Frantisek Cisaf a Josef Zagek. Brzy se k témto
zakladateliim pfidali dal§i spolupracovnici a milovnici vody Lad’a Buda, Berta Krbec,
Josef Penc, Vaclav Rendla, Karel Sklenat a v neposledni fadé Milan Machalek, ktery se
brzy poté stal prvnim piedsedou klubu. Z hlediska organizace v klubu bylo rozdéleni
funkci velmi snadné a jednoduché, jelikoz kazdy umél néco jin¢ho. Predsedou byl tedy
Milan Machalek, Josef Zadek zastival funkci mistopfedsedy, do roku 1968 se stal
FrantiSek Cisaf jednatelem a dal$i vyznamni ¢lenové Penc a Vrba dopliiovali hlavni vybor.
A na né€ postupné navazali kamaradi, ktefi s nimi spolupracovali v Zelezdrnach. Timto
zpusobem pocet Clentll neustale nartstal a klub se zvétSoval.

Z pohledu pana Machalka, pro€ si vybral zrovna tento klub, je patrné, Ze potieboval
po vojné vyplnit volny Cas a pro milovnika vody neni lepsi smér. Proto se rozhodl zajit za

svymi kamarady a tehdejSimi zakladateli a ¢leny klubu ze zaméstnani na piehradu do
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Kralova Dvora. Debata netrvala dlouho a pan Machalek se stal dulezitym clenem. Z jeho
pohledu neméli tehdy berounsti potapeci zddnou organizaci a on byl piesné to, co jim
chybélo. Jako byvaly vojak byl zvykly na urcity fad, a tak se tedy snazil, aby to mélo
n¢jaky smysl a smér. U této prehrady, kterd se nachazi na Suchomastském potoce, dostali
od Povodi Labe zdénou boudu, kterd tam zustala po jeji vystavbé spolu s dalSimi krytymi
prostory. Ty se shodou okolnosti dokoncily tésné pted tim, nez se tam zacali potapéci
sdruzovat a vykonavat své prvni ponory.

Zacatky ale byly velmi naro¢né. Byla potieba se potapét, ale nebylo s ¢im, nebot’ na
tento sport nebylo mozné sehnat jakoukoliv vyzbroj ¢i vystroj, jak je tomu v soucasnosti.
Zprvu se potapéli na nadech, ale myslenka potapéni s pfistrojem byla velmi lakava. Tak
zacaly vznikat prvni vynalezy. Nejdiive se vyuzivaly plynové redukcni ventily a lahve
Z hasicich pfistroji, které se plnily ruénim kompresorem. Ten vSak bohuzel nestacil pro
jejich potieby, jelikoz ani po n¢kolikahodinovém snazeni nebylo mozné lahve plné naplnit.
V tehdejsich Kralovédvorskych Zelezarnach pouzivali pracovnici velké tlakové lahve, ve
kterych byl kyslik. Tak dostali ndpad, ze ptepusti tento kyslik do malych lahvi. Ty
nasledné umoznily prvni pokusy piistrojového potapéni. Ze slov Josefa Zacka, jenz
v klubu zastaval funkci hlavniho vynalezce, §lo s prvnimi pokusy skoro o zivot. Nejen, ze
s dneSnimi poznatky je vSeobecné zndmo, ze se kyslik v této podobé méni pod hladinou na
velmi nebezpecny, ale 1 doméci vyroba veskeré vystroje nebyla ani zdaleka tak spolehliva
jako dnes. Za zminku stoji i jedna piihoda, kterd se jim stala. Berounsti potapéci uz
nechtéli utahovat lahve kli¢i a pan Zacek to predélal na v té dobé moderni tésnici 6
krouzky. Jednou se Sroubovy spoj uvolnil a jeden 6 krouzek vystielil. Lahev ihned zacala
hotet, mosaz se tavila a z toho vSeho létaly bilé plameny. Zden€k Vrba okamzité shodil
lahev do vody, ktera po par minutach vySuméla. Poté se pieslo na KP pfistroje z letadel,
které se vyrabély na dychani ve vzduchu, a ty se pietvotily pro jejich ucely. Pozdé&ji si
jejich znamy potapé¢ Karel Balaj z BeneSova pofidil viibec prvni kompresor v Kraji, a tak
se ihned jezdilo plnit lahve k nému. Kompresor byl letistni pfistroj typu PVK 25. Pan
Machalek, ktery byl i ptedsedou Svazarmu na Zelezarnach, docilil pozdéji toho, ze do
Klubu dostali zdarma dva prvni potapécské pristroje 2x4 litry znacky Rekord a téz
vzduchovy kompresor typu Star. Nasledné se kompresor umistil do rodinného domu Josefa
Z4¢ka ve Stradonicich a setrval tam po cely jeho Zivot. Tento moment se stal dileZitym
meznikem pro dal$i vyvoj klubu a ovlivnil jeho podobu. S pfibyvajicimi zkuSenostmi se
vybava potapéclt stdle zdokonalovala, napiiklad to byly potapécské lahve 7,51, plicni

automatiky PL40 od znacky Chirana apod.
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Co se tyce obleceni, nejprve se potapélo v jégrovkach (teplé spodni pradlo).
Velkym objevem a krokem vpied bylo, kdyz ziskal Zden¢k Vrba vyménou za brousené
sklo prvni ochranny oblek typu neopren, ktery mu byl ptfivezen z Francie. U nas se pozdéji
zatalo potapét v gumovych oblecich Sohaj, vyrabénych pro armadu. K tomu byly na nohy
zalisované kozené boty s kovovou podrazkou, které¢ maji cca 11 kg. Tyto boty pInily funkci
stability a vzpiimené polohy Cloveka pod hladinou. Jelikoz se v téchto botach nedalo
plavat, museli potapé¢i pouze chodit po dné. Sohaj mél timto zpisobem plnit funkci
suchého obleku, ackoli realita byla bohuzel jind. S timto oblekem se stala Berounakim 1
nepiijemnd nehoda. Tento oblek mél v sobé zabudovanou vysilacku, ale shodou okolnosti
v ni neméli baterky. Jeden z nich se i presto do odévu oblékl a chtél se jit potapét. Zacali
ho spoustét po lan¢ do vody a zdrovein mu namontovali Gstenku na hadice. NaneStésti mu
vypadla, kdyz byl jesté z ¢asti nad hladinou, jelikoZ pod vodou by mu uz nebylo pomoci.
Tehdejsi masku a pozdéji ploutve vyrabél Vlasta Hriiza na Kladné. Ten pracoval v Kablu
Kladno, kde mé¢l piistup k surové gumé. Z plechu udélal formu, do ni namontoval gumu a
dal vSe péct do trouby. Jakmile byla forma hotov4, nasadilo se do ni sklo. Mezi potapéci se
jim fikalo hriizovky. Takto prvni vyrobené bryle dal pan Hrliza své manzelce. Brzy na to s
nimi berounsti potapé¢i navazali kontakt. Netrvalo dlouho a pan Zatek shodou okolnosti
dostal od manzel€ina vynélezce své prvni bryle. Historicky prvni hrizovky vlastnil dlouha
1éta, ale pozdéji je vénoval do Technického narodniho muzea, kdyz se tvofila sekce
potapéni. Zpisobem, jakym vznikaly prvni masky, se vyrabély i prvni ploutve. Model byl
okopirovan podle typu rakouskych ,,hansasek* a ten nasledné pekl doma v troubé. Pozdé&ji
zacali pardubiCti potapeci vyrabét masky s kompenzatorem, a jelikoz v hrizovkach nebyla

moznost vyrovnat tlak v usich, brzy o né pfesel zajem.

11.1.2 OD ZALOZENIi KLUBU TRITON BEROUN 1959 DO ROKU 1977

Pozdéji Potapéci Kralovédvorskych zelezaren, jak zné€l jejich pivodni nazev,
dostali vyzvu od Svazarmu, aby si vytvofili oficialni jméno. Jelikoz vyrastaly v mnoha
meéstech stale nové a nové bazény a spolecné s tim vznikaly i dalsi registrované kluby
Vv ramci Svazarmu, vznikla potfeba jejich odliSeni. Potdpéci samoziejmé chtéli, aby se
jejich nazev vztahoval k vodé¢, ale vétSina klubi jiz mnoho zajimavych jmen zabrala. V té
dobg se pratelil Josef Zacek s Ing. Hollerem, kterému se jednoho dne zminil o problému s
vybérem ndzvu. On ihned pfinesl knihu s myty a bajemi. Nakonec se stala jejich inspiraci

fecka mytologie a volba padla na Tritona. Z baji to byl posel boha mote, ktery rozhlasoval
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zpravy po mofi. VSem ¢leniim se v klubu tento nézev velmi zalibil a ihned ho pfijali za
vlastni.

ulohu jako dnes a zimni obdobi bylo nezadouci. Z téchto divodi museli berounsti potapéci
hledat jiné moznosti fungovani nez na prehradé¢ v Kralovém Dvote. V té dobé jiz byly
otevieny M¢stské 1azn¢, které disponovaly vnitinim bazénem s délkou 12,5m, hloubkou
cca od 70cm do 1,6m a Sitkou cca 4 m. Jelikoz to nebyl plavecky bazén, nemél ani
plavecké drahy. Zde dostal Svazarm uvolnéné hodiny pro plavani, a tak se tam potapéci
zacali schazet. Pozdé&ji se podafilo dosdhnout toho, ze se piidélily hodiny cisté jen pro
potapece. Vse fungovalo zdarma. Ptiblizné po roce 1970 se pteslo na bazén Obchodni
akademie v Berouné, ktery ma tii drahy s délkou 20m. Postupem ¢asu brali potapéci do
bazénu 1 své déti nebo deti kamaradd ¢i znadmych, které tam velmi casto ptichazeli
z plaveckych krouzkii. Timto zptisobem se jejich poc¢ty navysovaly a détsky oddil se mohl
zacit formovat. Oficidlni nabory se zprvu nemusely uskute¢iiovat. Nepravidelné se jezdilo
trénovat i na bazén do Prahy na Podoli.

V téchto letech se clenové klubu zacali nepravidelné zlcastiiovat prvnich
Zden¢k Vrba ml., Zdenék Strakos a bratfi Pecharové.

Roku 1977 vytvofil Milan Machalek skupinu déti ze Zakovské kategorie, s kterymi
usporadal viibec prvni potapecské soustiedéni berounského klubu. To probéhlo na Orlické
prehrad¢ v autokempu Velky Vir posledni tyden v Cervnu. Zakladnu tvofil jeho obytny
hausbot. Myslenka a realizace nabyla neobvyklého rozmachu, protoze dalsi rok o toto
soustfedéni projevily zajem 1 spiatelené kluby z Ptibrami, Kladna, Mé&lnika, Sedl¢an a
Mladé Boleslavi. JiZ od prvniho ro¢niku se spalo pod stany, snidané pfipravovali vedouci,

na obéd se chodilo do pfilehlé restaurace a vecete se vafili v kotli nad ohném.

11.1.3 Rok 1978-1988

V téchto letech mél Svazarm jiz zaregistrovano spoustu klubd, a tudiz nebyl
problém zévody pravidelné uskutec¢niovat. Konaly se zejména ve méstech Pribram, M¢lnik,
BeneSov, Nymburk, Kladno, Mladd Boleslav a dalsi. Za pomoci Stfedoceského kraje,
ktery mé¢l pro potapéni svou radu, v§e mohlo zacit. Tato organizace se starala nejen o
vycvik dospélych, ale i deti. Rada spadala pod radu republikovou a vSe zastfeSoval

Svazarm. V ni zasedalo pfiblizn¢ deset klubi a zde vznikaly vSechny dohody, kde se
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budou zavody uskutecniovat. Schize se konaly pfiblizn¢ ctyfikrat do roka. A timto
zptsobem vznikaly prvni oficialni potapééské zavody ve stfednich Cechach. Bohuzel
Vv Berouné¢ v té dob¢ nikdy zadné zavody nebyly, jelikoz toto mésto nedisponovalo
bazénem s oficialni délkou.

Roku 1978 se stal hlavnim trenérem budouci prezident Jaroslav Rendla, ktery byl
byvalym plavcem a z hlediska trénovani mladeze ptinesl s sebou spoustu praktickych rad a
zkusenosti. Vlivem téchto okolnosti dostala mladez urcity fad a tréninky se zaCaly konat
systematicky. Po vzoru plaveckych tréninkii se zacalo nejen pravidelné plavat, ale doslo 1
na kondi¢ni stranku svéfenct, tj. posilovani a aerobni zatéz ve formé béhu. ZvysSenim
télesné zdatnosti za pomoci suché piipravy se vyrazné zlepsila fyzicka stranka, coz se brzy
projevilo na prvnich zdvodech a jeji vysledkové listing. Berounsti potapéci nebyli v bazénu
uz jen pouhymi Ucastniky, ale rovnocennymi soupefi. Mezi nejlepsi zdvodniky patiili bratii
Soukupové, bratti Kindlové, Robert Polak, Dan Benes, Petr Bures, Karolina Pajerova, Lida
Kubkova a Marie Rykrova.

Od roku 1988 se trénovalo nejen v bazénu obchodni akademie. Ptes letni prazdniny
se pfesouvaly tréninky do venkovniho plaveckého bazénu v Berouné na Velké Sidliste.
Bazén disponuje neobvyklym tvarem, ktery je rozdélen na tii rizné ¢asti. Prvni ¢asti je
plavecky usek, ktery ma 5 drah s délkou 25 m a hloubkou 1,8m. Dals$i usek je uréen pro
neplavce a ma délku 33m a hloubku v rozmezi od 1m do 1,6m. Posledni neméné dulezitou
¢asti je Ctverec, ktery disponuje hloubkou 4 m. Z pocatku o tento bazén nejevili potapéci
zajem. Zanedlouho na to piisel tehdejsi majitel téchto prostor do klubu s zadosti, zda by
mohli potapéci po oteviraci dob& bazén pravidelné Cistit. Na oplatku této prace nabidl
klubu moznost bezplatného vyuziti bazénu po 19:00h . Tato nabidka byla pro klub velice
pfinosna.

Zpisobem, jakym se starala krajska rada o akce pro déti, se konaly i akce pro
dospélé. Na setkani rady se domlouval a ptipravoval program na cely nasledujici rok. Pii
téchto setkani byli zastupci taméjsich klubli informovani o budoucim planu. Zde se jim i
naskytla moZnost navrhnout své napady na pofadani soutéZi. Nejprve se jednalo o klasické
ponory na ptehradach a lomech, posléze se dopliovaly nejriznéj$imi netradi€nimi ¢i
zimnimi soutézemi. Cile téchto akci byly rtizné. PredevSim se to tykalo porovnavani
vykonnosti mezi oddily potapécii, dale se konaly riizné soutéze o nejoriginalnéjs$i masku na
ponor a v neposledni fadé §lo mnohdy o utuzeni vztahii mezi kluby. Z téchto akci zminim
pouze ty nejdilezitéjsi. Zprvu to byla vyhlaSena akce plzenskych potapéct z klubu

Atlantik pod vedenim Radovana Sourka v Ejpovicich. Ta se nazyvala O praseéi hlavu. Zde
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se soutézilo v mnoha disciplinach. Hlavnim zdvodem byl ponor, ktery se situoval do mista
s nejvetsi hloubkou 70m. Zde se spustil fetéz, na kterém byla v pravidelnych usecich
oznacena hloubka. SoutéZzici se zde mohli zac¢astnit ve dvou disciplinach. Jedna z nich byla
ponor na nadech bez pfistroje pouze se zakladni vystroji ABC a druha jiz byla s plnou
vystroji a vyzbroji. Dikaz o dosazené hloubce byl v podobé utrzené znacky dosazeného
maximalniho ponoru. Déle z hojné navstévované akce ¢lend Tritonu nesmim opomenout
Hiimézdice. Tento zavod nesl nazev Plaketa Kapitana Nema, ktery potradala potapécska
krajska rada Svazarmu. Tento zavod spocival v domaci vyrobé netradi¢nich masek, které
musely byt pln¢ funkéni. Vyhraval ten, kdo v této masce vydrzel nejdéle pod vodou, aniz
by byl pouzit klasicky dychaci ptistroj. Mezi netradi¢nimi vynalezy se objevila naptiklad i
vlastnoruéné vyrobena ponorka Jifitho Cisafe z Mé&lnika, ktera v té dobé byla naprostym
unikatem. Velmi oblibené byly také mezinarodni zavody Mezi Jezy, které potradal klub
z Mladé Boleslavi. Zavod probihal pravidelné 19. biezna kazdy rok v podobé trojboje za
ucasti Ceskych, némeckych a polskych potapéct. V tomto zavodé se na prvnim tseku
plavalo na fece Jizefe 1 kilometr na volné vodé. Nasledovala Cast, ve které se stiilelo
Z pistole na presnost. ZavéreCnym usekem byl hod na cil granatem. Ve se provadélo po
celou dobu v neoprenech, které byly diive velmi tvrdé a tim i velmi znesnadiovaly
pohyblivost nositel. Tato akce padla po povodnich roku 2002.

Berounsky klub potapécii se v tomto obdobi nejen akci zucastnoval, ale zacal je 1
organizovat. Mezi prvni patfilo Setkani potapéclti Stredoceského kraje pod zkracenym
nazvem Amerika. Déle se zaCaly konat vyjezdy do zahrani¢i, zejména do byvalé NDR na
Helen See u Frankfurtu nad Odrou. Na toto misto jezdili potapé&ci pravidelné kazdy rok po
dobu dvaceti let. Tuto lokalitu si velmi oblibili z hlediska vyborné viditelnosti a Cirosti
vody. Podvodni Zivot, ktery zde méli moZnost vidét, byl na ¢eské poméry nevidany.

Klub byl v letech 1978-1988 pod zastitou Svazarmu. Z tohoto divodu od ngj
dostaval kaZzdoro¢ni jednorazovy symbolicky piispévek, ktery byl nastésti doplnén o
material potiebny k potapéni. Z této pomoci mohl oddil ¢astecné fungovat. Dotace se
vyuzivaly naptiklad na néaklady, které byly potieba na vyjezdy po riznych krajskych
zavodech. Déle se ptispivalo na potiebné véci na soustfedéni atd. Jelikoz v té dobé platil
branny zékon, tak se platila veSkera prace s détmi a trenéfi si nemuseli brat dovolenou.
V tomto obdobi nevznikaly ani zddné komplikace s uvolnénim déti ze Skoly v rdmci
zavodid ¢i soustfedéni jako tomu byvd dnes. Za ucelem piivydélku potapeéci dale
vykonavali nejriznéjsi brigddy. Ze vzpominek pana Machélka to bylo naptiklad natirani

vytahové Sachty, kterou sehnal v Kralovédvorskych zelezarnach. Ta klubu roku 1982
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ptinesla cca 100 000 korun. Nebo se dale pro zelezarny distila okna ¢i vodojem (Na
Vysinach) aj.

Pro sportovni potdpéni tato doba nebyla jen piizniva. Bohuzel vlivem okolnosti
nekteré kluby zazivaly upadek. Vzniklo to tak, Ze v ramci kazdého kraje byla piid€lena
sportovnim krouzkim uréitd finan¢ni podpora ze Svazarmu za jejich vysledky. Vedle
financi a na potapéée se dostala jen mala ¢ast. Vyjimku tvofily severni Cechy, které byly
Z hlediska zavodniho potapéni na vrcholu. Jejich krajské zavody vynikaly tak kvalitnimi
vysledky, ze se postupem casu zacala plavat prvni potapécskd liga. Diky tomu zde
dostavali vice financi a potfebnych materidlli. Dodnes berounsti potapé¢i netusi, jak to
dokazali, ale negativni situace se klubu jako zazrakem vyhnula. Byl zde i pokus se
vyrovnat usp&$nym severnim Cechdm sestavenim krajského druzstva se sidlem v P¥ibrami.

Bohuzel to ale mé¢lo brzky konec.

11.1.4 OD ROKU 1989 DO ROKU 2001

Po listopadu 1989 probihaly celospolecenské zmény, které zpusobily rozpad
Svazarmu a veskeré kluby byly nuceny vytvofit novy systém svého fungovani. Nasledujici
rok vznikl Svaz potapééta CR, ktery se déle rozdélil na Svaz Geskych potapéct a Svaz
potapéch Moravy a Slezska. Dne 18. bfezna 1990 vytvofilo piivodnich 19 svazi, které se
zabyvaly napf. letectvim, potapénim, biatlonem apod. zastfeSujici organizaci s nazvem
Sdruzeni technickych sportii a ¢innosti Ceské republiky. Po 13 letech, tj. roku 2003
spolecného fungovani, kdy se sdruzeni zacalo vice vé€novat oblasti sportu, vznikl novy
nazev SdruZeni sportovnich svazii Ceské republiky (SdruZeni). Jejich cilem bylo vytvofit
silnou organizaci. Ta zacala velmi rychle zvétSovat svou zakladnu a jeji vliv neustale roste.
Tato organizace by méla byt schopna odolavat vlivu politického déni nejen u nas, ale i
Vv zahrani¢i.

Rok 1989 pfinesl plno zmén, a to nejen pro politickou scénu, ale 1 pro berounsky
klub. Mnoho svazovych instruktorii pfeslo ze svych klubl na vyuZiti svych znalosti pro
osobni potiebu a zalozili si své vlastni kurzy a Skoly pro potipéni. Toto datum
zaznamenalo obrovsky pfiliv komer¢nich potapéci, kteti se sdruzovali v novych klubech.
Ty se brzy dockaly nesmirného naristu v poctu ¢lenti a malé tradi¢ni kluby postihla

stagnace. Mnoho instruktori se uchylilo do zahrani¢i a tam zacalo v tomto oboru podnikat.
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Triton Beroun do roku 1992 fungoval v bazénu Obchodni akademie v Beroung.
Vlivem navyseni hodinové ceny bazénu, ktera byla pro klub znacné nevyhodna, se vedeni
rozhodlo pfemistit do nedalekého bazénu v Hotovicich cca 20 km od Berouna. Pfemisténi
Z hlediska financi bylo pfiznivé, ale z hlediska poctu ¢lenti to mélo negativni dopad.
Zakladajicim &lentim, napf. Josefu Zagkovi, Jaroslavu Pecharovi, Vaclavu Rendlovi a
dal$im, neumoznila tato udalost pravidelnou ucast na trénincich. Zména mista znamenala
pro potapece kazdodenni starost s dopravou déti do bazénu, véetné narocnosti pozdnich
vecernich piijezdl pro nejmladsi ¢leny kvili povinné skolni dochazce. Uvolnéné hodiny
pro klub byly pouze v pondéli od 19:00-20:00h. Déti se tak dostavaly domi po 21:00h, coz
bylo pro nékteré rodi¢e nemyslitelné. I zimni obdobi plsobilo mnohym velky problém,
jelikoZ cesta k bazénu nebyla vzdy fadné upravena. ,,N&kolikrat se stala nehoda, naStésti
vzdy bez zranéni a bez ptfitomnosti déti v automobilu,* vzpominé soucasny prezident klubu
Jaroslav Rendla. Ale i pfes tyto nepiiznivé okolnosti a naro¢nost fungovani v Hotfovicich
dokézal byvaly prezident Milan Machalek své svéfence v klubu udrzet, a dokonce pocty
déti neklesly tak rapidné, ackoli se toho vSichni obavali.

Klub fungoval z ¢lenskych piispévki a z nepatrnych piispévki svazu. Tyto finance
stacily pouze k zaplaceni hodin bazénu a veskeré ostatni naklady byly na bedrech ¢lenti a
ochotnych rodinnych pftislusnikt, kteti projevovali zijem o tento sport. V této dobé
nedostaval prezident klubu Milan Machalek a jediny tehdejsi trenér Jaroslav Rendla zadné
finan¢ni odmény, klub museli ¢asto dotovat i ze svych finan¢nich prosttedkd, a to vSe kvili
,lasce* k potapecskému sportu a podpote rozsifeni popularity sportovniho potapéni na
Berounsku. Samoziejmé nesmime opomenout 1 zasluhy dalSich aktéra, kteti se vénovali
piistrojovému potapéni v piirodé. Hlavnim iniciatorem téchto akci byl Josef Zagek, ktery
téz pracoval za vlastni finan¢ni ndklady a ob&toval nemalé mnozstvi svého volného casu.

Hotovice také znamenaly jesSt¢ dalSi dileZity meznik pro berounské potapéce,
jelikoZ jim tento oficidlni bazén s délkou 25m a 5 drahami umoznil uspotéadat prvni vlastni
potapécske zavody pro déti StredoCeského kraje. Vedeni klubu, po dohodé¢ se sptatelenymi
kluby Manta Rakovnik, Dorea Mélnik a Atol Piibram, je pozvalo na tyto zavody a vSechny
nabidku pfijaly. Brzy potom se vedeni klubli dohodlo na pravidelné organizaci konani
zavodu 2x ro¢né, a tak polozilo zaklad krajskych poharovych zavoda. Misto, kde se akce
kon4, je vzdy pfedem domluveno, organizacni zajisténi je ve spolupraci vSech kluba. Pohar
byl uspofadéan tak, aby probihal ve dvou kolech - jarni a podzimni. Jarni ¢ast se vzdy

konala v Rakovniku a podzimni v Hotovicich. Hlavni cenou se posléze stanovil putovni
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pohar, ktery je brouseny a ma na sobé znaky vSech ctyi klubl. Ten vyhraje tym, ktery na
zavodech ziska nejvice bodt.

Dalsi ptelomové datum zaznamenal klub roku 2000, kdy po mnoha letech pozadal
pan Milan Machalek o uvolnéni z funkce prezidenta na vyro¢ni ¢lenské schuzi. Ve véku 68
let chtél uvolnit misto mladSim, a tak navrhl jako svého nastupce dosavadniho trenéra
mladeze a pokladnika v jedné osobé Jaroslava Rendlu. Hlasovani v jeho navrh bylo
podpoteno. Na uvolnéné misto pokladnika byl nadale navrzen a schvalen Robert Polék, na
misto jednatele Alexandr Vodicka a role trenéra se ujal Filip Filip. Technické zazemi klubu

bylo stale ponechano Josefu Zatkovi s pomocnou rukou bratréit Soukupovych.

11.1.5 OD ROKU 2002 DO SOUCASNOSTI

Roku 2002 zasahla Ceskou republiku jedna z nejvétsich piirodnich katastrof, a to
povodeni. Beroun jako dal§i fada mést se tomu bohuzel také nevyhnul, jelikoz lezi na
soutoku feky Berounky a Litavky. Klub se jako mnoho dalSich ptidal na pomoc a nabidl
své sluzby. Nasledné dostal 1 ocenéni z rukou tehdejSiho starosty MUDr. Jitiho Bessra.
Tato povoden zpiisobila spoustu §kod, ale zaroveii 1 pozitivné ovlivnila a urychlila vyvoj a
vystavbu dlouho ocekdvaného plaveckého bazénu mésta. Doposud nebyl pro mistni
obyvatele zadny piistupny, a tak museli dojizdét do nejblizSich mést, jako je napi. Kladno,
Hoftovice, Slany ¢i Praha. JelikoZ byl bazén obchodni akademie soukromym majetkem,
vstup mély povoleny pouze mistni zdkladni Skoly v ramci povinné $kolni dochazky a jiné
organizované kluby a krouzky. Pro vetejnost zde nebylo misto. Stavbu aqvaparku mésto
zahgjilo v zafi roku 2005 a dokoncilo roku 2007, kdy se konalo slavnostni otevieni. To
probihalo 4. dubna i za GCasti potapécského klubu, ktery zde mél moznost ukazat svoji
¢innost, a tak si zajistit mozné zajemce o tento sport. Zamér se podafil, uchazect bylo
dostatek, a prroto byl po mnoha letech ucinén prvni vetejny nabor nejen déti. Zanedlouho
byl prezident klubu pozvan ke starostovi, kde se projednavaly podminky ndvratu potap&ct
do Berouna. Nasledujici rok zazadal klub o finan¢ni dotaci na podporu sportu z rozpoctu
mésta Beroun, ktera byla schvalena. V zafi 2007 prob¢hl prvni oficialni trénink v bazénu
Tipsport Laguny.

V soucasné dobé, tj. rok 2015, klub disponuje 70 ¢leny a z toho je 50 déti do 19 let.
Z hlediska organizace ma klub stale prezidenta Jaroslava Rendlu. Pokladnikem je Robert
Polak a funkci jednatele zastavd Alexandr Vodicka. Technické zabezpeceni klubu

obstaraval vzdy Josef Zatek. Tato pozice jiz v soucasné dobé neni potiebna, a tak se po
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Umrti pana Zacka neobsadila. Vyzbroj a vystroj prosla od prvopoéatkli tak prudkym
vyvojem, Ze jiz o domaci vynélezy neni zdjem. Nadale klub disponuje dvéma hlavnimi
trenéry a Ctyfmi pomocnymi trenéry. Témi hlavnimi jsou Monika Vodi¢kova a Martin
Bati. Mezi dalsi trenéry patii jmenovité Daniela Ticha, Robert Polak, Filip Filip a Jaroslav
Rendla. Tym podvodniho ragby ma svého hlavniho trenéra, kterym je Pavel Druldk, a
asistenta trenéra Dana Benese. Jejich pocty se kvili ¢asové narocnosti snizuji a v soucasné
dobé se pravidelného tréninku zucastiiuje Ctrnact Clend. Propagaci klubu a materidlnim
zabezpecenim se zabyvaji manzelé Tureckovi. Ti se staraji pfedevSim o klubové plavky,
obleceni a pozvanky na veskeré akce a soutéze klubu.

Finan¢ni zabezpeceni klubu vychazi pouze z ptispévka ¢lent Tritonu a kazdoro¢ni
jednorazové dotace mésta Berouna, kterd je urena pro podporu rozvoje mladeze. Déti a
mladez plati clenské prispevky ve vysi 1 800 K¢ na cely rok. VySe dotace od mésta je jiz
nékolik let 35 000 K¢&. Mésicni naklady na bazén jsou cca 12 000 K¢. Kompletni finance
klubu, kterymi disponuje po cely rok, sta¢i pouze na prondjem bazénu spolené
S uspoifaddnim jarniho kola potapécskych zavodl v Hofovicich. VSechna ostatni Cinnost
Klubu neni vibec finanéné ohodnocena a vse je v rezii dobrovolniki, kterymi jsou mimo
jiné 1 rodice déti. To se tyka i funkci jednotlivych Clent, ktefi je zastavaji bez naroku na
mzdu.

Tréninky probihaji tradi¢né jiz nékolik let kazdé pondéli, utery a patek. V pondéli a
utery od 19:00 do 20:00h pro déti a mladez a v patek od 19:00 do 20:00h maji tréninky
déti a mladez s trenéry. Vedeni aquaparku Tipsport Laguny, bohuzel oproti vlidnéj$im
Hotovicim, kde méli potapeci téméf za stejné cenové podminky cely bazén pro sebe,
vyhradilo klubu pouze dvé drdhy. Navic ptfibyla ihned dal$i podminka, a to vymezeni
poctu lidi pro dréhu, kde pfi tréninku dospélych je to maximalné 10 osob a u déti 15 osob
véetné trenéra. DalSim necekanym omezenim je i pouziti vystroje a vyzbroje pro potapéni,
kde maji povoleno pouzivat pouze zékladni vystroj ABC, coz obsahuje ploutve, masku a
dychaci trubici. Tato mez velice komplikuje vycvik déti a trenéfi jsou nuceni pro
komplexnost nacviku pro piistrojové potapéni jezdit dvakrat rocné do hofovického bazénu,
kde je jim to umoZznéno. Déle se pfes letni mésice stile vice vyuziva venkovni bazén, ve
kterém dosud nechtéji zadné poplatky, coz je v dnesni dobé az neuvéfitelné. Tréninky se
konaji pravidelné¢ v utery, ctvrtek a nedéli a tykaji se hlavné dospélych a ¢leni tymu
podvodniho ragby. Déti a mladez s rodi¢i sem pfistup maji také, ale vSe je dobrovolné.
Pres letni prazdniny absolvuji na tomto bazéné Zaci povinné dva tréninky, kde se uci

potapéni s pristrojem, aby nabyli védomosti a zkuSenosti z oblasti tohoto sportu. Jiz od 15
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let je jim umoznéno slozit potapécské zkousky, a tak ziskat prvni potapécskou kvalifikaci.
Prostor venkovniho bazénu vyuzivd po dohodé s vedenim klubu i instruktor potapéni
Tomas Vinopal z Prahy. Jelikoz je bazén opravdu prostorny, dostal zde moZnost
vyskolovat nové potapéce v systému PADI. Tym podvodniho ragby mimo letni mésice
dojizdi na tréninky do bazénu Ceské zemédélské univerzity — FA Praha Suchdol, jelikoz
Tipsport Laguna ¢i hofovicky bazén nemaji potiebnou hloubku.

Déti a mladez absolvuji kromé pravidelnych tréninkii v celorocnim planu 1 dalsi
aktivity. V roce 2015 se v unoru poiadal prvni ro¢nik vypravné expedice. Byla to cesta
autobusem do lomu Mréakov, ktery se nachazi nedaleko Domazlic. Do téchto potap&cskych
prostor jely nejen déti, ale i jejich rodie za Gcelem rozsifeni znalosti o potapécskych
lokalitach v Ceské republice. Tento lom je velmi atraktivni potapééskou lokalitou. Pod
vodni hladinou je pro ndvstévniky ptipravena spousta zajimavych atrakci, které lze i vidét
suchou nohou z unikatni podvodni pozorovatelny. Viditelnost je zde stabilni okolo 20 m,
coz je pro zazitky téz velice dilezité.

Dalsi planovanou udalosti pro déti je potapécsky vycvik na Orlické ptehrade
v blizkosti vesnice Nevézice, a to v prostorach chaty rybaii Kralova Dvora. MoZnost
vyuziti tohoto objektu je pro potapéce velice ptizniva z hlediska financi za ubytovani a
stravovani. Tato budova, jak je vySe zminéno, patii rybaifim Kralova Dvora. Jednim
z ¢lenti této skupiny je Vaclav Rendla, ktery stal u zrodu potap&cského klubu, a tudiZ se za
prondjem téchto prostor plati pouze symbolicky poplatek. Chata sestava ze Ctyt pokoj,
dvou kuchyni, klubovny s krbem, dale se zde nachéazeji dvé toalety a sprchy, garaZze pro
Ctyfi automobily, vCetné mistnosti se stolnim tenisem a velkou zastfeSenou terasou. Jeji
poloha je téz velmi zaddouci. Budova stoji na konci zatoky, jeji okoli lemuje les a nejbliZsi
sousedé ziji v zatoce, kterd je letni kotviStém obytnych ¢lunt. Akce se kona od patku do
nedéle v mésici Cervnu a ma nazev Ploutvicka. Pii té pfilezitosti se zarovenl hodnoti
uplynulé sezona a pfipravuji se plany na dalsi sezonu. V loiském roce se akce Ploutvicka
zucCastnilo patnact déti. Ty maji, jako kazdy rok, na starost dva trenéfi, kterymi jsou
Monika Vodi¢kova a Daniela Ticha. Stravovani ma na starost pravidelné prezident klubu
Jaroslav Rendla a pokladnik klubu Robert Polak. Kazdoro¢né je pro déti piedem
pfipraveno mnoho pohybovych aktivit, které se tykaji nejen potapéni, ale i jinych sportt.
Zaroven si zde roz$ituji znalosti ohledn€ pobytu a pieziti v pfirode. Dale se klade diiraz na
vSeobecné védomosti ohledné flory a fauny. A v neposledni fad¢ je cilem této akce utuzeni
kolektivu a udrZeni pozitivnich interpersonalnich vztaht, které jsou velice dilezité pro

kazdy sportovni krouzek ¢i klub. Tuto akci pro déti potada Triton od roku 2011.
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Nejvétsi letni klubovou akci pro déti a mladez je krajské tydenni soustfedéni
talentované potapécské mladeze, poradané na Slapské ptrehrad¢ v prostorach tabora TJ
Tatranu Sedl¢any - Castobof, a to posledni tyden v srpnu. Sjizd&ji se sem potapd¢i
z Ptibrami, Berouna, Rakovniku a M¢lnika. Déti se uci nejen zdkladnim potapécskym
dovednostem, ale i nabyvaji novych zkuSenosti z oblasti vodnich sportl, ke kterym patii
kanoistika, triatlon a dal$i. Dale si zvySuji svou fyzickou kondici v podobé mnoha
pohybovych aktivit. Také je zde kladen diiraz na rozsifeni a upevnéni védomosti, které se
tykaji historického vyvoje a soucasné¢ podoby potapécskych sportt. DéEti, kterym je vice
nez patnact let, zde mohou po dobu pobytu vykonavat potapécské zkousky. Ty probihaji
podle pfedem stanovenych kritérii. Kurz je veden vySkolenymi a zkuSenymi instruktory.

Posledni kazdoroéni udalosti je Mikulasska ploutvicka, ktera se kona v prosinci
V krytém bazénu Tipsport Laguny Beroun. Zde je pro déti pfipraven program v podobé
netradi¢nich soutézi ve vodé¢, jako napt. plavani se zapalenou svickou, loveni perel
Vv podobé¢ penéz, slalom pod vodou a spousty dalsich.

V harmonogramu na cely rok jsou i dalsi aktivity, které se tykaji dospélych. Zacina
se Vv lednu, kdy klub Manta Rakovnik zve ostatni potapécské kluby Stredoceského kraje na
zimni ponor pod ledem v lomu Mrékov u Starého Klicova nedaleko Domazlic, S ndzvem
Arktic. Akce je spiSe soukromou zaleZitosti, uréenou hlavné pro organizatory vSech
predchozich aktivit a tyka se pfedevSim potradajicich potap&ct spolu s ¢leny klubu Triton
Beroun a Atol Piibram.

Dale 28. 3. 2015 probéhl prvni roénik Memorialu Pepika Zacka na fece Berounce k
ucténi jeho pamatky. Misto srazu zavodnikti je ve Stradonicich pfimo na pozemku
rodinného domu byvalého zakladatele klubu. Zde se potapeci pfipravuji na svlj zéavod
navlékanim do neoprenového obleku. Posléze jsou odvezeni proti proudu nad obec Nizbor,
kde je misto zahdjeni. Po startovnim povelu musi zavodnici doplavat libovolnym
zpusobem do cile, ktery se nachazi pod Nizborskym mostem. Délka useku je zhruba jeden
kilometr. Dftive se zde potapéci pripravovali na zdvody Mezi jezy, které se konaly na fece
Jizete. Tento zavod se naposledy konal vroce 2002 z divodu velké povodné.
V budoucnosti by cht&li berounsti potapé¢i Memorial Pepika Za¢ka doplnit o stéelbu a hod
granatem a tim tak obnovit akci Mezi jezy.

Dalsi akce, kterd probiha pravidelné v kvétnu a kona se spolecné s mladymi ¢leny
Klubu, se nazyva Letni Amerika. Ta se potada v ptilehlém lomu Moftina nedaleko Berouna
u Konépruskych jeskyn. Probiha vzdy dva dny, kdy se piespava pitimo v lomu ve stanech.

V budoucich letech je v planu tuto akci prodlouzit na vice dni. Poprvé se zde mistni
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potapéci potapéli roku 2012. Pro déti je zde ptipraven sobotni program plny sportovnich
aktivit a her.

v prosinci. Konkrétné je to zimni potapéni, které mistni klub poiada radu let. Probiha vzdy
ve dvou dnech. Prvni den uskute¢nuji své ponory mistni potapéci a na druhy den je lom
pfipraven pro ostatni cleny pozvanych klubt nejen ze Sttedoceského kraje a okoli, ale i pro
nekteré oddily z mésta Nitra ze Slovenska. V dopolednich hodinach, kdy je lom soukromé
otevien, probihaji ponory. Ten samy den se ve veCernich hodinidch kond tematicky
zaméfena zébava s zivou muzikou a soutézemi.

Klub potapect Triton je jednim z vyznamnych sportovnich klubli nabizejici
sportovni vyziti mladdezi 1 dospé€lé populaci. Oddil se neustale rozviji, ziskava si stale vétsi
oblibu u mladeze a také neustale zvySuje svoji ¢lenskou zakladnu. Za dobu své ¢innosti Si
nasel pevné misto mezi ostatnimi sportovnimi organizacemi pusobicimi na Gzemi okresu
Beroun a v tomto trendu chtéji dle slov Jaroslava Rendly pokracovat. Prezident klubu se
chce nadale orientovat na mladez, na vyuziti jejiho volného ¢asu, prohlubovani plaveckych
dovednosti, zvySovani fyzické zdatnosti a porovndvani vykonnosti. Déle pak na vzdélavani
v oblasti flory a fauny pod vodni hladinou. V neposledni fad¢ je jednim z jeho hlavnich
cilti sezndmit mladé adepty s potapecskym sportem, s vystroji sportovniho potapéce a jejim
bezpecnym pouzivanim. Dale klade diraz na zvySovani fyzické zdatnosti juniorli a
dospé€lych, na jejich odborny rist a vzdélavani z hlediska potapécského sportu. Do
budoucna véii dal§im uspéchiim reprezentantd v oblasti podvodniho ragby. Nadale
prislibuje Gcast na akcich v rdmci kraje potadanymi ostatnimi kluby ¢i potadpéni na volné
vode. Podle moznosti budou probihat i nové pfednasky na téma fauna — flora pod vodou,
vycvik, technika, novinky v potapéni a nové fotografovani pod vodou. Zaroven doufa, Ze
budouci generace bude na jejich praci a ¢innost v klubu tak hrda, tak jako jsou oni doposud

na ¢leny a vedouci klubu z dob minulych.

11.2 KLUBOVE AKCE

11.2.1 KRAJSKE ZAVODY V RYCHLOSTNIM POTAPENI A PLAVANI S PLOUTVEMI

Potapécské zavody pro déti probihaly fadu let. Vlivem politické situace roku 1989
zanikly, pozdg&ji vznikla mySlenka jejich obnoveni mezi predstaviteli klubid ve

StiedoCeském kraji. Jmenovité se to tykalo mést Beroun, Pfibram, M¢élnik a Rakovnik.
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Vibec prvni zédvody probihaly v Piibrami. Diky piesunu berounskych potapect v roce
1992 na bazén v Hotovicich, ktery disponuje oficidlni délkou 25 m, bylo mozno uspotadat
tyto zavody poprvé pod zastitou berounského klubu.

Dftive se zavody konaly neorganizovang, termin zalezel pouze na rozhodnuti klubu,
ale v roce 1994 se na letnim soustfedéni na Castoboii projednaval prezidenty jednotlivych
klubt systém pravidelného konani krajskych zavodi. Posléze se rozhodlo o jejich poradani
ve tfech kolech a o pfedavani putovniho poharu. Prvni kolo probihalo na jafe v Ptibrami,
dalsi se uskutecnilo v 1ét€ na bazénu v Rakovniku a posledni kolo se konalo v Hotovicich.
Od roku 2011 potapécské zavody probihaji pouze ve dvou kolech, konkrétn¢ v Rakovniku
a Hotovicich. Roku 2014 byla obé kola uspotadana pouze v Hotovicich.

Z hlediska organizace se zdvody v Hotovicich pod zastitou klubu potadaji zpravidla
v sobotu. Zacatek je vzdy situovan do rannich hodin a pfedpokladany konec akce byva
prevazné po poledni. Déti soutézi podle predepsanych disciplin v jednotlivych kategoriich,
které maji pfesné stanoveny sled. Discipliny se déli na PP (plavani s ploutvemi na hlading)
a RP (rychlostni potipéni pod hladinou). Jednotlivci zdvodi se zakladni potapécskou
vystroji oznacenou ABC. Pro nejmladsi je zde kategorie E, ktera se tyka déti ve veku 11 let
a mladsi. Zde se zavodi v disciplinach 15 RP, 25 PP. Dale jsou kategorie D (12-13 let) a C
(14-15 let), vnichz se soutézi v disciplinach 25 RP, 50 PP a 100 PP. NejstarSimi
kategoriemi jsou B (16-17let) a A (18 let a starsi), ktefi zavodi na tratich 25 RP, 50 RP, 50
PP a 100 PP. Od kategorie C se dale soutéZi v disciplin¢ apnoe (staticka vydrZz na nadech).
Na konci zavodi jsou jesté Stafety, které probihaji smiSené€ bez ohledu na vék €1 pohlavi.
Stafetovy zavod se plave ve dvou disciplinach a témi jsou 4x25 RP a 4x50 PP. Jednotlivé
discipliny maji své bodové ohodnoceni do 6. mista, Stafety jsou bodovany dvojnasobné a
vitézi klub, ktery ziska v souctu nejvice bodu.

Zavody probihaji dle oficidlnich pravidel, kdy je ptfitomen hlavni rozhod¢i, vedouci
sekretariatu, startér, predstartér, pét Casométict dle poctu drah, dva obratkovi rozhod¢i,
jeden cilovy rozhod¢i, rozhod¢i pro styl, hlasatel a I¢kat. Tento tym sestavd pievazné
z ¢lent klubu. Pouze vedouci sekretaridtu, ktery se mimo jiné stard o vysledkovou listinu a
vSechny dokumenty potiebné k soutézi vcetné¢ veskeré prace na pocitaci, je pravidelné
prezident piibramského klubu Radek Vala. Vysledné pofadi vSech zavodnik vychazi

pfimo z rozplaveb. Zadné postupy do finale se zde nekonaji. VSechna méteni provadéji

vvvvv
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11.2.2 POTAPECSKE SOUSTREDENI TALENTOVANE MLADEZE

Za prvotni akce tohoto druhu se daji povazovat potapécské tabory pro deéti na
Orliku ve Velkém Viru, kde mél byvaly prezident klubu kotvist¢ hausbotu. VétSina ¢lend
v klubu se vénovat mladezi nechtéla, a tak se Milan Machalek rozhodl, Ze vezme déti s
sebou na tyden k piehrad¢€. Vymyslel plan a roku 1976 zorganizoval prvni tzv. potapécsky
tabor. Tento napad se pozdé&ji ujal natolik, Ze se dva roky na to zacali zicastiiovat tabora i
mladi ¢lenové jinych potapécskych klubli. Kazdorocné byl vedoucim akce stanoven Milan
Machalek, jeho zastupce byl piedseda piibramského klubu Alexandr Vala a hlavniho
organizatora vSech soutézi a aktivit déti vykonaval Vladimir Bousi z Pfibrami. Na Velkém
Viru se konalo soustiedéni pravideln¢ kazdy rok v obdobi let 1976 az 1989.

Roku 1990 se pak konal tdbor na Kokofing¢ s Jirkou Cisatem, ktery byl mélnickym
potapecskym predsedou. Cisat v této obci pracoval v autokempu a pro mladé potapéce zde
bylo idedlni misto pro tabor. Tento kemp oproti pfedchozimu mistu vynikal nejen
pfiznivym prostfedim, ale disponoval i bazénem.

Od roku 1991 az do soucasnosti se potapécské kluby ze Stredoceského kraje
sjizdgji do prostor détského tabora TJ Tatran Sedl¢any na Castobofi. Tabor leZi na biehu
slapského jezera a nese nazev U Zraloéi zatoky. Déti jsou zde ubytovany v 35
dvouliizkovych stanech s dfevénou podlazkou a podsadou, které tvoii kruh. Pfimo ve
sttedu kruhového rozestaveni je ohnisté, kolem kterého konaji pravidelné ranni, poledni a
vecerni nastupy. Dale jsou Vv tabote Ctyfi zdéné budovy, které maji ptipojeni k elektrice a
mezi né patfi nova a stard klubovna, jidelna s kuchyni, oSetfovna a sprchy. V tabote je
potapecum k dispozici prilehlé slapské jezero pro veskeré vodni aktivity, velka travnata
pléz s dvéma htisti na fotbal a volejbal, dale dva stoly pro stolni tenis, lodénice s veSkerym
vybavenim vfetné zachrannych vest a v bezprostiedni blizkosti se rozprostiraji hlubokeé
lesy. Okolni krajina téZ nabizi spoustu nau¢nych stezek, mezi kterymi je nejznaméjsi
Bartlinkova nau¢na stezka v chranéném tizemi Drbékov — Albertovy skaly.

Organizacni zajisténi této akce je zejména pod zaStitou piibramského klubu se
spolecnou pomoci Tritonu Beroun. Celé soustiedéni ma kazdoro¢né po celou dobu pobytu
hlavniho vedouciho Alexandra Valu, dale zastupce vedouciho Jaroslava Rendlu, hlavniho
,taborového* vedouciho a zdravotnika v jedné osobé Radka Valu a hlavniho organizatora
jednotlivych soutézi Petra Zucka. Stravovani je zajisténo Alexandrem Valou s pomoci
hlavniho kuchate Vaclava Kvitka a dalSich dobrovolnikd. Obcerstveni kromé pravidelného

stravovani, které obsahuje plnou penzi vcetné dvou svacin, je zde zajiSténo malym
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bufetem. Ten je zasobovan a provozovan jen pro potiebu potapect a na starosti ho ma
Jaroslav Rendla.

Symbolicky prvni vecer se kona oficidlni zahéjeni soustiedéni, které doprovazi
zapaleni ohn¢ spolu se vztyCenim potapécské mezindrodni vlajky. Tento ohenn hofi po
celou dobu soustfedéni. Kazdy vecer se u n€j hodnoti uplynuly den a probih4 seznameni
S ¢innostmi na den nasledujici.

Soustiedéni probihd podle pfedem stanovené¢ho harmonogramu. Jeho hlavni naplni
je potapécsky desetiboj. Dle jednotlivych disciplin se fidi rezim dne v zavislosti na piizni
pocasi, doplnény o dalsi aktivity. Do potapécského desetiboje patii ¢tyfi vodni discipliny,
pét zavodii probihd na sousi a poslednim soubojem je tzv. triatlon. Do vodnich disciplin
patii plavani 15m pod hladinou se zdkladni vystroji ABC, déale plavani 15m - 25m na
hladin¢ dle vékové kategorie s ABC a bez zakladni vystroje a slalom v pramici. Do druhé
skupiny je zatazen Clunkovy béh, skok pies Svihadlo, hod granatem, béh do strmého kopce
nazyvany ,,pahorek a vytrvalostni b&h. Posledni hlavni disciplina triatlon spociva
v plavani na 25m se zékladni vystroji ABC, nasleduje vazani potapécského uzle, po
splnéni tohoto ukolu se prechdzi do pramice, jiz se ptejizdi zatoka, a nésleduje vytrvalostni
béh, ktery kon¢i v misté startu. Kazdy usek z desetiboje je ohodnocen body, které se na
zavér scitaji. Dle vysledného poctu bodl se uréi poradi jednotlivet dle vékovych kategorii.
Posléze se 1 vyhlasi absolutni vitéz, ktery dosahl nejvétsiho poctu bodli nezavisle na vek ¢i
pohlavi.

Krom tohoto hlavniho zavodu jednotlivell se dale v pribéhu soustiedéni soutézi
mezi tymy. Prvni den ithned po pfijezdu jsou déti rozdéleny do jednotlivych druzstev.
Kazdému oddilu je ptidélen jeden vedouci, ktery za n¢ zodpovida a tidi jeho chod po celou
dobu pobytu. Kazdy rok je soustfedéni tematicky ladéno, véetné vyzdoby, riiznych aktivit
a her. Mezi prvni spole¢ny tikol druzstva patii kazdoro¢né vymysleni originalniho nazvu a
pokiiku, které je spojeno s vlastnoru¢ni vyrobou vlajky. Dalsi soutéZze zahrnuji naptiklad
hon za pokladem, kde déti hledaji pfedméty v podobé zlatych kamenti, které si nasledné
schovavaji ve své ruén¢ vyrobené truhle. Kameny byvaji poschovavany po celém objektu
tabora, déti je nachazeji po celou dobu soustifedéni. Mezi velice oblibenou soutéz déti patii
Vecernicek. Ten si samy tymy vymysleji a v pfedem stanoveny den ho realizuji.
K piiprave jednoho dilu Vecernicku patii nejen vymysleni scénéte, ale vlastnoru¢ni vyroba
rekvizit. Dalsi tymovy zavod nese nazev Nocni bojova hra, kterd ma pfedem piipravenou
trasu s riznymi tkoly. Ty musi jednotlivé tymy po cesté postupné plnit. JelikoZz tato hra

probiha v noci v lese, neni snadné tyto ukoly najit. Détem tuto hru ztézuji no¢ni strasidla
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vV podobé¢ napt. obéSence, kanci hlavy, ¢erného rytite, vodnika, bilé pani apod., které jsou
v rezii vedeni tdbora vcetné dobrovolnikl. VSechny kostymy se originaln¢ piipravuji a
vyrabéji. Ukoly, které déti nalézaji po trase, obsahuji napiiklad znalostni otazky tykajici se
historie ¢i soucasnosti potapeni. Déle se zde velice hojné uplatituji védomosti z oblasti
flory a fauny. A v neposledni fadé se po celou dobu této straSidelné cesty hodnoti i
hlu¢nost tymu. Téchto skupinovych a individualnich aktivit, jak v pfirod¢, tak i v krytych
prostorach jidelny, je v prubéhu tabora mnoho, ale vse zalezi na piizni pocasi.

Krom vysSe uvedenych soutézi se potapéci kazdorocné zucastnuji celodenniho
vyletu na vodackych pramicich. Cilem této vodni turistiky se stavd prevazné vesnice
Cholin, ktera je vzdalena proti proudu cca 6 km, & Nova Zivohost. Ta se nachizi na
pravém biehu Vltavy cca 8 km od tébora.

Na tabofe maji déti pravidelné na programu i pési vylet, ktery se kona po nauc¢né
stezce Drbakov — Albertovy skély. Tento Clenity terén se rozprostird na uzemi narodni
piirodni rezervace v délce 7 km a ma 11 zastavek s informa¢nimi panely. Ty nas seznamuji
se zajimavostmi okoli a s pfirodnimi poméry chranéné¢ho Gzemi.

Déle se déti mohou v pribehu soustiedéni Gcastnit dalSich doplikovych aktivit.
Prevazné se mezi oblibené kazdoro¢né tadi stielba ze vzduchové zbrané, prolézani lanové
opi¢i drahy, hrani ping pongu, nohejbalu ¢i volejbalu. Jiz tradi¢né je s tdborem spjata i

kazdodenni ranni rozcvicka spojena s povinnym otuZovanim ve Vltave.

11.2.3 ZIMNi PONOR - AMERIKA

V minulosti se konaly zimni ponory v HfiméZdicich €1 v Ejpovicich, ale po roce
1989 zanikly. Pak dlouho ve StfedoCeském kraji neexistoval Zadny zimni ponor, a tak
napadlo pana Machalka vytvofit ho u néas. Kousek od Berouna jsou lomy Mald a Velka
Amerika. Zpocatku byla Mald Amerika v uZivani berounskych potapéci. Pfi vzpominkach
soucasn¢ho prezidenta na slaflovani s vystroji na zadech do lomu jen mrazi. Velka
Amerika je dodnes vefejnosti znepfistupnéna neb je v soukromém majetku Velkolomu
Certovy schody. Tehdejsi prezident klubu se dokézal v té dobé domluvit s Jaroslavem
Maséakem, ktery mél na starost pravé tuto oblast, Ze ho pro potapécské ucely vzdy jednou
rocn¢ otevie na urcitou dobu. A tak to funguje dodnes.

Od roku 1979 se berounsti potapéci zacali v téchto lomech schéazet a vykonavat své
prvni ponory. VSe probihalo ve formé klubové akce s veCerni zdbavou na letisti v obci

Bubovice, ktera se nachazi 12 km od Berouna. Po zaniku vSech vySe uvedenych zimnich
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ponori se tato akce rozsifila na celorepublikovou. Prvni oficidlni ponor se zabavou pro
ostatni kluby se potadal roku 1982, kdy vecerni akce probihala v hotelu Kralovédvorskych
Zelezaren na Vysinach. Tento objekt se pravidelné navstévoval po dobu sedmi let, kdy se
zde konala posledni veCerni zabava, a to piesné 18. listopadu 1989. V dalsich letech se
potapecska zabava premistovala do prilehlych vesnic na Berounsku, kterymi jsou Tetin,
Kraltiv Dvur - Pocaply, Svata ¢i Nizbor. V poslednich letech se misto ve¢erniho programu
ustalilo a odehrava se v prostorach kulturniho domu Hyskov.

Pted vlastni realizaci akce je nutné nejprve obstarat povoleni od majitele lomu
Certovy schody, od kterého je potieba schvaleni. Nasledné se domlouvaji veskeré
podminky tykajici se provozu a chodu v lomu a cena za jeho zpiistupnéni. To v§e a mnoho
dalsiho je sepsédno ve smlouvé o prondjmu. Podpisem této smlouvy se klub zavadze k plnéni
podminek, které z ni vyplyvaji, a v neposledni fad¢ tim pfijiméd plnou zodpovédnost za
veskeré déni v lomu. Dale se musi akce nahlasit na oddé&leni policie Ceské republiky
v Karlstejné, pod které tato oblast spada. Na policii se krom ohlaSeni akce musi dolozit
pottebné podklady a dokumenty, které se tykaji zabezpec€eni ptilehlé silnice u lomu a dalsi
potfebné ukony s tim spojené. To se napiiklad tyka veskerého dopravniho znaceni na
komunikaci apod. Po veskerém povoleni a schvéleni pfesného data akce jsou o konkrétnim
dni informovani ostatni kluby. Dfive se pozvanky posilaly postou, dnes elektronicky a
veskeré upfesiiujici informace se nachazeji na oficidlnich strankach klubu. Tato udélost je
nejen uréena &lentim potap&éskych klubti v Ceské a Slovenské republice, ale i
jednotliveim, ktefi se tomuto sportu vénuji.

Akce Amerika se pravidelné kona zacatkem prosince ve dvou dnech pied
vano¢nimi svatky, kterymi jsou zpravidla patek a sobota. Pate¢ni ponory jsou vyhrazeny
pouze pro Cleny berounského klubu. Krom vlastniho potapéni zde probihaji ptipravy na
sobotni program. To znamend zabezpeceni mista akce, kontrola podminek pro potapéni a
rozmisténi podvodnich aktivit. Sobotni program se zahajuje v 8:00 otevienim vstupni
brany. Jako prvni se do prostoru lomu veze potiebné zatizeni, které je nutné k provozu
polni kuchyné. Vjezd do lomu je povolen pouze plné naloZenym automobilim s vystroji.
Ostatni navstévnici parkuji na pfilehlém parkovisti. Zde maji moznost vyuzit klubovy dzip,
ktery jim bezplatné sveze vyzbroj a vystroj k vodé a zpét. Tato akce konci pfiblizné v
14:00, kdy se lom zavird. Podle zdznamu za poslednich pét let se této akce zucastiiuje
zhruba 200-300 lidi. Tyto pocty zahrnuji nejen aktivni potapéece, ale i jejich doprovody ¢i

nahodné turisty, ktefi tak vyuzivaji jedinecné Sance se do prostor tohoto lomu dostat.
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Oficidlni zahajeni veCerni zabavy je v 19:00, kdy prezident klubu pronese uvitaci
fe¢. Cely program doprovazi ziva hudba, kterou je v poslednich letech skupina Gama.
Kazdy rok je tato zabava tematicky zaméfena. V uplynulych letech to byly motivy
naptiklad podmotsky svét, pravek, Cetnici a zlodé€ji, pirati, 60. 1éta apod. Vecer je zpestien

o fadu soutézi, kterych se ztcastiuji ¢tyiclenna druzstva.

11.3 TYM PODVODNIHO RAGBY TRITON

Podvodni ragby neboli UWR je velice mlady sport, jak je jiz uvedeno vyse.
PiestoZe se tato sportovni hra za¢ala vyvijet mimo na$i zemi, tak se Ceské republika velice
rychle dostala na troven elitnich svétovych tymi. Na posledni mistrovstvi svéta se Ceska
reprezentace umistila na 6. misté. S rozsitenim klubli u nas se zacala hrat i ceské ligova
soutéz. Po roce 2005 se zacaly této ligy zucastiiovat i zahrani¢ni tymy, a tak se tato liga
pozvedla na stfedoevropskou. V sou¢asné dobé tuto ligu hraji druzstva z Berouna, Ceskych
Budé¢jovic, Pardubic, Usti nad Labem a Brna. Z dalgich, ktefi v této lize pravideln¢ zépasi,
jsou oddily z rakouské Vidné, Salcburku, Grazu a také slovenské Bratislavy.

S prvni myslenkou hrat UWR v berounském klubu pfisel jeden z jejich clenti
Vladimir Soukup. Roku 1995 nastinil ostatnim potap&cim ,,pravidla hry* s umyslem
zpestfit letni pfipravu. Berounsky venkovni plavecky bazén ma usek s hloubkou 4 m, a
tudiz podminky pro hru jsou optimalni. Napad se vSem zalibil a od slov se k ¢iniim pieslo
velice rychle. Nedlouho na to spatfily svétlo svéta vlastnoruéné vyrobené brany, které byly
vyhotoveny z plastovych kostu a zatizeny olovem. Dale bylo nutné ptizpusobit klasicky
mic, aby neplaval na hlading, a proto se naplnil slanou vodou. Berounsti potap&ci si pro hru
vytvofili vlastni pravidla. Hralo se bezkontaktné a nikdo se nesmél pohybovat s mi¢em na
hladiné. Timto zpiisobem se vyplioval ¢as cca deset let, kdy potapéciim UWR slouzil jako
dopliujici sport v letnim obdobi 2 x tydné.

Zésadnim zlomem byl ptelom roku 2005-2006, kdy se v klubu zptesnila pravidla
podvodniho ragby. Dale se zacalo hrat s oficidlnim micem a kovovymi kosi. Par ¢lent
nadchlo UWR natolik, Ze zacali dojiZzdét pravidelné na tréninky do Prahy, kde je kryty
bazén s optimalnimi podminkami a dé se zde trénovat pfes zimni sezonu.

Dalsim dulezitym meznikem byl pfichod Pavla Druldka do Berouna. Od té doby

zacaly byt tréninky organizované a hra ziskala novy smér.
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Roku 2006 se zacal berounsky klub UWR pravidelné zucastiovat ligovych kol a
ruznych turnaji. Postupné dochéazelo k nemalym uspéchiim, hracim se zlepSovaly vykony
a vysledky na turnajich mély vzrastajici tendenci. V soucasné dobé se tymu vysledky
stabilizovaly a to pravidelnym druhym mistem za tymem z Ceskych Bud&jovic. Uspéch
zaziva nejen cely tym, ale i n¢kolik jeho jednotlivych ¢lentl, jelikoz se probojovali do
Ceské reprezentace. Jmenovite jsou to Pavel Drulédk, Robert Poldk, Dan Benes, Jan Soukup,
Jan Dopirak, Karel Endrst, Vladimir Soukup ml. a David Soukup.

Clenové tymu maji vsoucasné dobd pravidelné tréninky v bazénu Ceské
zemédelské univerzity FA Praha Suchdol. Ty probihaji dvakrat tydné od 20:30 do 22:00h.
Ptes letni mésice jsou tréninky pfesunuty na venkovni bazén v Berouné¢ na Velkém Sidlisti.
Konaji se tfikrat tydné, a to v utery, ¢tvrtek a nedéli od 19:00 do cca 20:30h, kdy zapada
slunce. Piispévky, které musi hraci platit, jsou dva. Jeden z nich je kazdoro¢ni poplatek
Klubu Triton 1500 K¢. Dalsi ¢astka 1000 K¢ je nutna jako ¢lensky ptispévek v bazénu na
Suchdolu. Jediné finance, které tym obdrzi, jsou ze svazu. Ty se ale vyplaci pouze ¢lenim
reprezentace, ktefi jsou v dorosteneckém veku. V soucasné dobé odpovida témto kritériim
pouze jeden ¢len z berounského tymu, a tudiz je vysledna ¢astka pro klub od svazu velmi
zanedbatelna.

Na nasem uzemi se hraje tzv. Stiedoevropska liga, ve které soutézi tymy z CR,
Rakouska a Slovenska, jak je jiZ zminé€no vySe. Vzdy ma Ctyti kola: prvni se uskuteciiuje
pravidelng v Ceskych Budg&jovicich, druhé se kond ve Vidni, po letnich mésicich se tieti
kolo hraje v Brn¢ a posledni turnaje ligy se odehravaji v Praze, kde se vyhodnocuji
absolutni vitézové. Déle kromé& této soutéZze se mohou tymy zlcastnit nékolika turnaji,
Které se konaji napiiklad v Salcburku, Grazu ¢i Vamberku. Na turnaji v Grazu si berounsti
potapeCi udrzuji jiz Ctyfi roky po sobé titul mistrii. Nekteti ¢lenové Tritonu si v
ramci Geské reprezentace zahrali i ve Florencii, Stutgartu, Curychu &i Berling. Nejvétsim
uspéchem, kterého dosahli, je 3. misto na Mistrovstvi Evropy ve Florencii a 6. misto

Z Mistrovstvi svéta v Helsinkach.
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11.4 POTAPECSKE LOKALITY NA BEROUNSKU

11.4.1 Kosov

Kosov je ze vSech loml nejblize polozeny k Berounu. Nachazi se v nadmotské
vysce 317 m s nejveétsi hloubkou 6 m a rozlohou piiblizné¢ 50 x 20 m. Dle statistik je
praiméma viditelnost pod vodni hladinou 7 m. Majitelem lomu je Velkolom Certovy
schody, a.s. Aktivni tézba zde skoncila po roce 1989. V blizkém okoli lomu nejsou stromy,
a tudiz voda neni nijak zneciSténa a dno je témét bez sedimentu. Okoli zatopeného lomu je
tvotfeno z biidlic, vyssi patra vapencem.

Voda je pruzraéné Cista s malym podvodnim Zivotem. Krom podvodni fauny a flory
zde muzeme vidét mnoho barrandienskych zkamenélin. Ptistup do lomu je velice
komplikovany, jelikoz k nému vede pouze polni cesta, kterd neni udrzovdna. Navic se
koupat ¢i potapét v lomu nesmi, ale pfevazna vétSina navstévnikil tyto pokyny nedodrzuje.
Prevazné v letnich mésicich je tato lokalita hojné vyhleddvana a vyuzivana obyvateli

Berouna a okoli jako pfirodni koupalisté.

11.4.2 LoM SUCHOMASTY

Tato lokalita je jako vétSina loma pro vefejnost uzaviena a vstup sem muize byt
pokutovan. Maximalni hloubka, které mohou potapéc¢i dosahnout, je 14m. Cesta k lomu je
velmi trnita, neupravena a pfistup je navic znesnadnén vstupni branou a zavorou. Tudiz
K jezeru je nutné dojit p&sky cca 3 km s vystroji na zadech. Viditelnost pod vodou téz neni

nijak pfizniva kvtli velkému mnozstvi vapencového sedimentu.

11.4.3 JESKYNE PODTRATOVKA

Podtratovku miizeme najit na pravém biehu feky Berounky mezi obcemi Srbsko a
Karlitejn ve vy$ce 225 m nad mofem. Tato jeskyné patii mezi nejhlubsi v Ceském krasu a
byla objevena roku 1963. Jeji maximalni hloubka je 67 m, ale spole¢né s Casti, ktera neni
zatopena, dosahuje celkové vysky 107 m. Potapéci, ktefi chtéji v této lokalité vykonavat
své ponory, musi mit uspé$n¢ sloZzenou jeskynni kvalifikaci, patfi¢né vybaveni a povoleni.
Pristup k této jeskyni je opét velice komplikovany, musi se projit skrz skéalu a dale
s veskerou vybavou vykonat narocny sestup skrz uzké chodby a pres zebtiky. Viditelnost

pod hladinou dosahuje az 30m, ale vlivem usazenin se voda snadno velmi rychle zakali.
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11.4.4 AMERIKA

Amerika je souhrnny nézev, ktery zastie$uje nékolik vapencovych lomii v Ceském
krasu. Lomy zde tvoii urcité seskupeni, které se rozd€luje na oblast vychod a zapad. Do
vychodni casti patii lomy: Velkd Amerika, U Kozolup a Mexiko. V zapadni Casti se
nachazi na tizemi Narodni pfirodni rezervace Karlstejn tyto lomy: Kanada, Stotficitka,
Mala Amerika, Podkova, Modlitebna, Li§¢i lom, Zelva, Pusty lom a mnoho dalsich. Pro
potapecské ucely je vyuzivan predevSim lom Velkd Amerika a Mald Amerika. Za datum
ukonceni dilniho provozu a aktivni prace v této oblasti se povazuje pielom roku 1963-
1964.

Po 60. letech byla tato lokalita velmi vyhleddvanou oblasti pro trampy, nudisty,
skupiny jeskynart a dal§ich. S nenadalym piivalem nadSenct se ale toto misto zacalo
velmi poSkozovat. Nastaly velké ubytky netopyri a jejich zimovist', které jsou chranéné.
Dale zde dochézelo k nejriznéjsi politickym konfliktim, nicil se soukromy majetek a
Vv nemalé mife doslo k smrtelnym uraztim. To vyvrcholilo policejnimi zatahy, které mély
zabranit nelegalnimu vstupu. K témto jednotkdm se po 90. letech ptidalo jest¢ dalsi
opatieni v podob¢ bariér, které maji za ukol zabranit nezadoucim navstévnikiim dostat se
do lomu. V soucasné dob¢ je kolem lomu Ameriky vyznacena turisticka trasa, ktera ma
délku 5 km.

Lom Mald Amerika, ktera se také nazyva Mofina, se nachazi v nadmoiské vySce
360 m. Maximalni hloubka, které zde miizeme dosahnout, je 12 m. Ponory pro potapéce tu
nejsou nijak lakavé, jelikoZ pod hladinou je Spatna viditelnost.

Velkd Amerika je lom, ktery mé zatopené dvé ¢asti. Prvni ¢ast ma rozlohu o délce
300 m, Sifce 60 m a maximalni hloubce 10,5 m. Druhé cast je viditeln€ mensi a ma délku
150 m, Sitku t€Z 60 m a nejvysSsi hloubku 11 m. Obé& &asti jsou pievazné po cely rok
propojené. Primérné viditelnost je cca 5 m. Tento lom se nachédzi ve vysce 335 m nad
motem. Dfive se potapéci k vod€ dostavali nadroCnym sestupem po skale za pomoci
horolezeckého lana. Tento zpiisob byl velice naro¢ny a nebezpecny ze dvou divodi.
Prvnim je Spatnd struktura skdly, kterd se droli. Druhy pak fyzickd nérocnost slanéni
s veskerou potapeécskou vystroji a vyzbroji na zddech. V soucasnosti je nasStésti ptistup do
jezera umoznén 130 m dlouhym tunelem o rozmérech 6x6 m skrz skalu. Pod vodni
hladinou maji potapéci moznost videt trosky automobild a jejich ¢asti, nejriznéjsi Casti
tézebnich strojii. Pro potapécské ucely jsou zde uméle vytvoreny dvé podvodni atrakce,

kterymi jsou kesony. Z podvodniho Zivota se zde nachdzelo mnoho raku, které posledni
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dobou nejspis vymieli. Dale je zde k vidéni n€kolik hrouzki, kapra, karasti a okount. Ze
zajimavosti nesmim opomenout vyuziti prostor lomu pro filmové zabéry. Natacelo se zde
nékolik Ceskych a zahrani¢nich filmu, napfiklad Limonadovy Joe, Micimutr, Princ a
Vecernice a mnoho dalSich.

Lomy Amerika ukryvaji nejen spousty nadhernych nezapomenutelnych mist véetné
vyhlidek, ale vztahuje se k nim 1 fada povésti. Nejzndméjsi je o nacistickém vojakovi
Hansi Hagenovi. Ten se zde udajné po 2. svétové valce ukryl v podzemnich Stolach. Dle
povesti se neCekan¢ objevuje a ihned zase mizi, okradéa trampy o jidlo ¢i je vrazdi. V jedné
ze Stol mizou navstévnici vidét 1 povéSenou traversu se zvonem. Kdo na tento zvon tiikrat
zaboucha a zavold ,,Hagene — vem si mé&®, musi se na toto misto do roka vratit, jinak

zemfe. Tato lokalita se také dockala i1 knizniho zpracovani. Mezi nejzndméjsi patii Povésti

o0 Americe od Ladislava Lahody.

11.4.5 SACHTA vV CHRUSTENICICH

Tato $achta se nachazi v nadmoiské vysce 300m. Zeleznorudny chrustenicky diil
byl v provozu od roku 1861 a patfil k nejvétsim v oblasti mezi Prahou a Plzni zvané
Barrandien. DUl mél 84 podzemnich pater, ale po vystavbé délnice D5 se velka ¢ast
zaplavila. V soucasnosti je pro turisty oteviena pouze mala Cast dolu. Zatopena Cast je
jinak pro vefejnost nepfistupna, ale po domluvé s majitelem ji lze pro potapécské akce
otevfit. Potap&ci zde mohou vyuzit dvé varianty ponorii. Prvni moZnosti je pouZit vle¢nou
jamu se sklonem 14 stupnd nebo se da vykonat ponor ve staré Sachté, ktera ma sklon 45
stupnti. Nejen pro turisty, ale i pro potieby potapécu, je zde moznost vyuzit dilni vlak,
ktery se nazyva Pullman. Sachta se Gasto vyuziva pro vycvik hloubkovych potapéci,
jelikoZ maximalni hloubka je zde az 110m. Primérna viditelnost je dle statistik 20 m

v hloubce.

11.4.6 LoMm HOMOLAK

Tento lom se nachazi v Ceském krasu v blizkosti Kon&pruskych jeskyi. Kdysi byl
velmi vyhledavanou turistickou lokalitou. V soucasné dob¢ je neustéle zavazen vselijakym
sypkym materidlem. Nejen, ze se touto drti lom rok od roku zmensuje, ale 1 okoli je velmi
zdevastované po najezdech tézkych stroji. Dostat se k lomu je pomérné¢ snadné a pro

potapéce je dnes tato lokalita velice nezajimava. Kvili navezené sypké smési je pod vodou
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velice Spatnd viditelnost, a tudiz podvodni zazitky nejsou nijak pozitivni. Berounsti
potapeci zde zkouseli i ponory pod ledem, zda by se viditelnost nezlepsila, ale realita byla
pravym opakem. Dfive zde byla maximalni hloubka 8 m az 9 m. V soucasné dob¢ se tu lze

potapét do hloubky 15m.
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Hlavnim cilem mé diplomové prace bylo vytvofit uceleny ptehled historického
vyvoje sportovniho potapéni na Berounsku az po soucasnost se zaméfenim na potapecsky
klub Triton Beroun. Myslim si, Ze se mi tento cil podatilo i pfes mnohé komplikace splnit.

Jako prvni jsem si dala za ukol shromézdit veskeré informace o sportovnim
potapéni a znich nasledn¢ charakterizovat sportovni potapéni jako odvétvi. Mymi
hlavnimi zdroji teoretické casti byly predevSim knizni publikace. Knih o potapéni je
Vv soucasné dobé nespocet, a tudiz mé kazdy pfilezitost velkého vybéru. Déle jsem Cerpala
kvuli aktualngj$im informacim nejen z riznych bakalaiskych a diplomovych praci, ale i
Z internetovych zdroji. Nashromazdéné poznatky jsem posléze protiidila a dle mého
usudku a potieby vyuzila k psani teoretické ¢asti. Tato cast prace byla velice obtizna,
jelikoZz materiald z této obecné problematiky je k dispozici mnoho. Pro uceleni a mou
kontrolu jsem vSe ihned konzultovala se soucasnym prezidentem Jaroslavem Rendlou,
ktery je dlouholetym potipécem s bohatymi zkuSenostmi a znalostmi. Bez této pomoci a
¢aste¢né 1 mé praxe v oboru by bylo sepsdni pomérné problematické. Konkrétné mi prvni
komplikace nastala jiz pii rozdélovani potapéni na jednotlivé kategorie. Dle mého zjisténi
a studovani nazord riznych autor nejsou tyto kategorie nikde oficialné sjednoceny. Tudiz
jsem byla téZ nucena si ho ptizplsobit pro své ucely. Nékteré kategorie jako fotografovani
pod vodou a jiné dalsi jsem iimysIn¢ vynechala, jelikoz se domnivam, ze je do mého déleni
nebyla potfeba zahrnout. Dale jsem se v teoretické Casti prace zabyvala potapécskymi
signaly, potapétskou vystroji a vyzbroji. Zde jsem Kk zadnym zajimavym vysledkim
nedosla, jelikoz vse, co je v téchto kapitolach vySe popsano, musi dle mého nazoru kazdy
potapé¢ podrobné znat. V tabulce potapécské signaly jsem vypsala pouze ty zakladni a
nejpouzivanéjsi. Pfi shromazd’ovani informaci m& velmi piekvapilo 1 mnozstvi signald,
které se v praxi nevyuzivaji, a tak jsem si alespon obohatila své dosavadni znalosti.
Kapitola pro uceleni potapécskych kvalifikaci byla pro mé téZ naro¢néd. Kazda organizace,
kde zkousky vykonavate, ma své déleni, nazvy a naroky pro jednotlivé stupné. Pro
jednoduchost jsem pouzila déleni podle nejrozsifenéjsi organizace u nas a to CMASu
(svétova potapéfska organizace). Opét musim pifipomenout, Ze jsem popsala pouze
zakladni kvalifikace, jelikoZ existuji 1 dal§i moZzné jako naptiklad instruktor potdpéni,
jeskynni potapéni apod. Posledni kapitoly v teoretické Casti prace byly pro mé téz pomérné

naro¢né na zpracovani. Jelikoz informaci k t€émto tématim muzeme nalézt mnoho a vybrat

S 24
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védomosti, které jsem do té doby o potapeni méla. Dle mého zjisténi by tato problematika
mohla byt svym rozsahem téma pro samostatnou diplomovou ¢i bakalatrskou praci.

Dalsi ukoly, které jsem si vytycila, se tykaji mé praktické ¢asti diplomové prace.
Prvnim takovym tukolem bylo vytvofeni uceleného ptehledu historického vyvoje
sportovniho potapéni na Berounsku. Abych mohla tuto kapitolu viibec sepsat, musela jsem
se setkat se zakladateli klubu, a to konkrétn¢ s panem Milanem Machalkem a Josefem
Z4¢kem. Domluveni schiizky s nimi pro mé nebylo velkym problémem. Oba jsou jiz
v diichodovém veéku a Casu na rozhovory meéli vice nez dost. To bohuzel n¢kdy vedlo
k n€kolikahodinovému vypravéni, které uz mnohdy nesouviselo s potapécskym klubem.
Zaroven musim uznat, Zze oba panové byli velice vstficni a sdilni. Bohuzel jsem se zde
setkala se dvéma komplikacemi. Prvni problém nastal pfi pomérné chaotickém rozhovoru
s panem Machdlkem. Bohuzel k jeho uctyhodnému véku se neni ¢emu divit a jednotlivé
zptehazené informace jsem musela za pomoci soucasného prezidenta Jaroslava Rendly
utfidit. Dal$i necekanou udalosti nejen pro mé, ale pro celou potapécskou vetejnost na
Berounsku, bylo nihlé umrti Josefa Zacka dne 20.12.2014. Tato kapitola byla pro mé
jiny material, ze kterého by se dalo Cerpat. Stimto problémem jsem ale od zacatku
pocitala, jelikoz to byl pro mé hlavni divod zpracovani této prace. Osobni rozhovory se
zakladateli klubu se nejen pro mé staly velmi obohacujicimi. Nejvice pfinosné pro mé bylo
zjisténi, jak fungoval klub v prvopocatcich. Jak je vyse uvedeno v kapitole o historickém
vyvoji klubu, je v dnesni dobé az neuvéfitelné, ze se veskera vyzbroj a vystroj v klubu
musela vyrabét doma ¢i byla ziskdvana od ptatel. Dale je velmi obdivuhodné, Ze ptes
veskeré komplikace, kdy §lo mnohokrat i o zZivot, ¢leni klubu vytrvali a nékteré vynalezy
dovedli témét k dokonalosti. Klub se po celou dobu svého vyvoje od roku 1958 velmi
promeénil. Z poc¢atku to bylo sdruzeni piivrzencii vodactvi a potap&Cstvi, posléze se zacala
tvofit skupina mladych ¢lent, ktefi se s rozmachem krytych bazénl postupné zucastiiovali
potapécskych zavodu, az se Triton rozsifil na klub s pevnymi zaklady a vedenim. Zaroven
vSak musim shrnout, Ze jen diky odhodlanosti zakladatelti a ¢lend oddilu ustal nejrizné;si
negativni udalosti doby a muze tak fungovat dodnes. Zavérem této kapitoly je dulezité
zopakovat, ze ziskané informace jsou pouze z ustnich rozhovorii se zakladateli klubu, a
tudiz nékteré ¢asti mohou byt citoveé zabarveny. Bohuzel vSak v soucasné dob¢ neni mozno
toto tvrzeni s z&dnym dokumentem nikterak srovnavat ¢i ovéfit, a tudiz ziskané informace

pokladam za davéryhodné.
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Poté jsem se zaméfila na ziskavani veskerych informaci o soucasném fungovani
klubu Triton Beroun, které jsem nasledné zpracovala. Tato ¢ast prace byla pro mé
Z hlediska ziskdvani tdaji mnohem jednodussi. Jako potapécka a Clenka Tritonu Beroun
mam s fungovanim klubu své osobni zkuSenosti, které byly nésledné doplnény ¢i
upfesnény vedoucimi ¢leny. Tento ukol prace jsem opét vyiesila osobnim setkdnim s
fizenymi rozhovory, jelikoz zde opét neni zadny tiStény material, ze kterého by se dalo
Cerpat. Rozhovory jsem vedla piedevsim se sou¢asnym prezidentem Jaroslavem Rendlou,
ktery mi poskytl mnoho informaci o sou¢asném chodu klubu, doplnénych o par poznamek
k historickému vyvoji a jeho harmonogramu s kompletnim vyctem konanych akci. Dale
jsem diskutovala o podvodnim ragby s Robertem Polakem, ktery stal u jeho zrodu v klubu
a Vv soucasné dobé¢ je aktivnim ¢lenem tymu. Tyto kapitoly se zpracovavaly pomérné dobfe,
az na komplikace s upfesnénim konkrétnich dat, ktera si dosud nikdo nezaznamenaval. Po
sepsani této kapitoly, jsem se zamyslela nad problémem v Klubu, pro¢ nebyl doposud
nikdo povéten ukolem shromazd’ovat informace a vést kroniku. Po néslednych diskusich s
¢leny klubu jsme dosli k zavéru, ze bohuZel nikoho nenapadlo néco takového udélat. Diiv
se vedla pouze kniha rekordq, ktera se Casem ztratila.

V neposledni fadé na m¢ Cekal dulezity ukol, a to zmapovani potapeécskych lokalit
na Berounsku. Informace pro tento piehled jsem ziskavala pfedevSim z internetovych
zdrojii doplnénych o mé vlastni zkuSenosti z ponort ¢i ze zkuSenosti jinych ¢lenti klubu.
Piedevsim jsem diskutovala s aktivnimi potapéci - Martinem Batim a Robertem Poldkem o
jednotlivych lokalitdich. Tato posledni kapitola se mi psala pomérné dobte, jelikoZ jsem
nékteré¢ lomy osobné navstivila. Lom Kosov a Velkd Amerika patfi dle mych zjisténi
Kk nejvyhledavanéjsim potapéfskym lokalitim na Berounsku. Pro vefejnost jsou sice
nepfistupné, ale po domluvé s majiteli je mozno ziskat povoleni ke vstupu. Z osobni
zkuSenosti mohu uvést, zZe potapeni v obou lomech je velmi krasné a Velkd Amerika se
z hlediska viditelnosti mize mnohdy piirovnat k mofi. Jeskyné Podtratovka a Sachta
vV Chrustenicich jsou také oficialné pfistupné. Po domluvé, zde miizeme provést velmi
zajimavé ponory, ale do Podtratovky musi mit potdpé¢ potiebnou kvalifikaci. Dal§imi
lokalitami na Berounsku jsou lom Suchomasty a Mald Amerika. Zdmérné je uvadim u
sebe, jelikoz oba maji velmi Spatnou viditelnost a vstup na né neni v sou¢asnosti povolen.
Mala Amerika se diive hojn€ vyuZivala, ale voda se bohuZel za poslednich par let zkazila a
viditelnost za dobrych podminek se dnes pfiblizuje pouze k 50 cm. Nejhdf ze vSech
potapécskych mist v okoli Berouna je na tom lom Homoldk. Kdysi byl vyhleddvanou

potapeécskou a turistickou lokalitou. BohuZzel v souCasné dobé je zavdZen nejriznéjSim

58
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sypkym materidlem a po néjezdech tézkych stroji chatrd a brzy po ném nezbude ani
zminka. Zavérem musim shrnout, Ze nejvice vyuzivané lomy berounskymi potapéc¢i jsou
pouze dva: Kosov a Velka Amerika. Ostatni zatim pomalu pfichazi k zapomnéni.

V ramci plnéni ukold jsem dospéla mnohdy k prekvapivym zjisténim, at’ uz
Z historického vyvoje klubu ¢i jejim soucasnym fungovanim. Nejvét§im prekvapenim pro
mne samotnou byla nedostupnost potapécského vybaveni v Ceskych zemich v druhé
poloving 20. stoleti. Dale je velmi obdivuhodné, Ze klub odolava nejriiznéjSim negativnim
vlivim okolniho prostfedi a stale funguje bez finan¢niho ohodnoceni vedoucich ¢lenu,
kteti veskery sviij volny ¢as klubu radi obétuji. Pokud se zamyslim nad navazanim na tuto
diplomovou praci, myslim si, ze je pfipravena k nasledujicimu pokracovani, zalezi
samoziejmé na tom, jak se klub bude dal vyvijet. Dle mého usudku se mi podatilo vSechny

vyse uvedené ukoly splnit a veskeré informace v dostatecné mife nashromazdit.
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ZAVER

Ukolem mé diplomové prace bylo sestavit uceleny historicky vyvoj sportovniho
potapéni na Berounsku. Konkrétn¢ jsem se zaméiila na potapecsky klub Triton Beroun,
ktery patii mezi nejstar§i v Ceské republice. Pro &tenafe jsem chtéla vytvofit uréitou
predstavu o berounském klubu, jelikoz nikdo z klubu dosud nevedl zddnou kroniku a ani
jiné zdznamy o svém fungovani. Nebylo lehké praktickou c¢ast zpracovat, ale nakonec si
myslim, Ze vySe uvedené tkoly se mi podafilo splnit.

Potapéni je v soucasné dob¢ velmi oblibenou rekreacni aktivitou. Ja se mu aktivné
vénuji vice nez deset let a touto praci jsem chtéla zaroven i uvést zékladni opatfeni a
zasady, které je nutno dodrzovat. Jednéd se o sport, ktery je na jednu stranu nadherny a
okouzlujici, na druhou stranu pro ty, ktefi nedodrzuji pravidla, se muize stat velmi
nebezpecnym. Podle mého nédzoru je nezbytné nejprve ziskat zakladni znalosti a
dovednosti, nez se za¢ne s aktivni ¢innosti.

Jak jsem jiz vySe zminila, v praci jsem narazila na mnoho problémd, které se tykaly
zejména nizké dostupnosti informacénich zdrojl. Tento nedostatek byl v§ak mym hlavnim
zamérem pro vytvoreni této diplomové prace. Obsah zvetejnény v praktické Casti je Cerpan
z vérohodnych rozhovori a doplnén o vlastni zkuSenosti.

Prace by méla poskytnout Siroké vetejnosti, kterd se zajimd o tento sport a
pfedevs§im o klub Triton Beroun, dostacujici informace o jeho vyvoji a souc¢asné ¢innosti.
Zaroven doufam, Ze bude pro piipadné zdjemce o tuto volnoCasovou aktivitu obsah
pfinosny a Ze v ném najde vSe, co potiebuje. A v neposledni fad€ jsem moc rada, Zze se mi
podafilo dat dohromady tento uceleny ptehled od historie az po soucasnost ve sportovnim
potapéni na Berounsku, a jiz vim, Ze diky tomu ma diplomova prace slouzi jako tzv.
,klubova kronika® v klubu Triton Beroun. Bylo by pro mé skvélym zadostiu¢inénim,
kdyby ma prace inspirovala jiné kluby k vytvotfeni obdobného materidlu o svém klubu.
Myslim si, Ze je zapotiebi, aby budouci generace v&déli o existenci a fungovani svého
kKlubu v dobach minulych a nékteré nezapomenutelné vzpominky je prost€¢ potieba

zachovat v nasich pamétech.
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RESUME

RESUME

V této diplomové praci se zabyvam problematikou sportovniho potapéni na
Berounsku. Konkrétn¢ se zaméfuji na potapécsky klub Triton Beroun. V prvni ¢asti se
zabyvam historickym vyvojem této zajmové organizace. Dalsi kapitoly popisuji jeji
soucasnou ¢innost spolecné s ro¢nim planem. Déle tato prace informuje ¢tenafe o vyvoji a
uspéesich ¢lent berounského podvodniho ragby. V neposledni fadé€ jsem vytvoftila piehled o
potapécskych lokalitach, které jsou v této oblasti dostupné. Cilem vyse uvedené diplomové
prace bylo vytvorit uceleny prehled Tritonu, ktery by jim mél poslouzit jako klubova

kronika.

Resume

This diploma thesis is dedicated to scuba diving in Beroun area. Specifically, it
focuses on the diving club Triton Beroun. The first part describes the historical
development of this organization. Other chapters describe its current activities together
with the annual plan. The thesis also informs readers about the development and
achievements of members of Beroun underwater rugby team. This thesis also contains an
overview of dive sites that are available in the Beroun area. The aim of the thesis was to
create a comprehensive overview of Triton diving club that could serve as the club's

Chronicle.

61



SEZNAM LITERATURY

SEZNAM LITERATURY

Tisténé zdroje

>

BRKLOVA, D., HERZIG, S., et al. Diplomova a zavére¢na prace studujicich
télesnou vychovu a sport. Plzeni: Vyd. Zapadoceské univerzity, 1998. 58 s. ISBN
80-7082-413-1

CRHONEK, Jaroslav. Rekreacni potipéni na Olomoucku a jeho moznosti vyuziti.
Olomouc, 2011. Diplomova prace. Univerzita Palackého. Vedouci prace Josef
Pisca

CECHOVSKA, I, MILER, T. Plavéni. Praha: Grada Publishing, 2008. 128s. ISBN
978-80-247-2154-5

CERMAK, Marek. Historie potdpéni. Brno, 2008. Bakalaiska prace. Masarykova
univerzita. Vedouci prace Vladimir Hansgut

DOBES, D. Piistrojové potapéni: prakticka piirucka pro kazdého potapéce. Vyd. 1.
Brno: CP Books, 2005, 172 s. ISBN 80-251-0700-0.

DVORACEK, J. Historie potapéni v Ceskych zemich a na Slovensku: v zemich
koruny Ceské, Rakouska-Uherska, Ceskoslovenské Republiky, Ceské a Slovenské
republiky. 1. vyd. Ostrava, 2013, 692 s. ISBN 978-80-260-4290-7

DVORAKOVA, Z., SVOZIL, Z. Potapéni: zaklady potapéni, vycvik a vybaveni,
potapé&cské sporty. Praha: Grada Publishing a.s., 2005. 97 s. ISBN 80-247-1100-1
EISENMANN, J. Potapéni: potapécska technika pro kazdého. Praha: Gnom, 1997,
63 s. ISBN 80-85460-05-x

HOLZAPFEL, R. B. Potapéni-priivodce sportem. Ceské Budé&jovice: Kopp, 2004,
128 s. ISBN 80-7232-231-1

MOUNTAIN, A. Ptiru¢ka potapéni. 2. ¢eské, dopl. vyd. Praha: Svojtka & Co.,
2007, 160 s. ISBN 978-80-7352-722-8

OYHENART, J. M. Potapéni: vasen a profese: metodika, vystroj, lokality. Praha:
Euromedia Group - Knizni klub, 2004. ISBN 9788024211688

RAHIMI, M. Potapéni beze strachu. Vyd. 2. Praha: Granit, 2003. 144s. ISBN
9788072960224

SCHINCKOVI, A. a P.Potapéni. Dobiejovice: Rebo Produktions, 2004. 223s.
ISBN 978-80-7234-704-0

SOUKUPOVA, J. Posel boha mote slavi Gtyficaté narozeniny. Techsport:
Potapécstvi a vodactvi. Beroun: ATS. 1999, ro€. 7, €. 4, s. 2.

62



SEZNAM LITERATURY

Elektronické zdroje

> HDS CZ — Spole¢nost pro historii potapéni CR. UWR-Podvodni raghy (vznik a

historie v CR) [online]. Posledni aktualizace 23.12.2011. Dostupné z:
http://www.hdsczech.cz/clanek-br-uwr-podvodni-ragby-vznik-a-historie-v-cr-8-145
Potapéci Triton Beroun. O nds [online]. Posledni aktualizace 23.12.2014. Dostupné
z: http://www.triton-beroun.cz/index.php?category=0%20n%E1s

Strany potapécské. Potdpécské lokality [online]. Posledni aktualizace 39.3.2015.
Dostupné z: http://www.stranypotapecske.cz/lokality/default.asp

Svaz potapéét Ceské republiky. Zdvodni potdpéni [online]. Posledni aktualizace

9.9.2014. Dostupné z: http://www.svazpotapecu.cz/zavodni_potapeni/

Ustni zdroje
» BATI, M., trenér, 14.3.2015 v Berouné
> MACHALEK, M., zakladatel klubu a jeho byvaly prezident, 22.11.2014 v 17:00

A\ 4

Vv Berouné

POLAK, R., pokladnik a &¢len UWR Triton, 12.3.2015 v 16:00 v Beroung
RENDLA, J., prezident klubu, 5.1.2015 v 19:00 v Beroun¢

ZACEK, J., zakladatel klubu, 6.12.2014 v 14:00 ve Stradonicich

63



SEZNAM TABULEK

SEZNAM TABULEK

Tabulka 1 Potapécskeé Signaly............ccococviiiiiiiiiiiiiic e s 15

64



FOTODOKUMENTACE

FOTODOKUMENTACE

Tato kapitola je tvoiena moji vlastni fotografickou tvorbou a to formou prezentace
na prilozeném CD a je rozdélena do tii ¢asti. Prvni ma podnazev Historicky vyvoj klubu
véetné potapétské vystroje a vyzbroje. Jak je zde zminéno, jsou do prezentace vlozeny
fotografie archivnich pfedméti. Ty maji v osobnim vlastnictvi Milan Machdlek, Vaclav
Rendla a jiz zesnuly Josef Zatek. Druha ¢ast obsahuje fotodokumentaci klubovych akei,
kterych se potapécsky klub nejen zacastiuje, ale zaroven je také porada. Posledni tieti ¢ast

reprezentuje tym podvodniho ragby Triton Beroun.
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