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1  ME DOSAVADNI DILO V KONTEXTU SPECIALIZACE

Mohla bych zde vypravét roztomily pribéh o tom, jak jsem
milovala kresleni uz od utlého véku, jak jsem k nému tihla od prvniho
okamziku, kdy jsem vzala do ruky pastelku (ktera upadla starsSimu
braskovi a ja s ni pak pocmarala jeho oblibenou encyklopedii).
Ve skutecCnosti si ale myslim, ze opravdu kazdé dité ma rado kresleni
a malovani. Bylo to pro nas tenkrat trochu jako kouzleni. Mohli jsme
vytvorit cokoliv jsme chtéli jen pomoci doteku tuzky na papire.
Nekteré déti pak jednoduse objevi néco, co je nadchne jesté vic.
A nékteré uz u kresleni zGstanou. Ja patfim mezi ty druhé.

Tézko bych urcila presny moment, kdy jsem se rozhodla
studovat ilustraci. Mou stredni skolou bylo gymnazium, kde vétsina
z nas svou nasledujici Zivotni cestu zoufale vymyslela a hledala
az do posledni chvile pfed podanim prihlasek na vysoké $koly. Rekla
bych, ze u mé to néjakym zplsobem prirozené vyplynulo. Najednou
jsem zjistila, Ze travim vétsinu svého volného &asu v ZUS ve vytvarném
krouzku. Chodila jsem tam bez preruseni kazdy roku uz od treti nebo
Ctvrté tridy, postupné stale vice dnu v tydnu. Rozhodné nemohu poprit,
ze tomu tak bylo také diky vSem tamnim ucitelkam, kterym jsem prosla
pod rukama. Myslim, ze jejich obétava prace s détmi ve mné zanechala
i néco, co mi pomohlo pfi vybéru specializace na nasi fakulté.

Podle mého nazoru, je tvorba knizek pro déti jedna z nejkrasné-
jSich véci na svété. Mé vlastni vzpominky na détstvi jsou protkany

mnozstvim obrazl, kdy si sama nebo s nékym prohlizim a pozdéji ¢tu



knizky. Za to samozrejmé velmi vdécim svym rodicim. Mym snem
je délat knizky, které budou pomahat nékomu vytvaret vzpominky
na détstvi. Uznavam, ze mé Ceka dlouha cesta.

Prvni zkuSenost s tvorbou pro déti jsem ziskala az na nasi fakulté.
Ve druhém semestru studia jsme vytvareli leporelo ilustraci k basni
Tyden od Radka Malého. Musim priznat, ze jsem tenkrat dost tapala,
jak vlastné ukol pojmout a zpétné jsem s vysledkem celkem hodné
nespokojena. Bylo to pro mé néco zcela nového. Ve stejném semestru
jsem pak vytvorila svou prvni détskou knizku. Utlou, ale autorskou.
Dostali jsme zadano téma (dobrodruzstvi) i format (15 x 15 cm). Napsa-
la a ilustrovala jsem pribéh o klukovi s rehabilitacnim krunyrem a jeho
kamaradce Zelvé Zofce. Pamatuji si, e jsme tenkrat velmi dlouho
pracovali na literarni casti knizky s pani Lucii Lomovou, kterd nas
vyucovala predmét Scenaristika a dramaturgie. Prinos tohoto “trochu
literarniho” palroku si uvédomuji az zpétne, protoze od té doby jsem
se nebala pojimat knizky jako autorské celky.

Na dalsi détskeé knizce jsem pracovala az v letnim semestru
druhého rocniku. Tentokrat zadani znélo pop-upova kniha. Velmi mé
bavilo vymyslet pohyblivé mechanismy, s ¢imz mi pomahal m{j vice
technicky zalozeny tatka. Knizka takového charakteru dostava uplné
jinou dimenzi. Tato forma me velice nadchla a knizka ,Do lesa” rozhod-
né nebude mou posledni knizkou tohoto typu. Je to naucna prochaz-
ka lesem. Ukazuje détem, jak les funguje, a je o vécech a Zivocisich,

se kterymi se v ném muzou setkat. V soutézi o Narodni cenu
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za studentsky design 2014 jsem za ni ziskala Cenu za dobry stu-
dentsky design. Bylo to pro mé velké prekvapeni. Byla to udalost, ktera
meé v mé tvorbé hodné ,nakopla”.

Soucasti mé specializace je i komiks. S timto médiem jsem méla
urCitou zkusenost jiz pred studiem na vysoké skole. Jedna z casti
meé maturitni prace byl pravé kratky mysteriézni komiks, o tom
co se muze stat, kdyz usnete ve vané.

V druhém rocniku vysokoskolského studia jsme dostali za Ukol
vytvorit socialni komiks. Vybrala jsem si ekologickou tématiku, ktera je
mi blizka. Vytvorila jsem vypravéni zalozené na pravdivych udalostech
o Kamerunci Ernestu Vunanovi, ktery za pomoci ceské nezis-
kové organizace Kedjom - Keku, zachranuje tamni horsky mlzny les
i Zivot obycejnych obyvatel. Zaroven kazdy z ateliéru zhotovil i svou
verzi obalky sborniku Cesty necesty, do kterého jsme pak komiksy
svazali.

Hned v nasledujicim semestru jsme pak do komiksu
adaptovali Plzenské povesti. Zpracovala jsem smutny pribéh
O chamtivém mlynari.Je plny Spatnych lidskych vlastnostia neuvazenych
rozhodnuti. Ale také pouceni, které je podle mého nazoru zakladnim
kamenem povésti a mytl. Kazdy z ateliéru opét prispél jednou poveésti
do sborniku Plzensky strasidelnik a vytvoril svou podobu obalky.

Vsechny mé dosavadni komiksy byly orientovany spise na dospi-
vajictho nebo dospélého Ctenare. Vysvétluji si to potrebou obcas

se odklonit od détskeé tvorby a podivat se na véci také z jiného uhlu.
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Samozrejmé vytvarim i své vlastni projekty, ty se ale vétsinou
nezabyvaji détskou ilustraci ani komiksem, protoze téchto medii si uziji

do sytosti pri skolni praci.

12



2 TEMA A DUVOD JEHO VOLBY

Kdyz jsem pred rokem stala pred volbou tématu své bakalarské
prace, védeéla jsem s jistotou, ze chci délat knizku pro déti. A tihla jsem
opét ke vzdelavaci formé. Prece jen jsem s ni méla mnohem vetsi
a Cerstvejsi zkusenost nez s narativnimi knihami. Navic nemohu poprit,
Ze mi naucné knihy pripadaji mnohem vice smysluplné.

Méla jsem za sebou i zkusenost opravdové prace s détmi. Cely
letni semestr druhého roéniku jsem chodila jednou tydné do ZUS
pomahat pri vyuce mladsich i starSich déti. Byla to ma praxe v ramci
studia na nasi fakulté. Ackoliv to bylo nékdy velmi narocné, a déti
senikdy nechovajitak, jak bychom ocekavali,odchazelajsemsprijemnym
pocitem a pranim pracovat s détmi co nejdrive znovu. Nakonec to,
Ze jsou déti nevyzpytatelné, je preci to, co na nich tak milujeme a mozna
i obdivujeme. V ramci své praxe jsem pak pro déti vytvarela navody
na vyrobu rdznych véci, které jsme spolecné tvorili. Tato prace mi
poskytla trochu jiny pohled na tvorbu pro détského ctenare a snad
se mi podarilo vic se mu priblizit.

Celé lonske prazdniny jsem poté premyslela, o cem by ma knizka
méla byt. Méla jsem nékolik témat, které by mé bavilo timto zplsobem
zpracovat. Nakonec jsem se rozhodla pro knizku o lidskem téle.

Zjistila jsem totiz, Ze i mnoho dospélych casto tape, pokud
se jich zeptate, kde je jaky organ v téle ulozeny. Navic maji lidé vétsi-
nou jen zbézné poveédomi také o funkci jednotlivych organd, napriklad

u takové sleziny nebo slinivky jsou to informace Casto velmi mlhave.
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Po zkuSenosti s pop-upem jsem chtéla udélat knizku, ktera by byla
i svou formou néjak neobycejna. Navic soucasti zadani mého tématu
je i vytvoreni hracky souvisejici s knihou. Napadlo mé, Ze nejvétsi
didaktickou funkci by méla knizka, ve které by ctenar mohl sam zjisto-
vat, kde organy v téle jsou a pak se také néco dozveédét o jejich funkci.

Postupné se mi tak zacala utvaret v hlavé podoba magneticke
knizky a hracky. Jejich propojeni mélo spocivat v moznosti vyjmuti
jednotlivych organd z knizky a umisténi na plochy zavésny model
lidského téla. A aby vzdélavaci funkce byla jesté zvysena, pod vyjmu-
tymi magnetkami se vzdy ukaze priifez danym organem. Ctenar organy
umistuje na model téla podle toho, co se dozveédél v knize. Sam si tak
uvédomuije, jejich skutecné umisténi i funkci.

Mou inspiraci pro toto ,skladaci télo” byla také vzpominka,

kterou jsem si uchovala z let na nizSim stupni zakladni skoly. Velmi
dobre si pamatuji, jak mé fascinoval realisticky model lidského téla,
ktery pouzivala nase pani ucitelka k vyuce. Jednalo se o rozkladaciho
panaka v zivotni velikosti dospélého cloveka, jehoz hrud a bfrisni
dutinu bylo mozné otevrit a veskeré organy ukryté uvnitf vyjmout ven,
prohlizet si je a poté zase spravné narovnat zpét.
Musim priznat, ze mé pravdépodobné ve volbé tématu knizky ovlivnil
i myj pritel, ktery studuje molekularni biologii a neustale mé zasobu-
je nejrlznéjsimi zajimavymi, i kdyz cCasto vice ¢i méné odpuzujicimi
informacemi o lidském téle.

Svou knizku jsem se rozhodla zacilit na déti ve véku kolem
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9 az 11 let. Myslim si, ze je to uz dostatecny vek na to, aby vsem pro-
cesim v téle porozumély. Formu knizky jsem chtéla zamérit predevsim
na détskou zvédavost a hravost. Podle mého nazoru by starsi déti

uz takova knizka uz nemusela bavit.

15



3 CIL PRACE

Kdyz bylo téma vybrano, mohla jsem zacit rozmyslet, jak by ma
kniha méla vypadat. Forma byla jasna, ale celkové pojeti jsem stale
promyslela. Chtéla jsem vytvorit knizku, ktera spoji hravost, vzdélavani
i zajimava fakta z kazdodenniho zivota.

Abych védéla, co jiz existuje na trhu, prosla jsem co nejvice
détskych knih o lidském téle, které jsem nasla. Musim ale priznat,
Ze jsem nenalezla zadnou takovou, ktera by odpovidala mym pred-
stavam. Nejblize snad byla kniha Lidské télo z edice Okna do svéta
ze slovenského vydavatelstvi Osveta. Jenomze to je kniha, kterou znam
ze svého détstvi a mdj nazor je tak znacné ovlivnén emocemi a je
velmi subjektivni.

Zakladnim poselstvim, o které jsem se rozhodla ve své knize
usilovat, bylo vnimani téla jako celku. VSe je v ném propojeno
a samostatné nemize fungovat zadna jeho soucast. I proto jsem
vytvorila koncept zobrazeni vsech organli napojenych na krevni obéh,
ktery v kniZce slouzi jako propojovaci mustek.

Zaroven jsem chtéla fungovani téla détem priblizit vysvétle-
nim kazdodennich jev(, které je samotné mohou potkat, ale které
si nemusi vzdy samy umeét zdlvodnit. Napriklad, pro¢ ndm stoupa
v chladném prostredi para od Ust a mame husi klzi, proc nas pri béhu
picha v boku, z ¢eho mame skytavku a podobné. Kromé toho jsem
chtéla vysvétlit, i jak télo reaguje napriklad na drobna zranéni nebo jak

se brani pfi nemoci, jak je dllezity pohyb nebo zdrava strava.
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Chtéla jsem détem pomoci zacit vnimat svoje telo a pozorovat
jeho projevy. Napriklad naucit se zmérit tep nebo sledovat rychlost
dychani a védét, na Cem zavisi.

Mym cilem bylo vytvorit knizku, ktera bude vzdélavat
a obohacovat, bude hrava a jeji forma originalni. Ale zaroven jsem
si prala, aby knizka uméla odpovedét na zcela obycejné a kazdo-
denni otazky, kterych maji déti vzdy plnou hlavu. A rodice jim nemusi
pokazdé dokazat odpoveédét tak, jak by si déti (@ mozna i oni sami)

predstavovaly.
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4  PROCES PRIPRAVY

Bakalarska prace byla zadana a ja mohla zacit s pripravami.
V mém pripadé se proces pripravy i tvorba samotna vzdy velmi pro-
linaji. Mam ale pocit, ze to tak musi byt u vétsiny lidi, ktefi néco tvori.
At uz bych se sebe vic snazila udélat dokonalou a finalni maketu
s veskerym rozvrzenim a presnymi navrhy ilustraci a textu, béhem
samotného vytvareni knizky bych to pak nakonec jesté mnohokrat
zmenila.

Nejprve jsem se na podzim vydala na prizkum jiz existujicich
detskych knih o lidském téle. Zjistila jsem, ze v této oblasti je nabidka
velmi Siroka. Nemohu ale fici, Ze by mé to néjak prekvapilo. Ktery
rodic by pfi vysvétlovani, jak to s témi nasimi tély vlastné je, nechtél
néjakého knizniho pomocnika? Narazila jsem, podle mého nazoruy,
na lepsi i horsi knihy. Snazila jsem se vzdy vzit v ivahu nékolik zaklad-
nich hledisek, ktera jsem pozdeji pouzivala i pri vymysleni a vytvareni
své knizky. Pro jak staré déti je kniha urcena? Jaky zplsob sdélovani
autori zvolili? Jaka je kvalita ilustraci? Na jaké Urovni je grafické zpra-
covani, kombinace textu a obrazk(, se kterym jde ruku v ruce prehled-
nost knihy? Hlavné posledni hledisko mi u nekterych knih pripadalo
naprosto nezvladnuté Ci zanedbané. Vsimala jsem si i vybéru formatu
a pouzitého papiru. Nejen z estetického hlediska, ale také z praktického.
Napriklad co se tyCe snadnosti manipulace, pevnosti a miry opotre-
beni (pUjcovala jsem si knihy v knihovnach). Jak uz jsem ale zminila

v predchozi kapitole, nenalezla jsem knihu, ktera by ve vsech ohledech
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splnovala mé pozadavky a predstavy. To samozrejmé neznamena,
Ze neexistuje. Nemohu fici, ze jsem prohlédla veskeré knizky o tomto
tématu.

Po prizkumu se mi v hlavné postupné zacala utvaret podo-
ba knizky. Zacala jsem shanét materialy k psani vzdélavacich textd.
Cerpala jsem z odborné literatury, pfedevéim z anatomického atlasu
Lidské télo od Petera Abrahamse a Rastislava Drugy. Zaroven ale také
z internetovych zdroji. Predevsim server Wikiskripta, ktery slouZzi
jako skladisté medicinskych studijnich material(, se mi stal velkym
pomocnikem.

Kdyz byly podklady pro psani textl pripravené, zacala jsem
s vytvarenim celého konceptu knihy a vyrobou makety. Jeji podoba
se pak ménila béhem celé doby, kdy jsem na knizce pracovala. I presto
mezi prilohy prikladam makety knizky i hracky. Obé jsou ve skutecnych
velikostech, abych vzdy mohla pracovat s opravdovym méritkem.

Kromé shanéni informacnich materidld patfilo mezi pripravné
prace i vyhledavani podkladd pro ilustrace. V tomto pripadé jsem
se vzdy snazila vychazet z co nejvétsiho poctu zdrojd. Pro kazdou
vybranou cast téla, jsem si vzdy nejprve nasla skutecné fotografie.
Tato Cinnost se kvuli bezbrehosti internetu ukazala jako jedna z nejvice
podivnych, které jsem béhem svého vysokoskolského vzdélani
absolvovala. Doufam, ze uz nikdy neuvidim tolik odpornych véci v tak
kratkém case.

Ne vzdy se mi podarilo najit fotografie nebo videozaznam
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(napriklad z operace), (napriklad z operace), ktery by mél dostacu-
jici kvalitu a vypovidajici hodnotu. Proto jsem mezi své podklady
pro ilustrovani knizky zaradila i rdzné védecké ilustrace. Predevsim
se jednalo o obrazky ze staré ucebnice anatomie Gray's anatomy
od Henryho Graye, ilustrované Henrym Vandyke Carterem, publiko-
vané v roce 1858, avsak stale platné a prinosné. Vse je tam nakresleno
velmi prehledné, navic ucebnice specialné barevné vyznacuje krevni
cévy (zbytekilustracije Cernobila kresba), coz pro mnou knihu zamérujici
se na propojenost téla diky krevnimu obéhu, bylo naprosto idealni.
Kromé téchto ilustraci jsem cerpala z fotografii 3D modell
(@t uz pocitacovych nebo skutecnych). A samozrfejmé jsem vyuzila
i ilustraci a fotografii ve zminéném anatomickém atlase.

V ramci pripravy jsem se nakonec uchylila ke kresbé studii
jednotlivych organd a jinych soucasti. Potrebovala jsem si vsechny
organy sama ,prozkoumat” a ,osahat”. Abych pak dobre odhadla miru
stylizace, kterou mohu pouzit. Ukazky téchto studijnim kreseb jsou

k nalezeni v prilohach.
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5 PROCES TVORBY

V zimnim semestru letoSniho akademického roku jsem
se ve své bakalarské praci nedostala dal nez k pripravam. Jednim
z divodu byla soubézna prace na jinych skolnich projektech, které
probihaly v ramci pripravy na prezentaci skoly pro Plzen EHMK
2015. Hlavni pricinou ale byla dlouhodoba nemoc, ktera mé zastihla.
Z téchto dlivodul jsem pozdéji vyuzila navrhu své vedouci prace, pani
docentky Salamounové, abych pozadala o odlozeni terminu odevzdani
sve bakalarské prace. K me radosti bylo zadosti vyhovéno a ja mohla
v klidu zacit tvorit.

Nejprve jsem hledala nejvhodnéjsi styl ilustraci. Rozhodla jsem
se tematicky odlisné ilustrace rozlisit i pomoci pouziti riznych vytvar-
nych technik. Nakonec Ize v mé knizce najit 5 typ0 ilustraci:

1) jednotlivé organy, které tvori magnetky

2) prurezy organt ukryvajici se pod magnetkami

3) télesné systémy (krevni obéh, svalstvo a dalsi)

4) zobrazeni bunék nebo raznych funkcné specifickych malych
Casti téla (napriklad plicnich sklipk)

5) doplrkové ilustrace — srovnani velikosti organd, jejich

umisténi ¢i pomocné vysvetlovaci obrazky

Postupné jsem hledala vhodnou techniku a vyraz pro kazdy z nich.

Styl hlavnich velkych ilustraci organu, které tvori magnetky,
se vyvijel v oblouku. Od studijnich kreseb jsem se posunula ke stylizo-

vanéjsim formam, az jsem se nakonec vratila k realistictéjSimu pojeti.

21



Mym zaméerem bylo vytvorit vyobrazeni, ktera budou vypovidat
o skutecné podobé organt, ale nebudou v détech vyvolavat pocit
znechuceni nebo strachu. Chtéla jsem vytvorit takove ,pratelské”, ale
ne prilis stylizované organy. Aby vzdélavaci hodnota byla co nejvyssi.
Ukazka tohoto vyvoje je k nahlédnuti v prilohach.

Jako nejvhodnegjsi techniku pro mé i pro knizku jsem zvolila
akvarel. Béhem studia na této Skole jsem postupné zjistila, Ze prace
s barvami je mi blizsi nez kresba. Nechtéla jsem ale znovu malovat
akrylem, jak tomu bylo u mé posledni détske knizky ,Do lesa”. Pfirozené
jsem se chtéla tvorbou néceho noveého naucit néco novéeho. A technik-
ou akvarelu, jsem jesté nikdy zadny celkovy vétsi projekt nevytvarela.
Doufala jsem, Ze se v této technice zacnu citit jistéji. Pozdéji jsem
zjistila, ze akvarel v tomto pripadé funguje dobre v kombinaci
se suchym pastelem a strukturovanym papirem. Tento kombinovany
pristup se stal finalni technikou pro velké ilustrace. Rozhodla jsem
se jako podkladovy papir pouzit Rives tradition, ktery disponuje velmi
hezkou razbou. Suchy pastel ji zvyrazni, cimz vznikaji zajimavé textury.

Stejné tak jsem akvarel pouzila na ilustrace prarezd organ(.
Plvodnim zamérem byly perokresby prekryvajici akvarelovy pod-
klad, u kterého je kladen ddraz na plosnost a Castéjsi vyuziti pastelové
textury. Jednoduchymi perokresbami jsem chtéla u ilustraci dosahnout
jasného znazornéni vnitrni stavby organ(, ktera je dulezita pro vétsi
didakti¢nosti. Pouzitim plosnych barevnych podkladd jsem chtéla pro

détského Ctenare dosahnout hravosti a ,pratelské” atmosféry.
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Ukazalo se ale, ze papir Rives tradition pro tus neni vhodny.
Proto jsem se uchylila k vytvareni perokreseb a jejich podkladi samo-
statné. Akvarel kombinovany s pastelem jsem nanasela pres Sablony,
aby tvar magnetky organu korespondoval s tvarem podkladu.
Po naskenovani jsem perokresby a akvarely spojovala pomoci
grafického programu. Cely proces je mozné sledovat v prilohach.

Akvarelova technika se ukazala jako nejvhodnéjsi i pro jemné
ilustrace celistvych télesnym systémd, napriklad krevniho obéhu nebo
nervové soustavy. Vznik konecné podoby téchto ilustraci je opét
mozno nalézt v prilohach.

DalSim druhem ilustraci v knizce jsou obrazky bunék nebo
rznych funkcné specifickych malych casti téla. Nejprve jsem zkousela
techniku kresby, pouziti pastelek a monotyp, ale nic nevyhovovalo
mym predstavam. Znovu jsem se uchylila k vice didaktické formé.
Obrazky jsou vytvoreny slepovanim rlzné vyrezavanych vrstev papiru,
coz vytvari hravy prostorovy efekt. Vrstvy papiru jsou pomalovany
témer plosné akrylovymi barvami v kombinaci s perokresbou. Ukazky
tvorby i konecnych nékolikavrstvych ilustraci jsou k nalezeni v prilohach.

Poslednim typem ilustraci, které |ze v knize nalézt jsou doplnkoveé
ilustrace. Vétsinou zobrazuji rozdily velikosti organu v rdznych situacich
Ci jejich umisténi v téle. Jsou vytvoreny suchymi pasteli pomoci Sablon.
Obcas kombinovany s jednoduchou tusovou linkou. Ukazky jsou take

k nahlédnuti v prilohach.
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Soubézné s tvorbou ilustraci jsem pracovala na textech knizky.
Tato Cinnost se ukazala az prekvapivé Casové narocna, jelikoz se jedna
o knihu naucnou zabyvajici se oblasti, kde vSe musi byt feceno skutecné
jasné a spravné. Béhem prace na textu jsem obcas zacinala pochybo-
vat, zda jsem si neukousla az prilis velké sousto. Doufam, vsak, ze Usili
které jsem textu vénovala, se projevilo na jeho kvalité. Na tomto miste
bych chtéla vyjadrit vdék svym dvéma radclim, ktefi studuji medicinské
a biologické obory, a byli vzdy ochotni podat mi pomocnou ruku
s vyjasnénim informaci Ci zkontrolovat spravnost napsanych textd.

Tvorba ilustraci a textd mi zabrala minimalné pét mésicl. Poté
zbyvalo vytvorit obalku, hracku a krabicku, ktera by je ukryvala. Kromé
toho byl nejvyssi Cas vybrat nazev knizky ze zaplavy navrhi, které
se mi béhem celého casu vytvareni prace nashromazdily v poznam-
kach. Zvolila jsem nazev, ktery vypovida o charakteru celé sady. Ctenar
muUze totiz sém poskladat magnetické organy z knizky na hracku, ktera
je plochym modelem lidského téla.

Na obalku krabicky a knizky jsem vytvorila souvisejici ilus-
trace, které nesou poselstvi o tom, co tato knizka umoznuje. Ilustrace
na krabicce je linearni kresba lidského trupu s rukama v bok. Na predni
strané krabicky zepredu, na zadni zezadu. Obalka knihy pak disponuje
stejnou ilustraci obohacenou o organy umisténé na svych spravnych
mistech. Na predni strané je vidime tak, jak jsou v téle srovnany
z Celniho pohledu, na zadni tak, jak by byly vidét zezadu. Co se tyka

techniky, podklad jsem vytvorila akrylovymi barvami, kresbu téla tusi
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a organy opét pomoci sablon, pastelll a strukturovaného papiru Rives
tradition. VSe jsem poté zkompletovala v grafickém programu.
Tvorbé hracky bych se rada vénovala az v nasledujici kapitole,

protoze je cela velmi technologicky specificka.
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6 TECHNOLOGICKA SPECIFIKA

Veskeré ilustrace jsem po naskenovani upravovala v programech
Adobe Photoshop CS6 nebo Adobe Illustrator CS6. Sazbu knizky jsem
provedla v programu Adobe InDesign CS6.

Format knizky se odviji od jeji funkce. Pojala jsem ji jako ,knizku
na domaci pouziti”. Mohla jsem si proto dovolit zvolit vétsi format,
ktery by z hlediska informativnosti dovoloval pojmout magnetky
i hracku ve smysluplném méritku. A protoze rada pracuji se Ctvercovym
formatem, zvolila jsem velikost knizky 25 x 25 cm.

Rozvrzeni jednotlivych dvojstran jsem opakované konzultovala
s panem Janem Pelcem. Vybrala jsem cestu neopakujiciho se rozvrzeni.
Velikost jednotlivych ilustraci se ukazala prilis riznoroda na to, abych
mohla pouzivat stale stejné rozvrzeni dvojstran a nepusobilo to, jako
nudny ucebnicovy vycet. Navic velikost ilustraci neni mozné nahodile
ménit — magnetky organt museji mit vici sobé spravny pomér jako
v lidském téle a vejit se na hracku. Aby rozvrzeni stran mélo alespon
néjaky rad, rozhodla jsem se sazet text pouze do dvou velikostnich
typU sloupcu. Jejich velikost se odviji od geometrického rozdéleni
stranky na stejné dily. Kvili prehlednosti a cilové skupiné jsem
zvolila barevné rozliseni nadpist jednotlivych textovych oddild. Veskeré
texty v kniZce jsou vysazeny pismem Myriad, které pUlsobi jednoduse,
prehledné, prijemné svétle a snadno se Cte v kratSich textech. Pismo
s témito vlastnostmi jsem uprednostnila s ohledem na détského

Ctenare.
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Pro tisk knizky jsem po nekolika natiscich zvolila skolni plotr
pod spravou pana Ing. Leose Motla. Predevsim z dlivodu moZnosti
plotrového potisténi specialnich materiald, které v béznych tiskarnach
vetsinou potisknout nelze. Potrebovala jsem potisknout nejen papir,
ale také magnetickou folii, ze které jsem poté rucné vyrezavala jednot-
livé magnetky organl. A predevsim ferro folii — material s feritovymi
Casticemi, ktery v knizce tvori podklady magnetek, protoze na sobé
udrzi magnetickou folii.

Papir na vnitfni stranky knizky jsem zvolila bily, aby se barev-
nost tisku prilis nelisila od tisku na bilou magnetickou folii a ferro folii.
Védeéla jsem, ze chci pouzit matny papir s razbou. Po zkousce nékolika
rznych papird jsem nakonec shledala jako nejlepsi papir Rives laid
s jemnou razbou horizontalnich prouzkd. Aby malé Ctenare nerusil, ale
byl pfijemny pro odi i prsty. A jelikoz jsem potrebovala pevné stranky,
musela jsem pouzit vyssi gramaz 220 g/m2. Na obalku knizky, potah
krabicky i hracky jsem pouzila bily papir Artelibris v gramazi 120 g/mz2,
vzhledové podobny platnu a velmi prijemny na pohled i dotek.

Vytisténé soucasti knizky jsem nechala svazat v Kniharstvi
Trnka v Plzni. Pouzita vazba musela byt technologicky netradicni, kvuli
specifickym soucastem knizky. Jednotlivé dvojstranky jsou potisteny
pouze z jedné strany a zadnimi ¢astmi lepeny k sobé pomoci sprejo-
vého lepidla 3M. V pripadé listd, na kterych jsou magnetické organy,
je mezi papirové stranky vlepena jesté vrstva ferro folie potisténé

ilustracemi vnitrku organ(. Pred slepenim knizky jsem do téchto
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papirovych stranek rucné (kvali presnosti) vyrizla vyseky tak,
aby sedély k velikostem magnetek a zobrazovaly podkladové ilus-
trace. Vazba knizky je cela pouze lepena, kvili pevnosti je ale na hrbet
pouzita gaza, jako u tradicni Sité vazby.

V kniharstvi jsem také nechala vyrobit pro knizku zasouvaci
krabicku z lepenky, ktera ma na zadni strane specialni kapsu pro
uloZeni slozené hracky.

S magnetickou folii jako materialem jsem se setkala v nasem
ateliéru jiz drive. Védéla jsem tedy, co umoznuje a jak se s ni pracuje.
Libila se mi moznost propojeni knizky a hracky, ktera se mi diky folii
naskytla.

Proces vymysleni podoby hracky prosel snad nejvice zménami
z celé mé bakalarské prace. Jedna se o plochy model torza lidského
téla. PGvodné méla byt hracka laserem vyriznuta z preklizky a potazena
ferro folii. Ukazalo se ale, ze by mohly nastat problém s udrzenim
pozice magnetek pfri svislé poloze hracky. Zvolila jsem proto reseni,
které bylo nasnadé - udeélat hracku z co nejvice magnetického
materialu, tedy z plechu. Vybrala jsem pozinkovany plech tloustky
0,6 mm, aby mél dostatecnou odolnost, ale nebyl pro déti prilis tézky.
Poté jsem nechala laserem z plechu vypalit tvar, ktery jsem pfipravila.
Hracka se sklada ze tfi Casti, aby se dala slozit do velikosti, ktera se
vejde do krabicky spolecné s knizkou. Tyto casti jsem pomoci spre-
jového lepidla 3M potahla potisténym papirem. Vsechny tfi dily jsem

poté spojila potazenim zadni strany jednim kusem kniharského platna.
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Diky tomu se na hracce vytvorily panty umoznujici jeji slozeni. Na hlave

lidského torza se nachazi malé ocko pro zavéseni.
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7  POPIS DiLA

Jak uz jsem zminila, knizka je ve formatu 25 x 25 cm. Spolecné
se zavésnou hrackou je ulozena v krabicce. Po rozevreni knizky se ob-
jevi predsadka poseta vsemi lidskymi kostmi, kromeé patere. Nasleduje
titul a patitul s ilustraci nékolika typt bunék. Na dalSich strankach najde
Ctenar obsah a Uvodni text s ilustraci organt umisténych v téle. Celou
dalsi dvojstranku zabira slovni¢ek vybranych vyrazU, u kterych podle
mého nazoru existuje sance, Ze maly Ctenar nezna jejich vyznam. Poté
uz nasleduje samotny didakticky obsah knizky. Kazda dvojstranka
se vzdy zabyva jednim tématem. Knizka nabizi na 38 stranach infor-
mace o celém lidském téle od kostry az po kuzi. Propojovacim prvkem
celé knizky je systém krevniho obéhu. Jednotlivé organy jsou zobra-
zovany napojené na krevni cévy. Na konci knizky je navic umisténa
dvojstranka se zajimavymi Udaji o vaze ¢i objemu jednotlivych organt
a takeé o tom, co vSechno nase télo musi stihnout za jeden den. Po této
dvojstrance uz nasleduje tirdz s ilustraci lidské patere.

Celkem se v knizce nachazi 9 magnetickych organu a jejich pod-
kladt (ilustrace prurezi organt), které jsou soucasti 8 velkych ilustraci.
Dale je tam 5 ilustraci télesnych systému a priblizné 35 dalSich mensich
ilustraci. Celkoveé knizka cita 38 stranek a 2 predsadky. Hracku, ktera je
soucasti baleni, je mozné zavésit na zed a vyskladat na ni magnetické
organy z knizky podle toho, co jsme se o nich pfi Cteni dozvédéli.
Voditkem pro spravné sestaveni je potisk hracky znazornujici obrys

prostoru, ktery organy v téle zaujimaiji.
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V textech jsem se snazila podat vSe co nejvice pravdive. Verim,
ze k détem musime byt uprimni stejné, jak dokazou byt oni k nam,
at'uz se jedna o jakkoli ,neprijemné” pravdy. Rozhodné jsem nepfritelem
zamlcovani informaci, Izi a nepravd. A jesté vétsi pokud se jedna o déti.

Rozhodla jsem se proto informace ve své knizce podavat tak,
jak skutecné jsou. Nyni mam na mysli predevsim kapitolu o pohlavnich
organech. Pfi svém prlzkumu mezi existujicimi knihami o lidském
téle pro déti, jsem totiz Casto narazila na exemplare, ve kterych tato
kapitola byla bud’ zpracovana velmi stru¢né, nebo tam nékteré infor-
mace nebyly zminény viibec. Na druhou stranu musim ale fici, Ze jsem
se setkala i s knizkami, které tuto kapitolu mely skutecné hezky,
srozumitelné a pravdivé zpracovanou. Myslim, ze je to soucast Zivo-
ta a naseho téla jako jakakoli jina. Stejnym zplsobem jsem usilovala
0 zpracovani vsech ostatnich témat ve své knizce. Proto napriklad
v kapitole o travici soustavé nechybi ani zminka o vylucovani plyna.

PredevsSim jsem se ale snazila zamérit na kazdodenni situace,
kterymi nas nase télo mize prekvapit. Doufam, ze se mi je podarilo

podat srozumitelnym, ale dostatecné informativnim zplsobem.
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8  PRINOS PRACE PRO DANY OBOR

Pfinos mé prace vidim predevsim v pouziti méné tradicnich
materiall i technologii. Myslim si, Ze takovy pfistup je v dnesni dobé
nutny, nebot’ knizky musi velmi casto tvrdé konkurovat novym infor-
macnim technologiim. Je potreba détem ukazat, ze i papirové knihy
mohou byt inovativni a prekvapivé. Veérim, ze v nejlepsim pripadé
dokazou takové knizky malého Ctenare pritahnout k médiu knihy
jako takove.

Zaroven mi pripada zajimavé vyuziti téchto novych pristupd
v kombinaci s pomeérné tradicnimi vytvarnymi technikami, které jsem

pfi ilustrovani pouzila.
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9  SILNE STRANKY

Mezi silné stranky knizky bych zaradila vySe zminénou specific-
kou formu provedeni. A také primé propojeni knizky a hracky, kde
jednotlivé magnetky organl jsou vlastné soucasti obojiho a nejsou
tedy pouzity prvoplanove.

Obrovské pozitivum vidim v pomérné velkém objemu informaci,
ktery se mi do knizky podarilo umistit. Také bych chtéla upozornit
na prehlednost usporadani jednotlivych samostatné pojatych casti téla
a vyzdvihnout to, ze jejich zpracovani nijak nerusi celkovou myslenku
knihy o télesné celistvosti.

Za silnou stranku moji prace povazuji i osobni prinos pro mé.
Nejen z hlediska sebevzdélani a spousty informaci, které jsem se béhem
procesu pripravy i tvorby dozveédéla. Ale také jsem se presvédcila,
ze i pres vsechna uskali, na ktera jsem béhem této prace narazila,
dokazu zpracovat i dlouhodobéjsi a rozsahlejsi projekt. Nyni se mohu

postavit ¢elem dalSim vyzvam.
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10 SLABE STRANKY

Slabou strankou (spiSe mou nez mé tvorby) je rozhodné
pomalé tempo mé prace. Uvédomuji si tento fakt jiz delsi dobu
a snazim se na ném pracovat, ale zatim bez zasadniho vysledku.

Slabou strankou knizky by se mozna mohly zdat pfilis dlouhé
texty v nékterych pasazich. Nenalezla jsem ale jinou cestu, jak sdélit
vsechny informace, které jsem u daného tématu povazovala za potreb-
né nebo zajimavé. Doufam, ze tak staré déti, jako je mnou vybrana
cilova skupina, uz delsi texty zvladnou.

Kromé toho bylo slabou strankou béhem tvorby velké riziko,
kterému jsem svou praci vystavila vybérem netradicniho pojeti
a technologickych inovaci. Musela jsem vyresit mnoho technickych
problémd, casto i Uplné upustit od plvodniho konceptu a prijit
s novymi napady. VSechny tyto obtize se mi ale podafilo vice ¢i méné
vyresit a jejich vyskyt tak vlastné prispel ke konecné podobé knihy.
Proto si dovoluji tvrdit, ze v tomto pripadeé se ze slabé stranky nakonec

stala prednost.
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12 RESUME

As a theme of my bachelor thesis I chose Illustrated book for
children (own text) and thematic toy - prose. I decided, that it will be
educative book about a human body. My goal was to create didactic
tool, but also entertaining book with unique form. My book should
be able to offer answers to ordinary and everyday questions such as
"Why do we hiccup?” or “Why do we sneeze?”

Part of the project was to create a thematic toy. The toy I made
is related to the book. It has a shape of the human body, but it is flat,
made from metal sheet and it is possible to hang it on the wall. In the
book there are hidden magnetic organs. Readers can take them out
and place them on the toy. The book will help them to find right spots
of the organs.

I chose technique of aquarell for the main illustrations of organs.
Besides I used technique of acrylic painting, ink drawing, dry pastels
and cutting and sticking of paper.

In the book there are informations about the whole body — from
skeleton to skin. Each organ is pictured with its own blood vessels.
The most important message of my book is that our bodies are com-

plex and everything in them is interrelated.
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