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Souhrn:

Likvidace odpadli ze zdravotnickych zatfizeni musi byt provadéna v souladu
s platnou legislativou. Cilem nasi prace je sledovani mnozstvi, druhu a ndkladt za
odpady, srovnani souc¢asnych zpusobt a novych moznosti v likvidaci infekéniho odpadu
zdravotnickych zatizeni.
V teoretické Casti jsme se zamyslely nad tématy problematiky nakladani s odpady ze
zdravotnickych zatizeni, ochrany zdravi a zivotniho prostiedi z hlediska rizika infekce,
druhu odpadu a hlaseni o jeho produkci. V neposledni fadé nad legislativou, pokynech
a doporucenich.
Zdrojem dat praktické Casti je podrobna analyza sebranych vzorkt a informaci

Mulacovy nemocnice. Metodou vyzkumu jsou statistické grafy a tabulky.
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Summary:

The liquidation of wastes from medical institutions must be done in agreement
with the valid legislature. The aim of our work is monitoring of the quantity, sort and
expenses of the wastes, comparison of the present techniques and new possibilities in
liquidation of infectious wastes from sanitary institutions.

In the theoretical part we intended the theme of the problem of the disposal of wastes
from medical institutions, health protection and life environment from the point of view
of infection, kind of wastes and report of its production. Last but not least we intended
the legislative, instructions and recommendations.

The source of the dates from practical part is the detailed analyses of collected
samples and information from Mulac’s hospital. The method of the research are

statistical graphs and tables.



Uvod

Spravna manipulace s odpady vzniklymi Vv ambulantnim nebo Gstavnim
zdravotnickém zafizeni je nedilnou soucasti bezchybného fungovani v téchto zatizenich.
Spravnou manipulaci s odpady se minimalizuji mozné negativni dopady nejen na zdravi
zdravotnického personalu, ale také pacienti a to piedevS§im z hlediska vzniku
nozokomidlnich nékaz.

Zdravotnicka zafizeni jsou velkymi producenty riznych druht odpadu, které piedstavuji
zdravotni riziko nejenom v dasledku poranéni, ale i zavazné infekce.

Odstranovani a likvidace odpadu ze zdravotnického zafizeni vyzaduje dodrzovani

platné legislativy — zdkony, vyhlaSky i1 natizeni vlady, v€etn¢ katalogu odpadd.
Do kontaktu s odpady ze zdravotnického zafizeni piichazi velké mnozstvi osob. Odpad
muze ohrozit pacienty, ale také personal zdravotnicky, pomocny nebo ostatni, ktery se
podili na manipulaci s nim, popfipadé na jeho zneSkodnovani ¢i likvidaci. Nespravné
nakladani s odpady mulze ohrozit ostatni obyvatelstvo a rovnéZz mit negativni dopad na
zivotni prostiedi.

Odpad ze zdravotnickych zafizeni zahrnuje komponenty rtzného fyzikalniho,
chemického a biologického materidlu, vyzadujici specidlni naklddani a zneSkodnéni
vzhledem ke specifickému zdravotnimu riziku (1).

Technologie pro nakladani s odpady ze zdravotnictvi a jejich odstranéni v EU je
I nadale vétSinou zptisobem spalovani.

Rostouci podporu a strategii dle WHO v politice nakladani s odpady ze zdravotnictvi
ziskavaji v dlouhodobém ¢asovém horizontu nespalovaci technologie.

V teoretické Casti své bakalarské prace se zamétuji na vysvétleni zakladnich pojmi
spojenych S odpadovym hospodaistvim v obecné roviné a nasledné¢ podrobnéji
0 odpadech vznikajicich ve zdravotnictvi.

Nedilnou soucasti teoretického zakladu je nutnost znalosti legislativy, smérnic, pokyni
a doporuceni stanovujicich postupy souvisejici s nakladanim s odpady vznikajicimi ve
zdravotnickych zatizenich.

V praktické ¢asti prace se vénuji konkrétni analyze produkce odpadti v Mulacové
nemocnici Vv letech 2001-2011, pfipadnému feSeni uspory financnich nakladi na
likvidaci zdravotnického odpadu pomoci technologii a metod, kdy odpad neni spalovan
a vypracovani smérnice pro nakladani s odpady.

Zavérem hodnotim splnéni cilti a potvrzeni hypotéz.

1



TEORETICKA CAST



1 ODPAD

Odpad je kazda movita véc, které se osoba zbavuje nebo méa imysl nebo povinnost
se ji zbavit.
Ke zbavovani odpadu dochazi vzdy, kdy osoba pieda movitou véc K vyuziti nebo k
odstranéni nebo pteda-li ji osob¢ opravnéné ke sbéru nebo vykupu odpadii bez ohledu

na to, zda se jedna o bezuplatny nebo tplatny ptevod (2).

2 ODPADOVE HOSPODARSTVI

2.1 Zakladni pojmy

Odpadové hospodafstvi je relativné mladou, avSak dynamicky se rozvijejici oblasti
narodniho hospodaistvi.
Primyslové a ekonomicky vyspélé zemé& se zacaly odpadovym hospodaistvim
intenzivn& zabyvat teprve béhem poslednich 20 — 30 let. V Ceské republice vznikl prvni
zékon o odpadech az v roce 1991. Ped rokem 1991 nebylo nakladani s odpady v CR na
legislativni tirovni nijak kontrolovano ani fizeno a s vyjimkou tzv. druhotnych surovin
nebylo osetfeno zadnym slozkovym piedpisem.
Zakladni pravidla pro nakladani s odpady jsou stanoveny zakonem o odpadech a jeho
provadécimi pravnimi pfedpisy. Platny zakon €. 185/2001 Sb., o odpadech, klade dliraz
na predchédzeni vzniku odpadi, stanovi hierarchii naklddani s nimi a prosazuje zakladni

principy ochrany Zivotniho prostfedi a zdravi obyvatel pti nakladani s odpady.

2.2 Odpady jako ,,vedlejsi produkt*

Odpady predstavuji nejcastéjsi a nejsledovangjsi ,,vedlejsi produkt lidské
spole¢nosti. Komunalni odpady a kaly z distiren odpadnich vod jsou produktem
prakticky vSech obyvatel. VétSina z nas se vSak denné setkdva i s produkci odpadi
pramyslovych, stavebnich, biologicky rozlozitelnych, nebezpecnych a fady dalSich.
Kvili svym specifickym vlastnostem a riznému riziku ohroZeni naSeho zivotniho
prostiedi vyzaduje kazdy tok odpadl specifické nakladani. Cile pro rGzné zplsoby
nakladani s odpady a optimalni zplsoby pro jejich dosaZeni jsou stanoveny Planem
odpadového hospodaistvi Ceské republiky na roky 2003 — 2013, ktery byl v souladu se

zékonem o odpadech vydan formou nafizeni vlady.


http://www.env.cz/www/platnalegislativa.nsf/d79c09c54250df0dc1256e8900296e32/8fc3e5c15334ab9dc125727b00339581?OpenDocument
http://www.mzp.cz/cz/plan_odpadoveho_hospodarstvi
http://www.mzp.cz/cz/plan_odpadoveho_hospodarstvi

2.3 Hierarchie nakladani s odpady

V ramci odpadového hospodaistvi musi byt dodrzovana tato hierarchie zptisobu

pifedchdzeni vzniku odpadt a nakladani s nimi:

a) predchazeni vzniku odpadu,

b) priprava k opetovnému pouziti,

c) recyklace odpadu,

d) jiné vyuziti odpadu, naptiklad energetické vyuziti,

e) odstranéni odpadu.

3 PLATNA LEGISLATIVA K PROBLEMATICE

VZNIKU ODPADU

3.1 Zakon ¢&. 185/2001 Sb., o odpadech Vv platném znéni

Zakon zapracovava piislusné predpisy Evropskych spoleCenstvi a upravuje pravidla

pro ptedchazeni vzniku odpadl a pro nakladani s nimi pii dodrzovani ochrany Zivotniho

prostiedi, ochrany lidského zdravi a trvale udrzitelného rozvoje. RovnéZ upravuje prava

a povinnosti osob v odpadovém hospodarstvi a pusobnost organli vefejné spravy

vV odpadovém hospodaistvi.

Pro danou problematiku povazujeme zminit nékteré ¢asti zdkona, které ptimo souvisi

S jednotlivymi tématy prace.

Podrobnéji budou jednotlivé definice a paragrafy zminovany aktualné v dalSich

kapitolach.

1.

V ¢asti prvni zékona je definovana pusobnost zakona pro nakladani s odpady

a dalsi zdkladni pojmy.

.V druhé c¢asti zdkona Se pojednava o zafazovani a hodnoceni nebezpecnych

vlastnosti odpadi.

V tieti asti jsou vymezeny povinnosti pii nakladani s odpady

V casti Sesté je urcena evidence, ohlasovani odpadt a zafizeni. Piivodci odpadi
a opravnéné osoby nakladajici s odpady, jsou povinni vést pribéznou evidenci
0 odpadech a zpiisobech nakladani s nimi. Zpusoby evidence pro jednotlivé

druhy odpadt je stanoven provadécim pravnim predpisem.



5. Plany odpadového hospodaistvi Ceské republiky, ale i vrozsahu krajii jsou
stanoveny v sedmé Casti.
Veifejnou spravu Voblasti odpadového hospodaistvi vykonava kromé MZP
| Ministerstvo zdravotnictvi. Vykonava vrchni statni dozor a fidi vykon statni spravy
Vv oblasti ochrany vetejného zdravi.
Dalsimi organy vetejné spravy jsou napi. krajské a obecni ufady obci s rozsifenou

pusobnosti.
3.2 Provadéci predpisy k zakonu o odpadech
3.2.1 Nafizeni vlady ¢.197/2003 Sb., o Planu odpadového hospodaistvi CR

Toto nafizeni nabyva ucinnosti dnem 1. ¢ervence 2003.
Plan odpadového hospodaistvi byl vyhlaSen v souladu s pravem ES a ma platnost

stanovenou na dobu 10 let od nabyti u¢innosti.

3.2.2 Vyhlaska &.376/2001 Sb.,, MZP a MZ o hodnoceni nebezpeénych
vlastnosti odpadi

Tato vyhlaska stanovi obsah zadosti o udé€leni povéreni k hodnoceni nebezpecnych
vlastnosti odpadi a obsah ndvrhu na prodlouzeni platnosti tohoto povéteni (dale jen
"z4ddost o ud¢leni povéfeni"), obsah Skoleni pro hodnoceni nebezpecnych vlastnosti
odpadu, kritéria, metody a postup hodnoceni nebezpecnych vlastnosti odpadt, obsah
zadosti o hodnoceni nebezpecnych vlastnosti odpadii a obsah osvédceni o vylouceni
nebezpecénych vlastnosti odpadu (dale jen ,,osvédéeni®).
Odpad se hodnoti jako odpad nebezpecny, jestliZe je prekroceno alespoi jedno

Z Kkritérii pro uvedené nebezpec¢né vlastnosti odpadii v priloze ¢. 1 vyhlasky.

3.2.3 Vyhlaska ¢. 381/2001 Sb., kterou se stanovi Katalog odpadi, Seznam
nebezpecnych odpadi a seznamy odpadu a stat pro ucely vyvozu, dovozu a
tranzitu odpadl a postup pii ud€lovani souhlasu k vyvozu, dovozu a tranzitu
odpadu (Katalog odpadti), ve znéni pozdéjSich piedpist

Plivodce odpadli a opravnéna osoba odpady zafazuji pod Sestimistna katalogova cCisla

druhli odpadl uvedend v Katalogu odpadt, v ptiloze ¢. 1 vyhlasky, kde prvé dvojcisli
oznacuje skupinu odpadl, druhé dvojcisli podskupinu odpadl a tfeti dvojcisli druh

odpadu.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Odpad
http://cs.wikipedia.org/wiki/Odpad
http://cs.wikipedia.org/wiki/Odpad
http://cs.wikipedia.org/wiki/Odpad
http://cs.wikipedia.org/wiki/Odpad
http://cs.wikipedia.org/wiki/Odpad
http://cs.wikipedia.org/wiki/Odpad
http://cs.wikipedia.org/wiki/Odpad

Seznam nebezpecnych odpadl podle § 6 odst. 1 pism. a) zakona je uveden v piiloze €.
2. vyhlasky.

Pro tucely evidence se odpady zafazené podle Katalogu odpadi jako odpady
nebezpecné (oznaCené *) oznacuji "N, odpady zafazené jako odpady ostatni se
oznacuji ""O" a odpady, kterym byla kategorie nebezpecny odpad pfifazena v souladu
S§ 6 odst. 1 pism. b) nebo c) a § 6 odst. 2 zdkona a nemaji v Katalogu odpadi
katalogové Cislo oznacené symbolem "*" (tzv. zrcadlova polozka), se oznacuji jako
"O/N™.

Odpadim uvedenym v Seznamu nebezpecnych odpadi (priloha ¢. 2 vyhlasky) se

vzdy prirazuje kategorie "N".

3.2.4 Vyhlaska ¢.383/2001 Sb., v platném znéni o podrobnostech nakladani
odpady

Tato vyhlaSka je urcena pfedevSim pro obchodni firmy, které Zadaji o souhlas
K provozovani zafizeni k vyuzivani, odstrafiovani, sbéru nebo vykupu odpadi
a nasledné¢ o souhlas k nakladani s nebezpeénymi odpady a jejich likvidaci. Subjekty
povinng plnici ohlasovaci povinnost vymezenou v §82 odst. 3 zakona ¢.185/2001 Sb., o
odpadech v platném znéni, postupuji podle zakona ¢.25/2008 Sb., 0 integrovaném
registru znecistovani Zivotniho prostfedi a integrovaném systému plnéni ohlasovacich
povinnosti v oblasti zivotniho prostiedi dle §17 ,, Zména zdkona

0 odpadech .
3.3 Souvisejici metodické pokyny a smérnice EU

3.3.1 Metodické pokyny a doporuceni Ministerstva Zivotniho prostiedi

3.3.1.1 Metodické doporuceni k nakladani s odpady ze zdravotnictvi — z nemocnic a
z ostatnich zdravotnickych zafizeni nebo jim podobnych zafizeni, které
zveifejnilo na svych oficialnich strankach a ve Véstniku MZP &astka 9, zaii
2007.

Metodicky pokyn obsahuje podrobnosti a doporucené postupy pti nakladani s odpady ze

zdravotnickych zatfizeni vychdzejici z platnych pravnich ptedpisti v oblasti odpadového

hospodafstvi a zdravotnictvi. Soucasn¢ obsahuje 1 odborna doporuceni vychézejici ze

Svétové zdravotnické organizace (dale jen WHO), Technickych podkladii Basilejské

konvence apod.



3.3.2 Smérnice EU

3.3.2.1 Smérnice evropského parlamentu a rady 2006/12/ES o odpadech, podava
definice zédkladnich pojmi a stanovi pravidla pro naklddani a zejména pro
odstranovani odpadu.
Clenské staty podle ni musi zakdzat opusténi, odlozeni nebo nefizené
odstranovani odpadli, a je nutno podporovat predchdzeni vzniku odpadi,
recyklaci. Podava definice zakladnich pojmu a stanovi pravidla pro nakladani

a zejména pro odstranovani odpadu.

4 ZDRAVOTNICKY ODPAD

Dosud neni v Ceské republice dostateéné vytvofen regulovany systém pro nakladani
s odpady ze zdravotnickych zafizeni od vzniku odpadu az po jeho zneskodnéni a to po
strance pravni.
Nakladani se tidi obecnymi pravnimi piedpisy pro odpadové hospodafstvi a vybrané
¢asti nakladani fesi predpisy v oblasti zdravotnictvi.
Nakladani se zdravotnickymi odpady musi jednoznacné spliiovat zakladni cil, tj.

bezpecnost procesu, a to od vzniku odpadu, az po jeho kone¢né odstranéni.

4.1 Vyklad pojmu

Odpad ze zdravetnictvi je odpad z nemocnic a z ostatnich zdravotnickych zatizeni
nebo jim podobnych zafizeni zahrnujici komponenty rizného fyzikalniho, chemického
a biologického materidlu, ktery vyzaduje zvlaStni naklddani a odstranéni vzhledem
k specifickému zdravotnimu riziku. Zahrnuje pevny nebo tekuty odpad, ktery vznika pti
1é¢ebné péci nebo pii obdobnych ¢innostech a je nazyvan odpadem ze zdravotnickych
zafizeni.
Odpad vznikajici pri oSetfovatelské zdravotni péci vykazuje stejné vlastnosti a rizika
a vyzaduje zvlastni nakladéani jako odpad ze zdravotnickych zatizeni.
Shromazd’ovani odpadu je kratkodobé soustfedéni odpadu do shromazd’ovacich
prostiedkll pred dal§im nakladanim s nim.
ShromazZd’ovaci prostiedky jsou specialni nadoby, kontejnery nebo obaly urcené ke
shromazd'ovani nebezpecnych odpadi, které spliuji obecné technické pozadavky

kladené na shromazd’ovaci prostfedky nebezpecnych odpadi nebo chemickych latek.
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Musi svym technickym provedenim a vybavenim mista, na némz jsou umistény
zabezpecit, ze odpad do nich umistény je chranén pied nezadoucim znehodnocenim,
odcizenim nebo unikem do zivotniho prostfedi. Musi byt vybaveny identifika¢nimi
listy nebezpecnych odpadt.

ShromaZzd’ovaci misto je misto urené¢ ke shromdzdéni odpadt ve shromazd’ovacich
prostiedcich pted dal$im naklddanim s nimi. Pfi jeho volbé musi byt zohlednény otazky
bezpecnosti pii jeho obsluze, pozarni bezpe¢nosti, €isténi, jeho dostupnosti a moznosti
obsluhy mechaniza¢nimi a dopravnimi prostiedky.

Skladovani odpadi je prechodné umisténi odpadi, které byly soustfedény
(shromazdény) do zatizeni k tomu uréeného a jejich ponechani v ném.

Skladovaci prostiedky jsou urcené pro prechodné umisténi malého mnoZzstvi odpadi
(napt. chladni¢ky nebo chladici boxy). Musi spliiovat zakladni technické pozadavky
uvedené V provadécim piedpisu a jejich velikost musi odpovidat mnozstvi
produkovanych odpadii a frekvenci jejich soustfed’ovani. Musi umoznovat cisténi
a dezinfekci po svém vyprazdnéni a oddélené ukladani jednotlivych druhti odpadu (4).
Evidence odpadi zahrnuje povinnost piivodcii oprdvnénych osob vést pribéznou
evidenci odpadt.

Ohlasovaci povinnost je povinnost stanovena ptivodctim a opravnénym osobam, ktefi

spliyji pro produkeci a nakladani s odpady zakonny mnozstevni limit (3).

4.2 Rizika pri nakladani s odpady ze zdravotnictvi

Nakladani s nebezpecnym odpadem ze zdravotnictvi mize byt pfi¢inou vzniku
onemocnéni nebo poranéni. Riziko z tohoto odpadu vyplyva z moznych nebezpecnych
vlastnosti odpadu.
Odpad obsahuje pfedevsim infek¢ni agens, genotoxické latky, toxické chemické latky
nebo nepouzitelna 1€C¢iva, radioaktivni latky a ostré predméty. Odpad mulze ohrozit
pacienty, zdravotnicky personal, pomocny persondl i persondl, ktery se zabyva
shromazd’ovanim, pfepravou a odstranénim odpadd. Miize ohrozit vefejné zdravi
| zivotni prostfedi. Riziko neni moZno posuzovat obecné, ale vzdy je nutno vychazet ze
specifickych podminek konkrétniho zdravotnického zatizeni. Nejvetsi riziko souvisi vzdy
s naklddanim s infekénimi, toxickymi odpady a ostrymi pfedméty. Riziku je vystaven

personal v pracovnim prostfedi 1iZkovych, ambulantnich 1 diagnostickych stanic.



Jedna se o druh bodného poranéni, nejcastéji evidovaného jako poranéni o injekéni jehlu,
ale 1 o dalsi ostré predméty pouzivané ve zdravotnictvi, jako jsou Cepele skalpeltl, lancety,
kanyly, kapilary, zubni spiralky, sklenéné stfepy z ampuli apod. Hlavni zdravotni riziko

vyplyva z ptenosu krvi pienosnych infek¢nich onemocnéni.

4.3 Pravni ramec pro nakladani s odpady ve zdravotnictvi

Nakladani odpady ze zdravotnictvi se fidi obecné zakonem (2). Zdravotnické
zafizeni jako puvodce odpadu je povinno dodrzovat vSechna ustanoveni dana timto
zakonem a jeho provadécimi predpisy.
Plivodce odpadu je soucasné povinen postupovat pii nakladdni s odpady podle

zvlastnich predpist.

4.4 Kategorizace a charakteristika zdravotnického odpadu

Zatazeni odpadu provadi pivodce odpadu podle skuteénych vlastnosti odpadu
Vv zavislosti na technologii a misté vzniku odpadu.

Odpady ze zdravotnickych zafizeni jsou zatazeny v ,,Katalogu odpadi* do skupiny 18
a uvedeny v priloze ¢. 1. vyhlasky (6).

Mnoho statl pouziva pro nakladani s odpadem klasifikace odpadu ze zdravotnictvi
podle WHO, kde zatfidéni odpadu dle uvedenych skupin je vzhledem k jednoznacnosti
charakteristiky jednotlivych skupin odpadi pro zdravotnicky personal srozumitelné;si.
Avsak pro potieby jednotného zatazovani odpadi, statistického vyhodnoceni, porovnani
produkce a nakladéani v jednotlivych €lenskych statech ES, se pouziva Evropsky katalog
odpadi, ktery je totozny s piilohou €. 1 Katalogu odpadi. Odlisny katalog odpadi
pouzivaji Rakousko, Finsko a Polsko.

Schéma odpadut ze zdravotnickych zatizeni je ptilohou ¢. 2 (6).

5 POSTUPY PRI NAKLADANI S ODPADY VE
ZDRAVOTNICTVI

Zavedeni spravného systému nakladani s odpadem, ktery je zaloZen na dikladném
tfidéni odpadu ve zdravotnickém zafizeni, vede ke sniZeni mnoZstvi odpadu, a to

predevsim nebezpeéného odpadu.



Poznatky o technologiich, které upravuji infekéni odad (dekontaminace odpadu,
destrukce odpadu) umoznuji nasledné odstranovat tento odpad ze zdravotnickych
zafizeni jako odpad kategorie ,,ostatni“ bez nebezpecné vlastnosti infekCnosti se
snizenym rizikem pro zdravi lidi a Zivotni prostfedi. Pro ochranu vefejného zdravi
a zivotniho prosttedi je bezpe¢né nakladani s timto odpadem nezbytnosti. Bez ohledu na
pouzité technologie Gpravy a odstranéni odpadu je nutné, aby v celém cyklu nakladani
se zdravotnickymi odpady byla dodrzena pravidla na ochranu zdravi lidi a zivotniho
prostiedi.

Zakladnim pfedpokladem bezpe¢ného nakladdni s odpady ze zdravotnictvi je

zpracovani a nasledné dodrzovani pokynti (provozniho tadu) pro nakladani s odpady.

5.1 Pokyny pro nakladani s odpady ve zdravotnictvi

Pokyny pro nakladéani s odpady jsou nedilnou ¢asti provozniho fadu zdravotnického
zafizeni. Provozni tad zdravotnického zafizeni schvaluje organ ochrany vefejného
zdravi podle zakona (8).

Provozni tad zatizeni pro sbér a zafizeni k odstranéni (vCetn€ upravy pred
odstranénim) odpadu ze zdravotnictvi schvaluje podle zékona krajsky ufad v rdmci
udéleni souhlasu k provozovani zatizeni podle § 14 odst. 1 zakona (2).

Organ ochrany vefejného hodnoti a fidi zdravotni rizika a vydavaji z hlediska ochrany
zdravi a vydava odborné stanovisko k navrhim pii nakladani s odpady, zejména k jejich
vyuzivani, Gprave a odstranéni ve smyslu § 75 zakona (2).
Jednotlivé postupy nakladani s odpady od mista jejich vzniku az po jejich odstranéni,
a to pro cel¢ zdravotnické zatizeni 1 jeho jednotlivd odd€leni obsahuji:
a) identifika¢ni udaje ptivodce odpadi (adresa, telefonické spojeni, statutarni
zastupce),
b) identifikacni ¢islo pivodce odpadd,
c¢) adresu pfislusného obecniho ufadu obce s rozsifenou plsobnosti nebo adresu
pfislusného krajského utadu,
d) vyznamna telefonni &isla (hasi¢i, zichranna sluzba, CIZP, orginy ochrany
vefejného zdravi, Gstavni hygienik apod.),
e) seznam odpadu podle Katalogu odpadi, kterych se provozni fad tyka, vcetné
specifikace jednotlivych odpadi, které jsou pod jednotlivé druhy a kategorie

odpadt zarazeny jejich plivodcem,
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f) organizacni zajiSténi nakladani s odpady, zodpovédné osoby pro jednotlivé
stupné nakladani s odpady véetné telefonniho spojeni,
g) zpusob tiidéni a ukladani odpadl v misté jejich vzniku,
h) znaceni obalti, nddob a kontejner,
1) pokyny pro shromazd’ovani odpadi v aredlu pivodce,
j) mista urcend pro shromazd’ovani nebo skladovani odpadd,
k) pokyny pro transport odpadl v arealu piivodce (od soustied’ovani odpadu do
shromazd’ovacich prostiedkti nebo skladu odpadi),
1) opatteni pro ptipad havarie (postup pfi rozsypani, rozliti ¢i iniku odpadi),
m) podminky pro dekontaminaci odpadu,
n) nazev, sidlo a IC opravnéné osoby, které jsou odpady predavany (u pravnické
osoby statutarni zastupce),
0) zpusob zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci s odpady (pracovni
pomucky, prvni pomoc pii poranéni),
p) zpusob skoleni zaméstnanci,
q) identifika¢ni listy nebezpecnych odpadi,
r) grafické symboly nebezpecnych vlastnosti odpadu.
Soucasti provozniho fadu zdravotnického zafizeni musi byt 1 nakladani s mrtvymi
lidskymi tély véetn€ mrtveé narozenych tél, potrath a jejich ostatkl a dale pak nakladani
s Castmi t¢l véetné amputovanych koncetin a organi.
Nakladani s nimi se fidi platnymi zdkony o pé€i o zdravi lidu, o pohiebnictvi

a transplanta¢nim zdkonem.

5.2 Tridéni a sbér odpadu v misté jeho vzniku

Ttidéni odpadi (oddélené shromazd’'ovani odpadit) probihd v misté¢ vzniku odpadi,
to znamend na kazdém pracovisti (ordinace, pokoj, operacni sal apod.). Pro tfidény
odpad se pouzivd oddélenych shromazd’ovacich prostiedkti, odpovidajicich druhu
a povaze odpadu (napt. pevné plastové pytle, plastové nadoby, pevné obaly na jehly
aostatni ostré predméty). VSechny shromazd’ovaci prostiedky musi byt pevné
uzaviratelné, nepropustné a oznacené. Ttidéni odpadu se provadi nejen ve smyslu
Katalogu odpadii podle jednotlivych druhti a kategorii, ale piedev§im vychazi
I z dal§iho nakladani, napf. uprava odpadt a kone¢né odstranéni odpadd. V ptipade, ze

budou odpady shromazdovany spolecné (neoddélen€) podle konecného zplsobu
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nakladani, je nutné pozadat o souhlas k netfidéni mistné ptisluSny organ statni spravy

S navazujicimi zménami v kompetencich ve smyslu §16, odst. 2 zakona (2).

5.2.1 Tridéni odpadi
Zdravotnické zafizeni provadi tfidéni odpadi dle pokynli a provozniho ftadu.
Vytiidéné odpady se ukladaji do shromazd’ovacich oznacenych prostredkii uréenych pro
jednotlivé druhy odpadii. Ttidéni odpadii na jednotlivych oddélenich zdravotnickych
zafizeni vychazi ze zpisobu odstranéni odpadi a jedna se predev§im o oddélené
samostatné ukladani do shromazd’ovacich prostiedki:
a) ostrych predméti,
b) nepouzitelnych 1éCiv,
C) cytostatik,
d) odpada urcenych ke spaleni (infekéni odpad, biologicky kontaminovany odpad,
drobny patologicko-anatomicky odpad),
e) odpadi uréenych pro dekontaminaci (infekéni odpad, biologicky kontaminovany
odpad),
f) odpadu komunalniho (kromé& odpadu z infekénich oddéleni),
) plastt, skla apod.,
h) chemického odpadu.

5.2.2 MiSeni odpadi

Miseni odpadl ze zdravotnictvi je zakdzdno. U odpadu neni mozné pouzit miSeni
nebezpecnych odpadi navzajem nebo s ostatnimi odpady ve smyslu § 12 zakona (2).
Misenim odpadii by doslo k ohrozeni zdravi lidi a bylo by v rozporu s hygienickou
vyhlaskou (10). Pro zdravotnické odpady je nezbytné z hlediska minimalizace
zdravotnich rizik trvat na pfisném tfidéni odpadu, a to pifedevSim ostrych predméta,
nepouzitelnych 1éCiv, infekéniho odpadu podle konecného odstranéni nebo upravy

odpadu.

5.2.3 Zakladni poZadavky na shromazd’ovaci prostiredky

Shromazd’ovaci prostiedky s odpadem se odstrafiuji z pracovisté¢ zdravotnického
zatizeni (z ordinaci, oddéleni apod.) denn¢. V souladu s vyhlaskou MZ ¢.195/2005 Sb.,
kterou se upravuji podminky ptedchazeni, vzniku a S$ifeni infek¢nich onemocnéni

a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zatizeni a ustavi socidlni péce se
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svoz shromazd'ovacich prostfedkd z pracovisté na shromazd’ovaci mista nebo do skladu

provadi okamzit¢ po ukonceni pracovni doby, u pracovist’ nepietrzitym provozem

nejpozdéji v intervalu 1x za 24 hodin (10).

Pozadavky na shromazd'ovaci prostfedky, které jsou ureny pro odpad, lze shrnout

nasledovné:

a)

b)

plastové pytle, které¢ jsou pouzivany pro odpad, musi splitovat nésledujici
vlastnosti - maximalni objem 0,1 m°, sila materialu musi byt minimalné 0,1
mm a materidl musi byt, v pfipadé¢ dekontaminace odpadu, pro
dekontaminaci urcen. Plastové pytle, které se pouzivaji na pracovistich
s vysokym rizikem infekénich Ciniteld, musi byt vyrobeny z materiala
s minimalni silou 0,2 mm.

pevné nadoby pro ukladani ostrého odpadu, jako jsou jehly, skalpely a jiny
ostry material, musi byt pevné a nepropichnutelné. Musi umoznovat
prabézné uzavirdni nadoby a po naplnéni a pied dal$im nakladanim pevné
uzavieni. Pevné nadoby jako prostiedky urcené pro jednotlivé druhy odpadu
musi byt z materidlu, kde Ize vylouc¢it moznost jakéhokoliv mechanického
poSkozeni obalu (dvojity obal, prepravky apod.). V ptipad€, Ze ostatni
zdravotnicky odpad je spalovan, mohou byt uzaviené¢ nadoby ulozeny do
pytle pro infekéni odpad urceny pro spalovani.

ostré predméty nesmi byt piimo ukladany do papirovych a plastovych
oball s moznosti propichnuti. Jedna-li se o pytle z ten¢iho materialu, je tfeba
takové obaly zdvojit nebo pouzit pevné ptepravky, do kterych by byly
k ptepraveé ukladany. Tyto nebo jim podobné piepravky musi byt z takového
materidlu, ktery dovoluje nasledné ¢isténi a desinfekci po pouziti. Zcela
nevhodné jsou shromazd'ovaci prosttedky z papiru — nespliuji vyse uvedené

pozadavky na bezpecné nakladani.

5.2.3.1 Doporuceni pro shromaZd’ovaci prostiedky

Souhrnné doporuceni pro shromazd’ovaci prostfedky k ukladani odpadu v misté jeho

vzniku je nasledujici:

a) uzaviratelné plastové nadoby opatiené vikem,

b) plastové pytle s maximalnim objemem 0,1m®, s minimalni tloustkou stény 0,1mm,

) pro ukladani odpadu, které obsahuji vysoce infekéni material, je nutné pouzit
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plastové pytle s minimalni tloustkou stény 0,2 mm nebo pytle zdvojené dosahujici
této tloustky,

d) v ptipad¢ dekontaminace odpadii musi byt obaly z materialti, které jsou vhodné pro
pouziti v dekontamina¢nim zafizeni,

e) nddoby na ostré predméty (jehly, skalpely apod.) musi byt pevné, nepropichnutelné
a musi umoznit priabézné uzavirani nadoby a po naplnéni pevné uzavieni,

f) dalsi certifikované nadoby urcené k soustied’ovani tohoto typu odpadu,

5.2.3.2 Znaceni shromazd’ovacich prostiredki

Kazdy shromazd’'ovaci prostfedek je tieba, s ohledem na ochranu zdravi zaméstnancii
zdravotnickych zafizeni i ostatnich osob, které s odpadem dale nakladaji, fddné oznacit
zejména druhem odpadu, mistem a datem a hodinou vzniku, katalogovym cislem
odpadu a barevnym odliSenim shromazd’ovaciho prostiedku.
Barevné znaceni (barva obalu, etikety nebo znaciciho pruhu) je navrzeno dle zptisobu
odstranéni odpadu a platnych pravnich ptedpisi. Napt. symbol biohazard, ureno ke
spaleni, k autoklavovani, chemické latky, apod.
Znaceni shromazd'ovacich prostfedki musi byt umisténo na viditelném misté
prostiedku a musi obsahovat:

a) nazev druhu odpadu, katalogové Cislo odpadu, kategorii odpadu, cas vzniku

odpadu,

b) oznaceni oddé€leni, kde odpad vznikl,

¢) jméno osoby zodpoveédné za nakladani a znaceni,

d) hmotnost odpadu,

e) graficky symbol nebezpecné vlastnosti odpadu, podle § 13 zakona 0 odpadech,

nebo oznaceni symbolem biohazard (ptiloha ¢. 3 — Symboly),

f) oznaceni pro dalsi nakladani s odpadem (ke spaleni, k dekontaminaci apod.).

Pro bezpecné nakladani s odpadem ze zdravotnictvi je vhodné barevné rozliSeni
shromazd’ovacich prostredkii dle druhu odpadl nebo zplisobu odstranéni. V nékterych
pfipadech je moZzné oznacit alesponi Stitek na shromazd’ovacim prostiedku a nalepit
symbol nebezpecnosti zdravotnického odpadu:

a) 7lutd — infek¢ni odpad

b) ¢ervena — odpad ke spaleni
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¢) ¢erna — patologicko-anatomicky odpad
d) modra — ostatni odpad
e) zelena — odpad k dekontaminaci

f) transparentni — komunalni odpad

5.2.4 Shromazd’ovani odpadu na shromazd’ovacich mistech

Shromazd’ovaci prostfedky na shromazd’ovacich mistech odpadii ze zdravotnictvi,
zejména jde-li o specialni nddoby nebo kontejnery, musi svym provedenim nebo
Vv kombinaci s technickym provedenim a vybavenim mista, v némz jsou umistény,
zabezpecCit, ze odpady do nich umisténé jsou chranény pied nezddoucim
znehodnocenim, odcizenim nebo unikem do zivotniho prostiedi.
Zakladni technické pozadavky jsou popsany ve vyhlasce (4) k zakonu 0 odpadech.
Shromazd’ovaci prostfedky je moZzno vyprazdnit pouze do piepravnich obald
odpovidajicich pfepraveé nebezpecnych latek nebo mohou byt samy piepravnim obalem,
pokud vyhovuji pravni upravé pro prepravu nebezpe¢nych véci (20).
Vseobecné pozadavky na shromazdovaci prostfedky, soustiedovani a skladovani
odpadid jsou rovnéz uvedeny ve vyhlasce (4) k zakonu o odpadech. Predevsim pro
odpady ze zdravotnickych zatizeni musi shromazd’ovaci prostiedky svym provedenim

byt bezpecnymi pro obsluhu s moznosti ¢isténi a dezinfekce po svém vyprazdnéni.
5.2.4.1 Technické poZadavky na shromamaZd’ovaci prostiedky

a) odliseni shromazd’ovacich prosttedkii odpadi (tvarové, barevné nebo
popisem) od prosttedkii nepouzivanych pro nakladani s odpady, nebo
pouzivanych pro jiné druhy odpada,

b) zajisténi ochrany odpadi pred povétrnostnimi vlivy, pokud jsou
shromazd’ovaci prostfedky urCeny pro pouziti mimo chrdnéné prostory
a nejsou-li uréeny pouze pro odpady inertni,

C) zajisténi proti hmyzu, hlodavcim, piipadné jinym sktdctim,

d) odolnost proti chemickym vlivim odpadi, pro které jsou urceny,

e) v pripadé, Zze shromazd’ovaci prostiedky slouzi i jako piepravni obaly, musi
splnovat pozadavky zvlaStnich pravnich ptedpisti upravujicich ptepravu

nebezpecnych véci a zbozi,
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f) zabezpeCeni, ze odpad do nich umistény je chranén pifed nezadoucim
znehodnocenim, zneuzitim, odcizenim, smichdnim s jinymi druhy odpadi
nebo unikem ohrozujicim zdravi lidi nebo zivotni prostiedi,

g) umozni svym provedenim bezpecnost pii obsluze a ¢isténi a dezinfekci po
svém vyprazdnéni.

Pti volbé shromazd’ovaciho mista nebo umisténi shromazd’ovaciho prostfedku musi byt
zohlednény otazky bezpecnosti pii praci s odpady, pozarni bezpec¢nost, dostupnost
a moznost obsluhy mechaniza¢nimi a dopravnimi prostiedky.

V blizkosti shromazd’ovaciho prosttedku nebezpe¢ného odpadu, shromazd’ovaciho
mista nebezpecného odpadu nebo na nich musi byt umistén identifikacni list
shromazd’ovaného odpadu. Obsah identifika¢niho listu nebezpeéného odpadu je uveden
v ptiloze ¢. 3 vyhlasky (4) k zakonu o odpadech .

Na shromazd’ovacim prostfedku odpadu musi byt uvedeno katalogové Cislo, ndzev
druhu shromazd’ovaného nebezpecného odpadu, jméno a piijmeni osoby odpovédné za
obsluhu a udrzbu shromazdovaciho prostfedku, graficky symbol podle zdkona
0 chemickych latkach (14) nebo symbol infekénosti a napis ,,nebezpeény odpad*, a to
s ohledem na H-oznaceni nebezpecné vlastnosti odpadu (pfiloha ¢.2 zakona).

V piipadé, ze shromazd’ovaci prostiedek slouzi zaroven jako pfepravni prostiedek, musi
odpovidat poZadavkim pifedpisu ADR, o mezindrodni silni¢ni pfepravé nebezpecnych
véci (pro klinicky (nemocniéni) a infekéni odpad (20).

Maximalni doba mezi shromazdénim infekéniho odpadu ze zdravotnictvi a jeho
odstranénim je v zimnim obdobi 72 hodin a v letnim obdobi 48 hodin. Casovy termin

pro odstranéni je dan vyhlaskou (10).

5.2.5 Sklady, jejich ¢asti a skladovaci prostiedky
Pro zdravotnické odpady je nutné umistit sklad v aredlu zdravotnického zafizeni.
Odpady musi byt skladovany v pytlich nebo v kontejnerech v oddéleném prostoru,
mistnosti nebo budoveé. Rozméry skladovacich prostfedkii musi odpovidat mnoZzstvi
produkovaného odpadu a frekvenci jeho soustied’'ovani. Sklady, jejich ¢asti a skladovaci
prostiedky odpadii musi spliiovat zékladni technické pozadavky uvedené ve vyhldsce

(4). Dale pak ve smyslu tohoto ptedpisu piedevsim plati:
a) sklad nebezpeénych odpadi musi byt k ucelu skladovani odpada schvalen

a zkolaudovan piislusnymi kompetentnimi ufady
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b) sklad nebezpe¢nych odpadi musi byt vybaven identifikatnimi listy
nebezpecnych odpadi v nich skladovanych podle pfilohy ¢. 3. vyhlasky (4)

c) na shromazd’ovani nebezpecnych odpadu, které maji nebezpecné vlastnosti
uvedené v priloze €. 2. zdkona o odpadech, poptipadé stejné nebezpecné
vlastnosti jako maji chemické latky nebo pfipravky, na které se vztahuje
zakon o chemickych latkach, se také vztahuji obdobné technické pozadavky
jako na shromaZzd'ovani téchto chemickych latek a ptipravka podle zédkona
(14)

d) sklady a skladovaci prostfedky pro skladovani anatomicko-patologického
odpadu a infekéniho odpadu musi byt snadno Cistitelné a jejich povrch musi
umozinovat provadéni pravidelné desinfekce

e) sklad odpadl musi byt provozovan podle provozniho fadu, jehoz obsah je
shodny s obsahem provozniho fadu zatizeni pro nakladéni s odpady skupiny
A, uvedeného v ptiloze ¢. 1. vyhlasky (4). Soucasti provozniho fadu musi
byt 1 pravidelné ¢iSténi a desinfekce skladovacich prostor a prostredk.

f) teplota pro skladovani anatomického a infek¢éniho odpadu nesmi piekrocit
rozmezi mezi 3 - 8° C. Skladovéni patologicko-anatomického odpadu se
provadi obdobné jako skladovani Casti tél a ostatk (16),(17). Skladovani
Casti tél a ostatkd se Fidi zakony (16),(17),(18).

5.2.6 Preprava odpadu ve zdravotnickém zarizeni
Ptepravni prostiedky pro transport odpadii v aredlu zdravotnickych zafizeni musi
splilovat tyto zakladni poZadavky:
a) vnitini prepravni prostor prepravniho prostiedku musi byt omyvatelny
a snadno Cistitelny,
b) nesmi vytvaret podminky pro pifebyvani hmyzu, hlodavci, pfip. jinych
Sktidc,
C) Vv piepravnim prostiedku nesmi ziistavat zbytky odpadi,
d) konstrukce piepravniho prostiedku musi zajistit snadnou a bezpecnou
nakladku i vykladku bez nebezpeci poSkozeni shromazd’ovaciho prostfedku
odpadi.
Pfi a po skonceni piepravy musi byt vSechny uzavéry (zavazani, slepeni, peceti atd.)

shromazd’ovaciho prostfedku neposkozené a funk¢ni. Odpady nesmi byt pirepravovany
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spole¢n¢ s jinymi materialy nebo vécmi.

Veskera opatieni pfi prepravé odpadii musi zajistit bezpecnost i ochranu zdravi,
zivotniho a pracovniho prostfedi. Obsluha musi byt proskolena vcetné postupu pii
nehodach. Organizace pfepravy odpadi v zafizeni a jeho Casovy rozvrh musi byt

soucasti pokyntl (provozniho tadu) zdravotnického zafizeni.

5.3 Uprava odpadu dekontaminaci

Dekontaminace odpadu patii mezi metody, které jsou doporuceny pro snizeni rizik
plynoucich z infek¢nosti odpadi pied jejich piepravou ze zdravotnického zatizeni ke
kone¢nému odstranéni. Dekontaminace je Uprava odpadu za ucelem tplného odstranéni
biologickych C¢initeld nebo redukce hladiny mikrobialni kontaminace a provadi se
predevsim u tfidéného odpadu.

K dekontaminaci odpadu ze zdravotnickych zafizeni je mozné pouzit rizné typy
certifikovanych zafizeni zaloZené predevSim na principech parni sterilizace,
horkovzdus$né sterilizace nebo mikrovinném ohtevu.

Dekontaminaci odpadu se odstrafiuje pouze jedna nebezpec¢na vlastnost odpadu a to je
infek¢nost.

Dle zakona 0 odpadech, jsou dekontaminaéni zafizeni zafazena pod zplsoby
odstranovani odpadi D8 a D9 (ptiloha ¢. 4).

Zatizeni musi byt provozovano pouze na zakladé¢ rozhodnuti ptislusného krajského
ufadu, kterym je udélen souhlas k provozovéni tohoto zafizeni a s jeho provoznim
fadem ve smyslu §14 odst. 1 zakona (2). Nalezitosti k zadosti o souhlas jsou uvedeny ve
vyhlasce, 0 podrobnostech nakladani s odpady (4). Provozni tad zatizeni, ve kterém
bude uveden cely systém nakladani s odpady ve zdravotnickém zatizeni, schvaluje
piislusny krajsky afad na zaklad¢ stanoviska organu ochrany vefejného zdravi ve

smyslu § 75 zakona (2).

5.3.1 Zarazeni dekontaminovaného odpadu

Odstranénim nebezpecné vlastnosti infek¢nosti se rozumi provedeni fadné
dekontaminace, jejiz ucinnost byla provétena dlouhodobym zkouSenim a prokazatelné
prokazana. Po vytfidéni v§ech nebezpecnych slozek odpadu, které by odpad mohly ¢init

nebezpecnym z hlediska jinych nebezpeénych vlastnosti, a dekontaminaci odpadu je
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mozno s nim naklddat jako s odpadem ostatnim a zafadit jej pod kat.c. 18 01 04,
,»Odpady, na jejichz sbér a odstranovani nejsou kladeny zvlastni pozadavky s ohledem
na prevenci infekce“, 18 01 01 Ostré pfedméty (,,dekontaminované), 15 01 obalové
odpady, podle materialu obalu (,,dekontaminované).

Za konecné odstranéni odpadu po dekontaminaci je povazovano spaleni odpadu
Vv zafizeni k tomu uréeném nebo v piipadé, zZe béhem dekontaminace nebo po

dekontaminaci je odpad destruovan, je mozno odpad ukladat na ptisluSnou skladku pfi

splnéni viech pozadavkid danych vyhlaskou (7).

5.4 Preprava odpadu ze zdravotnictvi od shromazdéni pivodce k jeho

odstranéni

Prevoz odpadu ze zdravotnického zafizeni ke konenému odstranéni mimo areal
zdravotnického zafizeni se Fidi pfedpisem ADR (20).
Soucasné¢ s pozadavky predpisu je nutné dodrzet dobu stanovenou vyhlaskou pro
odstranéni odpadi ze zdravotnictvi (10). Pfi pfedani odpadu opravnéné osobé (pokud
opravnéna osoba neni soucasné osobou, ktera provozuje zatizeni na odstranéni odpadu),
neni piivodce odpadu (zdravotnické zafizeni) a soucasné kontrolni organ informovéan
0 dodrzovani vySe uvedenych pozadavkli na dobu vztahujici se k odstranéni odpadu.
Zajisténi prepravy mezi shromézdénim odpadu a kone¢nym odstranénim je z hlediska
bezpecné piepravy, kontroly a evidence doporuceno fesit dopravou - sluzbou (dopravce)
mezi zdravotnickym zafizenim a zafizenim k odstranéni odpadii. Tim se zajisti zpétna

vazba mezi ptivodcem odpadu a zatizenim, které provadi konecné odstranéni odpada.

6 ZPUSOBY ODSTRANOVANI A VYUZIVANIi ODPADU
ZE ZDRAVOTNICTVI

6.1 Skladkovani

Obecné je skladkovani infekéniho odpadu, nebezpecného chemického odpadu
anepouzitelnych 1é¢iv, tedy vétsiny odpadu ze zdravotnictvi v Ceské republice,

zakazano.
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Skladkovani odpadu ze zdravotnickych zatizeni je mozné pouze u odpadl zarazenych
pod katalogové ¢islo 18 01 04 ,,Odpady, na jejichz sbér a odstraiiovani nejsou kladeny
zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci infekce®, a to pouze v pripadech vyttidéného
a prokazateln¢ nekontaminovaného odpadu (napf. nekontaminované sadrové obaly)
nebo po vytfidéni, dekontaminaci a destrukci odpadu.

Vytiidény, dekontaminovany a destruovany odpad zbaveny vSech nebezpecnych

vlastnosti je pak mozno ukladat na skladky za splnéni podminek vyhlasky (4).

6.2 Spalovani

Spalovani odpadu ve spalovnach nebezpecného odpadu je nejcastéjSim odstranénim
odpadu ze zdravotnictvi v Ceské republice. Odpad, ktery predtim nebyl podroben
dekontaminaci nebo jinak zbaven jinych nebezpecnych vlastnosti, musi byt spalovan
Vv zatizeni, které je projektovano a provozovano pro spalovani tohoto odpadu. Teplota
pro spalovani téchto odpadi musi byt dle doporuceni WHO vys§i nez 1 000°C.
Spalovéani odpadu se tidi zdkonem o ochrané ovzdusi (21). V zafizeni spalovny nesmi
byt odpad skladovan, ale odstranén bezprosttedné po jeho dovezeni do zatizeni. Zptisob
nakladani s odpadem je soucasti zvlaStnich pokyni z hlediska ochrany zdravi

uvedenych v provoznim fadu zafizeni.

6.3 Vyuzivani

Vyuzivani odpadu ze zdravotnictvi zavisi na pfisném dodrzovani systému tfidéni
odpadd v misté jeho vzniku (napf. sterilni papirové obaly od zdravotnickych pomucek,
vnéjsi papirové obaly od 1éciv, plasty po dekontaminaci apod.). Zpusob tfidéni za
ucelem nasledného vyuzivani odpadu musi byt uveden v provoznim fadu

zdravotnického zafizeni.

7 NAKLADANI S VYBRANYMI ODPADY ZE
ZDRAVOTNICTVI

7.1 Infek¢ni odpad
Infekeni odpad je veskery odpad z infek¢nich oddéleni véetné zbytki jidel a odpad

ze vsech prostort, kde odpad miize byt infikovan infekénim ¢initelem v mnozstvi, které

Zpusobuje, Ze odpad je mozno povazovat za odpad s nebezpecnou vlastnosti infekcnosti.
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Do infek¢éniho odpadu lze dale zatadit naptf. pouzité chirurgické materidly, odpad
Z laboratoti, dialyzac¢nich =zafizeni, pouzit¢ nemocni¢ni podlozky, pleny, odpad
Z laboratofi, kde se provadi mikrobiologicka stanoveni apod.
Specifikaci infekéniho odpadu musi provést ptivodce odpadu v provoznim ftadu
zafizeni, a to pro jednotliva pracoviste.

Do této skupiny odpadu patii i biologicky kontaminované odpady, které jsou
kontaminovany lidskou krvi, sekrety nebo vykaly.
Biologicky kontaminované odpady mohou byt kontaminovany 1 podminéné
patogennimi nebo patogennimi mikroorganismy. Mezi tyto odpady lze =zaradit
kontaminovany obvazovy material, kontaminované pomiicky, infusni nastroje bez jehly,
obaly transfuzi krve, pomicky pro inkontinentni pacienty, materidly z plasti,
kontaminované osobni ochranné pomiicky persondlu apod. V pfipadé¢ mista vzniku
biologicky kontaminovaného odpadu ve zdravotnickych zatizenich, v domovech
dichodct nebo ustavech socidlni péce je nutné vzdy zvazovat riziko infekce (napf.
jednorazové pleny). U biologicky kontaminovaného odpadu pivodce je piedem tézké
vylougit jakoukoliv moznost piitomnosti infekénich ¢initelt.
Pro nakladéani s timto odpadem je nutné jeho odd€lené¢ shromazd’ovani a baleni do
kontejnert nebo dvojitych pytld dle zavaznosti mozného infekéniho Cinitele.
Doporucuje se pouzivani zluté oznacovanych sbérnych a shromazd’'ovacich prostredkli
se symbolem infekénosti ,,H9-infekénost™, ptipadné symbol ¢i napis biohazard.
Infekéni odpad se nesmi piekladat z jednoho obalu do jiného ani dodatecné tfidit. Pro
prechodné uskladnéni nebo opatieni do doby piepravy musi byt infek¢ni odpad ulozen
V uzamceném, nepovolanym osobam nepfistupném chlazeném shromaZzd’ovacim nebo
skladovacim prostoru. Infekéni odpad musi byt dekontaminovan nebo pfimo odstranén
spalenim za pouziti vhodného tepelného procesu.
Pii nakladani s vysoce infekénim odpadem je nutno postupovat zaroven podle
hygienické vyhlasky (10). Odpad se zatazuje pod katalogové ¢islo 18 01 03 ,,Odpady,
na jejichZ sbér a odstraiiovani jsou kladeny zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci

infekce*, kategorie N.

7.2 Ostry odpad

Tato skupina odpadli zahrnuje vSechny ostré predméty, které mohou poskodit

pokozku, vSechny véci a materidly, které jsou v izkém vztahu k ¢innostem zdravotni
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péce a s nimiz je spojeno potencidlni riziko poranéni a infekce (napt. jehly, kanyly,
injek¢éni stiikacky s jehlou, bodce, sklenéné stiepy, ampule, pipety, Cepele skalpelt,
lancety, prazdné 1ékovky, zkumavky apod.).

Odpady, s nimiz je spojeno riziko poranéni, vyzaduji zvlastni opatieni k zabranéni
poranéni pfi manipulaci ve zdravotnickych zafizenich i mimo né. Tento odpad musi byt
shromazd'ovan oddélené¢ od jiného odpadu. Shromazd’ovaci prostfedky musi byt
nepropustné, nepropichnutelné a musi byt uzaviratelné. Odpad nesmi byt ukladan do
papirovych obali nebo PET lahvi, pokud tyto nespliuji ptisluSnou narodni nebo jinou
technickou normu na shromazd’ovani odpadi. Na naklddani s ostrymi predméty se
rovnéz vztahuje hygienicka vyhlaska. Pouzité ostré ptedméty se zatrazuji pod katalogové

¢islo 18 01 01 ,,0Ostré predméty*, kategorie N (10).
7.3 Patologicko-anatomicky odpad

Zakon 0 odpadech vyjima ze své pusobnosti v § 2 odst. 1 pism. e) nakladani
s mrtvymi lidskymi tély v¢etné mrtvé narozenych tél, potratii a jejich ostatkti a dale pak
nakladdani s ¢astmi tél v€etné amputovanych koncetin a organii. Nakladani s mrtvymi
tély a jejich ostatky fesi zakon o pohiebnictvi, a vZdy se jedna pouze o mrtva téla, ¢asti
mrtvych tél a jejich ostatk. Pokyny pro naklddani s mrtvymi tély a ostatky schvaluje
pfisluSny organ ochrany vetejného zdravi v ramci provozniho fadu zdravotnického

zatizeni (17).

Nakladani s ¢astmi tél véetné amputovanych koncetin a organt z Zivych osob se fidi
zakony o péci o zdravi lidu (16), o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organt
(18).

Podle zakona o péci, o zdravi lidu §26, odst. 13 se c¢asti lidského téla odebrané
v souvislosti s 1écebné preventivni péci, ¢asti téla zemielého, plod po potratu, plodové
vejce, lizko nebo téhotenska sliznice, které se nepouziji pro Iékarské potieby, a to jen
neni-li podezieni na trestny c¢in nebo sebevrazdu, zpopeliuji ve spalovné
zdravotnického zafizeni nebo v krematoriu na zakladé dohody mezi zdravotnickym
zafizenim a provozovatelem krematoria.

Zaznam o zpopelnéni ¢asti lidského téla, plodu po potratu, plodového vejce, lizka nebo
téhotenské sliznice se zaklada do zdravotnické dokumentace pacienta, v ptipad¢ plodu

do zdravotnické dokumentace matky.
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Ptredevsim z etickych diivodu je tfeba klast zvlastni pozadavky na zachazeni s ¢astmi
lidského téla, organti a tkani.

Organy a casti téla musi byt shromazd’ovany ve vhodnych obalech (neprihledné,
nejlépe pevné) na misté, kde vznikaji. Uchovavaji se v pevné uzavienych obalech (napf.
v dfevénych rakvich, jak se jich obecné pouziva v patologii) a chlazenych prostorach.
VétSinou se po docasném uskladnéni nebo v pfiméfené dobé predavaji do krematorii ke
zpopelnéni.

Pro skladovani plati stejné zasady jako pro skladovani mrtvych tél a ostatkd. Pokyny pro
nakladani s ¢astmi tél véetné amputovanych koncetin a organti z zivych osob schvaluje
pfislusny organ ochrany vefejného zdravi v ramci provozniho taddu zdravotnického
zafizeni.

V pfipadé¢ drobného anatomického odpadu typu vlasii, neht, zubi, tkéni po

drobnych osetfenich, tkdni urenych k vySetfeni, produktu potratu do ukonceného
dvanactého tydne téhotenstvi a dals$i biologicky materiadl véetné¢ tklidu z mist, kde
vznikd anatomicky odpad, se postupuje podle zédkona, odpad zatazuje pod katalogové
¢islo 18 01 02 O/N a spaluje ve smluvni spalovné urcené pro spalovani odpadu ze
zdravotnictvi. Pfi nakladani s timto druhem odpadu musi ptivodce dodrzet pozadavky
zvlastnich ptedpisu (8)(10).
Odpad anatomicko — patologicky se uklada do neprihlednych ¢ernych obald, barevné
nezaménitelnych s barevnym oznacenim jiného druhu odpadu. Odpad se zatazuje pod
katalogové ¢islo 18 01 02 Casti téla a organy véetné krevnich vakd a krevnich konzerv
O/N.

7.4 Farmaceuticky odpad

Zakon o lécivech definuje nepouzitelna 1é¢iva a stanovi postup pfi jejich odstranéni.

Definice nepouzitelnych 1é¢iv je uvedena v § 88 odst. 1 zakona (12).

Odstranéni nepouzitelnych 1écCiv se ridi dle § 88 odst. 1, 2, 3 a 4 zakona.

1. Léciva nevyhovujici jakosti, s proSlou dobou pouzitelnosti, uchovavana
nebo pfipravend za jinych nez predepsanych podminek, zjevné poSkozena
nebo nespotiebovana (dale jen ,,nepouzitelnd 1é¢iva®) musi byt odstranéna
veetné jejich oball tak, aby nedoSlo k ohrozeni Zivota a zdravi lidi nebo

zvitat anebo zivotniho prostiedi.
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2. Pfinakladani s nepouzitelnymi 1é¢ivy se postupuje stejné jako pii nakladani
s nebezpeénymi odpady, véetné¢ vedeni jejich evidence podle zvlastnich
piedpist. Nepouzitelné transfuzni piipravky se likviduji jako odpad, na
jehoz sbér a odstraiiovani se vztahuji zvlastni pozadavky s ohledem na
prevenci infekce.

3. Odstranéni nepouzitelnych 1é¢iv provadéji pravnické nebo fyzické osoby na
zéklad¢ souhlasu udéleného organem kraje v pienesené plsobnosti anebo,
jde-li o radiofarmaka, Statnim ufadem pro jadernou bezpecnost. O udé€leni
souhlasu informuje ufad, ktery souhlas udélil, Ministerstvo zdravotnictvi,
jde-li 0 humanni 1é¢ivo, nebo Ministerstvo zemédé€lstvi, jde-li o veterinarni
1é¢ivo, pricemz sdélena informace obsahuje 1 nadzev technického zatfizeni
slouziciho k odstranovani nepouzitelnych 1€¢iv, jehoz je ptisluSna pravnicka
nebo fyzickd osoba provozovatelem.

4. Osoby uvedené v odstavci 3 jsou povinny vést a uchovavat evidenci

odstranénych 1é¢iv v souladu se zvlastnimi ptedpisy.

Odstranovani 1éka, které jsou zarazeny do navykovych latek ve smyslu zakona
0 navykovych latkach, se provadi podle § 14 uvedeného predpisu nasledovné:

1. Nepouzitelné navykové latky, ptipravky a prekursory, jakoz i odpad je
obsahujici, musi byt zneSkodnény.

2. Zneskodnéni nepouzitelnych navykovych latek, ptfipravki a prekursord,
jakoZz 1 odpadu je obsahujiciho, které jsou léCivem, se fidi zvlaStnim
predpisem.

3. ZneSkodnéni nepouzitelnych navykovych latek, ptipravkll a prekursord,
jakoz 1 odpadu je obsahujiciho, které nejsou lé¢ivem podle zvlaStniho
zékona, Ize provadét jeding za ptitomnosti zastupce krajského tradu. Osoba
provadéjici zneSkodnéni o ném sepiSe zapis, ktery podepiSe pritomny

zastupce krajského uradu (12).
7.4.1 Cytostatika

Do této skupiny patii samostatna skupina 1é¢iv ,,cytostatika a jejich zbytky*. Odpad
z cytostatickych ptipravka je odpad, ktery vznika pii pouzivani 1é¢by pacientli, vyrobé

a pripravé farmaceutickych piipravka s cytostatickym ucinkem. Potenciélni riziko pro
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osoby, které zachazeji s cytostatickymi farmaceutickymi pfipravky vznika predevsim
z mutagennich, karcinogennich a teratogennich vlastnosti téchto pfipravka.

K zachézeni s témito piipravky a k nakladani s odpadem na onkologickych oddélenich
musi byt zdravotnickym zafizenim vydany k tomuto ucelu specifické pokyny zakotvené
v provoznim fadu. Odpad obvykle vznikd v centralnich lokalitach, jako jsou lékdrny
a laboratofe.

Cytostaticky odpad se pfechodn¢ uskladituje pod kontrolou a pod uzamcenim. Ochranna
opatfeni je nezbytné dodrzovat i vné ptisluSnych zafizeni, protoze uniky téchto produkta
mohou mit Skodlivy vliv na Zivotni prostiedi. Zachazeni s timto odpadem je nutno
kontrolovat, shromazd'ovat jej v zakrytych a neprodysSnych kontejnerech a nasledné jej

odstraniovat ve spalovné nebezpecnych odpadd.
7.4.2 Uprava farmaceutického odpadu pied piepravou

Pted prepravou farmaceutického odpadu je doporuceno odpad chemicky upravit tak,
aby nebylo mozné jeho dal$i zneuziti. Farmaceuticky odpad musi byt shromazd’ovan
oddélené¢ od ostatniho odpadu ve vhodnych kontejnerech. Skladovéani se provadi na
misté, které je pristupné pouze kvalifikovanému persondlu. Odpad nepouzitelna 1éciva
se zatazuje podle Katalogu odpadi pod katalogové cislo 18 01 09 ,,Jind nepouzitelnd
lé¢iva neuvedena pod cislem 18 01 08 anebo pod katalogové &islo 20 01 32 ,Jina
nepouzitelna 1é¢iva neuvedena pod ¢islem 20 01 31, kategorie N.

Odpad nepouzitelna cytostatika se zatfazuje podle Katalogu odpadi pod katalogové
¢islo 18 01 08 ,,Nepouzitelna cytostatika® anebo pod katalogové ¢islo 20 01 31

»Nepouzitelna cytostatika“, kategorie N.

7.5 Chemicky odpad

Do této skupiny patii pevné a kapalné chemické latky a chemické ptipravky
Z laboratofi nebo latky, které vznikaji pfi diagnostickych vySetfenich, experimentalnich

pracich, ¢isténi nebo desinfekei.
Chemické odpady se de€li do dvou skupin:

A. nebezpeéné odpady (mohou byt rozdéleny do skupin podle svych

vlastnosti):
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a) toxické
b) toxické s chronickymi t¢inky (karcinogenni, mutagenni, teratogenni)
c) drazdivé

d) vysoce reaktivni

B. ostatni chemické odpady, které nemaji nebezpecné vlastnosti.
Chemické odpady musi byt odstranény podle postupti uvedenych v provoznich fadech
jednotlivych pracovist, kde chemické odpady vznikaji, nebo pfedany k odstranéni
opravnénym osobam. OznaCovani shromazdovacich a piepravnich prostiedki
nebezpecnych chemickych odpadi se fidi zvlastnimi pravnimi ptfedpisy a musi byt
oznaceny grafickymi symboly podle zvlastnich pravnich piedpisi (14)(20).
Odpad obsahujici nebezpecné chemické latky se zatazuje dle Katalogu odpada pod
katalogové ¢islo 18 01 06 ,,Chemikalie, které jsou nebo obsahuji nebezpecné latky*,
kategorie N.
Odpad neobsahujici nebezpeéné chemické latky se =zafazuje pod katalogové

¢islo18 01 07 ,,Chemikalie neuvedené pod ¢islem 18 01 06, kategorie O.

7.6 Radioaktivni odpad

Radioaktivni odpad se tidi Zakonem o mirovém vyuZivani jaderné energie
a ionizujiciho zareni (atomovy zakon). Radioaktivni odpad ze zdravotnictvi je mozZno
rozdélit podle zdroji radioaktivniho zéafeni na oteviené a uzaviené zdroje. Do této
skupiny odpadu se zatazuje veskery odpad z radiodiagnostickych a radioterapeutickych

pracovist nuklearni mediciny, radiologickych oddéleni a vyzkumnych pracovist’ (22).

8 KONTAMINOVANE OBALY

S kontaminovanymi obaly je nutno nakladat jako s odpadem nebezpecnym, fadit je
do skupin odpadu podle charakteristiky kontaminantu a nakladat s nimi stejnym
zpusobem. V piipadé kontaminace obalu infekénimi Ciniteli nebo v ptipadé biologické
kontaminace se kontaminované obaly fadi podle Katalogu odpadii pod katalogové ¢islo
18 01 03 ,,Odpady, na jejichZ sbér a odstranovani jsou kladeny zvlastni pozadavky

s ohledem na prevenci infekce®. Takto se fadi i vSechny obaly z infekénich oddéleni.
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Obaly kontaminované zbytky 1€¢iv a cytostatik se zafazuji pod katalogova cCisla:
- 18 01 09 Jina nepouzitelna IéCiva neuvedena pod Cislem 18 01 08
- 2001 32 Jina nepouzitelna 1é¢iva neuvedena pod ¢islem 20 01 31
- 18 01 08 Nepouzitelna cytostatika
- 2001 31 Nepouzitelna cytostatika

Ostatni obalové odpady vzniklé pfi provozu zdravotnickych zafizeni se zafazuji do
podskupiny 15 01/20 01 podle materialu obalu, kategorie se piifazuje na zakladé
skute¢nych vlastnosti obalového odpadu.

Pfi spravném tfidéni mnoho oballi miize byt v rdmci separovaného sbéru urceno
k materialovému vyuziti. Ojedinéle jsou obaly v reZzimu vratnych obali. Nakladani

s obaly je soucasti provozniho fadu zdravotnického zatizeni.

9 Ostatni odpad ze zdravotnickych zarizeni

Jedna se odpad, ktery je podobného charakteru jako odpad komunalni a je vyhradné
z neinfekénich oddéleni. Dale sem patii odpad, ktery vznika v obsluznych provozech
zdravotnického zatizeni, jako je napt. kanceldfsky provoz, autoprovoz, pomocné
provozy, kuchynisky odpad, dilny apod.
Zatazeni odpadu se provadi dle Katalogu odpadl a podle skute¢nych vlastnosti odpadu

pod piislusné katalogové ¢islo.

10 Evidence odpadu

Vedeni evidence produkovanych odpadi v souladu s § 39 zakona o0 odpadech,
a vyhlaskou o nakladani s odpady, zahrnuje pribéznou evidenci odpadd, evidenéni listy
pro piepravu odpadl, identifikaéni listy nebezpecnych odpadli a ro¢ni hlaseni
0 produkci a nakladéani s odpady. V piipadé provozovani zatizeni k nakladani s odpady

také jeho ohlaSovani.

Zpisob vedeni evidence a ohlasovani odpadii musi splilovat pozadavky stanovené ve

vyse uvedené vyhlasce.
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10.1 Zpiisob vedeni evidence a ohlaSovani odpadu

Evidenci odpada vedou:

- ptvodci odpadi

- opravnéné osoby, které provadéji sbér a vykup odpadi

- opravnéné osoby, které provozuji zafizeni k vyuzivani a odstranovani odpadi

- opravnéné osoby, které provadéji prepravu a dopravu nebezpeénych odpadu

Zakladnim piedpokladem dodrzeni vSech platnych ptfedpisii je nutnd vazba a zpétna

informace mezi pivodcem odpadu a zatizenim ke konecnému odstranéni odpadu.

Pivodci odpadi a opravnéné osoby vedou evidenci odpadi pribézné v rozsahu

a s nalezitostmi uvedenymi v § 21 vyhlasky (4).

10.1.1 PrubézZna evidence

Pribézna evidence odpadi musi obsahovat tyto udaje:

nazev ptivodce nebo opravnéné osoby a jeji IC.

nazev provozovny,

uplna adresa provozovny,

kontakt na osobu opravnénou jednat jménem ptivodce nebo opravnéné osoby,
potadové ¢islo zdznamu,

katalogové cCislo a kategorie odpadu dle Katalogu odpadi’ V piipadé zmény
kategorie odpadu se uvede ¢islo rozhodnuti a ndzev nebo jméno poveétené osoby,
datum kazdého vzniku, pfijmu nebo predani odpadu (pii pribézném vzniku
odpadu se vede zépis 1x tydné),

mnozstvi vzniklého nebo pfijatého odpadu (pfi pribézném vzniku tydenni
produkce),

zpusob naloZeni s odpadem,

mnozstvi pfedaného odpadu k dal§imu vyuZiti nebo odstranéni,

IC nazev provozovny, adresa provozovny, kod ORP (SOP), ICZUJ je-li
opravnénou osobou pravnicka osoba, které byl odpad ptedan k dalSimu vyuziti
nebo odstranéni (neuvadi se dopravce),

IC nazev provozovny, adresa provozovny, kod ORP (SOP), ICZUJ je-li
opravnénou osobou pravnickd osoba, od které byl odpad pievzat k dalSimu

vyuziti
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10.1.2 Evidenc¢ni listy

Pti prepravé nebezpecnych odpadd jsou odesilatel a piijemce povinni vyplnit
eviden¢ni list v rozsahu stanoveném zakonem 0 odpadech a vyhlaskou o podrobnostech
nakladani s nimi. Evidence pfepravovanych nebezpecnych odpadi se nevede pii
vnitropodnikové dopravé zabezpecované vlastnimi dopravnimi prostiedky, pokud

nepiesahuje areal provozovny.

Odesilatel odpadu je povinen
a) prilozit k zasilce nebezpecného odpadu vyplnény evidencni list v 5 pripisech
nebo kopiich,
b) zaslat evidenc¢ni list obecnimu ufadu obce s rozsifenou ptisobnosti prislusnému
podle mista zahajeni piepravy do 10 dnt od jejiho zahdjent,
¢) informovat obecni ufad obce s rozSifenou pusobnosti podle mista zahjeni
pfepravy a inspekci v piipadé, Ze do 20 dnl od odeslani odpadu neobdrzi od
piijemce potvrzeny evidencni list o pfevzeti nebezpecného odpadu.
Piijemce odpadu je povinen zaslat eviden¢ni list o pfepravé nebezpecného odpadu
S potvrzenim o prevzeti odpadu odesilateli a obecnim ufadiim obci s rozSifenou
pusobnosti pfisluSnym podle mista zahdjeni a ukonceni ptepravy do 10 dnli od jeho
prevzeti. Odesilatel odpadu a piijemce odpadu jsou povinni archivovat evidencni listy

po dobu nejméné 5 let.

11 METODY NAKLADANI SE ZDRAVOTNICKYMI
ODPADY

11.1 Metody spalovani

Likvidace zdravotnického odpadu spalovanim je zdkonem povoleny zpisob
likvidace ve specialné zkonstruovanych zatizenich (spalovnach). Pomoci tepla jsou zde
pfeméiovany organické slouCeniny pfevazné na oxid uhli¢ity, vodu a popel.
Nedokonalym spalovanim dochazi k vytvafeni chemickych latek a chemickych
spaleni. Pfitomnosti chléru v odpadech vznika pifi Spatné technologickych feSenych

spalovnach agresivni Kyselina chlorovodikova a nebezpecné chlorované uhlovodiky
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Ldioxiny®“. Slouceniny kovii nebo nehotlavé materialy jsou nitrovany v koufovych
plynech, zistavaji v popelu nebo odpadnich vodach. Spalovny pracuji kontinualné nebo
ve dvouhodinovych spalovacich cyklech. Spalovaci teplota je regulovana v rozsahu
850-1200°C.

U spaloven je kladen zvySeny pozadavek na Cistotu koufovych plyni a vzniklé
odpadni produkty. Cisténi plynd je provadéno dvoustupiiovou absorpéni vypirkou
spalin s pouzitim roztoku hydroxidu sodného jako aditiva.

Zavedenim pfisnéjSich emisnich limith v Evropské unii pro spalovny zdravotnického
odpadu (Smérnice 2000/67/ES o spalovani odpadu) mélo za nasledek uzavieni mnoha
spaloven. Studie zabyvajici se lidmi, ktefi jsou zaméstnani ve spalovnach nebo bydli
Vv jejich blizkosti, odhalili fadu negativnich vlivl na jejich zdravi. Vybudovani spalovny
a jeji provoz je podstatné finanéné nakladny s malou ekonomickou ndvratnosti.
Spalovani pfesto zastava i nadale hlavnim zpisobem odstraiovani zdravotnického

odpadu v EU.
11.2 Metody nespalovaci

Nespalovaci technologie k likvidaci zdravotnickych odpadi, jsou ve srovnani se
spalovnami odpadu Cistéjsi a bezpecné&jsi pro zaméstnance a jejich zdravi. Nevypoustéji
do Zivotniho prostfedi dioxiny, maji srovnatelny efekt pii redukci objemu odpadu

a Casto jsou 1 mén¢ financné nakladné.

Obecné rozdéleni procesti nespalovaci technologie:
a) tepelné procesy
b) chemické procesy — zalozené na pusobeni chemikalii (napf. chloru a jeho
sloucenin)
c) radiacni — procesy ozafovani
d) biologické procesy

Doplitkem téchto zékladni ¢ty skupin procesti jsou mechanické procesy.

Tepelné procesy: nici patogeny v odpadu pomoci tepla (tepelné energie).
Tuto kategorii Ize dale rozdélit na tepelné procesy pracujici:

- S nizkou teplotou (93 °C - 177 °C)

- se stfedni teplotou (177 °C - 370 °C)
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- svysokou teplotou (540 °C - 8300 °C).

Tepelné procesy pracujici s nizkou teplotou Ize jesté dale rozdélit na dezinfekci
vlhkym teplem (parou) a dezinfekci suchym teplem (horkym vzduchem). V piipadé
procest vyuzivajicich suché teplo se neptivadi Zadnd voda nebo para. Misto toho se
odpad zahtiva kondukci, pfirozenou nebo nucenou konvekci nebo tepelnym zéafenim za
pouziti infracervenych ohtivacich zatizeni.

Dezinfekce parou je proces, ktery byl uzpiisoben pro zpracovani zdravotnického odpadu
(autoklavy). Dalsi technologii na bazi pary je mikrovinnad jednotka, ve které se

dezinfekce provadi pomoci vlhkého tepla a pary.

Chemické procesy vyuzivaji pro zpracovani zdravotnického odpadu dezinfekéni
¢inidla, jako je rozpustény oxid chloricity, chlornan sodny, kyselina peroctovd nebo
suché anorganické chemické latky.

Chemické procesy Casto zahrnuji postupy jako je dezintegrace, drceni ¢i michani, aby
byl odpad lépe vystaven pusobeni chemického ¢inidla. U nékterych nové vyvijenych
technologii se jako chemické ¢inidlo pouziva ozon. Nekteré nové systémy rovnéz

vyuzivaji k hydrolyze tkani alkalie ve vyhtivanych nadobach z nerezové oceli.

Procesy ozafovani: dochazi k ozafovani elektronovymi paprsky, kobaltem-60 nebo
ultrafialovym zéafenim. Pii ozafovani elektronovym paprskem se ke zniCeni
mikroorganismti v odpadu pouziva sprska elektroni s vysokou energii. Ty zplsobi
chemickou disociaci a prasknuti bun&nych stén. U¢innost niGeni patogenti zavisi na
davce absorbované odpadem, ktera zase souvisi s hustotou odpadu a energii elektrond.
Ozatfovanim se odpad fyzikalné¢ neméni a je nutné zpracovat jej pomoci dezintegratoru

nebo drtice, aby nebylo rozpoznat, co je v ném obsazeno.

Biologické procesy pouZzivaji ke znifeni organické hmoty enzymy. Biologické
technologie se dosud v $ir§im méfitku nevyuzivaji. V soucasné dobé je na biologickych

procesech zaloZeno pouze n€kolik malo nespalovacich technologii.

Mechanické procesy: dezintegrace, drceni, zpracovani kladivovymi mlyny, michani,
promichéavani, tfidéni na kapalnou a pevnou ¢ast a zhutovani - dopliuji dalsi procesy

zpracovani.
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Mechanické zpracovani muze zajistit, Ze nelze rozpoznat, co je v odpadu obsazeno.
Pouziva se ke zniceni jehel a injek¢nich stfikacek, aby se minimalizovala moZznost
zranéni, a zaroven znemoznuje jejich imysIné ¢i neimysIné opétovné pouziti.

V piipadé tepelnych procest nebo procestt na chemickém zékladé mohou mechanicka
zafizeni, jako drti¢e a michace, rovnéz zlepsit predavani tepla nebo vystavit pisobeni
chemickych dezinfekénich Cinidel vétsi povrch.

Mechanické procesy mohou vyrazné zmenSit rozsah potfebné udrzby. V nékterych
statech musi byt zpracovany zdravotnicky odpad pfed ulozenim na skladku upraven tak,
aby nebylo rozpoznat, co je v ném obsazeno. V jinych statech predpisy vyzaduji pouze
to, aby nebyly rozeznatelné ¢asti t€l. V mnoha zemich plati, Ze ostré pfedméty musi byt
rozlamany (nebo rozemlety), upraveny tak, aby byly nepouzitelné, nebo zabaleny do
oballl odolnych proti prorazeni. Zatizeni by méla u svych pfislusnych statnich agentur

ovérit, zda se na né vztahuji nékteré z téchto pozadavki.

12 METODY A PRINCIPY DEKONTAMINACE
ZDRAVOTNICKEHO ODPADU

Separovany specificky nemocni¢ni odpad je mozno dekontaminovat ve specialnich
pfistrojich uréenych k tomuto uéelu. V Ceské republice dosud tento zptisob predupravy
neni zatim pfili§ Casty. Pfistroje pro tento U¢el jsou vétSinou vyrabény zahrani¢nimi
firmami. Piehled vhodnych metod k dekontaminaci, na ipravu nebo likvidaci

zdravotnického odpadu jsou uvedeny v Tabulce €. 1.

Vsechny metody vyuZivaji jako zaklad piiseni tepla, chemikalii, radiace nebo jejich
kombinace. Tyto metody jsou alternativou ke spalovani. Dekontaminace zdravotnich
odpadt vzdy nezahrnuje jejich destrukci a jejich pfevedeni do nerozeznatelného stavu.
Napftiklad parni sterilizace obecné neznamend zménu vzhledu odpadu ani zmenSeni
objemu. Ptesto destrukce odpadii ze zdravotnickych zatizeni mechanickym drcenim je
nezbytnym technologickym krokem, ktery vyuZivaji nékteré chemické nebo termické

postupy pro eliminaci patogenti (24).
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Dekontaminac¢ni zafizeni pracuji obvykle na principech, které vychazi z metod:

sterilizace parou

mikrovlnné ozafeni

jiné metody

horkovzdu$na sterilizace

chemicka dezinfekce/sterilizace

Tabulka €. 1. Piehled vhodnych metod pro dekontaminaci, upravu nebo odstranéni

jednotlivych druht odpadi ze zdravotnickych zatizeni

Jednokomorové Enkapsulace
Pyrolytické | spalovani nebo pouze min., Vyliti do
Tvp odpadu syaloyén' / ps alovani Chemicka | Horkovzdusn | Mikrovinna programy vlastni ostatni
ypodp patovant/ patovant dezinfekce | 4 sterilizace sterilizace napf. odpadni metody
dvoustupiiové | komunalniho b kanali
odpadu etonem, analizace
sadrou atd.
ano
infekéni ANO* ANO mald ) anoe | (kapalnéa e, NE :
mnozstvi suché
odpady)
anatomicky ANO* ANO NE (NE) (NE) NE NE -
ostre ANO* ANO ANO ANO NE ANO NE -
predméty
mala
mnoZzstvi vraceni
farmaceuticky | pFi vysoké (ANO) NE NE NE ANO NE expir. 1éka
teploté: dodavateli
>850°C*
DV vysoké vraceni
cytotoxicky teploté: NE NE NE NE NE NE expir. 1€k
>850°C* dodavateli
ano pouze L
mald vraceni
chemicky mald NE NE NE NE NE mnoZstvi | LepouZitel
mnozstvi e chemikalii
desinfik. .
kanali dodavateli
apalin
infekéni kapalny
odpad s infekéni odpad odpad s | ptirozeny
radioaktivni nizkou s nizkou urovni NE NE NE NE nizkou rozpad pfi
urovni radiace urovni | skladovani
radiace radiace

*preferované metody
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13 CIL PRACE A HYPOTEZY

13.1 Cil prace

Radné fungovani zdravotnického zaiizeni piedstavuje feSeni mnoha provoznich
problémul. Jednim znich je kvalifikované odstranovani odpadii, které pii provozu
vznikaji ve zdravotnickych zatizenich, nemocnicich nebo jim podobnych zatizenich.

Cilem nasi prace je ziskat informace o mnozstvi, druhu a stoupajicich ndkladech na

likvidaci infekéniho odpadu. Srovnat soucasné zptisoby a moznosti v likvidaci odpada.

13.2 Hypotézy

Piedpokladame, Ze vlivem platné legislativy, rozvojem novych léebnych metod
a zvySenim zdravotni péce stoupa produkce nemocni¢niho odpadu, zejména odpadu, na
jehoz likvidaci jsou kladeny specialni pozadavky
Rovnéz ptredpoklddame i zvySovani financnich nakladl na jeho likvidaci.
V neposledni fadé¢ se domnivame, Ze nabizené technologie, kdy dochazi k preméné
infekéniho odpadu na odpad komunélni pomoci nabizenych typl zafizeni (pfistroji)

mohou ovlivnit dal§i naklady na likvidaci v zavislosti na mnoZstvi.

14 DEKONTAMINACNI ZARIZENI

14.1 Podminky pro provoz dekontaminaéniho zarizeni

K dekontaminaci odpadu ze zdravotnickych zafizeni je mozné pouzit rizné typy
certifikovanych zafizeni zaloZené predevSim na principech parni sterilizace,
horkovzdus$né sterilizace, mikrovinném ohievu apod.

Pti dovozu, distribuci nebo vyrobé¢ zafizeni ur¢eného k dekontaminaci odpadu je nutné,
aby dovozce, vyrobce nebo distributor deklaroval nésledujici:

a) doklad o specifikaci pristroje nebo metody z hlediska schopnosti
dekontaminacniho zafizeni eliminovat nebo redukovat jednotlivé skupiny
biologického Ccinitele na pfijatelnou hladinu z hlediska ochrany zdravi lidi.
Vybér dekontamina¢niho zafizeni zalezi na typech kontaminace odpadu
biologickym Cinitelem v misté jeho vzniku a zptisobu kone¢ného odstranéni

odpadu.
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Vysoce infekéni odpad z pracovist, kde je mozna jeho kontaminace
biologickym cCinitelem, musi byt ve smyslu zvlaStnich pfedpisi v oblasti
zdravotnictvi dekontaminovan autokldvovanim v misté jeho vzniku,
b) doklad o ucdinnosti zafizeni. V pfipadé, Ze ucinnost neni vyrobcem ovéiena
a dolozena, je nezbytné provést proces validace metody dekontaminace na
specializovanych pracovistich (napf. narodni referenéni laboratote SZU) pied
uvedenim zafizeni do provozu.
Provozovani zafizeni na dekontaminaci odpadii musi byt soucasti celého systému

nakladani s odpady ve zdravotnickém zatizeni.
14.2 Provozni fad dekontaminac¢niho zarizeni a jeho nalezitosti

Provozni t4d dekontaminaéniho zafizeni kromé pozadavkl vychazejicich z ptilohy
¢.1 provadéciho ptedpisu vyhlasky ¢.383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady

musi kromé jiného predevs§im obsahovat:

- pozadavky na pfejimku a kontrolu pfijimaného odpadu do dekontaminac¢niho
zafizeni,

- zpisob zaznamu priibéhu jednotlivych dekontaminaénich cykld,

- zplUsob a cetnost kontroly ucCinnosti dekontaminace (fyzikalni, chemické,
biologické indikatory) v¢etné popisu metod sledovani t¢innosti zatizeni,

- zpisob zaznam o provedenych kontrolach a jejich archivaci.

Doporucena kontrola pomoci bioindikatord je kazdy 50. cyklus béhem zkuSebniho
provozu, dale pak kazdy dvousty cyklus dekontaminace odpadu, pokud neni stanoven
krat$i interval, vZzdy po technickych Upravach, opravach apod. Zptsob kontroly musi
byt uveden v provoznim fadu dekontamina¢niho zafizeni vcetné zplisobu metody
stanoveni. Minimalni doporucenou cCetnost stanovi piislusny organ statni spravy po
dohodé& s orgdnem ochrany vetejného zdravi.

Kontrolu  nastaveni  technickych  parametrii, které ovliviluyji  Uc¢innost
dekontamina¢niho procesu, je nutné provadét miniméln€¢ 1x ro¢né. Kontrolu musi
provadét autorizovana servisni firma. O provedenych kontrolach je nutné vést zdznamy

v provoznim deniku zafizeni a doklady archivovat.
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Utinnost metod dekontaminace zavisi na fadé faktor jako je objem odpadu,
mnozstvi a typ mikroorganisml, difuzni rezistence odpadu, ktery ma byt
dekontaminovan, a na provoznich parametrech metod dekontaminace. VSeobecné je
znamo, zZe pro vysoce infek¢ni odpad je nutno pfednostné pouzivat sterilizaci parou.

Ostatni metody se voli po zvazeni dal§ich parametri (26).

14.3 Priklady dekontamina¢nich zarizeni

14.3.1 Vacumet VDi 101

Piistroj Vacumet VDi 101 firmy KASU GmbH (ptiloha ¢. 5) je uréen pro
dekontaminaci pouzitych inkontinenc¢nich pomiicek (zejména plen a jednorazovych
plenkovych kalhotek), jejich pachovou neutralizaci a objemovou redukci. Pouzité
inkontinen¢ni pomuicky jsou ukladany do specialniho silnosténného vicevrstvého pytle.

Vlastni dekontaminace (dezinfekce) probihd vstiiknutim dezinfekéniho roztoku do
pytle. Poté je z pracovni komory odCerpan vzduch a pytel je hermeticky uzavien.
Dezinfekénim postiikem je dekontaminovan také vnéjsi povrch pytle. Nakonec je do
komory opét vpustén vzduch, jehoz tlak pytel i s obsahem silné komprimuje (zméckne)
a jeho objem se sniZi cca na jednu tfetinu.

Jeden pracovni cyklus trva zhruba 80 sekund a je v ném dekontaminovano cca 8 - 10
kg pouzitych plen. Pfitom se spotiebuje jeden specialni pytel, 3/4 litru vody, 15 ml
desinfekéniho roztoku a zanedbatelné elektrické energie (cca 8 Wh).

Obsluha pfistroje je velmi jednoduchda a pfistroj zobrazuje jednotlivé faze

dekontaminac¢niho cyklu na displeji v ¢eském jazyce (27).
14.3.2 MEDISTER

Jednd se o vysokofrekvencni tepelny dezinfek¢ni pfistroj odpadd a kapalin rakouské
firmy METEKA. Proces dezinfekce probihd v odpadovém kontejneru pro opétovné
pouziti, ktery je odolny proti prorazeni a je konkrétné urCen pro pouziti s
vysokofrekven¢nim dezinfekénim pfistrojem MediSter 60, MediSter 160, MediSter 360
(ptiloha ¢. 6).

Potencionédlné infekéni odpad je tepelné dezinfikovan prostfednictvim specialni HF
(mikrovinné) technologie. Systém nabizi rychlé, Cisté bezzapachové a energeticky

usporné feSeni.
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MediSter je beztlakovy systém, a proto nevyzaduje zadna dal$i parni nebo tlakova
zafizeni.

Hlavni vyhodou autoklavu je odbourani nebezpecnych vlastnosti v primarnim
segmentu nakladani s rizikovym odpadem. Pti dalsi manipulaci (nakladce, transportu
a vykladce) nemlze dojit k zddnym rizikim poranéni, nebot’ je jiz manipulovano

s odpadem kategorie ,,0* (28).

14.3.3 Sterilizatory firmy Tuttnauer

Sterilizatory zdravotnického odpadu spole¢nosti Tuttnauer o kapacité 160 litri a vice
(ptiloha ¢. 7) ptedstavuji idedlni kombinaci velikosti a jednoduchosti. Ackoliv ma velky
objem, pouziva se obdobn¢ jako stolni sterilizator.
Béhem faze odsati vzduchu, ohfevu a sterilizace prochédzi odsaty vzduch, aerosol
a kondenzat sekundarni sterilizaci, kterd zneSkodiuje tyto odpadni produkty.
Sterilizacnim médium je para pod tlakem 2,3 bar pii teplot¢ az 137°C. Diky
jedineénému provedeni a specidlni konstrukei sterilizatoru je vzhledem k ptedpisim
pozadujicim minimalni délku sterilizace 30 minut sterilizacni cyklus relativné kratky

a celkové netrva déle nez 50 minut (29).

15 MACERATOR

Zatizeni pro ekonomickou a efektivni likvidaci lidského odpadu. Likvidator
biologického odpadu pii pouziti jednorazového papirového programu bez naroku na
dezinfekci je dnes na naSem trhu dostupny jiz od vice dodavateld.

Firma MSA medical s.r.o. nabizi tfi modely maceratoru (pfiloha¢.8) vyrobce The Haigh
Engineering Company Ltd.

Vyhodou striktné¢ jednorazového papirového materidlu (dale jen PULP) je

bezpecnost, eliminace nozokomialni infekce, pohodlnost pro pacienta a v neposledni
fadé¢ pratelské a ekologické chovani k okoli.
PIast’ pfistroje je vyroben z odolné nerezové oceli, coz je chrani pfed ndhodnym
poskozenim. Plastovy povrch je impregnovan specialnim aktivné-antimikrobialnim
materialem BUGBAN (nanotechnologie), kdy vlivem baktericidniho ptisobeni dochazi
k omezeni rustu bakterii a zamezeni k jejich osidleni.

Ovladani pfistroje je jednim tladitkem a viko lze otevtit a zaviit loktem ruky.
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Jednoduché ovladani a autocistici systém jsou vyhodou likvidace.

Jeden cyklus trvd méné nez dvé minuty za maximalni spotfeby 24 litrd studené vody
a nizké spotieby energie.

Cely obsah je rozdrcen pomoci dvou extrémné vykonnych rotacnich nozii na jemnou
biologicky rozpustnou smés a ta je odvedena do hlavniho odpadu (30).

PULP sortiment zahrnuje v zakladnim sortimentu lozni misy, podlozni misy, urinal
bazant a rozsifeném umyvadla, dzbany, emitni misky a vika. Vhodnym materidlem pro

likvidaci miize byt rovnéZ pouziti bunicité vaty nebo specialnich mycich zinek.

16 PREMENA ZDRAVOTNICKEHO ODPADU
DRCENIM A STERILIZACI NA ODPAD
KOMUNALNI

Italska firma OMPeco je majitelem celosvétového patentu CONVERTER
(v piekladu PREVODNIK) procesu.
V souvislosti s globalnimi trendy likvidace nebezpe¢nych odpadu, kdy je kladen ddraz
na snizeni vzdalenosti mezi vznikem odpadi a jejich likvidaci, se z divodu omezeni
rizika infekce pii dopravé myslenka Conventeru pfeménit odpad na stabilni, suchy a bez
rizika infekce zd4 prfevratnd a jednoduchd. Zatizeni je koncipovano jako
jednokomorovy drti¢. Odpad je pomoci obsluhy vlozen v igelitovych pytlich do komory
a poté hermeticky uzavien. Po spusténi dojde k jeho rozemleti na drobné cCastecky,
zahtati, naslednému ochlazeni a vyskladnéni.
Diky pouzité technologii je dosdhnuto celkové dekontaminace, bez ohledu na
mikrobiologickou kontaminaci pted procesem. Teplo je tvofeno pievodem mechanické
energie na tepelnou (31). Pro ptipad selhani mechanizmu v pfipad¢ poruchy je pfistroj
vybaveny nadrzkou na dezinfekcni prostfedek (chlornan sodny) pro fadné dokonceni
dekontaminace
Converter série ,,H* je fada Sesti modelu specidlné Sitych na miru a vyrobenych pro
infekéni nebo potencialné infekéni odpad. Vyuziva ucinek vlhkého tepla bez
ptritomnosti vysokého tlaku. Niz$i modely H10 (poradi si s 10 kg/ hod), H25 a vétsi
modely s automatickymi nakladaci H75, H500 a H1500 (1,5 t/hod.).
Converter nevyzaduje zvlastni opatfeni na umisténi a podlahu, ale potiebuje ptipojeni

na vodu a elektfinu.
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Faze cyklu pfemény:

1. Nemocni¢ni odpad (celuléza, injekéni stiikacky, obvazy, pleny, sklo, popf.
kovovy nastroj) jsou vlozeny do komory rué¢né nebo pomoci nakladace dle typu
pfistroje V ptivodnich obalech (délka cyklu 2 minuty).

2. Drceni odpadu trva 6 minut pfi zvySovani teploty na 100 °C.

3. Teplo vznikajici tfenim materialu zptisobuje odparovani trvajici cca 9 minut pfi
100°C

4. Po odstranéni vlhkosti dochazi do 3 minut k ohi4ti na teplotu 151°C

5. Po dobu 3 minut vstfikovanim vody dochazi ke vzniku pary a tim ke sterilizaci
odpadu pii 151°C

6. Rychlost rotoru je snizena a pomoci vakuové pumpy dochézi ke sniZeni teploty
po dobu 1 minuty zpét na pokojovou teplotu - faze ochlazeni

7. Po dobu 1 minuty se rotor zastavi a zasobnik je vyprazdnén a tim umoznéna
vykladka materialu.

Vysledkem je pfeména odpadu na suchou prachovou smés, ¢imz dojde k redukci
hmotnosti 0 30% a k redukci objemu o 70%.

Odpad z Converteru je bez rizika, suchy a stabilni, a proto jej mizeme vyuzit k vyrobé
energie ve vlastnich zafizenich jako palivo.

Nevyhodou pfistroje je vysoka pofizovaci cena.

Vyhodou bezpe€nost pro obsluhu, nizké provozni néklady, chrani Zivotni prostiedi a na

instalaci piistroje nejsou kladeny specialni pozadavky (pfiloha ¢. 9).

17 ZAKLADNI POJMY V EPIDEMIOLOGII
SOUVISEJICI SE ZDRAVOTNICKYMI ODPADY

1. Dekontaminace
Proces ni¢eni a odstranniovani mikroorganisml z prostfedi nebo piedméti. Zahrnuje
postupy od mechanické oCisty pies dezinfekci az po sterilizaci (23)

2. Dezinfekce
Dezinfekce je proces, jehoz cilem je prerusit cestu nakazy od zdroje k vnimavému
jedinci. Jde o zneSkodiiovani choroboplodnych zarodkli pomoci fyzikalnich,

chemickych nebo kombinovanych postupi (23)
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3. Infekce
Vstup infekéniho agens do organismu hostitele a pomnozeni ¢i vyvoj tohoto agens
V jeho tkanich. Proces je doprovazen imunitni odpovédi hostitele (24)

4. Infekce endogenni
Vnimavy jedinec je sam pro sebe zdrojem infekce. Sifi se z primarniho loziska krvi,
lymfou ¢i prinikem do dalSich tkani a organu (24)

5. Infekce exogenni
Zdroj nakazy je v zevnim prostiedi. (24)

6. Kontaminace
Prechodnd pfitomnost infekéniho agens na povrch téla bez invaze do tkani ¢i jejich
reakce, nebo na povrchu predméth (Saty, hracky, lozni pradlo, zdravotnické néstroje
a pristroje, obvazovy material, pfedméty osobni potieby atd.).

7. Nozokomialni nakazy
Nékaza vznikld v pfimé a pficinné souvislosti a pobytem ¢i zdravotnickym zakrokem ve
zdravotnickém lizkovém i ambulantnim zafizeni (23).

8. Prevence
Cinnost sméfujici k eradikaci & eliminaci nemoci, anebo alespoii k minimalizaci
dasledkd nemoci ¢i poruch zdravi. Pojem prevence je obvykle definovan ve tfech
urovnich, nazyvanych primarni, sekundarni a tercialni prevence (23).

9. Sterilizace
Proces, ktery vede k usmrcovani vSech mikroorganismi schopnych rozmnozovani
(v€etné spor), k nezvratné inaktivaci virii a usmrceni zdravotné¢ vyznamnych cervi

a jejich vajicek. Provadi se zpisoby fyzikalnimi a chemickymi. (23)

18 ANALYZA PRODUKCE ODPADU MULACOVY
NEMOCNICE s.r.o.

18.1 Metodika analyzy

Produkce a likvidace odpadl v soukromém zdravotnickém zafizeni ve sledovaném
obdobi let 2001 - 2011 vychéazi zpozadavki a soucasn¢ platnych legislativnich
predpist.
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Nakladani s odpady ve zdravotnictvi se Fidi obecné vyhlaSkou MZ ¢.195/2004 Sbh.,
0 hygienickych pozZzadavcich na zdravotnickd zarizeni a zikona o odpadech
¢.185/2001 Sb., v platném znéni, véetné platnych provadécich predpisi.

Pro ndzorné zpracovani udaji jsem pouzila tabulky, které poskytuji pfesnou prezentaci
vysledkt a grafy, které zdtraznuji a dopliuji vztahy mezi ¢iselnymi tdaji.

Vedeni Mulacovy nemocnice s.r.o0., mi ochotné poskytlo do mé prace potiebna data pro

analyzu produkce zdravotnického odpadu vyse zminiovaného obdobi.

18.2 Produkce zdravotnického a smésného komunalniho odpadu

Kazdoro¢ni statistické vykazy sledovaného obdobi ,,Hl4aSeni o produkci a nakladani
s odpady* (priloha ¢10), mi byly podkladem pro srovnani mnozstvi vyprodukovaného
zdravotnického a smésného komunalniho odpadu.
Mnozstvi zdravotnického a komunalniho odpadu, ktery byl vyprodukovan nemocnici ve

sledovaném obdobi je zndzornéno v grafu ¢.1.

Graf 1 Produkce zdravotnického a smé€sného komunalniho odpadu

Produkce zdravotnického a smésného komunalniho
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2001|2002|2003 (2004 |2005|2006| 2007|2008 |2009|2010|2011
= zdravotnicky odpad (t)| 17 |23,6| 29 |34,5/35,5| 32 |40,6| 47 | 49 | 53 | 39
Komunalni odpad (t) 77 | 57 | 47 | 60 | 41 | 27 | 29 | 37 | 35 | 57 | 35

Zdroj: Mulac¢ova nemocnice
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Celkové mnozstvi kazdoro¢né vyprodukovaného zdravotnického a komunalniho odpadu
urceného k likvidaci se pohybuje v rozmezi od 59 do 110 tun za rok (Tabulka ¢. 2).
Zdravotnicky odpad obsahuje rizné komponenty, které vyzaduji specidlni nakladani
a zneSkodnéni vzhledem k specifickym rizikim pro zdravi lidi a Zivotni prostiedi.
Zahrnuje pevny i tekuty odpad, ktery vznika pii [é€ebné péci.

Vlivem platné legislativy a neustalému zlepSovani kvality zdravotnické péce dochazi
postupné K navySovani mnozstvi zdravotnického odpadu. SniZzovani mnozstvi odpadu
komunalniho i zdravotnického je zavislé na jeho fadném tfidéni vSemi pracovniky.
Nejvétsi podil na zvySovani mnozstvi zdravotnického odpadu ma pouzivani

jednorazovych zdravotnickych prostredkii a pomticek.

Tabulka ¢. 2. Mnozstvi odpadu v letech 2001-2011

Obdobi 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
zdravotnicky odpad | 17 [23,6| 29 | 345 (355 | 32 |40,6| 47 49 53 39
Smesngé‘g’;(}““alm 77 | 57 | 47 | 60 | 41 | 27 | 29 | 37 | 35 | 57 | 35

Celkem tun 94 |806| 76 | 945 |765| 59 |696| 84 | 84 | 110 | 74

Zdroj: Mulacova nemocnice

18.3 Naklady na likvidaci odpadu

Odstranovani a likvidace odpadu z nemocnice je dle druhu, katalogového cisla a
kategorie zajisténo smluvné.

Partnerem pro likvidaci zdravotnického odpadu je spalovna odpadia T. O. P. EKO
Plzen s kapacitou 6,5 t/den (1 komorova pyrolyzni pec). Pfijiman je zde pfevazné odpad
pevny, kasovity a kapalny (v obalech) ze zdravotnickych zatizeni a veterinarni péce.
Likvidaci smésného komunalniho odpadu je zajisténa partnersky firmou AVE CZ
odpadové hospodafstvi s.r.o., provozovna Plzei.

Cenové naklady na likvidaci zdravotnického a smésného komunalniho odpadu jsou
znazornény v nasledujicich ttech grafech (Graf 2, 3 a 4).

Celkova ro¢ni cena za likvidaci je zavisla na mnozstvi vyprodukovanych druht
odpadtii. Nedilnou soucasti je =zavadéni novych technologii pfi vypracovani
oSetfovatelskych standardti, ale podstatnou roli zde ma i dfive jiz zmiflovand osobni
odpovédnost jednotlivych pracovnikt pii dodrzovani pokynt (smérnice) pro nakladani

se vSemi odpady v nemocnici.
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Graf 2 Naklady na likvidaci zdravotnického odpadu v letech 2001-2011

Naklady na likvidaci zdravotnického odpadu
v letech 2001-2011
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Zdroj:Mulacova nemocnice

Graf 3 Naklady na likvidaci komunalniho odpadu ve sledovaném obdobi
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Graf 4 Celkové spole¢né naklady za likvidaci zdravotnického i komunalniho odpadu

sledovaného obdobi
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Zdroj: Mulacova nemocnice

18.3.1 NavySeni ceny v % za 1 kg od pocatku sledovaného obdobi

Sloupcovy graf (Graf 5) znazorfiuje v % kazdoro¢ni narist smluvni ceny za likvidaci
1 kg zdravotnického odpadu od pocatku sledovaného obdobi.
Vyse ceny za likvidaci jednotlivych druht odpadi je do jisté miry ovlivnéna neustalym
navysovanim DPH. Zdravotnické prosttedky a jejich opravy, 1é¢iva a 1é¢ivé piipravky
pro humanni Gcely a nékteré druhy zdravotni péce jsou v historii ¢eské sazby DPH
zafazeny do sazby snizené. Od roku 2001 do roku 2007 ¢&inila snizena sazba DPH v CR
5%, nasledné do roku 2009 bylo DPH 9% a v dalsich dvou letech 10%. Od leto$niho
roku je vySe DPH 14%. Vysledné navySeni se bezesporu odrazi na nakladech urcenych

pro likvidaci zdravotnického i komunalniho odpadu v nadchazejicim obdobi.
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Graf 5 Navyseni ceny v % za 1 kg zdravotnického odpadu v porovnani s rokem 2001
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19 DISKUZE

Téma a cile, kterym jsem se vénovala po celou dobu zpracovani prace, byl postup od

vzniku zdravotnického i komunalniho odpadu az po jeho likvidaci.
Konkrétné jsou V praci uvedeny vSechny legislativni piedpisy tykajici se odpadového
hospodafstvi v§eobecné, zpusoby nakladani se zdravotnickymi odpady, metody jejich
mozné likvidace a v neposledni fadé i vysi finan¢nich nakladt spojenych s produkci
a likvidaci v soukromém zdravotnickém zatizeni.

Metody spalovani jsou dosud nejvice rozSitenou metodou. Emise vznikajici pii
spalovani zdravotnického odpadu ptedstavuji vézné riziko pro lidské zdravi. Patii
k hlavnim zdrojim dioxini, které jsou karcinogenni, a proto lze piedpokladat, ze pii
dlouhodobém piisobeni mohou poskodit imunitni i hormonalni systém ¢lovéka. Dnes uz
je podezfeni i na jejich teratogenni G¢inky (32).

Zakladnim prvkem pro ochranu ovzdusi je zakonné méfeni emisi pfi provozovani
spalovny 1x za rok a pro méfeni dioxini 2x ro¢n¢. Meéfeni musi byt provedena
autorizovanou laboratofi a naméfené hodnoty spliiovat legislativou stanovené limity.
Tato legislativa je v souc¢asné dob¢ shodna s legislativou EU.

V soucasnosti jsou spalovaci technologie zifad vefejnosti malo akceptovatelné.
Technologie nespalovaci jsou ekologicky 1 zdravotné bezpecnéjSimi, Cistéjsi
a nevypoustéji do zivotniho prostiedi skodlivé latky.

Vétsimu zavedeni upravy odpadui z hlediska zbavit se infekénosti pied jeho kone¢nym
odstranénim ve zdravotnickych zatizenich brani pomérné vysoka cena téchto zatizeni
a vysoka narocnost na disciplinovanost pracovniki v misté vzniku odpadu. Pro zlepseni
urovné pii1 nakladani s odpady je nezbytna spoluprace vSech zainteresovanych slozek od
statnich instituci az po soukromy sektor. Dosud neexistuje v Ceské republice
samostatny pravni ptedpis, ktery by reguloval oblast zdravotnickych odpadii. Tato
problematika je v soucasné dobé pouze soucasti piedpist resortu zivotniho prostiedi
a jen nékteré dil¢i problémy fesi legislativa resortu zdravotnictvi formou metodickych
doporuceni.

Odpady ze zdravotnictvi jsou vsak vysoce specifické a absence odpovidajici legislativy

V této oblasti jsou citelné.
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ZAVER

Zavérem bych chtéla shrnout své poznatky a zjisténi ohledné problematiky nakladani
s odpady ze zdravotnictvi.

Vlivem soucasné platné legislativy, S rozvojem novych lé¢ebnych metod a postupd,
dochazi ke zméné podili veskerého odpadu ze zdravotnictvi. NavySovani spotieby
jednorazovych pomucek a materiali, odpadu obsahujiciho PVC (infuzni vaky, krevni
derivaty) z nichz je vétSina povazovana po pouziti za realnou infekéni hrozbu, zvysuji
mnozstvi zdravotnického odpadu. Naopak mnozstvi smésného komunalniho odpadu ma
ve sledovaném obdobi mirné klesajici tendenci.

Zavedenim spravného systému nakladdani s odpady, zalozeném na dikladném tiidéni
odpadi vV nemocnici, vede ke snizeni mnozstvi i ndkladi na jejich likvidaci.

Zakladnim piedpokladem bezpeéného nakladani s odpady je vypracovani pokyna, které
tvoti nedilnou soucast provoznich fadl na jednotlivych pracovistich nemocnice.
Zakladnimi predpoklady pro snizeni zdravotniho rizika pii naklddani s odpady patii
pravidelné $koleni pracovnikii na vSech stupnich fizeni i pfimého nakladani s odpady.
Proskoleni musi byt manazeti, 1€kafi, nelékarsky zdravotnicky persondl, ale 1 pracovnici
uklidové firmy.

Zptisnéni podminek pro nakladani se zdravotnickym odpadem muze vést na prvni
pohled ke zvySeni pfimych ndkladti na pivodce odpadi (ndkup odpadnich nadob,
pomucek, pfistroji, firmy odstrafiuji odpad apod.), ale Spatné vedené odpadové
hospodafstvi je velmi nebezpecné, v rozporu se zdkony, a muze vést i k poskozeni
zdravi zamé&stnancil.

Neuplné spalovani infekéniho odpadu ma za nasledek unik dioxint do Zivotniho
prostredi. Mnohdy je vznik dioxinii mistnim problémem, ale ochranu zivotniho
prostiedi je potieba fesit globalné.

Vyhodami nespalovacich technologii ur¢ené pro dekontaminaci nebo pifeménu
infekéniho odpadu na komunalni pomoci nabizenych ptistroji vede ke snizeni nakladt
na dal$i smluvni likvidaci odpadu, snizeni rizika odpadu pfed jeho transportem ze
zdravotnického zafizeni ke koneénému odstranéni a ohleduplnost k zivotnimu prostiedi.

Nevyhodou jsou témét vzdy vysoké potfizovaci naklady na tyto piistroje.
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Pfi potizovani pfistroje do zdravotnického zafizeni pro dekontaminaci nebo likvidaci
zdravotnického odpadu je vzdy nutné zvazit vhodnost typu vzhledem k jeho vyuziti
podle druhu vyprodukovaného odpadu.

Zajisté by byl vhodny vstiicny krok ze strany statni spravy na poskytnuti mozné dotace
pro zdravotnicka zafizeni, ktera by tyto technologie vyuzivala.

Ptedpokladand navratnost takové investice je piimo zavisla na propoctu dle dosavadnich
podminek likvidace infek¢niho materidlu. Déle je névratnost potieba vztahnout ke
zpusobu nakladani s vyslednym produktem - v piipadé, ze bude mozno odpad
pienechavat dale ke spaleni v teplarnach, bude navratnost jisté nesrovnatelné kratsi.
Obecné lIze vsak fici, ze za jistych pfiznivych okolnosti lze navratnost investice
predpokladat do 5 let.

Vystupem pro praxi je vypracovani ,,.Smérnice pro nakladani s odpady Mulacovy
nemocnice s.r.0.“ (ptiloha ¢. 11), ktera mize byt navodem pro zdravotnicka zatizeni
podobného rozsahu a velikosti v produkci odpadt a poskytovani zdravotni péce.

Informovany souhlas k poskytnuti potfebnych daju je soucasti této bakalarské prace

(ptiloha ¢. 12).
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PULP
tzv.
WHO
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identifikac¢ni ¢islo zakladni uzemni jednotky
Ministerstvo zdravotnictvi

Ministerstvo zivotniho prostredi

naptiklad

spravni obvod obce

papirova material pro pouziti v maceratoru
takzvany

Svétova zdravotnické organizace

zdravotnické zafizeni
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Piiloha ¢. 1 Katalog odpadu ze zdravotni nebo veterinarni péée anebo z vyzkumu
S nimi souvisejiciho

KATALOG ODPADU

Dle piilohy &. 1 vyhlasky MZP 381/2001 Sb., ve
znéni vyhlasky ¢. 503/2004 Sb.

Kod Kategorie Nazev

18 - Odpady ze zdravotni nebo veterinarni péce a /nebo z
vyzkumu s nimi souvisejiciho (s vyjimkou kuchynskych
odpadii a odpadii ze stravovacich zarizeni, které
bezprostiedné nesouviseji se zdravotni péci)

1801 - Odpady z porodnické péce, z diagnostiky, z 1é¢eni nebo
prevence nemoci lidi

180101 - Ostré predméty (kromé Cisla 18 01 03)

18 01 02 - Casti t&la a organy véetné krevnich vaki a krevnich konzerv
(kromé ¢isla 18 01 03)

18 01 03 N Odpady, na jejichz sbér a odstranovani jsou kladeny zvlastni
pozadavky s ohledem na prevenci infekce

18 01 04 - Odpady, na jejichz sbér a odstraniovani nejsou kladeny zv1astni
pozadavky s ohledem na prevenci infekce

18 01 06 N Chemikalie které jsou nebo obsahuji nebezpecné latky

18 01 07 - Chemikalie neuvedené pod Cislem 18 01 06

18 01 08 N Nepouzitelna cytostatika

18 01 09 N Jind nepouzitelna 1éCiva neuvedend pod Cislem 18 01 08

180110 N Odpadni amalgam ze stomatologické péce

18 02 - Odpady z vyzkumu, diagnostiky, léceni nebo prevence
nemoci zvirat

18 02 01 - Ostré predméty (kromé Cisla 18 02 02)

18 02 02 N Odpady, na jejichz sbér a odstraniovani jsou kladeny zvlastni
pozadavky s ohledem na prevenci infekce

18 02 03 - Odpady, na jejichZ sbér a odstranovani nejsou kladeny zv1astni

pozadavky s ohledem na prevenci infekce
18 02 05 N Chemikalie sestavajici z nebezpecnych latek nebo tyto latky




obsahujici

18 02 06 - Jiné chemikalie neuvedené pod Cislem 18 02 05
18 02 07 N NepouZitelna cytostatika
18 02 08 N

Jina nepouzitelnd lé¢iva neuvedend pod ¢islem 18 02 07

N- Odpad nebezpecny

Piiloha €.2 Schéma odpadu ze zdravotnickych zatizeni

Schéma odpadii ze zdravotnickych zarizeni

Nebezpecny
odpad

180101*
180103*

180109*

Nebezpetny 180108*
odpad za
zdrav.zarizeni

180110*

I 180106*

nebezpecny
odpad

pfi provozu
(napf.zarivky)

ostatni rdpad vznikajici




ostatni

zdravotnicky

odpad

komunalni odpad

ostatni odpad

Priloha ¢&. 3. Symboly pro nakladani s odpady

180107

nekontaminované
ostré predméty
180101

180104

| smésny komunilni

odpad tfidény

odpad vznikajici pri
provozu
zdrav.zafizeni

Komundlni odpad



INFEKCNi ODPAD

Infekéni latky Odpad urceny k recyklaci

Znaceni papirovych obalt uréenych pro tiidéni

Znaceni plastovych oball uréenych pro tiidéni

Zdroj: http://www.e-bozp.cz/FORMagallery7.htm

Priloha ¢.4 Zplsoby odstraiiovani odpadi dle ptilohy ¢.4 zékona o odpadech

Kéd ZPUSOB ODSTRANOVANI ODPADU

D1 Ukladani v Grovni nebo pod urovni terénu (napt. skladkovani apod.)

D2 Uprava pudnlﬁn'pb:esy (1ﬁ'pr ﬁﬁoglcﬁy'rdz'k?ad kapanéetf odpadii ¢i kalii v pads
apod.)

D3 Hlubinna injektdz (napf. injektaz cerpatelnych kapalnych odpadi do vrtd, solnych
komor nebo prostor piirodniho ptvodu apod.)

D4 o dahréd potretrd vy & frddr i ‘di \"y'[zuﬁstéﬂ'f kdpaﬁryﬁf odf!ﬁ'&ﬁ’neﬁﬂ'ka{u do
Bﬁﬂubm VOdIHQ‘P 1Eadr2121agurl'l

D5 Ukladani do specialné technicky provedenych skladek (napt. ukladani do oddélenych,

utésnénych, zavienych prostor izolovanych navzajem i od okolniho prostiedi apod.)



http://www.e-bozp.cz/FORMgallery7.htm

D6 Vypousténi do vodnich teles, kromé moii a oceanti

D7 Vypousténi do mofti a oceant véetné ukladani na moiské dno

D8 Biologicka tiprava jinde v této priloze nespecifikovana, jejimZ kone¢nym
produktem jsou slou¢eniny nebo smési, které se odstraiuji nékterym z postupi
uvedenych pod oznacenim D1 az D12

D9 Fyzikalné-chemicka tprava jinde v této priloze nespecifikovana, jejimz
koneénym produktem jsou slouceniny nebo smési, které se odstranuji nékterym z
postupi uvedenych pod oznac¢enim D1 az D12 (napi. odparovani, suSeni,
kalcinace)

D10 Spalovani na pevniné

D11 Spalovani na mofti

D12 Konecné ¢i trvalé uloZeni (napf. ukladani v kontejnerech do dolit)

D13 Uprava slozeni nebo smiseni odpadii pred jejich odstranénim nékterym z postupt
uvedenych pod oznacenim D1 az D12

D14 Uprava jinych vlastnosti odpadti (kromé Gipravy zahrnuté do D13) pied jejich
odstranénim nékterym z postupii uvedenych pod oznacenim D1 az D13

D15 Skladovani odpadi pfed jejich odstranénim nékterym z postupt uvedenych pod

oznac¢enim D1 az D14 (s vyjimkou docasného skladovani na misté vzniku odpadu
pred shromédzdénim pottebného mnozstvi)

Priloha ¢&. 5 Dekontaminacni pfistroj Vacumet VDi 101




Pted dekontaminaci

Technicka specifikace pristroje:

Objem pracovni komory
MnozZstvi odpadl v jednom cyklu
Délka jednoho cyklu
Sitka

Vyska

Hloubka

Hmotnost

Material

El. pfipojeni

El. ptikon

Ptipojka vody

Spotieba dezinfekce
Spotieba desinfekce

Spotteba vody
Spotieba el. energie

Pouzité pytle

Po dekontaminaci

144 |

1 pytel, cca 10 kg
cca90s

92 cm

78 cm

75 cm

198 kg

praskové lakovana ocel
230V/50Hz, bézna 1fazova zasuvka
1kW

studena 1/2"

ca 15 ml na 1 cyklus
cca 15 ml na 1 cyklus

cca 0,751 na 1 cyklus
cca 8 Wh na 1 cyklus

silnosténné, vicevrstvé PA/PE, 580 x 1050 mm
Zdroj: http://lwww.vacumet.cz/



Piiloha €. 6 Dekontaminaéni ptistroj MediSter

MediSter 360 MediSter 160
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MediSter 60

Zdroj: http://www.puro-klima.cz

Piiloha €. 7 Sterilizatory firmy Tuttnauer


http://www.puro-klima.cz/

Sterilizator S075HSG-BH - 160 litra Objem komory 250-1300 litrt

litrti
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Priloha ¢.11 Smérnice pro nakladani s odpady Mulacovy nemocnice s.r.0.

Mulacova nemocnice s.r.0.
Dvorakova 17

30100PIlzen

Smeérnice

pro nakladani s odpady

platna pro zaméstnance na vSech pracovistich Mulacovy nemocnice s.r.o.

1. Ugel
2. Pojmy a zkratky
3. Opatieni a povinnosti pti nakladani s odpady
4. Kategorizace odpadi a druhy odpadii produkovanych na jednotlivych
pracovistich nemocnice
5. Evidence odpadu
6. Kontrola nakladani s odpady
1. Uéel

Tato smérnice stanovuje postupy souvisejici s nakladanim, ttidénim, ukladanim a likvidaci
odpadu vznikajicich na v§ech pracovistich nemocnice.
Nakladani s veskerymi odpady vznikajicimi pfi provozu musi byt v souladu se zdkonem

¢. 185/2001 Sb., 0 odpadech v platném znéni a dalSich souvisejicich zakont a vyhlasek.

Nakladani s nebezpecnymi odpady ze zdravotnictvi miZe byt pfi¢inou vzniku
onemocnéni nebo poranéni. Riziko vyplyva z moznych nebezpecnych vlastnosti
odpadu.

Odpad muze ohrozit pacienty, zdravotnicky personal, pomocny persondl, personal
shromazd’ujici odpad pied piepravou a jeho odstranénim, ohrozit vetejné zdravi

I zivotni prostiedi.
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2. Pojmy a zkratky
2.1 Pojmy

2.1.1 Odpad
Je kazda movita véc, které se osoba zbavuje nebo ma timysl nebo povinnost se ji
zbavit a ptislusi do nékteré ze skupin odpadd uvedenych v piiloze ¢. 1 k zakonu o

odpadech ¢. 185/2001 Sh.

2.1.2 Odpad ze zdravotnictvi

Je odpad z nemocnic a z ostatnich zdravotnickych zafizeni nebo jim
podobnych zatizeni, zahrnujici komponenty rizného fyzikalniho, chemického a
biologického materidlu, ktery vyzaduje zvlastni nakladani a odstranéni vzhledem ke
specifickému zdravotnimu riziku. Zahrnuje pevny nebo kapalny odpad, ktery vznika
pri 1é¢ebné péci nebo pii obdobnych ¢innostech a je nazyvan odpadem ze zdravotnickych

zafizeni.

2.1.3 Ostatni odpady
Odpady, které nemaji Zadnou z nebezpecnych vlastnosti uvedenou v zdkoné o

odpadech

2.1.4 Zdravotni péce

Je 1ékaiska ¢innost, jako je diagnostika, monitorovani, 1é¢eni, prevence chorob
nebo ulehcovani télesného postizeni Cloveka, véetné s tim spojeného vyzkumu,
provadéného pod dohledem profesiondlniho lékafe nebo jiné osoby, kterd je k

tomu opravnéna na zékladg své profesionalni kvalifikace

2.1.5 Shromazd’ovani odpadu
Kratkodobé soustted’ovani odpadii do shromazd’ovacich prostfedkt v misté jejich

vzniku pted dal$im nakladanim s odpady

2.1.6 Shromazd’ovaci prostiedky

Nadoby, kontejnery nebo obaly uréené ke shromazdovani zejména
nebezpeénych odpadt, které splituji obecné technické pozadavky kladené na
shromazd’'ovaci prostiedky nebezpecnych odpadi nebo chemickych latek. Musi svym
provedenim umoznit bezpecnost pii obsluze, c¢isténi a dezinfekci po svém
vyprazdnéni.
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Svym technickym provedenim a vybavenim mista, na némz jsou umistény, musi
zabezpecCit, ze odpad do nich umistény je chranén pted nezddoucim znehodnocenim,

odcizenim nebo unikem do zZivotniho prosttedi.

2.1.7 Shromazd’ovaci misto
Laboratof, vySetfovna, ordinace, dilna apod., ve které¢ je umistén shromazdovaci

prostiedek na odpad.

2.1.8 ShromaZd’ovanim odpadi
Ukladani odpadti do shromazd’ovacich prosttedkti v misté jejich vzniku pted dal$im

nakladanim s nim

2.1.9 Soustifed’ovani
UloZeni odpadii do obali, které slouzi jako kone¢né uloZeni pted vlastni dopravou

odpadi k jejich odstranéni smluvnimi partnery nemocnice.

2.1.10 Ttidéni odpadu

Separace odpadu dle charakteru ptfimo v misté vzniku

2.1.11 Ukladani odpadu

UloZeni rozttidéného odpadu do bezpecnych obali na ur¢eném skladovacim misté

2.2 Zkratky

ADR pieprava nebezpecnych véci

BOZP bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
CR Ceska republika

MZP Ministerstvo zivotniho prostiedi

PET polyethylentereftalat
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3. Opatreni a povinnosti pri nakladani s odpady

Mula¢ova nemocnice je povinna vést evidenci o odpadech, zejména udaje

0 mnozstvi, zpusobu nalozeni a identifika¢nich udajich opravnénych osob, kterym byl
odpad ptedan.
Pokyny pro nakladani s odpady ze zdravotnictvi jsou nedilnou soucasti provozniho
fadu nemocnice.
Kazdy zaméstnanec ma pfi své ¢innosti nebo v rozsahu své plisobnosti povinnost:

e piedchazet vzniku odpadu,

e omezovat jejich mnozstvi a nebezpecné vlastnosti

e o0dpady, jejichz vzniku nelze zabranit, musi byt vyuzity, popiipad¢ odstranény

zpusobem, ktery neohrozuje lidské zdravi a Zivotni prostiedi

o tfidéni a uklddani odpadt k jejich odstranéni

4, Kategorizace odpadu a druhy odpadu produkovanych na
jednotlivych pracovisStich nemocnice

18 odpady ze zdravotnictvi nebo z vyzkumu s nim souvisejiciho

18 01 odpady z porodnické péce, z diagnostiky, z 1é¢eni nebo prevence
180101 ostré predméty (kromé Cisla 18 01 03)

18 01 03* odpady, na jejichz sbér a odstranovani jsou kladeny zvlastni

pozadavky s ohledem na prevenci infekce

1801 04 odpady, na jejichz sbér a odstranovani nejsou kladeny

zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci infekce

18 01 06* chemikalie, které jsou nebo obsahuji nebezpecné latky
18 01 07 chemikalie neuvedené pod ¢islem 180106

18 01 08* nepouzitelna cytostatika

18 01 09* Jjin& nepouzitelna 1é¢iva neuvedend pod ¢islem 180108

*nebezpecny odpad
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4.1 Tridéni a ukladani odpadi

Diikladné tfidéni vznikajicich odpadt dle jejich charakteru vede ke snizeni
nebezpeci pro zdravi osob piichazejicich do styku s odpadem a v neposledni fad¢ i ke
snizeni nékladd na jejich odstranéni.

Za spravné vytfidéni odpadii nese zodpovédnost oddé€leni (resp. jeho vedouci
zaméstnanec) kde odpad vznikl.

Povinnosti zaméstnanci kazdého pracovisté nemocnice je tiidit vznikajici odpad.
Ttidéni odpadu (oddé€lené shromazdovani odpadu) probiha v misté jeho vzniku
(ordinace, vySetfovny, pokoje, operacni saly, laboratot, ¢ekarny, kancelafe, dilenské
provozy apod).

Pro tfidéné odpady se pouziva oddélenych shromazd’ovacich prostiedki, odpovidajicich
druhu a povaze odpadu (napf. pevné plastové pytle, plastové nadoby, pevné obaly na
jehly a ostatni ostré predméty). VSechny shromazd’ovaci prostfedky musi byt pevné

uzaviratelné, nepropustné a fadné oznacené.

4.2 Shromazd’ovaci prostredky
e svym provedenim musi =zajistit bezpecnost pii obsluze, cisténi a
dezinfekci
e musi spliiovat pozadavky na ptepravu nebezpecnych véci dle ADR
e musi zabezpeCovat odpady pfed nezaddoucim znehodnocenim, zneuZzitim,
odcizenim, smichanim s jinymi druhy odpadii nebo tnikem,
e musi byt oznaceny napisem plasty, sklo, komunalni odpad nebo infek¢ni

odpad

4.2.1 Oznacovani nebezpecnych odpadii

Kazdy shromazd'ovaci prostiedek na nebezpecné odpady musi byt navic oznacen:

¢islem nakladového stiediska kde odpad vznikl,

e napisem ,,NEBEZPECNY ODPAD*,

e nazvem odpadu dle katalogu odpadu,

e kodem nebezpecného odpadu dle katalogu odpadd,

e grafickym symbolem oznacujicim nebezpecnou vlastnost,
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e jménem odpovédné osoby za obsluhu a udrzbu shromazd’ovaciho

prosttedku.

4.3 Druhy odpadu

4.3.1 Infekcni odpady

Jedna se o nebezpeény odpad. Do infekénich odpadu patii napt. pouzité chirurgické
materidly, odpady z laboratofi, pouzit¢é nemocni¢ni podlozky, pleny, biologicky
kontaminované¢ odpady, které jsou kontaminovany lidskou krvi, sekrety nebo
vykaly, kontaminovany obvazovy materidl, kontaminované pomucky, infuzni
nastroje bez jehly, obaly transfuzni krve, pomucky pro inkontinentni pacienty,

kontaminované osobni ochranné pomucky personalu.

Shromazd’ovani provadi zaméstnanci do shromazd’ovacich prostiedka ,,Infekéni

odpad*

K ukladani infekéniho odpadu jsou pouzivany zluté plastové pytle. S ohledem na dalsi
nakladani s odpadem Ize plnit pytle jen do objemu 2/3 objemu nebo véhy do 10 kg.
Do Zlutych pytlii nepatfi:
e nespalitelné predméty veétSich rozméra (kovové tyCe, infuzni stojany,
kovové misy, porcelan, latky vybusné a oxidacni
e rovnéz je nelze vyuzit jako nahradu za skartaci
e odpady s vétsim mnozstvim tekutin musi byt ulozeny do plastovych
kontejnert (boxt1)
Soustied’ovani odpadi provadi uklidova firma do Zlutych plastovych pytli dostatecné
kvality a tloustky stény, aby nemohlo dojit k jejich protrzZeni.
Uzaviené pytle pracovnici uklidové firmy odnaseji na shromazd’ovaci misto a ukladaji
do uzamykatelného kontejneru. Pytle jsou do kontejnert ukladany volné (nelze je
silou péchovat) a pokud mozno tvazky nahoru. Manipulace musi probihat takovym
zpusobem, aby nedoSlo k posSkozeni pytle. Dojde-li pfi manipulaci k jeho
poskozeni, musi byt tento pytel vlozen do pytle nového.
Do kontejnerti na infekéni odpad nelze ukladat volné lozeny odpad, ale pouze odpad v

oznacenych plastovych pytlich.
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Po kaZzdém jednotlivém uloZeni odpadu do kontejneru je povinnost kontejner
uzamknout.
Za uzamceni jednotlivych kontejnerti odpovida tklidova firma provadéjici ukladani

odpadii do téchto kontejnerd.

4.3.1.1 Ostré odpady

Mezi tyto odpady patii vSechny ostré predméty, které mohou poskodit pokozku,
vSechny véci a materidly s nimiz je spojeno potencialni riziko poranéni a infekce
(jehly, kanyly, injekéni stiikacky s jehlou, bodce, sklenéné stiepy, ampule, pipety,
¢epele skalpelu, lancety, prazdné 1ékovky, zkumavky apod).
Ostré odpady musi byt shromazdovany oddélené.
Shromazd’ovaci prostifedky na ostré predméty musi byt nepropustné,
nepropichnutelné a musi byt bezpecné uzaviratelné - tak, aby nemohlo dojit k jejich

otevieni pii nasledné manipulaci. Nasledné jsou ukladany v téchto obalech do zlutych

pytla.

4.3.1.2 Drobné anatomické odpady

V ptipad¢ drobnych anatomickych odpadt typu nehtd, tkani po drobnych osetfenich,
tkani urenych k vySetfeni, a dalSi biologicky materidl véetné Uklidu z mist, kde
anatomické odpady vznikaji, se postupuje jako v ptipadé infekéniho odpadu (zluté

pytle).

4.3.1.3 Farmaceutické odpady — nepouZitelna l1éciva
Povinnosti ptivodcti odpadu (nepouzitelnych 1é€iv) pii jejich odstranovani se tidi

§ 88 zakona ¢. 378/2007 Sb., o 1é¢ivech.

Nepouzitelna 1é¢iva jsou lé¢iva:
e nevyhovujici jakosti,
e s proSlou dobou pouzitelnosti
e uchovavana nebo pfipravend za jinych nez ptfedepsanych podminek
e zjevné poSkozend nebo nespotiebovana a musi byt odstranéna véetné jejich
obalt tak, aby nedoslo k ohrozZeni Zivota a zdravi lidi nebo zvitat anebo

zivotniho prostiedi
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4.3.1.3 Chemické odpady
Do této skupiny mohou patfit kapalné chemické latky a ptipravky z laboratofi, nebo

latky, které vznikaji pii cCisténi nebo dezinfekci, popf. nepouzité a nepouzitelné
chemikalie.
Rozdéleni:

e nebezpecéné (toxické, drazdivé, hotlavé, Ziravé, nebezpeéné pro Zivotni

prostiedi)

e ostatni (nemaji nebezpecné vlastnosti)

Pti praci s chemickou latkou, kterd vykazuje hoflavost (organickd rozpoustédla) je

nutno dusledné dodrzovat ptedpisy BOZP a pozarni ochrany.

Vyvojky a ustalovace
Odpadni vyvojky a ustalovade jsou soustied’ovany pfimo na pracovisti. Po

naplnéni shromazd’ovacich prostiedkii je informovdna zodpovédna osoba

hospodarské spravy nemocnice, ktera zajisti odvoz odpadu k odstranéni.
4.3.2 Ostatni odpady

4.3.2.1 Komunalni odpady
Vznikaji na jednotlivych pracoviStich nemocnice a nejsou kontaminovany
Chemickymi nebo biologickymi latkami a nepfedstavuji nebezpeci pro
cloveka.
Jde o béZny nekontaminovany odpad:
e odpad z odpadkovych kosa
e 7 dennich mistnosti, kancelafi, technicko-hospodaiského provozu
e obaly od zdravotnickych prostfedkli a jinych jednordzovych prostredkt
(pokud je nelze vyttidit na papir, plast)
e pouzité jednorazové rucniky, CcCisté igelitové obaly, porcelan, zbytky
potravin, ostatni nekontaminovany odpad
Shromazd’ovani provadi zaméstnanci do shromazd’ovacich prostfedki ,,Komunalni

odpad*

Soustired’ovani provadi uklidova firma do [iodiaiigaENTNAZ MEagill, které jsou

nasledné¢ odndseny do shromazd’ovaciho  prostiedku -  velkoobjemového

kontejneru na komunalni odpad.
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4.3.2.2 Vytridény odpad

e papir (kancelafsky papir, noviny, Casopisy, krabice) — V manipulovatelném
stavu musi byt pfipraven k odstranéni z jednotlivych pracovist’ uklidovou firmou

e plast (PET lahve, plastové kelimky, folie, igelity)
odpad musi byt bez zndmek kontaminace

e sklo — zelené kontejnery

e RTG snimky - vyfazené rentgenové snimky jsou shromazdény ve vhodném
shromazd’ovacim prosttedku (pytel, papirové krabice, plastové bedny) bez
dalsich pfimési, jako jsou papir, Zelezo. V pripad¢ potieby odstranéni tohoto
odpadu je informovano vedeni nemocnice (hospodaiska sprava), které zajisti
jeho likvidaci

e kuchynské odpady — zbytky jidel a potravin jsou shromazdovany

Vv uzaviratelnych plastovych nddobach a odvazeny smluvnim partnerem

5. Evidence odpadu

Mulac¢ova nemocnice jako piivodce odpadu, ktery naklada s odpady, vede pribéznou
evidenci o vyprodukovanych odpadech a o zplGsobech nakladani za kazdy druh
odpadu zvl1ast’.

Tato prubézna evidence o nakladani s odpady obsahuje:

a) datum vzniku a mnozstvi vzniklého odpadu

b) zplisob naloZeni s odpadem

¢) mnozstvi pfedaného odpadu k jeho odstranéni a identifika¢ni udaje opravnénych

0sob, kterym byl odpad piedan

Piivodci odpadt, na které se podle § 39 odst. 2 zakona ¢. 185/2001 Sb. v platném znéni
vztahuje ohlaSovaci povinnost, zasilaji hlaSeni o ro¢ni produkci a nakladani s odpady za
uplynuly rok elektronicky na piislusném formulati MZP.

Udastnici  pfepravy nebezpeénych odpadti vedou evidenci o piepravé
nebezpeénych odpadt na ,,Evidenénim listé pro pifepravu nebezpecnych odpadi

po uzemi CR.“ Evidence o piepravé nebezpecnych odpadii se vede pro kazdou

pfepravu samostatné.
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Zodpovédna osoba hospodaiské spravy nemocnice zpracovava na zaklad¢é predanych
informaci sumarizaci a evidenci veskerych odpadi. Ta je nasledné¢ piredkladana
organltim statni spravy.

Za dodrzovani povinnosti souvisejicich s odpadovym hospodarstvim nemocnice
odpovida kazdy primy vedouci pracovisté.

Kazdy zaméstnanec nemocnice je povinen pocinat si pri své praci a jiné ¢innosti

tak, aby neohrozoval Zivotni prostiredi, bezpecnost a zdravi osob.

6. Kontrola nakladani s odpady

Provadi vedenim nemocnice povéfena osoba na jednotlivych pracovistich. O
vysledcich kontroly je vyhotoven zapis, ktery je poskytnut vedoucimu pracovisté.
V pfipad€ poruSeni povinnosti dodrzovani této smérnice je informovano vedeni
nemochnice.

V ptipadé poruseni povinnosti vyplyvajicich z této smérnice se u zaméstnance jedna o
hrubé poruseni pracovnich povinnosti se v§emi pracovnépravnimi dusledky.

Zaroven je minimalné 1x za tfi mésice provedena kontrola plnéni smérnice 1 u
uklidové firmy. V ptipadé poruseni povinnosti ze strany tklidovych firem vyplyvajicich
z této smernice se jednd o hrubé poruseni smluvniho vztahu, se vSemi dusledky z toho

vyplyvajicimi.

Pi‘ehled povinnosti jejichZ nedodrZeni je zejména sankcionovano:

* dodrZeni oddéleného ukladdani vyttidéného odpadu

* uloZeni infekéniho odpadu do Zlutého pytle

* dodrzeni odd€leného uklddani odpadu do kontejneri na jednotlivé druhy
odpadu,

» ohleduplné zachédzeni s plastovymi pytli (zejména se Zlutymi na infekéni odpad),

* neukladat pytle s infekénim odpadem mimo kontejnery,

* neukladat roztrZzené pytle na infek¢ni odpad do kontejnerd,

* neukladat odpad do kontejneri na infek¢ni odpad neulozeny v plastovych
Zlutych pytlich

* uzamknuti kontejneru
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Piiloha €. 1. Vystrazné symboly nebezpecnosti chemickych latek

N-nebezpecny

pro zivotni prostredi E- vybusné O-oxidujici C-ziravé
F vysoce hotlavé T-toxické Xi drazdive

leden 2012 Vedeni Mula¢ovy nemocnice
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Ptiloha €. 12 Informovany souhlas

Mulacova nemocnice s. r. 0., 301 00 Plzer, Dvordkova 17

@

Vazena pani
Edita Krrioulova
Sukova 6

301 00 Plzen

VA3 DOPIS ZNACKY/ZE DNE NASE ZNACKA VYRIZUJE/LINKA PLZEN
30.1.2012

Véc: Souhlas s poskytnutim a pouZitim dat

Vazena pani Kriioulova,

na zékladé Vasi zadosti o souhlas s poskytnutim a naslednym pouzitim dat o vyprodukovanych
odpadech v nasem zdravotnickém zafizeni za obdobi let 2001 — 2011 Vam sdélujeme, Zze Mulaova
nemocnice s.r.o. souhlasi s tim, aby Vam pfislusni pracovnici nasi spole¢nosti poskytli informace
o vyprodukovanych odpadech nasim zdravotnickym zafizenim v Plzni v Dvordkové ulici 17,
za uvedené obdobi dle jednotlivych druhl odpadi (zdravotnicky a komundlni odpad) véetné Gdaju
o jejich likvidaci.

V souvislosti s udélenim tohoto souhlasu jsem nafidil pfislusnym pracovnikiim Mulaéovy nemocnice
s.r.0., aby Vam byly informace o odpadech a jejich likvidaci v uvedeném obdobi poskytnuty.

Muladova nemocnice s.r.o. souhlasi stim, abyste takto ziskané informace pouZila pro uGcely
vypracovani Vasi bakalarské prace na téma ,Nové aspekty v likvidaci infekénich odpadi
v nemochnicich”.

Zadame Vas, aby pfi zpracovani a publikovani dat bylo zaji§téno dodrZeni pfislusnych pravnich
predpisti a bylo dbano dobrého jména poskytovatele.

Tuto zpravu Vam poddvam a jsem

S pozdravem

NEMOCNICE s.r.0.
N, D ikova ul. 17

MUDr. Pavel Weis| uBl
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