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1. Cil prace

Cilem diplomové prace bylo navrhnout diagnostiku vytvarnych schopnosti,
kterd by byla vyuZitelné pro zefektivnéni vytvamné préce se seniory na principu
arteterapie.

Stanovené cile autorka spinila do prijatelné miry a v souladu se zadanim —
kvalita jejich plnéni je hodnocena v nasledujicim posudku.

2. Obsahové zpracovani

Autorka v teoretické &asti své prace vénuje pozomnost nejprve cilové skupine
adresati: seniorim. Uvadi charakteristiky, které jsou pro pfiznaéné pro Zivot ve stari,
véiméa si pozitivnich i negativnich zptsobu zviadani této zavérecné faze Zivota. Ve
zvladtni kapitole se vénuje mozZnostem a limitdm vytvarné cinnosti ve stari.
Pojednéva o diagnostice a moznostech psychoterapie ve stari s ohledem na dvé
oblasti terapeutického plsobeni: ergoterapii, arteterapii. V této Casti prace autorka
prokazuje kvalitni pfehled o vykladané problematice, dobie vybira hlavni tematické
okruhy k FeSeni a pripravuje si vhodné myslenkové zézemi pro empirickou cast.
Nejsem si jen jist, zda byl nejlépe zvolen citat vymezujici odliSnost mezi arteterapii a




ergoterapii (s. 24), protoZe (jestli mu dobie rozumim) navrhuje rozlisit oba obory
prostfednictvim rozdilného durazu na personalizaéni (arteterapie), resp. socializacni
(ergoterapie) stranku terapeutického pusobeni. Domnivam se, Ze je to pfili§ uzké
hledisko a mél by pfinejmensim byt brén v tvahu zavazny rozdil v symbolizacni Ci
metaforické povaze arteterapie oproti ergoterapii. V tomto sméru by bylo mozZné do
vétsi hloubky analyzovat i aktivity, které byly vyuZity v posuzované praci a stoji na
pomezi arteterapie a ergoterapie.

V empiricko-vyzkumné &asti prace A. Cizkova realizovala terapeuticky projekt
s dobfe promyslenymi ulohami a vypracovala jednoduse pouZitelny a prakticky
efektivni diagnosticky néastroj pro posuzovani kvality psychomotorickych aktivit a
kvality pozomosti. | v této ¢asti svého textu autorka prokazuje kvalitni obeznamenost
s problematikou a soucasne téZ dostatek kreativity pfi navrhovani vytvamnych uloh i
samotného diagnostického nastroje. Postradam jen informace o metodickém pojeti
badatelského postupu, ktery mé podle mého minéni povahu akéniho vyzkumu.

3. Charakteristika a hodnoceni formy, technické i femesiné slozky prace

Vzhledem k povaze textu neni pfedmétem posuzovani.

4. Formalni nalezitosti

Formalni zpracovani textu je vyhovujict. Jazykovy projev je kultivovany a
srozumitelny, jen ob&as se vyskytuji preklepy nebo drobné chyby v rozsahu bézném
pro pedlivé zpracovany diplomovy dkol. Strukturace textu je prfehledna. Graficka
Uprava je vyhovujici. Bibliografické citace jsou v souladu s normou ISO.

5. Struény komentar hodnotitele

Posuzované dilo se vénuje tematice, ktera je nejenom teoreticky podnétna,
ale predevsim velmi prospésna pro praxi. V textu jsou obsaZeny uZitecné a podnétné
informace a je z néj ziejmé, Ze autorka vénovala svému dilu nemaly objem prace,
které je inspirativni pro tvahy o pojeti pripravy budoucich uditelir vytvarné vychovy, je
prinosné spolecensky a zaslouZi uznani.

6. Otazky a pripominky na autora prace k blizSimu vysvétleni pfi obhajobé

S ohledem na vyse uvedenou pfipominku k rozliseni mezi arteterapii a
ergoterapii se zkuste zamyslet nad moznostmi rozsifovani Vaseho diagnostického
néstroje s ohledem na schopnosti ziskavat z vlastniho vytvarného projevu inspirace
& podnéty pro rozvoj jinych oblasti psychiky neZ téch, které jste ve své préaci brala v
avahu. Vysvétlete, v jakych ohledem a proC by se tim podle Vaseho minéni ménily
proporce mezi arteterapeutickou a ergoterapeutickou sloZkou diagnozy.



7. Navrhovana znamka

Vyborné
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