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Jméno studenta: Eva Smolkeva
Studijni obor: Ucitelstvi pro 1. stupen ZS
Téma diplomové prace:  Prvotni vychovou ke zdravému Zivotnimu stylu v mladSim
Skolnim véku pro zdravou pristi generaci
Typ diplomové prace X vyzkumny
O metodicky
O vyukové médium (videoporad apod.)
O kompilaéni
O projektovy
Vedouci prace: Mgr. Petra Kalistova
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Teoreticky zaklad prace (reSer$ni ¢ast)
B) Metodicky postup vypracovani prace
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavctl)
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Préce s odbornou literaturou (citace)
F) ' Celkovy postup feseni
G) Préace s informacemi
H) Zavéry a jejich formulace
I) Splnéni cili prace
J)  Odborny ptinos prace (pro teorii, pro praxi)
K) Spoluprace autora s vedoucim préace a katedrou
L) Pristup autora k feSeni problematiky prace
M) Celkovy dojem z préace
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji piedloZenou praci k obhajob& pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: [0 vyborné
K velmi dobie
O dobte
O nevyhovujici
Stru¢né zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Problematika zdravého Zivotniho stylu je stdle velmi aktudlni a diskutabilni. Diplomova
prace je zaméfena na pocatek vytvafeni si vztahu k pohybovym aktivitdm, stravovani i
pitnému reZimu, tedy na déti nastupujici do Skolského systému. Téma prace je velmi
specifické a originalni. Autorka sviij z4jem o danou problematiku zmitiuje nejen v uvodu a
zavéru prace, ale i formou komentéit v textu.

Teoreticka vychodiska zafadila v logické navaznosti na praktickou ¢ast, kterou tvoii popis
realizace a vyhodnoceni dotaznikového Setieni. Do teoretické ¢asti prace autorka zahrnula
jednotlivé kapitoly pfedevsim formou kompilace dostupné literatury a uvedla odkazy na
pouzité zdroje. Nékteré citované zdroje jsou z hlediska odbornosti diskutabilni. Po strance
formalni a stylistické patii prace k zdafilym. Po strance obsahové se autorka dopustila
nepiesnosti v uvedeni BMI pro déti, coZ se bohuzel odrdzi i v praktické €asti a jejim
vyhodnoceni.

Cilem diplomové préace bylo zjistovani informovanosti a z&jmu v faddch rodii a ugiteld na
1. st. z4kladni 3koly ve vybraném regionu. Vysledky z dotaznikového $etfeni autorka uvedla
spolu s komentafem k jednotlivym polozkam. SnaZila se trochu populdrni formou ¢tenati
prace vystupy pfibliZit a ohodnotit.

Autorka spolupracovala s vedouci prace. Zapracovavala pfipominky ke zpracovani prace a
zadané ukoly vzdy splnila. Na konzultace byla vZdy pfipravena.
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I pfes uvedené nedostatky autorka prokéazala tvofivost a erudovanost v dané problematice.
Cil i ukoly diplomové prace, se domnivam, podafilo splnit.

Otazky a piipominky k bliz§imu vysvétleni pfi obhajobé:
Projevili rodi¢e nebo uditelé zdjem o vyhodnocena ziskana data?

V Plzni, dne 17. kvétna 2016 LD Vieiiiiiiin
podpis vedouciho prace



