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M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji ptedloZenou diplomovou praci
k obhajobé pfed statni komisi. Navrhuji klasifikovat diplomovou préci klasifikaénim

stupném:

M Vyborné

Struéné zdtivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné.

Autorka zvolila pro svou diplomovou praci (DP) téma ,.Badmintonova pfiprava déti
mladsiho $kolniho véku“ na zaklad& svych hraéskych i trenérskych zkuSenosti v této oblasti.

Teoreticka ¢ast DP obsahuje relevantni informace vztahujici se k ¢asti praktické.
Informuje o mlad$im $kolnim v&ku a badmintonu — vybaveni, pravidlech, technice, taktice a
tréninkové jednotce. P¥inasi obecné informace, vhodné doplnéné o Gpravu pro déti.

Diplomantka si uvédomuje, Ze veobecnd sportovni pfiprava realizovand pfedevSim
herni formou je v mlad$im $kolnim v&ku zésadni. Proto do praktické ¢asti zatadila zasobnik
pripravnych &innosti pro rozvoj pohybovych schopnosti, rozdéleny na koordinacni,
rychlostni, silové a vytrvalostni schopnosti. Autorka vychdzela zodborné literatury a
vlastnich zkuSenosti. Aktivity vyzkouSela s détmi ve své trenérské praxi, byt u nich v DP
neuvadi reflexi (néco malo se dozvidame v kapitole Diskuze).

Dale v DP uvadi pripravné &innosti pro rozvoj pohybu po kurtu a v neposledni fadé
vlastni navrh mésiéniho tréninkového cyklu pro zaCateniky, obsahujici Etyfi tréninkové
jednotky. V nich uvadi reflexi z praxe a dokumentuje je fotografiemi pofizenymi pfi realizaci.

Do DP zatadila diplomantka i vyzkumnou &ast. Oslovila 14 badmintonovych klubl
v Plzefiském, Karlovarském kraji a v Praze a provedla s nimi dotaznikové Setfeni. Zjistovala
urovel jejich pripravenosti na trénovani déti mlad$iho $kolniho ve€ku a miru jejich
angazovanosti v této oblasti. Vysledky pfehledné zpracovala do grafi.

Myslim si, Ze problematika pfedloZené DP, vCetn€ dotaznikového Setfeni, neni
v dostupné odborné literatufe pfili§ zpracovand. Prace tak miZze byt pro trenéry a vedouci
zajmovych pohybovych krouzk piikladem.

Na diplomové praci pracovala studentka samostatné, peclivé a systematicky.
Pravidelné konzultovala. Prokazala schopnost tviiréi prace.
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V Plzni, dne 5. kvétna 2016 Mgr. Gabriela Kavalifova, Ph.D.

vedouci prace



