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M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skutenostem doporucuji ptedloZenou bakaléiskou praci
k obhajobg pied statni komisi. Navrhuji klasifikovat bakalafskou praci klasifikatnim

stupném:
M Vyborng

Struéné zdtvodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné.

Autorka zvolila pro svou bakalafskou praci (BP) téma pro pfedskolni vzdélavani a
vychovu piinosné. Jejim cilem bylo vytvofeni zasobniku cvieni zaméfenych na prevenci
vadného drZeni t€la u predSkolnich déti a vyzkouSeni cvi€eni v praxi. Cil i jednotlivé tikoly
prace zdafile splnila. Ke cvifeni vyuZila rizné druhy balanénich micd, které jsou pro déti
atraktivni a dobfe se jim s nimi cviéi. U kazdého cviku najdeme jeho popis, fyziologicky
vyznam, vycet moznych chyb v provedeni a fotografii. Fotografie jsou pofizeny na détech
odpovidajiciho v&ku, najdeme na nich nékteré nepfesnosti v provedeni, ale je jasné, Ze déti
tohoto v&ku nejsou schopné pohyb pfedvést dokonale. U cvikii je téZ vhodné doplnéna
motivace basnickou.

Autorka vytvofila kvalitni metodickou préci zaloZenou nejen na odborné literatufe, ale
i na osobni zkuSenosti fyzioterapeutky. PfedloZena prace je rozsahlejsi, neZ je u BP zvykem, a
je peclivé a podrobné zpracovana.

Na BP pracovala autorka samostatng, vhodné rozloZila ¢as na plnéni jednotlivych
ukold, pravidelné konzultovala. Prokéazala schopnost tviiréi prace.
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V Plzni, dne 5. kvétna 2016 Mgr. Gabriela Kavalifova, Ph.D.

vedouci prace



