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C²lem pŚedkl§dan® diplomov® pr§ce je pŚedstavit ucelenĨ vĨklad barokn² l§zeŔsky 

orientovan® medic²ny se zamŊŚen²m zejm®na na l§znŊ Kuks v letech 1692ï1750. Pr§ce 

je zpracov§na v historicko-kulturn²ch souvislostech, aby bylo dosaģeno vŊtġ²ho 

zpŚehlednŊn² a bylo moģn® zhodnotit, zda medic²na na Kuksu byla ve srovn§n² se stavem 

dobov®ho medic²nsk®ho vŊdŊn² sp²ġe pokroļil§, ļi zp§teļnick§. 

Prvn² ļ§st pr§ce zobrazuje pohled na baroko jako kulturn² obdob², kter® je moģn® 

v Ļech§ch vymezit tŚicetiletou v§lkou, a jehoģ konec je datov§n n§stupem osv²censtv². 

Ļesk® baroko pŚedstavuje ucelenŊ ve sv® tvorbŊ historik ZdenŊk Kalista, kterĨ byl 

povaģov§n za odborn²ka barokn² doby. Pr§ce ļerp§ zejm®na z jeho dŊl Ļesk® baroko, 

Tv§Ś baroka a okrajovŊ tak® z knihy Stolet² andŊlŢ a Ņ§blŢ. Ļesk§ barokn² kultura 

vykazuje zcela specifick® znaky, kterĨmi jsou z§zraky, z§zraļn§ uzdraven² a kult 

poutn²ho zvyku, kterĨ se prom²t§ tak® architektonicky do barokn² krajiny v podobŊ 

kostelŢ, kapliļek, kŚ²ģŢ a boģ²ch muk. Zejm®na barokn² pojet² ģivota a smrti, z§zraky 

a z§zraļn§ uzdraven² jsou pŚ²kladem toho, jakĨm zpŢsobem byla ch§p§na barokn² 

medic²na, a jak barokn² doba ovlivŔovala vĨvoj medic²nsk® vŊdy. 

Druh§ ļ§st pr§ce se zabĨv§ osobnost² hrabŊte Frantiġka Anton²na Ġporka (1662ï

1738), kterĨ je mnohĨmi povaģov§n za kontroverzn² osobnost barokn² doby. V kapitole 

je zpracov§n nejen ĠporkŢv pŢvod a rod, n§boģensk® vyzn§n², ale tak® jeho veŚejnĨ ģivot 

a stavitelskĨ z§mŊr dvou zd§nlivŊ odliġnĨch ĂsvŊtŢñ v Kuksu. D§le povahov® rysy 

hrabŊte Ġporka, kter® se nejl®pe profiluj² v jeho ļetnĨch pŚ²ch, kter® vedl za vlastn² pojet² 

pravdy a spravedlnosti. Tento feud§l, kterĨ ovlivŔoval veġker® dŊn² v Kuksu, musel zcela 

jistŊ pŢsobit i na l§zeŔskou a medic²nskou l®ļbu, kter§ zde byla uplatŔov§na. To byl tak® 

dŢvod, proļ bylo nutn® zamŊŚit se na osobnost, kter§ ovlivŔovala cel® panstv² 

a chod v t®to vĨchodoļesk® lokalitŊ. Osobnost² Frantiġka Anton²na Ġporka se zabĨval 

historik umŊn² Pavel Preiss v d²le Frantiġek Anton²n Ġpork a barokn² kultura v Ļech§ch 

(2003), toto druh® odbornŊ zpracovan® a rozġ²Śen® vyd§n² knihy se stalo stŊģejn²m 

zdrojem pro zpracov§n² profilu t®to barokn² osobnosti. 

TŚet² ļ§st pr§ce je jistĨm ¼vodem do barokn² medic²ny zejm®na 17. a 18. stolet², 

kter§ sice jiģ vych§zela z Ănov® experiment§ln² l®kaŚsk® vŊdyñ, avġak tento pokrok 

zŢst§val jeġtŊ v tomto obdob² sp²ġe na ¼rovni teoretick®. Morov® epidemie ukazuj² pohled 

barokn²ho ļlovŊka na nemoci, jenģ vn²m§ jako jistĨ druh boģ²ho trestu. Trest, vina 
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a pok§n² jsou nutnou souļ§st² barokn² medic²ny. Pro jej² vĨklad bylo v kapitole vyuģito 

zejm®na d²lo Roye Portera s n§zvem NejvŊtġ² dobrodin² lidstva: historie medic²ny od 

starovŊku po souļasnost. 

Ļtvrt§ ļ§st pr§ce se orientuje na l§znŊ a l§zeŔskou l®ļbu. Pro obecnĨ ¼vod do 

balneologie bylo vyuģito hlavnŊ d²lo Obrazy z dŊjin l§zeŔstv² od Vladim²ra KŚ²ģka, kterĨ 

je Śazen k vĨznamnĨm osobnostem ļeskomoravsk® balneologie. D§le jsou zde pops§ny 

pohnutky zŚizovatelŢ a dŢvody vzniku l§zn². VysvŊtleny l®ļebn® postupy, kter® se bŊhem 

16., 17., a 18. stolet² promŊŔovaly a proch§zely vĨvojem v n§vaznosti na dobovou 

medic²nu a lidov® l®ļitelstv². 

Souļ§st² tohoto odd²lu je zaloģen² l§zeŔstv² na Kuksu. Jsou zde uvedeny dŢvody 

vzniku, kter® se z poļ§tku op²raly o barokn² kult z§zraku, jenģ vych§zel z kuksk® povŊsti. 

N§slednŊ vysvŊtlen budovatelskĨ z§mŊr Frantiġka Anton²na Ġporka pro vĨstavbu l§zn². 

Z§kladn²m pramenem kapitoly je trakt§t Karla Valentina Kirchmayera o l®ļivosti 

pramene, kterĨ vyġel roku 1696 v Praze v ļesk®m jazyce pod n§zvem Starod§vnĨ Kukus 

ï Studnice, nyn² novŊ vyzdviģenĨ HradiġŠskĨ ģivĨ pramen, jehoģto poļ§tek, pŚ²leģitost, 

starod§vnost, hojiteln® miner§lie, ouļinlivost, uģiteļnost a n§leģit® uģ²v§n² v nejmoģnŊjġ² 

kr§tkosti seps§na jsou. Tento dochovanĨ historickĨ pramen je ps§n novogotickou 

ļeġtinou a nach§z² se v N§rodn² knihovnŊ Ļesk® republiky v Praze. Druh® vyd§n² spisu, 

kter® bylo v pr§ci vyuģito, vych§z² v nŊmeck®m jazyce v Praze roku 1718 a je doplnŊno 

o dŢleģit® obrazy rytin l§zn². Tento spisek poskytlo pro potŚeby diplomov® pr§ce MŊstsk® 

muzeum v JaromŊŚi. Uveden® historick® zdroje dokumentuj² vznik a podobu l§zn², ale 

tak® l§zeŔskou l®ļbu na Kuksu. VĨklad se zamŊŚuje zejm®na na l§zeŔsk® metody, uģ²v§n² 

vody, koupele, stravov§n², ale tak® spoleļenskĨ ģivot v l§zn²ch, kterĨ byl ned²lnou 

souļ§st² l§zeŔsk® p®ļe 18. stolet². VĨvoj l§zn² na Kuksu dokl§d§ tak® d²lo VojtŊcha Paula 

s n§zvem Kuksk® l§znŊ: stavebn² perioda 1695ï1725, kter® vydalo JaromŊŚsk® muzeum 

v roce 1924, a kter® je tak® v pr§ci vyuģito. 

Ļ§st o l§zeŔstv² zakonļuj² l§znŊ v KarlovĨch Varech. Karlovarsk® l§znŊ jsou 

souļ§st² t®to pr§ce z toho dŢvodu, aby bylo moģn® vhodnŊ posoudit a porovnat l§zeŔstv², 

kter® bylo zapoļato na Kuksu. Podkapitola mapuje poļ§tky l§zeŔstv² a metody, kter® se 

v l§zn²ch uplatŔovaly. Z§kladn²m d²lem je Pojedn§n² o KarlovĨch Varech z roku 1522, 

jehoģ autorem je V§clav Payer z Lokte. Trakt§t z§sadnŊ promŊnil v 17. a 18. stolet² 

karlovarskou l§zeŔskou l®ļbu. 
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P§t§ ļ§st pr§ce se zamŊŚuje na hospitaly a kl§ġtern² l®k§rny, kter® vznikaly 

v souvislosti se zakl§d§n²m hospitalŢ. Pojedn§v§ o hospitalu Kuks a jeho l®k§rnŊ 

spravovan® milosrdnĨmi bratry. Odhaluje pohled do barokn² medic²ny tak, jak zde byla 

provozov§na za ģivota zakladatele hospitalu Frantiġka Anton²na Ġporka. Kapitola je 

zpracov§na na z§kladŊ z§znamŢ z Den²kŢ Tobi§ġe Anton²na Seemanna, kter® opsal 

Tom§ġ Hal²k. Tento archivn² rukopis poskytlo pro potŚeby diplomov® pr§ce MŊstsk® 

muzeum DvŢr Kr§lov® nad Labem. Den²k obsahuje nŊmecko-ļesk® z§pisy z let 1726, 

1729, 1731ï1733, 1735 a 1737. HodnovŊrnŊ na z§kladŊ receptŢ popisuje medic²nskou 

l®ļbu doby barokn² pŚed pŚ²chodem Ś§du milosrdnĨch bratŚ² na Kuks. DruhĨm zdrojem 

je spis Kr§tk® vypravov§n² o ģivotŊ Jeho Excelence pana Frantiġka Anton²na hrabŊte ze 

SporckŢ, sepsan® jeho p§ģetem Ferdinandem RakovskĨm v Kuksu 1. z§Ś² 1778, kterĨ 

popisuje mimo jin® zdravotn² probl®my hrabŊte Ġporka, kter® n§slednŊ vedly 

k vyhled§v§n² novĨch i lidovĨch l®ļebnĨch metod, kter® popisuj² Seemannovy den²ky. 

Posledn² ļ§st² t®to kapitoly je zaloģen² barokn² l®k§rny v hospitalu, jej²ģ vznik je spojov§n 

s pŚ²chodem milosrdnĨch bratŚ² na Kuks. Tato ļ§st tedy mapuje l®k§renstv² 

a medic²nskou l®ļbu na Kuksu od roku 1743. ZamŊŚuje se na popis l®k§rny, l®k§renskĨch 

pomŢcek a l®ļiv, se kterĨmi barokn² medic²na pracovala. 

PŚedpokl§danĨm vĨsledkem pr§ce je zpracov§n² tŊchto pŊti ļ§st² za pomoci 

odborn® literatury a uvedenĨch pramenŢ, kter® povedou ke zjiġtŊn² zamlļenĨch 

pŚedpokladŢ barokn² medic²ny. Na z§kladŊ tŊchto z²skanĨch informac² bude moģn® l®pe 

vyhodnotit, zda barokn² medic²na na Kuksu byla v souladu s barokn² dobou ļi nikoliv. 

Zda ji svĨm medic²nskĨm vŊdŊn²m pŚekraļovala nebo byla naopak archaick§. 

Z§vŊrem bych r§da podŊkovala za vstŚ²cnost a poskytnut² materi§lu v r§mci 

badatelskĨch sluģeb. PodŊkov§n² patŚ² prŢvodcŢm Hospitalu Kuks, kteŚ² mi umoģnili 

individu§ln² pŚ²stup do barokn² l®k§rny z dŢvodu podrobn®ho zdokumentov§n² 

medic²nskĨch re§li². Kastel§novi Kuksu Liboru Ġvecovi za pomoc pŚi hled§n² prvn²ho 

ļesky vydan®ho spisu Karla Valentina Kirchmayera o l®ļivosti pramene z roku 1696. 

ZamŊstnancŢm MŊstsk®ho muzea ve DvoŚe Kr§lov® za trpŊlivost a poskytnutĨ ļas pŚi 

zpracov§v§n² SeemannovĨch den²kŢ. PodŊkov§n² patŚ² tak® MŊstsk®mu muzeu 

v JaromŊŚi a Rentzovu muzeu v Kuksu. 
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Baroko bylo kulturn² obdob², kter® svou ucelenost² v umŊleck®m projevu nabylo 

evropsk®ho charakteru. Tyto jeho obecn® rysy je moģno nach§zet v literatuŚe, hudbŊ, 

architektuŚe, sochaŚstv² i vĨtvarn®m umŊn². Se vznikem term²nu baroka se etymologicky 

poj² nejļastŊji portugalsk® slovo ĂBAROCCOñ a v pŚekladu se jedn§ o perlu neobvykl®ho 

tvaru. Je moģno se setkat tak® s n§zorem, ģe baroko vznik§ ve ĠpanŊlsku. ĠpanŊlskĨ 

term²n ĂBERRUECOñ je spojov§n s klenotnictv²m a zlatorytectv²m. Nejm®nŊ je vġak 

znalci pŚij²m§n italskĨ vĨraz ĂBAROCOñ poch§zej²c² ze stŚedovŊk® scholastiky a znaļ²c² 

proces komplikace v logice. Vġechny tyto term²ny byly v 16. stolet² ch§p§ny pouze 

v symbolick®m vĨznamu a nejednalo se jeġtŊ o typickĨ term²n baroka nach§zej²c²ho se 

v umŊn². Baroko v evropsk®m kontextu je datov§no od konce 16. stolet² aģ do 17. stolet². 

Toto mŊŚ²tko je vġak platn® pouze v obecn® ġ²Śi. PŚesn§ datace se mŊn² v rŢznĨch zem²ch 

z§padn² Evropy.1 

ZamŊŚ²me-li se na baroko v Ļech§ch, pak ho ļasovŊ lze definovat jako obdob² 

vymezen® tŚicetiletou v§lkou, kter® konļ² osv²censtv²m, tedy n§stupem Marie Terezie na 

trŢn (1740). ZdenŊk Kalista napsal ve sv®m d²le Ļesk® baroko, ģe tato nov§ doba zrodila 

jin®ho ļlovŊka. ĂTento novĨ ï mŢģeme uģ Ś²ci: barokn² ï ļlovŊk je upout§n ke sv® zemi 

a k jej²m uzlinatĨm starostem jistŊ v²ce neģ jeho pŚedkov® XVI. a poļ²naj²c²ho XVII. vŊku. 

Nen² uģ bohatĨch, kvetouc²ch Ļech, bohat®, kvetouc² Moravy a bohat®ho, kvetouc²ho 

Slezska, v jejichģ prostŚed² ģili jeho otcov®, dŊdov® a pradŊdov®. Jen zpustoġen§ zemŊ, 

sp§len® domy, opuġtŊn® grunty, plevelem i lesem zarostl§ pole, Śemeslo Ăna dno padl®ñ 

a truhlice s penŊzi a drahĨmi vŊcmi zpola ļi ¼plnŊ vybrakovan® zŢstaly tu po velik®m 

z§pasu let 1618ï1648.ñ2 

ZdenŊk Kalista napsal ve sv®m d²le, ģe z§kladn² definic² baroka je touha ĂpŚibl²ģen² 

se Bohu skrze tento svŊtñ. Tuto dychtivost v ļlovŊku probudilo jiģ 15. stolet², kter® bylo 

vŊkem z§moŚskĨch cest a objevŢ novĨch zem², ve kterĨch doch§zelo k ġ²Śen² kŚesŠanstv². 

Ļesk§ zemŊ nem§ Kryġtofa Kolumba, ale slyġ² o dalekĨch kraj²ch a jejich odliġnostech 

z cestopisŢ, a to se u n² projevuje podle Kalisty jako hlad po prostoru. Ona fantazie, kter§ 

byla u ļlovŊka probuzena velkĨmi z§moŚskĨmi objevy, zpŢsobila u umŊlcŢ neklid, aģ 

patos, kterĨ mŊl za n§sledek monument§ln² architekturu chr§mŢ, nov® barvy 

                                                           
1 KRATOCHVIL, Anton²n. OheŔ baroka. Brno: Cesta, 1991, s. 10ï11. 
2 KALISTA, ZdenŊk. Ļesk® baroko. Praha: EvropskĨ liter§rn² klub, 1941, s. 18. 
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a rozvolŔuj²c² se tvary v umŊn².3 Kalista Ś²k§ ģe: ĂBarokn² ļlovŊk chce postihnouti nebesa 

na zemi. Hromad² zlato na svĨch olt§Ś²ch, ve svĨch chr§mech, ve sv®m umŊn², aby zachytil 

v nŊm kus nezachytiteln® z§Śe Ś§du nadpŚirozen®ho, prolamuje svoje kopule chr§mov® 

do vzduġnĨch feeri², un§ġej²c²ch div§ka vzhŢru, stav² faleġn® perspektivy ve svĨch 

architektur§ch, aby v nich ukojil svŢj hlad po prostoru a postavil jak®si zrcadlo 

nekoneļnu, v prudk®m deġti nezvyklĨch barev a svŊtel snaģ² se v§s vytrhnouti z tohoto 

svŊta, aby v§s pŚenesl do jak®hosi svŊta druh®ho.ñ4 V tomto nov®m svŊtŊ je ļlovŊk bl²ģe 

Bohu. Podle Kalisty vġak nutnŊ v ģivotŊ jedince nast§v§ urļitĨ rozpor, neboŠ je jednak 

okouzlen svŊtskou kr§sou, prostorem a hmotou, ale na druhou stranu touģ² po duchovn²m 

spojen².5 

 

Barokn² ļlovŊk ch§pe pozemsk® putov§n² jako cestu k Bohu. Smrt mu otev²r§ br§nu 

do nekoneļna, po n²ģ celĨ ģivot touģil. Toto psychick® barokn² naladŊn² nelze nijak 

rozumovŊ vysvŊtlit. Kalista mluv² o sladk® smrti, neboŠ ļlovŊk se ocitl na m²stŊ, po 

kter®m prahnul.6 ĻlovŊk ģij²c² v dobŊ baroka se smrti neb§l tak jako renesanļn² ļlovŊk. 

Povaģoval se za hrdinu, kterĨ ġel smrti vstŚ²c s vŊdom²m, ģe jej smrt jednoho dne 

pŚemŢģe.7 Od dob pozdn²ho stŚedovŊku byly rŢznŊ zn§zorŔov§ny ĂTance smrtiñ, kter® 

vyvol§valy v lidech strach. Nikoliv vġak v baroku, kter® vytv§Ś² dokonalĨ kontrast toho, 

jak negativnŊ byla smrt poj²m§na v jinĨch dob§ch.8 S vĨtvarnĨm zpracov§n²m ĂCyklu 

Tance smrtiñ se setk§v§me tak® na Kuksu. Fresky, kter® jsou zde na zdech chodby 

hospitalu, nechal zobrazit pŚed rokem 1729 zakladatel Frantiġek Anton²n Ġpork 

(obr. ļ. 1). Ve sv®m poļ§tku pŚedstavoval ĂTanec smrtiñ vypr§vŊn² o straġidelnĨch 

hŚbitovn²ch rej²ch kostlivcŢ o pŢlnoci. StŚedovŊk do sv®ho ĂTanceñ pozval kromŊ 

mrtvĨch bytost² i bytosti ģiv®. Tato zmŊna je pŚipisov§na dominik§nŢm a frantiġk§nŢm. 

Podstatou tohoto ztv§rnŊn² je rovnost mezi lidmi. Malby mŊly lidem pŚipom²nat z§kon, 

                                                           
3 KALISTA, ZdenŊk. Ļesk® baroko. Praha: EvropskĨ liter§rn² klub, 1941, s. 8ï12. 
4 Tamt®ģ, s. 11. 
5 Tamt®ģ, s. 11. 
6 KALISTA, ZdenŊk. Tv§Ś baroka. Praha: Vyġehrad, 2014, s. 57. 
7 KALISTA, ZdenŊk. Ļesk® baroko. Praha: EvropskĨ liter§rn² klub, 1941, s. 35. 
8 KALISTA, ZdenŊk. Stolet² andŊlŢ a Ņ§blŢ. Jinoļany: H&H, 1994, s. 31. 
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ģe pŚed smrt² jsme si vġichni rovni. Smrt si nevyb²r§ a nezaj²m§ se o to, kdo je bohatĨ 

a kdo chudĨ nebo jak®ho je kdo postaven².9 

ĂVġe kosti stejnĨ. Smrti jsme vġickni podrobeni. To zdaģ jiģ na pozounu svĨm Smrt 

troubit neslyġ²me? A kdyģ ona zazp²v§ svou, s n² k tanci j²t mus²me. PoŅmeģ tedy, aniģ se 

kdo vymlouvej s tvou vz§cnost². Tu rovni jsme. JednostejnŊ jdou v popel vġecky kosti.ñ10 

Fresky hospitalu byly v 18. stolet² zabarveny. DŢvodem bylo vypuknut² tyfu a n§sledn§ 

dezinfikace v§pnem, kter§ se nevyhnula ani malb§m. V roce 1987 byly odkryty prvn² dvŊ 

fresky.11 NovŊ roku 2014 pak bylo odhaleno zbĨvaj²c²ch pades§t i s textem, kterĨ se 

ukrĨval pod kaģdou freskou. Ze ġpit§ln²ch zd² se tak dozv²d§me to, s ļ²m byl barokn² 

ļlovŊk sm²Śen, ģe smrti nen² uġetŚen nikdo, a to ani mnich, kr§l, ģebr§k, opat, milenec, 

papeģ, zlodŊj, bl§zen a ani mal® d²tŊ. 

 

I pŚes barokn² vŊdom² tĨkaj²c² se smrti, je tŚeba zm²nit vĨraznĨ jev typickĨ zejm®na 

pro baroko, a t²m jsou z§zraļn§ uzdraven² a z§zraky pŚich§zej²c² shora. V§lky, morov® 

epidemie, ale i jin§ nebezpeļ² a strachy pŚiv§d² ļlovŊka k hled§n² potŊchy. Barokn² ļlovŊk 

tuto ¼tŊchu nach§zel ve v²Śe. Prosbami se obraceli k Matce Boģ² prost² lid®, ġlechtici 

i panovn²ci. PŚich§z² kult v podobŊ barokn²ho poutn²ho zvyku. Z§zraky, z§zraļn§ 

uzdraven² a rŢzn§ pŚ§n² pŚiv§d² lid k poutn²m m²stŢm. StejnŊ tak jako touha po odpuġtŊn² 

a pos²len² zboģnosti je vede na tato m²sta. Nelze opominout tak® skuteļnost, ģe mnoz² 

touto vĨjimeļnou ud§lost², kter§ byla spojena s poutn²m putov§n²m po kr§sn® krajinŊ, 

alespoŔ na ļas zapomnŊli na ģivotn² strasti, bolest a b²du. PouŠ mŊla sv§ pevn§ pravidla 

a jej²m vrcholem byla bohosluģba. Nejv²ce byla navġtŊvovan§ ta poutn² m²sta, kter§ mŊla 

svŢj z§zraļnĨ pramen nebo stud§nku.12 

Uct²v§n² tŊchto pramenŢ, vod, ale i kapliļek je nejv²ce pŚipisov§no barokn² dobŊ, 

ale je zn§mo jiģ v pohansk® dobŊ. M²sta, kter§ byla jiģ dŚ²ve uct²v§na, byla prov§zena 

rŢznĨmi legendami ļi povŊstmi, kter® byly pŚej²m§ny z pohansk®ho n§boģenstv². Nejv²ce 

se jich dochovalo o sv. VojtŊchu, kterĨ podle povŊsti dok§zal pŚivolat vodu, d§le 

                                                           
9 ĠERħCH, JiŚ². Michael Rentz fecit: Michael JindŚich Rentz, dvorn² rytec hrabŊte Ġporka. Praha: 

Karolinum, 2007, s. 279ï281. 
10 Tamt®ģ, s. 290. 
11 PREISS, Pavel. Frantiġek Anton²n Ġpork a barokn² kultura v Ļech§ch. Praha: Paseka, 2003, s. 318. 
12 MIHOLA, JiŚ². Na cestŊ do nebesk®ho Jeruzal®ma. In.: MIHOLA, JiŚ². (ed.). Na cestŊ do nebesk®ho 

Jeruzal®ma: poutnictv² v ļeskĨch zem²ch ve stŚedoevropsk®m kontextu. Brno: Moravsk® zemsk® muzeum, 

2010, s. 8.  
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o sv. Prokopu, jenģ mŊnil vodu ve v²no nebo se objevuj² i vypr§vŊn² o sv. V§clavu, jehoģ 

prameny mŊly l®ļivou s²lu.13 ĂMnoho vodn²ch zdrojŢ je zasvŊcov§no PANNŉ MARII, 

ļasto ve spojen² s m²stem jej²ho zjeven² ļi z§zraļn®ho uzdraven², dalġ² pak sv. ANNŉ, pŚi 

nichģ leckdy byly zŚizov§ny l§znŊ. SvatoannenskĨm pramenŢm bĨv§ pŚipisov§na moc l®ļit 

oļn² neduhy i slepotu, d§le napŚ. dnu, revma a vŢbec nejrŢznŊjġ² dalġ² nemoci. Ļetn® 

prameny jsou spjaty i se jm®ny sv. LUDMILY, sv. JANA KřTITELE ļi poustevn²kŢ 

sv. IVANA, sv. VINTĉřE (Gunthera) aj.ñ14 

ZvŊsti v podobŊ z§zrakŢ a z§zraļnĨch uzdraven² byly pro lid dŢleģitĨm jevem. 

Tento fenom®n potvrzoval nekoneļnou boģ² moc, jeģ dok§ģe ovlivŔovat lidsk® osudy. 

Z§zrak a ochrana pŚed zlĨmi silami byly v 17. a 18. stolet² vĨrazem boģ² milosti, za nŊģ 

bylo dŢleģit® projevit d²ky. Chud² dŊkovali Bohu modlitbou a bohat² penŊzi nebo dary. 

Pro barokn²ho ļlovŊka mŊla boģ² pomoc velkĨ vĨznam zejm®na pro psychiku, neboŠ 

pomoc od Boha byla znakem toho, ģe je ļlovŊk pŚij²m§n. Naopak neġtŊst², kter® nŊkoho 

postihlo, bylo znamen²m toho, ģe mu BŢh odepŚel svou pŚ²zeŔ. ĻlovŊk se tak nezŚ²dka 

dostal na okraj spoleļnosti a byl jinĨmi souzen.15 DŢleģitĨm projevem vdŊļnosti ļlovŊka 

bylo vypr§vŊn² druhĨm o pomoci a z§sahu svŊtce. T²m, ģe byla zpr§va o z§zraku ġ²Śena 

mezi lid, doch§z² k uct²v§n² svŊtce, coģ vede k vzestupu poļtu vŊŚ²c²ch na poutn²ch 

m²stech. Zde byl z§zrak pŚede vġemi s nejvŊtġ² peļlivost² a vġemi podrobnostmi zaps§n 

do sb²rky z§zrakŢ ï podivuhodnĨch ud§lost².16 

Barokn² poutŊ a jin® slavnosti byly znakem barokn² kultury, na jejichģ z§kladu lze 

pochopit barokn² smĨġlen² t®to doby, zboģnost ļlovŊka, ale i jeho pohled na ģivot a svŊt.17 

Krajina venkova ve stŚedn² EvropŊ se v dobŊ baroka doļkala mnoha architektonickĨch 

poutn²ch dominant. KaģdĨ kout Ļech mŊl svoje poutnick® trasy opatŚen® architekturou 

v podobŊ typickĨch kapliļek, kŚ²ģŢ a boģ²ch muk.18 ĂDlouh§ existence pout² v 17. a 18. 

stolet² dala vzniknout n§dhernĨm alej²m stromŢ, radi§lnŊ, dle poutn²ch cest se sb²haj²c²ch 

                                                           
13 KOVAřĉK, Petr. Stud§nky a prameny Ļech, Moravy a Slezska. Praha: Nakladatelstv² Lidov® noviny, 

1998, s. 13ï14. 
14 Tamt®ģ, s. 14. 
15 MIHOLA, JiŚ². Barokn² poutnictv² na MoravŊ. In.: MIHOLA, JiŚ². (ed.). Na cestŊ do nebesk®ho 

Jeruzal®ma: poutnictv² v ļeskĨch zem²ch ve stŚedoevropsk®m kontextu. Brno: Moravsk® zemsk® muzeum, 

2010, s. 61ï62. 
16 OHLER, Norbert. N§boģensk® poutŊ ve stŚedovŊku a novovŊku. Praha: Vyġehrad, 2002, s. 29. 
17 MIHOLA, JiŚ². Barokn² poutnictv² na MoravŊ. In.: MIHOLA, JiŚ². (ed.). Na cestŊ do nebesk®ho 

Jeruzal®ma: poutnictv² v ļeskĨch zem²ch ve stŚedoevropsk®m kontextu. Brno: Moravsk® zemsk® muzeum, 

2010, s. 69. 
18 HOLUBOVĆ, Mark®ta. Jezuit® a vĨznamn§ Mari§nsk§ poutn² m²sta v ļeskĨch zem²ch. In.: MIHOLA, 

JiŚ². (ed.). Na cestŊ do nebesk®ho Jeruzal®ma: poutnictv² v ļeskĨch zem²ch ve stŚedoevropsk®m kontextu. 

Brno: Moravsk® zemsk® muzeum, 2010, s. 113ï114. 
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k poutn²mu m²stu a chr§n²c²ch poutn²ky pŚed n§strahami poļas². K odpoļinut² poutn²kŢ 

vznikaly pŚi cest§ch z§jezdn² hostince ļi hospice a pŚi nich kaple k zboģn®mu rozj²m§n². 

PoutŊ tedy pom§haly urbanizovat krajinu, pŚiļemģ mŢģeme hovoŚit takŚka o jej² 

sakralizaci.ñ19 PŚ²kladem nŊkterĨch poutn²ch m²st jsou napŚ²klad: Svat§ Hora u PŚ²brami, 

kostel sv. Jana Nepomuck®ho na Zelen® HoŚe u ĢŅ§ru, kostel sv. V²ta v DobŚanech, 

kostel Panny Marie ve Star® Boleslavi nebo kostel v Mari§nsk®m TĨnci a Śada jinĨch 

vĨznamnĨch m²st v Ļech§ch.20 

Katolick§ ġlechta v barokn² dobŊ projevovala svoji zboģnost a podŊkov§n² Bohu 

t²m, ģe vytv§Śela architektonick® dominanty v podobŊ rodovĨch hrobek, kterĨmi 

udrģovala v pamŊti svoje rodov® pŚedky ļi zakladatele.21 T²mto pŚ²kladem mŢģe bĨt 

kostel NejsvŊtŊjġ² Trojice s kryptou v Kuksu (1707ï1717), kterou nechal vystavŊt 

Frantiġek Anton²n Ġpork jako trvalou upom²nku na svoje nejbliģġ², ale tak® proto, aby 

uk§zal na pom²jivost lidsk®ho ģivota. ĂNa jeho dveŚ²ch jest vyobrazena smrt jako 

kostlivec s kosou u nohou. Na temeni jej² hlavy spoļ²vaj² pŚesĨpac² hodiny uzavŚen® ve 

skŚ²nce, kterou dvŊ kŚ²dla obep²naj². RychlobŊģnĨ ļas, kterĨ se ned§ niļ²m zastaviti m§ 

t²m bĨti zn§zornŊn.ñ22 HrabŊ Frantiġek Anton²n Ġpork nechal v souladu s barokn² dobou 

vytvoŚit tak® poustevny a sochy v Nov®m lese nedaleko Kuksu. Vznik§ tak Poustevna 

sv. Anton²na (1718ï1720) a Poustevna sv. Pavla (1718ï1720). V are§lu Nov®ho lesa pak 

nechal vytvoŚit Maty§ġem Bernardem Braunem sochu sv. MaŚ² Magdal®ny (1726), sochu 

sv. Jana KŚtitele (1726), sochu poustevn²ka Juana Garina (1726), sochu poustevn²ka 

Onufria (1726), reli®f KlanŊn² pastĨŚŢ a PŚ²chod tŚ² kr§lŢ (1727ï1729, 1731ï1732) 

a sochu studny J§kobovy (1729).23 

ZdenŊk Kalista se ve sv® knize Ļesk® baroko vyj§dŚil o t®to kulturn² etapŊ jako 

o odkazu, kterĨ zŢst§v§ nad§le ģivĨ. ĂV barokn²m svŊtŊ, i kdyģ um²r§ġ, tvŢj pŚ²klad ģije, 

tvŢj odkaz nezach§z², ty, kterĨ s§m jsi byl jen nositelem ļi tvŢrcem urļit® tradice, touto 

                                                           
19 ROYT, Jan. BĨt poutn²kem v dob§ch minulĨch a dnes. Zavlekov: AgAkcent, 2010, s. 9. 
20 Tamt®ģ, s. 9ï10. 
21 ĻAPSKĆ, Veronika. Servit® a barokn² poutn² krajina stŚedn² Evropy. In.: MIHOLA, JiŚ². (ed.). Na 

cestŊ do nebesk®ho Jeruzal®ma: poutnictv² v ļeskĨch zem²ch ve stŚedoevropsk®m kontextu. Brno: 

Moravsk® zemsk® muzeum, 2010, s. 117. 
22 HALĉK, Tom§ġ. HrabŊ Frantiġek Anton²n Sporck: hospit§l v Kuksu. II. ļ§st. DvŢr Kr§lov® nad Labem: 

Karel TrohoŚ, 1910, s. 2. 
23 KAĠE, JiŚ², KOTLĉK, Petr. BraunŢv Betl®m: drama krajiny a umŊn² v promŊn§ch ļasu. Praha: Paseka, 

1999, s. 33ï89. 
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tradic² budeġ trvati d§le.ñ24 Kalista t²mto vyj§dŚen²m fakticky zhodnotil i ĠporkŢv tvŢrļ² 

z§mŊr a odkaz budouc²m generac²m.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
24 KALISTA, ZdenŊk. Ļesk® baroko. Praha: EvropskĨ liter§rn² klub, 1941, s. 34ï35. 
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Frantiġek Anton²n Ġpork byl jednou z nejkontroverznŊjġ²ch osobnost² baroka a je 

nad§le neust§lĨm zdrojem historick®ho zkoum§n². Jeho osobnost² v dŊjin§ch se zabĨvali 

historikov® a spisovatel® ģij²c² v rŢznĨch dob§ch. ĂNen² snadn® vģdy pochopit 

podiv²nsk§, ļasto rozmarn§ ļi vrtoġiv§ rozhodnut² tohoto Ănovopeļen®ho hrabŊteñ, ale 

ļ²m jsme mu v ļase vzd§lenŊjġ², t²m jasnŊji zaļ²n§me tuġit, ģe za jeho mnohdy kuriozn²mi 

n§pady a realizovanĨmi z§mŊry vŊz² vedle jeho rozporupln® povahy i podivuhodn§ 

smŊsice katolicky zpŚ²tomnŊlĨch viz², protestantsky orientovan®ho symbolismu, 

jansenistick® snahy osvobodit v²ru od zvykov®ho kŚesŠanstv², mravnost od laxn² mor§lky, 

a to vġechno je nav²c okoŚenŊno baroknŊ manĨristickĨm smŊŚov§n²m k jedin®mu c²li: 

alegoricky a co nejbarvitŊji vypov²dat o vnitŚn²ch i vnŊjġ²ch skuteļnostech ļlovŊka 

v tomto svŊtŊ.ñ25 

Frantiġek Anton²n Ġpork byl synem Jana Ġporka, kterĨ poch§zel ze selskĨch 

poddanĨch pomŊrŢ. Otec Jan Ġpork se narodil pravdŊpodobnŊ kolem roku 1595 a stal se 

bŊhem tŚicetilet® v§lky pŚ²kladnĨm voj§kem. Jeho vojensk® schopnosti a nespornĨ 

strategickĨ talent ho vynesly z funkce sluhy vojensk®ho buben²ka na gener§la kavalerie.26 

Za ļetn§ v²tŊzstv² v bitv§ch proti TurkŢm v letech 1663 a 1664 i za vŊrn® z§sluhy jej c²saŚ 

Leopold I. povĨġil do stavu dŊdiļnĨch Ś²ġskĨch hrabat.27 M²rou ¼spŊchu vġak pro Jana 

Ġporka nebylo vŊnovan® ġlechtictv², nĨbrģ pen²ze, kter® investoval do skupov§n² statkŢ, 

a to vĨluļnŊ v Ļech§ch. Zde se ve smĨġlen² silnŊ rozch§zel se svĨm synem Frantiġkem 

Anton²nem, kterĨ naopak na selskĨ pŢvod hrdĨ nebyl.28 

Matkou Frantiġka Anton²na Ġporka byla Eleonora Marie, kter§ se narodila v roce 

1622 a byla z rodiny meklenburskĨch junkerŢ von Fineke. Byla o mnoho let mladġ² neģ 

jej² manģel, ale pŚesto ji gener§l pŚeģil. Eleonora Marie doprov§zela muģe pŚi v§leļnĨch 

taģen²ch a v boji proti Francii roku 1674 za nevyjasnŊnĨch okolnost² um²r§. Janovi 

Ġporkovi porodila dvŊ dcery a dva syny. Jej² tŊlo bylo uloģeno ve Valencienne 

v dominik§nsk®m kostele.29 

                                                           
25 ZADROBĉLEK, Ladislav. Frantiġek Anton²n hrabŊ Ġpork: vĨznamnĨ mecen§ġ barokn² kultury v 

Ļech§ch. Praha: Trigon, 1999, s. 7. 
26 PREISS, Pavel. Frantiġek Anton²n Ġpork a barokn² kultura v Ļech§ch. Praha: Paseka, 2003, s. 20. 
27 ZADROBĉLEK, Ladislav. Frantiġek Anton²n hrabŊ Ġpork: vĨznamnĨ mecen§ġ barokn² kultury v 

Ļech§ch. Praha: Trigon, 1999, s. 8. 
28 PREISS, Pavel. Frantiġek Anton²n Ġpork a barokn² kultura v Ļech§ch. Praha: Paseka, 2003, s. 22. 
29 Tamt®ģ, s. 24. 
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HrabŊ Frantiġek Anton²n Ġpork se narodil jako prvorozenĨ syn 9. 3. 1662 v Lys® 

nad Labem. DŊtstv² proģil v HeŚmanovŊ MŊstci na z§mku sv®ho otce, kde navġtŊvoval 

m²stn² ġkolu. Od osmi let zaļal studovat na jezuitsk® ġkole v Kutn® HoŚe, kde se vzdŊl§val 

tak® v latinŊ. Na praģsk® univerzitŊ zaļal studovat ve tŚin§cti letech filosofii a pr§vo. 

Univerzita t® doby byla sice v drģen² jezuitŢ, on se zde vġak seznamuje s Francisem 

OËDevlinem, kterĨ byl svĨm vyzn§n²m frantiġk§n a pravdŊpodobnŊ pŚivedl Ġporka 

k poustevnick®mu kŚesŠanstv². Zde je moģn® spatŚovat pozdŊjġ² z§libu hrabŊte Anton²na 

Ġporka v budov§n² meditaļn²ch m²st a pousteven.30 Studium na Karlo-FerdinandovŊ 

univerzitŊ v praģsk®m Klementinu ukonļil, kdyģ mu bylo ġestn§ct let. ĂJe zaj²mav®, ģe 

byl Frantiġku Anton²novi, jakoby jiģ volbou kŚestn²ch jmen pŚedurļen®mu k jak®si voln® 

pŚ²sluġnosti k frantiġk§nsk® rodinŊ, za studi² na jezuitsk®m uļiliġti pŚidŊlen za 

korepetitora pŚedstavitel opaļn®ho n§zorov®ho zamŊŚen², hybernskĨ frantiġk§n, Irļan 

Francis OËDevlin.ñ31 

Frantiġek Anton²n Ġpork mŊl z dŊtstv² jen m§lo vzpom²nek na svoje rodiļe. Gener§l 

Josef Ġpork n§sledoval svoji ģenu necelĨch pŊt let po jej² smrti. ZemŚel v HeŚmanovŊ 

MŊstci v roce 1679. Vojensk§ discipl²na jeho otce se na mlad®m Ġporkovi sice podepsala, 

ale nemohla nahradit ztr§tu obou rodiļŢ, kteŚ² by ho byli uġetŚili Śady zklam§n². ĂMnoho 

o nich vlastnŊ ani nevŊdŊl a teprve pozdŊji po ļtyŚiceti letech si opatŚoval bliģġ² zpr§vy 

od sv®ho pŚ²buzn®ho, drģ²c²ho rodnĨ statek gener§lŢv v diec®si padebornsk®. Maje za 

sebou pr§vŊ jeden rok filosofick®ho studia na praģsk® universitŊ, st§l nad hrobem 

otcovĨm takŚka osamocen.ñ32 

Po ukonļen² univerzity v Praze se Frantiġek Anton²n Ġpork vyd§v§ v letech  

1680ï1682 na zkuġenou po EvropŊ, jako kaģdĨ mladĨ ġlechtic t® doby.33 Kaval²rsk® cesty 

mŊly v 17. stolet² pŚesnŊ stanovenĨ program, kterĨ mŊl pŚispŊt k vĨchovŊ mlad®ho 

ġlechtice. Souļ§st² vĨuky bylo studium jazykŢ, z²sk§n² spoleļenskĨch kontaktŢ, 

sezn§men² se s mal²ŚskĨm umŊn²m a architekturou, ale tak® pochopen² kultury jinĨch 

zem². PŚ²nos kaval²rskĨch cest je v ļesk® barokn² kultuŚe zcela z§sadn², neboŠ ġlechtici 

na z§kladŊ tŊchto poznatkŢ, zvyġuj² n§roky na architekturu, sochaŚsk® a mal²Śsk® umŊn² 

                                                           
30 ZADROBĉLEK, Ladislav. Frantiġek Anton²n hrabŊ Ġpork: vĨznamnĨ mecen§ġ barokn² kultury v 

Ļech§ch. Praha: Trigon, 1999, s. 8ï9. 
31 PREISS, Pavel. Frantiġek Anton²n Ġpork a barokn² kultura v Ļech§ch. Praha: Paseka, 2003, s. 30. 
32 TřĉSKA, Karel. Frantiġek Anton²n hrabŊ Ġpork. Praha: Spoleļnost pŚ§tel staroģitnost² ĻSL, 1938, s. 7ï

8.  
33 RUSEK, V§clav, VALĆĠKOVĆ, Ladislava, DRHA, JiŚ². Kouzlo barokn² l®k§rny v Kuksu. Praha: 

Eskira, 2007, s. 2. 
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vŢbec.34 HrabŊ Ġpork absolvoval kaval²rskou cestu, kter§ vedla pŚes It§lii, ĠpanŊlsko, 

Francii, Anglii, Holandsko, Belgii, NŊmecko a Rakousko.35 Na tŊchto cest§ch za 

pozn§n²m jej prov§zel hofmistr a uļenec Trippel. Aģ po ukonļen² tŊchto kaval²rskĨch 

cest mohl Frantiġek Anton²n Ġpork n§slednŊ pŚevz²t dŊdictv² po sv®m otci.36 ĂPoznal pŚi 

tom mnoh®, co pozdŊji ovlivŔovalo jeho myġlen² a n§zory, ale i Śadu vynikaj²c²ch 

architektonickĨch dŊl, s jejichģ odezvou se pak setk§v§me i v Kuksu.ñ37 

PŚi pl§nov§n² t®to cesty byla nejvŊtġ² ļ§st pobytu vŊnov§na PaŚ²ģi. Zde se hrabŊ 

seznamuje se dvorem Ludv²ka XIV.. FrancouzskĨ dvŢr Ăkr§le Slunceñ ve Versailles se 

pro Ġporka st§v§ celoģivotn²m vzorem v jeho budouc²m poļ²n§n². Pavel Preiss, kterĨ se 

zabĨval osobnost² hrabŊte ve sv® knize Frantiġek Anton²n Ġpork a barokn² kultura 

v Ļech§ch uv§d², ģe nejen ģivotn² styl jej ve Francii okouzlil, ale ģe je moģn®, ģe 

z kaval²rskĨch cest v PaŚ²ģi si pŚivezl i onu myġlenku n§boģenskĨch reforem spojenou 

s jansenismem.38 ĂHrabŊ prĨ se tedy sezn§mil nejen s hnut²m jansenistickĨm, nĨbrģ vŢbec 

s filosofy francouzskĨmi, anglickĨmi a holandskĨmi, novĨmi cestami se v tŊchto styc²ch 

posiloval aģ byl pŚiveden ku nepŚ§telstv² s jesuitskĨm Ś§dem. Ba bylo docela tvrzeno, ģe 

kr§lovskĨ dvŢr francouzskĨ pomĨġlel na to, aby z²skal hrabŊte Ġporka pro svoji 

protihabsburskou politiku v Ļech§ch.ñ39 

Pavel Preiss tuto hypot®zu ve sv®m d²le vyvrac² t²m, ģe Ġpork sledoval pŚedevġ²m 

vlastn² z§jmy. Nezaj²malo ho vzrŢstaj²c² politick® napŊt² ani konkurenļn² boj mezi 

velmocemi.40 Z t®to kaval²rsk® cesty pŚivezl hrabŊ zpŊt lebku sv® matky, kterou vyzvedl 

ve Valenciennes. Tu pak po n§vratu domŢ uloģil do speci§lnŊ zhotoven® skŚ²Ŕky a dennŊ 

se k n² modlil. Z Versailles do Ļech pŚivezl hrabŊ Ġpork hudebn² n§stroj zvanĨ lesn² roh, 

kterĨ u n§s v t® dobŊ nikdo neznal. Sv® dva sluhy zde nechal vyuļit hŚe na tento n§stroj 

a pozdŊji po zaloģen² Kuksu je angaģoval v kapele Tobi§ġe Seemanna, kterĨ byl jednak 

hudebn²m skladatelem, ale tak® ĠporkovĨm hofmistrem.41 Na z§kladŊ den²kŢ, kter® 

                                                           
34 MACEK, Petr, BIEGEL, Richard, BACHTĉK, Jakub. Barokn² architektura v Ļech§ch. Praha: 

Karolinum, 2015, s. 222.  
35 ZADROBĉLEK, Ladislav. Frantiġek Anton²n hrabŊ Ġpork: vĨznamnĨ mecen§ġ barokn² kultury v 

Ļech§ch. Praha: Trigon, 1999, s. 9. 
36 PREISS, Pavel. Frantiġek Anton²n Ġpork a barokn² kultura v Ļech§ch. Praha: Paseka, 2003, s. 30. 
37 RUSEK, V§clav, VALĆĠKOVĆ, Ladislava, DRHA, JiŚ². Kouzlo barokn² l®k§rny v Kuksu. Praha: 

Eskira, 2007, s. 2. 
38 PREISS, Pavel. Frantiġek Anton²n Ġpork a barokn² kultura v Ļech§ch. Praha: Paseka, 2003, s. 32ï34. 
39 TřĉSKA, Karel. Frantiġek Anton²n hrabŊ Ġpork. Praha: Spoleļnost pŚ§tel staroģitnost² ĻSL, 1938, s. 8.  
40 PREISS, Pavel. Frantiġek Anton²n Ġpork a barokn² kultura v Ļech§ch. Praha: Paseka, 2003, s. 32. 
41 ZADROBĉLEK, Ladislav. Frantiġek Anton²n hrabŊ Ġpork: vĨznamnĨ mecen§ġ barokn² kultury v 

Ļech§ch. Praha: Trigon, 1999, s. 9. 
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Seemann bŊhem hrabŊc² sluģby sepsal, je moģn® rekonstruovat Śadu okolnost² tĨkaj²c² se 

ģivota hrabŊte Ġporka. Opis tŊchto nŊmecko-ļeskĨch den²kŢ vytvoŚil Tom§ġ Hal²k 

a nal®z§ se v MŊstsk®m muzeu ve DvoŚe Kr§lov®. Dochovaly se den²ky z let 1726, 1729, 

1731ï1733, 1735 a 1737. 

Frantiġek Anton²n Ġpork byl po n§vratu z kaval²rskĨch cest v roce 1684 ļeskou 

dvorskou kancel§Ś² uzn§n zletilĨm a pŚevzal spr§vu nad svĨm dŊdictv²m. St§v§ se p§nem 

panstv² Lys® nad Labem, Choustn²kova HradiġtŊ, Maleġova a Konojed. Dne 1. 5. 1687 

pŚij²m§ za manģelku Frantiġku AlģbŊtu Apolonii (1667ï1726), kter§ poch§zela 

z chudġ²ho rodu Sw®ertsŢ z Reistu.42 ĂĢe si vybral pr§vŊ tuto chudou d²vku, mohlo m²t 

sice pŢvod v opravdov®m citov®m vztahu a nav²c snad i v sestŚinŊ pŢsoben², lze si to vġak 

tak® ne zcela pr§vem vykl§dat jako symptom toho, ģe Frantiġek Anton²n nebyl pro novost 

sv®ho erbu a snad i pro kalnĨ pŢvod koŚistnick®ho bohatstv² ļeskou ġlechtou uzn§n za 

plnŊ rovnocenn®ho, a proto nebyl vpuġtŊn do jej²ch Śad ani ģenitbou.ñ43 

Historick§ fakta dokl§daj², ģe z manģelsk®ho svazku se narodila Marie Eleonora 

Frantiġka (1687ï1717), kter§ nastoupila k Ś§du zvan®mu celestĨnky. CelestĨnky nebo 

tak® anunci§tky byly novĨm Ś§dem (1604) vych§zej²c² z uļen² svat®ho Augustina. Tento 

Ś§d byl privilegovanĨ a tvoŚily jej vĨhradnŊ ġlechtiļny. Marie Eleonora Frantiġka zde 

uzav²r§ Ś§dovĨ slib. HrabŊ se vġak odm²tl dcery vzd§t a kompromisem bylo zaloģen² 

kl§ġtera na hradŊ v Choustn²kovŊ Hradiġti roku 1705. Marie Eleonora Frantiġka pŚij²m§ 

nov® jm®no Marie Kajet§na a pozdŊji se st§v§ pŚedstavenou kl§ġtera. Ġpork tak sobŊ 

privilegoval pr§vo se s dcerou stĨkat. Marie Kajet§na se zapsala do historie svou 

pŚekladatelskou ļinnost² pro sv®ho otce. Na z§kladŊ t®to jej² pr§ce se tak® v Ļech§ch v² 

o existenci tohoto Ś§du.44 ĂZemŚela mlad§ v roce 1717, zanech§vaj²c v srdci sv®ho otce 

nehynouc² vzpom²nku a jeġtŊ vŊtġ² odpor k c²rkevn²m dogmatŢm.ñ45 

Anna KateŚina (1689ï1754) byla druhou dcerou rodu ĠporkŢ a byla provd§na roku 

1712 za synovce sv® matky Frantiġka Karla Rudolfa svobodn®ho p§na Sw®ertse  

(1688ï1757).46 Ġpork stejnŊ jako svoji prvn² dceru Marii, tak i druhou Annu KateŚinu 

poslal na vĨchovu, tentokr§t vġak k benediktink§m do ġlechtick®ho opatstv² 

                                                           
42 HRDINA, Ign§c Anton²n, KUCHAřOVĆ, Hedvika. Kac²ŚskĨ proces s hrabŊtem F. A. Ġporkem 

v pr§vnŊ-historick®m a teologick®m kontextu. Ostrava: KEY Publishing, 2011, s. 16ï17. 
43 PREISS, Pavel. Frantiġek Anton²n Ġpork a barokn² kultura v Ļech§ch. Praha: Paseka, 2003, s. 35. 
44 Tamt®ģ, s. 35ï38. 
45 LAUFROVĆ, Berta. PŚ²bŊhy hrabŊte Ġporka. Praha: Prostor, 1992, s. 72. 
46 HRDINA, Ign§c Anton²n, KUCHAřOVĆ, Hedvika. Kac²ŚskĨ proces s hrabŊtem F. A. Ġporkem 

v pr§vnŊ-historick®m a teologick®m kontextu. Ostrava: KEY Publishing, 2011, s. 17. 
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v Sonnenburgu. Anna se na vĨslovn® pŚ§n² hrabŊte musela vŊnovat pŚekladŢm 

n§boģensk® literatury z francouzġtiny. Vstupu do kl§ġtera Frantiġek Anton²n Ġpork sv® 

dceŚi c²lenŊ zamezil.47 DŢvodem tohoto rozhodnut² byla tak® ztr§ta jeho nejmladġ²ho 

a jedin®ho muģsk®ho potomka Johanna Frantiġka Anton²na Josefa Adama. ĂKdyģ mu 

koneļnŊ v roce 1699 svitne nadŊje, ģe se jeho touģebn® pŚ§n² vypln², d§ k nadch§zej²c²mu 

sv§tku sv. Jana a oļek§van® ġŠastn® ud§losti razit (v Ausburgu?) pŚ²leģitostnou medaili, 

na jej²ģ jedn® stranŊ je vyobrazena skvostn§ stavba Belvederu na kopci sv. Jana, k n²ģ 

smŊŚuj² tŚi proces², na druh® dvŊ proti sobŊ kleļ²c² sleļny dcery, mezi nimiģ leģ² v pl²nk§ch 

zavinut® d²tŊ.ñ48 JedinĨ muģskĨ n§sledovn²k Anton²na Frantiġka Ġporka um²r§ z§hy po 

narozen², a to ve vŊku dvou mŊs²cŢ (obr. ļ. 2). PŚ²mou reakc² na tuto skuteļnost je sŔatek 

jeho dcery Anny KateŚiny se svĨm bratrancem. Anna se tak st§v§ jeho univerz§ln² 

dŊdiļkou. HrabŊ Ġpork si pojistil tento sŔatek adopc² sv®ho zetŊ Frantiġka Karla Rudolfa, 

ļ²mģ zachoval sv® rodov® jm®no ve spojen² Sw®erts-Sporck.49 

 

Frantiġka Anton²na Ġporka vġechny tyto ģivotn² etapy, kter® zde byly uvedeny, 

ovlivŔovaly v jeho budouc²m ģivotŊ. AŠ jiģ se to tĨkalo jeho n²zk®ho pŢvodu, cest po 

EvropŊ nebo se jednalo o nejtŊģġ² ztr§ty jeho nejbliģġ²ch. To vġe se prom²tlo a odrazilo 

v jeho chov§n², a tedy i v jedn§n² a tvorbŊ. Preiss ve sv®m d²le uv§d², ģe poļ§teļn²ch deset 

let hrabŊte Ġporka ve veŚejn®m ģivotŊ je bojem o tituly, kter® jsou podn²ceny jen 

ctiģ§dost² tĨkaj²c² se spoleļensk® prestiģe a finanļn²ho a loveck®ho prospŊchu.50 Prvn² 

tituly c²saŚsk®ho komoŚ²ho a kr§lovsk®ho m²stodrģ²c²ho v Ļech§ch si kupuje v roce 1690 

za 100 000 zlatĨch. V roce 1692 se za 50 000 zlatĨch st§v§ skuteļnĨm tajnĨm radou.51 

Takto z²skan® tituly v Ļech§ch nebyly ģ§dnou vĨjimkou, neboŠ st§tn² pokladna z tŊchto 

podpor financovala vojenskou arm§du Leopolda I. V roce 1694 se hrabŊ Ġpork pokusil 

dos§hnout na ¼Śad nejvyġġ²ho komorn²ka v Ļesk®m kr§lovstv². ĂStar§ rodov§ ġlechta 

ļesk§ zarazila tentokr§te ctiģ§dostiv® usilov§n² hrabŊte, jehoģ pŚ²liġ mladĨ znak ho jeġtŊ 

neopravŔoval k drģen² jednoho z pŚedn²ch ¼ŚadŢ zemskĨch. OstatnŊ u Ġporka nikoliv 

                                                           
47 PREISS, Pavel. Frantiġek Anton²n Ġpork a barokn² kultura v Ļech§ch. Praha: Paseka, 2003, s. 38. 
48 ZADROBĉLEK, Ladislav. Frantiġek Anton²n hrabŊ Ġpork: vĨznamnĨ mecen§ġ barokn² kultury v 

Ļech§ch. Praha: Trigon, 1999, s. 11. 
49 HRDINA, Ign§c Anton²n, KUCHAřOVĆ, Hedvika. Kac²ŚskĨ proces s hrabŊtem F. A. Ġporkem 

v pr§vnŊ-historick®m a teologick®m kontextu. Ostrava: KEY Publishing, 2011, s. 17ï18. 
50 PREISS, Pavel. Frantiġek Anton²n Ġpork a barokn² kultura v Ļech§ch. Praha: Paseka, 2003, s. 38. 
51 ZADROBĉLEK, Ladislav. Frantiġek Anton²n hrabŊ Ġpork: vĨznamnĨ mecen§ġ barokn² kultury v 

Ļech§ch. Praha: Trigon, 1999, s. 11. 
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snad skuteļn§ vŢle k nŊjak® ļinnosti ¼Śedn², nĨbrģ jedin® vnŊjġ² str§nka, representativn², 

mŊla hlavn² v§hu v tomto jeho snaģen².ñ52 

Frantiġek Anton²n Ġpork se v dŢsledku tŊchto ud§lost² v roce 1694 st§hl do ¼stran² 

na rodn® statky. Karel TŚ²ska v knize s n§zvem Frantiġek Anton²n hrabŊ Ġpork hovoŚ² 

o jak®msi vnitŚn²m zlomu v ģivotŊ hrabŊte. Ġpork podle nŊho naġel novĨ smysl sv®ho 

ģivota. Zaļal si uvŊdomovat pom²jivost, a tedy i marnost svŊta. TŚ²ska se k promŊnŊ 

hrabŊte Ġporka vyjadŚuje slovy, ģe rokem 1695 vypukly koncerty ĠporkovĨch dopisŢ. 

ĂTu m§me pŚed sebou nepochybnŊ Ġporka nov®ho, Ġporka sestavuj²c²ho si skuteļnĨ 

ģivotn² program. Poļ§tek tohoto vĨvoje n§m vġak zakrĨv§ spousta ģalobn²ch spisŢ, 

memori§lŢ, replik a species facti ļetnĨch soudn²ch pŚ², kter® zamŊstn§valy hrabŊte, lze 

Ś²ci, t®mŊŚ po celĨ jeho ģivot.ñ53 

Osobnost² hrabŊte Ġporka se zabĨval tak® Ign§c Anton²n Hrdina spoleļnŊ 

s Hedvikou KuchaŚovou v knize Kac²ŚskĨ proces s hrabŊtem F. A. Ġporkem v pr§vnŊ-

historick®m a teologick®m kontextu. V d²le dosp²vaj² k z§vŊru, ģe hrabŊ byl cholerik, 

jehoģ humor obsahoval prvky ironie aģ sarkasmu, a ty ve svĨch soudn²ch pŚ²ch n§leģitŊ 

vyuģ²val. HovoŚil nŊmļinou, kter§ byla jeho rodnĨm jazykem. Ļeġtina pro nŊho byla 

povinnost², jeģ vyģadoval ļeskĨ inkol§t.54 ĂPokrevnŊ byl tedy Frantiġek Anton²n ryz²m 

NŊmcem. Avġak ve smyslu dobov®ho patriotick®ho ch§p§n² Ăn§rodnostiñ byl z§roveŔ, to 

pŚedevġ²m, ĂĻechemñ, Bohemus, a to z dvoj²ho hlediska a dŢvodu: pŢvodem 

(pŚ²sluġn²kem t® kter® zemŊ se automaticky st§val kaģdĨ, kdo se bez rozd²lu jazyka na jej² 

pŢdŊ narodil) a n§leģitost² k zemsk® ġlechtŊ faktem inkol§tu.ñ55 Vedle tŊchto jazykŢ umŊl 

Ġpork jeġtŊ latinsky, francouzsky a italsky. Jeho inteligence byla nadprŢmŊrn§. 

Nekompromisn² vĨchova otce gener§la u nŊho vyvolala sklony pouļovat a moralizovat.56 

 

Frantiġek Anton²n Ġpork ģil v obdob², kter® pŚ§lo ġlechtick®mu rozkvŊtu a ļesk® 

kultuŚe vŢbec. HovoŚ²me o poļ§tku devades§tĨch let sedmn§ct®ho stolet², kterĨ sebou 
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3.2 HrabŊ Ġpork stavitel 
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pŚinesl rozvoj hospod§Śstv² na z§kladŊ feud§ln²ho velkostatku, velkĨ rozvoj stavebnictv² 

a umŊleckĨch Śemesel. Ke slovu se tak dost§v§ ļesk® baroko ve sv® vrcholn® formŊ, kter® 

se poj² s kulturou a umŊn²m, jenģ je vĨhradnŊ aristokratick® nebo c²rkevn².57 

HrabŊ Ġpork, kterĨ pŚebĨval vŊtġinu roku v Lys® nad Labem, kde vybudoval 

hrabŊc² s²dlo, zaļ²n§ ļastŊji navġtŊvovat Choustn²kovo HradiġtŊ. Touha po pŚes²dlen² 

a budov§n² ho vede pr§vŊ na hrad Choustn²kovo HradiġtŊ, kde pozdŊji zaloģil zmiŔovanĨ 

kl§ġter anunci§tek (1705). SvŢj z§mŊr vytvoŚit zde honosn® s²dlo zmŊnil pot®, co objevil 

scen®rii v bl²zkosti Kuksu.58 Jiģ roku 1695 je seps§n z§kladn² dokument ï ¼Śedn² protokol 

pro vĨstavbu Kuksu. ĂKniha mŊŚ² 32x20 cm. Jest v telec² kŢģi v§zan§, na hŚbetŊ a na 

desk§ch vtlaļovanĨmi ornament§ln²mi prouģky zdoben§. Na ļeln² desce nalepena jest 

pap²rov§ vinŊtka (16x12cm) s n§pisem, jak jiģ uvedeno. PŚ²mo nad n§lepkou ġkartkou 

pap²ru vtisknuto do kŢģe ĂProtocollñ, pod ġkartkou ĂAnno 1695ñ.ñ59 

Frantiġek Anton²n Ġpork vytvoŚil v Kuksu dva ĂsvŊtyñ, kter® mŊly svoji vĨvojovou 

linii. Zat²mco levĨ bŚeh Labe byl svŊtem svŊtskĨch radov§nek se z§mkem a l§znŊmi, 

kter® slouģily k l®ļbŊ tŊla, pravĨ bŚeh byl bŚehem duchovn²m, jenģ byl ve sluģb§ch 

charity, kter§ pom§hala l®ļit bolavou duġi, ale i bŚehem, kterĨ bez obav hovoŚ² o smrti, 

ke kter® smŊŚujeme (obr. ļ. 3).60 Preiss p²ġe o polaritŊ ģivota a smrti, kter§ se stala 

¼stŚedn²m motivem v Kuksu. HovoŚ² tak® o Ăescori§lsk® myġlenceñ, kterou uģil b§sn²k 

Hancke ve sv®m verġi, a to v souvislosti se vznikem hospitalu. UmŊlec pŚirovnal lazaret 

v Kuksu ke ġpanŊlsk®mu Escorialu. Preiss uv§d², ģe idea vzniku Kuksu je nejist§ a je 

nutn® ji ch§pat jen jako jednu moģnou variantu. Hancke pŚipodobŔoval Kuks tak® 

k vŊhlasnĨm kr§lovskĨm mŊstŢm, a tedy pouk§zal i na jin® moģn® vzory, kde se mohl 

hrabŊ Ġpork inspirovat. Preiss vġak uv§d², ģe nejsilnŊjġ² tendence, kter® nad§le pŚevaģuj², 

mluv² o tom, ģe Ġpork ļerpal hlavnŊ z tez² Ludvika XIV., a to z jeho Versailles, 

v St. Cloud a v Saint-Germain-en-Lay.61 Ġporkova vize byla zcela jistŊ tak® ovlivnŊna 

i barokn² dobou, a to zejm®na svĨm pojet²m ģivota a smrti. 
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Trval§ pŚipom²nka smrti byla v ģivotŊ hrabŊte Ġporka vġudypŚ²tomn§ 

a poznamenala ho zejm®na v jeho tvorbŊ. V d²le Frantiġek Anton²n hrabŊ Ġpork, 

vĨznamnĨ mecen§ġ barokn² kultury v Ļech§ch, kter® napsal Ladislav Zadrob²lek je 

uvedeno, ģe budov§n² Kuksu dle nŊho nebylo jen ot§zkou prestiģe, ale vych§zelo jednak 

z barokn²ho c²tŊn² t®to doby, ale i z touhy Ġporka udrģovat vzpom²nku na sv® bl²zk®. CelĨ 

Kuks je tedy vystavŊn jako celek, kterĨ je propojen a je tedy neoddŊlitelnĨ; stejnŊ jako 

ģivot a smrt. To dokazuje fakt, ģe byl vystavŊn v centr§ln² ose, aby hrabŊ Ġpork, kterĨ 

pobĨval na lev®m bŚehu ve sv®m z§meck®m s²dle, mŊl na oļ²ch vŊļnŊ z§Ś²c² rud® svŊtlo 

v rodinn® hrobce na prav®m bŚehu Labe.62 Pom²jivost tohoto svŊta pŚipom²naly dveŚe 

hrobky opatŚen® n§pisem: ĂTy, pŚ²teli ubohĨch lid², hleŅ na svŢj jedinĨ ģivot, kterĨ 

pom²jej²c² jsa zajist® nen² zcela niļ²m, protoģe mus²ġ vġechno d§ti marnosti zemŊ, z kter® 

jsi vyġel, se ģezlem, korunou a poctou, kter§ nen² nic jin®ho neģ mlha.ñ63 ĂMemento moriñ 

neboli trval§ upom²nka smrtelnosti ļlovŊka. 

 

HrabŊ Ġpork se povaģoval za bojovn²ka za pravdu a spravedlnost. ĂNabylo-li jm®no 

Frantiġka Anton²na hrabŊte Ġporka urļit® popularity v Ļech§ch, bylo to pŚedevġ²m 

z§sluhou jeho ļetnĨch soudn²ch pŚ². Za tŊch pades§t let Ġporkova vytrval®ho boje slovem, 

p²smem i obrazem za jeho pravdu a spravedlnost ve dvaceti sporech ï vŊtġina z nich byla 

pro pen²ze ï v nichģ byl na konec nucen obŊtovati na ļtvrt milionu zlatĨch, se uk§zal kus 

jeho povahy a promŊna v jeho n§zorech na dosaģen² up²ran®ho pr§va.ñ64 Frantiġek 

Anton²n Ġpork se angaģoval do nejrŢznŊjġ²ch sporŢ. Ladislav Zadrob²lek uvedl, ģe toto 

jedn§n² vych§zelo z hrabŊc² povahy, kter§ byla c²levŊdom§ s neust§lou potŚebou risku. 

To tak® podle nŊho vysvŊtlovalo oblibu hrabŊte v kart§ch i v lovu. HrabŊ Ġpork dokonce 

zaloģil roku 1695 v Lys® nad Labem loveckĨ Ś§d sv. Huberta, kterĨ z jeho rukou pŚevzal 

Karel VI.65 
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Avġak v pŚ²padŊ soudn²ch sporŢ jiģ tak ¼spŊġnĨ nebyl. Roku 1718 se nechal na 

dvan§ct tĨdnŢ uvŊznit v Praze na purkrabsk®m ¼ŚadŊ. Odplatou za tuto veŚejnou potupu 

se st§v§ socha Herkomanna v Kuksu (obr. ļ. 4).66 ĂNa podzim roku 1719 vytvoŚil si hrabŊ 

Ġpork ve svoj² pŚedstavŊ pro souhrn vġech ġpatnĨch zvyklost² a ¼skokŢ v soudnictv² 

symbolickou postavu obrnŊn®ho obra Herckomanna. Tento Herckomannus, patron zlĨch 

advok§tŢ, uļinil podle pŚesvŊdļen² hrabŊte cestu ku pal§ci Spravedlnosti neschŢdnou. 

Jakkoli si byl vŊdom toho, ģe zejm®na ve v²deŔsk®m ovzduġ² bude tŊģkĨ boj s t²mto 

tŊģkoodŊncem, pŚece se c²til Ġpork jakoby pŚ²mo Bohem vyvolen k boji za pravdu.ñ67 

V boji za spravedlnost z²sk§v§ do svĨch sluģeb vĨznamn®ho sochaŚe Maty§ġe 

Bernarda Brauna. UmŊlec vytvoŚil pro Ġporka pr§vŊ sochu Herkomanna pot®, co byl 

hrabŊ veŚejnŊ zostuzen ve sporu se svĨm bĨvalĨm pr§vn²kem Neumannem z Puchholzu. 

V roce 1720 tak vznik§ na Kuksu mohutn§ socha star®ho muģe, kter§ podobou 

pŚipom²nala pr§vŊ pr§vn²ka Neumanna.68 Socha ve stŚedovŊk®m brnŊn², kter§ mŊla na 

sobŊ vyobrazen® tŚi baziliġky, jako symbol nejjedovatŊjġ²ho tvora. Obr mŊl tedy 

pŚedstavovat zrŢdu, kter§ neuġetŚ² nikoho, ani nevinn® objeti. ĂVztyļenĨ meļ tasil pravic² 

(na jej²m ruk§vu je n§pis ĂManualeñ) z pochvy, oznaļen® ĂCompendium jurisñ. Levic² 

drģ² odznak sv® svŊtovl§dn® moci, Ś²ġsk® jablko s n§pisem IURE ERUI, znŊj²c² zepŚedu 

i zezadu stejnŊ a naznaļuj²c², ģe z§kon mŢģe libovolnŊ obracet. Knihy, kter® byly navrġeny 

mezi jeho rozkroļenĨma nohama, byly zļ§sti jeho zbranŊmi, zļ§sti obŊŠmi.ñ69 Socha vġak 

byla pŚetvoŚena na Goli§ġe a n§pisy byly zniļeny v okamģiku, kdy hrabŊti hrozil 

inkviziļn² spor.70 

HrabŊte Frantiġka Anton²na Ġporka neohroģovaly jen soudn² spory, ale tak® 

zhorġuj²c² se vztahy mezi jezuity a ġlechtou, coģ bylo typick® pro pŚelom 17. a 18. stolet². 

Jezuit® se v t®to dobŊ mŊli tendenci vmŊġovat do ġlechtickĨch vŊc², kter® se jich pŚ²mo 

netĨkaly. N§sledkem tohoto jedn§n² st§le ļastŊji doch§zelo ke stŚetu mezi ġlechtou 

a jezuity. HrabŊ Ġpork vedl konflikty se soused²c²mi ģ²reļskĨmi jezuity.71 Poļ§teļn² 
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dŢvody sporŢ, kter® byly vĨġe vysvŊtleny, je moģn® hledat jiģ v dobŊ odchodu jeho dcer 

do kl§ġtera. 

Dalġ² pŚ²ļinou rozepŚ² byl ĠporkŢv vĨklad zboģnosti. Preiss o hrabŊti napsal, ģe se 

povĨġil na bojovn²ka za skuteļnou a poctivou zboģnost. ĂAle ur§ģenou Pravdu nakonec 

odhal² Ļas, jenģ d§ hrabŊti zadostiuļinŊn² v nem®nŊ tŊģk®m boji za oļistu zkaģen®ho 

kŚesŠanstva, kter§ ulp²v§ na vnŊjġkovostech a postr§d§ hloubky a opravdovosti. Proto se 

Ġpork, skv²c² se velkou seļtŊlost² a teologickĨm vzdŊl§n²m, odhodlal k vyd§v§n² knih 

k povzbuzen² prav® zboģnosti, projevuj²c² se nejzŚetelnŊji sp²ġ soucitnou l§skou k trp²c²mu 

bliģn²mu.ñ72 Knihy, kter® Ġpork nech§val pŚekl§dat svĨmi dcerami, a kter® se tak pod²lely 

na jeho odkazu, byly pŚev§ģnŊ francouzsk® a vŊtġina jich byla n§boģensk®ho charakteru. 

Knihy vznikaly v jeho vlastn² tajn® tisk§rnŊ v Lys®, a to bez cenzury a bez zm²nky 

autorstv². Spisy j²m vydan® mŊly v®st ke skuteļn®mu kŚesŠanstv² a mŊly vyb²zet ke 

zboģnosti a mravnosti. Ġpork sv® ļinnosti nezanechal ani tehdy, kdy um²r§ jeho dcera 

Eleonora, kter§ pŚekl§dala vŊtġinu knih. N§boģensk® vlastn² aktivity neukonļil, ani kdyģ 

byla jeho tisk§rna na pŚ²kaz c²saŚe 7. 11. 1713 uzavŚena a knihy zkonfiskov§ny.73 

Knihami, kter® po sobŊ zanechal hrabŊ Ġpork, se zabĨv§ nov§ historicko-pr§vn² 

studie, kterou napsali JindŚich Kolda a Ign§c Anton²n Hrdina. Toto d²lo nese n§zev 

Historick§ knihovna Hospitalu Kuks a jej² romanisticko-kanonistickĨ fond (2014) a zde 

je moģn® zjistit, ģe po uzavŚen² tisk§rny v Lys® Ġpork pŚesunul veġker® aktivity tĨkaj²c² 

se knih na Kuks. Protijezuitskou literaturu ġ²Śil hrabŊ Ġpork nad§le mezi bohat® i chud®, 

a to aģ do roku 1729, kdy byly l§znŊ pŚepadeny vojenskĨm odd²lem a byl proti nŊmu 

zah§jen kac²ŚskĨ proces.74 Ġporkovi byly opŊt na z§kladŊ c²saŚsk®ho dekretu zabaveny 

veġker® knihy, pro kter® nechal vybudovat na Kuksu samostatnŊ stoj²c² knihovnu, jenģ je 

zn§m§ pod n§zvem FilosofickĨ dŢm.75 HrabŊti hrozila v pŚ²padŊ odsouzen² ztr§ta majetku 

a smrt. Ġpork vġak byl shled§n vinnĨm jen za tisk knih bez cenzury a za to zaplatil pokutu 

6 000 duk§tŢ.76 ĂV roku 1737 bylo zesnul®mu urozen®mu fund§torovi ponech§no na 

dobr® vŢli, aby si dal odv®zti svoje knihy z praģsk®, litomŊŚick® a kr§lov®hradeck® 
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konsistoŚe. Ten vġak odpovŊdŊl: Kdo mnŊ je dal odv®zti, mŢģe je zas pŚiv®zt a tak® je za 

sv®ho ģivota odv®zt nedal.ñ77 

Frantiġek Anton²n Ġpork ġ²Śil mezi lid svou pravdu nejen v podobŊ knih, ale jeho 

odkazem za pravdu a spravedlnost je i Śeļ umŊn². Zadrob²lek napsal, ģe se jedn§ 

o Ămluv²c² objektyñ, kter® umŊlci na vĨslovn® pŚ§n² Ġporka stavŊli, tesali, malovali 

a vyrĨvali do mŊdi.78 V§clav Rusek ve sv®m d²le Kouzlo barokn² l®k§rny v Kuksu 

vystihuje osobnost Frantiġka Anton²na Ġporka jako ļlovŊka, kterĨ je pro historii nesm²rnŊ 

zaj²mavĨ uģ jen pro svoji rozporuplnou povahu, kter§ ani po stalet²ch b§d§n² nepŚin§ġ² 

jednoznaļnou odpovŊŅ, kdo byl onen hrabŊ Ġpork. ĂNa jedn® stranŊ to byl vzdŊlanĨ 

a seļtŊlĨ ġlechtic, podporovatel umŊn², hloubavĨ a moralizuj²c² myslitel, ġtŊdrĨ hostitel 

a mecen§ġ, na druh® stranŊ ponŊkud jeġitnĨ vl§dce sv®ho l§zeŔsk®ho s²dla v Kuksu, 

ctiģ§dostivĨ zakladatel loveck®ho Ś§du sv. Huberta, nerozv§ģnĨ a ne¼spŊġnĨ sudiļ 

i o nevelk® obnosy. Feud§l, kterĨ se filantropicky tiskem a rozd§v§n²m pouļnĨch knih 

staral o mravn² povzneġen² svĨch poddanĨch, jimģ otv²ral sv® sĨpky v dobŊ ne¼rody 

a zakl§dal pro zest§rl® hospit§ly.ñ79 V jeho barokn²m odkazu svŊtu mu pom§hali 

napŚ²klad sochaŚ Maty§ġ Bernard Braun, mal²Ś Petr Brandl, rytec Michael Heinrich Rentz. 

Dokonce i mnoh® svŊtov® hudebn² osobnosti jakĨmi byly Antonio Vivaldi a Johann 

Sebastian Bach. Za b§sn²ky svŊtov® kvality je moģn® uv®st jm®no Johanna Christiana 

G¿nthera. A jin² umŊlci, aŠ jiģ herci, spisovatel®, mal²Śi a medail®Śi, do kterĨch Frantiġek 

Anton²n Ġpork investoval nemal® jmŊn².80 
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ĻlovŊk ģij²c² v 17. a 18. stolet² pŚij²mal nemoc a smrt jako souļ§st kaģdodenn²ho 

ģivota. Fenom®nem v dŊjin§ch medic²ny doby barokn² jsou z§zraļn§ uzdraven². Toto 

myġlen² lid² bylo silnŊ zastoupeno tak® v medic²nŊ a bylo bl²ģe specifikov§no v kapitole 

Ļesk® baroko. V dŊjin§ch medic²ny je toto obdob² ch§p§no jako odklon od dosavadn²ch 

autorit a n§stup Ănov® experiment§ln² l®kaŚsk® vŊdyñ. Zavrģen² gal®novsk® humor§ln² 

fyziologie a patologie vedlo k pŚijet² novĨch pŚ²rodovŊdeckĨch fyziologickĨch konceptŢ. 

Revoluci v medic²nŊ zpŢsobil anglickĨ l®kaŚ William Harvey (1578ï1657), kterĨ 

experiment§lnŊ potvrdil velkĨ krevn² obŊh. Posun l®kaŚstv² v 17. stolet² byl spojen 

s uveden²m mikroskopu do medic²ny, kdy byl podrobnŊ prozkoum§n tr§vic² syst®m, 

dĨchac² soustava, m²zn² uzliny, stavba jater a mozku a embryon§ln² vĨvoj. VĨzkumu byly 

podrobeny prvn² mikroorganismy a stavby rŢznĨch tk§n². Tyto z²skan® poznatky mŊly 

vliv na rozvoj l®kaŚstv², zejm®na v chirurgii, a to v urologii, oļn², uġn² a krļn² medic²nŊ.81 

V medic²nŊ 17. stolet² se odr§ģelo filozofick® myġlen² zaloģen® na pozn§n² pravdy 

na z§kladŊ racionalismu. UplatŔovaly se z§sady, podle kterĨch bylo nutn® podrobit 

pŚ²rodu peļliv®mu zkoum§n². PŚ²roda byla ch§p§na jako nositelka veġker®ho pozn§n². 

Ren® Descartes (1596ï1650) na z§kladŊ fyzik§ln²ch principŢ objevil novĨ pohled 

k porozumŊn² pŚ²rody. Medic²na se zaļ²n§ op²rat o vŊdeckĨ z§klad.82 Nov® metody 

a objevy si ģ§daj² medic²nsky ucelen® koncepce. Iatrochemie byla koncepc², kter§ 

vych§zela z myġlen² Paracelsa a druh§, jeģ vzeġla z kartezi§nsk®ho mechanizmu, se 

nazĨvala iatrofyzika. ObŊ uļen² vznikly z podstaty, ģe veġker® procesy, kter® se 

odehr§vaj² v tŊle ļlovŊka a jinĨch ģivoļiġnĨch druhŢ, aŠ jiģ norm§ln² nebo patologick®, 

se op²raj² o z§klady fyziky a chemie.83 

AnglickĨ historik medic²ny Roy Porter ve sv®m d²le NejvŊtġ² dobrodin² lidstva: 

historie medic²ny od starovŊku po souļasnost uv§d², ģe 17. stolet² pŚesto nepŚineslo do 

medic²ny ģ§dn® pŚevratn® l®ļebn® postupy a metody, kter® by bezpeļnŊ ¼ļinkovaly. 

ĂMozaika tŊch, kdo se zabĨvali l®ļen²m, zŢstala nad§le znaļnŊ pestr§ ï od akademicky 

vzdŊlanĨch l®kaŚŢ pŚes bylink§Śe a vŊdmy, astrology a uroskopisty, empiriky a l®k§rn²ky, 

                                                           
81 SVOBODNħ, Petr, HLAVĆĻKOVĆ, Ludmila. DŊjiny l®kaŚstv² v ļeskĨch zem²ch. Praha: Triton, 2004, 

s. 61ï62. 
82 JUNAS, J§n. PrŢkopn²ci medic²ny: vĨvoj l®kaŚstv² v ģivotŊ a d²le jeho tvŢrcŢ. Praha: Avicenum, 1977, 

s. 44. 
83 SVOBODNħ, Petr, HLAVĆĻKOVĆ, Ludmila. DŊjiny l®kaŚstv² v ļeskĨch zem²ch. Praha: Triton, 2004, 

s. 62. 

4 BAROKNĉ MEDICĉNA 



22 

aģ po lazebn²ky-chirurgy a specialisty napŚ. na trh§n² zubŢ nebo prov§dŊn² litotomi².84 

V tomto obdob² je moģn® podle Portera sice hovoŚit o poļ§tc²ch modern² medic²ny, kter® 

vnesly do l®kaŚstv² Śadu objevŢ, a to nejen HarveyŢv, avġak tento pokrok se podle nŊho 

netĨkal praktick® medic²ny. Progres v medic²nŊ se podle Portera odehr§val pouze na 

¼rovni teoretick®, avġak samotnĨch nemocnĨch se pŚ²liġ nedotknul. Na poļ§tku 18. stolet² 

ļlovŊk nad§le svŢj boj o ģivot prohr§val. V§lky a svŊtov® obchody celou situaci jeġtŊ v²ce 

zhorġovaly a pŚin§ġely nov§ zdravotn² rizika. Velkou r§nu dostaly zemŊ v podobŊ 

epidemi², kter® mŊly za n§sledek enormn² ¼mrtnost lid².85 DramatickĨ ¼bytek populace 

byl pŚiļ²t§n morovĨm epidemi²m, odehr§vaj²c²ch se v ļeskĨch zem²ch v letech  

1623ï1625, kdy si mor vyb²ral pŚedevġ²m mladou generaci. V letech 1632ï1634 byla 

morov§ r§na zasazena zemi v dŢsledku zavleļen² n§kazy v§leļnĨch vojsk. PravĨ mor se 

spoleļnŊ s hladomorem rozġ²Śil v letech 1639ï1640, dalġ² morov§ r§na spoleļnŊ 

s neġtovicemi pŚiġla v letech 1647ï1649 a posledn² morov§ epidemie propukla mezi roky 

1713ï1715. Aģ do prvn² poloviny 18. stolet² byla zhorġen§ situace v zem²ch pŚiļ²t§na 

hladomoru, kterĨ byl doprov§zen epidemiemi dyzent®rie, chŚipky a neġtovic. V roce 1720 

vypukla epidemie tyfu. V letech 1736ï1737 pak pŚich§z² ¼mrt² na z§kladŊ otravy 

n§melem.86 

Nemoci a epidemie byly ch§p§ny v tŊchto letech jako boģ² hnŊv. BŢh byl pŚ²ļinou 

vġeho dobr®ho i zl®ho, a tedy i moru. Lidsk§ bolest byla vn²m§na jako ģivotn² ¼dŊl 

ļlovŊka a povinnost n®st sv® vlastn² bŚ²mŊ, kterĨm jej BŢh zkouġ². PŚ²kladem byli lidem 

mnoz² trp²c² svŊtci. Epidemie vġak jako takov§ postr§dala individualitu, a to na rozd²l od 

nemoci, kter§ patŚila jednomu konkr®tn²mu jedinci. Epidemie byla po vŊtġinou ch§p§na 

jako boģ² nespokojenost se spoleļenskĨmi pomŊry a mŊla zvŊstovat bl²ģ²c² se pŚ²chod 

apokalypsy. VysvŊtlen² epidemi² na z§kladŊ procesŢ, kter® se odehr§vaj² v pŚ²rodŊ, 

nebylo moģn®, neboŠ i odborn§ veŚejnost ch§pala epidemie jako tajemstv², kter® n§leģ² 

Bohu.87 ĂNezbytnou podm²nkou tak® byla transformace t® ļ§sti myġlen² o pŚ²rodŊ, kter§ 

se zabĨvala podivnĨmi, z§zraļnĨmi a nepravidelnĨmi ud§lostmi nazĨvanĨmi miracula 

(z§zraky) a mirabilia (divy).ñ88 V ļeskĨch zem²ch jeġtŊ na poļ§tku 18. stolet² Jan 
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Frantiġek Lºw z Erlsfeldu, kterĨ byl zakladatelem forenzn² medic²ny, sestavoval pl§n 

divŢ a z§zrakŢ v medic²nŊ. Morov® epidemie mŊly tedy jeġtŊ v t®to dobŊ charakter boģ²ho 

trestu. Trest, vina a pok§n² byly zm²nŊny v kaģd®m protimorov®m spisu.89 

Hygienick® n§vyky byly v dobŊ baroka velmi tristn². I pŚes to, ģe mŊsta proch§zela 

barokn² pŚestavbou, se hygienick® podm²nky zde nijak nezlepġovaly a zpravidla 

doch§zelo k jejich n§pravŊ aģ v dŢsledku hrozby epidemie. Tedy aģ v souvislosti 

s morovĨmi ranami vych§zej² rŢzn® vyhl§ġky a naŚ²zen² mŊst zn§m§ jako Ăkomun§ln² 

hygienañ. StejnŊ tak osobn² hygiena se nijak vĨraznŊ nezlepġila. V t®to souvislosti je 

moģn® hovoŚit pouze o kosmetickĨch opatŚen²ch. PŚ²kladem tŊchto skuteļnost² mŢģe bĨt 

i vyġġ² vrstva, kter§ aļ byla odŊna do m·dn²ch barokn²ch odŊvŢ, uģ²vala radŊji rŢznĨch 

vonnĨch esenc² k potlaļen² z§pachu a drb§tek.90 Karel ĻernĨ ve sv®m d²le Mor  

1480ï1730: epidemie v l®kaŚskĨch trakt§tech ran®ho novovŊku se k problematice tŊlesn® 

oļisty vyj§dŚil tak, ģe omĨv§n² tŊla bylo odliġn® od jinĨch dob, ale neznamen§ to, ģe by 

se lid® v barokn² dobŊ nemyli. Existovala pravidla omĨv§n² rukou a obliļeje za pomoci 

major§nky a rŢģov® vody. Ģ§dnĨ z morovĨch spisŢ podle Ļern®ho nezavrhoval oļistu 

tŊla. Pouze l®kaŚsk® spisy upozorŔovaly na n§vġtŊvy mŊstskĨch l§zn², jakoģto moģnĨ 

zdroj rŢznĨch n§kaz.91 Tato situace se zcela promŊnila na konci 17. stolet² a zejm®na 

poļ§tkem 18. stolet², kdy l§znŊ a l§zeŔsk§ l®ļba zaļaly z²sk§vat na oblibŊ. Voda jiģ nen² 

ch§p§na jakoģto moģnĨ zdroj nemoc², ale setk§v§me se jiģ s Ăvodou hojitelnouñ a jej²mi 

terapeutickĨmi ¼ļinky na lidsk® zdrav². Vznikaj² nov® l§znŊ jak v Ļech§ch, tak 

i v zahraniļ².92  
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Medic²na vyuģ²vala l§zn², koupel², uģ²v§n² vod a l®ļbu, kter§ byla zaloģena na 

l®ļivĨch pŚ²rodn²ch zdroj²ch, jakoģto nejstarġ² l®ļebnou metodu. L§znŊ a l®ļebn§ m²sta 

vznikaly v bl²zkosti pramenŢ miner§ln²ch a term§ln²ch vod. V l§zn²ch bylo vyuģ²v§no 

tak® raġeliny, slatiny a bahna. Tyto pŚ²sady se pouģ²valy jednak k z§balŢm, ale tak® jako 

l®ļiv§ sloģka do koupele. Vhodn® pŚ²rodn² klimatick® podm²nky st§ly za vznikem mnoha 

l§zn².93 Z§kladn² k§men v l§zeŔstv² byl poloģen v antick®m řecku a ř²msk® Ś²ġi. Na tyto 

l§zeŔsk® tradice navazuj² pak v It§lii, NŊmecku, Francii a ĠpanŊlsku. Teprve pot® 

vznikaj² l§znŊ u n§s, a to na ¼zem² Ļech a Moravy.94 

Ļesk® a moravsk® l§znŊ byly nejobl²benŊjġ² v 18. a 19. stolet², kdy lze hovoŚit 

o zlat®m vŊku l§zeŔstv². L§znŊ vznikaj² u kaģd®ho kvalitn²ho pramene a zakl§daj² je 

mŊsta, obce, ale i jednotliv® osoby. Mnoh® l§znŊ byly na dneġn² dobu velmi primitivnŊ 

vybaveny a ļasto byly vystavŊny z dŢvodu lukrativn²ho vĨdŊlku. L§zeŔsk® procedury 

a prodej miner§ln²ch vod znamenal snadnĨ zdroj zisku. Svoje l§znŊ zakl§dala tak® 

katolick§ c²rkev, kter§ tak ļinila zejm®na z ideovĨch dŢvodŢ. Z§zraļn® prameny 

a stud§nky, v jejichģ bl²zkosti byly zakl§d§ny kostely nebo kapliļky, se staly dom®nou 

barokn² doby. Tyto prameny byly na z§kladŊ mari§nsk®ho obŚadu prohl§ġeny za 

z§zraļn®. L§znŊ zakl§dala tak® ļesk§ ġlechta, kter§ tak ļinila jednak z dŢvodu zisku, ale 

tak®, a to byl mnohdy dŢleģitŊjġ² aspekt, z dŢvodu zvĨġen² sv® spoleļensk® v§ģnosti.95 

L§zeŔstv²m se zabĨv§ vŊdn² obor, kter®mu se Ś²k§ balneologie. Jej² hlavn² ļ§st tvoŚ² 

balneoterapie, kter§ v sobŊ zahrnuje l®ļebnou a preventivn² medic²nu. ĂDneġn² 

balneologie se ve vĨbŊru svĨch l®ļebnĨch prostŚedkŢ neomezuje jen na pŚ²rodn² l®ļiv® 

zdroje, jako tomu bĨvalo v minulosti, ale kombinuje toto l®ļen² i s dietoterapi², pohybovou 

l®ļbou, vļetnŊ l®ļebn®ho tŊlocviku, mas§ģ², ter®nn²ch k¼r, d§le s jinou fyzik§ln² l®ļbou 

a koneļnŊ i s l®ļbou medikament·zn². Balneoterapii povaģujeme dnes vŊtġinou za souļ§st 

fyziatrie nebo fyzik§ln²ho l®kaŚstv² v ġirġ²m slova smyslu.ñ96 

L§zeŔstv² mŊlo sv§ pravidla, kter§ se postupem ļasu promŊŔovala. V 16. stolet² se 

setk§v§me s dlouhĨmi hodinovĨmi koupelemi, kter® se v prŢbŊhu n§sleduj²c²ch stalet² 
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zkracovaly.97 BŊhem tŚicetilet® v§lky bylo mnoho l§zn² a lazeben uzavŚeno. Ļinnost l§zn² 

se obnovila aģ po zklidnŊn² politick® situace, avġak l§zeŔsk§ m²sta zpoļ§tku navġtŊvovali 

jen lid® z niģġ²ch vrstev. Tato situace se promŊŔuje v polovinŊ 17. stolet², kdy se do 

l®ļebnĨch l§zn² zav§dŊj² takzvan® l§zeŔsk® Ś§dy, kter® upravuj² pravidla chov§n² 

l§zeŔskĨch hostŢ.98 

Pravidla vych§zela i v tiġtŊn® podobŊ a mŊla zamezit pŚ²padnĨm komplikac²m pŚi 

l§zeŔsk® l®ļbŊ. SamotnĨm koupel²m pŚedch§zely rŢzn® procedury, kter® vych§zely 

z m²stn²ch podm²nek. Pocen² bylo napŚ²klad u pacientŢ dŢleģit® z toho dŢvodu, aby se 

ĂtŊlo otevŚeloñ. Proj²madla byla pod§v§na pacientŢm zdravĨm. Ļast® bylo tak® pouġtŊn² 

ģilou, neboŠ se vŊŚilo, ģe tepl§ voda zahŚeje v tŊle ġŠ§vy, kter® se v nŊm nebudou 

zadrģovat. Velmi se pŚi procedur§ch pŚihl²ģelo k temperamentŢm. PouġtŊn² ģilou se tedy 

nejv²ce prov§dŊlo na sangvinic²ch. Odliġn® byly tak® l§zeŔsk® postupy u muģŢ a ģen.99 

Vladim²r KŚ²ģek ve sv®m d²le Obrazy z dŊjin l§zeŔstv² uv§d², ģe procedury se 

odliġovaly tak® rŢznĨmi roļn²mi obdob²mi. ĂVelmi se cenily jarn² a m§jov® koupele, kter® 

platily za zvl§ġŠ ¼ļinn®, pak teprve koupele podzimn². V zimŊ se koupalo m®nŊ. Koupele 

byly tradiļnŊ zapovŊzeny o tzv. ps²ch dnech (dies caniculares) od 23. ļervence do 23. 

srpna, kdy stoj² slunce ve znamen² lva.ñ100 L§znŊ bĨvaly v tuto dobu uzavŚeny 

a neprob²haly zde ani bohosluģby. L§zeŔsk® volno vych§zelo ze star®ho zvyku 

z Hippokratovy doby.101 L®kaŚi takt®ģ zaļali doporuļovat, podle Hippokratova spisu 

O vzduchu, vod§ch a m²stech, pobyt pacientŢm na zdravŊjġ²m vzduchu. Ġlechta se tedy 

zaļ²n§ znovu vracet do l§zn². Na doporuļen² l®kaŚŢ v²ce cestuje a spojuje svoje pobyty 

s l§znŊmi, kde se kromŊ koupel², pitnĨch kŢr a jinĨch l§zeŔskĨch procedur objevuj² 

i nejrŢznŊjġ² druhy z§bavy. L§znŊ se tak st§vaj² vĨnosnĨm zdrojem pŚ²jmŢ pro 

provozovatele i l®kaŚe.102 

L®ļba, kter§ byla zn§m§ v 16. stolet² se vyznaļovala dlouhĨmi koupelemi 

v tepl® miner§ln² vodŊ, kter§ mŊla za n§sledek koupelovou vyr§ģku. Ta vġak nebyla 

ch§p§na v t®to dobŊ jako ġpatn§, ale naopak byla vn²man§ jako ¼ļel l®ļby. VŊŚilo se, ģe 
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poġkozen², neboli mokv§n² kŢģe bylo nutn® k tomu, aby se tŊlo zbavilo Ăzl® mat®rieñ, 

neboŠ jedinŊ tak mohlo doj²t k oļistŊ tŊla. S t²mto n§zorem se neztotoģŔoval Paracelsus, 

kterĨ vych§zel z toho, ģe koupel, m§-li bĨt ļlovŊku prospŊġn§, nem§ mu zpŢsobovat 

koģn² probl®my. StejnŊ vġak koģn² vyr§ģka zn§m§ pod latinskĨm n§zvem Ăcorrosioñ nebo 

Ăexulceratio cutisñ pŚetrv§vala po cel® 16. stolet².103 

V n§sleduj²c²m 17. stolet² se d®lky koupel² zaļaly zkracovat. L§znŊ jsou ve znamen² 

rŢznĨch sloģek, kter® se pŚid§vaj² do koupele. Vladim²r KŚ²ģek uv§d², ģe se obohacovala 

voda obyļejn§ i miner§ln² a pŚ²sady byly velmi rozmanit®. ĂPŚid§valy se ļasto miner§ln² 

soli, jako kuchyŔsk§ nebo moŚsk§ sŢl, kamenec, soda, jodov® a bromov® soli, ba dokonce 

jsou zm²nky o dalġ²ch exotickĨch koupel²ch s vodou s obsahem antimonu, kobaltu i vĨluhŢ 

ze strusky z vysokĨch pec².ñ104 Souļ§st² koupel² byly tak® bylinn® extrakty, melasa, kvas, 

ale tak® vĨvar ze zv²Śat. Pro kosmetick® ¼ļely se vyuģ²valo ml®ko, a to zejm®na 

syrov§tka. Zde je moģn® spatŚovat inspiraci ve star®m ř²mŊ, kde byla bŊģn§ koupel 

v osl²m ml®ce. Tyto ml®ļn® koupele si obl²bily zejm®na ġlechtick® rody. V lidov® 

medic²nŊ, byly zn§m® tak® koupelov® l§znŊ z odvaru mravencŢ, kter® spolu s lihem 

¼dajnŊ pom§haly pŚi revmatickĨch onemocnŊn²ch.105 

Lidov® l®ļitelstv² vych§z² z teorie, ģe lidsk® tŊlo mus² bĨt v neust§l® harmonii 

s pŚ²rodou. Tato vize vych§z² z venkovskĨch tradic, kde mŊla sv® siln® zastoupen². Zdrav² 

bylo ch§p§no jako stav rovnov§hy, kter® je vġak velmi kŚehk®. PŚi naruġen² tohoto 

harmonizuj²c²ho stavu, kterĨ byl d§v§n za vinu nepomŊru tŊlesnĨch ġŠ§v, je nutn® 

medic²nskou l®ļbou tŊlo vr§tit do stavu rovnov§hy.106 Dalġ² druhy koupel², kter® mŊly 

v®st k uzdraven² organismu, byly pŚ²sady z p²sku, popela a sena. Objevuj² se elektrick® 

a galvanick® koupele, ale i magnetick® a radioaktivn².107 ĂVelk® ¼ļinky se v minulosti 

pŚisuzovaly ģelezu ve vod§ch a tyto koupele byly mylnŊ a nespr§vnŊ nazĨv§ny jako 

ocelov®. Vġak se tak® lid® z§mŊrnŊ koupali i ve vodŊ, ve kter® se kalila ocel a domn²vali 

se, ģe tak vstŚeb§vaj² s²lu a mystick® vlastnosti ģeleza. Tady ale zŢstalo jen pŚi zboģnĨch 

pŚ§n²ch.ñ108 
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Na sam®m poļ§tku 18. stolet² doch§z² k velk®mu vzestupu v l§zeŔstv². Ġlechta 

v Ļech§ch se zaļ²n§ zaj²mat o miner§ln² prameny. Buduje l§znŊ nebo jen nech§v§ nad 

prameny vystavŊt dŚevŊn® stŚ²ġky, aby ochr§nila svŢj pramen.109 ĂU zrodu l§zeŔskĨch 

m²st vġak nebyly vģdy nezbytn® pŚ²rodn² zdroje. NŊkdy siln§ osobnost reform§torsk®ho 

l®ļitele, zhusta laika, prosadila nov® metody vyuģ²vaj²c² tŚebas jen obyļejn® studen® vody 

v rozmanitĨch aplikaļn²ch form§ch k l®ļen² a pŚispŊla ke vzniku renomovanĨch 

l®ļebnĨch m²st.ñ110 

Bohat§ historie l§zn² patŚ² nejen do l®kaŚskĨch dŊjin, ale takt®ģ do dŊjin kulturn²ch, 

kter® se tak® odr§ģej² v historii l§zeŔstv². StejnŊ tak l§znŊ n§leģ² do dŊjin pŚ²rody 

a techniky. VĨvoj velkĨch l§zn² je dobŚe dokumentov§n na z§kladŊ vyd§vanĨch 

prŢvodcŢ, avġak informace malĨch l§zn² jsou velmi omezen®. Jsou to zejm®na l§zeŔsk§ 

m²sta, kter§ byla ve sv® dobŊ velmi zn§m§ a hojnŊ navġtŊvovan§. L§znŊ, kter® v historii 

sehr§ly vĨznamnou ¼lohu, ale v prŢbŊhu dŊjin zcela zanikly.111 Poļ§tky a vĨvoj l§zeŔstv², 

a to zejm®na ran® balneologie pŚed 19. stolet²m, nejsou dobŚe prob§dan®. Je to 

pochopiteln®, neboŠ mnohdy zcela chyb² podklady, kter® by dok§zaly pŚin®st nŊco v²ce 

neģ popis m²stn²ch l§zn².112 ĂNŊkter§ kdysi proslul§ l§zeŔsk§ m²sta Ļech, Moravy 

a Slezska dnes dokonce jiģ ani m²stn² obyvatel® jako l§znŊ nepamatuj² a s l§znŊmi by je 

vŊtġina populace ani ned§vala do souvislosti ï za vġechny jmenujeme napŚ²klad Kuks, 

(Malou) Chuchli u Prahy, PlzeŔ a mnoh§ dalġ² zn§m§ i m®nŊ zn§m§ m²sta.ñ113 Pr§vŊ 

kuksk® l§znŊ budou pŚedmŊtem dalġ²ho podrobn®ho zkoum§n².  

 

ĂNechŠ svoje Buon Retiro vlastn² Iberie, nechŠ se ve Fontainebleau zhl²ģ² Galie, 

byŠ sotva dost lze vynachv§lit Versailles, pŚec jenom v Kuksu zvl§ġtn² cena tkv².ñ114 

B§sn²k Gottfried Benjamin Hancke (1722) vystihuje ĠporkŢv budovatelskĨ z§mŊr 

vytvoŚit si zde v t®to novŊ objeven® krajinŊ pozemskĨ r§j.115 Podle kuksk® povŊsti mŊl 
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starĨ muģ p§st konŊ na louce pŚi bŚehu Labe. Muģ vġak pŚi hl²d§n² usnul a ve snu se mu 

zjevil staŚec, kterĨ mu Śekl: ĂKdyģ se probud²ġ, najdeġ vedle sebe tŚi pruty zlatĨ ze zemŊ 

vyrostlĨ, a jestli ty to zataj²ġ a ģ§dn®mu nepov²ġ, budeġ moci sobŊ kaģdĨ rok jednou takovĨ 

pruty na tomto m²stŊ ulomiti, jakoģ se tak® potom stalo, ģe po tŚi n§sleduj²c² l®ta takovĨ 

pruty k ulomen² jemu se pŚedstavili, jichģto on tak® v JaromŊŚi ģidŢm prodal, ale kdyģ to 

jinĨm vyjevil, nikdy v²ce na takovĨ pruty trefiti nemohl.ñ116 Jako n§hradou se vġak krajinŊ 

dostalo nov® Ăzlat® ģ²lyñ v podobŊ tŚ² l®ļivĨch pramenŢ.117 

Kuks byl podle povŊsti svŊdkem z§zraku. Dostalo se mu tak zvan® ĂKuksk® 

studnyñ, kter§ jiģ v roce 1690 byla chr§nŊna dŚevŊnou stavbou. Jej² l®ļiv® a z§zraļn® 

¼ļinky byly zn§m® vġem m²stn²m obyvatelŢm. Ġpork se v t®to myġlence vzhl®dl a jeho 

stavitelskĨ pl§n dostal konkr®tn² podobu.118 Frantiġek Anton²n Ġpork se rozhodl v Kuksu 

vystavit vŊhlasn® l§zeŔsk® m²sto, kter® by nemŊlo ve svŊtŊ srovn§n². Vlastnit l§znŊ 

znamenalo bĨt v centru veġker®ho veŚejn®ho dŊn², kter® sebou pŚin§ġelo dŢleģit® 

a potŚebn® informace, ale tak® moģnost ovl§dat veŚejn® m²nŊn². N§vġtŊvy l§zn² byly 

v 18. stolet² nejen zdravotn² a m·dn² z§leģitost², ale pŚedevġ²m z§leģitost² spoleļenskou. 

Mnoh® z nich hostily panovn²ky, vĨznamn® i vĨznaļn® politick® a jin® osobnosti.119 

Stavebn² ļinnosti zaļaly v Kuksu jiģ v roce 1692. Vznik§ tak nynŊjġ² podoba obce 

Kuks nebo tak® Kux a Kukus. N§zev je odvozen z latiny nebo tak® z nŊmļiny a jedn§ se 

o hornick® pojmenov§n² ve smyslu kutat neboli Ăcoxañ tedy ĂKuxñ. Hornick§ minulost 

se v§ģe k dob§m, kdy se ve vsi tŊģilo zlato. Dne 23. 1. 1696 je vyd§n posudek o l®ļivosti 

pramene, kterĨ potvrzuj² vŊhlasn² l®kaŚi z Prahy prof. J. Fr. Lºw z Erlsfeldu, Dr. S. A. 

Tudecius de Monte Galea, Dr. V. I. PavlovskĨ a Dr. phil. et med. K. V. Kirchmayer.120 

Spisek Karla Valentina Kirchmayera o l®ļivosti pramene vyġel poprv® roku 1696 v Praze, 

a to v nŊmeck®m i ļesk®m jazyce pod n§zvem Starod§vnĨ Kukus ï Studnice, nyn² novŊ 

vyzdviģenĨ HradiġŠskĨ ģivĨ pramen, jehoģto poļ§tek, pŚ²leģitost, starod§vnost, hojiteln® 

miner§lie, ouļinlivost, uģiteļnost a n§leģit® uģ²v§n² v nejmoģnŊjġ² kr§tkosti seps§na jsou 
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(obr. ļ. 5, obr. ļ. 6).121 Tento dochovanĨ historickĨ zdroj je pramenem, na jehoģ z§kladŊ 

je moģn® dnes dokumentovat prŢbŊh vzniku l§zn² a l§zeŔskou l®ļbu v Kuksu. 

ĂTa Kukusov§ Studnice leģ² v jednom nad m²ru vesel®m h§ji nad Śekou Labem proti 

poledn² stranŊ, a prejġt² se na tŚech m²stech, totiģ od vejchodu, od pŢlnoci, a od z§padu. 

Jest pak tŊch tŚech pramenŢv prejġtŊn² tak siln®, ģe velikou hojnost vody ze sebe vyd§vaj², 

sch§zej² se do jedn® kaġny z kamene ļtverhrann®ho pevnŊ vystaven® a pŊknĨm klenut²m 

pŚikryt®, pod kterĨm letn²ho ļasu v velik®m mnoģstv² nemocn² pŚed sluneļnou horkost² se 

schraŔuj² a obļerstvuj², nejin§ļ neģ jako v nŊjak®m chladn®m sklepŊ, na pohodln®m 

sedŊn².ñ122 O vodŊ, kter§ pom§hala nemocnĨm, se zaļaly ġ²Śit zvŊsti o jej² z§zraļn® moci. 

Do Kuksu zaļalo pŚich§zet v²ce lid², kteŚ² chtŊli ulevit od bolesti. Na choroby jim 

pom§haly koupele ve vodŊ i samotn® uģ²v§n² vody. Studnice byla vyhloubena ve sk§le 

a byla 36 metrŢ hlubok§. PozdŊji se j² zaļalo Ś²kat kn²ģec², neboŠ hrabŊ Ġpork nechal 

v m²stech, kde se studnice nach§zela, vybudovat sv® z§meck® s²dlo, kter® se stalo 

centr§ln² budovou l§zn².123 Zde je tŚeba znovu upozornit na skuteļnost, ģe medic²na t®to 

doby, nen² mysliteln§ bez pochopen² barokn² kultury. Z§klady barokn²ho l®kaŚstv² byly 

poloģeny i na takovĨch pramenech, jako jsou z§zraky a z§zraļn§ uzdraven², kter® byly 

podrobnŊ pops§ny v kapitole Ļesk® baroko. 

Odborn² l®kaŚi provedly prŢzkum vodn²ho zdroje a v dobov® zpr§vŊ uvedli jej² 

podrobn® sloģen². Uzdraven² tak dostala svŢj vŊdeckĨ z§klad. Kuksk§ studnice mŊla 

podle z§pisu vodu studenou v l®tŊ a v zimŊ zase vlaģnou. Voda obsahovala podle posudku 

l®kaŚŢ nejv²ce ģelezo a d§le s²ru, ledek, kamenec a pryskyŚici horn². L§znŊ, kter® mŊly 

v ļeskĨch zem²ch v t®to dobŊ dobrou povŊst, mŊly pr§vŊ vodu, kter§ vykazovala obdobn® 

sloģen². L®ļiv® miner§ln² parmeny po vzoru vyhl§ġenĨch l§zn² mŊly obsahovat zejm®na 

ģelezitou vodu a sirnatou. Prvn² m²sto mezi l§tkami patŚilo ģelezu, kter®mu byla pŚiļ²t§na 

b§jn§ s²la.124 Tyto vody byly zabarven® do okrov® barvy a byly urļen® zejm®na k l®ļbŊ 

chudokrevnosti. Na ģelezitĨch vod§ch si l§znŊ vģdy zakl§daly, upozorŔovaly zejm®na na 

dŢleģitost koupel², ļ²mģ se podle nich mŊl zvyġovat efekt vstŚeb§v§n² ģeleza kŢģ². Tyto 
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koupele byly chybnŊ nazĨv§ny ocelovĨmi. V touze po ģelezit® vodŊ se mnoz² 

provozovatel® snaģili ģelezo do vody umŊle pŚid§vat.125 KukskĨ pramen tak® nŊkolikr§t 

ļelil pochybnostem o ¼ļinc²ch vŚ²dla na lidsk® zdrav². ProspŊġn® l§tky znovu roku 1720 

potvrdil Phil. a Med. doktor Christian Bohumil Lange ze Slezska, kterĨ jako hlavn² sloģku 

v kuksk® vodŊ uvedl pr§vŊ ģelezo.126 

Karl Valentin Kirchmayer ve sv®m spise uv§d², ģe kukskĨ pramen nem§ jen 

obyļejn® sloģen² vody, ale ģe obsahuje tak® vĨborn® miner§ly, coģ potvrdilo chemick® 

zkoum§n², kter®mu byl pramen podroben. Tyto ¼ļinky na lidsk® zdrav² sepsal ve 

zmiŔovan®m trakt§tu. ĂObsahuje tak® v sobŊ n§ġ ģivĨ pramen nejhlavnŊjġ² a nejst§lejġ² 

chymikŢv poļ§tek, totiģ sŢl, od naġich starod§vnĨch otcŢv nejvĨbornŊjġ²m 

a nejpotŚebnŊjġ²m koŚen²m (bez kter®ho ani pokrm ani n§poj nechutn§) nazvanĨ.ñ127 

N§slednŊ popisuje pŚ²znivĨ ¼ļinek soli na lidsk® zdrav². HovoŚ² o ctnostech soli 

a pŚipisuje j² moc, kter§ dok§ģe tŊlo zbavit vġech pot²ģ² s tr§ven²m, odstraŔuje ġkodliviny 

z tŊla a ļlovŊka tak oļist². L®ļ² probl®my se ģaludkem, pom§h§ proti nechutenstv² 

a navrac² chuŠ k j²dlu. PŢsob² pŚ²znivŊ na j§tra, slezinu, ledviny a stŚeva. Pom§h§ pŚi 

rŢznĨch neļistot§ch a zbavuje vŚedŢ.128 

ĂSlouģ² naġe Kukusov§ l§zeŔ proti vġelikĨm v tŊle lidsk®m nach§zej²c²m se 

nemocem, kter® od velik®ho zacp§n² poch§zej²: nebo jako v pŚedeġl® kapitole doloģeno 

jest, naġe l§zeŔ moci svĨch hojitelnĨch miner§lŢv velikou m§ ļinlivost k otv²r§n², 

rozdŊlov§n², a k vyv§dŊn², a to nejv²ce svou mocnou zemskou sol² spolu s klimn² s²rou, 

kter® takovĨ dobrĨ ouļinky pŢsob².ñ129 S²Śe doktor Karl Valentin Kirchmayer pŚisuzuje 

vlastnosti, kter® pomohou ļlovŊku od bolesti hlavy. S²ra pomŢģe od strachu, zlĨch snŢ 

a melancholie. Zbav² kŚeļ², z§vrat² a bolest² zubŢ. DobŚe pŢsob² na probl®my se zrakem 

a sluchem. PomŢģe pŚi kaġli, dĨchaviļnosti a souchotin§ch.130 ĂBylo by tu sice jeġtŊ 
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mnoho co jednati o jinĨch nemocech, proti kterĨm by n§ġ KukusovĨ pramen slouģiti mohl, 

ale j§ se pro zkr§cen² ļasu odvol§v§m k ouļinlivostem, kter® miner§li²m zvl§ġtŊ 

spisovatel® pŚipisuj², a jiģ o nich v pŚedeġlĨch kapitol§ch jest ozn§meno. Z toho jeden 

kaģdĨ rozumnĨ ļlovŊk, coby mu pŚ²sluġelo a prospŊġno bylo, bude moci sobŊ zvoliti, 

a vedle toho rady doktora n§sledovati.ñ131 

K pramenu, kterĨ podle zvŊsti blahod§rnŊ pŢsobil na lidsk® zdrav², zaļalo pŚich§zet 

velk® mnoģstv² nemocnĨch. HrabŊ Ġpork tedy nejprve nechal upravit pŚ²stup k prameni 

a o nŊco pozdŊji zadal postavit i dŚevŊnĨ l§zeŔskĨ dŢm s koupelnami. Avġak z§jem 

o kukskou vodu st§le rostl, a kdyģ jej² ¼ļinky na lidsk® zdrav² potvrdili i profesoŚi praģsk® 

univerzity, rozhodl se Frantiġek Anton²n Ġpork vystavit l§znŊ, kter® by mohly slouģit 

i urozenĨm hostŢm. Kolem samotn®ho vŚ²dla nechal nejprve vystavŊt kamennou skruģ, 

kterou ukryl do umŊl® jeskynŊ. Nad grotou pak Ġpork nechal vybudovat kapli 

Nanebevzet² Panny Marie, kter§ byla vysvŊcena roku 1697 a nesla latinskĨ n§pis, kterĨ 

v ļesk®m pŚekladu znamenal ĂĢiv®mu vŚ²dlu, vodŊ ģiv®, blahorodiļce do nebes vzat® buŅ 

ļest a sl§va.ñ132 

DŚ²ve dŚevŊn§ stavba, kter§ tu st§vala a nesla povŊst o z§zraļn®m uzdraven², dostala 

podobu jednoduch® barokn² kaple. Za n² st§l dŢm, ve kter®m se ohŚ²vala voda 

k l§zeŔskĨm ¼ļelŢm. Miner§ln² voda byla pŚ²strojem odļerp§v§na pŚ²mo z vŚ²dla a byla 

zahŚ²v§na v mŊdŊn® p§nvi a dvou speci§lnŊ upravenĨch kotl²ch. Za pomoci kovovĨch 

ļepŢ, kter® byly na n§dob§ch pŚipevnŊn®, se voda vypouġtŊla do k§d² ze dŚeva, ze kterĨch 

se odv§dŊla rourami pŚ²mo do dŚevŊn®ho l§zeŔsk®ho domu. V roce 1704 nahradil tuto 

starou budovu novĨ kamennĨ dŢm, jenģ byl vystavŊn na pŊti mohutnĨch sloupech, a kterĨ 

plnil funkci centr§ln² l§zeŔsk® budovy. PŚ²zem² domu mŊlo funkci l§zeŔsk®ho sal·nu 

a bylo rozdŊleno na muģskou a ģenskou ļ§st. Zde bylo zŚ²zeno deset koupelen, kter® byly 

opatŚeny vanami a jiģ i mosaznĨmi kohoutky. L§zeŔskĨ host mohl tedy jiģ v t®to dobŊ 

libovolnŊ regulovat teplotu vody.133 Ze z§znamu z protokolu v roce 1697, kterĨ zaļlenil 

doktor VojtŊch Paul do d²la Kuksk® l§znŊ: stavebn² perioda 1695ï1725, je moģn® zjistit, 
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ģe nad kontrolou l§zn² a nad bezpeļnost² hostŢ pŚi l§zeŔskĨch procedur§ch dohl²ģel 

l§zeŔskĨ mistr MatŊj Jeģke.134 

 

Doktor Karl Valentin Kirchmayer se ve sv®m spisu, v kapitole O uģ²v§n² l§znŊ; kdy, 

a jakĨm zpŢsobem mŊla by se ona uģ²vati, a co by se pŚed i po l§zni mŊlo zachov§vati, 

vŊnuje samotnĨm medic²nskĨm procedur§m, kter® se provozovaly pŚ²mo v kukskĨch 

l§zn²ch. Kirchmayer upozorŔuje, ģe se kapitola nebude zabĨvat takovĨmi koupelemi, 

kter® slouģily jen k potŊġen² lidsk®ho tŊla a ani takovĨmi l§znŊmi, kter® byly urļeny 

k oļistŊ tŊla.135 ĂTakov®mu nepotŚebn®mu a neuģiteļn®mu uģ²v§n² mi tuto ģ§dn® m²sto 

ned§me, ale toho jedinŊ drģeti se budeme, kter® by k odvracov§n² neb zah§nŊn² jiģ 

zm²nŊnĨch lidskĨch neduhŢv, tak jak rozum a zkuġenost ukazuje, slouģiti mohli.ñ136 

Nejprve poukazuje na ¼ļinky vody bŊhem kalend§Śn²ho roku. Za nejefektivnŊjġ² obdob² 

pŢsoben² vody na lidsk® tŊlo povaģuje poļ§tek jara a podzimu. Nevyluļuje i koup§n² 

v jin®m obdob² roku, kdy jsou l§znŊ tak® ¼ļinn®, nikoliv vġak nejsilnŊjġ². Kuksk§ voda se 

d§ vyuģ²vat nejen ke koup§n², ale i k pit² a inhalov§n².137 

Kirchmayer poukazuje na to, ģe chce-li ļlovŊk zes²lit ¼ļinky vody na lidsk® tŊlo 

nebo pŚedej²t mdlob§m z koupele, mŊl by se nejl®pe po r§nu, a to pŢl hodiny pŚed l§zn², 

nap²t kuksk® vody nebo si z n² nechat pŚipravit pol®vku. N§vġtŊvy l§zn² jsou podle 

Kirchmayera nejvhodnŊjġ² r§no, a to mezi ġestou a sedmou hodinou. D§le pak v podveļer 

od ļtvrt® do p§t® hodiny. L®kaŚ stanovuje pravidla l§zeŔsk® procedury pŚi samotn®m 

vstupu do l§znŊ. ĻlovŊk by vġak mŊl vch§zet do koupele pomalu a zaļ²nat vģdy od nohou. 

L§zeŔ by mŊla sahat ļlovŊku nejvĨġe po krk. Bylo dovoleno v koupeli sedŊt, ale nesmŊlo 

se v n² sp§t.138 

Ze spisku jsou zn§my tak® nejrŢznŊjġ² pŚ²sady do koupele a l®ky uģ²van® 

v kukskĨch l§zn²ch. PŚi zaģ²vac²ch obt²ģ²ch se vŊŚilo, ģe pomŢģe pr§ġek z broskvov®ho 
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nebo rŢģov®ho kvŊtu. Na stejn® pot²ģe ¼ļinkovaly i l®ky z aloe. PŚi urologickĨch 

probl®mech pom§hala pol®vka, jej²ģ z§klad tvoŚily stluļen§ melounov§ j§dra a raļ² oka. 

Tato medic²na se mŊla podle l®kaŚe uģ²vat hodinu pŚed hlavn²m j²dlem. Na nespavost se 

poģ²vala rŢģov§ voda a olej.139 ĂAby pak vnitŚn² oudy, jakoģ j§tra, ledviny a tlust§ m§zdra 

v prostŚed stŚev se nezhorġily, dobŚe jest oboje strany v boc²ch a hŚbet mandlovou, 

rŢģovou aneb nŊjakou jinou chlad²c² mast² pŚed l§zn² mazati, aneb k tŊm k zm²nŊnĨm 

oudŢm pytl²ļek dubovĨm neb vrbovĨm list²m naplnŊnĨ pŚiloģiti.ñ140 

Po ukonļen² l§znŊ se mŊl pacient peļlivŊ osuġit a uloģit do postele. L§zeŔskĨm 

hostŢm bylo doporuļeno po ozdravn® koupeli aģ jednu celou hodinu nespat, nej²st a nep²t. 

BŊhem t®to hodiny bylo dovoleno se proch§zet. Ve vĨjimeļnĨch pŚ²padech, kdy pacient 

trpŊl na mdloby, bylo dovoleno se ļtvrt hodiny po koupeli nap²t studen®ho n§poje, kterĨ 

byl naŚedŊn z vody a v²na nebo vody a piva. K j²dlu pak byl povolen pġeniļnĨ nebo jeļnĨ 

chl®b. BŊhem koup§n² se pŚij²mat potrava nemŊla, avġak v ojedinŊlĨch pŚ²padech se 

pod§valy svatoj§nsk® jahŢdky nebo viġnŊ prom²chan® s rŢģovĨm nebo hŚeb²ļkovĨm 

cukrem.141 O moci jahodn²ku psal tak® zn§mĨ l®kaŚ Petr OndŚej Matthioli (1501ï1577) 

ve sv®m herb§Śi. ĂPoj²d§n² jahod has² ģ²zeŔ a dobŚe slouģ² hork®mu a cholerick®mu 

ģaludku. Bohat² pol®vaj² sobŊ jahody dobŚe vypran® v ļist® vodŊ dobrĨm v²nem 

a posyp§vaj² je cukrem, avġak maj² se j²sti pŚed jinĨm j²dlem, kdyģ je ģaludek pr§zdnĨ, 

neboŠ tento pokrm nezŢst§v§ dlouho v ģaludku, propravuje stolici a ģene moļ.ñ142 

D®lky a poļty koupel² byly podle Kirchmayera zcela individu§ln² a byly indikov§ny 

i s ohledem na nemoci pacienta. ĻlovŊk vġak s§m nejl®pe pozn§ s²lu vŚ²dla, kter® m§ 

podle l®kaŚe tu moc, ģe nŊkomu ulev² od bolesti ihned a jinĨ mus² navġt²vit tŚicet i ļtyŚicet 

l§zn², aby uc²til s²lu vody. L®kaŚ tak nab§d§ pacienty k trpŊlivosti, kter§ je potŚebn§, aby 

se ļlovŊk uzdravil. Tak® upozorŔuje na to, aby l§zeŔġt² host® dbali rady l®kaŚŢ pŚi 

l§zeŔskĨch procedur§ch. Jejich nedodrģen² mŢģe bĨt dŢvodem, ģe se jim v l§zn²ch pŚit²ģ². 

Na stranŊ druh® vġak zhorġen² zdravotn²ho stavu mŢģe bĨt tak® znakem hojen² tŊla a nen² 

dŢvodem k ukonļen² l®ļby. Tyto pŚ²hody jsou podle Kirchmayera v l§zeŔskĨch k¼r§ch 
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zcela norm§ln²m a bŊģnĨm jevem.143 ĂProtoģe nemŢģe se tak dojista, jako jsme se jiģ 

vejġe zm²nili, ļas vymŊŚiti a ustanoviti, jak dlouho by mŊlo uģ²v§n² t®to l§znŊ trvati: nebo 

nŊkterĨm vedle naŚ²zen² mŢģe postaļiti jedin®, jinĨm dvoje, nŊkteŚ² pak potŚebuj², aby 

troj² i tak® ļtver® uģ²v§n² vyst§li, tak jak nemoc ģ§d§.ñ144 

L§zeŔsk§ l®ļba vych§zela tak® ze zmŊny stravovac²ch n§vykŢ. PacientŢm byly 

pod§v§ny nejrŢznŊjġ² speciality, kter® mŊly pŚispŊt k jejich uzdraven². V KirchmayerovŊ 

spisku je cel§ jedna kapitola vŊnovan§ pr§vŊ stravŊ a jej²m ¼ļinkŢm na lidsk® zdrav². Zde 

m§me tak moģnost sezn§mit se s kuchyn² na konci 17. stolet². Hal²k napsal ve sv®m d²le, 

ģe s ohledem na vybran® lahŢdky a nepŚebern® mnoģstv² j²del, kter® zde byly pod§v§ny, 

je zcela logick®, ģe mnoh® nevolnosti musely poch§zet pr§vŊ z pŚej²d§n². Vznikl® bolesti 

ģaludku z nadmŊrn®ho konzumov§n² bylo tedy podle Hal²ka znovu nutn® v Kuksu 

l®ļit.145 

Kirchmayer uv§d², ģe s koupel² pŚich§z² vŊtġ² laļnost po j²dle a pit². Nab§d§ tedy 

k opatrnosti a stŚ²dmosti ve stravŊ. Z dŢvodu lepġ²ho zaģ²v§n², ale tak® proti pŚej²d§n² se 

doporuļovalo naŚedit v²no cikorkovou vodou a nŊkolik lģic uģ²t pŚed j²dlem. Ģ§douc²m 

v l§zeŔsk® l®ļbŊ bylo j²st j²dla s proj²mavĨm ¼ļinkem.146 Tak® klystĨry, kter® patŚily od 

poļ§tku l§zeŔstv² k l®ļebnĨm metod§m, se hojnŊ uplatŔovaly pr§vŊ v 17. a 18. stolet², 

kdy se hovoŚ² takŚka o m·dn²m trendu v l§zn²ch. Tato obliba vych§zela z pojet² humor§ln² 

medic²ny, kdy se vŊŚilo, ģe za pomoc² rŢznĨch proj²madel a klystĨrŢ se tŊlo ļlovŊka oļist² 

od zkaģenĨch ġŠ§v. K vĨplachŢm se pouģ²valy odvary z rŢznĨch bylin.147 

J²dlo a pit² je pŚi l®ļbŊ dŢleģit®, ale jen stŚ²dmost vede podle Kirchmayera 

k uzdraven². D§le pak vypisuje j²dla, kter§ se v l§zn²ch pod§vala, a kter§ mŊla bĨt 

prospŊġn§ v l§zeŔsk® l®ļbŊ. ĂPodle tŊch se tak® povoluj² ļerstv®, mlad®, kŚehk® hovŊz², 

telec², jehnŊļ², kozleļ² a skopov® maso, kŚehouļk® mlad® srny, mlad² zaj²ci, jeŚ§bky, 

koroptve, baģanti, kapouni, holoubata, kv²ļaly, drozdi, skŚivani, kŚepelky a jin® poln² 
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i letn² ptactva, jak®ho vŢkol naġi l§znŊ hojnŊ se nach§z².ñ148 Chl®b se jedl z pġeniļn® nebo 

ģitn® mouky jen m§lo osolenĨ a dochucenĨ musel bĨt anĨzovĨm koŚen²m a fenyklem. 

ĐplnŊ zak§zanĨ byl chl®b nedopeļenĨ, starĨ, sp§lenĨ nebo teplĨ. D§le Kirchmayer 

popisuje zastoupen² ryb a vodn²ch ģivoļichŢ, kter® se ocitali na stole ġlechty v 17. a 18. 

stolet².149 ĂKdyģ se pak dnov® postn² natrefuj², povoluj² se k poģ²v§n² pstruhy, prostŚedn² 

a mlad® ġtiļky, malĨ a prostŚedn² kapry, vokouni, jeģdiky, m²ky, menġ² Ś²ļn² i potoļn² ryby, 

mŚenŊ, lip§ni, bŊliļky, ģ§by stŚepnat®, bobr, ġneky, losos, raky nŊkdy toliko.ñ150 

Dozv²d§me se tak® o bohat®m zastoupen² ovoce, zeleniny a bylin, kter® se pod§valy 

v kukskĨch l§zn²ch t®to doby. Dovoleno bylo uģ²vat ġpen§t, Ś²pu, jablka, ġvestky, tŚeġnŊ, 

mrkev, kapustu, maliny, jahody, angreġt, ŚeŚichu, hl§vkovĨ sal§t, cikoru, chmel, ġŠov²k, 

kapary, muġk§tovĨ kvŊt, ġafr§n, meruŔky, moruġe, f²ky hruġky a jin®. N§sledoval tak® 

seznam zapovŊzenĨch j²del, kter§ se podle Kirchmayera nesluļovaly s l§zeŔskou l®ļbou, 

a mohly zpŢsobovat zaģ²vac² pot²ģe.151 

Pit² n§pojŢ bylo nastaveno podle typu nemoci pacienta nebo podle n§vykŢ 

l§zeŔskĨch hostŢ. Ġlechta nebo bohat² lid® pili k j²dlu v²no. Ve spisu se uv§d², ģe nejv²ce 

se pod§vala star§ ļesk§ v²na, a tak® v²na moselsk§. Chud², kteŚ² si v²no nemohli dovolit, 

uģ²vali v²no ŚedŊn® vodou, d§le pġeniļn® nebo jeļn® pivo a skoŚicovou vodu.152 

 

Souļ§st² l§zeŔsk® l®ļby byly tak® proch§zky a promen§dy po cel®m are§lu l§zn² na 

lev®m bŚehu Labe, ale tak® bohatĨ spoleļenskĨ ģivot, kterĨ na Kuksu zcela jistŊ byl. O to, 

aby byly l§znŊ ģivĨm m²stem, se zaslouģil Frantiġek Anton²n Ġpork hlavnŊ t²m, ģe 

vybudoval l§zeŔsk® m²sto, kter® se pyġnilo zejm®na svĨm komfortem. Kuks povstal 

bŊhem hlavn² stavebn² ®ry v letech 1692ï1720. Poļ§tek kuksk®ho l§zeŔstv² bĨv§ 

spojov§n se vznikem dŚevŊn® l§zeŔsk® budovy, kter§, jak jiģ bylo vĨġe uvedeno, byla 

v roce 1704 pŚestavŊna na z§meļek (Curhaus).153 Nad l§zeŔskou budovou, v prvn²m patŚe 
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5.3 Stavebn² perioda na Kuksu 
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kamenn®ho domu, byl honosnĨ s§l, ve kter®m prob²haly veġker® spoleļensk® ud§losti 

ġlechty. V nejvyġġ²m patŚe byly jiģ vĨhradnŊ pokoje hrabŊc² rodiny. Tato budova byla 

tedy nejen l§zeŔskĨm domem, ale tak® slouģila jako z§mek hrabŊte Ġporka (obr. ļ. 7). Po 

obou stran§ch rezidence nechal pozdŊji vybudovat domy pro ġlechtu. Na budovu z§mku, 

kter§ byla vystavŊna na sloupech, byla pŚipojena ark§dov§ chodba, kter§ mŊla d®lku 270 

metrŢ.154 Tato dlouh§ l§zeŔsk§ promen§da vedla po cel® d®lce pŚilehlĨch budov 

a sestupovala aģ ke bŚehu Labe. Preiss uv§d², ģe promen§du na konci 17. stolet² mŊly jen 

l§znŊ v C§ch§ch. Karlovy Vary napŚ²klad vyuģ²valy k proch§zk§m jen pŚilehl® louky.155 

KromŊ staveb pro vyġġ² vrstvu zde byly i domy pro Śemesln²ky, domy pro person§l, 

kterĨ se staral o chod l§zn², ale i budovy pro ļetn® sluģebnictvo, kter® pŚij²ģdŊlo do Kuksu 

se svĨmi p§ny. V souvislosti s t²m, jak l§znŊ z²sk§valy na oblibŊ, byly pŚistavov§ny nov® 

budovy. Nad§le vġak byla dodrģena stavebn² soumŊrnost. Nov® domy byly vystavŊny jak 

po prav® stranŊ hrabŊc²ho z§mku, tak po stranŊ lev®. L§zeŔstv² z²sk§v§ na oblibŊ 

i u niģġ²ch spoleļenskĨch vrstev, a tak vznikaj² v t®to ļ§sti takzvan® mal® l§znŊ. Se st§le 

vzrŢstaj²c²m z§jmem o l§zeŔskou l®ļbu pŚibĨv§ dalġ²ch devaten§ct domŢ na stranŊ 

z§padn² a ġest domŢ na nejvyġġ²m m²stŊ v Kuksu, kter® dotvoŚily ideu soumŊrn®ho 

stavebn²ho z§mŊru.156 

VojtŊch Paul se zabĨval stavebn² periodou a vĨstavbou budov l§zn² v letech  

1695ï1725. Budovat se v Kuksu po dobu tohoto rozmez² prakticky nepŚestalo. KaģdĨ rok 

pŚibyly nov® budovy, kter® mŊly za c²l zvĨġit pohodl² l§zeŔskĨch hostŢ. Ă1722. V tomto 

roce byly v KukskĨch l§zn²ch tŚi nov® budovy dostaveny, kter® zapoļaty byly v r. 1720 

a nyn², chv§la bohu, ġŠastnŊ byly vystaveny a skonļeny. Totiģ: NovĨ l§zeŔskĨ dŢm na 

Labi. Nov§ pr§delna na Labi. NovĨ filosofickĨ dŢm.ñ157 Ă1724. S nejvyġġ²m svolen²m jeho 

vysokohrabŊc² Excellence postaveny byly: NovĨ dŢm pro ¼Śady v Kukse (ĂAmtshausñ). 

Nov§ kolna pro pansk® vozy. NovĨ hostinec s pŊknĨm sklepem nad KukskĨmi l§znŊmi.ñ158 

Kolem z§meck® budovy, ale hlavnŊ smŊrem k Labi, vzniklo nespoļet l§zeŔskĨch budov. 

Od z§mku vedlo ġirok® schodiġtŊ, kter® smŊŚovalo k Śece. Po obou jeho stran§ch bylo 
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vytes§no z p²skovce tŚicet lastur, ze kterĨch vyvŊrala voda. Na jeho konci byl upraven 

taneļn² parket pro l§zeŔsk® hosty. A na sam®m vrcholu schodiġtŊ byly um²stŊny dvŊ 

sochy zn§zorŔuj²c² Neptuna, boha moŚe. L§znŊ mŊly celou Śadu font§n, velk® mnoģstv² 

soch, kter® byly vytes§ny z kamene, jejichģ inspirac² byly zejm®na Śeck® a Ś²msk® b§je. 

V l§zn²ch bylo tak® mnoho alt§nŢ a gal®ri², kter® vyb²zely k pobytu na ļerstv®m vzduchu, 

jenģ byl souļ§st² l§zeŔsk® l®ļby.159 

K nejzaj²mavŊjġ²mu stavebn²mu objektu, kterĨ nechal Frantiġek Anton²n Ġpork 

vystavŊt v l§zn²ch, a jenģ byl l§zeŔskĨmi hosty vyuģ²v§n jako knihovna, ļ²t§rna, ale tak® 

jako umŊleck§ galerie byl FilosofickĨ dŢm. StejnŊ tak pozornost hostŢ pŚitahovala, na tu 

dobu, velmi kontroverzn² socha Herkomanna od Maty§ġe Bernarda Brauna. ĂPro 

neobyļejn® okolnosti, za kterĨch vznikla a pro zvl§ġtn² spodobnŊn² jednotlivĨch ļ§st² 

svĨch, zasluhuje toho, bychom obġ²rnŊji se zm²nili o vĨznamu jej²m. St§la z§padnŊ od 

z§mku, obr§cena jsouc k velik®mu hostinci. Byla to satira v k§men vytesan§.ñ160 

Okolnosti vzniku tŊchto artefaktŢ jsou v dobovĨch souvislostech podrobnŊ pops§ny 

v podkapitole Bojovn²k za pravdu a spravedlnost. I takov®to zaj²mavosti mŊly za 

n§sledek zvĨġenĨ z§jem o l§zeŔstv² v Kuksu. 

L§znŊ nebyly jen m²stem odpoļinku, ale tak® stŚediskem rozmanit® z§bavy. 

Provozovatel® l§zn² se snaģili svĨm hostŢm zajistit rŢzn® druhy rozptĨlen², coģ 

zaruļovalo spokojen® a nov® klienty. BŊģn® byly hudebn² sal·nky a spoleļensk® s§ly, 

kde se provozovaly hazardn² hry. Ġpork napŚ²klad hostil roku 1724 v l§zn²ch opern² 

soubor Antonia Denzia z Ben§tek.161 MŊl tak® vlastn² kapelu pod veden²m 

Ăcapellmeisterañ Tobi§ġe Anton²na Seemanna, ve kter® hr§li slouģ²c² na horny, harfu, 

loutnu, housle, violy, cella, zvonkohru a lesn² roh, kterĨ se z§sluhou Ġporka dostal do 

Ļech. V Kuksu nechal v roce 1702 zŚ²dit dŚevŊn® divadlo se sedlovou stŚechou, kter® bylo 

postaveno nedaleko hostince U Slunce a bylo zn§m® pod n§zvem ĂComºedien-HauÇñ.162 

D§le nechal Ġpork vystavŊt rejdiġtŊ pro p§ny, kuleļn²kovĨ dŢm a kuģelovitĨ holubn²k, 
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kde se host® cviļili ve stŚelbŊ. Pro proch§zky byly upraveny zahrady podle vzoru 

francouzsk®ho dvora.163 

ĂSyn c²saŚsk®ho gener§la Johanna z Vestf§lska odol§val jako buk vichŚic²m sv® 

doby a po cest§ch Evropou uskuteļnil v L§zn²ch Kuks (1692ï1738), Ăkr§sn®m oudol²ñ 

na Labi, svou vizi jedineļn®ho barokn²ho theatrum s propojen²m pŚ²rodn² scen®rie 

a umŊn², lidov® pod²van® a z§bavy, politiky, satiry, pamfletŢ a zedn§Śstv², ale i altruismu 

a protijezuitsk® a protiadvok§tsk® bojovnosti, zboģnosti a kultu Tance smrti i Hubertsk®ho 

ide§lu parforsn²ho lovu.ñ164 Kuksk® l§znŊ byly postaveny zcela na osobn²m z§mŊru 

Frantiġka Anton²na Ġporka. Preiss p²ġe ve sv®m d²le vŊnovan®m Ġporkovi, ģe hrabŊ 

nechal vystavŊt l§znŊ na bezvĨznamn®m pramenu, kterĨ svou kvalitou vody nijak 

vĨraznŊ nevynikal. Jen siln§ vŢle reform§tora zŚ²dit vŊhlasn® l§znŊ postaļila k tomu, aby 

se vĨjimeļnĨmi pro tuto dobu staly.165 Se smrt² Frantiġka Anton²na Ġporka (1738) byla 

ukonļena stavebn² perioda a l§znŊ tedy zcela zanikly. PovodeŔ, kter§ pŚiġla 22. prosince 

roku 1740, pak definitivnŊ ukonļila l§zeŔskou epochu na Kuksu (obr. ļ. 8).166 

 

L§znŊ vģdy mezi sebou vykazovaly urļitou rivalitu a byl mezi nimi patrnĨ 

i konkurenļn² boj. Snaģily se o co nejvŊtġ² poļet hostŢ, kter® v§bily na vĨjimeļnost 

pŚ²rodn²ho zdroje a jedineļn® l§zeŔsk® procedury. Vladim²r KŚ²ģek v knize Obrazy z dŊjin 

l§zeŔstv² zdŢrazŔuje, ģe toto soupeŚen² mezi l§znŊmi nen² niļ²m vĨjimeļn®. Jedn§ se 

o zcela bŊģnĨ jev, kterĨ je zn§mĨ tak® na mezin§rodn²m poli. HovoŚ² o boji, kterĨ byl 

postavenĨ na nacionalismu aģ ġovinismu, a mnohdy i na nekalĨch praktik§ch. NapŊt² bylo 

zejm®na mezi l§znŊmi francouzskĨmi a nŊmeckĨmi, kter® o sobŊ vyd§valy spisy, jeģ 

upozorŔovaly navz§jem na jejich nekvalitn² pŚ²rodn² zdroje. Vyd§valy se i ļl§nky 

o rŢznĨch epidemi²ch nebo o z§hadnĨch ¼mrt²ch v konkurenļn²ch l§zn²ch. Tyto z§mŊrnŊ 

publikovan® novinov® zpr§vy, mŊly za n§sledek zniļen² l§zeŔsk® sez·ny a mnohdy 

znamenaly i ¼padek l§zeŔsk®ho m²sta.167 
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MŊŚ²tkem ¼spŊġnosti l§zn² se st§vaj² poļty l§zeŔskĨch hostŢ. Ve snaze o rozġ²Śen² 

klientely byly ud§v§ny indikace na co nejġirġ² a nejrŢznŊjġ² nemoci. To se pozdŊji 

s pokrokem v l§zeŔstv² uk§zalo jako myln®, neboŠ teprve specializace v l§zn²ch na urļit® 

druhy chorob pŚispŊla k rozvoji l§zeŔsk® l®ļby. StejnĨm paradoxem je i zdŢrazŔov§n² 

l§zeŔsk® tradice a metod v l§zeŔskĨch m²stech. KŚ²ģek uv§d², ģe l§znŊ upozorŔuj² na 

starod§vn® mĨty, jen aby pouk§zaly na co nejdelġ² tradici. Tento jev v l§zeŔstv² i nad§le 

pŚetrv§v§, a to i pŚes to, ģe pacienti v souļasn® dobŊ vol² radŊji novou l®ļebnou metodu, 

kter§ se poj² s pokrokem v medic²nsk® l®ļbŊ.168 

Historie karlovarskĨch pramenŢ vych§z² tak® z l§zeŔsk® tradice, a ta spad§ podle 

archeologickĨch n§lezŢ jiģ do doby KeltŢ, kteŚ² zde v bl²zkosti pramenŢ dobĨvali kovy. 

Prvn² osada byla u l®ļivĨch pramenŢ zaloģena v roce 1325. Vznikla na z§kladŊ pŚ²kazu 

kr§le Jana Lucembursk®ho, a to pŚes²dlen²m obyvatel z bl²zk® obce Obory. Karlovarsk§ 

l®ļba dosahovala takovĨch l§zeŔskĨch ¼spŊchŢ, a byla na takov® ¼rovni, ģe si mohla 

dovolit l®ļit roku 1348 Karla IV ., kterĨ se zde zotavoval po bitvŊ u Kreġļaku. Jako ve 

vŊtġinŊ term§ln²ch l§zn² se koupelovĨmi l§znŊmi l®ļily pŚedevġ²m nemoci kloubn²ho 

apar§tu, koģn² nemoci a po¼razov® stavy. I zde se jednalo o l§zeŔskou l®ļbu, kter§ 

spoļ²vala v mnoha hodin§ch str§venĨch v term§ln² vodŊ. Pavel Ġolc v d²le Karlovarsk§ 

l§zeŔsk§ l®ļba a medic²na na pŚelomu 20. a 21. stolet² uv§d², ģe se kŢģe doslova 

macerovala v term§ln² l§zni.169 SpoleļenskĨ ģivot se odehr§val pŚ²mo pŚi koupel²ch, kde 

se jedlo a pilo. KŢģe se pŚi tŊchto l§zn²ch rozm§ļela a praskala a Ăzl® mat®rieñ se 

dost§valy z tŊla ven. Pro cel® 14. a 15. stolet² jsou tyto dlouh® koupele v karlovarskĨch 

pramenech typick® a na jejich z§kladech tak® vznik§ nŊmeckĨ n§zev Warmbad bei 

Elbogen a pozdŊjġ² pojmenov§n² Karlsbad.170 

O posun v karlovarsk® l§zeŔsk® l®ļbŊ se zaslouģil ļeskĨ l®kaŚ V§clav Payer z Lokte 

(1488ï1537), a to svĨm trakt§tem Pojedn§n² o KarlovĨch Varech (De Thermis Carolinis 

tractatus), kter® sepsal roku 1522.171 Payer se ve spisu zabĨv§ tak® sloģen²m vody a uv§d² 

metody, jimiģ je moģn® dospŊt k vĨsledku miner§ln²ho sloģen². Spr§vnĨ ¼sudek vych§z² 

dle nŊho ze zkuġenosti a rozumov® ¼vahy. Rozumov§ ¼vaha se pak op²r§ o chuŠ, vŢni, 

barvu, ale tak® o ¼ļinky. ĂVary maj² ve sv® vodŊ dvŊ z§kladn² miner§ln² l§tky, totiģ jednak 
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baurach, jednak kamenec s jistou ¼ļast² s²ry. A rozum²m zde ten baurach, jak patŚ² k sodŊ 

a soli. Zda m§ (karlovarsk§ voda) tak® nŊco v§pn²ku, to jsem svrchu vzpomenutou 

metodou nikdy nemohl pŚesnŊ zjistit. PravdŊpodobnŊjġ²m se mi zd§, ģe je na jej²m sloģen² 

¼ļastno i ģelezo, jednak protoģe se v sousedstv² vyskytuje velik® mnoģstv² ģeleza 

a nabl²zku plynule vyvŊraj² studen® ģelezit® vody.ñ172 

V d²le se zabĨv§ spr§vnĨm praktikov§n²m koupel², kter® byly pro tuto dobu 

typick®. Naopak pit² miner§ln²ch vod bylo z§leģitost² zcela novou a pr§vŊ Payer se zde 

zasadil o zaveden² pitnĨch k¼r v l§zeŔsk® l®ļbŊ. Koupele, kter® zde prob²haly, byly 

doporuļov§ny v dobŊ od kvŊtna aģ do z§Ś². Payer se o pit² vod vyjadŚuje jako o z§leģitosti 

nov®, avġak nab§d§ pacienty, aby se tohoto l®ļen² nezŚ²kali. Uv§d² podrobnĨ n§vod, jak 

vodu spr§vnŊ uģ²vat. Doporuļuje p²t vodu hodinu po vĨchodu slunce, a to pŚ²mo u vŚ²dla. 

Teplota vody je tak spr§vn§ a m§ pouze proļisŠuj²c² efekt, nikoliv proj²mavĨ.173 ĂPrvn² 

den, kdy zaļne pacient p²t tuto vodu, nechŠ postupuje takto: OpatŚiģ si malou sklenku, do 

n²ģ se vejde ļtvrtina konvice, jak§ je v tom m²stŊ bŊģn§, a pŚi mocn® skuteļn® teplotŊ t® 

vody vypijģ tŚi takov® sklenky, a proch§zeje se po dobu hodiny, vyļk§vejģ; potom po dalġ² 

hodiny vypijģ ļtyŚi sklenky, jestliģe tŚi pŚedchoz² nezaļaly ¼ļinkovat, a laļniģ po tŚi 

hodiny; takov® to mnoģstv² bezpochyby zapŢsob².ñ174 

DŢvodem pro zaveden² pitn® k¼ry mohly bĨt podle Ġolce tr§vic² obt²ģe, kter® 

zavinily dlouh® koupele v tepl® vodŊ, pŚi kterĨch se bohatŊ konzumovalo. Spolu 

s nadmŊrnĨm mnoģstv²m j²dla a pit² byl tak® zcela opom²jen tŊlesnĨ pohyb. N§sledkem 

toho pak doch§z² k chabnut² stŚevn² peristaltiky. Probl®my byly pak nejļastŊji 

Śeġeny pod§v§n²m klystĨrŢ, pŚi kterĨch se vyuģ²vala karlovarsk§ voda. N§slednŊ se 

v l§zn²ch zav§d² do l®ļebnĨch metod jednor§zov® pitn® k¼ry, kter® se aplikovaly nejprve 

ve dnech, kdy nebyla naŚ²zen§ koupel a posl®ze pŚich§z² l®ļba, kter§ spoļ²v§ jiģ v denn²m 

pit² miner§ln² vody.175 

Doktor V§clav Payer upozorŔuje tak® na spr§vnou ģivotospr§vu, kter§ m§ bŊhem 

l®ļby velkĨ vĨznam. Vypoļ²t§v§ faktory, kter® nesm² nemocnĨ podcenit, aby mu 

l§zeŔsk§ l®ļba prospŊla. TŊmito ļiniteli jsou povŊtŚ², pokrm a n§poje, pohyb a klid, 

                                                           
172 PAYER, V§clav. Pojedn§n² o KarlovĨch Varech. Praha: Avicenum, 1984, s. 21. 
173 Tamt®ģ, s. 28ï29. 
174 Tamt®ģ, s. 29. 
175 ĠOLC, Pavel. Karlovarsk§ l§zeŔsk§ l®ļba a medic²na na pŚelomu 20. a 21. stolet². Praha: Gal®n, 2000, 

s. 12. 



41 

sp§nek a bdŊn², vyprazdŔov§n² a zadrģov§n², ale i duġevn² stav.176 ĂKdo se koupaj² nebo 

pij² vodu, maj² ģ²t v radosti a vesel² a niļ²m se netrudit, protoģe vġechny pŚ²padky duġevn² 

vysuġuj² tŊlo, s vĨjimkou radosti atd.ñ177 

L§zeŔsk§ l®ļba v KarlovĨch Varech byla z historick®ho vĨvoje postavena na dvou 

protikladech. Od poļ§tku l§zeŔstv² aģ do 16. stolet² se l®ļba soustŚedila vĨhradnŊ na 

koupelovou l®ļbu, kter§ mnohdy trvala aģ dvan§ct hodin a byla zn§m§ pod oznaļen²m 

ĂHautfresserkurñ, kdy se vŊŚilo ve vyplavov§n² ġkodlivin z tŊla. Voda se striktnŊ 

neuģ²vala, neboŠ se mŊlo za to, ģe k§men z vŚ²dla se usazuje v lidsk®m tŊle. DruhĨ extr®m 

nast§v§ v 17. stolet², kdy zaļ²n§ pŚevaģovat pitn§ k¼ra, kter§ byla motivovan§ pr§vŊ 

trakt§tem Pojedn§n² o KarlovĨch Varech vydanĨm v 16. stolet² doktorem V§clavem 

Payerem. V polovinŊ 18. stolet² byla zn§mou l®ļbou tak zvan§ pyramid§ln² k¼ra, kter§ 

vyģadovala vyp²t 50 aģ 70 kofl²kŢ vody.178 Tato l®ļba, kter§ byla zaloģen§ na vypit² 

nŊkolika litrŢ miner§ln² vody, vyvol§vala siln® proj²mav® ¼ļinky, ale i tak k¼ra pŚetrvala 

aģ do 19. stolet², kdy se d§vky vody zaļaly sniģovat.179 

V souvislosti s rozvojem l§zeŔstv² na poļ§tku 18. stolet² se Karlovy Vary zaļ²naj² 

rozrŢstat. V roce 1711 byla postavena prvn² veŚejn§ l§zeŔsk§ budova s n§zvem MlĨnsk® 

l§znŊ. Modernizace l§zeŔskĨch budov pŚich§z² aģ v roce 1762 na pŚ§n² c²saŚovny Marie 

Terezie. Roku 1777 byl vystaven VŚ²deln² s§l a mezi roky 1794ï1810 doch§z² k ¼pravŊ 

a zveleben² l§zeŔskĨch promen§d.180 Kvalita karlovarskĨch l§zn² a l§zeŔsk® p®ļe tak ke 

konci 18. stolet² zaļ²n§ dosahovat vyġġ²ho standardu. 

L§znŊ Karlovy Vary se st§vaj² Frantiġku Anton²novi Ġporkovi inspirac² pro stavbu 

kukskĨch l§zn². Nelze hovoŚit pŚ²mo o konkurenļn²m boji, kterĨ byl vysvŊtlen na 

mezin§rodn²m mŊŚ²tku, ale jak uv§d² Preiss, karlovarsk® l§znŊ st§ly za myġlenkou vzniku 

l§zn² v Kuksu. Karlovy Vary se pro Ġporka staly velkĨm podnŊtem k soutŊģen², a to 

zejm®na, co do ok§zalosti a vĨstavnosti. Tento c²l nebyl pro hrabŊte Ġporka nijak 

nere§lnĨ. Karlovarsk® vŚ²dlo bylo kryto aģ do konce 18. stolet² dŚevŊnĨm domem. 

Ubytov§n² v l§zn²ch bylo velmi jednoduch® a ani ļistota zde nesplŔovala potŚebnĨ 
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komfort. ĂA tak® ve vybaven² byly Karlovy Vary na ¼rovni, jeģ byla v drastick®m 

nepomŊru k sl§vŊ m²sta, navġtŊvovan®ho i nejvyġġ²mi korunovanĨmi hlavami. Kdyģ tam 

roku 1732 pobĨval c²saŚ Karel VI. s manģelkou AlģbŊtou Kristinou a v doprovodu poļetn® 

druģiny plnĨch ġest nedŊl, bydlil v poġtovsk®m domŊ.ñ181 

TŚebaģe kuksk® l§znŊ mŊly svŢj vŊhlas a lesk v barokn² dobŊ, nikdy se netŊġily 

oblibŊ tolika v§ģenĨch hostŢ jako pr§vŊ Karlovy Vary. Seznam tvoŚily evropsk® 

osobnosti, jejichģ vĨļet byl velmi rozmanitĨ. Na seznamu jsou takov§ jm®na jako Karel 

VI., Petr VelikĨ, Josef II., Frantiġek Josef I., Johann Sebastian Bach, Ludwig van 

Beethoven, Fryderyk Chopin, Wolfgang von Goethe a jin².182 

HrabŊ Frantiġek Anton²n Ġpork velmi usiloval o to, aby l§znŊ navġtŊvovaly 

vĨznamn® osobnosti. Dokonce pŚedal medaili Karlu VI., avġak kr§l do l§zn² nikdy 

nezav²tal.183 Ze seznamu l§zeŔskĨch hostŢ, kapitoly PŚ²davek neb kr§tk§ zpr§va 

a poznamen§n² nŊkterĨch osob, kter® v nŊkolika m§lo letech prostŚedkem uģ²v§n² t®to 

hojiteln® studnice, aneb hradiġŠsk®ho ģiv®ho pramene, ġŠastnŊ k dokonal®mu zdrav² se 

navr§tili, kter§ je souļ§st² Kirchmayerova trakt§tu, je moģn® objevit pouze jm®na 

obyļejnĨch lid² ģij²c²ch v okol² Kuksu.184 Frantiġek Anton²n Ġpork zcela jistŊ hostil 

i dobovou rodovou ġlechtu, jak dokl§d§ d²lo Tom§ġe Hal²ka pod n§zvem HrabŊ Frantiġek 

Anton²n Sporck a Kuks za jeho doby, ale panovn²ky a st§tn²ky se mu vġak do l§zn² pŚiv®st 

nepodaŚilo.185 Po velk® povodni (1740) na Kuksu ¼dajnŊ zanikl l®ļivĨ pramen. 

S rozpadem l§zn² pŚich§z² na Kuks nov§ etapa hospit§lnictv², kter§ vych§zela z nadaļn²ho 

odkazu Frantiġka Anton²na Ġporka.186 

Karlovy Vary, jak bylo uvedeno, nemŊly bŊhem 17. a 18. stolet² sice pŚ²liġ dobrou 

kvalitu l§zeŔsk® p®ļe. V l®ļbŊ se uplatŔovaly pŚev§ģnŊ pitn® k¼ry (pyramid§ln² l®ļba), 

coģ se aģ v 19. stolet² uk§zalo jako chybn®. Nicm®nŊ l§zeŔsk§ l®ļba byla vystavŊna na 

skuteļnĨch kvalit§ch miner§ln² vody, a to vedlo v budoucnu k rozvoji karlovarsk®ho 
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l§zeŔstv². Naopak l§znŊ Kuks, kter® se vyznaļovaly zejm®na vyġġ²m standardem 

l§zeŔskĨch sluģeb, byly sp²ġe rekreaļn² povahy. Tyto l§znŊ sice uplatŔovaly 

kombinovanou l§zeŔskou l®ļbu, nicm®nŊ zanikly prakticky ihned po smrti zŚizovatele 

l§zn². Hlavn²m dŢvodem z§niku byl fakt, ģe byly vystavŊny pouze na osobn²m z§mŊru 

Frantiġka Anton²na Ġporka, nikoliv na kvalitŊ vody, kter§ ¼dajnŊ nevynikala nijak 

vĨraznĨm miner§ln²m sloģen²m. 
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Hospitaly nebo tak® ġpit§ly ļi ¼tulky pro chud® vznikaly na z§kladŊ kŚesŠansk® 

povinnosti pom§hat bliģn²mu. Jejich vĨskyt se datuje od konce 10. stolet², kdy byly 

zpoļ§tku zakl§d§ny pŚi kl§ġterech a kostelech. PozdŊji od 16. stolet² se setk§v§me jiģ 

s hospitaly, kter® zpravuj² mŊsta nebo jednotliv® osoby.187 P®ļe o nemocn® a samotnĨ 

provoz hospitalu byl zpoļ§tku svŊŚov§n rŢznĨm ryt²ŚskĨm Ś§dŢm. Mezi vĨznamn® patŚil 

Ś§d svat®ho Jana KŚtitele Jeruzal®msk®ho (johanit®), kterĨ se pozdŊji nazĨval Ś§dem 

malt®zskĨch ryt²ŚŢ. D§le Ś§d templ§ŚskĨch nebo nŊmeckĨch ryt²ŚŢ. V tŊchto ġpit§lech se 

tak® poprv® objevuj² ranhojiļi a doktoŚi, neboŠ dŚ²vŊjġ² hospitaly byly pouze ubytovnami, 

kter® l®kaŚskou p®ļi neposkytovaly.188 

Idea hospit§lnictv² poloģila z§klad pro vznik budouc²ch nemocnic. Prvn² 

nemocnice, kter® byly st§le jeġtŊ nazĨv§ny hospitaly, vedl Ś§d milosrdnĨch bratŚ², kterĨ 

byl zaloģen roku 1537 svatĨm Janem z Boha v GranadŊ. V Ļech§ch se tento Ś§d zapsal 

do historie rokem 1605, kdy ve Valtic²ch na MoravŊ zakl§d§ prvn² nemocnici. ĂDo Ļech 

pŚinesli milosrdn² bratŚi z§sady sv® p®ļe o nemocn® v duchu Ś§dov®ho hesla Per corpus 

ad animam (TŊlem k duġi) v osudov®m roce 1620, odkdy se odv²j² historie nejstarġ² (a 

dodnes funguj²c²) nemocnice hodn® toho jm®na v Praze.ñ189 Z poļ§tku se jednalo 

o bratrstvo, kter® se v roce 1568 zmŊnilo v Ś§d, jenģ pŚij²m§ Śeholi svat®ho Augustina. 

ř§d dodrģoval slib ļistoty, posluġnosti a chudoby, ne vġichni jeho ļlenov® vġak byli 

knŊģ²mi. Svoji pomoc v hospitalech zamŊŚovali zejm®na na chud®, star® a nemocn® lidi, 

kterĨm poskytovali zdravotnickou a oġetŚovatelskou p®ļi. SvĨmi znalostmi pŚispŊli 

k zvĨġen² odbornosti u ranhojiļŢ a doktorŢ.190 Kl§ġtery s nemocnicemi a l®k§rnami, kter® 

byly zŚ²zeny pod spr§vou milosrdnĨch bratŚ², nalezneme tak® v Nov®m MŊstŊ nad Metuj² 

(1696), ProstŊjovŊ (1727), Kuksu (1743), BrnŊ (1753), Letovic²ch (1751) a Vizovic²ch 

(1781).191 St§t problematiku vĨstavby hospitalŢ aģ do 18. stolet² neŚeġil vŢbec. Jejich 

zŚizov§n² n§leģelo vĨluļnŊ c²rkvi, obc²m a vrchnostem. ZmŊna nast§v§ v Ļech§ch rokem 

1743, kdy Karel VI. nech§v§ vzniknout kontroln² komise, kter® mŊly za c²l pŚin®st 
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ucelenĨ pohled na tyto ¼stavy. Marie Terezie pŚich§z² se stejnĨm konceptem na MoravŊ 

a Slezsku v roce 1750.192 

 

L®k§rny veden® c²rkevn²mi Ś§dy zaģ²valy svŢj rozkvŊt od 17. stolet². Tyto l®k§rny 

neplatily danŊ a ani nebyly podrobov§ny kontrol§m jako mŊstsk® apatyky. A to z toho 

dŢvodu, ģe kl§ġtern² l®k§rny byly urļen® jen k vlastn²m potŚeb§m kl§ġterŢ a hospitalŢ. 

Jejich povaha byla neveŚejn®ho charakteru. Toto ustanoven² vġak l®k§rny neakceptovaly 

a l®ļivo vyd§valy zdarma, avġak za podm²nky pŚ²spŊvku na charitu. T²mto zpŢsobem tedy 

c²rkevn² l®k§rny provozovaly svoji ļinnost aģ do roku 1770, kdy Marie Terezie povolila, 

jako jedin®mu Ś§du milosrdnĨch bratŚ², prod§vat l®ky veŚejnŊ. Rokem 1770 se tedy tyto 

l®k§rny st§vaj² ofici§lnŊ veŚejnĨmi.193 

Z§klad vybaven² l®k§ren tvoŚil materia medica ĂSoubor materia medica se skl§dal 

pŚev§ģnŊ z l®ļiv rostlinn®ho pŢvodu, menġ² ļ§st tvoŚila l®ļiva ģivoļiġn§, zoofarmaka (tuk 

zv²Śat i lidskĨ, ml®ko, med, aj.) a malou skupinu i l®ļiva miner§ln² a chemick§ (zlato, 

stŚ²bro, mŊŅ, s²ra, rŢzn® drahokamy, kamenec, dusiļnan draselnĨ aj.)ñ194 L®ļiva 

a l®ļebn® pŚ²pravky byly zpracov§v§ny a pŚipravov§ny hlavnŊ mechanickĨm zpŢsobem. 

ĂElektuariañ neboli lektvary byly kaġovit® konzistence. VĨroba byla velmi sloģit§ 

a vyģadovala podrobnĨ rozpis sloģek. ĂKonfektyñ byly byliny macerovan® v cukru, ale 

tak® se tak oznaļovaly rŢznorod® sirupy, octy, kombinace octŢ a medŢ a rŢzn® pilulky. 

ĂTrocyġkyñ byly rŢzn® druhy syreļkŢ, ale i pastilky. Zvl§ġtn² vĨrobu vyģadovaly i masti, 

n§plasti a rŢzn® obvazy.195 

Poļ§tky chemickĨch l®ļiv jsou spojov§ny se zn§mĨm l®kaŚem a alchymistou, kterĨ 

si Ś²kal Paracelsus (1493ï1541). Lidsk® tŊlo ch§pal jako chemickou laboratoŚ. Poruchy 

chemickĨch procesŢ v tŊle podle nŊho zpŢsobovaly nemoci. TŊlo se mŊlo uzdravit za 

pomoci chemickĨch l§tek, kter® mŊly obnovit poruġenou rovnov§hu. SvĨm uļen²m se 

zaslouģil o rozvoj medic²nsk® vŊdy, rozkvŊt farmacie a poloģen² z§kladu pro chemiatrii. 

Jeho znalosti uplatnila medic²nsk§ vŊda aģ od 17. stolet². Chemiatrie zpŢsobila zmŊnu ve 

vybaven² l®k§ren. Dotkla se tak® ļinnosti l®k§rn²kŢ, neboŠ se k vĨrobŊ l®kŢ zaļaly 
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vyuģ²vat pece, destilace a speci§ln² chemick® sklo. ĂL®k§rn²ci se museli nauļit 

pŚipravovat jako l®ļiva soli arz®nu, olova, antimonu, rtuti, ģeleza, zlata, mŊdi, vizmutu, 

zinku aj. a extrakļn²mi metodami vyr§bŊt elix²ry, kvintesence, tinktury a magisteria. Ke 

svĨm znalostem l®ļivĨch rostlin postupnŊ pŚid§vali poznatky chemick®, coģ nŊkter® z nich 

od 17. stolet² pŚiv§dŊlo k objevn® a teoretick® i uļitelsk® pr§ci. V tomto pŚibliģnŊ 

dvousetlet®m obdob² (1600ï1800) farmacie dosp²vala od l®k§rensk® praxe k vytvoŚen² 

z§kladŢ farmaceutickĨch vŊd, farmakochemie a botanicky podloģen® farmakogn·zie.ñ196 

Souļ§st² kaģd® l®k§rny byly soupisy l®ļivĨch bylin, herb§Śe a knihy 

s pŚ²rodovŊdnĨm obsahem, ale i rŢzn® recept§Śe. Mezi vĨznamn® herb§Śe, kter® pod§valy 

svŊdectv² o lidov®m l®ļitelstv², ale tak® o dobov® farmakologii, patŚilo d²lo Herb§Ś, jinak 

bylin§Ś, velmi uģiteļnĨ a figŢrami pŊknĨmi a zŚetedlnĨmi podl® prav®ho a jako ģiv®ho 

zrostu bylin ozdobenĨ i tak® mnohĨmi a zkuġenĨmi l®kaŚstv²mi rozhojnŊnĨ, jeģto takovĨ 

nikd§ v ģ§dn®m jazyku prv® vyd§n nebyl, od doktora Petra OndŚeje Matthiola 

Senensk®ho. Herb§Ś byl prvnŊ vyd§n v roce 1560 a do ļeġtiny jej pŚeloģil Tade§ġ H§jek 

z H§jku.197 SbŊr a znalost l®ļivĨch bylin se vġak jeġtŊ v 17. stolet² neobeġla bez rizika 

obvinŊn² z ļarodŊjnictv². To se nevyhnulo mnohĨm lidem, kteŚ² se vŊnovali lidov®mu 

l®ļitelstv². Za ¼dajn® spolky s Ņ§blem byla obvinŊna z ļarodŊjnictv² napŚ²klad Keplerova 

matka KateŚina, kter§ byla zn§m§ znaļnou moudrost² tĨkaj²c² se bylin a rŢznĨch 

l®ļitelskĨch praktik. Ve Weil de Stadt, coģ bylo rodiġtŊ Johanna Keplera, bylo v letech 

1615ï1629 up§leno 39 ģen za ¼dajn® spolky s Ņ§blem.198 Roy Porter uv§d², ģe jeġtŊ pŚed 

Francouzskou revoluc² se v EvropŊ konala Śada procesŢ, kter® se op²raly o spis Kladivo 

na ļarodŊjnice (Malleus maleficarum) z roku 1486, jeģ vydali dominik§nġt² mniġi 

Institoris a Sprenger, a kterĨ se tĨkal honu na ļarodŊjnice.199 

S l®ļivĨmi bylinami souvis² pojem lidov®ho l®ļitelstv², kterĨ ve sv®m d²le V²ra, 

rozum a zkuġenost v lidov®m l®kaŚstv² pozdnŊ stŚedovŊkĨch Ļech specifikoval David 

Tom²ļek, kterĨ uv§d², ģe lidovĨm l®kaŚstv²m mŢģe bĨt cokoliv l®ļebn®ho, co nestoj² na 

univerzitn² medic²nŊ. D§le se lidovĨm l®ļitelstv²m mŢģe nazĨvat Ăkultura niģġ²ch vrstevñ. 

A koneļnŊ za lidovou kulturu mŢģeme stanovit soubor postojŢ, pravidla chov§n², ale 
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i v²ru. Z antropologick®ho hlediska se pak jedn§ o celek, kterĨ tvoŚ² kaģdodenn² ģivot 

a vztahuje se k urļit® spoleļensk® skupinŊ.200 

 

Lidov® l®ļitelstv², kter® bylo bl²ģe specifikov§no, se ve sv® podobŊ objevuje tak® 

na Kuksu. O jeho provozov§n² spolu s odbornou medic²nou se dozv²d§me jeġtŊ pŚed 

uveden²m hospitalu a l®k§rny do provozu. SvŊdectv² barokn² medic²ny je doloģeno tak® 

v p²semnĨch pramenech, a to v den²c²ch hofmistra Tobi§ġe Seemanna, kterĨ se staral 

o hrabŊte Ġporka. Frantiġek Anton²n Ġpork mŊl ļast® obavy o sv® zdrav². Ze z§znamŢ 

Tobi§ġe Seemanna se dov²d§me, ģe hrabŊ ļasto povol§val l®kaŚe a ranhojiļe. Uģ²val 

rŢznĨch mast², l®kŢ a l®ļebnĨch pŚ²pravkŢ. Na z§kladŊ SeemannovĨch podrobnĨch 

z§pisŢ v den²c²ch se dochovaly recepty a jejich sloģen², ale tak® l®ļebn® procedury, kter® 

hrabŊ uģ²val pŚi rŢznĨch bolestech. Ze z§piskŢ se dozv²d§me n§sleduj²c²: ĂDnes v noci 

Jeho Excelence zase ochuravŊla a celĨ den musela zŢstati na loģi. Veļer pŚipravil p§ter 

Maurus pro Jeho Excelenci hoŚk® v²no se zemŊģluļ² a jinĨmi dobrĨmi bylinami, s²l²c²mi 

ģaludek.ñ201 

Historicky nen² nikde doloģeno, ģe by hrabŊ Ġpork trpŊl v§ģnou nemoc². Naopak 

jeho zdrav² mu dovolovalo ¼ļastnit se ve vysok®m vŊku loveckĨch honŢ a ġtvanic, kter® 

byly velmi fyzicky n§roļn®.202 Je doloģeno ze z§piskŢ Ferdinanda Rakovsk®ho, jenģ byl 

hrabŊc²m p§ģetem, ģe sp²ġe trpŊl hypochondri². V jeho knize Kr§tk® vypravov§n² o ģivotŊ 

Jeho Excelence pana Frantiġka Anton²na hrabŊte ze SporckŢ, sepsan® jeho p§ģetem 

Ferdinandem RakovskĨm v Kuksu 1. z§Ś² 1778 je moģn® se takt®ģ doļ²st, ģe si za jeho 

sluģbu trvale stŊģoval na sv® zdrav² a nikdy se nec²til ¼plnŊ zdr§v.203 Ign§c Anton²n 

Hrdina spoleļnŊ s Hedvikou KuchaŚovou ve sv®m d²le uv§dŊj², ģe pŚ²ļinou vġech 
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hrabŊc²ch nevolnost², na kter® uģ²val rŢzn® medikamenty, byly jen neust§l® pŚe, kter® vedl 

se znepŚ§telenĨmi jezuity a pr§vn²ky.204 

Frantiġek Anton²n Ġpork mŊl za osobn²ho l®kaŚe profesora Jana Frantiġka Lºwa 

z Erlsfeldu (1648ï1725).205 VĨznamnĨ doktor byl dŊkanem l®kaŚsk® fakulty a byl tak® 

nŊkolikr§t zvolen do postu rektora Karlo-Ferdinandovy univerzity.206 I doktor Lºw, kterĨ 

poskytoval hrabŊti odbornou l®kaŚskou pomoc a byl obezn§men se ĠporkovĨm 

zdravotn²m stavem, doporuļoval ļasto hrabŊti zejm®na odpoļinek, dietu a veselou 

mysl.207 Ġpork tehdy, kdy nesd²lel n§zory l®kaŚŢ na svoje zdrav², se obracel na rŢzn® 

l®ļitele, ranhojiļe a nejrŢznŊjġ² lidov® praktiky. Z t®to doby se dochoval tak® pŢvodn² 

herb§Ś z 16. stolet² od Adama Lonicera (obr. ļ. 12). 

Mnohdy za odstranŊn²m nejrŢznŊjġ²ch ĠporkovĨch pot²ģ² mohl st§t tak zvanĨ 

placebo efekt. V d²le Roye Portera DŊjiny medic²ny od starovŊku po souļasnost je moģn® 

pochopit pr§vŊ jeho ¼ļinky na lidskĨ organismus. V rodinnĨch kuchaŚk§ch, kter® se 

pŚen§ġ² z generace na generaci, je moģn® nal®zt nejrŢznŊjġ² recepty, kter® ¼ļinkuj² jen 

jako placebo. Placebo je l§tka, kter§ je ne¼ļinn§ a nem§ ģ§dn® vedlejġ² neģ§douc² ¼ļinky. 

NemocnĨ pociŠuje ¼levu jen na z§kladŊ dŢvŊry a v²ry v l®ļbu.208 T²mto zpŢsobem je 

moģn®, ģe ¼ļinkovala i Śada l®kŢ na hrabŊc² neduhy. NŊkter® l®ļebn® metody tedy mohly 

¼ļinkovat, a jin® byly zaloģeny jen na placebo efektu. Nelze nezm²nit alespoŔ nŊkter® 

recepty, l®ļebn® metody a postupy z Den²kŢ Tobi§ġe Anton²na Seemanna, kterĨmi se 

nech§val Frantiġek Anton²n Ġpork l®ļit. Tyto z§pisky dok§ģ² nejl®pe rekonstruovat 

dobovou medic²nu na Kuksu. 

Z§znam z roku 1731 dokazuje, ģe se na Kuksu v t®to dobŊ prov§dŊlo pouġtŊn² ģilou. 

ĂR§no v 9 hodin lazebn²k Leopold v pŚ²tomnosti doktora Kniehebandela otevŚel Jeho 

Excelenci ģ²lu na lev® paģi. Dr. Kniehebandel prohl²ģel s lazebn²kem krev Jeho 

Excelence.ñ209 Tato l®kaŚsk§ metoda vych§z² z Gal®nova uļen², kter® hovoŚ² o tom, ģe 

nemoc pŚich§z², kdyģ se v lidsk®m tŊle nahromad² ġpatn® nebo nadbyteļn® ġŠ§vy. 
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V dŢsledku t®to gal®novsk® teorie tedy nastupuje l®ļba v podobŊ pouġtŊn² ģilou.210 

Gal®nos (129ï216) ch§pal tento zpŢsob l®ļby jako univerz§ln² l®k na vġechny nemoci. 

PouġtŊn² ģilou (flebotomie) byla doporuļov§na i pŚi krevn²ch ztr§t§ch.211 Tento z§krok 

patŚil do chirurgick® l®ļby a neust§le se vedly spory o jeho ¼ļinc²ch na lidskĨ organismus. 

Karel ĻernĨ uv§d², ģe od 2. poloviny 17. a poļ§tkem 18. stolet² pouġtŊn² ģilou ustupuje. 

Nicm®nŊ mezi l®kaŚi nebyl stanoven jednotnĨ konsenzus, a tak se tato l®ļebn§ metoda, 

kter§ se tak® nazĨv§ venesekce, mŊla tendenci navracet.212 

O uģ²v§n² pijavek, kter® se objevovaly v odborn® medic²nŊ i v lidov®m l®ļitelstv², 

je moģn® se dozvŊdŊt tak® z den²ku psan®ho roku 1731, kdy se t²mto zpŢsobem l®ļil 

hofmistr Seemann. ĂPak jsem si dal k 10. hodinŊ pro silnŊ nabŊhlou zlatou ģ²lu nasadit 

3 pijavice od lazebn²ka Leopolda; mŊly dobrĨ ¼ļinek.ñ213 Odeb²r§n² krve za pomoci 

pijavek je zn§m® od 2. stolet² pŚed naġ²m letopoļtem. Pijavky se pŚikl§daly na kŢģi, kde 

se pŚichytily a s§ly krev ļlovŊka. Procedura prob²hala aģ jednu hodinu. V pŚ²padŊ, ģe se 

pijavky sami od tŊla neoddŊlily, bylo nutn® je odstranit za pomoci soli nebo octa.214 

Den²k obsahuje seznam rŢznĨch l®kŢ, kter® byly podle Seemanna provŊŚen® svĨmi 

¼ļinky a mŊly pŢsobit na nejrŢznŊjġ² tŊlesn® vady. L®kem na oļi byla napŚ²klad b²l§ 

skalice. ĂVezmi b²lĨ vitriol na ģejdl²k studniļn® vody, jeden lok roztluļenĨ do vody, 

a dobŚe zam²chan® se nech§ na tepl®m m²stŊ nebo na slunci destilovati, takģe se na l§hvi, 

nejen na stŊn§ch sklenice, nĨbrģ i na dnŊ usad² ļerven§ hmota a voda zŢstane jasn§; pak 

hned mus² nechati st§ti v l§hvi. Uģ²v§ se j² v rŢznĨch pŚ²padech onemocnŊlĨch oļ².ñ215 

Seznam receptŢ obsahuje tak® n§vod na mast, kter§ ¼ļinkovala podle Seemanna na 

nejrŢznŊjġ² koģn² probl®my a vĨrŢstky na tŊle. Mast obsahovala zajeļ², jezevļ² a liġļ² 

s§dlo, kter® se mŊlo dŢkladnŊ prom²chat v hmoģd²Śi, a pot® pŚidat roztluļenĨ koŚen 

kosatce.216 Zahradn² kosatec je rostlina, kter§ byla hojnŊ vyuģ²v§na v l®ļitelstv². KoŚen 

kosatce ¼ļinkoval podle Matthioliho herb§Śe na kaġel, proti had²mu uġtknut², na kŚeļe 
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vġeho druhu, na zklidnŊn² psychiky, pom§hal pŚi porodu mrtv®ho plodu, na bolesti kyļl² 

a zubŢ. Zbavoval nemocn® vŚedŢ a jinĨch probl®mŢ s kŢģ².217 D§le Seemann popisuje 

uģit² masti, kter®, jak s§m uv§d², je zn§m® vġem l®kaŚŢm. ĂPŚi ubĨvaj²c²m mŊs²ci natŚi 

touto mast², ne tlustŊ, nĨbrģ prostŚednŊ mŊchĨŚ z prasete jako n§plast, pŚiloģ ji hned na 

¼d, na nohu nebo jinĨ vĨrŢstek na tŊle; zavaģ to; bŊhem 24 hodin to opakuj na tomto 

mŊchĨŚi, pokud vydrģ², st§le jej nat²raje a pŚikl§daje aģ se vĨrŢstek roztrhne a zmiz²; to 

bylo velmi ļasto shled§no, ģe mast v kr§tk® dobŊ dosahuje ģ§dan®ho ¼ļinku.ñ218 

L®kem na vodnatelnost a otoky byla smŊs ļerstv®ho jeŚ§bu a such®ho holub²ho 

trusu, kter§ se pŚikl§dala tŚikr§t dennŊ a dvakr§t v noci na otoky. Seemann uv§d², ģe 

¼ļinnost hojiteln® smŊsi potvrdil p§ter David, kterĨ se po jej²m uģ²v§n² zcela uzdravil. 

Receptem, kterĨ byl tak® osvŊdļenĨ, byl l®k proti ģaludeļn²m kyselin§m. SmŊs tvoŚil 

svatoj§nskĨ chl®b, muġk§tovĨ oŚ²ġek a kol²nsk§ kŚ²da. Tyto ingredience se rozmŊlnily 

v hmoģd²Śi na sypkou smŊs. Pr§ġek se pod§val na ġpiļku noģe pŚed span²m. Od horeļky 

zase pomohly nemocn®mu pl²ce ze zaj²ce, kter® se usuġily na kamnech a pot® se rozdrtily 

na pr§ġek. Podle receptu vġak l®k ¼ļinkoval jen tehdy, pokud byl zaj²c usmrcen v bŚeznu, 

neboŠ se vŊŚilo, ģe tehdy maj² pl²ce nejvŊtġ² moc uzdravovat.219 

StejnŊ tak ¼ļinkovala nejl®pe krev ze zaj²ce zabit®ho v bŚeznu. L®ļba za pomoci 

pl§tna zab²rala podle Seemanna na rŢģi nebo jin® onemocnŊn² kŢģe. Pl§tno se pŚikl§dalo 

na m²sto onemocnŊn² a bŊhem nŊkolika dn² nemoc ¼dajnŊ zcela vymizela. ĂZastŚel²me-

li v bŚeznu zaj²ce, hned ho vyvrhnŊme a namoļme do jeho krve pŢl druh®ho lokte hrub®ho 

a nevypran®ho lnŊn®ho pl§tna. Nen²-li zaj²c zabit, nutno jej poŚ§dnŊ zastŚeliti a toto lnŊn® 

pl§tno namoļiti, aby bylo cel® plno krve. Toto pl§tno lnŊn® pak se povŊs² tak na vzduch, 

aby naŔ slunce nesv²tilo. Pak se usuġen® uschov§ pro upotŚeben².ñ220 

L®ļebn® n§poje z²sk§van® ze dŚeva se uģ²valy k rŢznĨm posiluj²c²m a ļist²c²m 

n§pojŢm. Podle receptu se dŚevo ve spr§vn®m pomŊru rozŚezalo na mal® kousky a zalilo 

studniļn² vodou. N§poj se vaŚil ļtyŚi hodiny a n§slednŊ se nechal st§t aģ do vychladnut². 

NejļastŊji se vyuģ²valo sasafrasov® dŚevo, skoŚicov§ kŢra, sladk® dŚevo a chinovn²kov§ 
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kŢra. Pokud byl n§poj m§lo sladkĨ, pŚid§valo se v²ce sladk®ho dŚeva.221 KŢra chinovn²ku 

neboli tak® jezuitsk§ kŢra se dostala do Evropy v letech 1630ï1640 s nejvŊtġ² 

pravdŊpodobnost² jezuitskĨmi mision§Śi. Odtud tak® pramen² jej² pojmenov§n². Chinin 

se jiģ v roce 1677 zaŚadil mezi dŚeva, kterĨm byly potvrzeny l®ļebn® ¼ļinky (LondĨnskĨ 

l®kopis).222 K ¼ļinkŢm tohoto n§poje se vyjadŚuje doktor Hor§k, kterĨ byl jedn²m 

z mnoha l®kaŚŢ, kteŚ² se starali o Ġporkovo zdrav². ĂTento n§poj z vyvaŚen®ho dŚeva m§ 

vġechny vlastnosti, podle dobr® metody jest nejbezpeļnŊjġ² a nemŢģe ġkoditi ani 

novorozeŔatŢm, nĨbrģ jest velmi uģiteļnĨ, neboŠ tento n§poj ļist² krev, posiluje ģivotn² 

s²ly a ¼dy a pom§h§ k nabyt² dlouh®ho a klidn®ho zdrav².ñ223 

Rosoly byly ļastĨm l®kem na nemoci vġeho druhu a pŚid§valy se do pol®vek 

a om§ļek. Slouģily k pos²len² cel®ho tŊla. Vyģadovaly sloģitou pŚ²pravu a nejrozmanitŊjġ² 

ingredience. Z§kladn² sloģkou rosolu bylo maso. Ze SeemannovĨch den²kŢ je zŚejm®, ģe 

nejļastŊji se vyuģ²valo maso z kapouna a telec² maso. Rosol se vġak vaŚil i z hlemĨģŅŢ 

a rakŢ. PŚid§valy se rŢzn® slepiļ² a telec² vĨvary, ale tak® strouhan® jelen² a slon² rohy. 

Z bylin se vyuģ²val nejļastŊji muġk§tovĨ kvŊt a ġafr§n.224 Ġafr§n vŢbec byl velmi 

obl²benou bylinou. Matthioli se ve sv®m herb§Śi rozepisuje o jeho pŢsoben² velice 

podrobnŊ. NejļastŊji zmiŔuje ¼ļinky na nemoci ģaludku, plic, jater, sleziny a ledvin. 

PŢsob² dle nŊho na kaġel a bolesti uġ². VŊnec uvitĨ z kvŊtŢ ġafr§nu pŢsobil prĨ proti zlĨm 

snŢm a navozoval klidnĨ sp§nek. Jako koŚen² ochucuje vĨbornŊ pokrm a usnadŔuje jeho 

zaģ²v§n². Z§roveŔ upozorŔuje na spr§vnĨ pomŊr, neboŠ nadbytek ġafr§nu zpŢsobuje stavy 

podobn® jako pŚem²ra alkoholu.225 

Roku 1737 se v den²c²ch Seemanna objevuje mnoho receptŢ na nejrŢznŊjġ² nemoci, 

ale z§roveŔ s t²m i st§le v²ce pozn§mek na zhorġuj²c² se zdrav² Frantiġka Anton²na Ġporka. 

Z§pisky se vŊnuj² zdravotn²mu stavu hrabŊte a jeho pobytu na lŢģku, kdy mu byly 

pod§v§ny rŢzn® druhy l®kŢ a posiluj²c²ch n§pojŢ. NejļastŊji bylo nab²zeno v²no 
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s bylinami. V den²c²ch se p²ġe o v²nu uhersk®m s jalovcem, citronov® ġŠ§vŊ, hoŚk®m v²nu 

se zemŊģluļ² a jinĨmi bylinami, kter® posilovaly srdeļn² ļinnost.226 Ferdinand RakovskĨ 

ve sv® knize Kr§tk® vypravov§n² o ģivotŊ Jeho Excelence pana Frantiġka Anton²na 

hrabŊte ze SporckŢ, sepsan® jeho p§ģetem Ferdinandem RakovskĨm v Kuksu 1. z§Ś² 1778 

popsal posledn² okamģiky ģivota hrabŊte Ġporka. ĂV zimŊ zaļal zesnulĨ urozenĨ fund§tor 

s rŢznĨmi pot²ģemi tŊlesnĨmi, coģ dŚ²ve nebĨvalo, aļkoliv jsem nikdy od nŊho neslyġel za 

celou svoji sluģebn² dobu, ģe by kdy Śekl: ĂDneska jsem ¼plnŊ zdr§v,ñ nĨbrģ bylo mu st§le 

ġpatnŊ. Aģ teprve po 9. bŚeznu, kdy dos§hl 76 let, o jedn® nedŊli pŚi j²dle v poledne nastala 

siln§ zmŊna k horġ²mu, kter§ se promŊnila ve studenou zimnici.ñ227 RakovskĨ konļ² svoje 

vypr§vŊn² t²m, ģe 30. 3. 1738 se hrabŊ rozlouļil se svŊtem a odeġel do nebesk®ho 

Jeruzal®ma.228 

 

Frantiġek Anton²n Ġpork se jiģ v roce 1696 rozhodl zŚ²dit v Kuksu zaopatŚovac² 

¼stav (obr. ļ. 9). Z historicko-pr§vn² studie JindŚicha Koldy a Ign§ce Anton²na Hrdiny, 

kter§ vyġla pod n§zvem Historick§ knihovna Hospitalu Kuks a jej² romanisticko-

kanonistickĨ fond vyplĨv§, ģe dobovĨ feud§l t²mto aktem, kterĨ se poj² k zaloģen² 

hospitalu, dŊkuje Bohu za jeho pŚ²zeŔ, jeģ mu byla udŊlena v podobŊ blahobytu na 

pozemsk®m svŊtŊ. Tento ĠporkŢv ļin doby barokn² byl ch§p§n jako nejvŊtġ² projev 

kŚesŠansk® l§sky v Ļech§ch.229 ĂV hospit§lu jev² se v§ģn§ str§nka jeho ģivota, drģ²c²ho 

se pevnĨch z§sad, jeģ jedinŊ ļlovŊku pŚin§ġ² pravĨ klid, prav® ġtŊst², kter® vġak tak® 

vyģaduj² na nŊm, aby sebe zap²ral, okamģitĨm rozkoġem se nepodd§val a vŢbec se vyhĨbal 

vġemu, co by ho pŚivedlo na scest² ģivota neprav®ho, na scest², jeģ na ļas sice lahod² jeho 

smyslŢm, ale v z§pŊt² nese s sebou zk§zu tŊla i duġe.ñ230 

Zakl§dac² listina kl§ġtera a hospitalu milosrdnĨch bratŚ² byla c²saŚem Josefem I. 

podeps§na jiģ roku 1699. Avġak po vstupu dcery Eleonory do Ś§du anunci§tek se hrabŊ 
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rozhodl hospital svŊŚit pr§vŊ tomuto Ś§du. Roku 1705 Ġpork ģ§d§ c²saŚe o zmŊnu listiny, 

aby vġak v roce 1711 napsal zakl§dac² listinou novou, kter§ byla znovu seps§na ve 

prospŊch milosrdnĨch bratŚ². Ta vġak jiģ zŢstala aģ do smrti Ġporka c²saŚem 

nepotvrzena.231 Roku 1707 Frantiġek Anton²n Ġpork povol§v§ do svĨch sluģeb praģsk®ho 

architekta Giovanniho Battistu Alliprandiho (1665ï1720), stavitele Pietra Netollu  

(1672ï1731) a kamen²ka Giovanniho Pietra della Torre (1660ï1711). Nech§v§ zde jimi 

na prav®m bŚehu Labe vystavŊt kostel s rodinnou hrobkou a ġpit§l, kterĨ vlastnil svoji 

l®k§rnu. D§le zde pak vznikaj² hospit§ln² zahrady a hŚbitov s kapl².232 

Ġpit§ln² kostel NejsvŊtŊjġ² Trojice v Kuksu (1707ï1717) s tvarem pravideln®ho 

osmi¼heln²ku je Śazen k architektonickĨm skvostŢm mezi sakr§ln²mi stavbami  

(obr. ļ. 10).233 Đplnou barokn² ideu pak Ġporkovi v hospitalu pomohl dotvoŚit jiģ vĨġe 

zmiŔovanĨ Maty§ġ Bernard Braun (1684ï1738) se svĨmi sochami: ĂBlahoslavenstv²ñ 

(1715), ĂAndŊl blaģen® smrtiñ a ĂAndŊl ģalostn® smrtiñ (1715), ĂN§boģenstv²ñ (1715), 

dvacet ļtyŚi alegorickĨch soch z cyklu ĂCtnost²ñ a ĂNeŚest²ñ (1717ï1719). ĂV tŊchto 

alegorickĨch plastik§ch M. B. Braun plnŊ pochopil z§mŊr zn§zornit mor§ln² patos, ironii, 

spoleļenskou kritiku a vĨsmŊch. Sochy ĂNeŚest²ñ nejsou jen pouhĨmi figur²nami, ale 

dokonale personifikuj² jednotliv® povahov® rysy.ñ234 Pohled na sochy mŊl ļlovŊku 

pŚipom²nat, ģe ctnostn® vlastnosti vedou k blaģenosti a naopak neŚesti ļlovŊka od 

blaģen®ho ģivota vzdaluj² (obr. ļ. 11).235 

ĠporkŢv hospital byl vystavŊn na prav®m bŚehu Labe, a to kolmo na hlavn² osu, 

vedouc² od severu k jihu. StŚed tvoŚ² kostel, ke kter®mu pŚil®haj² dvŊ kŚ²dla. Ve vĨchodn² 

ļ§sti v pŚ²zem² se nach§z² barokn² l®k§rna, kter§ byla zachov§na aģ do dneġn² doby. D§le 

byla v pŚ²zem² um²stŊna spoleļn§ j²delna neboli refekt§Ś, kuchynŊ a nemocnice. V prvn²m 

patŚe budovy byly pokoje pro milosrdn® bratry, prostory pro n§vġtŊvn²ky a hosty 

hospitalu, ale tak® knihovna a modlitebna. V z§padn²m kŚ²dle v pŚ²zem² budovy byly byty 
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vyslouģilĨch voj§kŢ, j²delna, kuchynŊ a z§sobovac² prostory. V prvn²m patŚe z§padn²ho 

kŚ²dla se nach§zely administrativn² m²stnosti a prostory pro ¼Śad nadaļn²ho panstv².236 

Frantiġek Anton²n Ġpork nechal za sv®ho ģivota postavit hospital, ale jeho otevŚen² 

se jiģ nedoģil. HrabŊ Ġpork um²r§ 30. 3. 1738.237 Univerz§ln² dŊdiļkou se st§v§ Anna 

KateŚina Sw®erts-Ġporkov§, kter§ nech§v§ rozhodnout c²saŚe o platnosti zakl§dac² listiny. 

C²saŚ schv§lil dokument, jenģ byl seps§n hrabŊtem roku 1711, a ten tak® vstupuje 

v platnost v roce 1739. Đstav tak pŚipadl pod spr§vu milosrdnĨch bratŚ².238 V nadaļn² 

listinŊ byla Ġporkem vymezena pomoc v podobŊ odborn® p®ļe pro chovance. NaŚ²zena 

denn² p®ļe pro pacienty. Stanovena povinnost pŚijmout pro hospital doktora medic²ny, 

chirurga a ranhojiļe. Listina stvrzovala rozhodnut² o zŚ²zen² vlastn² l®k§rny s roļn² dotac², 

kter§ ļinila 300 zlatĨch. Ve smlouvŊ byl tak® vymezen rozsah povinnost² knŊģ² 

a milosrdnĨch bratŚ². Do Kuksu Ś§d pŚich§z² 27. 8. 1743 v poļtu pŊti milosrdnĨch bratŚ², 

spolu s pŚevorem Narcissem Schºnem (1704ï1781), kteŚ² se postarali o otevŚen² hospitalu 

a l®k§rny.239 

Hospital byl vystavŊn pro sto muģŢ neboli almuģn²kŢ (Pfr¿ndner). Zejm®na se 

jednalo o chud®, star®, vyslouģil® a nemocn® voj§ky. Jejich povinnost² bylo chovat se 

vzornŊ, projevovat si vz§jemnou pomoc, bĨt zboģnĨ a ¼ļastnit se jedenkr§t dennŊ mġe.240 

ĂStarci musej² se podrobiti urļit®mu Ś§du, kterĨ jest jim pŚesnŊ zachov§vati. Zdali se tak 

skuteļnŊ dŊje, nad t²m bd² rovnŊģ od zakladatele ustanovenĨ spr§vce. TĨģ tak® m§ m²ti 

p®ļi o to, aby se dost§valo lidem spravedlivŊ vġeho, k ļemu maj² dle nadace n§rok, aby 

byli Ś§dnŊ opatŚeni vĨģivou, ġatstvem a jinĨmi vŊcmi potŚebnĨmi.ñ241 Muģi, kteŚ² byli 

v hospitalu ubytovan², nosili stejnokroj tmavŊ zelen® barvy, kterĨ byl znakem poddanĨch 

ve ĠporkovŊ panstv². Strava byla stanovena na tŚi hlavn² j²dla bŊhem dne. K sn²dani se 

pod§vala pouze pol®vka, k obŊdu dost§vali chr§nŊnci hovŊz² buj·n a hlavn² masit® j²dlo. 

VeļeŚe se skl§dala z pokrmu bez masa. Na kaģd®ho chr§nŊnce pŚipadal litr piva dennŊ 

a bochn²k chleba, kterĨ jim byl pŚidŊlov§n kaģdĨ druhĨ den. V dobŊ sv§tkŢ byla muģŢm 
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pŚizn§na strava bohatġ², avġak v dobŊ postn² se pod§valy jen ryby. StaŚ² a nemocn² 

pacienti byli oproġtŊni od veġkerĨch prac². Muģi schopn² pracovat se zapojovali do 

ļinnost², kter® souvisely s provozem hospitalu. Chr§nŊnci pracovali tak® v kl§ġtern²ch 

zahrad§ch, kde se starali o zeleninu, ovoce a byliny, kter® byly pŊstov§ny pro potŚeby 

¼stavu.242 ChovancŢm hospitalu byla poskytov§na pravideln§ zdravotnick§ p®ļe. 

Nutnost² byly zejm®na l®ky pro star® a nemocn®. Z tohoto dŢvodu byla naplnŊna 

Ġporkova vŢle, dle nadaļn² listiny, a v hospitalu vznikla vlastn² l®k§rna, kter§ byla 

spravov§na milosrdnĨmi bratry.243 

  

V roce 1743 pŚich§z² na Kuks prvn² l®k§rn²k H¿der. Existence l®k§rny je datov§na 

od tohoto roku, a to podle dochovanĨch hmoģd²ŚŢ z mosazi, kter® byly opatŚeny pr§vŊ 

t²mto letopoļtem. Odl²v§n² novĨch hmoģd²ŚŢ bylo vģdy symbolem vzniku novĨch 

l®k§ren, a to aģ do 19. stolet². V kuksk® l®k§rnŊ byly pouģ²v§ny hmoģd²Śe opatŚen® rokem 

1743 a znakem milosrdnĨch bratŚ². Tento znak tvoŚ² rozpŢlen® gran§tov® jablko, nad 

kterĨm je zn§zornŊn kŚ²ģ s ġestic²pou hvŊzdou (obr. ļ. 13). L®k§rna zaļala fungovat pro 

ġpit§ln² ¼ļely v ¼noru roku 1744, a to po t®, co byli pŚijati prvn² chr§nŊnci. Apatyka 

v Kuksu vġak vykazovala pŚ²jem penŊz jiģ od 26. 1. 1744. Z d²la V§clava Ruska Kouzlo 

barokn² l®k§rny v Kuksu je zŚejm®, ģe l®ļivo muselo bĨt tedy prod§v§no nemocnĨm 

mimo hospital, neboŠ chovanci za l®ky neplatili. StejnŊ tak dost§vali na Kuksu l®ļivo 

zdarma i ti lid®, kteŚ² pŚin§ġeli do apatyky l®ļiv® byliny.244 

L®k§rna U gran§tov®ho jablka nesla n§zev shodnĨ s pojmenov§n²m l®k§ren 

spravovanĨch milosrdnĨmi bratry. Jej² oznaļen² potvrzuj² dochovan® etikety. PŢvodn² 

barokn² l®k§rna byla um²stŊna v severovĨchodn² ļ§sti hospitalu. Nemocn² pŚich§zeli do 

apatyky po venkovn²m schodiġti. Do pracovny l®k§rn²ka, neboli ofic²ny, se vstupovalo 

z pŚ²zemn² chodby.245 Ofic²na l®k§rny je vybavena n§bytkem vyrobenĨm pravdŊpodobnŊ 

na konci ļtyŚic§tĨch let 18. stolet². Barokn² vybaven² l®k§rny tvoŚ² podstavce se 

z§suvkami, na nichģ jsou um²stŊn® otevŚen® police.246 ĂCelĨ p§s skŚ²n² (repositori²) je 
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rozļlenŊn do sektorŢ sloupy zdobenĨmi Śezbou a ukonļenĨmi nahoŚe figur§ln²mi 

podpŢrnĨmi ļl§nky (hermami), kter® nesou na svĨch hlav§ch a ve vztyļenĨch paģ²ch 

Ś²msu.ñ247 Ozdobn§ Ś²msa, kter§ architektonicky dotv§Ś² ucelenou kompozici, je opatŚena 

obrazy patronŢ l®kaŚŢ a l®k§rn²kŢ. Portr®ty osob, kter® byly identifikov§ny, patŚ² svat®mu 

Kosmovi a Dami§novi.248 

NejdŢleģitŊjġ² vybaven² v l®k§rensk® ofic²nŊ je t§ra neboli l®k§renskĨ stŢl  

(obr. ļ. 14). UprostŚed nŊho je um²stŊn gran§tovĨ strom se zlatĨmi jablky, kterĨ je 

zhotovenĨ z tepan®ho ģeleza a je zasazen pŚ²mo do t§ry. Tento strom nemŊl charakter 

dekorace, ale byl maxim§lnŊ vyuģ²v§n k l®k§renskĨm ¼ļelŢm. SvĨm zpracov§n²m ve 

tvaru stromu, na jehoģ vŊtve se zavŊġovaly nejrŢznŊjġ² l®k§rensk® pomŢcky, se jedn§ 

o jedineļnĨ exempl§Ś.249 Do koruny stromu se umisŠovaly ruļn² v§hy, nŢģky, prov§zky 

a jin® potŚeby pouģ²van® k l®k§renskĨm ¼ļelŢm (obr. ļ. 15).250 V l®kaŚsk® ofic²nŊ se 

podle l®kaŚskĨch pŚedpisŢ pŚipravovaly l®ļiva a tak® se zde vyd§valy l®ky pro 

nemocn®.251 

V ofic²nŊ je pŚ²mo nad vstupn²mi dveŚmi pŚipevnŊna hlava jednoroģce. V barokn² 

medic²nŊ byl jeho roh l®kem proti vġem jedŢm (antidot). Fakticky jde o roh z narvala, ale 

aģ do poļ§tku 17. stolet² byl pokl§d§n za pravĨ, a byl uzn§vanĨm l®ļivem, kter® se 

aplikovalo v podobŊ pr§ġku. Jednoroģec, neboli divokĨ kŢŔ s rohem na hlavŊ, je zn§m od 

4. stolet² pŚ. Kr., kdy se mŊl podle b§je objevovat na ¼zem² mezi Persi² a Indi². ĂVysokou 

cenu rohu urļoval ¼dajnĨ nesnadnĨ zpŢsob z²sk§v§n². Mohl bĨt totiģ chycen jen tehdy, 

spatŚil-li ļistou pannu. Tehdy zkrotl, poloģil hlavu do jej²ho kl²na, a usnul a roh mu mohl 

bĨt odebr§n.ñ252 

V l®k§renskĨch reg§lech jsou um²stŊny pŢvodn² ļerven® stojatky v dŚevŊn®m 

proveden², kter® slouģily k uchov§v§n² pevnĨch l®ļebnĨch pŚ²pravkŢ. N§zev l®ļiva je 

vyznaļen na stojatce ve zlat®m or§mov§n² a nad n²m je um²stŊn znak gran§tov®ho jablka. 

D§le se v reg§lech nach§z² baŔat® stojatky faj§nsov® v b²l®m proveden², kter® jsou tak® 

pŢvodn². Tyto slouģily k uchov§v§n² Ś²dkĨch a polotuhĨch l®ļiv. I na tŊchto b²lĨch 
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stojatk§ch je uveden n§pis l®ļiva, tentokr§te v kvŊtinov®m or§mov§n², nad n²mģ je takt®ģ 

vyobrazen symbol gran§tov®ho jablka. DŚevŊnŊ stojatky byly uzav²r§ny dŚevŊnĨm 

v²ļkem a faj§nsov® bl§nou ze zv²Śat, kter§ byla opatŚena motouzem. Tyto l®k§rensk® 

n§doby slouģily k uskladnŊn² l®ļiv bylinnĨch, ģivoļiġnĨch, miner§ln²ch, ale tak® 

k uchov§v§n² nŊkterĨch chemickĨch pŚ²pravkŢ. V§clav Rusek napsal, ģe nŊkter§ l®ļiva 

nejsou pro souļasnou medic²nu mysliteln§.253 ĂByla v nich napŚ²klad uloģena zmij² p§teŚ, 

vlļ² j§tra, pr§ġek z lidsk® lebeļn² kosti, prav§ mumie, ale tyto l§tky byly v 18. stolet² 

bŊģnou a cenŊnou souļ§st² souboru l®ļiv.ñ254 S mumi², jakoģto ingredienc², kter§ byla 

souļ§st² l®ļiv, se setk§v§me jiģ v 16. stolet² u Paracelsa. Avġak jeho mumie, kter§ je 

zmiŔov§na v jeho d²le Z§klady magie, nemŊla nic spoleļn®ho s lidskĨmi ostatky. Jednalo 

se o rostliny, kter® rostly na hrobech. ĂMumieñ pak vznikla spojen²m hŚbitovn²ho kv²t², 

myrty a aloe.255 

V kuksk® l®k§rnŊ byla tato neobvykl§ l®ļiva ukl§d§na pr§vŊ v ļervenĨch dŚevŊnĨch 

stojatk§ch, kter® byly opatŚeny n§pisem ve zkr§cen® podobŊ a popsan® velkĨmi ļernĨmi 

p²smeny (obr. ļ. 16). Oznaļen² ĂOSS. DE CERV.ñ je celĨm popisem Ossa de corde cervi 

a jedn§ se o kŢstky z jelen²ho srdce. ĂOCUL. 9 CRUD.ñ ï Oculi cancrorum crudi neboli 

surov§ raļ² oka. ĂUNICORN. VER.ñ ï Unicornu verum oznaļen² pro roh prav®ho 

jednoroģce. ĂCRAN. HUMAN.ñ spr§vnŊ Cranium humanum je lidsk§ lebeļn² kost 

ļlovŊka, jenģ zemŚel n§silnou smrt². Lidsk§ lebka se pŚid§vala do l®ļiv, kter® potŚebovaly 

podle pŚedpisu fosforeļnan v§penatĨ. N§pis ĂDENT. CASTOR.ñ neboli Dentes castorei 

znaļil bobŚ² zuby. ĂSANG. DRACON.ñ je celĨm n§zvem Sanguis draconis a jde 

o oznaļen² pro draļ² krev, avġak spr§vnŊ se jednalo o pryskyŚici z plodŢ palmy 

Daemonorops Draco, kter§ se vyskytovala na Moluk§ch v Zadn² Indii.256 ĂL§tky se 

silnĨm ¼ļinkem nebo z§pachem, tzv. separanda, jsou uloģeny v repositoriu v prav®m rohu 

m²stnosti, oddŊlenŊ v zasklen® uzamykateln® skŚ²ni, ve stojatk§ch s kŚ²ģovou z§tkou 

a n§zvy (signaturami) psanĨmi ļervenĨm p²smem na b²l®m ġt²tku. Opi§ty, tj. l®ļiva 
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n§vykov§, maj² nav²c pŚes ġt²tek modrĨ pruh, jsou uloģeny rovnŊģ pod z§mkem a pŚ²snŊ 

evidov§ny a kontrolov§ny.ñ257 

L®k§rna mŊla vlastn² laboratoŚ, kter§ byla um²stŊna v pŚ²zem² hospitalu a byla 

tvoŚena dvŊma m²stnostmi. Zde se skladovaly usuġen® rostliny, ale tak® se zde 

rozmŊlŔovaly a pŚipravovaly k fin§ln²mu zpracov§n². V laboratoŚi byly uskladnŊny 

z§soby zpracovanĨch rostlin pro potŚeby hospitalu a prov§dŊla se zde destilace. Z jej²ho 

vybaven² se prakticky nic nedochovalo.258 Z laboratoŚe se pŚemisŠovalo takto zpracovan® 

l®ļivo do materi§lky, kter§ slouģila k uskladnŊn² potŚebn®ho l®k§rensk®ho materi§lu. 

Materi§lna byla pŚedpokojem pro vstup do ofic²ny. Nach§zely se zde sudy s pŚipravenĨmi 

a zpracovanĨmi zejm®na rostlinnĨmi l®ļivy (obr. ļ. 17). ĂUsuġen® ļ§sti rostlin, napŚ²klad 

nati (Herbae), listy (Folia), koŚeny (Radices), kvŊty (Flores), plody (Fructus) a semena 

(Semina) se v Ămateri§ln² komoŚeñ nebo v tzv. Ăherb§rnŊñ, uchov§valy ve velkĨch 

n§dob§ch, v dŚevotŚ²skovĨch krabic²ch, dŚevŊnĨch bedĨnk§ch, sudech, v lepenkovĨch 

nebo plechovĨch z§sobn²c²ch, v pap²rovĨch ļi l§tkovĨch pytl²ch, pŚ²padnŊ kameninovĨch 

nebo sklenŊnĨch n§dob§ch rŢznĨch tvarŢ.ñ259 

V materi§lce se uskladŔovaly tak® aromatick® vody (Aquae aromaticae), tinktury 

(Tincturae) a rŢzn® druhy sirupŢ (Sirupi), kter® se pŚid§valy do l®ļiv. Vedle rostlinnĨch 

sloģek je moģn® se zde sezn§mit i s nŊkterĨmi l®ļivy ģivoļiġn®ho pŢvodu neboli 

zoofarmaky. VelkĨm ģivoļichŢm byly odeb²r§ny ļ§sti tŊla jako pl²ce, j§tra, srdce, lidsk§ 

lebka. Mal® ģivoļiġn® druhy se zpracov§valy do l®ļiv cel®. Zoofarmaka se upravovala 

suġen²m nebo ¼plnĨm sp§len²m na popel. Tato l§tka se pak pŚid§vala do l®ļiv. Kuksk§ 

l®k§rna vyuģ²vala zoofarmaka k vĨrobŊ l®ļiv velmi ļasto. DŢkazem jsou pr§vŊ stojatky, 

kter® nesly n§zvy nŊkterĨch uv§dŊnĨch ģivoļichŢ. Ġv§bi se napŚ²klad vyuģ²vali k l®ļbŊ 

proti rŢznĨm druhŢm kŚeļ². Svinky poslouģily proti zadrģov§n² vody v tŊle, ale tak® proti 

ģloutence. Krev z kozla, kter§ se nejprve musela usuġit, zastavovala krv§cen² 

a ¼ļinkovala proti z§nŊtu plic. Na krv§cen² a probl®my s pl²cemi pom§haly tak® bobŚ² 

ģl§zy a vļel² vosk. BarevnĨ odst²n pŚ²pravkŢm dod§val karm²n (koġenila) z ļervce 

nop§lov®ho. ĠpanŊlsk® muġky se zase uģ²valy jako osvŊdļen® afrodiziakum  

(obr. ļ. 18).260 

                                                           
257 BRONCOVĆ, Dagmar. Historie farmacie v ĻeskĨch zem²ch. Praha: Milpo media, 2003, s. 110. 
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259 BRONCOVĆ, Dagmar. Historie farmacie v ĻeskĨch zem²ch. Praha: Milpo media, 2003, s. 110. 
260 Tamt®ģ, s. 110. 



59 

ĂK ģivoļiġnĨm drog§m s obsahem v§penatĨch slouļenin patŚila raļ² oka (v§penat® 

konkrementy mezi vnitŚn² a vnŊjġ² kŢģ² ģaludku raka Ś²ļn²ho), kter§ se vkl§dala i pod oļn² 

v²ļka k odstranŊn² ciz²ho tŊlesa, neboŠ vyvol§vala slzen². Kdysi se pouģ²valy tak® raļ² 

klepeta, ļervenĨ a b²lĨ kor§l, s®piov§ kostice (do zubn²ch pr§ġkŢ, lidovŊ proti horeļce 

a ģaludeļn²m pot²ģ²m) nebo ġkeble.ñ (obr. ļ. 19)261 K naprosto vĨjimeļnĨm a podle 

dobov® medic²ny ke zcela ¼ļinnĨm l®kŢm patŚila prav§ egyptsk§ mumie (obr. ļ. 20). 

Pr§ġek z n² se pŚid§val do l®ļiv, ale tak® do n§plast². S ohledem na jej² vz§cnost byly l®ky 

z mumie ļasto falġov§ny a pod§v§ny za prav®. Dalġ²m vz§cnĨm a nebezpeļnĨm druhem 

l®ļiv, kterĨ se nach§zel v uzamykateln® skŚ²Ŕce, byly jedy neboli Ăvenenañ. Byly 

uchov§v§ny ve stojatk§ch, kter® byly z dŢvodu bezpeļnosti uzavŚeny kŚ²ģovĨmi z§tkami. 

Stojatky byly opatŚeny varovnĨm ļernĨm ġt²tkem a pops§ny b²lĨm p²smem. Signatura 

obsahovala kromŊ oznaļen² jedu tak® doporuļen® d§vkov§n². Jednalo se o l®ļiva, kter§ 

byla v pŚ²padŊ pŚed§vkov§n² ģivotu nebezpeļn§ (obr. ļ. 21).262 

Karel ĻernĨ uv§d² ve sv®m d²le Mor 1480ï1730: epidemie v l®kaŚskĨch trakt§tech 

ran®ho novovŊku, ģe pŚ²rodn² vŊda tohoto obdob² se soustŚedila v²ce na vypr§vŊn². Tato 

soudob§ vŊda nevedla argumenty za pomoci ļ²sel a statistik, ale mluvila jazykem pŚ²bŊhu, 

kterĨ byl zaloģen hlavnŊ na teologii. PŚ²bŊh, kterĨ vypr§v² ranŊ novovŊk§ vŊda, pak podle 

Ļern®ho mŢģe v®st k tomu, ģe souļasnĨ badatel m§ dojem, ģe tato vŊda je nepropojen§ 

a neucelen§. VŊdeckĨ pracovn²k se vġak podle Ļern®ho nem§ snaģit hodnotit a upravovat 

toto vŊdŊn² do jazyka dneġn² doby. Tuto vŊdu je tŚeba ch§pat jako moudro, ze kter®ho je 

moģn® ļerpat inspirace pro modern² vŊdu. Lze Ś²ci, ģe cel§ Śada pozn§n² stoj² na hranŊ 

spekulativn²ho myġlen² a logickĨch pravidel.263 ĂDodejme, ģe nŊkdy nestaļ² jen 

zapomenout pravdy, jeģ se staly organickou souļ§st² naġeho myġlen², ale je tŚeba 

i pŚijmout urļit® zpŢsoby, jist® kategorie uvaģov§n², nebo pŚinejmenġ²m jist® metafyzick® 

principy, kter® pro ty, kdo ģili v dŚ²vŊjġ² dobŊ, byly pr§vŊ tak platnĨmi a pr§vŊ tak jistĨmi 

z§klady vġech ¼vah a veġker®ho zkoum§n², jako jsou pro n§s principy matematick® fyziky 

a astronomick® ¼daje.ñ264 

L®k§rna U gran§tov®ho jablka na Kuksu byla nejprve dom§c² l®k§rnou, kter§ byla 

zaloģena zejm®na pro ¼stavn² p®ļi svĨch svŊŚencŢ, avġak podle ustanoven² Frantiġka 
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262 Tamt®ģ, s. 111. 
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Anton²na Ġporka byla zŚ²zena i pro potŚeby m²stn²ch obyvatelŢ panstv². Ofici§lnŊ se j² 

dostalo potvrzen² veŚejn® l®k§rny aģ roku 1800. Barokn² l®k§rna je jednak dŢleģitĨm 

svŊdkem l®k§renskĨch znalost² lid² ģij²c²ch v tomto obdob², ale tak® zcela unik§tn² 

umŊleckou pam§tkou, kter§ dokumentuje barokn² umŊn² a stavitelstv².265 
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PŚedmŊtem zkoum§n² t®to diplomov® pr§ce je ovŊŚit, zda medic²na, tak jak byla 

uplatŔov§na na Kuksu, byla ve srovn§n² se stavem dobov®ho medic²nsk®ho vŊdŊn² v²ce 

pokroļil§ nebo zp§teļnick§. Obdob² barokn² medic²ny, kter® je pŚedmŊtem tohoto 

zkoum§n², se datuje jeġtŊ pŚed seps§n²m ¼Śedn²ho protokolu pro vĨstavbu v Kuksu 

Frantiġkem Anton²nem Ġporkem aģ do zprovoznŊn² hospitalu a l®k§rny U gran§tov®ho 

jablka. Sledujeme zejm®na ļasov® rozmez² na Kuksu mezi lety 1692ï1750. 

Medic²na doby barokn² je silnŊ v§z§na barokn²m kultem. Barokn² ļlovŊk vn²m§ 

pozemskĨ ģivot jako cestu k Bohu. Smrt tedy v barokn²m pojet² ukonļuje pozemskou 

cestu a otev²r§ br§nu k vŊļn®mu ģivotu. Ģivot a smrt je jen v boģ²ch rukou, stejnŊ jako 

nemoc a uzdraven². Nemoc je v barokn²m svŊtŊ ch§p§na jako boģ² trest, naopak uzdraven² 

je pŚiļ²t§no boģ² pomoci a pro ļlovŊka znamen§, ģe je pŚij²m§n Bohem. BŊģnou souļ§st² 

barokn² medic²ny je vina, trest a odpuġtŊn². Medic²na i na odborn® ¼rovni pracuje 

s term²nem z§zrakŢ a z§zraļnĨch uzdraven². 

Frantiġek Anton²n Ġpork nechal na Kuksu vystavŊt dva ĂsvŊtyñ. LevĨ bŚeh byl 

znakem ģivota s l§znŊmi a hrabŊc²m z§mkem. BŚeh pravĨ s hospitalem a kostelem 

NejsvŊtŊjġ² Trojice pak byl bŚehem duchovn²m, kterĨ beze strachu mluv² o smrti, ke kter® 

smŊŚujeme. Tato polarita ģivota a smrti, kter§ vĨstavbou v Kuksu vznikla, jen dokazuje 

Ġporkovo n§boģensk® pŚesvŊdļen², jeho myġlen² a soulad s barokn² dobou. DŢkazem je 

tak® rodinn§ krypta s vŊļnŊ z§Ś²c²m rudĨm svŊtlem a cel§ Śada pousteven, kter® nechal za 

sv®ho ģivota vystavit v Nov®m lese v bl²zkosti Kuksu. StejnŊ tak i sochaŚsk§ d²la od 

Maty§ġe Bernarda Brauna z cyklu ĂCtnost²ñ a ĂNeŚest²ñ. SilnĨ vliv kaval²rskĨch cest 

zpŢsobil, ģe ve smyslu dobov® architektury, umŊn² a n§boģensk®ho vyzn§n² byl hrabŊ 

Ġpork origin§ln²m reform§torem, avġak s ohledem na barokn² c²tŊn² ģil sp²ġe v souladu 

s barokn²m obdob²m, kter® v Ļech§ch prob²halo. 

HrabŊc² titul a jmŊn² umoģnily hrabŊti Ġporkovi, aby na Kuksu vznikly l§znŊ 

a l§zeŔsk§ medic²na, kter§ byla zaloģena zejm®na na poģadavc²ch feud§la Frantiġka 

Anton²na Ġporka a jeho reform§torskĨch snah§ch a osobn²ch z§jmech. Znovu se zde 

setk§v§me tak® s propojen²m barokn² kultury, pro kterou byly typick® povŊsti a legendy 

o z§zraļnĨch l®ļivĨch pramenech a stud§nk§ch. Zboģnost pŚin§ġ² zdrav² v podobŊ 

z§zraļn®ho uzdraven². Na tomto znaku barokn² kultury povstaly z poļ§tku kuksk® l§znŊ 

a l§zeŔsk§ l®ļba. 

7 ZĆVŉR 
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Kuksk§ studnice, jej²ģ l®ļivĨ pramen potvrdila nejen povŊst, ale i posudek 

vĨznamnĨch a uzn§vanĨch l®kaŚŢ, tak dost§v§ i odbornou vŊrohodnost. Spisek doktora 

Kirchmayera pod n§zvem Starod§vnĨ Kukus ï Studnice, nyn² novŊ vyzdviģenĨ HradiġŠskĨ 

ģivĨ pramen, jehoģto poļ§tek, pŚ²leģitost, starod§vnost, hojiteln® miner§lie, ouļinlivost, 

uģiteļnost a n§leģit® uģ²v§n² v nejmoģnŊjġ² kr§tkosti seps§na jsou (1696), podrobnŊ 

vypov²d§ o vzniku l§zn², ale tak® o dobov® barokn² l§zeŔsk® l®ļbŊ, kter§ byla s obecnĨm 

l§zeŔstv²m 17. a 18. stolet² sp²ġe v souladu. V tomto obdob² bylo bŊģn®, ģe nejvŊtġ² moc 

byla pŚiļ²t§na ģelezu. L§znŊ se nespecializovaly na urļitĨ druh chorob, ale vych§zely 

z dobov®ho l§zeŔstv², kter® podle tvrzen² l®kaŚŢ konstatovalo, ģe l§zeŔsk§ l®ļba ¼ļinkuje 

na vŊtġinu nemoc². 

Z Kirchmayerova spisu je zŚejm®, ģe v kukskĨch l§zn²ch prob²hala kombinovan§ 

l®ļba, kter§ byla zaloģen§ na koupel²ch a uģ²v§n² vody. Pitn® k¼ry i koupele byly pŚesnŊ 

stanoveny a indikov§ny s ohledem na nemoci pacienta. BŊhem koupel² se pŚev§ģnŊ 

nekonzumovalo ģ§dn® j²dlo ani pit², a to aģ na vĨjimky. Koupele byly se zvykem 

dobov®ho l§zeŔstv² kratġ², neģli tomu bylo v 16. stolet². Obliba klystĨrŢ typick§ pro 17. 

a 18. stolet² se uplatŔovala tak® v kukskĨch l§zn²ch. Strava byla velmi bohat§, a to i pŚes 

to, ģe se doporuļovala j²dla lehļ². Zaj²mav§ je pŚedevġ²m rozmanitost masa, zeleniny, 

ovoce a bylin, kter® poch§zej² pŚev§ģnŊ z m²stn²ch kukskĨch zdrojŢ a podrobnŊ 

dokumentuj² l§zeŔskou stravu dobov® ġlechty na Kuksu. 

Pohyb, kterĨ byl v kukskĨch l§zn²ch povaģov§n za souļ§st l®ļby, naopak nebyl 

v ļeskĨch l§zeŔskĨch m²stech zcela bŊģnou z§leģitost². Kuksk® l§znŊ mŊly svoji 

promen§du, coģ vŊtġina l§zn² nemŊla. Host® se zde cviļili ve stŚelbŊ, bylo zde zŚ²zeno 

rejdiġtŊ a poŚ§d§ny lovy. L§znŊ byly vĨjimeļn® pŚedevġ²m svou ok§zalost² a vyġġ²m 

standardem. Jednotliv§ l§zeŔsk§ m²sta, napŚ²klad Karlovy Vary, kter® byly zaloģeny na 

zcela jinĨch z§mŊrech, vykazovaly rozd²ln® l®ļebn® metody, ale i odliġnou c²lovou 

skupinu klientŢ. Na z§kladŊ zpracovan® kapitoly Idea l§zeŔstv², je moģn® konstatovat, ģe 

l§zeŔsk§ l®ļba na Kuksu zcela odpov²dala l§zeŔsk® medic²nŊ 18. stolet². O kvalitŊ zdejġ² 

vody by se dalo podle mnohĨch polemizovat, avġak siln§ vŢle zakladatele staļila 

k otevŚen² a provozov§n² velmi ¼spŊġnĨch l§zn². 

Frantiġek Anton²n Ġpork urļoval chod a vĨvoj l§zn², z toho lze tedy anticipovat, ģe 

ovlivŔoval i nŊkter® medic²nsk® praktiky, kter® se zde uplatŔovaly. AŠ se jiģ jednalo 

o odbornou medic²nu nebo lidov® l®ļitelstv². Medic²nsk§ vŊda, kter§ se zde za jeho ģivota 
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provozovala, ukazuje, ģe vyuģ²val sluģeb l®kaŚŢ, jakĨm byl napŚ²klad doktor Jan 

Frantiġek Lºw z Erlsfeldu, ale neodm²tal ani medic²nu ranhojiļŢ a lidovĨch l®ļitelŢ. 

Den²ky Tobi§ġe Anton²na Seemanna dokazuj², ģe l®ļba spoļ²vala v kombinaci medic²ny 

odborn® a lidov®. Nad§le se zde praktikovalo pouġtŊn² ģilou (flebotomie). Na flebotomii 

nebyl stanoven zcela jednotnĨ n§zor odborn²kŢ, a tak se tato l®kaŚsk§ metoda mŊla 

tendenci do medic²ny navracet. Z tohoto tvrzen² vġak nelze jednoznaļnŊ vyvozovat, ģe 

medic²na zde byla archaick§, nĨbrģ se jednalo o zcela bŊģnĨ jev 18. stolet². Medic²na na 

Kuksu tak, jak zde byla aplikovan§, byla sp²ġe se stavem dobov®ho vŊdŊn². Zde je moģn® 

souhlasit s Royem Porterem, kterĨ tvrdil, ģe toto obdob² bylo sice vŊkem Ănov® 

experiment§ln² l®kaŚsk® vŊdyñ, ta vġak zŢst§vala jen na ¼rovni teoretick®. Jej² vliv se 

v praktick® medic²nŊ jeġtŊ neprojevil a samotn® l®ļby pacientŢ na poļ§tku 18. stolet² se 

tedy pŚ²liġ nedotkl. 

S uveden²m hospitalu do provozu v roce 1743 byla zŚ²zena podle schv§len® nadaļn² 

listiny, vydan® Frantiġkem Anton²nem Ġporkem, tak® l®k§rna. I zde je moģn® shledat, ģe 

hrabŊ i po sv® smrti ovlivŔoval chod nejen hospitalu, ale tak® vĨvoj medic²nsk® l®ļby na 

Kuksu. Stanovil povinnost pŚijmout do hospitalu doktora medic²ny, chirurga a ranhojiļe. 

Provoz hospitalu a l®k§rny svŊŚil Ś§du milosrdnĨch bratŚ², ļ²mģ prakticky udal smŊr, 

jakĨm se medic²na pozdŊji ub²rala. Tento Ś§d peļoval pŚev§ģnŊ o star® a nemocn® lidi, 

kterĨm vġak dok§zal poskytnout i kvalitn² odbornou zdravotnickou p®ļi. L®k§rna, jej²ģ 

vznik je datov§n rokem 1743, vyuģ²vala k l®ļbŊ nemocnĨch tak zvanĨ soubor materia 

medica, kterĨ se skl§dal z rostlinnĨch a ģivoļiġnĨch l®ļiv (zoofarmak), ale tak® z l®ļiv na 

b§zi miner§lŢ a chemie, jak bylo v souladu s l®k§renskou prax² 18. stolet². 

Z§vŊrem lze konstatovat, ģe medic²na uplatŔovan§ na Kuksu v letech 1692ï1750 

byla sp²ġe v souladu se stavem dobov®ho vŊdŊn², a to i pŚes to, ģe na sam®m poļ§tku bylo 

moģn® pŚedpokl§dat, s ohledem na pokrok v architektuŚe, sochaŚstv² a umŊn², ale i na 

z§kladŊ reformn²ch n§boģenskĨch n§zorŢ hrabŊte Ġporka, ģe medic²na bude sp²ġe 

progresivnŊjġ². Ġpork nepreferoval pouze odbornou p®ļi z Śad l®kaŚŢ, jak by se dalo 

pŚedpokl§dat vzhledem k jeho postaven², ale ze zkoum§n² vyplĨv§, ģe v l®ļbŊ bylo 

znaļnŊ zastoupeno i lidov® l®ļitelstv², coģ v 18. stolet² mohlo pŢsobit zp§teļnicky. 

Pohledem ļlovŊka 21. stolet² se naopak mohlo jednat o jev pokrokovŊjġ². 
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This thesis presents a comprehensive interpretation of a Baroque spa medicine with 

a particular focus on Kuks spa area in 1692ï1750. To achieve a greater transparency of 

the Baroque period medicine, the topic is treated in the historical and the cultural contexts. 

It introduces the Baroque period in Bohemia which is defined with the Thirty Years War 

and finishes with the Enlightenment. The Czech Baroque culture presents its own baroque 

conception of life and death. It shows specific characteristics such as miracles and 

miraculous healings that are an example of how the baroque medicine was understood 

and how it influenced the development of medical science. 

One of the important Baroque figures was Count Franz Anton von Sporck  

(1662ï1738) who created the two Ăworldsñ of Kuks with its own development line. The 

left bank of the Elbe was the world of the worldly pleasures with a castle and spa. A spa 

treatment which took place in Kuks is introduced in connection with the formation and 

development of the spa. The healing waters initially relied on the legend of Kuks castle, 

but in 1696 the ĂKuks castle springñ also received professional confirmation of the 

healing effects of water. 

The right bank of the Elbe was the world of the spirit and this bank was in the 

service of a charity. Count Franz Anton von Sporck built a hospital that was entrusted to 

the administration of the Brothers of Mercy. Since 1743, the Brothers of Mercy managed 

the monastery pharmacy ĂPomgranade apothecaryñ. The activities of the hospital and 

pharmacy enable us to familiarize with the professional medical treatment and 

pharmaceutical practice at Kuks in the 18th century. Both banks of the Elbe were built as 

a unified complex, which is ideologically connected and is therefore inseparable; as well 

as life and death. 

The progress in Kuks, which was not only manifested in the architecture, sculpture 

and art, but in the reforming religious beliefs of Count Franz Anton von Sporck as well, 

however, had not greatly touched Baroque medicine. On the basis of available sources, 

especially from the file of Dr. Kirchmayer and the SeemannËs diaries, the medicine at 

Kuks in the years 1662ï1750 was found to be in line with the Baroque period and the 

contemporary state of medical knowledge.  
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obr. ļ. 1. Tanec smrti   

 
Zdroj: archiv autorky, 2015.   
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obr. ļ. 2. PamŊtn² medaile k narozen² potomka F. A. Ġporka  

 
Zdroj: ZADROBĉLEK, Ladislav. Frantiġek Anton²n hrabŊ Ġpork: vĨznamnĨ mecen§ġ barokn² kultury v 

Ļech§ch. Praha: Trigon, 1999, s. 11. 

 

 

 

 

 

obr. ļ. 3. Pohled na Kuks (1724) 

 
Zdroj: ĠERħCH, JiŚ². Michael Rentz fecit: Michael JindŚich Rentz, dvorn² rytec hrabŊte Ġporka. Praha: 

Karolinum, 2007, s. 44ï45. 

 


