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1. UVOD

PfestoZe se oblast Chodska stala teréem zajmu mnoha védcu a je
mozné o dané oblasti nalézt velké mnozstvi publikaci od beletrie pfes
rizné turistické brozurky az po védeckou literaturu, tomu, jak se lidé na
Chodsku stravovali, je pfimo vénovano jen velice malé mnozstvi
literatury, napfiklad Iva Kumperova vydala vroce 1992 dilo Chodska
kucharka nebo vroce 2012 vydal Jaroslav Vasak kucharku Chodska
kuchyné. V predlozené bakalafské praci si kladu za cil podat pfehled o
tom, jak se lidé na dolnim Chodsku stravovali a stravuji, a to konkrétné pfi
slavnostnich pfilezitostech. Z tohoto cile vyplyvéa i tkol zmapovani svatku
v dané lokalité.

V praci se vénuji svatkim, které jsou Uzce spojené s cirkevnim
duchovni a socialni lidové kultury a reaguji na veSkeré spoleCenskeé,
socialni, ekonomické i politické zmény ve spole¢nosti. UdrZzovani a vyvoj
vyro¢nich zvykd ve 20. stoleti ovlivnila prvni i druhd svétova valka. Dale
pak obdobi let 1945 — 1989, které povazovalo nabozenskeé tradice za
nezadouci. Ty se tak zachovavaly jen v ur€itych socialnich skupinach
nebo u nejstarsi populace, a to vétSinou v mistech, kde sidlila farnost.
Takovymito misty byly predevsim obce dolniho Chodska, které jsou i
dnes silné religidozni (Kurcovd 2014, s. 3 — 5). Pravé obdobi viady
totalitniho rezimu v naSich zemich povazuji za meznik, ktery pfinesl
zménu v mysleni obyvatelstva a pfinesl kromé jiného i zménu v ramci
svatkud, které jsou v prubéhu roku slaveny.

V praci si kladu za hlavni cil odpovédét na otazku, jaké svatky
byly v minulosti v dané oblasti dodrzovany, pfi€emz se soustfedim v prvni
fadé na jidlo, které je se svatky spojeno a samotnému pribéhu
svatecnich dnu a jejich historii se vénuji jen minimalné. Tato otazka bude
zodpovézena na zakladé sekundéarnich dat. Témi jsou pfredevSim
publikace Neobycejné obyceje Chodska od Jitky Kurcové (2014), ktera
zpracovava zvyky a obfady na Chodsku od 40. let 19. stoleti do



soucasnosti. DalSim zdrojem zabyvajicim se svatky je publikace Aleny
Vondruskové Cesky lidovy a cirkevni rok (2015). Déale dila vénuijici se
stravovani od Magdaleny Beranové Jidlo a piti v pravéku a ve stfedovéku
(2011), Marie Ulehlové-Tilschové Ceskéa strava lidova (2011) a kniha Z
déjin ¢eské kazdodennosti od Jiranka, Lenderové a Mackoveé (2009).

Doplriujicim ukolem je zjistit, jak se liSi sou¢asné jidlo spojené se
svatky od jidla spojeného se svatky v minulosti. Pro zodpovézeni druhé
otazky vyuzivam primarni zdroje, kterymi jsou kroniky mésta Domazlice a
rozhovory, které jsem provedla s obyvateli historickych obci dolniho
Chodska.

Svéatky zde rozumim dny vénované oslavé néceho nebo nékoho,
zasahujici po nékolik generaci do bézného zivota lidu.

Predpokladam, Ze diky snizovani poctu obyvatelstva, které se
samo oznacuje za véfici, doslo i k redukci svatku, které jsou poveétSinou
spojeny s cirkvi. S tim souvisi i Ubytek svate¢niho jidla.

Odklon od Rimskokatolické cirkve, ke které se hlasi nejvice
ob&and Ceské republiky, zadal jiz v mezivaleéném obdobi. V roce 1921
se k Rimskokatolické cirkvi hlasilo vice nez 8 milionli obyvatel.
K vyraznému poklesu doslo jiz v mezivale€ném obdobi, kdy se k ni hlasilo
pfiblizn& o 1,4 milionu obyvatel méné&. V roce 1991 se k Rimskokatolické
cirkvi hlasilo jen 4 milionu obyvatel. V roce 2011 klesl tento pocCet na
zhruba milion obyvatel. Sougasné s trendem odklonu od Rimskokatolické
cirkve stoupal od roku 1950 podet obyvatel, ktefi se oznaduji jako ,bez
viry“. V roce 1950 dosahoval tento pocet asi 0,5 milionu obyvatel, zatimco
v roce 2001 to jiz bylo 6 miliont obyvatel. Od tohoto roku pocet obyvatel
.bez viry“ opét klesa. V roce 2011 dosahoval po¢et obyvatel ,bez viry* 3,5
milionti (Cesky statisticky Gfad 2014, s. 4).

Prace je rozdélena do nékolika Casti. Nejprve se vénuiji
problematice jidla jako takového a antropologii jidla. DalSi kapitola
nastinuje, jak se lidé v pribéhu roku stravovali. V dalSich kapitolach se jiz



vénuji konkrétnimu regionu, tedy dolnimu Chodsku, a svatkim, které zde
byly a jsou dodrzovany. Tato Cast je Casové rozdélena. Jako prvni
podavam prehled o svatcich, které byly dodrZzovany v minulosti, nasledné
nastifuji, jakym zpusobem mohl svateéni dny zménit totalitni rezim
v naSich zemich a za posledni se snazim zjistit, jak lidé travi svate¢ni dny
dnes, pfevazné ve spojitosti s jidlem.

2. JIDLO

Jidlem rozumim to, co jime. Jidlo je hlavni starosti, zajmem,
potéSenim i tématem khovoru. Jidlo uspokojuje nejen zakladni
biologické, ale i socialni potfeby. Uspokojovani téchto potfeb se lisi
v historickém i geografickém kontextu, vyvojovém stupni lidské
spole€nosti i v zavislosti na pfislusnosti k té které socialni, pfipadné
profesni vrstvé. Jidlo hraje svou roli v pfechodovych ritualech
prostfednictvim tabu nebo hostiny. V jidle se projevuji ekonomické,
socialni i kulturni vlivy (Jiranek, Lenderova, Mackova 2009, s. 117 — 118).

Objevuji se rizné metafory, kde je Ustfednim tématem jidlo ve
vztahu k ¢lovéku, napfiklad ,Jsi to, co jis". Ta fik4, ze kromé vyzivové
hodnoty ma jidlo i jiné hodnoty (socialni). DalSi metaforou je ,JiS to, co
jsi“, kter& Fik4, Ze naSi osobnost utvafi kultura a tradice (Hirsch 2003, s.

32).

Jidlo je symbolickou soudéasti nasi kultury (Fox, s. 2), je uUzce
spjato s ndbozenstvim (Jiranek, Lenderova, Mackova 2009, s. 117). Jidlo
je soucasti ndbozenskych i svétskych ritualtd (Hirsch 2003, s. 16). Jidlo
odpradavna slouZzilo jako obétina bohim. Jidlo bylo chapano jako
prostfedek dorozumivani se s bohy. Nékteré druhy jidel se sméli jist jen
pfi obfadnich pfilezitostech, nebo naopak byly zakazovany. Mnoha
naboZenstvi nékteré druhy jidel tabuizuji, napfiklad Zidé nesméji jist
veprové maso, Hinduisté v Indii nejedi hovézi maso nebo pro Buddhisty
je pfiznaCné vegetarianstvi. Kfestanim bylo zapovézeno jist maso
Vv postni dny.



V prabéhu roku se objevuje nékolik dni, které jsou vhodné jak ke
svéceni ruznych predmétd, tak i jidla. Toto posvéceni zvySuje jejich
hodnotu (Hirsch 2003, s. 33). Napfiklad se posvécené jidlo muze stat
lékem proti nemocem, méa ochranit ¢lovéka od nestésti nebo posilit jeho
socialni vazby s tim, s kym si posvécené jidlo rozdéli.

Jidlo byva vétSinou kolektivni zalezitosti. Je to pfilezitost, kdy se
sejde cela rodina, nebo dokonce vesnice. Je to tedy pfilezitost ke sdileni,
rozdélovani a darovani, pro vyjadreni altruismu (Fox, s. 1).

Co a jakym zpusobem jime vyjadfuje nasi pfisludnost k urdité
skupiné. Skrze jidlo se od ostatnich odliSuieme a sjinymi zase
sblizujeme. Nékteré spole¢nosti spojuji jidlo s incestnim tabu, které nam
fika, s kym mizeme a s kym nemizeme mit sex (Fox, s. 2).

Hirsch (2003) uvéadi, Ze ,v mnoha kulturach — a mnoha rodinach —
se odmitnuti jidla povazuje za jeden z nejvétSich spolecenskych
prohfesku. Je to gesto srovnatelné s odmitnutim osoby, ktera ndm pokrm
nabizi, bez ohledu na to, zda ho sama pfipravila, €i nikoli. MUze byt
chapano téz jako nedostatek ucty k pfislusné kultufe (Hirsch 2003, s.
40).

Skrze to, co jime, vyjadfujeme, kym jsme, jaké je naSe misto ve
spole¢nosti. Jidlo odrazi naSi etnickou, ndbozenskou a tfidni pfislusnost
(Fox, s. 2). Nékteré narody si pfimo spojujeme s jidlem, napfiklad, kdyz
se Fekne pizza, vybavime si Italy, ryZi spojujeme s Cifany nebo kofené&na
jidla s Indy.

Jidlo se vyskytuje ve vSech spoleCnostech, coZ souvisi se
zakladnimi s biologickymi potfebami. Jidlo je prostfedkem diferenciace
mezi kulturami. Hirsch (2003) uvadi pfiklad ,plivnuti do polévky*, které je
v zapadni kultufe projevem pomsty. Naproti tomu pro kmen Hua na Nové
Guinei se prostfednictvim tohoto plivhuti pfedavaji charakterove
vlastnosti ¢lovéka, ktery pokrm pfipravoval, do jidla a to pak nabyvéa vysSi
hodnoty (Hirsch 2003, s. 41).



Jidlo tvofi kontrast mezi pfirodou a kulturou. Jedi sice vSechna
zvifata, ale jen Clovék si své jidlo vafi. Skrze vareni se tedy odliSujeme od
ostatni pfirody (Fox, s. 2).

3. ANTROPOLOGIE JIDLA

Podéatky antropologie jidla zaloZzil v 19. stoleti Garrick Mallery a
William Robertson Smith (Mintz, Du Bois 2002, s. 99). Antropologie
zkouma@ stravovani, stolovani a kulinafstvi v historickém kontextu. Vnima
ji jako soucast déjin kazdodennosti. Antropologii zajima specificka funkce
a symbolicky vyznam tradiéni stravy a napoju v dané kultufe nebo
spolec¢nosti (Jiranek, Lenderova, Mackova 2009, s. 117). Antropologie
jidla zkoumd& Siroké socialni procesy jako je politicko-ekonomické a
symbolické vytvafeni hodnot a socialni konstrukce paméti (Mintz, Du Bois
2002, s. 99). V posledni dobé se etnografové zaméfuji na dopad velkych
socialnich zmén na stravovaci vzorce. Takovymi socialnimi zménami jsou
napfiklad sovétsky kolaps, migrace, globalizace nebo valky (Mintz, Du
Bois 2002 s. 104).

K rozmachu antropologie jidla dochazi az v posledni ¢tvrtiné 20.
stoleti. Mintz a Du Bois (2002) pfedpokladaji tfi hlavni trendy, které
ovlivnily narast poctu literatury o jidle. Jsou jimi globalizace, bohatstvi
zapadni spole€nosti a jeji rostouci kosmopolitalismus (Mintz, Du Bois
2002, s. 111).

Antropologie jidla muze pfispét k mnoha zavaznym problémm,
se kterymi se spole€nost vyrovnava. MdzZe pomoci vyreSit hladomor
v ur€itych oblastech, problémy se zdravim a vyzivou nebo udrzitelnosti
potravin. Pro tyto Ucely je ale vhodné, aby se védci zaméfili na stravovani
i vijinych spole€nostech, nez je zapadni spoleCnost, na kterou se
zaméruji dnes (Mintz, Du Bois 2002, s. 111).



4. JIDLO V PRUBEHU ROKU

Ulehlova-Tilschova ve své knize (2011) predklada staré &eské
prislovi ,Svét svatek a post se v patek”, ve kterém muizeme vidét dva
zakladni rysy Ceské spolecnosti. Témito rysy je zboznost a Setrnost
Seského lidu (Ulehlova-Tilschova 2011, s. 219).

KazZdodenni strava Ceskeho lidu byla velice jednotvarna. Tuto
jednotvarnost preruSovaly rzné posty, pak také hlavné vyrocni svatky,
rodinné slavnosti a vmensi mife i nedéle. NejvyznamnéjSi zménou
v oblasti kazdodenniho stravovani byly pravé vyrocni svatky, které
s sebou pfindSely rdzné obfadni pokrmy, které se nam mohly dochovat
dodnes (Ulehlova-Tilschova 2011, s. 219).

4.1 Past

Pulst je obdobim, kdy se lidé na dany ¢as zdrZuji od jidla, ale i
dalSich svétskych pozitki (rizné zabavy, sex). Rozeznavame nékolik
typu postu. Pfi nékterych se zdrzuji od vSeho jidla, pfi jinych jsou urcité
potraviny povoleny.

Cirkev se pokouSela myslenku odfikani a velké mnozstvi postu
prosadit az od 12. stoleti. Celkem se v té dobé& mél pust drzet 150 dni
v roce. Tuto ideu vytvorili benediktini, ktefi ji ale uplathovali jen v rdmci
svého fadu. Od 13. stoleti byl pust propagovan i mezi prostym lidem. Ten
se ale diky své pfisnosti neujal a dodrzovali ho jen lidé pfimo spojeni
s cirkvi, nékdy z propagacénich davodl panovnici a Slechta. V poloviné
16. stoleti byly zdsady postll zmirnéné a plst sméfoval predevSim na
nabozenskou sféru (VondruSkova 2015, 107 — 108).

NejdelSim postem, ktery se dodrZoval, byl pust v obdobi mezi
masopustem a Velikonocemi. Ten mél trvat 40 dni. Tento pust neplatil o
nedélich. V ostatni dny se sméli lidé najist jen jednou denné na konci
dne. Vtomto plstu se nesméli jist zivoCiSné produkty, jako je maso,
vejce, mléko nebo syr (Beranova 2011, s. 349). DalSi dlouhy pfisny puast



drzeli vé&fici pfed Vanocemi v dobé& adventu (Ulehlova-Tilschova 2011, s.
222). Vidime, Ze nejdelSi plsty se drzeli pfed velkymi kfestanskymi
svatky. Po dlouhém postu tedy nasledovala doba, kdy se véfici mohli
dosyta najist.

Posty se drzeli také o takzvanych Suchych dnech. Tyto dny byly
v pribéhu roku ¢tyfi rozdélné tak, Zze na kazdé rocni obdobi vychéazel
jeden Suchy den. V tyto dny sméli lidé jist jen chleba (odtud nazev Suché
dny), popfipadé ovoce (Ulehlova-Tilschova 2011, s. 222).

Past se déli na Ujmu, zdrzenlivost a zdrzenlivost s Gjmou. V dobé
ajmy se veéfici sméli jednou za den najist. Néco malo sméli snist i rano a
vecer. Zdrzenlivost pak spocivala v tom, Ze se lidé na ¢as zfekli masitych
pokrmd. Sméli ale jist vodni Zzivocichy, jakymi kromé ryb jsou i raci,
ustfice nebo dokonce bobfi (Beranova 2011, s. 349 — 350). Zivodisné tuky
se nezakazuji. ZdrZenlivost s Ujmou spojuje oba typy dohromady
(Ulehlova-Tilschova 2011, s. 222 — 223).

4.2 Slavnostni jidlo

Doklady o tom, ze jidlo nebylo jen prostfedkem pro uspokojeni
jidlo vté dobé bylo spoleCenskou udalosti, svéd&i ruzné nalezené
zdobené nadoby (Beranova 2011, s. 279).

Hostiny se v prabéhu doby ménily. Zpocatku Slo o to, aby na stole
bylo co nejvétSi mnozstvi jidla a piti. Vyznamné také bylo drahé nadobi.
Pozdéji se jidla zaCala rafinované pfipravovat. Dulezité bylo maso, jehoz
rizné druhy se v prubéhu ¢asu ménily. Na stole se mnohdy objevovala
celd zvifata. Jidlo se rzné zdobilo zlatem a malbou (Beranova 2011, s.
288 — 291). Vidime, Ze starovéku a stfedovéku bylo zamérem hostitele
své hosty ohromit bohatosti, co do vybéru a mnozstvi jidla, ale i jeho
zpracovanim a servirovanim. Pavodné jedli Zeny a muZzi v oddélenych
prostorach, coz se zménilo ve 12. stoleti ve Francii, kdy Zeny a muZi
zacali stolovat spolu (Beranova 2011, s. 293).



Proti nestfidmosti zasahovali mravokarci. Tém se nestfidmost
v jidle nelibila ani pfi slavnostech, a tak nafizovali, kolik jidel se smi na
hostiné podavat. V 15. stoleti zaCalo toto nafizeni platit i na Plzerisku.
Nafizeni se liSila podle vrstev, kdy sedlak smél podavat jen pét chodu,
rytifi a méstané pak o chod nebo dva chody vice (Beranova 2011, s.
301).

Slavnostnim jidlem byla draha jidla. Zpocatku to byla prosna kase.
Proso zaCala na zaCatku novovéku nahrazovat draZsi ryZe (Beranova
201, s. 38). Sladké kaSe byly slavnostnim jidlem jeSté na pocatku
novovéku. | u sladkych kasSi se dbalo na vzhled, kdy podle pfidanych
ingredienci ziskavala kaSe pokazdé jinou barvu. pro reprezentativni ucely
se hodila napfiklad kaSe ¢ty barev (Beranova 2011, s. 67).

Slavnostnim jidlem bylo také sladké pecivo a syry. Pfi hostinach
se popijela medovina (Ulehlova-Tilschova 2011, s. 183). DuleZitou Glohu
hral i med jako takovy, ktery byl soudasti pecéiva nebo kase (Ulehlova-
Tilschova 2011, s. 188). K slavnostnimu stolu patfilo kofeni, jako je pepf,
skofice, hiebiCek a lentiSek (Beranova 2011, s. 272).

5. VYMEZENI OBLASTI

Oblast Chodska se rozprostird na ¢eském Uzemi pfi hranicich
s Bavorskem v okoli mést Domazlice a HorSovsky Tyn. Chodsko se
vyznacuje pfedevsim svym krojem a narecim (tzv. Bulacinou). Diky tomu,
ze Chodové pfiliS nevstupovali do manzelstvi s Némci, zachovali si
vyhradné ¢eskou narodnost (Kupilik 2011, s. 2). Nazev Chodsko se zacal
pouzivat na konci 19. stoleti. Od 60. let 19. stoleti je mozZné tuto oblast
rozdélit na horni a dolni Chodsko (Kurcova 2014, s. 5).

Obce dolniho Chodska se rozprostiraji okolo mésta DomaZzlice.
Mezi obce dolniho Chodska fadime Mréakov, Klicov, Straz, Tlumacov,
Nevolice, Ujezd, Drazenov, Chrastavice, Petrovice, Chodskou Lhotu,
Pocinovice, PasecCice, Bofice, MilavCe, Oprechtice. Tyto obce byly
prevazné zemédeélské a tedy i oproti hornimu Chodsku bohatSi. Bohatstvi



oblasti se odrazelo i v krojich, které byly pestfejsSi, a bohatSi stravé. Ta
obsahovala vice moucnych jidel a drahych surovin, jako je tvaroh, mandle
nebo rozinky. Vice se zde slavily cirkevni svatky (Kurcova 2014, s. 5).

Oblast Chodska se jiz v minulosti stala pfedmétem z4jmu mnoha
védcl, napfiklad Karla Jaromira Erbena, BoZzeny Némcové, Jana
Frantiska Hrusky, Cefka Zibrta, Jindficha Simona Baara, Jifiho Cadka
Véaclava Kupilika a mnoha dalSich. Do podvédomi lidi se oblast dostala
nejvice prostfednictvim dila Aloise Jirdka Psohlavci, které li¢i boj Chodu o
sva préava.

6. SVATKY

Jak jiz bylo zminéno v avodu ,vyroéni obyCeje predstavuiji
veSkeré spoleCenské, socialni, ekonomické i politické zmény ve
spole¢nosti“ (Kurcova 2014, s. 3).

Lidé v pohanské dobé vykonavali magické ukony, které mély za
ukol ovlivnit pfirodni zakony. Lidé veérili, Zze jim tyto ukony pfinesou
uspéch a zdar v rodiné i v celém spole€enstvi. VétSina téchto ikond méla
magickou, ochrannou a prosperitni funkci. Po pfijeti kfestanstvi byl kult
bohu rozSifen o nové svétce a svétice a religidzni predstavy, pficemz si
lidé osvaijili jen néktere, které vétSinou nahrazovaly ty z dob pohanstvi.
Kfestanstvi tedy nenahradilo pohanské bozZstvo, ale rozsifilo jej, ¢imz
doSlo k propojeni pohanské a kifestanské tradice. ObycCeje se tradovaly
Z generace na generaci, pficemz kazda generace si je mohla né&jakym
zpusobem obménit. UdrZzovani zvykd se ¢asem stalo vysadou déti. Sice
se udrzovaly magické prvky, ale bez hlubSiho pochopeni samotnymi
aktéry. Pavodni magické uOkony ztratily svoji puvodni funkci, kterou
nahradila funkce zabavna a esteticka. DoSlo k diferenciaci udrzovani
zvykd v rGznych oblastech. DodrZzovani zvykd ovliviiuje hospodéarsky a
kulturni vyvoj regionu. Dochazi k zaniku nékterych zvykd nebo
vzajemnému pfejimani v oblastech sousedicich s némeckym etnikem
(Kurcovéa 2014, s. 3).



10

6.1 Svatky na Chodsku

Stejné jako vSude jinde v Cechach, kazdodenni chodska kuchyné
byla chud& a jednotvarna. Tato jednotvarnost byla pferuSovana hlavné o
svatcich. Pfi hostiné se podavaly rizné druhy masa (hovézi, veprove,
teleci), omacek (bila, ¢erna, Svestkova, z ,prizliku®), kynuté knedliky, kase
z prosa sypana makem (Pospéchova 2013, s. 232 — 233).

V néasledujicich podkapitolach se snazim podat pfehled o
svatcich, které byly v minulosti v oblasti Dolniho Chodska slaveny,
pficemz zde zdUraznuji jidlo jako takové a samotnému detailnimu
pribéhu svate€nich dni se nevénuiji.

6.2 Cirkevni svatky

VSechny cirkevni svatky se odehravaji v pribéhu takzvaného
liturgického roku. Rimskokatolicky rok za&ina adventem. Nékteré svatky
pfipadaji na konkrétni dny v kalendafi, jiné jsou pohyblivé a jsou zavislé
na datu velikono¢ni nedéle (Malina a kol. 2009, s. 3434). Cirkev
nafizovala, které svatky se maji kdy a jakym zptsobem slavit, ale lidé se
Fidili i vlastnim uvazenim a z predepsanych zasad plinili jen ¢ast. Mnozstvi
liturgickych pfedpist si lidé pretvareli po svém. Liturgicky rok je tedy
idealem, ktery nafizovala cirkev, ale ktery fakticky neexistuje, nebot’ lidé
si cirkevni pfedpisy pozménovali podle svého minéni. Takovy rok je pak
rokem lidovym (Vondruskova 2015, s. 10).

Cirkev rozliSuje dva druhy svatkd. Prvni druh svatkd je spojeny
s narozenim a Zivotem JeZiSe Krista, tzv. tempordl. Jsou jimi advent,
Vanoce, Velikonoce a postni doba pfed Velikonocemi. Druhy druh
zahrnuje svatky svétcl. Ty se mohou kazdy rok ménit a kazda zemé
svatky maji také odliSnou hodnotu. RozliSuje se slavnost, svatek a
paméatka (zavazna ¢&i nezavazna). Dnes maji jednotlivé biskupskée
konference pravo vytvaret i narodni verze kalendare, které doplfuji
oficialni liturgicky kalendaf o uznavané mistni svétce a svétice. U nas je
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to napriklad svatek sv. Anezky, sv. Vojtécha, sv. Zdislavy, nebo Cyrila a
Metodéje (Vondruskova 2015, s. 18).

6.2.1 Cirkevni svatky v zimnim obdobi

Protoze liturgicky rok za¢ind adventem, jako prvni se zde budu
vénovat cirkevnim svatkim v zimnim obdobi.

Advent je doba predchéazejici Vanocum. Advent musi zahrnovat
Styfi nedéle pfed Stédrym dnem. Samotny advent trva az do Stédrého
dne do setméni. Adventni doba je chapéana jako pfiprava na narozeni
JeziSe Krista. Krestané vtomto obdobi meéli co nejvice navstévovat
bohosluzby. V tuto dobu nafizovala cirkev véficim pfisny pust, kdy se
méli zcela zfeknout masa. Zakazany byly i rGzné svétské zabavy a
svatby. Podle Vondruskoveé (2015), ale lidé tyto cirkevni zadkazy ale ¢asto
poruSovali, protoZze v zimnim obdobi bylo méné prace na poli, a tak se
lidé chtéli trochu pobavit a uZzit si volna. Tak tomu bylo az do obdobi
rekatolizace, kdy se lidé zacali vice soustfedit na adventni rozjimani a
ucastnili se msi (Vondruskova 2015, s. 20 — 21). Vyznamné byly v tomto
obdobi obchizky maskovanych postav, které mély za Ukol obdarovat
hodné, potrestat ty ostatni a pfijmout sliby do budoucna. Maskované
postavy byly symbolem ocisty. Advent je dobou obdarovavani a koled.
Dulezitou roli hrala obfadni jidla a pecivo, zelen, voda a ohen (Kurcova
2014, s. 7).

Adventu predchazela cecilskd a katefinska zabava. Cecilska
zabava pfipada na 22. listopad na den sv. Cecilie, kterd je patronkou
hudebniki a zpévaku. Katefinska zabava pak na 25. listopad. Tyto
zabavy jsou poslednimi zabavami roku (Kurcova 2014, s. 7 — 9).

V dobé adventu se lidé wuchylovali kvésténi budoucnosti.
K nejvyznamnéjSim vésSteckym dnam patfil sv. Ondrej (30. listopad).
Podle davné cirkevni tradice byl pravé svatek sv. Ondreje zalatkem
nového liturgického roku a v takovych dnech chtéli lidé védét, co je ¢eka
a nemine (Vondruskova 2015, s. 23).
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Véstilo se i na sv. Barboru (4. prosinec). Se sv. Barborou je
spojena postava, kterd obchazela staveni. Na Chodsku to byli chlapci
oble€eni do hrachoviny a s pomoucenym obli¢ejem. Tato postava drzela
v jedné ruce metlu a v druhé koSik ovoce (jablka, hrusky, Svestky) nebo
cukrovi. Barborky obdarovavaly déti i divky na prastkach a pfipominaly
jim, aby se modlily (Kurcova 2014, s. 9 — 10).

DalSi obchuzkovou postavou je sv. Mikuld$ (6. prosinec). Svaty
Mikuld$ byval v minulosti nejdilezitéjSim dnem pro obdarovani. Mikulas
chodil v pfedvec€er svého svatku nebo pfimo na néj. Doprovazeli jej Certi
s andélem, zid, koza a nékdy i dalSi masky. V 19. stoleti se tento pravod
zuzil jen na tfi postavy — Mikulas, andél a ¢ert. MikulasS obdaroval hodné
déti cukrovim, ovocem nebo ofechy, ty zlobivé pak dostavaly uhli a
brambory. Matky v tento den pekly svym détem pecivo, které mélo tvar
mikulaSe a cCerta. VlObec nejdulezitéjSim mikuldSskym a vanocnim
pecivem byl pernik (Kurcova 2014, 10 — 12).

V poslednim tydnu pfed vanocnimi svatky chodili po chodskych
vsich Adamaci. Tyto postavy byli chlapci pfevieCeni za Adama, Evu,
Boha, Otce, andéla a dabla. Ti pfisli do staveni a zahrali divadlo o
vyhnani Evy a Adama z Raje. DalSi obchizkou postavou je Lucka, ktera
chodila na svatek sv. Lucie (Kurcova 2014, s. 13 — 14).

V Domatzlicich se objevovaly jesté dvé obchuzkové postavy. Byla
jimi Klempera, ktera chodila 19. prosince, a Tomas, ktery mésto obchazel
21. prosince. Tomas$ nosil v koSi¢ku dva typy peciva — ,Cepenicky”, coz
byly precliky z bilé mouky, a hnétanky (z tmavé mouky). timto pe€ivem
obdarovaval Tomas déti (Kurcova 2014, s. 5).

Do 17. stoleti byl vanoc¢ni ¢as vénovan zabavam a obZzerstvi.
PFitrz tomu byla uc€inéna az po 2. poloviné 17. stoleti, kdy se Vanoce
zacaly slavit v souladu s protireformacnim pojetim barokni zboZnosti,
kter4 kladla ddraz na rodinné hodnoty a sou¢asné na podstatné vétsi
uplatnéni cirkevnich norem (Vondruskova 2015, s. 40).
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Po adventu pfichazi Stédry den. Na tento den pfipadal prisny
pust. Pokud ale Stédry den vy3el na nedéli, pist se pfesunul na sobotu,
protoZe v nedéli jej cirkevni zakony zakazovaly. Pust trval az do doby,
nez se na nebi objevila prvni hvézda. Past spoc€ival vtom, Ze bud lidé
nejedli vibec, nebo jen prosté postni jidlo. Lidé se mohli jen nasnidat, a
to vétSinou topinku s medem a ¢esnekem, popfipadé stafi, nemocni a
déti si mohli k obédu doprat polévku, nejcastéji hrachovou. Za to vecefe
byla bohata. Stédrovederni vecefe se méla skladat alespon z deviti chod
a jidla mélo byt vice, nez lidé byli schopni snist, coZz mélo pfinést bohatou
arodu v pfistim roce. Masité pokrmy se vétSinou nepodavaly. Na stole se
mély objevit vSechny plodiny, které byly v tom roce v daném hospodafrstvi
vypéstovany. Na Stédrovecerni tabuli se vyskytovala polévka (hrachova,
houbova, ¢oCkova nebo rybi), dale nesmél chybét ¢erny kuba z hub a
krupek s ¢esnekem, €asto zapékany v troubé. Chybét nesméla ani calta,
coz byla vanocka z kvalitni bilé mouky. Nepostradatelné bylo i ovoce.
Z jader rozkrojenych jablek se véstila budoucnost. Ovoce mohlo byt
Serstvé i suSené. Casto se zpracovavalo do oméagky, takzvané muziky
(omacka zrozvafenych suSenych Svestek, jablek a hruSek, ochucena
kofenim, slazena medem a zahuSténd pernikem). Tato omacka se
podavala s vanoCkou nebo pozdéji s kaprem nacerno. Na stole se
objevoval i hrach nebo ¢ocCka jako symbol bohatstvi, houbova omacka
s vdolky, jahlova nebo krupicnd kasSe. Krajovym jidlem zde byly
nakrajovanky (pecivo z predem upeceného kynutého tésta polité vielym
mlékem a posypané mlékem a pernikem). Jako ve vSedni dny nesmél na
stole chybét ani chléb. Kapr se na Stédrovecerni stil dostal az ve 20.
letech 20. stoleti. Pfestoze dnes je kapr oblibenym Stédrovecernim
jidlem, dfive tomu tak nebylo, protoze byl typickym postnim jidlem. Ke
zméné doslo az v prabéhu svétovych valek, kdy bylo masa nedostatek, a
tak se stal vitanym zpestifenim jidelni¢ku. Ke stolu byl pozvan kazdy, kdo
pobyval vdomé. U stolu mél byt sudy pocet lidi, nebot lichy znamenal
smrt jednoho z nich (Kurcova 2014, s. 16 — 21). Dnes neodmyslitelné
patfi k Vanocum i vanoéni cukrovi. To se v méstackych rodinach zacalo
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péct az s rozvojem domaciho cukrovarnictvi, na venkové se zacalo péct
az po prvni svétove valce (Vondruskova 2015, s. 48).

Diive patfilo k Vanoctm i takzvané ,Stédrovecerni piti piva“.
Tento zvyk pochazel jesSté z pohanskych dob ze severni Evropy. Pilo se
na ,novy rok®, tedy na zdar urody, chovu dobytka a lovu ryb, a zaroven
,na mir, tedy dobré vztahy mezi lidmi. Tyto hody se u nas dodrzovaly
jesté na pocatku 18. stoleti (Beranova 2011, s. 302 — 303).

Na bozi hod vanoéni (25. prosinec) se nesmélo nic délat, aby
nebyl znesvécen den narozeni JeziSe Krista. Dodrzoval se pust, kdy se
nejedlo maso. Jedla se jen smetanova omacka s knedliky. V tento den
dostavala dévCata od hospodyné hnétanku, coz byl velky kolag,
s mnozstvim masla, smetany a skofice, rozinek a mandli. Hnétanku
davaly divky chlapcum (Kurcova 2014, s. 22).

| dalSi dny patfily koledé, a to az do Tfi krali, na Chodsku jesté
osm dni po jejich svatku. Dfive koledovali ucitelé, kostelnici a obecni
chudi. Pozdéji na konci 19. stoleti uz jen déti. Obchazeli obec staveni po
staveni a dostavaly vysluzku. Od kmotri pak dostavaly déti pleteny
vénecCek z tésta, ktery se nazyval kola€, meél uprostifed jablko, do kterého
byl vetnuty peniz (Kurcova 2014, s. 23).

Na sv. Jana Evangelistu se v kostelech svétilo vino. To po
posvéceni ziskavalo magickou moc (Kurcova 2014, s. 24).

Na den Mladatek (28. prosinec) dostavaly koledujici déti od
hospodyni pecivo ve velikosti vdolku s dirou uprostifed (Kurcova 2014, s.
24). V tento den jiz vanoéni hody skongily (Ulehlova-Tilschova 2011, s.
245).

Silvestr se zacal slavit az v 70. letech 19. stoleti. Silvestrovska
noc byla prilezitosti k zabavam spojenych s jidlem a pitim. O pulnoci bylo
zvykem jist CoCku, kterd méla pfinést bohatstvi, kroupovou polévku, ktera
méla zajistit zdravi, pro Stésti se jedl horky odvar s kienem a jablky. Tyto
zvyky pochazi pravé az ze 70. let 19. stoleti. Na stole nesmélo byt nic, co
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mélo pefi, kfidla nebo rychlé nohy, jinak by Stésti uletélo nebo uteklo a
majetek by se v novém roce rozletél. Zvyk pfipijet si o pulnoci skleni¢kou
sektu se objevil na konci 19. stoleti (Kurcova 2014, s. 25). MdZeme si
domyslet, Ze tyto oslavy mély svij praplvod v jiz zmifovaném obfadu
,piti piva“, ktery se odehraval o Stédrém dnu jiZ v pohanské dobé. | zde
Slo o pfivitani nového roku.

Patého ledna se v kostelech svétila voda, sul, kfida, koreni a
predméty ze zlata (Kurcova 2014, s. 27).

Na Tfi krale (6. leden) a jeSté osm dni po nich chodila po Chodsku
obchlizka tfi kral(, z nichz jeden byl jen jako loutka. VétSinou chodili
Zebraci z mésta, jimz byla odménou za zazpivanou koledu vydatnéjsi
almuzna — chléb, vejce a brambory. Dnes je tfikrdlova koleda pod
patronaci farnosti (Kurcova 2014 28 — 29).

Hromnice pfipadaji na 2. unor. V tento den se v kostelech svéti
svice (Kurcova 2014, s. 29).

Na svatek sv. Blazeje (3. unor) chodily koledovat déti, které tak
chvalil Skolu a ostatni déti do Skoly lakaly. Pfi této koledé dostavaly
koledu pro ucitele. Z potravin se uvafil spole¢ny obé&d a nakonec se
poveselily. BlaZzejskd obchlzka se pozdéji pfenesla do masopustniho
privodu (Kurcova 2014, s. 29 — 30).

Na Chodsku 6. unora chodili ,dorotaci” k oslavé svatku sv. Doroty
(Kurcovéa 2014, s. 30)

Zima koncila v den sv. Matéje (24. unor). Tento den byl také znam
jako véstici den, kdy se predpovidal sfatek, pocasi i smrt (Kurcova 2014,
s. 40).

6.2.2 Cirkevni svatky v jarnim obdobi

Vjarnich svatcich se objevuji motivy plodnosti a rustu,
hospodarského zdaru a osobniho Stésti. Lidé si snazili magickymi ritualy
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zajistit budoucnost (napfiklad vysoké skoky — jak vysoko skocis, tak
vysoky bude$S mit obili). Na jafe se lid zalina vénovat zemédélskym
pracim. Z poc¢ate¢ni den nového roku byval povaZzovan 25. bfezen. |
k tomuto datu se pfifazovaly ruzné magické ukony, které meély zajistit
pfiznivé pocasi, prosperitu v hospodarstvi a plodnost dobytka (Kurcova
2014, s. 41).

Na sv. Rehofe (12. bfezen) stejné jako na sv. BlaZeje chodili Z4ci
s ucitelem koledovat a nabirat nové déti do Skol. Jako odménu ziskavali
vejce, CoCku, hrach, chléb, mouku. Tyto suroviny patfily uciteli jako
prilepSeni k jeho platu. Po koledé ucitel zaky témito surovinami pohostil
(Kurcova 2014, s. 41). Tato obchlzka ztratila po zavedeni povinné Skolni
dochazky smysl. Z fehofskych oslav se staly klasické obchlizkové zabavy
a koleda (Vondruskovéa 2015, s. 74).

Nejvétsimi svatky kfestanského svéta jsou Velikonoce. Cesky
nazev je odvozen od Velké noci, jak se nazyva noc z Bilé soboty na
nedéli, kdy JeziS vstal z mrtvych). Podle kfestanl jsou velikonoéni dny
vyznamné z toho duvodu, Ze byl vykoupen svét (VondruSkova 2015, s.
113). Velikonoce se slavi prvni nedéli po prvnim jarnim aplrku.
Velikonoclim predchazela doba d&tyficetidenniho pfisného pustu, jehoz
smyslem byla duchovni ocista. Lidé se méli zfeknout vSech zabav,
vyzadovala se zdrzenlivost v jidle i v sexualnim Zzivoté. VondrusSkova
(2015) predpoklada, ze vétSina lidi se zabavy vtéto dobé neziekla a
nedodrzovala mnoha cirkevni omezeni (Vondruskova 2015, s. 103).
Ctyficetidenni plst zapodala Popeleéni stieda, ktera nasledovala hned po
masopustnim utery. Ve velikono¢nich svatcich, které jsou hlavné
kfestanskymi svatky, mazeme nalézt i prvky z predkfestanskych dob,
které jsou spojeny s odchodem zimy a pfichodem jara. Jsou s nimi
spojeny razné povéreéné praktiky k zabezpeceni bohaté arody (Kurcova
2014, s. 41 — 42).

Zvlastnimu vyznamu se téSilo Sest postnich nedéli. Prvni nedéle
se nazyvala Pucalka, stejné jako pokrm z napueného a uprazeného
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hrachu, ktery se v tento den jedl (Kurcova 2014, s. 42). Pozdéji se podle
Beranové hrach smazil na masle, solil, cukroval, pepfil, nékdy dokonce
pfidavali rozinky (Beranova 2011, s. 309). Pro tuto nedéli se objevuje i
nazev LiS¢i nedéle. To z toho duvodu, Ze matky napekly precliky, které
byly typickym postnim jidlem. Precliky pak naviékaly na vétvicky a
zavésily je v noci na stromy. Rano fekly détem, Ze je tu pro né nechala
liska. LiSka v lidové tradici symbolizovala prosperitu (Kurcova 2014, s.
42).

Druha postni nedéle se jmenovala opét podle stejnojmenného
pokrmu — Prazna. Prazmo bylo jidlo z nedozralych obilnych zrn, které se
semlelo a uvafilo jako kaSe. Prazmo na Chodsku nahradila prazena
polévka, nazyvana prazenka (Kurcova 2014, s. 42).

Treti nedéle byla nedéli Kychavou, kdy lidé podle kychnuti
predpovidali, jak dlouho budou jesté Zivi (Kurcova 2014, s. 42).

Na Ctvrtou nedéli, které se Fikalo Druzebna, bylo mladezi povoleno
se sejit a pobavit se i pres trvani pfisného pustu. Dév&ata pfinesla
chlapctm péalenec (hrach namoceny ve vodé a prazeny na omastku na
pekaci nebo v troubg). Tento palenec se sypal chlapcim pepfem, divky si
ho posypavaly cukrem. Déale se pohostili rohliky, kofalkou a chlapci
donesli pivo (Kurcova 2014, s. 42 — 43). Palenec se pece i v kazdé
domacnosti a hospodé.

Na patou nedéli — Smrtnou, vynasSela dév€ata z obci Mofenu,
Smrt, Zimu. Byla to slaména figurina, symbolizujici odchod zimy,
neplodnost, vyjadfovala strach ze smrti a nepréatelskych tajemnych sil
proti lidem. Tato panna byla zdobena starymi vécmi — prazdnymi
hlemyzdimi ulitami, hadry, prazdnymi skofapky vajec, vymlacenymi klasy
obili. Tuto figurinu odnesla dév€ata za ves, kde ji hodily do vody, a tak se
s ni rozloucily. Ktomuto zvyku se druzil zvyk pfinaSeni Lita, které
symbolizovalo nastavajici obdobi, kdy se pfiroda za¢ina znovu probouzet
k zivotu. Vondruskova (2015) uvadi, ze zvyk pfinadSeni Lita je mladSi nez
zvyk vynaseni Mofeny. Lito byl oholeny stromek ozdobeny, na rozdil od
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Mofeny, veselymi barevnymi stuzkami, papirem, latkami i vajiCky (ty
mohly byt i bilé), Fetézy ze slamy, ptacky. Pozdéji se na stromku objevily i
obrazky svatych (Kurcova 2014, s. 43 — 44).

Posledni nedéli pred Velikonocemi — Kvétna, se v kostelech
svétily koci¢ky, kterym byla pfifazovana nadpfirozena moc. Chlapci, nebo
kde neméli déti obecni pasak, roznaSeli koCicky po vesnici a za to
dostavali drobné penize, jablka nebo uz i vejce. Navic se v kostelech
zahalovaly kfiZe a konala se procesi (Kurcova 2014, s. 45 — 46).

Po Kvétné nedéli zacina Pasijovy tyden, ktery kon€i VzkiiSenim.
VzkfiSeni pfipada na dalSi nedéli. Hlavnimi dny PaSijového tydne jsou
Zeleny Ctvrtek, Velky patek a Bila sobota (Kurcova 2014, s. 46).

Na Zeleny c¢tvrtek si lid pfipomina posledni vecefi Krista, jeho
odchod na Olivovou horu, JiddSovu zradu, zatfeni v Getsemanské
zahradé a odsouzeni k smrti. K snidani se na Chodsku vétSinou podaval
jidasek — pecivo, které bylo ve tvaru ,S* nebo mohlo byt pomoci nékolika
pramenu spleteno do podoby provazu, na kterém se Jidas obésil. Jidasek
se snidal s medem, ktery mél ochranit od hadiho uStknuti a prasSiviné. Na
Zeleny ctvrtek se muselo snist néco zeleného, nej¢astéji to byly byliny
nebo kopfivy (Kurcova 2014, s. 46 — 47). Lidé Casto poobédvali sladkou
kasSi s medem (Vondruskova 2015, s. 115).

Dnem nejvétsiho smutku je pro veéfici Velky patek, nebot v tento
den byl JeziS Kristus ukfizovan. Tento den je znamy jako den ticha. Lidé
nejenze nemluvili nahlas, ale nevydavali ani hlasité zvuky, nesmélo se
pracovat. Stimto dnem je spojena i fada povér a magickych ukonu
(VondruSkova 2015, s. 117). Na Velky patek se drZel nejpfisnéjSi pust.
Na Chodsku se nejCastéji jedla ryba. V kostech ryb véfici vidéli svaté
predméty (kosti hlavy Stiky pfipominaly véficim kfiz, kopi a hfeby), nebo
svati (Kurcova 2014, s. 47 — 48).

Puast skoncil na Bilou sobotu. Bila sobota je také povaZzovana za
den ticha. Pfed ranni mSi se pomoci tfeni roznécoval ohen, ktery
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kostelnik posvétil. Z tohoto ohné si kazdy véfici uloupl kousek oharku a
snédl ho. Mélo mu to zajistit zdravi (Kurcova 2014, s. 48).

Ani jeden z téchto tfi dnd (od Zeleného ¢tvrtku do Bilé soboty)
nezvonily zvony. Zvony nahrazovali chlapci, ktefi po vsich chodili a
S2drkali“ — chodili po vsi s dfevénymi fehtaCkami (hracka, ktera vydava
zvuk pomoci pevné ukotveného prkynka a oto€ného ozubeného kolecka).
Tento zvyk byl rozSifen uz ve stfedovéku (Vondruskova 2015, s. 114). Pfi
poslednim drkani na Bilou sobotu vybirali chlapci koledu. Dostavali vejce,
hrach, mazance a penize. UZ po prvni svétové valce se zacaly objevovat
stiznosti, Ze obchlzka chlapcli spiSe pfipomina Zebrani, nez udrzovani
starych zvykd. Nicméné zvyk se dodnes udrzel, nékde byl obnoven.
Postupem Casu se ho zacaly zu€asthovat i divky (Kurcova 2014, s. 49 —
50).

Den VzkfiSeni, tedy nedéle po Bilé soboté, byl dnem, kdy Jezis
Kristus vstal ze svého hrobu a zvitézil tak nad smrti. V tento den se
nesnidalo. VeéFici si nosili na ranni msi rGzné potraviny, které knéz
posvétil. Tyto potraviny pak mély magickou moc. Kazdy mél néco z nich
snist vestoje k obédu. To mélo ochranit ¢lovéka od zabloudéni — kdyz
nékdo zabloudil, vzpomnél si, s kym jedl o Bozim hodu velikono¢nim
posvécené jidlo, diky ¢emuz nasSel spravnou cestu domd (Kurcova 2014,
s. 50 — 51). Muzi se vtento den maji postit. Kdyz se vraceji z kostela,
hospodyné jim nabidne na Zeleny Ctvrtek posvécené vejce, které musi
snist nez vejdou do domu, aby se pfi praci ,nenamohli“.

K Velikonocam kromé vaji¢ek patfi také beranek a mazanec.
Beranek se z kynutého tésta pekl na Zeleny &tvrtek uz v 16. stoleti. Na
Bozi hod se pekl skuteény beranek (Beranova 2011, s. 309 — 310). Vejce
plodnosti a rustu. DulezitéjSi nez obdarovani bylo poZziti vejce. Vejce se
dfive zdobila jen vafena. Ve 2. poloviné 19. stoleti za¢al plvodni vyznam
kraslic mizet z lidového povédomi a zacCala se zdobit i vyfouknuta vajicka.
Vajicka se pfidavaji do typickych jidel Velikonoc — nadivky, mazanc( i
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berankd. Jinak se jimi v pribéhu roku Setfilo a na stul pfichazela jen
vyjime¢né. Podle lidového zvykoslovi se vejce snesena o Velikonocich
déli v hospodérstvi na ty, které byly sneseny na Zeleny c&tvrtek, a které
patfi hospodafi, snesena vejce na Velky patek dostava hospodyné a ty
z Bilé soboty zase déti (Kurcova 2014, s. 51 — 53).

Pfestoze se vejce velice cenila a jedla se jen ojedinéle, na
Velikonoce se objevuje nékolik détskych her s vejci, napfiklad vyhazovani
vajec, ,poukani* (vejci se o sebe tlouklo a majitel, jehoz vejce prasklo
prohral), nebo hadali, jestli je Zloutek varfeného vejce Zluty — ,jalovicka",
nebo tmavy — ,mourek” (Kurcova 2014, 51).

Na vejcich si lidé pochutnavali jeSté posledni nedéli, ktera patfila
k Velikonocim, takzvané Bilé nedéli, coz je prvni nedéle po Velikonocich.
V tento den jidali lidé ,klechtny* — vétSinou uZ jen nenabarvena vejce,
vafena den predem ve vodé se soli a kminem. Po uvafeni se jim
naklepaly skofapky a v hrnci se nechaly ulezet alespori do druhého dne
(Kurcova 2014, s. 53).

Na sv. Jifi (24. duben) nebo na sv. Vojtécha (23. duben) zacaly
pro naSe predky polni prace. Aby byla bohat4 droda, méla hospodyné
prichystat kasSi z vajec.

6.2.3 Cirkevni svatky v letnim obdobi

Letnice jsou pohyblivym svatkem a slavi se padesat dnd po
Velikonocich. VéFici si pfipominaji udalost, kdy Duch svaty sestoupil na
apostoly a dal jim silu dale Sifit Kristovo poselstvi.

Letni slunovrat je spojen se sv. Janem (24. Cerven). Je to jediny
svatek roku, kdy se slavi narozeni svétce (Kurcova 2014, s. 62). Do 18.
stoleti se vtento den jidavala prazma (Beranova 2011, s. 80). | letnice
byly kdysi spojeny s plstem, a tak je pravdépodobné, Ze tento den se
dfive konala velka hostina (Ulehlova-Tilschova 2011, s. 248).
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Letni obdobi patfilo hlavné poutim a procesim ke svatym mistim,
kde dosSlo k néjakému zazraku nebo zjeveni. Pout se v obci slavi podle
toho, kterému svatému je zasvécen obecni kostel nebo kaple. B€hem 19.
stoleti dostala pout zdbavni formu. Po svaté mSi se lidé veseli. Pout je
dnes také spojovana s trhy, ko€ovnymi herci a poutovymi atrakcemi. Na
trzich se objevuje turecky med, cukrované mandle, perniky s riznymi
napisy a zdobenim. Ve slavnostni den pfipravila hospodyné bohaty obéd,
na ktery byli pozvani vSichni pfibuzni a znami ze Sirokého okoli.
Typickymi jidly, které se k obédu podavaly, je masovy vyvar, husa a
veprovy buacek s ,macedlem“ — vypecenou Stavou z masa s omastkem,
zeli a knedliky (bramborovymi nebo kynutymi). O poutich se pekly slavné
chodské kolace, které jsou i dnes chloubou chodskych hospodyn. Kolace
se nepekly jen k prilezitosti pouti, ale také o svatbach, kitinach, posviceni
nebo pohibech (Kurcova 2014, s. 64 — 66). Kolace jsou tenkou plackou
z tésta o priméru dvacetipéti az tficeti centimetrl, zdobené tvarohem,
makem a povidly. Na dolnim Chodsku se tyto placky tésta nejdfive
pomazaly tvarohem a nasledné dozdobovaly makem a povidly.
Ornamenty, které se na nich objevuji, se liSi od chalupy k chalupé
(Pospéchova 2013, s. 230).

6.2.4 Cirkevni svatky v podzimnim obdobi

Na podzim koncily tézké zemédeélskeé prace na poli a lid se chystal
na zimu. Posviceni bylo pfilezitosti k oslavé Uspésné sklizné. V den
posviceni se hodné jedlo, pilo a veselilo. Pozvani byli i znami. Ty hostitelé
uctily hojnosti piva i jidla. Jedlo se zeli, husa, peené prase, hrach,
kroupy se Svestkami, odvarka (polévka s peckami), syr, klobasy s octem
a cibuli, jelita, jitrnice (Beranova 2011, s. 310), hovézi polévka s nudlemi,
hovézi maso s kienovou omackou ve sladké smetané, knedliky. Na stole
musela byt vSeho hojnost. Roku 1787 nafidil Josef Il. jednotné cisafské
posviceni, které se mélo konat tfeti nedéli v fijnu ke svatému Havlu.
Cisafské posviceni (jak mu lid fikal) mélo zamezit zahalce lidu, ktery
z pitek nevychéazel. Nékde se slavily posviceni obé (Kurcova 2014, s. 69).
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Druhy listopad patfi pamatce vSech zemrelych, kterému se lidové
fika DusSicky. V ten den se rozdaval chudym lidem chleba nebo ,dusSi¢ky*
— pecivo v podobé kosti nebo kosti pfes sebe polozenych (Kurcova 2014,
s. 71). Timto pedivem se mély vykupovat duse zemfelych (Ulehlova-
Tilschova 2011, s. 249).

Dnem hodovani byl sv. Martin (11. listopad), ktery se neobeSel
bez dobfe vykrmené husy. Podle Vondruskové (2015) tento zvyk vychazi
z faktu, Ze na podzim se shanél dobytek z pastev do staveni, a tak bylo
treba redukovat jeho pocet, a tak byl za¢atek listopadu vhodnou dobou ke
konzumaci vykrmenych hus (VondruSkova 2015, s. 181). Charakteristické
jsou také martinské rohliky, plnéné makem nebo povidly, které maji tvar
podkovy, a ¢tyfrohé kolace — ,rohace”. Tyto kolace byly bohaté zdobené
sladkostmi a posypané pernikem, pozdéji cukrem (Kurcova 2014, s. 71).
Rohace pekly hospodyné pro Celadku, protoZze ta vtento den meénila
sluzbu (Ulehlova-Tilschova 2011, s. 251).

6.3 Svétske svatky

Svétskymi svatky rozumim svatky bez cirkevnich vlivd. Téchto
svatkl je méné, nebot cirkev se vzdy snazila v¢€lenovat lidové obyceje do
ramce duchovniho Zivota farnosti, aby pfedkiestanské tradice prekryly a
vytlacily (Vondruskova 2015, s. 110, s. 156).

O Novém roce se fika ,jak na Novy rok, tak po cely rok“. | dfive se
véfilo, Zze od toho, co budou lidé délat 1. ledna, se bude odvijet cely
nasledujici rok. Rano se lidé po ¢asném probuzeni oblékli do péknych
Satu a dle svych moznosti i dobfe nasnidali. | tento den pfipadal koledé.
Koledovat chodily déti i obecni zaméstnanci — listonos, kominik, ponocny,
straznik, hrobaf, kostelnik a svickova baba. Déti pak chodily
s fanfrnochem ve skupinkach obvykle potfeb (Kurcova 2014, s. 26).

NejvelkolepéjSim svétskym svatkem je masopust, ktery pfipada na
dobu od TFi kralu po Popele¢ni stfedu. Masopust odstartovaly prahutky
(svatebni pravod, ve kterém jsou jen divky, vybiraji penize a jidlo, za né
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pak vystroji v nedéli ve€er ,selskou zabavu). Prahutiky se velmi Casto
konaly ve svatek TFi krald. doba masopustu byla uz ve stfedovéku
uvolnénou dobou, kdy byli lidé pfesvédceni, Ze smi poruSovat cirkevni
nafizeni o chovani spravného kfestana. Postava Masopusta se stala
symbolem ozralstvi, nebot masopust byl také svatkem jidla a piti
(Vondruskova 2015, s. 76 — 77). Masopust je nejveselejSi ¢asti roku, ve
které se udavaji zabavy vSeho druhu, svatby a zabijacky. Zabijacka se
vétSinou konala na Tuény Ctvrtek v poslednim tydnu masopustu. V tento
¢as musela byt na stole vSeho hojnost. Typickym chodskym jidlem ze
zabijacky byl plnény zaludek a slepé stfevo — ,budik”. O masopustu se na
stole objevovaly kobliny, SiSky a bozi milosti — smazené pecivo
z odpadového tésta v podobé Ctvereckl, obdélni¢kd a paska. Peklo se i
dalSi pecivo, jako jsou kola€e, buchty, vdolky, vénce a rohliky.
stfedou, kterou masopust koncil a po niz nasledoval velikono€ni pust.
Témto dnim se fikalo blaznivé dny nebo voracky. V tyto tfi dny se lid
nejvice bavil a hodoval. Zacinalo se tancit jiz v nedéli po poledni a
tancovaCka trvala az do rana. V dalSich dnech se konal masopustni
pravod. Na konci masopustu se pochovaval masopustnik, jako symbol
toho, Ze veSkere zabavy jiz konéi. Druha polovina 20. stoleti znamenala
pfitrz masopustu. Masopustni pravody se konaly jiz jen ojedinéle
v nékterych obcich. Tato zabava byla obnovena po roce 1989. Dnes se
masopustni privody konaji vétSinou v sobotu, nékdy i po Popele¢ni
stfedé (Kurcova 2014, s. 34 — 39), ¢imzZ se vytraci pavodni ndvaznost na
velikono¢ni pust (VondruSkova 2015, s. 81).

Do svétskych zvykl mazeme zaradit i Velikono¢ni pondéli, které
maji mnozi z nas spojeno s kiestanskymi Velikonocemi, ale ty pro véfici
konCi na den VzkfiSeni, tedy uz v nedéli. K Velikono¢nimu pondéli se
nevazou zadné cirkevni oslavy (Vondruskova 2015, s. 122). Na
Velikonoéni pondéli chodili dopoledne chlapci za dév€aty s pomlazkou.
VysSlehani pomlazkou mélo zajistit divce omlazeni, zdravi, krasu a silu. Za
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odmeénu dostali chlapci od dév€at vajicka. Tento zvyk se na Chodsku vice
rozSifil az po roce 1945 (Kurcova 2014, s. 51).

DalSim zvykem bez cirkevnich vlivi je stavéni maji. M4j se
stavivala kazdému dévceti, ale od roku 1945 se stavéla jiz jen jedna méj
obecni. Bylo zvykem, Ze na 1. kvétna, nebo prvni kvétnou nedéli se
konala majova tanec¢ni zabava (Kurcova 2014, s. 54 — 55).

V lété se slavil konec Zni — obzinky, kterym se také fikalo malé
posviceni. Stejné jako na posviceni musela i na obZinkach byt hojnost
jidla. Pekly se kolage, vdolky, buchty velké jako cihla — ,mochury*,
smazily listy* zvaje¢ného tésta zadélavané sladkou smetanou a
smazené na masle. Podavala se smetanova omacka s kynutymi knedliky,
kterym se na Chodsku fikalo ,vafené buchty”, a omacka z hruSek. Na
stole mélo byt v3e ze sklizenych surovin. Obvykle se nevyskytovalo
maso. Pfikupovalo se jen pivo. Jedlo se veCer po ukonceni Zni. Ke stolu
hospodar pozval i vSechnu Celadku. Jedlo se, pilo se a tancovalo az do
pozdnich vec€ernich hodin. Po roce 1948 se slavnosti k ukoncéeni zni staly
kolektivni zalezitosti, které pfipravovala jednotna zemédélska druzstva
(Kurcovéa 2014, s. 66 — 57).

Po svatém Martinu zaCala pro naSe predky zima. Ustaly vSechny
prace na poli a lidé se zacali schazet ve stavenich, kde se vénovali
riznym ruénim pracim. Témto setkanim se fikalo hyjty nebo prastky. Po
ukonceni praci se konaly doderky. Hospodyné pfipravila slavnostné;si
pohosténi. Podavaly se smazené Sisky, koblihy, buchty, vanoc¢ka a ohrata
uzenina. Nechybéla kava, jemny likér ani kofalka (Kurcova 2014, s. 72 —
74).

6.4 Ostatni svétky

PferusSeni jednotvarného chodu zivota pfinasely i rodinné udalosti
— narozeni, umrti & svatba (Ulehlova-Tilschova 2011, s. 266).
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6.4.1 Narozeni — kitiny

Obvykle se kitiny konaly prvni den po narozeni ditéte, aby
nezemrelo nekfténé, protoze pak by se nedostalo do kralovstvi boziho.
Nejdéle se ke kitinam chodilo tfeti den po narozeni ditéte. Bylo zvykem
vzit s sebou ke kitindm kousek chleba, aby dité nebylo v nouzi a nebylo
lakomé (Hruska 1896, s. 239).

Po kftinach nasledovala bohata rodinna hostina, na které nesméli
chybét ani kmotfi a kmotry. Nékdy se hostina odbyla jiz pfi kitu,
v chudSich rodinach az pfi tvodu (to pak pfi samotnych kitinach dostavali
hosté jen chléb a pivo), aby matka sama byla schopna hostinu pfipravit.
Ta byla vzdy bohata. Jidelni listek se liSil, ale chybét nesméla polévka
s nudlemi nebo slepice s nudlemi. Na Chodsku se podavalo hovézi maso
s bilou kifenovou omackou s kynutymi knedliky (ty mély byt hodné veliké),
kaSe z prosa (masténa a sypana pernikem, HruSka (1896) zminuje, Ze je
jiz mozna jakakoliv kaSe), omacka z ,prizliku* (brzlik) — ,zaostfela
omacka“, ¢erna omacka na hovézi maso s rozinkami, vafené veprové
maso se Svestkovou omackou a vepfova, pecené (veprova, hovézi nebo
teleci). Nechybély ani listy a 3isky (Ulehlova-Tilschova, 2011, s. 267). Na
bohatSim stole se objevovalo jesté zeli s hovézim masem a ,bublinky*“-
SiSky o velikosti vlaSského ofechu ve Svestkové omacce. Popijelo se pivo.
Kmotry pfinesly Sestinedélce misu pSeni¢éné mouky, na které byla
vykladana vejce. Vajec ma byt alespon pul kopy (HruSka 1896, s. 239 —
240).

Pokud byli kitiny co do hostiny bohaté, byval Gvod chudSi. Pfi
takovém se obycejné jedla jen polévka z mléka, chléb s tvarohem, nebo
maslem a tvarohem a spafené masténé rohliky sypané pernikem. Pilo se
pivo (Hruska 1896, s. 240).

Zajimavé je, Ze jidelni listek, jak ho zafidily, se musel pfi splaceni
kmotrovské sluzby pfesné dodrzet. Kazdé zanedbani bylo pokladano za
urazku (Hruska 1896, s. 240).
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Kola¢e se pecou jen nékde a vétSinou je dostavaji kmotry jako
,vysluhu®. Vysluha se klade do misy, v niz kmotra pfinesla Sestinedélce
mouku s vaji¢ky, bez ni se nesmi vratit domud. Jako vysluhu dostavaji
kmotry kromé kolac&u i SiSky (HruSka 1896, s. 240).

Do Sesti nedél po narozeni ditéte nosily kmotry Sestinedélce hrnce
pivni nebo slepii polévku a caltu. Calta se nesméla pfi cesté kmotfe
zlomit, protoze by to znamenalo, ze dité zemfe. Misto pivni polévky se
nosiva i kava a caltu nahrazuje vénec ztésta nebo mastné rohliky
(Hruska 1896, s. 242).

6.4.2 Svatba

Svatby se obvykle odehravaly pfed adventem nebo v dobé
masopustu. Masopust vyhovoval hned z nékolika davodl Za prvé v jiné
doby roku cirkev zakazovala jakékoliv veseli. Za druhé se dalo
predpokladat, Ze Zena pfijde do vysokého stupné téhotenstvi az po
protoze soucasti masopustu byla zabijaCka, takze si lidé uSetfili praci i
penize (Ulehlova-Tilschova 2011, s. 282).

Jesté pred samotnou svatbou posila nevésta Zenichovi ,vandrovni
kolac“. Kola¢ je vykladan rdznymi cukrovymi vécmi, napfiklad srdcem,
koniky, kolébkou a podobné& a uprostfed je kyticka rozmaryny. Zenich
posila nevésté na oplatku také kola¢ (Kellnerova 1892, s. 75).

K pfilezitosti svatby se pekly kola¢e. Dale se na stole vyskytovalo
hovézi maso s bilou omackou, ,pryzlik*, ¢ernd nebo bilA omacka
s hovézim masem, omacka z drStek, zeli suzenym masem a hréach.
Objevovala se slepice, ktera symbolizovala plodnost, nej¢astéji v polévce
s nudlemi. DalSimi symboly plodnosti, objevujici se na svatbé jsou jablka,
obilné zrni, nebo hréach, ktery druzba rozsype po podlaze (Ulehlova-
Tilschova 2011, s. 283 — 284).

Druhy den po svatbé se kon& svatebni vecefe. Na zacatku pfipiji
nevésta pivem zenichovi, ktery si pro ni jde. U stolu sedi zvlast zeny a
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zvlast muzi. Na Zenském stole stoji bochnik chleba, ktery se rozdéluje
mezi divaky. KdyZ si nevéstu pfiveze Zenich dom, také ji pfipiji pivem
(Kellnerova 1892, s. 513 — 514).

V sobotu po svatbé se opét peCou kolade. Ten den se kona
pratelsky obéd s zenichovymi prateli (Kellnerova 1892, s. 514).

6.4.3 Umrti - pohfeb

Souéasti pohibu byvala bujara hostina, zakon&ena pitkou. Casto
se podavala slepice a pec€ivo, pekly se koldCe. Dnes s bohaté hostiny,
které lidé dfive strojily k pfilezitosti pohfbu vytratily. Zastalo jen jakési
pohosSténi, které ma za ukol jen hosty, ktefi se na pohfeb sjedou,
obgerstvit (Ulehlova-Tilschova 2011, s. 280).

6.5 Svatky po roce 1948

V této kapitole vychazim z udajl, jez jsou zaznamenané v kronice
mésta DomaZzlice, protoze kronika je jednim ze zakladnich pramend
témér kazdeho vyzkumu. Kronikafi ¢asto zaznamenavaji v kronikach
nejen historii a souCasnost své obce, ale sleduji je i v SirSim kontextu
celého regionu nebo kraje. Kronika se tak stava ucelenym vychozim
podkladem a zdrojem unikatnich informaci. Kronikafi se sami c¢asto
poustéji do etnografického nebo historického vyzkumu. Svoji praci
zaznamenavaji na strankach kronik. Jsou zde zaznamenany i mistni
tradice a zvyky (DouSek a kol. 2014. s. 220).

Jak jiz bylo zminéno v Gvodu, obdobi let 1945 — 1989 povazovalo
nabozenské tradice za nezadouci. ,Po roce 1948 byly cirkevni svatky
nahrazovany akcemi celospoleCenského charakteru s ideologickym
podtextem* (Kurcova 2014, s. 5).

.Babi¢ky se kAzuji. Ti komunisté vyvadéji! Kde to kdy bylo, aby
bez dovoleni Vatikanu se zruSily svatky, nové zavadély! Na to
odpovidame: Nemame jiz méStackou republiku, které se sice frikalo
z,demokratickd", ale k té demokracii méla daleko. Lidové demokraticka
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republika pamatuje na potfeby lidu a tém potfebam lidu podfizuje ostatni,
at’ se to libi Vatikdnu nebo ne. Nikomu po strance nabozenské CSR
neubliZzuje, u nads se mdze kazdy naboZensky vyZzit podle libosti, to mu
dokonce nova Ustava zarucuje plné. Potfebujeme kazdicky pracovni den,
proto musel ustoupiti svatek ,boziho téla“ pracovnimu dnu, pravod je
mozno konat nasledujici nedéli. Podobné svatek Nanebevzeti P. Marie —
A co znamenaji dva pracovni dni!! Statisice pracovnich hodin! Soucasné
zavedeny dva nové svatky: velikonoc¢ni pondéli a svatodusni pondéli,
takZe pracujici maji dva dni za sebou prdzdno, mohou si obstarati své
zalezitosti, osvéziti se, vratiti se s novou chuti do préace.

Bylo a bude mnohé zlé krve, - ale to se nemudzeme ohliZeti, co
tomu Fikaji staré babicky, reakce, ktera prosi panaboha, aby se uz na tu
.komunistickou sodomu“ nedival, nemdzeme c¢ekat, az co tomu rekne
Vatikan, sidlo svétové reakce. To jsme fikavali, to jsme slySeli fikavat a
¢etli jsme to v dennim tisku — po prvnim prevratu, Ze to a to nejde — co by
tomu Fekli nasi ,spojenci“, Ze se na nas diva cely svét atd. — Zajic, ktery
se na utéku stale ohlizi, je snadno lapen honicim psem.” (Kronika mésta
Domazlic 1948, s. 16 - 17)

Z kronik mésta Domazlice vyplyva, Ze svatky cirkevni byly u
kalendare vytisnény svatky, které mély politicky rdz. Prabéh oslav byl
velice podobny. VétSinou se jednalo o referaty, nékdy s pravodem,
program se dale sestaval z riznych hudebnich, ¢i basnickych vystoupeni
s ideologickym podtextem. NejvyznamnéjSim politickym svatkem byl 1.
maj, tedy svatek prace, ktery zadinal pravé priuvodem a koncil referaty
politickych osobnosti. DalSimi vyznamnymi svatky jsou Oslava fijnové
revoluce, slavily se vyznamné dny, jako je narozeni politickych osobnosti
(napfiklad J. Stalina), jejich umrti (Leninav vecer), zaloZzeni Komunistické
strany Ceskoslovenské, dne Osvobozeni Sovétskou armadou,
Mezinarodni den déti a mladeZze, Mezinarodni den Zen, Mezinarodni
druzstevni den.
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Z aryvku z domazlické kroniky je jasné patrne, Ze tehdejSi udalosti
kopiruji tehdejsi ideologickeé i ekonomicko-hospodarské pozadavky statu.
Po valce byla naSe ekonomika v Zalostném stavu. Na prodejnich pultech
chybélo zbozi, které bylo nutno opét vyrobit, potraviny, které se musely
vypéstovat. Pro co nejrychlejSi obnovu ekonomiky bylo tedy tfeba co
nejvétSi mnozstvi pracovnich hodin.

Kromé ekonomicko-hospodarskych pfi¢éin  mélo mit ruSeni
cirkevnich svatkd za nasledek odklon od Vatikanu — Zapadu. Je tedy i
dusledkem boje komunismu proti katolické cirkvi. RuSeni svéatki podle
kroniky unikly Dusi¢ky, Masopust, Vanoce a Velikonoce.

7. TERENNI VYZKUM

Zakladni charakteristikou antropologie je terénni vyzkum, béhem
néhoz dochazi k vytvareni a analyze dat (Hirt a kol. 2012, s. 31). Pro tuto
kapitolu jsem vyuzila primarnich zdroji dat. Témi jsou rozhovory
s obyvatelstvem historickych obci dolniho Chodska.

Na zacéatku terénniho vyzkumu je tfeba vymezit vzorek zkoumané
populace a nadefinovat zkoumanou populaci. Moje zkoumana populace
je geograficky ohraniCena. Jsou ji obyvatelé historickych obci dolniho
Chodska.

Pro sbér dat jsem pouZila polostrukturované rozhovory. Vyhodami
polostrukturovanych rozhovor je to, Ze je mozné zaznamenat i minulost
a je mozna kontrola sbéru dat (Hendl 2008, s. 162). Tyto rozhovory jsem
provadéla v péti obcich dolniho Chodska - Drazenové, Mrakove,
Pocinovicich, Ujezdé a Chodské Lhoté.

Na zacatku vyzkumu jsem oslovila starosty vySe zminénych obci,
kde jsem nakonec vyzkum provadéla. Seznamila jsem je se svymi cily a
pozadala je o kontakty na obc¢any, ktefi zde prozili vétSi Cast svého
zivota. OvSem kromé odkazu na kronikafe obce mi jini lidé zminéni
nebyli. TakZze jsem se pokusila oslovit konkrétni lidi pomoci socialni sité,
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ale tady mi nikdo neposlal kladnou odpovéd. Vypravila jsem se tedy do
terenu ,naslepo“. Chodila jsem po obcich a oslovovala nahodné
kolemjdouci. Oblast jsem navstévovala v prabéhu ledna 2016.

Celkem jsem mluvila s osmi Zenami, které vSechny byly starSi
Ctyficetipéti let. Preferovala jsem v tomto pfipadé zeny, protoze si myslim,
Ze kuchyni a jidlo vnimaji citlivéji nez muzi. VSechny tyto Zeny pochazeji
z okoli Domazlic.

Po seznameni respondentek s projektem jsem se zeptala, jaké
svatky se u nich v rodiné a obci slavi a nasledné jsem se zeptala na jidlo,
které je s nimi spojeno, zapojila jsem otazku tykajici se viry, véku a
jména.

Zde uvadim seznam respondetek, se zakladnimi udaji o nich:
1. Anna — Anna Zije v Pocinovicich, hlasi se ke kfestanstvi a je ji 61 let.
2. Martina — také Zije v Pocinovicich, neni kfestankou, je ji 48 let.
3. Marie — Zije v Drazenové, je kfestankou, je ji 66 let.
4. Hana — Zije v Drazenové, je kfestankou, je ji 79 let.
5. Ludmila — Zije v Ujezdu, je kfestankou, je ji 80 let.
7. Jana — Zije v Mrakove, je kifestankou, je ji 46 let.
8. Marie — Zije v Chodské Lhoté, je kiestankou, je ji 82 let.

Pokusila jsem se ziskat vice respondentl pro sbhér dat, ale po
seznameni potencionalnich respondentt s projektem jsem byla ¢asto
odmitnuta se slovy ,ja Vam k tomu nemam, co fict, tady jime a slavime,
jako v8ude jinde“, ,ja uz jsem sama, ja nic neslavim, nevafim“ nebo ,ja
jsem sice litej Chod, Ziju tady vod narozeni, ale u nas se toho moc
neslavi. Pfes svatky jsem vétSinou v praci“ a podobné.
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7.1 Svatky dnes

NejvétSimi svatky jsou pro obyvatele okoli Domazlic i dnes
Vanoce, Velikonoce a pouté.

Na Vanoce se pece vanocka a cukrovi, kterého by mél byt lichy
pocet druhd. Na Stédrovecerni obéd se vafi vétSinou kuba nebo houbova
omacka s bramborovym knedlikem, kvecefi pak mulzZe byt polévka
z rybich hlav, jako hlavni chod ryba (kapr, pstruh), fizek (kufeci nebo
vepfovy) nebo filé a bramborovy salat nebo bramborova kaSe.
K Stédrovelerni vecefi je zvykem pokladat na stdl o jeden talif vic nez je
podet stolovniku, kdyby pfiSel ngjaky host. Starsi generace na Stédry den
drzi pust, Ze se neji vepfové a hovézi maso, ale, jak fika jedna

~ 7

z respondentek ,ti mladi uz to tak nedrzi“. Tfi z osmi respondentek
zminuji, Zze uz sami vano¢ni vecefi nechystaji, ale chodi na ni ke svym

détem.

Na Velikonoce stale hraji dulezitou roli vaji¢ka. Ty dostavaji
chlapci jako vysluzku za ,drkani“. Nékde chodi drkat jen chlapci, jinde i
dévcata. Drive jim pry davali rizné sladkosti a penize, ale déti sladkosti
pohazovali po zemi a za penize si kupovali alkohol, takZze se od toho
upustilo. Sladkosti a penize dostanou jen v pfipadé, kdy lidé nemaji
vajiCka. Od véficich dostanou déti v Drazenoveé vysluzku jen, pokud jim
povi, co se o Velikonocich stalo a pro¢ chodi drkat. Vaji¢ka dostanou i

M1

chlapci, ktefi pfijdou za dév€etem na ,Supani®. Ti dostavaji na pfilepSenou
i néjakou skleni¢ku kofalky. Pee se nadivka, beranek, mazance. Na
Velikono&ni pondéli se vafi slavnostnéjSi obéd — Fizky s bramborovym
salatem nebo néjaké pecCené ,zvifatko“. Stale se objevuje hra

,vyhazovani vajec”.

O pouti se peCou kolace. Drive se délaly kolaCe vétSi nez dnes.
Tradi¢né se mazaly tvarohem a poté se dozdobovaly makem a povidly.
Dnes se vynechava mazani tvarohem a rovnou se na tésto nanasi tvaroh,
povidla a mak. Je to pry rychlejSi. Podava se slavnostni obéd — jatrova
nebo slepi€i polévka, svickova omacka, knedlik se zelim, kachna, nékde
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fizek s bramborovym salatem upece se jeSté néjaka buchta. Podle jedné
respondentky z Mrakova se o pouti peklo dfive i cukrovi stejné jako na
Vanoce. Byla obnovena pout u Dobré Vody, kam se chodi na m3i, ktera
byla dfive zakazovana.

Kolace se pec€ou i o svatbé. K svatebnimu obédu se serviruje ,kdo
jak chce®, napfiklad polévka s jatrovymi knedlicky, zeli nebo svickova
omacka, ¢i panenka s bramborem.

PFi kftinach se uvafi polévka z piva. Pivni polévka byla na
Chodsku povaZzovana za slavnostni jidlo.

Konaji se masopusty, stavi se majky.

8. DISKUSE

V avodu prace jsem predstavila hypotézu, Ze doSlo k redukci
poctu svatkd diky tomu, Ze doSlo ke sniZeni po¢tu obyvatelstva, které se

vz

samo oznacuje za Veéfici.

V okresu Domazlice se lidé nejvice priklangji k Rimskokatolické
cirkvi. V roce 2009 se k Rimskokatolické cirkvi v okrese DomaZlice hlasilo
30,1% obyvatel a nedélnich bohosluzeb se ucastnilo 2,89% obyvatel
okresu. V tradi¢nich Chodskych vsich se vSak z celkového poctu obyvatel
obce zuc&astniovalo az 32% obyvatel nedélnich bohosluZzeb. Navstéva
bohosluzeb se v priabéhu roku méni. V zimé a hlavné v obdobi pUstu je
navstévnost vyssi, vIétd a na podzim slabsi. Cesky lid si v Zadném
regionu neosvojil povinnost chodit do kostela kazdou nedéli a ve svatek.
Je stale vétsi pocet lidi, ktefi pfijdou na bohosluzbu jen pfilezitostné a
v ramci velkych kfestanskych svatkd (Oliva 1905, s. 355).

Podle Ceského statistického Gfadu se vroce 2011 v okrese
DomaZlice prihlasilo k Rimskokatolické cirkvi jen 10,48% obyvatel.

Je tedy jisté, Ze ke snizeni pocCtu obyvatel, hlasicich se
k Rimskokatolické cirkvi doSlo, ale jejich Ubytek nemusi byt ani pres
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konkrétni Cisla tak vysoky. Pfi¢ina nesrovnalosti je v tom, ze v otazkach,
tykajicich se viry dochazelo postupné& k obménam. Rada obyvatel mohla
vyplnit v dotaznicich jiné slovni spojeni nez ,Rimskokatolicka cirkev*, ale
napfiklad katolik, evangelik nebo kfestan, kterA neni mozno presné
zaradit.

Nicméné i tak se mi zdaji ziskana data velice omezena. Po
prohlédnuti internetovych stranek jednotlivych obci, kde jsem vyzkum
provadéla, jsem zjistila, Ze se zde slavi i dalSi svatky, napfiklad BozZi Télo,
Détsky den, obchuzky TFi krald a MikulaSe a dalsi, o kterych
respondentky nemluvily.

Problém omezenosti dat maze byt v priliSné obecnosti poloZzenych
otazek rozhovoru. Snazila jsem se konkrétnimi otazkami respondenty
neovliviiovat v jejich odpovédich. MiZe byt problém i se Spatné zvolenymi
respondenty, ktefi se do déni obce pfilis neangazuji a diky svému véku
jiz nemaji potfebu chystat velké hostiny, z ddvodu nemoci ¢i osamélosti.
Urcité vadily i podminky, za kterych jsem data ziskavala. Jisté by bylo
lepSi si rozhovor pfedem domluvit, ale na moje zadosti o spolupraci
bohuzel nikdo nebral zfetel.

9. ZAVER

Vidime, Ze doSlo k vyraznému sniZeni poctu tradic. Ackoliv je i
dnes dolni Chodsko silné religiézni, doslo k utlumeni cirkevnich svatku.

Z tradi¢nich vanocnich jidel se dochovaly vanocky, kuba a
houbova omacka, které jsou vSak misto navecCer podavany k obédu, a
ryba o StédroveCerni velefi. Na Velikonoce se zachovaly beranci,
mazance a vajicka, o pouti se stale pecou kolace, stejné jako pfi svatbé,
ale i ty jsou oproti minulosti menSi a zménil se zpusob jejich Gpravy.

Za slavnostni jidlo se dnes povaZuje pfevazné svickova omacka,
fizek s bramborovym salatem, pecené a zeli. Tato jidla miZzeme oznacit
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za univerzalni slavnostni pokrmy, které se hodi pro kazdou svate¢ni
prilezitost.

Za hlavni pfinos této prace povaZzuji to, Ze se jako prvni zabyva
stravou o svatcich na dolnim Chodsku. V praci jsou seskladany
informace, tykajici se svatecniho jidla, z rGznych zdroja, které mohou
poslouzit pro dalSi vyzkum, napfiklad vramci Diplomové prace
v navazujicim magisterském studiu, kde bude kladen vétSi ddaraz na
terénni vyzkum.
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RESUME

Bakalafska prace se vénuje stravé dolnich Chodd pfi svate€nich
prilezitostech. Prace je rozdélena do nékolika ¢asti. Prvni Cast se zabyva
jidlem a antropologii jidla. Ve druhé &asti je popis stravy pfi svatcich na
Chodsku. Ve treti ¢asti je predbézné zjisténi toho, jak dolni Chodové slavi
svatky ve spojitosti s jidlem dnes.

SUMMARY

The Bechelor thesis deal with diet of lower Chod area residents
during feast occasions. This work is dividend into three parts. The first
part is about food and antropology of food. In the second part we can find
description of diet during feast in Chod area. In the third part is
preparative research of food and celebration of lower Chod area residents
at present.



