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1 Mé dosavadni dilo v kontextu specializace

Zajem o vytvarnou a tvaréi ¢innost ve mné vzbudily prvni léta jiz
na zakladni Skole. Prvni stupen jsem absolvovala na malé vesnické
Skole, kde jsem vynikala v kresleni a jinych vytvarnych Cinnostech.
Prvni uspéchy jsem se svymi pracemi zaznamenala v détskych

vytvarnych soutézich na prvnim stupni zakladni Skoly.

Mé nadSeni pretrvalo i pres vétsi utlum na druhém stupni zakladni
Skoly, kterou jsem jiz absolvovala ve vétSim mésté. Ve studiu jsem
pokraCovala na stfedni priimyslové Skole stavebni. B€hem studia
jsem zacala navstévovat kurz malby. Po ukoncCeni studia jsem se
rozhodla dale pokraCovat vice v uméleckém smeéru, ale zaroven
jsem chtéla pokraCovat ve studiich techniky. Rozhodla jsem se pro
studium primyslového designu na Fakulta architektury, CVUT

Vv Praze.

Béhem studia jsem méla moznost ziskavat cenné designerské
zkuSenosti prostfednictvi takzvanych workshopu, kde jsem
spolupracovala na projektech pod vedenim zku$enych designéru a
architekttl z Cech i zahrani&i. Velmi mé oslovil projekt Design
Thinking Bootcamp pod vedenim Dominiky Nell Applové, kde jsem

nabyla znalosti z prezentace produktu.

Mezi meé nejvétSi uspéchy pri bakalarském studiu byla vystava
v Prazské galerii PRE. Kde byl vybran muj model Détska hracka
(pohyblivy dfevény krokodyl). Nebo vystava ateliéru na mezinarodni

prehlidce designu — Designblok.

PFi vyb&ru magisterského studia jsem si zvolila Ustavu uméni

a designu Zapadoceskeé univerzity v Plzni. Studium na této Skole mi



pomohlo vice prohloubit své znalosti a ziskat nové, a to predevsim

diky volbé vedlejSich atelieru.

Pfi studium jsem se zucastnila vystavy svého projektu svitidla

MOTH na Prague Design Week, kde jsem ziskala kladné odezvy.

V soucasné dobé externé spolupracuji s nékolika projekénimi

studii jako 3D modelarka.



2 Téma a davod jeho volby

Bé&hem svého studia jsem méla moznost nahlédnou do
jednotlivych odvétvi designu. Diky designerské spolupraci na
projektech s riznymi firmami, riznorodym ukolim v jednotlivych
semestrech a ucasti v designerskych soutézich, jsem se ujistila,
jakym smérem se chci dale ubirat se svou designerskou tvorbu -

navrhovani nabytku a interiéra.

Po delSi uvaze jsem si sama zvolila téma, které mi bude
vyhovovat. Chtéla jsem vytvofit produkt, ktery bude rozvijet
psychickou stranku Clovéka. Po konzultaci s vedoucim mé
diplomové prace jsme dosli k nazvu Zivot na minimum. Pod timto
nazvem jsem mohla zpracovavat své myslenky a reakce na dnesni
spolecnost vice ze Siroka a neomezovat se konkrétnim zamérenim.
Pfi uvahach nad tématem na mne mélo velky vliv i absolvované
bakalafské studium Primyslového designu na Fakulté architektury,
CVUT v Praze. Zde jsem v ramci studia splnila n&kolik predmé&t(
spolecné s architekty. Prosla jsem nékolika mensimi projekty na
tvorbu interiéru, exteriéru architektury, ale i urbanismu. Tyto vSechny
faktory a nabyté znalosti mé natolik ovlivnily, Zze jsem chtéla vytvofit

produkt, ktery bude uzce spjat s Clovékem a architekturou.



3 Cil prace

KdyZ jsem se hloubgji zamyslela nad svou myslenkou Zivot na
minimum a nad povahou Ceského Clovéka, dosla jsem k nazoru, ze
Ceského Clovéka charakterizuje pfedevsim uspéchanost, stres,
strach, ale i vztek. Svym designem jsem chtéla pomoci tyto faktory
zmirnit nebo nejlépe upiné odbourat. Jedno z moznych feSeni jak
této myslenky docilit bylo navazani kontaktu ¢lovéka s pfirodou. Jak
je znamo pfiroda je svou rozmanitosti a klidem idealnim zplsob jak

l&Cit psychiku Cloveéka.

Cilem bylo odprosit ¢lovéka od veskerého komfortu bydleni, véci
nebo spoleCnosti, které ho zbytecné zatézuji. Chtéla jsem vytvofrit
prostor, kde muze ¢lovék zit jen chvilku, tfeba jen na par hodin o

samoté daleko od vSeho, jen s vlastnimi mySlenkami.

To mé vedlo k tvorbé skuteéného mista, kde by mohl ¢lovék
v klidu a s pocitem bezpeci vnimat pfirodu kolem sebe. Dosla jsem
k zavéru, ze navrh by méla byt stavba, ktera splnuje funkénost
doCasného pobytu, uzkeé spojeni s pfirodou, které bude mit vliv na

psychickou pohodu mysli, a zaroven i estetickou kvalitu.



4 Proces pripravy
4.1 Historie

Pro navrh svého domku v pfirodé jsem se ohlédla do davnych
dob, které stale pfetrvavaji, do tradice chatareni a chalupareni. Jiz
dfive se kupovaly chaty v zahradkarskych oblastech Ci blizkosti lesa
a vod, kam mohli lidé utikat od starosti a vSednich problému

Z mésta.l

NejvétsSi rozvoj chatareni nastal po druhé svétoveé valce, kdy se
zacCaly obydlovat domy v pohranici, i v dalSich pfirodnich oblastech.
Obecné se obyvatelstvo stahovalo z venkova do mést diky
industrializaci a levnému, dostupnému bydleni. Rozmach
automobilové vyroby a rozvoj vefejné dopravy vyrazné pfispél
k rozSifeni rodinnych rekreaci mimo meésto. | Spatné dostupna mista
Ceské republiky se stala vyhledavanym mistem pro rekreaci. Ve

vétsiné pripadu byly chaty a chalupy prestavény na luxusni sidla. ?

Ve 20. a 30. letech minulého stoleti byl rozvoj Ceského

trempinku (viz

L SMEJKALOVA, Barbora. Analyza tradice a perspektiv chatafeni a chalupareni v Ceské republice.
2 Tamtéz



Pfiloha 1). Po valeCnych zkuSenostech, kdy byla v ¢esku
politicka a ekonomicka situace neurcita, se lidé uchylovali ke vzoru
romanticko-dobrodruzné literatury, popisujici dobyvani vzdalenych
zemi. V 70. letech se tramping a chatafeni rozsifil i do vétSi masy
lidi a nasledné v 80. letech dozniva a s nim i stavba rekreacCnich
chat. Tento zpUsob rekreace feSilo problém normalizace, kdy nebylo
mozné cestovat mimo hranice Ceské republiky. Obyvatelé sidlit si
v chatafeni nasli moznost jak uniknout od méstského ruchu na
venkov do prfirody. DalSi takto masivni osidlovani se jiz

neopakovalo. ®

4.2 Soucasny design

V dnesni dobé se designova i architektonicka tvorba
nezadrzitelné posouva, nejsou kladeny Zadné hranice. Je oteviena
jednotlivému vnimani a zcela pfizpusobena uzivateli. Sou¢asny
architekti a designefi maji mnoho variant a jednou z nich je se ubirat
smérem modernich technologii, které aplikuji do svych projekta. A
muzeme je tak vidét i v béZznych chatach a rodinnych domech.
Vybaveni chat se mize skladat napfiklad z krbu na dalkové

ovladani nebo vyhfivanych podlah (viz Pfiloha 2).

4.3 Legislativa

3 Tamtéz



Stfedem pozornosti pro navrh obytného prostoru v pfirodé je
Clovék. Jeho fyzické parametry a naroky na velikost prostoru jsou

zakladem pro vytvoreni psychické pohody Clovéka.

PFi navrhu jsem vychazela z minimalnich rozméru a ploch
obytnych mistnosti, které jsou dany normou CSN 734301 — Obytné
budovy. Zde se uvadi, Ze minimalni obytny prostor s liZzkem pro

jednoho Clovéka je 8m?2. 4

Nasledné jsem zvolila zakladni rozméry prostoru, kde je Sifrka
2400 mm a délka 3400 mm. Norma CSN 734301 uvadi 2300 mm
jako minimalni svétlou vysku obytného prostoru, kterou jsem
dodrzela u vstupu do mistnosti. Svétla vySka se nasledné zvysuje

smérem do obytného prostoru. °©

4 Urad pro technickou normalizaci. metrologii a stdtni zkusebnictvi: Ceskd technickd norma obytné
budovy. Praha: Ceska technicka norma obytné budovy, 2004.

5 Tamtéz

6 SIPEK, doc. ing. arch. Jan, prof. MUDr. Vladimir BENCKO, CSC, Ing. arch. Vladislav MAREK,
Ing. arch. Jan PAROUBEK a Ing. arch. Petr SYROVY, CSC. Zéklady nauky o stavbach. Praha:
Ceska technika - CVUT. ISBN 978-80-01-04407-0.



5 Proces vyroby
5.1 Cestak napadu

Jako kazdy projekt, tak i mdj zacina od myslenky. Ma predstava
byla vytvorit prostor, kde bude moci €lovék meditovat a byt sam o
samoté. V duchu jsem vidéla klidné misto nékde daleko v pfirodé,
naprosto tiché, kde se mize nerudné pozorovat pfirodu a zaroven
vnimat zvuky lesa. Prostor by mél byt suchy a uzavreny tak, aby

vzbuzoval naprosty pocit bezpeci.

Kdyz jsem si jasné stanovila svou myslenku, vyskytly se otazky
technologie. Jak docilit v interiéru zvuku z prirody, aby mél clovék
pocit, ze je venku a zaroven uvnitf. Po dlouhém uvazovani jsem
zvolila klasicke, ale osvédcCené tlampace. Jejich funkci zesileni
zvuku jsem si sama ovéfila v Sumavskych lesich, kde jeden takovy
stoji.

Pro svyj finalni navrh jsem musela zjistit daleko vic technickych
pozadavkul. Ceska technickd norma pfesné stanovuje rozméry
obytného prostoru pro jednoho €lovéka. Tim byly zakladni

pozadavky na rozmery interiéru presné urcene.

5.2 Skicovani

Ani v dnedni dobé, ktera je plna technologii a riznych programu
na digitalni kresleni, které nam maji ulehcit praci, jsem nezanevrela

nad klasickou metodou kresby tuzkou.

V uvodnich skicach jsem se od sloZitych organickych proporci

postupné propracovala k jednoduchému tvarovému feSeni. Uz na



skicach totiz nejlépe vypadaly symetrické, geometrickée tvary.

Rozhodla jsem se pro jednoduchy tvar a spiSe hru s materialy.

V navrhu jsem zvazovala i vhodného umisténi okna. Varianta,
kde bude okno, jako dominanta celého objektu se mi zdala vhodna.
Jiz ve skicach jsem musela vzit v uvahu dostate¢né osvétleni
mistnosti bez pfisunu energie. Vychyleni okna smérem vzharu
vypadalo nejen dobfe ale i vyfesSilo zdanlivy problém. Naklonéné
okno ma moznost pohltit denni svétlo pfimo z oblohy a zaroven udal
smér celkovému tvaru. Ve skicach jsem jiz nadale pokraCovala a
rozvinula do podrobnych detailu, které byly nezbytné pro celkovou
funkCnost navrhu diplomové prace. Tyto myslenky jsem jiz

pfevadéla a zpracovavala do 3D podoby.

5.3 3D model

3D model je pro nasledné grafické zpracovani prezentaci zcela
nezbytny. Pravé vizualizace, ktera je zavisla na 3D modelaci,
priblizuje navrh SirSi verejnosti. K tomu jsem vyuzivala program
Rhinoceros, ktery mi umoznil pohodiné modelovani

architektonickych prvku.

Prvnim krokem bylo pudorysné feSeni domu, kdy jsem zacala
modelovat jednotlivé stény uz v prisluSnych rozmérech. Ze
zakladnich geometrickych tvard jsem ziskala hruby model (viz
Priloha 3). Pro dalSi zpracovani jsem potfebovala znat materialy, ze
kterych mUZze byt stavba zhotovena a konstrukci stavby. Potfebné
informace jsem ziskala pomoci studia literatury, internetu a vécnych

pfipominek Ing. Jana Veselého. Po zpétné vazbé vedouciho mé



diplomové prace bylo dalSim krokem rozpracovat 3D model do

podrobnych detaill a vice rozvinout interiér (viz PFiloha 4).

Pro interiér jsem jiz dopfedu zvolila dfevény obklad stén. Ale
stény by byly pfilis hladké a nevhodné pro Sifeni zvukovych vin, tak
uz ve 3D modelu jsem propracovala drazky, aby tomuto Sifeni
zvukovych vin zabranila. Do interiéru jsem zanesla zakladni

vybaveni, jako je ohnisté s dymnikem a lehatko na spani a sezeni.

5.4 Prezentacni model

V prezentaCnim modelu jsem chtéla docilit co nejlepsiho
priblizeni realité, proto jsem zvolila pfevazné pfirodni materialy jaké
byly navrhnuty i ve skuteCném méfitku 1:1. Méfitko modelu pro

zpracovani bylo zvoleno 1:8.

5.4.1 Drevo

Materialem obvodovych stén jsem zvolila bukovou desku,
ktera ma svétlou barvu a ma idealni kresbu dfeva. Pro sestaveni
modelu bylo zapotfebi vyrobit 3 stény, zakladni desku, stfechu,
opérné pilife domku a stupné. Ve skice jsem si vytvorila technicky
postup skladby modelu, nez jsem se pustila do jejich vyroby.
Jednotlivé dily jsem nafezala rucné na elektrické stolni pasove pile.
Na modelu jsem se vyhnula nevzhlednym spojovacim sparam, tak
Ze na jednotlivych dilech byly vyfiznuté zarezy, do kterych dily
zapadly. NezZ jsem vibec mohla model stavit, bylo zapotifebi dodélat
detaily mezer na sténach. Mezery jsem dodélavala opét na

elektrické stolni pasové pile. Samozfejmé jsem nemohla dodrZet
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graficky systém mezer tak, jak je v mém navrhu. Zvolila jsem
jednoduché, ale stejné efektni podélné probihajici mezery o tloustce

a hloubce 2 mm ve vzdalenostech 8 mm od sebe. (viz Pfiloha 5)

Na zavér zbyvalo zkoseni okna a pfiprava drazky na zasazeni
plexiskla. Drazka pro plexisklo byla o tloustce 3 mm podle sily
plexiskla. Drazku jsem musela pfed usazeni rozsifit pilnikem, aby
plexisklo volné proslo. Chtéla jsem, aby plexisklo sedélo pfesné a
vyhnula se dalSimu lepeni. U okna je navrzené zatlaCeni skla do
hmoty, které jsem vyjadfila zkosenim pod uhlem 45 stupfitl. Toto
zkoseni jsem do bukové desky dodélavala rucné hrubym pilnikem —

raspli a naslednée na srovnani roviny jemnéjSim pilnikem.

5.4.2 Vyroba tlampac

Po zvazeni technickych postupu, jsem zvolila na vyrobu
kovovy material. ZpoCatku jsem chtéla tlampace nastrihat
z ocelového plechu a svafit, pozdéji jsem tento postup zamitla
z duvodu odchyleni od navrhovaného efektu postupného
rozsSifovani, ktery je pro zachycovani zvuku dulezity. Zvolila jsem

tlampace na model vytlacCit do plechu kovotlaCitelem.

Po konzultaci s kovotlaCitelem jsem zvolila na vytlaceni
material hlinik. Ten svou pruznosti a tvarnosti bude nejlépe
zpracovatelny. Narazila jsem na problém navaznosti tlampacu a
spojovaci trubky, které propousti zvuk do interiéru. Dany pramér
trubek z vykresové dokumentace nebylo mozné zakoupit na trhu. Z
praktickych davodl jsem spojovaci trubku na koncovku tlampace

rozSifrila o 3 mm.

11



Nez se mohly tlampace vytlacit do hlinikového plechu, bylo
nebytné vyrobit kopyta. V navrhu jsem zanesla tfi rizné velikosti
tlampacu o priméru 88 mm, 80 mm a 75 mm, vSechny vychazely
z jedné Sifky (viz Pfiloha 7 — Pfiloha 8). To znamenalo vytvorit i tfi
druhy kopyt. Tlampace maji rotaCni tvar, proto jsem mohla kopyta
obrobit na soustruhu. Podle technického vykresu jsem nakoupila
polyamidoveé tyCe v daném primeéru, tyto ty€e jsou diky svym

vlastnostem vhodné na strojni obrabéni (viz Pfiloha 6).

Po dodani vytlaenych tlampacl na nich zbyvalo jesté kus
prace (viz Pfiloha 9). Nejprve upravit ty€e pro jejich pfichyceni do
stén modelu domku. Hlinikoveé tyCe, které jsem méla k dispozici,
bylo zapotfebi rozfezat na rizné délky a na soustruhu ztencit stény
tyCe v misté, kde bude zasunuté télo tlampace. ZtenCené stény

pUsobi na modelu Iépe a nevznika tam nepfijemny spojovaci schod.

Nez se dily tlampacl a trubek zkompletovaly, jesté jsem se
snazila vnitfek tlampacu vylestit. Na soustruhu jsem si upevnila
spojovaci trubku, do které jsem zasunula tlampac a pomoci rotace
vylestila brusnym papirem na kov. Nejprve hrubsi papir o velikosti
zrna P500 a pak jemné&jSi brusny papir o velikosti zrna P1200. Dily

byly poté k sobé zajistény pomoci silikonu.

5.4.3 Laserovani

Pro dokonaly vzhled a prfesnost kovové fasady jsem nechala
tyto prvky vyfezat na modernim CNC laserovym stroji stejné tak
plexisklo, které nahrazovalo sklo. Vzhledem k tomu, Zze jsem musela
pro lepsi zpracovani rozsifit otvor pro usazeni tlampaci na modelu,

musela jsem prepracovat i pavodni vykres plasté na bocni stény

12



modelu. Bo¢ni stény modelu jsou vypracované ze Zelezného plechu

o tloustce 1 mm.

5.4.4 Plast

Jako sklo jsem nahradila jemu nejbliz§im materialem —
plexisklem. Ufiznuti Cirého plexiskla je pro mne naro¢né, zvolila
jsem opét v tomto pripadé fezani na CNC laserovym stroji. Plexisklo
bylo vyfiznuté, az kdyz byl nahrubo model postaveny, aby dokonale
pasoval do pripravenych drazek. Rozmér plexiskla jsem zvolila na
Sifku okna a 4 mm z kazdé strany na zasazeni do materialu. Pfesné
rozmery byly nakonec 308 x 355 mm, tloustku plexiskla jsem zvolila
3 mm, které budou odpovidat méfitku. Hranu spodni ¢asti plexiskla
jsem zkosila raspli pod danym uhlem, aby pfiléhalo ke spodni Casti

modelu (viz Pfiloha 11)

5.4.5 Povrchova uprava

Jesté predtim nez jsem model postupné skladala dohromady
na pevno, bylo tfeba dfevéné dily trochu osmirkovat. K tomu jsem
zvolila brusny papir na dfevo hrubosti P1200. Zacistily se tak i
nezadouci nerovnosti a pripadné odstepy materialu ve sparach. Na
pohledovou stranu bukové desky ve sméru interiéru modelu. Kovové
soucastky bylo zapotrebi oCistit a zbavit mastnoty, aby na né lépe
pfilnula povrchova barva. Mastnotu jsem odstranila pomoci benzinu.
Pro lepsSi vyslednou barvu, jsem vSechny kovové soucastky
nastrikala povrchovou zakladni barvou. Pro dany ucel jsem zvolila

rychleschnouci pIni€ s velmi vysokou plnici schopnosti.
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5.4.6 Barveni

Po zbrouseni jednotlivych dilu, odmasténi kovovych Casti a
natfeni zakladnich barev, jsem mohla pfistoupit nanasenim barvy.
Pro kov jsem zvolila odstin grafitové Sedi. Barvu jsem naredila
fedidlem s6006 podle navodu. Zvoleny odstin barvy jsem nanasela
pomoci tlakové stfikaci pistole. U tlampace bylo zapotrfebi nanaset
barvu na kazdy zvlast, aby se rovhomérné rozprostrela (viz Pfiloha
10).

Drevéné dilCi souCasti modelu jsem pouze natfela vodnim
lakem, ten zpruhledni, vytahne léta dfeva a dfevo se potom tak
nezaspini. Vodni lak je idealni, kdyz jsem chtéla nechat vyniknout co

nejvice pfirodniho charakteru. Model bude pusobit pfijemné teple.

5.4.7 Detaily

Pfi stavbé modelu jsem myslela i na detaily, které jsou
v navrhu. Jednim z nich je usazeni ohnisté, které tvarem a
rozmérem odpovida nevétSimu rozméru tlampace. Nechala jsem
vytlacit par soucasti na vic. Z nejvétSich primérld jsem nasledné
vytvofila dymnik, ktery jsem zasadila do trubky. Spodni ¢ast ohnisté
bylo vytvofeno z mensiho praméru tlampace. Dno jsem sefizla na
soustruhu a z jiného plisku jsem vystfihla SirSi dno a pfilepila. Aby
komin drzel na misté jak ma do koncové ¢asti dymovodu jsem
zasadila dfevény kolik. Na tento kolik se lépe zasadil komin na
stfechu. Pak uz jen doplnila detaily, které jsou nezbytné pro
zachyceni skute€nosti. Celé ohnisSté muselo byt usazeno az na
zaveér spolecné se stifechou. Otvor do stfechy jsem vrtala jako

posledni, abych se trefila do mista ohnisté a otvor méla pfesné
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kulaty. Stfechu jsem vypodlozila v daném uhlu a nasledné vrtala.
Dale klika u dvefi a nezbytny dfevény ram dveri, ktery je vidét z

interiéru i z exteriéru.

5.4.8 Sestaveni

Jednotlivé dily modelu v této fazi jsou jiz pfipravené ke
kompletaci. ZaCala jsem sestavovat nejdfive zakladni ¢asti stavby a
to zakladovou deskou, ke které jsou pfipevnéné obvodove stény.
Zprvu jsem pomoci svorek a uhelniku sestavila stény k sobé.
Drevéné desky jsem spojila vruty o velikosti 3 mm (viz Pfiloha 12).

Nejdfiv jsem predvrtala otvor pro vrut a poté zahloubeni pro hlavicku
vrtu. Jeji vy€nivani by mi zpusobilo dalsi potize pfi lepeni a
sestavovani. Navic vruty mi umoznuji cely model rozebrat. Svisla
sténa se dvefmi je zasunuta v predem udélané drazce a zajisténa
vrutem ze spod a ze shora. Zelezné desky na plast domku byly
pfilepeny na obé strany a model se zatizil. Takto jsem musel nechat
par hodin lepidlo vytvrdit. Dvefe jsem doplnila dodate¢né. Jen na
efekt jsem pfilepila ram dvefi s dyhou jako dvefe samotné a kliku z
mosazi. Pfedni plexisklo jsem osadila stejné jako zadni sténu, do
drazky. Nez se usadila stfecha domku, musela jsem doladit veSkeré
prvky v interiéru. Umistit ohnisté a kladkovy zavés a dale zasadit a

prilepit tlampace.
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5.5 Vizualizace a tvorba plakatu

Vizualizace projektu je zcela klicova pro predstaveni diplomoveé
prace vefejnosti. Z vizualizace musi byt na prvni pohled patrny

celkovy navrh, jeho feSeni a uplatnéni.

Na zhotoveni vizualizace jsem jako zaklad zvolila vystup 3D
modelu. Zakladni materialy a struktury modelu jsem pfifadila v
programu V-ray, ktery je k tomu urCeny, a nechala vypocitat obraz
ve formatu tiff ve vysokém rozliSeni. Navrh domku jsem chtéla
zasadit do pfirodni scenérie, avSak zadna fotka volné pfistupna na
internetu neméla dostacuijici velikost, ktera by byla pouzitelna na
format plakatu B1. VyfeSila jsem problém svymi fotografiemi

pofizené z mého okoli a také z mého soukromé fotogalerie.

wviv s

jsem nad nim nejvice €asu. Chtéla jsem se co nejvice pfiblizit
realité. Celkova kompozice vizualizace se vzdy odehrava v urcitém
tématu prostredi. Ze Ctyf variant roCnich obdobi jsem se nakonec
rozhodla zpracovat vizualizaci, jako kolaz pfirody za svitani, ktera se
skladala z domku, nafocené krajiny, jelena ale i mlihy. Vysledny
obraz z této kolaze je fotografie, ktera slouzi jako podklad pro

vysledny prezentacCni plakat (viz Pfiloha 13).

PrezentaCni plakat jiz nebylo tfeba vice zahlcovat dalSimi
obrazky. Jedna fotografie pres celou plochu plakatu byla po grafické
strance to nejlepsi feSeni. Na plakat jsem umistila jeté ve zkratce
doplfiujici informace ohledn& mé diplomové prace Zivot na

minimum.
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6 Technologicka specifika
6.1 Pudorysné feSeni a konstrukce

Ceska technicka norma mi stanovila jasné vymezeny minimalni
prostor pro jednoho ¢lovéka. Chtéla jsem v pudoryse zachovat

obdélnikovy tvar mistnosti.

Konstrukce domku je navrzena jako dfevostavba. K zakladové
desce je pfipevnén konstrukéni ram obvodovych stén. Stény se
skladaji z nékolika vrstev, kde kazda vrstva ma svij ucel. Ke
konstruk&nimu ramu jsou pfipevnéné sponkami OSB desky, mezi
které jsou vlozeny izola¢ni prvky jako izolaCni vata, parozabrana a
instalacni pfed sténa. Smérem k interiéru je pfipevnéné oblozZeni
v podobé akustickych desek. Od vnéjsi OSB desky smérem

k exteriéru je vzduchova mezera a plechové oblozeni fasady.’

6.2 Tlampace a zvuk

Abych docilila duchovniho propojeni pfirody a Clovéka, navrhla
jsem do stén stavby kovové tlampace, které maji nasavat zvuk a

zesilovat zvuk pfirody. Ten pak propoustéji do mistnosti.

TlampacCe jsou rozmistény ve sténach tak, aby se jejich
zvukoveé viny v interiéru neprotinaly a nevznikalo, tak nezadouci
hucCeni. Pfijemna hladina zvuku v interiéru je zavisla na dobé
dozvuku. Doba dozvuku definuje Cas, za ktery poklesne hladina o

60dB po vypnuti zdroje. Abych zabranila v interiéru odrazeni zvuku

7 SLOVAK, Ing. Karel. Konstrukéni systémy: Skladba obvodové stény drevostavby je
zaklad [online]. [cit. 2016-04-15]. Dostupné z: http://www.drevostavitel.cz/clanek/skladba-
obvodove-steny-drevostavby-je-zaklad
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od plochych rovnych stén a snizila hladinu dozvuku, navrhla jsem na

stény dfevény obklad s drazky - akustické panely.

Akustické panely s vrchni dfevénou dyhou, které jsou jiz
dostupné na trhu. Panely jsou sloZeny jako sendviCové obklady,
ktere tvori Skvarna - masivni dfevo ve vrchni vrstvé, 30 mm

specialni vostinova deska, akusticka zadni vrstva z rouna. 8

Kazdy tlampaC ma u koncoveé Casti pro lepSi regulaci hladiny
zvuku v mistnosti zatku. Podle potreby kazdého jednotlivce Ize
otvory otevfit &i uzavfit. Sifeni zvuku je nutné Fesit i v exteriéru, v
tomto pfipadé rizné predsunuté tlampace pred fasadu zajistu;ji
dokonalé naruSeni zvukové viny. Tlampace pak Iépe tyto viny
pohlcuji a nasmeéruji do interiéru. Pro zajisténi bezpeci Clovéka v
interiéru je ve sténé stavby v tlampaci zabudovana mfizka. Ta ma
zamezit zanasenim listi nebo vniknuti malych hlodavcl do interiéru

stavby.

V uvahu jsem brala i ochranu otvoru tlampacu pred klimatickymi
zménami prostiedi. Ve chvili, kdy nebude domek v provozu, bude

kazdy otvor tlampacCe ucpan korkovymi ucpavky.

6.3 Vchod a okno

Vchod do stavby je zajistén klasickymi dvefmi na zamek. Pro
dokonaly vyhled do krajiny jsem navrhla bezramova okna. Tento typ

oken nema zadné rusivé elementy v podobé masivnich ramu. Jsou

8 Ademonter [online]. [cit. 2016-04-15].
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to jen Cista skla, ktera zvysuji prostupnost slune¢niho svitu do

prostoru. Zaroveri docilim vzdusného feseni fasady interiéru. °

6.4 Ohnisté

Vzhledem k tomu, Ze jsem chtéla v interiéru docilit naprosté
psychické pohody, umistila jsem zde ohnisté, jako zdroj tepla a

pfilezitostny i zdroj svétla.

Ohnisté je tvoreno ze dvou Casti. Prvni pevna Cast je zavéSena

k dymniku a druha vnitini ¢ast ohnisté je, pro rozdélavani ohné,
samostatné vyjmutelna. Prostor pro rozdélani ohné je oddélen od
obvodového, nosného plasté vzduchovou kapsou, ktera funguje jako
izolace tepla. Toto feSeni umoziuje snadnéjsi manipulaci s popelem
a vySku nastaveni ohnisté. Nasavani koufe umoznuje dymnik, kouf
se dale Sifi koufovody az mimo mistnost. Ohnisté tvarové navazuje
na tvar tlampacu. Dymnik spole¢né s ohnistém je pohyblivy ve

sméru nahoru a doli. Jeho manipulaci je umoznéna pomoci kladek.

6.5 Material

K vytvoreni kazdého dila je zapotfebi urcitych materiall, které
svymi vlastnostmi splni pozadavky uzivatele. V tomto projektu se

kombinuiji tfi druhy materialu dfevo, kov a sklo.

° JANOSIK OKNA-DVERE [online]. [cit. 2016-04-15]. Dostupné z:
http://www.janosik.cz/bezramova-okna/okna-dvere/noframe/
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6.6 Drevo

Dfevo je jeden z nejstarSich a dodnes nejpouzivanéjsi stavebni
materiald. Jako jediny material ma rizné vlastnosti podle sméru
vlaken dfeva. V podélném sméru viaken je jeho pevnost vyssi nez
kolmo na vlakna, z téchto divodl se pouzivaji na tramy a laté.
Vynika vybornymi izolaCnimi a akustickymi vlastnostmi. Navic
dokaze esteticky zpfijemnit interiér i exteriér. AvSak i nedostatky
jako je sesychani, zména objemu nebo riziko napadeni Skidcem
muzeme eliminovat na minimum. Na mou konstrukci je to idealni
material, kde dfevo pfevlada v celé konstrukci. Na sténach jako
konstrukCni material je navrzené borové drevo. V interiéru akustické

panely z MDF desek a vrchnim dyhovanim. 1°

6.7 Kov

Kovy jsou chemické prvky, jejichz vlastnosti ovliviuji zpusob
zpracovani a jejich pfimési. Obecné kovy maji vyborné vlastnosti
v namahani a to vysokou pevnost v tahu i tlaku, ohybu nebo krutu.
Nejvetsi vyuziti proto maji stavebni konstrukce o vétSich rozmérech,
kde se jejich negativni vlastnosti daji ovlivnit. Jako je tepelna
vodivost, nizky bod tani, velka teplotni roztaznost Ci nizka odolnost

proti korozi. !t

Zaroven poziti kovu jako pohledového materialu je dnes
zalezitosti trendu a stylu bydleni. Volba kovu jako obklad vnéjSich

stén byla z divodu navaznosti kovovych tlampaci na fasadu.

10 JSTAV STAVITELSTVIi | FAKULTA ARCHITEKTURY [online]. Praha [cit. 2016-04-15].
Dostupné z: http://15123.fa.cvut.cz/?page=cz,stavebni-materialy-i

11 Tamtéz
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Konkrétni material byl mnou navrhnut ocelovy COR-TEN plech. Ten
jsem vyuzila na oplasténi boCnich desek i stfechy. Pro lepSi
navaznost pfipojeni tlampacl k desce. Pro dokonaly spoj
jednotlivych kusl desek jsem zvolila spojovani ocelovych desek.
Ocelovy obklad je jiz z vyrobny opatfen ochrannymi foliemi proti

propustnosti vody, tak je stavba dokonale chranéna.?

6.8 Sklo

Sklo se vyuziva ve stavebnictvi pfedevsim na zasklivani oken a
dvefi. Tento materii ma schopnost propoustét vétSinu slunecnich
paprsku a diky vodéodolnosti a vzduchotésnosti chrani pred
nepriznivymi vlivy pocCasi. Vyrabi se z kfemicitého pisku a sody,
vapna a dalSich pfimési. Jeho vyroba mu udava jeho mechanicke i
chemické vlastnosti. Sklem jsem nahradila ve svém navrhu témér
celou Celni fasadou. Chtéla jsem diky vysokeé propustnosti svétla

docilit co nejvétsiho pfisunu denniho svétla. 3

6.9 Korek

Korek je pfirodni material, ktery je vysoce izolacni, je odolny
proti nasakavosti, roztoim a prachu. Velice dobfe vyrovnava
teplotu a vlhkost vzduchu v interiéru. Tento material svymi

vlastnostmi splfiuje podminky pro muj projekt domku v pfirodé. Na

12 Ruukki [online]. [cit. 2016-04-15]. Dostupné z: http://www1.ruukki.cz/Ocel/Oceli-valcovane-za-
tepla/Povetrnostnim-podminkam-odolny-COR-TEN

13 JSTAV STAVITELSTVI | FAKULTA ARCHITEKTURY [online]. Praha [cit. 2016-04-15].
Dostupné z: http://15123.fa.cvut.cz/?page=cz,stavebni-materialy-i
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zatky otvorl tlampacu, jak v exteriéru tak i interiéru jsem navrhla
praveé korek. Pro snadnéjSi manipulaci se zatkou v exteriéru jsem

navrhla zapusténi lana, jako madlo.

6.10 Ekologie

Ekologie je poslednich par let velice sledované téma. Ve
stavebnictvi se klade veliky diraz na to, aby stavba vyhovovala po
strance ekologické stavby tak i ekologické udrzitelnosti. Na projekt
ekologicky nezavadny bude pouzito co nejvétSi mnozstvi prirodnich
a recyklovatelnych material(. Nepocita se s tim, Ze by domek v
pfirodé zvysil cestovni ruch na takovou uroven, kde by dochazelo
k naruseni pfirodni harmonie a klidu. Zachovani pfirody budou stale

prioritou v agendé mistni politiky.

14 JAVOROVA, Barbora. HOME: Moderni stavebni materdly [online]. [cit. 2016-04-16]. Dostupné z:
http://homebydleni.cz/dum/rekonstrukce-domu/moderni-stavebni-materialy/
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7 Popis dila

Vysledek mé diplomové prace je navrh domku v pfirodé, které
slouzi jako meditacni a uklidiujici misto pro télo i dusi. Umisténi

domku je mySleno v lesich, v nizinach, ale i v oblastech hor.

Celkovy tvar konstrukce vychazel z naklonéného okna smérem
k nebi. Takto odvracené okno pohlti vice svétla z oblohy a lépe
osvétluje mistnost. Geometricky jednoduchy tvar je konstrukcné

jednoduse zhotovitelny a esteticky velmi pfijemny.

V bocCnich sténach jsou zabudované tlampace. Ty propousti a
zesiluji hlasy z pfirody do interiéru. Tlampace jsou vytvoreny z kovu
stejné jako boéni fasada, to umoznuje lepsi pfechod mezi sebou jak
technicky tak i esteticky. Tlampace vytvafi hlavni esteticky prvek a
udavaji specifickou funkci celého domku. Pro lepSi zachyceni zvuku
tak i pro estetiku jsou natoCeny rizné do stran. Takto natocené
zaroven rozrazeni zvukové viny narazejici do stén domku a
napomaha to lepSimu zachyceni zvuku. Nékteré tlampace jsem i
predsadila pro zesileni jejich efektivnosti. Velikost jednotlivych
tlampacu se liSi. Zasadila jsem na dany prostor fasady tfi druhy
velikosti tlampacl. VSechny vychazi ode zdi smérem ven ze
stejného primeéru, ale uhel se liSi. Takto natvarované tlampace maji
moznost nasavat a propoustét rizné intenzity zvukovych vin. Ale
preci jen jsem musela zvazit i variantu zvySovani a snizovani
hlasitosti zvuku v interiéru a vzit v ivahu moznost naprostého ticha.
Navrhla jsem z téchto davodu zatky ze strany interiéru do vyusténi
tlampacu. Aby tlampace byly zajiStény proti okolnimu prostiedi a
technickému poskozeni povétrnostnimi vlivy pocCasi, navrhla jsem i
vetsi zatky zvenci.
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Zpracovani interiéru bylo zcela pro vnéjsi funkci tlampacu
klicové. Jak uz jsem zminila, tlampace propoustéji zvukove viny dal,
ale v interiéru nesmi dojit k jejich odrazeni. Na sténach jsou
vytvofeny drazky do MDF desky potazené dyhou, ve kterych je
izolace ktera pohlcuje zvukové viny, aby se dale neodrazely. Drazky
jsou vytvofeny na bocnich sténach i na zadni sténé v€etné dvefi a
stropu. Drazky samotné vytvareji jednoduchou a pfijemnou grafiku

V interiéru.

Prestoze domek je urCeny jen ke kratkodobé rekreaci navrhla
jsem do interiéru ohnisté pro zajisténi hlavniho zdroje tepla a
prilezitostného osvétleni. | kdyz izolace domku je dostacuijici pro
prebyvani, ale nezajisti dostatec¢nou teplotu pro psychickou pohodu
Clovéka. Ohnisté je zavéSené na kladce, muze se tak nastavit vysSka
tepelného zdroje a v pfipadé nevyuziti by se dalo vytahnout a

zakotvit u stropu.
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8 Prinos prace pro dany obor

Pro navrh domku v pfirodé — Zivot na minimum jsem vychazela
ze svych potieb pro turistiku a psychickou rovnovahu. Tyto dvé

odliSné potfeby se u mne propojuji v jedno.

Ma diplomova prace je zamérena na milovniky pfirody, ktefi
nechtéji nocovat v oteviené krajiné nebo ve stanu. Dale pro
meditace a hledani psychické pohody skrze pfirodu. Domek
v pfirodé je dalSi cesta jak zaclenit architekturu do volné krajiny, aby
méla vyssi cil nez jen pfenocovani. Uzivatelé se neuzaviraji pred
okolni pfirodou do uzavieného prostoru, ale maji moznost stale
vnimat zvuky lesa, které jsou mu prenaseny do vnitfniho prostoru

pomoci tlampacu.

V dnesni dobé je vétSina chat velkych a v soukromém vlastnictvi,
tento domek by byl pfistupny pro Sirokou verejnost. V interiéru,
vzhledem k jeho velikosti, je uvnitf vyfeSeno i problém s vytapénim a

to diky zabudovanému ohnisti.

Diky spojeni pfirodnich materiall, sou¢asnych technologii a
tradi¢nich prvkl bylo dosazeno originalniho designu. Velkym
pfinosem je to také pro dnesni ekologicky zivotni styl, ke kterému se
pripojuje stale vice lidi a to z divodu, Ze stavba je postavena

z recyklovatelnych materialu a je doplnéna o pfirodni materialy.
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9 Silné stranky

Uz v pfedchozich kapitolach jsem popsala svuj celkovy koncept
na téma Zivot na minimu, kde jsem navrhla domek v pfirodé. Ten
vychazi ze silné psychologické myslenky, ze ¢lovék ma pecCovat o

psychickou mentalni stranku osobnosti.

Jiz od zaCatku tvorby jsem vyuzivala své veSkeré znalosti ze
Skoly z oboru design, architektury a stavebnictvi. To mi ulehcilo a
také urychlilo praci. V8echno se odrazilo i v 3D modelu, kde jsou
zaneseny i dalSi designove prvky, které stavbu délaji vyjimecnou.
Velkym pfinosem pro projekt bylo ovéfeni funkce tlampacu

v Sumavske krajiné v povodi feky Vydry.

Za zminku stoji i precizné vytvoreny model. Prestoze velka Cast
byla vytvofena ruc¢né, nékteré prvky vyzadovaly strojni vyrobu.
NejvetSim prinosem byla zkusenost s kovotlacCitelstvim. Prace na
soustruhu s polyamidovym materialem bylo néco noveého a
prizpusobenim kopyt na dalSi proces prace. Celkovy pribéh mé

diplomové prace béhem roku byl bez vétSich potizi.
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10 Slabé stranky

Pfestoze v mé diplomoveé praci prevladaji pozitiva, najdou se

I stinné stranky véci.

Za zminku stoji Uprava primeéru otvoru na modelu. Pro lepsi
praci a i dostupnosti materialu na trhu jsem musela otvory ve sténé
modelu rozsifit o 3 mm, z pdvodniho priméru 13 mm jsem se
dostala na 16 mm. Ani spoluprace s kovotlaCitelem nebyla
jednoducha, mou zakazku odsunul a dodélaval ji se zpozdénim. To
se odrazilo i na modelu, kde jsem musela improvizovat a nékteré

soucastky jsem vyrabéla rucné.
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12 Resumé

As a thesis | decided to handle the topic of life to a minimum.
The theme | have chosen for itself. At work, | wanted to focus on the
emotional state of man. | decided to build a house in the
countryside, which will be used for this purpose. The house was
intended for short term stay, where one had made contact with
nature. In the proposal | worked primarily with the construction of the
house and materials to meet the requirements for aesthetics,

functionality and usability.

In the first chapters | describe my relationship to design and
previous experience with this field. | describe my reasons for

choosing my theme and | set goals that | wanted to achieve.

An essential part of my research work featured in the history of
housing in the Czech Republic. History of housing short-term in
nature showed me the reasons why people have previously
searched for picnics. And also emerged as structures associated

with the trend of leisure.

The bulk of the text describes my course work - the ideas, the
initial designs, 3D modeling and visual output. The center of gravity
of my proposal is in acoustic loudspeaker that transmit sounds from
nature into the interior. Production of the model was the most
challenging and going beyond my experience, for these reasons, |
had to reach out and experts in the field. The text of the practical
part included the production process and technology used in the

production of scale model in 1: 8.
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Conclusion The text portion includes an overall evaluation of
the positive and negative aspects of the proposal. From my
perspective, is dominated by the positive aspects of the project,

particularly rich experience full of this formation, over negative
negative.
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