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Koncepce prace a jeji struktura: Bakalaiskd prace je koncipovana do péti zékladnich
kapitol, zahrnuje 59 stran prace a bohaty piilohovy materidl (41 stran). Autorka sleduje
peclivé osu zvoleného tématu, jednotlivé kapitoly jsou tstrojné propojeny.

Obsahova stranka: Autorka bakalafské prace si zvolila téma ji velmi blizké a pro praxi v MS
velmi pfinosné. V Uvodu BP si tak spravné stanovuje dil¢i 1 stfeSni cil prace, zdivodiiuje
vybér tématu a naznacuje cestu, jak vytéenych cill dosdhnout. V souladu se zamérem
s oporou o prostudovanou literaturu nejprve konstatuje, jaky vyznam maji HPC pro zdravy
vyvoj ditéte, uvadi pfehled zékladni literatury pro uplatnéni HPC v MS, jednotlivé tituly
struéné srovnava a hodnoti. Dale otevira prostfednictvim jednotlivych kapitol nékterd témata
s HPC nerozluéné spjaté (otazky motivace, klasifikace HPC, popisuje jednotlivé slozky HPC i
moznosti jejich realizace). Na tento piehled pak logicky navazuje kapitola o HPC v MS
Drmoul, kde autorka plsobi. Popisuje pracoviité a jeho moznosti pro uplatnéni HPC. Je tieba
pochvélit, ?e autorka kriticky hodnoti SVP gkoly z hlediska uplatnéni HPC v tomto
dokumentu a v piflohové tabulce navrhuje né€které vlastni naméty pro intenzivnéjsi uplatnéni
pohybu v jednotlivych stanovenych tematickych blocich. Obdobné postupuje i v hodnoceni
vlastniho T¥idniho vzd&lavaciho programu a ptedstavuje nékteré tematické celky, ve kterych
se HPV uplatfiuje. Z Gdajii z rozhovord s uCitelkami Jednotlivych tfid Cini zévéry, ze HPV
neni v MS opomijena navzdory sporadickym zminkam v SVP. Dale autorka piedklada zavéry
0 uplatnem HPV v celé MS (kdy, kde, jakou formou). I tento cil prace je tudiz splnen Kladné
hodnotim i obsah zavére¢nych kapitol prace, kterd zde usti v autorské naméty HPC. Jejich
konkrétni podobu nalezne ¢tenar v bohatém pfilohovém materidlu. Prakticka ¢ast je Gstrojng
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propojena &etnymi odkazy s pfilohovym materidlem i teoretickou bézi price (Gvodni
kapitoly). T¥istrankovy pohled do ¢innosti pohybového krouzku ptinaSi konkrétni u¢ivo HPV,
témata i jejich ndplii ¢innostmi. Préaci dopliuje neméné cenna kapitola s naméty autorky pro
praci v oblasti HPV. Pfedkladany materidl autorka sodbornym nadhledem v kontextu
s teoretickou ¢asti prace popisuje 1 hodnoti.

BP piinasi aktualni téma, nejedna se o kompilat, ale jeho autorské uchopeni i zpracovani.
Jazykovi stranka: BP je psana odbornym jazykem, neobsahuje pravopisné chyby. Je ¢tiva.

Formalni stranka: Po formalni strance spliiuje normu. Autorka pouZziva kracenou i uplnou
formu citaci odkaz, vzorné uvadi zdroje, zpracovava velky pocet literatury. Pfilohovy
materidl je vhodné dokumentovan, nechybi odkazy na zdroje. Pozndmkovy aparat je plné
vyuzivan. Ptilohy jsou v praci odkazovany a dobfe dokumentuji a pfiblizuji obsah hlavnich
stran prace.

Hodnoceni aktivity studenta p¥i zpracovani kvalifikaéni prace: Autorka prace svédomité
a vCas konzultovala postup pfi jejim zpracovéani, velmi rychle a zdarné reagovala na
pfipominky. Jednd se o svédomitou seétélou autorku, coZ se promita do celého obsahu BP.

Hodnoceni: K praci nemam zadné vyhrady, naopak ji povazuji za piikladnou i hodnou
nasledovani. Doporucuji ji k obhajobé s hodnocenim vyborné

V Plznidne  23.5.2017 %\///
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