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Uvop

Uvop

Jako téma pro svou bakalarskou praci jsem si zvolila didaktickou hru
jakozto prostifedek vSestranného rozvoje ditéte pfedskolniho véku. Toto téma jsem
si zvolila z toho duavodu, Ze se mi libi postup pedagogu, kdy déti neuci pouhym
vykladem, ale pouzivaji rizné zpUsoby, jak déti rozvijet. Jednim z téchto zpusobu
je pravé vyuziti didaktické hry. Uz Jan Amos Komensky razil mysSlenku ,Skola
hrou® a ja si myslim, Ze je to stale pro déti nejpfirozenéjsi pfistup k rozvijeni jejich
schopnosti.

Na =zacCatku své prace se budu zabyvat teorii tohoto tématu
a uvedu k tomuto pojmu definici. Poté se zaméfim na pfipravu samotné hry
a popisu, jakym zplsobem muzeme vyuzit didaktickou hru jako diagnosticky
prostiedek. S timto tématem uzce souvisi jednotliva stadia hry dle véku ditéte,
proto bych chtéla vénovat pozornost i tomuto tématu. Posledni, avSak
nejrozsahlejSi kapitola bude rozdélena dle jednotlivych oblasti, které chceme
u déti rozvijet. Ke kazdé oblasti uvedu konkrétni pfiklady vhodnych didaktickych
her. Samotné oblasti si blize upfesnime ve druhé kapitole.

Po teoretické Casti nasleduje ¢ast vyzkumna. V té vyuziji metodu dotazniku,
ktery bude opétovné zaméren na didaktickou hru. Tento dotaznik jsem rozeslala
do vSech matefskych Skol sidlicich v okrese Plzen-jih.

Cilem mé bakalarské prace je zmapovat na matefskych Skolach v okrese
Plzen — jih typy didaktickych her, které ucitelky pfedkladaji détem. Pokusim se
oveérit vliv didaktickych her na rozvoj ditéte. Prostfednictvim dotazniku zmapuiji
typy didaktickych her, Cetnost jejich zafazeni a provazanost s aktualnimi
kompetencemi déti ve vybranych matefskych Skolach.

Tohoto cile chci dosahnout prostfednictvim zodpovézeni nasledujicich

otazek:
1. Ma vétsSi Cetnost didaktickych her, zaméfenych na konkrétni
oblast, pozitivni vliv na rozvoj ditéte v této oblasti?
2. Je mozné u déti vysledovat tendence méné se zapojovat do

didaktickych her, které se tykaji oblasti, v nichZ maji tyto déti

potize?
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V této kapitole se budu zabyvat teorii didaktické hry a uvedu jeji definici.
Hra jako takova je zakladni Cinnosti déti pfedSkolniho véku. Pokud se na hru
zaméfime z hlediska poznavaciho a sohledem na to, jaké dovednosti
a schopnosti u déti rozviji, pak hra neni pouhym prostfedkem k ziskavani holych
faktd. Hra maze zaroven osvétlit takové pojmy, jako odpovédnost, spravedinost,
vuli nebo zradu, které bychom jinak jen velice slozité détem vysvétlovali. Hra mize
téz rozvijet fyzické, psychické i socialni sféry. Hra muze byt tedy prostfedkem
vSestranného rozvoje ditéte a zaroven v ném zachovat radost a touhu po novych
objevech. Hra dité bavi a vychazi zjeho vnitfni motivace, jiz bychom méli
podporovat.

Vztah mezi hrou a u€enim vSak neni tak jednoznacny, jak by se mohl zdat.
Pokud nechame dité, aby si volné hralo, tak se sice uci, ale €ini tak ve svém
individualnim tempu, bez jakékoliv organizace a bez konkrétniho cile. Jedna se
tedy o nesystematické uceni, které probiha pomaleji a riznymi oklikami. Pokud
tedy chceme vyuzit hru kuceni, méli bychom pravé onu soustavnost
a cilevédomost presunout na dospélého, ktery dovede urcit to, co konkrétni dité
zna a umi, jako zaklad pro systematické ucCeni. Dospély si také stanovi jasné
definovany cil a zna cestu, jak tohoto cile dosahnout (Dostal, Opravilova 1985,
S. 134).

Didakticka hra je zaroven jednim z prostfedkd tvofivého uceni, ktery
pfipravuje dité na komplexni feSeni zivotnich situaci a rozmanitych socialnich roli.
Didaktickou hru mizeme také chapat jako metodu k rozvoji ditéte. Opravilova
definuje metodu jako ,zpusob, jak dosahnout jistého predem stanoveného cile
prostrednictvim védomé a planovité ¢innosti.“ (Opravilova 1988, s. 12).

Kotatkova pouziva tuto definici didaktické hry: ,Hra didakticka je
charakteristicka hlavnim podilem zamérného pedagogického cile. Je zvolena,
stimulovana, vedena a reflektovana ucitelem, ktery motivuje, zadava a provazi
pedagogickou cinnost prostrednictvim hry jako metody vychovné-vzdélavaci
prace.“ ,Didakticka hra mize byt realizovana i pod nepfimym vedenim ucitele.
Herni aktivita je prenechana détem, ucitel s vedomim urcitého didaktického cile

nabidne, da k dispozici didakticky orientovany material a déti podle svych
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individualnich schopnosti nebo dovednosti spolupracuji, samy prozkoumavayji,
zkousi a tvofi.“ (Kotatkova 2005, s. 54).

1.1 PRIiPRAVA A PRUBEH DIDAKTICKE HRY

V této Casti své prace bych se chtéla zaméfit na to, co by mél mit ucitel na
paméti pfi samotné pfipravé didaktické hry. UCitel by mél znat cil hry, mél by si
ginnost pfedem naplanovat (Manak, Svec 2003, s. 129). Mé&l by vytvofit ke hie
vhodné podminky. Mél by mit pfedstavu, kolik prostoru je potfeba, zda je
2000, s. 32). Dale by mél posoudit vyspélost déti, aby pro né byla didakticka hra
dostate¢né podnétna, aby je nenudila a zarover aby nebyla pfili§ obtizna (Mariak,
Svec 2003, s. 130). Mé&l by zvolit vhodné téma, které déti bude zajimat
a motivovat. Mze v détech vzbudit zvédavost, pfipadné i zdravou soutézivost. Je
vhodné vybirat atraktivni témata, ktera budou déti bavit (Opravilova 1988, s. 82).
Velmi dobfe se muze osveéd it kartotéka her, ktera nam muize ¢asto pomoci vybrat
tu nejlepSi moznou variantu pro dany okamzik, jelikoz je pfinosné reagovat na
aktualni situace, které mohou nastat. Improvizace by tak méla byt jednou
z ucitelovych rozvinutych schopnosti.

V pribéhu hry by mél uditel déti sledovat a v pfipadé jakychkoliv nesnazi,
kdy si neumi poradit samy, by mél pfiméfené zasahnout. Také muze nabidnout
pomoc pfi feSeni pfipadnych konfliktl mezi détmi. V takovém pfipadé by mél byt
spravedlivy a nestranny (Neuman 2000, s. 30). Ucitel by téz mél pfi pozorovani
détské hry dbat na to, zda neni nékteré dité unavené ¢&i nemocné
a zda maji vSichni chut’ si hrat (Opravilova 1988, s. 82).

Také je dulezita samotna osobnost ucitele. Mél by k détem pfistupovat jako
rovny k rovnému a zbyte¢né se nad déti nepovySovat. Mlaze vyuzivat humor, ktery
déti oceni, av8ak urcité by se mél vyvarovat sarkasmu a ironie. Pfi soutéznich
hrach by mél sestavit vyrovnané skupiny a déti by mély hrat v duchu fair play
(Skalkova 2007, s. 199).

V zavéru didaktické hry by nemélo chybét celkové zhodnoceni a déti by mély
uciteli poskytnout zpétnou vazbu a jejich nazor na cely pribéh &innosti. Mnohé
sice lze odvodit ze samotného pozorovani, ale velmi dualezité jsou i vnitfni

pohnutky déti.
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V neposledni fadé je zajimava také otazka tykajici se financni stranky této
tématiky. Je kdostani spousta didaktickych pomucek v rliznych cenovych
relacich. Proto je na uvaze kazdého pedagoga, aby posoudil jejich pfinos pro
rozvoj déti a vybral ty nejvhodné&jsi pomuacky a hry. Domnivam se vsak, Ze jako
didaktickou pomucku Ize vyuzit i mnohy pfirodni material i dalSi suroviny
a materidly kolem nas, a to i takové, které jiz pozbyvaiji svij plvodni smysl. Timto

pristupem muzeme téz podpofit ekonomické i ekologické citéni déti.

1.2 DIDAKTICKA HRA JAKO PROSTREDEK DIAGNOSTIKY DITETE

V této kapitole se budu zabyvat otéazkou diagnostiky ditéte pomoci hry.
Diagnostika nam pomaha dosahnout toho, aby kazdé dité mélo pfipraveny ty
nejvhodnéjsSi podminky, rozvijelo se dle svych skuteCnych moznosti a aby mélo
zajisténo individualni pfistup. Abychom vSe toto mohli ditéti poskytnout, tak
potfebujeme dukladné znat jeho silné i slabé stranky, a ktomu nam pravé
diagnostika m(ze pomoci (Bednafova, Smardova 2015, s. 1). Metodami
pedagogické diagnostiky jsou: pozorovani, anamnéza, rozhovor, dotaznik, test,
analyza vysledku ¢innosti, pedagogicka dokumentace, sociogram, kde se sleduji
vztahy mezi jednotlivymi détmi, a v neposledni fadé pravé hra. Pfi pozorovani hry
se muzeme zaméfit na vybér tématu hry, na to, jak déti uplathuji fantazii
a kreativitu. Také si vSimame, jak se déti dokazou na hru soustfedit. Mizeme
sledovat urovenn motoriky ditéte a zarovenn muizeme odhalit jeho lateralitu.
SoucCasné si uvédomujeme komunikacni schopnosti ditéte a jeho socialni
schopnosti (Pricha 2009, s. 936). Pokud vSak hovofime konkrétné o hre
didaktické, pak nebudeme posuzovat vybér tématu hry, jelikoz téma jsme

s nejveétsi pravdépodobnosti vybirali my sami.

Pokud u ditéte diagnostikujeme jeho silné stranky, tak mizeme rozvijet jeho
nadani a podporovat jeho talent. A stejné vyznamné by pro nas mélo byt
rozpoznani slabSich stranek ditéte. Ty muzeme, po jejich diagnostikovani,
systematicky rozvijet a jejich ,vyvojovy skluz“ snizovat (Bednafova, Smardova
2015, s. 1). Pro spravnou diagnostiku bychom méli zaroven védét, jak se hra vyviji
dle véku ditéte. Také si musime byt védomi toho, Ze poznavani zaka je proces

dlouhodoby a méli bychom si zaznamenavat veskeré jeho posuny. Také bychom
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méli pfi diagnostice spolupracovat s ostatnimi pozorovateli, at uz se jedna

o kolegyni ve tfidé, o feditele materské Skoly, o rodice Ci o dalsi jiné odborniky.

Po provedené diagnostice navrhujeme dalSi potfebna opatfeni, jimiz

muzeme dosahnout pozadovaného rozvoje ditéte.

1.3 VYVOJ HRY DLE VEKU DITETE

Jak jsem jiz uvedla vySe, je pfi diagnostice ditéte pomoci hry dulezité védét,
jak by mél vyvoj hry postupovat dle véku a vyspélosti ditéte. Méli bychom si
uvédomit, Ze mysSleni ditéte je odliSné od mysleni dospélého Clovéka a utvafi se
podle jinych nez logickych principl. Vyvoj probiha za normalnich okolnosti
v charakteristickych vyvojovych stadiich a tato stadia bychom méli znat
a respektovat (Opravilova 1988, s. 31). Nyni si mlzeme shrnout zakladni specifika
vyvoje hry.

Ve dvou letech je dité pfi hfe plné zaméfeno samo na sebe a s druhymi
détmi se neporovnava (Kotatkova 2005, s. 28). Mezi druhym a tfetim rokem dava
prednost pohyblivym hrackam (Opravilova 1988, s. 84). Kolem tfetiho roku si dité
stale hraje pfevazné samo, ale zarovehn se objevuje prvni pozornost o hru
ostatnich déti. Dité zaCina druhé déti pfi hfe pozorovat. Pozorovani ostatnich je
také dulezitou soucasti uceni, jelikoz dité sleduje reakce druhych a zaroven muze
toto chovani napodobovat. Kolem tfetiho roku se zacina objevovat hra paralelni,
kdy si déti hraji vedle sebe, avSak nezavisle na sobé. Pfi téchto hrach ma obcas
dité touhu hrat si pravé s tou hrackou, se kterou si pravé hraje jeho kamarad. Tyto
spory o hracku nejsou zlym umyslem ditéte, ale spiSe jeho touhou si tu konkrétni
véc samo vyzkouSet pravé v tuto chvili. Tyto konflikty zatim nejsou chapany
jakozto soupefeni pfi hfe. Ve tfech letech se jiz zacina silné projevovat fantazie
a dité nechava volné proudit své napady a rozviji své komunika¢ni schopnosti. Pfi
hife dokaze projevit své znalosti a zkuSenosti. Dité rado opakuje nové pohyboveé
dovednosti a zkous$i sluCovat rozmanité Cinnosti a rddo napodobuje rozmanité
pohyby (Kotatkova 2005, s. 29-43). V této dobé se také zdokonaluje jemna
motorika a dité se dokaze déle soustfedit (Opravilova 1988, s. 84). Rozviji se jeho
pohybova tvofivost a rado téz prozkoumava nové prostory. Pfi hfe se stavebnici
stavi kostky horizontalné i vertikdlné a pfeklada je a tvofi téZz brany. Zpoc&atku

nevyslovuje zamér své konstrukce a sdéluje jej, az kdyz je stavba hotova. V dalSi
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fazi vyvoje vyslovuije cil jiz na za¢atku hry, ale v pribéhu stavéni se tento cil maze
i nékolikrat zménit (Kotatkova 2005, s. 29-43).

Pred Ctvrtym rokem se zacina objevovat hra sdruzujici. Déti se domluvi
na namétu, ale hra ma jinak nadale individualni charakter. Namétem muze byt
napfiklad to, co déti spoleCné zazily, avSak také to, co napfiklad vidély v televizi.
Kazdé dité si pfi této hfe hraje svou vlastni verzi. Na prabéhu hry se spole¢né
nedomlouvaji. Kolem Ctyr let si déti zaCinaji hrat téz se zastupnymi pfedmeéty, kdy
se projevuje jejich fantazie. Napfiklad mohou pouzivat vafeCku jakozto kralovské
Zezlo. A zaroven pfi namétovych a dramatickych hrach déti zachovavaji svou roli.
Pfi téchto hrach déti také uplatiuji rizna originalni feSeni a uplatriuji zde své
specifické znalosti a zajmy. Déti ve Ctyfech letech také zacinaji napodobovat
rizné sportovni hry. AvSak zde je tfeba klast diraz na to, abychom dité rozvijeli
vSestranné a nezaméfili se pouze na jeden specificky sport. Déti v této dobé rady
vyuZzivaji rozsah svého télesného pohybu, hraji si se svym télem, rozviji svou
ohebnost. Pfi hife se stavebnicemi se objevuji rizné ohradky, brany, vjezdy,
prejezdy. A poté si dité hraje ¢asto uvnitf ohradky. Svuj cil konstruovani umi uz
sdélit predem a snazi se ho dodrzet (Kotatkova 2005, s. 29-43).

Po patém roce se pfi hfe zacCina objevovat kooperace, kdy se déti
domlouvaji, naslouchaji si. Déti jiz umi vést dialog, ktery v jinych situacich vSak
jesté nejsou schopny uskutec€nit. To vSak neznamena, ze by pfi hrach nevznikaly
zadné konflikty. Naopak, od péti let, narlista soupefeni mezi détmi, kdy dité
pozoruje druhého a porovnava se s nim. Ma potfebu vyniknout a upoutat
pozornost na sebe. Zaroven se prodluzuje doba soustfedéni na hru, hra byva
situaci z uhlu jiného ¢lovéka, coz mu umoznuje snazsi spolupraci. Spolupracovat
zaCinaji dfive zpravidla ty déti, které maji sourozence a jsou zvyklé na détsky
kolektiv.

Kolem patého a Sestého roku dité rado zkousi nové pohybové dovednosti
a vyuziva pfitom rizné pomucky. Jezdi na kole, lyZuje, brusli. Rozviji se u ngj
konstrukce. Vi, jaky ma cil, kterého chce dosahnout. Umi k sobé byt jiz kritické
a umi stavbu ohodnotit. Samo stavéni je pro néj hrou, po dokonéeni stavby si s ni
jiz nehraje. V Sesti letech se vice soustfedi na vysledny produkt, pfemysli nad

konstruovanim, opakované zkousi, opravuje a zdokonaluje svuj vytvor (Kotatkova
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2005, s. 29-43). Mezi patym a sedmym rokem se také vyhranuje lateralita ditéte
(Bednafova, Smardova 2015, s. 6).

Dulezité je mit na zfeteli, Zze rozumovy vyvoj ditéte probiha v uzké
spolupraci s vykonavanou praktickou €innosti a velmi dllezité a podnétné jsou téz
smyslové pocitky, které bychom méli umét détem zprostfedkovat pro jejich zdravy

a pfirozeny rozvoj (Opravilova 1988, s. 31-32).
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V této kapitole mé bakalarské prace bych se chtéla zaméfit konkrétné na to,
jaké didaktické hry mizeme détem nabizet, abychom dosahli jejich vSestranného
rozvoje. Inspirovala jsem se oblastmi tak, jak je zminuji Jifina Bednarova a Vlasta
Smardova ve své knize Diagnostika ditéte predskolniho véku (Bednafova,
Smardova 2015). Ty rozliuji tyto vyznamné oblasti: motorika, zrakové vnimani,
vnimani prostoru a prostorové predstavy, vnimani Casu, feC, sluchové vnimani,
zakladni matematické predstavy, socialni dovednosti a sebeobsluha. V této

kapitole bych se rada podrobnéji vénovala kazdé z téchto oblasti.

2.1 MOTORIKA

Détem muzeme k rozvijeni motoriky nabizet rozlicné stavebnice, kostky,
mozaiky a puzzle. Nejprve nabizime tyto hry s vétSimi dily a postupem casu
muzeme détem predkladat stavebnice s drobné&jsimi dily. Také mohou hrat pexeso
¢i domino. SnaZime se rozvijet hmat, napfiklad hrou s piskem, modelinou,
navlékanim koralkd.

Nabizime d&tem rovnéz prvni hry s pravidly, jako jsou napfiklad ,Clovéde,
nezlob se“. Déti mohou svou zru€nost projevit napfiklad pfi kuzZelkach, kde
muzZeme sledovat také lateralitu ditéte. Zarovenn umozZfiujeme détem hry
s rozliénymi materialy — déti mohou skladat obrazce z paratek, z kaminku, sypat
obrazky z pisku. Mizeme déti naucit rizné uzle na provazku a poté je déti mohou
rozvazovat Ci zavazovat na Casovy limit. Také muzeme pfi namétovych hrach
vyuzit béznych domacich ¢innosti, jako jsou pfiprava pokrm, pfiprava prostirani,
presypavani soli. Motoriku muzeme téz procviCovat pfi oblékani panenek, coz se
nam vzapéti bude hodit i pfi u€eni se sebeobsluze.

Také jsou vhodné skupinové hry s pravidly. Jako pfiklad muzeme uvést
karty nebo mikado. Déti se také zdokonaluji v hodu na cil. Této dovednosti
muzeme vyuzit rovnéz pfi hie. Détem nabizime rizné terCe, koSiky Ci hazeni
krouzki na ty¢. Jemnou motoriku rozviji napfiklad také hra ,Na slepého
pokladnika“. Tato hra spocCiva v tom, Ze détem zavazeme ocCi a déti maji vybrat
mince stejné hodnoty a dat je na spole¢nou hromadku. U mladSich déti mizeme
pouzit objekty snaze rozliSitelné (NeleSovska 2004, s. 80).

Tématem rozvoje grafomotoriky se ve své knize blize zabyva PhDr. Jana
Dolezalova, ktera vytvofila konkrétni dlouhodobéjsi projekty, v nichz je spousta
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napadld na dané téma. Jeden z jejich projektl se nazyva ,Kaminek®. Jeji projekty
nejsou postaveny pouze na grafomotorickych cviCenich, ale zahrnuji v sobé
pohadky, Fikanky, pozorovani pfirody, pokusy, stavéni a podobné zajimavé
aktivity. V projektu ,Kaminek“ déti napfiklad kaminky sbiraji, vybiraji nejkrasné;si,
hazeji s nimi, kutaleji jimi, vyuzivaji je ke slalomu, pozoruji vodu proudici kolem
kamenu, hazeji kameny do vody a pozoruji kola na hlading, zakresluji letovou
drahu kaminku, omyvaji kaminky, mackaji je, kutaleji kaminek do dulku
a provadéji dalsi podobné aktivity, ke kterym jsou vhodné motivovany (Dolezalova
2010, s. 69-70).

2.2 ZRAKOVE VNIMANI A PAMET

RozliSovani barev si mohou déti procvi€it napfiklad v didaktické hie ,KoCici
ocasky“. V této hfe si kazda skupina déti zvoli jednu kocCiCku, které pfivaze ke
kalhotam ocasek urcité barvy. Poté jsou déti vyslany na hfisté, kde jsou
rozmistény provazky ruznych barev a déti musi nosit svou barvu a koci¢ce
pfivazovat provazky k ocasku. Vitézi ta skupina, jejiz koCiCka ma nejrychleji
nejdelSi ocasek (NeleSovska 2004, s. 14).

Déti mohou sestavovat obrazek z nékolika vystfizenych Casti Ci skladat
puzzle & mozaiky nebo obrazek z kostek (Bednafova, Smardova 2015, s. 67). P
této Cinnosti si déti opét procviCuji zaroven i motoriku, z ¢ehoz je patrné, Ze
didakticka hra mize rozvijet nékolik oblasti sou€asné.

Na zacatku Skolniho roku si déti mohou procvicit zrak jednoduchou hrou, pfi
které si zaroven zopakuji jména déti. Tato hra se nazyva: ,Mame tu nékde?“
Pfitéto hfe déti volné béhaji v télocvicné €i na zahradé a na tlesknuti se déti
zastavi a uCitelka se pta: ,Mame tu nékde Marusku?“ Déti ukazou na Marusku
a volaji: ,Marusku radi mame, a proto ji zamavame.” Poté déti opét béhaji a na
tlesknuti hledaji dalSiho jmenovaného kamarada (Kolektiv autort 2012, odd. C,
S. 6).

K procvi€eni zrakové paméti mizeme pouzit ,Kimovy hry“, kdy nejprve
détem ukazeme objekty, pak si déti zaviou oCi, my néco zménime a déti maji poté
poznat, co je jinak.

Rovnéz muzeme détem nabidnout hru: ,Co nepatfi do pfirody“. V této hie

ucitelka pfipravi v lese nékolik zmén, které jsou nesmysiné a do lesa nepatfi. Poté
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provede déti timto usekem lesa a déti ji maji v zavéru trasy povédét, které

nesmysiné predméty nasly (NeleSovska 2004, s. 17).

2.3 VNIMANI PROSTORU A PROSTOROVE PREDSTAVY

Pro predstavu prostoru je dullezity pohyb, a proto se déti k pohybu snazime
vést ruznymi pohybovymi hrami. Rovnéz détem nabizime ruzné skladanky,
stavebnice a kostky. Pro prostorovou predstavu nejsou nejvhodnéjSi tiSténé
predlohy.

Déti mohou vyhledavat riizné objekty v prostoru, at uz ve tfidé nebo venku.
UcCime déti, aby se také umély orientovat na svém vlastnim téle. K tomu nam
mulze pomoci napfiklad namétova hra zaméfena na zdravi, zdravotnictvi
a podobné typy her (Bednafova, Smardova 2015, s. 69).

Prostorové vnimani mohou déti vyuzit kupfikladu pfi hfe na obchod, kdy se
pak déti ptame, v jakém pofadi staly ve fronté. Déti mohou stavét stavebnice
podle pfedlohy. Také mohou vytvaret rozlicné mapy, kam zakresluji realna mista
nebo své fantazijni pfedstavy o mistech. Déti také skladaji rGzné objekty z papiru
Ci hraji hry zaméfené na orientaci na papife. Mohou napfiklad hledat vychod
z bludisté. Nejlepsi je vSak bludisté nejdfive postavit v prostoru a dat détem
moznost, aby si ho mohly samy projit. A az pozdéji jim nabidnout vytisténé
bludidté na papife.

PFi hrach mohou déti rozvijet téZ znalost pravé a levé strany a seznamovat
se se svétovymi stranami. Déti také hledaji skryty objekt dle instrukci ucitele
(Bednéarfova, Smardova 2015, s. 83).

Pro rozvoj prostorové orientace jsou také vhodné hry se zavazanyma oc€ima,
jako je ,Slepa baba“ a podobné hry. Rovnéz je vhodna napfiklad hra ,Sazeni
brambor®. Tato hra spoCiva v tom, Ze déti rozdélime do dvou skupin a prvni Clen
dostane 10 rdznych pfedmétl, které ma rozmistit v prostoru mezi startovni ¢arou
a cilem. Jakmile hra¢ dobéhne do cile, rychle bézi ke svému druzstvu a pfeda
Stafetu druhému. Druhy hra€ ma posbirat vSech 10 pfedmétl a opét po dobéhnuti
do cile se vraci ke své skupiné, kde pfedméty preda dalSimu hraci. Vitézi rychlejsi
skupina (NeleSovska 2004, s. 64-65).

11
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2.4 VNIMANI CAsu

K tématu méfeni ¢asu muzeme détem nabizet takové Cinnosti, jako jsou hry
se stiny. Déti také mohou pfi hfe vyhledavat rtizné typy starodavnych hodin. Pfi
aktivitach mizeme rovnéz vyuzivat prfesypaci hodiny &i si sestrojit vlastni svickové
hodiny (Opravilova 1988, s. 123).

Do didaktickych her muzeme zakomponovat prvky pfiCiny a nasledku. Déti
si v§imaji zvifat a jejich mladat, toho, jak rostou rostliny ze seminka, jak se stavi
dim. Pfikladem muze byt téma ,,0d zrnka ke chlebu® (Opravilova 1988, s. 123).
Rovnéz mizeme vyuzit didaktické hry, které jsou zaméfené na jednotliva rocni
obdobi a Cinnosti, které jsou pro toto obdobi obvyklé.

Také mizeme vyuzit hru ,Na spravny odhad®. V této hie se déti snazi co
nejpfesnéji odhadnout odpovédi. Otazky mohou byt nasledujici Ci jiné obdobné:
,Kolik dfepl udélas za minutu? Jak dlouho jsem zpivala?“ (NeleSovska 2004,
S. 62-63)

2.5 REC

PFi didaktické hfe muzeme pouzivat rizné hracky a zastupné predméty, aby
déti meély dostatek podnétl ke komunikaci. Témito zastupnymi prfedméty téz
rozvijime détskou fantazii. Je dobré vytvaret ruzné situace, které by déti
podnécovaly k mluveni (Bednafova, Smardova 2015, s. 70). MGzeme napriklad
pouzit manaska, se kterym déti obCas komunikuji pfirozenégji a s vétSim nadSenim
nez v béznych situacich. Mizeme détem vypravét pfibéh a déti nam jej poté maji
dovypravét. Napriklad jsme dostali dopis, ale bohuzel byl roztrzeny a zbytek jiz
nezname. Tak dame détem pfilezitost uplatnit svou kreativitu.

Muzeme také pouzit nékteré hry, které jsou zalozeny na dechovych
cviCenich. Mezi tyto hry patfi napfiklad ,Zavody plachetnic. V této hfe déti
s pomoci ucitelky vytvofi plachetnice dle navodu, poté se napusti maly bazének
vodou a déti maji za ukol dostat svou plachetnici za pomoci foukani co nejrychleji
do cile. Pfi této hfe se nacviCuje spravny nadech nosem a ovlivnéni sméru
vydechu a regulace jeho intenzity (ByteSnikova 2012, s. 131).

Také mazeme vyuzit hry k rozvoji motoriky mluvnich organd. Takovou hrou
je napfiklad hra ,Na kapfika“. Tato hra rozviji hybnost rtl. Déti napodobuji kapra
tim zplsobem, Ze pfi skousnutych zubech oteviraji a zaviraji usta (ByteSnikova
2012, s. 137).

12
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Déti mohou rovnéz hrat rozmanité hry se slovy. Tyto hry mizeme také
spojit s pohybovymi aktivitami. Napfiklad pfi slové ovoce déti béhaji po télocviéné
a do koSiCku maji ulozit pouze ovoce a nevSimat si zeleniny. Pfi této hre dité
procviCuje fe€, chapani pojmd nadfazenych a podfazenych, zaroven hrubou
a jemnou motoriku a také prostorové vnimani.

Cteme si s détmi pohadky ardzné pribéhy. Déti také mohou vypravét
pfibéh dle obrazkd. Mazeme hrat rizné hry s basniCkami, pisnickami a pouzivame
rovnéz rozpocitadla a rozmanita rytmicka cviceni.

Déti mohou také hrat hru ,Na basnika“. Vybrané dité zacina takto: ,Ja jsem
basnik, a jestli jsi i ty basnik, tak fekni rym na slovo (napfiklad) svatek.“ Pak vyvola
nékteré z déti a toto dité doplriuje ur€eny rym (NeleSovska 2004, s. 68).

Pfi hrach bychom méli také dbat na dodrzovani zakladnich pravidel
konverzace. Dité by mélo umét druhého vyslechnout, neskakat mu do feci, umét
fici svUj nazor.

Také détem mUzeme nabidnout hru ,Rozbité pfedméty“. PFi této hie déti sedi
v kruhu a uvnitf kruhu jsou rizné rozbité predméty. Dité si vzdy vybere jeden
z téchto pfedmétl a vymysli pfibéh, jak se tento pfedmét rozbil a kdo za to muze.
Ostatni déti hodnoti vérohodnost pfibéhu (NeleSovska 2004, s. 78).

VVSeobecné znamy je fakt, Ze oblast FeCi je také propojena s motorikou téla
ditéte a proto by se mélo dbat na to, aby bylo ditéti nabizeno i dostatecné
mnoZzstvi motorickych her, o nichz jsem jiz psala vySe. Na tuto propojenost se

pozdéji zaméfim i v praktické ¢asti mé bakalarské prace.

2.6 SLUCHOVE VNiMAN{

Déti v matefské Skole jiz zpravidla umi lokalizovat a poznavat konkrétni
zvuk a proto muzeme napfiklad schovat tikajici budik a déti ho maiji podle tikotu
objevit. Také mohou pfi hrach poslouchat rGizné pisné, nebo naopak zkusit
zachytit naprosté ticho. Pfi hrach s détmi zpivame vhodné pisnicky, rymujeme
basnicky, vyuzivame fikadla a rozpocitadla. Déti mohou téz pouzit vytleskavani,
podupavani ¢i hru na hudebni nastroje. Déti pfi hfe mohou vytleskavat slova dle
slabik. Pomoci ,Tiché posty* déti predavaiji kratké vzkazy (Bednafova, Smardova
2015, s. 72). Nau€ené basnicky a pisnicky dokazou déti zakomponovat také do

dramatickych her.
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Déti mazeme naucit také hru ,SlySet jako kocka“. PFi této hie si déti domluvi
zvuk, ktery bude vydavat mysSka. Poté déti délaji, ze spi, a uCitelka vydava
rozmanité zvuky. Na zadny zvuk vSak nemaji reagovat, pouze pokud se ozve
dohodnuty zvuk mysky (NeleSovska 2004, s. 30-31).

Déti také umi rozpoznat hlasy svych kamaradi (Bednafova, Smardova
2015, s. 85). To muzeme vyzkouSet tak, Ze détem zavazeme oci a vzdy jednomu
ditéti tukneme na rameno a to ma vydat konkrétni zvuk a ostatni déti hadaji, které
dité to bylo. Déti také hraji sluchové pexeso, kdy jsou napfiklad duté kostky
vyplnény rdznymi materidly, jako je ryZze, mouka, hrach. Tato pexesa se daji
koupit, ale téZ si je mizeme s détmi sami vyrobit.

Déti také hraji slovni kopanou nebo maji tlesknout, pokud slySi domluvené
slovo. ProcviCujeme rovnéz pamét déti pfi nabalovani slov, kdy si s détmi hrajeme
napfiklad na dovolenou a do kufru pfidavame rtizné véci. Déti vzdy zopakuji, co
slySely od pfedchoziho ditéte, a poté pfidaji dalSi véc, kterou do kufru zabali.
(Bednéarova, Smardova 2015, s. 85).

Muzeme rovnéz hrat hru ,Na detektiva“, kdy détem pustime nahravku, a déti
maji vypatrat, co délala holCi¢ka predtim, nez Sla do Skolky. V nahravce mohou byt
zvuky jako zivnuti, Susténi pefiny, kroky, zvuk tekouci vody a podobné zvuky
(ByteSnikova 2012, s. 192-193).

2.7 ZAKLADNI MATEMATICKE PREDSTAVY

K tomu, aby déti ziskaly zakladni matematické predstavy, poskytujeme jim
nejprve dostatek manipulativnich €innosti. Mizeme jim nabidnout praci s koralky,
pfedkladame jim rizné stavebnice, kostky, molitanové geometrické tvary. P¥i
hrach také uzivame zakladni matematické pojmy. Pouzivame také hry, které
obsahuji tfidéni a fazeni prfedmétu. S Ciselnou Fadou se seznamujeme také
pomoci Fikanek, které miZzeme v prab&hu hry uplatiiovat (Bednarova, Smardova
2015, s. 73).

S détmi hrajeme ,Kimovy hry“, o kterych jsem se jiz zminila vySe. Déti stavi
kominy z kostek a poté srovnavaji, kdo postavil nejvyssi komin. V didaktické hie
lze téz spojit poznavani geometrickych tvarl s pohybovou ¢&innosti. Napfiklad
rozmistime ve tfidé rdzné velké Sablony v rozmanitych barvach, které zobrazuji

kruh, Ctverec a trojuhelnik. Déti je maji vZzdy po jednom kuse dat na predem
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uréené misto dle tvaru. Déti také mohou hazet miCek do koSiku a poté pocitat
uspésné a neuspésné hody.

Ve spousté her si déti procviCuji predmatematické dovednosti, aniz by si
toho v8imly. Napfiklad ve hie ,Cukr — kava“ se pribézné vyhodnocuje, kdo je blize
k cili, jedna se tedy o vyhodnoceni prostorového uspofadani (Kaslova 2010,
s. 98). Usuzovani muzeme procvi¢ovat napfiklad hrou typu sudoku, které mazeme
omezit na Ctyfi ¢tverce o Ctyfech polich. Misto Cisel pouzijeme obrazky (Kaslova
2010, s. 105). Pocitani si procviCujeme pfi hazeni kostkou. Mizeme stanovit,
kolikrat ma dité hodit kostkou, a pak dité muze poditat, kolikrat hodilo konkrétni
Cislo (Kaslova 2010, s. 142).

S uspofadanim v ase a zaroven vprostoru se Casto setkavame
v dramatizaci pohadek. Mizeme uvést napfiklad pohadky ,O Fepé&“, ,Boudo,
budko® ¢€i ,0 Koblizkovi“. Nastup déti jde totiz vzdy v pfesné daném poradi.
Pfesné pofadi muzeme také procvicovat s rozvojem paméti napriklad pfi hie: ,Az
pojedeme na vylet, pfibalime si do kufru®. Kazdé dité zopakuje vSechny predchozi
Fedené predméty ve spravném poradi a pfida svdj dalsi predmét (Simek 2012,
s. 11).

2.8 SOCIALNI DOVEDNOSTI

Socialni dovednosti procvi€ujeme pfi riznych namétovych hrach, kde hraje
vyznamnou roli komunikace. Také jsou dulezitou soucasti v dramatickych hrach &i
hrach s manasky. Manasek muze pomoci i ditéti s mensi sebeduvérou, kdyz se
napfiklad boji hovofit s ostatnimi lidmi. Duvéru vUiC€i okoli rozvijime také
pohlazenim kamarada nebo napfiklad mizeme na kamaradovych zadech ,vafit
néco dobrého®. Tim mu poskytujeme zaroven pfijemnou masaz a dostavame se

v

s nim do blizkého kontaktu. Také pfi ,Tiché posté“ se rozviji davéra mezi détmi.
Socialni dovednosti rozvijime téz na samotném zavéru hry, kdy hru hodnotime
a ptame se déti na jejich nazory, jak jim byla hra pfijemna, co se jim libilo, a co
naopak nelibilo. Také pouzZivame pfi hrach uspofadani déti do kruhu, kdy se
muzeme divat jeden druhému do o¢i a mizeme se drzet za ruce.

Mlzeme pouzivat také hry, které jsou zamérené narozvoj dlvéry
a vzajemné spoluprace. Jednou z téchto her je hra s nazvem ,Zachrana na voru®.

Tato hra spociva v tom, Zze déti dostanou kus baliciho papiru, ktery pfedstavuje
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vor, a vSichni se na tento vor musi vejit a nesmi se jednu minutu dotknout zemé.
Vor se po kazdém kole zmenSuje (NeleSovska 2004, s. 91).

llona ByteSnikova, ktera se podrobnéji zabyva rozvojem komunikace
predskolnich déti, vidi také potencial v rozlicnych kooperativnich hrach
a v aktivitach podporujicich uvédomovani si interpersonalnich vztaht (ByteSnikova
2012, s. 96).

2.9 SEBEOBSLUHA

K rozvoji sebeobsluhy déti mizeme nabizet rizné panenky, na nichz déti
trénuji oblékani. Zapinaji jim velké knofliky, zipy a suché zipy. Déti také mohou
hrat hry s uzlovanim. Rovnéz si déti hraji na pani kucharky a vytvareji jednoduché
pokrmy i serviruji ke stolu. Vétsi déti zkousi pfi hfe na Svadlenky pfiSivat knofliky
Ci proSivat latku nebo papir. MladSi déti mohou navlékat koralky na provazek, ¢imz

takeé rozvijeji jemnou motoriku.
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3 METODOLOGIE VYZKUMNEHO SETRENI

V této kapitole mé bakalarské prace se zaméfim na metodologii mého

vyzkumného Setfeni.

Pro realizaci mého vyzkumného Setfeni jsem si vybrala metodu dotazniku.
Jedna se o jednu z kvantitativnich metod. Vyhodou dotazniku je pfedevSim nizka
Casova a finanéni naro€nost. Zaroven dotaznik umoznuje ziskat data od velkého
poCtu dotazovanych lidi. Téz je tato metoda vyhodna pro samotné respondenty
a to z dlvodu jejich anonymity pfi vyplfiovani a sou€asné Casové nenaroCnosti
(Giddens 2003, s. 64). Nevyhodou dotazniku je vSak moznost vysokého zkresleni
dat. Dotazovani mohou odpovidat I1zivé a tak, aby pUsobili navenek Iépe (Giddens
2003, s. 64). AvSak tento problém by dle mého nazoru mohla ¢astec¢né vyresit

pravé anonymita zucastnénych.

Ve svém dotazniku jsem pouzZila nejprve otazky informacni, kde jsem
zjiStovala velikost materské Skoly, pocCet déti ve tfidé, vek déti a délku praxe

ucCitelek. Poté jsem pouzila otazky oteviené, uzaviene, polouzaviené a Skalove.

Oteviené otazky nijak respondenta neomezuji v jeho odpovédi. Vyhodou
otevienych otazek je, Ze jejich odpovédi jsou uvedené co mozna nejpiesnéji. Ale
naopak data, ktera ztéchto odpovédi plynou, jsou slozitéji zpracovatelna pfi

statistickém porovnavani dat (Giddens 2003, s. 63).

Uzaviené otazky nabizeji dotazovanému varianty odpovédi, ze kterych si
musi vybrat. Vyhodou uzavienych otazek je snadné kvantitativni zpracovani
téchto dat. AvSak nevyhodou mulze byt omezeny rozsah platnosti takovychto
odpovédi (Giddens 2003, s. 63).

Otazky polouzaviené nejprve nabizeji mozné odpovédi a poté se pozaduje
vysvétleni ¢i doplnéni moznosti dle vlastni volby (Skutil 2011, s. 83).
PFi pouziti Skalovych otazek vyjadfuje dotazovany miru vlastnosti jevu nebo

jeho intenzitu (Skutil 2011, s. 83). Tyto typy odpovédi lze poté snadno
kvantifikovat.

PFi pfipravé dotazniku jsem se snazila pouzivat rizné typy otazek. Tento

postup je doporucovan pro aktivni pfistup respondenta (Skutil 2011, s. 86). AvSak
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neni vhodné otazky neustéle stfidat, jelikoZ to dotazovaného muize rozptylovat
(Gavora 2000, s. 105).

Rozhodla jsem se rozeslat dotaznik do materskych Skol prfes webové
rozhrani. Tento postup jsem si vybrala z toho duvodu, Ze mohu oslovit velky pocet

respondentu a také protoze je tento pfistup Casové a financné nenarocny.

Dotazniky jsem rozeslala do v8ech 33 matefskych Skol v okrese Plzen-jih,
které dohromady zahrnuji 85 tfid. Dotazniky jsem smérovala do vSech tfid a to
z toho dldvodu, Ze kazda tfida ma svij tfidni vzdélavaci program odliSny a tudiz se
liSi i didaktické hry praktikované v jednotlivych tfidach a to i na téze matefské

Skole.

Seznam 8kol jsem ziskala z Rejstfiku Skol a Skolskych zafizeni. Svuj

dotaznik jsem tedy zaslala do matefskych Skol:

Borovy, Blovice, Se&, Zdemyslice, Chot&Sov, Cizkov, Dnesice, Oplot,
Dobrany, Kasejovice, Merklin, Nekvasovy, Nepomuk, Neurazy, PreStice -
Gagarinova ul., Piestice — Dukelska ul., PFichovice, Sté&novice, Chlum, Stary
Smolivec, Vréen, Chluméany, Hradec, Ren&e, Stod, Skogice, Chocenice, Spalené

Pofici, Letiny, Zinkovy, Dolni Lukavice, HorSice a Luzany.

Spole¢né s dotaznikem jsem do matefskych $kol zaslala pravodni dopis, kde
jsem se predstavila a sdélila divod vyplnéni dotazniku a zaroven jsem definovala
pojem didaktické hry a urcila, do jakého terminu ma byt dotaznik vyplnén. Zaroven
jsem se dle doporuc€eni snazila dodrzet, aby dotazovanym nezabralo vypliovani

déle vice nez 15 minut (Gavora 2000, s. 107).

Za cil mé bakalarské prace jsem si stanovila zmapovat na matefskych
Skolach typy didaktickych her, které ucitelky predkladaji détem. Rovnéz se

pokusim ovéfit vliv téchto her na rozvoj déti.
Abych dosahla tohoto cile, poloZila jsem si tyto otazky:

1. Ma vétsSi Cetnost didaktickych her, zaméfenych na konkrétni
oblast, pozitivni vliv na rozvoj ditéte v této oblasti?

2. Je mozné u déti vysledovat tendence méné se zapojovat do
didaktickych her, které se tykaji oblasti, v nichZz maji tyto déti

potize?
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4 ANALYZA VYZKUMNEHO SETRENI

Jak jsem jiz uvedla v pfedchozi Casti, dotaznik jsem zaslala do 33
matefskych Skol, které maji dohromady 85 tfid. Z toho jsem obdrzela zpét 28
vyplnénych dotaznikd. To je 32, 9 % navratnost ze vSech tfid. A zaroven
navratnost 60, 6 % z matefskych Skol. Nejcastéji mi dotaznik vypliiovaly matefské
Skoly jednotfidni a to celych 42, 9 % ze vSech vyplnénych dotaznik(. Z toho
zaroven vyplyva, Ze ve sledovanych tfidach byl nejCastéjSi vék déti 2 — 6 let. PoCet
déti ve tfidach se pohyboval od 18 do 28 déti.

MUj dotaznik vyplfiovaly Castéji ulitelky, které maji praxi delSi. Tento fakt
znazornuje graf €. 1, kde vidime, Ze odpovidajicich ucitelek, které maji delSi praxi
nez 21 let, je 42,9 %. Naopak jejich kolegyné, které dotaznik nevyplfiovaly, maji
praxi povétsinou kratSi, coz znazoriiuje graf €. 2. Celych 50 % z nich ma praxi

kratSi nez 10 let.

Graf ¢. 1 - Vék respondentti

Jaka je délka Vasi praxe? (28 odpoved)

® mené neis let

® 5-10let
11-20 let

® 21-30let

@ vice nez 30 let
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Graf ¢. 2 - Délka praxe kolegyné

Jaka je délka praxe Vasi kolegyné (vaseho kolegy) ve tfidé? (28 odpovedi

@ méné nezs et
® 5-101et

@ 11-20let

® 21-301et

@ vice nez 30 let

<A
7

Po zakladnich informacich, ve kterych byly blize specifikovany jednotlivé

tfidy matefskych Skol, jsem ve svém dotazniku zacala klast otazky tykajici se
pfimo didaktické hry. Vysledky jsou znazornény v jednotlivych grafech, které

zobrazuji data v absolutnich hodnotach.

Nejprve jsem zjiStovala, zjakych zdroja ucitelky vychazi pfi vymysSleni
jednotlivych didaktickych her. Z grafu €. 3 vyplyva, Ze nejcastéji uCitelky vyuZivaji
vlastni napady, internet a odborné publikace. Také vyuzivaji ¢asto napadu svych
kolegl. Méné jiz vyuzivaji odborna periodika a minimalné dcerpaji inspiraci
z televize &i jinych zdroja.

Graf ¢. 3 - Inspirace ke hram

Kde ziskdvate inspiraci a z jakych zdroju pfi planovani her vychézite?
(28 odpovedi)

internet —24 (85,7 %)
odbomné pub... 23(821%)
odborna peri...
viastni npady 25 (89,3 %)
napady kole... 21(75 %)
televize 2(71%)
napady déti

Ostatni —2(7,1%)

14 (50 %)
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Také jsem zjistila, Ze ucitelky pouzivaji obdobné pfirodniny i umélé
materialy. Ucitelek, které pouzivaji Castéji pfirodniny, bylo 57, 1 % a zbyvajicich
42, 9 % bylo téch, které vyuZzivaji Castéji umélé materidly. Jako nejCastéjsi
pomucky pfi didaktickych hrach byly v dotaznicich uvedeny vytvarné prostredky,
prirodni materialy a stavebnice, coz vidime v grafu €. 4. Zaujalo mé&, Ze ucitelky

relativné malo pouzivaji cd, dvd a loutky.

Graf ¢. 4 - Pomtcky ke hram

Jaké pouzivéte pri didaktickych hrach nejcastéji pomucky? (22 odpoved

loutky —3(10,7 %)
plySové hracky 8 (28,6 %)
maﬁésci‘ —17 (60,7 %)
knihy —19(67,9%)

vitvarné prost... 23 (82,1 %)
prirodniny 23(82,1%)
cd
dvd
deskové hry —11(39,3 %)
stavebnice 23 (82,1 %)

RovnéZz mé zajimalo, jakym zpusobem ucitelky diagnostikuji pokrok déti,
ktery se projevuje pfi didaktické hfe. VSechny ucitelky pouzivaji diagnostickou
metodu pozorovani a 6 z nich (20, 7 %) pouziva téz naslech a 4 dotazované
ucitelky (13, 8%) zaroven pouZzivaji dalSi metody. Pokud ma dité s rozvijenou
oblasti néjaké potize, tak se to Casto mize dle ucitelek projevit nezajmem o hru
a neucasti vni. Popfipadé se u tohoto ditéte mohou vyskytovat i rizné
nekoordinované pohyby ¢&i feCové vady. Dité se nesoustfedi, nespolupracuje, je
nejisté. Potfebuje €asto individualni pomoc a ucinnou motivaci k ¢innosti. Mlze téz
plakat, Ci se zlobit. Av8ak je duleZité rozliSovat, kdy je pfiinou tohoto chovani
opravdu nedostatecny rozvoj té dané dovednosti a kdy je pfic€ina jina. Dité mize
byt napfiklad nachlazené, unavené &i nazlobené. Proto bychom méli vzdy znat
cely kontext dané situace a neméli bychom dité diagnostikovat pouze jednou
metodou a kratkodobé. Vzdy je tfeba metody kombinovat, pouzivat je prabézné
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a dlouhodobé a zaroven je konzultovat s dalSimi zu€astnénymi osobami. Tento
fakt maze byt rovnéz zpusoben nedostateCnou &i nevhodnou motivaci k vybrané

hre.

Pokud se nedostatky v dané oblasti projevi pfi hfe u vice déti zaroven, tak
ucCitelky vymysleji obménu hry (71 %), rozvijeji oblast jinou Cinnosti (61, 3 %)
a danou hru opakuji Castéji (51, 6 %). AvSak z téchto odpovédi se neda vyjadrit
jediny mozny postup, jelikoz vzdy ucitelky FeSi konkrétni nastalou situaci
a mohou ruzné postupy vzajemné kombinovat tim zplsobem, aby to bylo pro déti
nejprinosnéjsi.

Dulezitym bodem, ktery jsem si zaroven stanovila jako jeden z dotazi mé
bakalarské prace, bylo zjistit, zda déti reaguji kladné i na didaktické hry, které
rozvijeji oblasti, v nichZz maiji urCité potize. Zjistila jsem, ze az 60, 7 % ucitelek
uvadi, Ze didaktické hry, které rozvijeji problémovou oblast, nemuseji byt u déti
meéné oblibené oproti jinym hram. Domnivam se, Zze ma na tento fakt kladny vliv
napfiklad vhodna motivace, zajimavé prostiedky a kreativni pfistup ke hfe. Na
druhou stranu didakticka hra, ktera je zaméfena na oblast, ve které dané dité
vynika, byva oblibené&jSi v 70, 4 %. Zde si myslim, Ze zbyvajici hodnoty mohou
vypovidat o tom, Ze se dité muze napfiklad nudit a potfebuje rGznou obménu hry.
V tomto momenté bych chtéla pfipomenout, Ze je tfeba vyuzit individualniho
pristupu, jak k détem s urCitym znevyhodnénim, tak zaroven k ditéti nadanému.

Nize se mizeme podivat na grafy €. 5 a 6, které vykresluji tuto problematiku.
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Graf ¢. 5 - Oblibenost her 1

Lze rici, Ze didaktické hry, které rozvijeji prave ty oblasti, ve kterych dité
nevynika, jsou u tohoto ditéte méné oblibené?

(27 odpovédi)

® ano
® ne

@& ne vZdy

Graf ¢. 6 - Oblibenost her 2

Lze rici, ze didaktické hry, které rozvijeji prave ty oblasti, ve kterych dité
vynika, jsou u tohoto ditéte oblibengjsi? )

(27 odpovédi)

® ano
® ne

@ ne vZdy

V dalSi otazce jsem chtéla zjistit, s jakou zrozvijenych oblasti maji
nejCastéji déti problém. Zjistila jsem, Ze nejproblémovéjsi oblasti je pro déti rozvoj
feci, jak je patrné z grafu €. 7. Naopak malo problémovou oblasti se zda byt rozvoj

zrakového vnimani a zakladni matematické predstavy.

Proto bych se ve své praci chtéla blize vénovat témto tfem oblastem a to
z toho ddvodu, zda je mozné z dotaznikl odvodit, jestli existuje pfimo umérny
vztah mezi intenzitou a rdznorodosti didaktickych her na jedné strané
a pozadovanym rozvojem ditéte na strané druhé. A zda nedostatek didaktickych
zabyvala bych se blize oblastmi rozvoje feCi, zrakového vnimani a oblasti
zakladnich matematickych predstav. AvSak v pfilohach mé bakalarské prace jsou

vlozeny téz grafy, které poukazuji na rdznorodost didaktickych her i v dalSich
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rozvijenych oblastech, ze kterych je zfejmé, jaké didaktické hry a jak cCasto
pouzivaji ucitelky v matefskych Skolach v okrese Plzefi-jih. VSechny tyto grafy jsou

opét vypracovany v absolutnich hodnotach.

Graf ¢. 7 - Problémova oblast

sebeobsluha
socialni dovednosti
zakl. mat. predstavy
sluchovévnimani
rozvoj feci

vnimani ¢asu
vnimani prostoru
zrakovévnimani

motorika
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Nize je zobrazen graf €. 8, ktery vyjadfuje riznorodost didaktickych her
zaméfenych na rozvoj feCi a také je v ném uvedeno, jak Casto jsou tyto hry

v matefskych skolach uskutecrovany.

Graf ¢. 8 - Hry na rozvoj feci

Jaké typy didaktickych her pouzivéte pro rozvoj reci a jak Casto je
zarazujete?

15
M Denné [ Neékolikrattydnd B Nekolikratvmésici WM Méné casto [ Nikdy

0
Komunikace s manaskem  Hry s dechovym cvicenf rozvoj motoriky mluvnich organd  Hry se slovy

15

Hry s pisnickami Hry s rozpocitadly Hry s rytmickym cvicenim
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Jak je zgrafu €. 8 patrné, tak ve vétSiné matefrskych Skol jsou denné
praktikovany hry na rozvoj mluvnich organud. Didaktické hry doplnéné pisni¢kami,
rytmickymi cviCenimi, hry s dechovymi cvicenimi a hry se slovy jsou vétSinou
hrany nékolikrat tydné. Komunikaci s manaskem a hry s rozpocitadly vyuzivaji
ucCitelky vétSinou nékolikrat v mésici. VSechny ucitelky uvedly, Ze tyto druhy
didaktickych her uplatriuji a u zadné nezvolily moznost, Zze by ji s détmi nikdy
nehraly. Hry se slovy vyuzivaji vSechny ucitelky minimalné nékolikrat v mésici.
Z uvedeného grafu tedy vyplyva, Ze se ucitelky snazi rozvoj feci didaktickou hrou
podporovat a rozvijet tuto oblast.

Soucasné ucitelky vyuzivaji i jiné didaktické hry nez pouze ty, které byly
v grafu uvedené. Jako pfiklad uvedly: dramatizace, hry s obrazky, pexeso,
hadanky, doplfiovacky, nabalovani slov, ,Kuba Fekl, dokonCovani pfibéhu,
logopedické hratky, hry na ozvénu, hry na zrcadlo, ticha posta, hry na detektiva,

hry s leporely, slovni kopana, ,Polévka se vafi“.
Graf €. 9 zobrazuje typy didaktickych her rozvijejici oblast zrakového
vnimani a Cetnost jejich vyuziti.

Graf ¢. 9 - Hry na rozvoj zrakového v.

Jaké typy didaktickych her pouzivéte pro rozvoj zrakového vnimani a jak
casto je zarazujete?

B Denné [ Neékolikrdttydné Nékolikratv mésici M Méné casto [ Nikdy
15
10
B
0
Sestaveni obrazku z Puzzle Skladani obrazku z kostek Kimovy hry
nékolika casti

Zde si muzeme vSimnout, ze nékteré z ucitelek nepouzivaji nikdy skladani

obrazku z kostek ani Kimovy hry. A ty, které pouzivaji skladani z kostek, tak ho
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vétSinou zafazuji méné cCasto nez mésicné a Kimovy hry zafazuji zpravidla
nékolikrat v mésici. NejCastéji, a to vétSinou denné, déti skladaji puzzle

a nékolikrat tydné nebo nékolikrat mésicné sestavuji obrazek z nékolika casti.

Avsak i v této oblasti uvadéji ucitelky dalSi zajimavé didaktické hry, které
rozvijeji zrakové vnimani. Jako pfiklad si mizeme vyjmenovat tyto hry: hledani
v prostoru, ,Meta forms®, popletené obrazky, fazeni obrazkl, soubory ,Logico®,

hry, které nabizi interaktivni tabule a pexeso.

Také bych se rada zaméfila na problematiku zakladnich matematickych
pfedstav u déti v matefskych Skolach. Dle mého prizkumu déti s touto oblasti
rovnéz nemivaji vétsi problémy. Muzeme se podivat na graf ¢. 10, ktery nam
ukaze jaké didaktické hry a jak Casto pouzivaji ucitelky v okrese Plzeni-jih na

rozvoj této konkrétni oblasti.

Graf ¢. 10 - Hry na rozvoj mat. d.

Jakeé typy didaktickych her pouzivate pro rozvoj zékladnich
matematickych predstav a jak Casto je zarazujete?

20
I Denné M Nékolikrat tydné Neékolikratvmésici [ Méné casto M Nikdy

10

(&)}

Hry se stavebnici Hry s kostkami Hry obsahujici pocetni fikanky Kimovy hry

10

m

Hry s tfidénim predmétd

V grafu si mizeme povsimnout, ze témér vSechny ucitelky provozuji denné
rizné hry se stavebnicemi. Nékolikrat tydné si déti hraji s kostkami a s tfidénim
predmétd. Hry obsahujici pocetni fikanky a Kimovy hry praktikuji vétSinou

nékolikrat v mésici. AvSak tyto dva posledni zminované druhy her nékteré ucitelky
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nepouzivaji nikdy. Opét si tedy muzeme povsimnout, Ze takova intenzita pouzivani

her, ktera byla u rozvoje feci, zde neni v takové mife praktikovana.

UCitelky opét v dotaznicich zminily dalSi zajimavé hry, jimiz zdokonaluji
zakladni matematické predstavy u déti. Mezi tyto hry patfi napfiklad: skladacky,
pfifazovani, bludisté, cesty, hra na robota, hra s geometrickymi tvary, “Molekuly”,

“Honzo vstavej” a dalsi.

Na tomto misté mé bakalarské prace bych chtéla poukazat na tabulku 1 -
vyuziti didaktickych her dle rozvijenych oblasti, ze které dale mizeme odvodit
ur€ita zjisténi. V této tabulce jsem oznacila Sedou barvou oblast rozvoje feci,
kterou ucCitelky uvadély jako nejvice problémovou. A Zlutou barvou jsem oznacila
oblast zrakového vnimani a oblast matematickych predstav, které naopak ucitelky

oznacily jako nejméné problémoveé oblasti.

V této tabulce jsem se zaméfila pouze na velkou Cetnost nabizenych
didaktickych her, respektive kdyz je tento typ her nabizen denné nebo nékolikrat
tydné. Ziskana data jsem zaokrouhlila na cela Cisla, coZ budu cCinit i ve vSech
nasledujicich tabulkach. Muzeme zde zjistit, jak Casto ucitelky vybranych
matefskych Skol vyuzivaji hry v jednotlivych oblastech a muZeme zde oblasti
snaze srovnat. Napfiklad si muzeme povsSimnout, Ze ucitelky nenabizeji pfilis
Casto didaktické hry zaméfené na rozvoj ¢asového vnimani. Avsak tato informace
muUze byt zkreslena tim, Zze jsou zde nabidnuty pouze konkrétni didaktické hry
a ucitelky mohou vyuzZivat mnoho dalSich variant, jez jsou zaméfeny na tuto
oblast. Tyto informace vSak v této tabulce nejsou zpracované, proto je musime
vzit na védomi a rovnéz i fakt, ze informace vychazeji pouze z relativné malého

vzorku materskych Skol.

V tabulce mé zaujalo, Ze ucitelky uvadéji relativné velké mnozZstvi
didaktickych her, které provadéji denné. To muze byt namétem k uvaze, zda by
vibec Slo zrealizovat veskeré tyto Cinnosti v pribéhu jednoho dne. AvSak musime
zde prihlédnout ktomu, Zze vétSina ziskanych odpovédi je zjednotfidnich
matefskych Skol a tudiz zde mohou byt zaroven riznymi skupinkami soucasné
hrany rozmanité didaktické hry. Také se domnivam, Ze ucitelky uvadély nejen

fizené hry, ale sou€asné volnou hru déti, ktera je rovnéz rozviji.
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Na druhou stranu je ztabulky patrné, Ze napfiklad hry s kartami, hra

,Mikado“, hry se zavfenyma o€ima, ,Slovni kopana“ a ,Ticha posta“ nejsou pfilis

Casto vyuzivany. Motivaci prostfednictvim pohadky pouziva nékolikrat tydné 54 %

ucitelek.

Tabulka 1 - Vyuziti didaktickych her dle rozvijenych oblasti

hry na rozvoj motoriky denné | nékolikrat tydné hry na rozvoj sluch. vn. denné nékolikrat tydné
pohybové hry 90% 10% hra se zpivanim 33% 45%
stavebnice 75% 25% hra s basni¢kami 27% 45%

hra s kostkami 52% 45% hra s fikadly a rozpocitadly 27% 33%

hra s piskem 27% 21% hra s rytmizaci 21% 42%
oblékani panenek 24% 45% hra s pohadkou 15% 39%

hra s mozaikami 24% 36% hra s hudebnimi nastroji 6% 30%
hazeni 9% 54% poznavani zvuku 3% 30%
pexeso 6% 24% sluchové pexeso 3% 0%
domino 3% 12% ticha posta 0% 18%
karty 0% 15% dramatizace 0% 15%
mikado 0% 3% slovni kopana 0% 9%

hry na rozvoj vn.prostoru denné | nékolikrat tydné hry na rozvoj feci denné nékolikrat tydné
stavebnice 66% 30%

hra s kostkami 42% 45%

hra s orientaci na lid. téle 9% 24%

hledani objektd 3% 27%

bludisté v prostoru 3% 6%

hra se zavienyma o€ima 0% 9%

bludi$té na papire 0% 9%

hry na rozvoj vnimani €asu | denné | nékolikrat tydné hry na rozvoj social. dov. denné nékolikrat tydné
hra s ¢asovym odhadem 6% 6% kooperativni hra 27% 45%

hra se stopovanim ¢asu 6% 3% dramatizace 3% 33%

hra s ro€nim obdobim 3% 21% hra s manaskem 3% 27%
dramat. s asovymi pojmy 0% 18% ticha posta 0% 21%

hry na rozvoj zraku denné | nékolikrat tydné hry na rozvoj mat. pfedstav denné nékolikrat tydné
puzzle 51% 30% stavebnice 58% 18%
stavéni obrazkl z ¢asti 12% 42% hra s kostkami 45% 42%
skladani obrazku z kostek 9% 42% hra s tfidénim predmétl 6% 48%
Kimovy hry 6% 15% Kimovy hry 3% 9%

hry na rozvoj sebeobsluhy denné | nékolikrat tydné hra s po€etnimi fikadly 0% 21%
namétova hra 58% 6%

oblékani panenek 21% 48%

hra s uzlovanim 6% 9%
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Z pfedchozi tabulky 1 si muzeme také vSimnout her, které jsou u ucitelek

nejpouzivangjsi. Tento fakt znazornuje tabulka 2.

Tabulka 2 - Nejvice nabizené hry

Typ didaktické hry denné
1. Pohybové hry 90%
2. Stavebnice 58-75%
3. Namétova hra 58%
4. Hra s kostkami 42-52%
5. Puzzle 51%

V tabulce 2 mUzeme zaregistrovat, Ze u nékterych her jsem uvedla urcité
rozpéti v danych procentnich hodnotach. Tento fakt je ovlivnén tim, ze dané hry
rozvijeji vicero oblasti a proto byly v dotaznicich uvedeny ve vice otazkach.
Ucitelky u téchto her neodpovidaly pokazdé stejné, coz zapficinilo tyto rozdily.
AvSak tento fakt nemusi vypovidat o nepravdivych informacich, ale napfiklad to
muze znamenat, Ze ucitelka pfi konkrétni didaktické hfe sleduje vice jednu

konkrétni oblast oproti jiné oblasti, ktera je v8ak touto stejnou hrou také rozvijena.

Po prohlédnuti tabulky, stoji za uvahu rovnéz otazka, proC jsou pravé tyto
hry pouzivanéjsi. Zda to nemuze byt tim, Ze pravé tyto typy her muzeme fadit
mezi hry volné, kde neni tfeba, aby ucitelka hry fidila a jinak korigovala a tyto hry
jsou pro ni relativné nenaro¢né. Rovnéz to vSak mlze zpusobit ten fakt, Zze pravé
tyto hry jsou pro déti pfitazlivéjsi.

Také jsem se zaméfila na otazku, zda existuje rozdil v Cetnosti nabizenych
didaktickych her ve tfidach matefskych Skol, kde maji déti problém s urc€itou
oblasti a naopak ve tfidach, kde s touto oblasti problém neni. Chtéla bych Zzjistit,
zda mize mit velka Cetnost didaktickych her pozitivni vliv na rozvoj déti v této
oblasti. Opét se budu vénovat rozvoji feCi. Pro lepSi zpfehlednéni pfikladam
tabulky 3 a 4. Tabulky z dalSich oblasti jsou uvedené v pfilohach mé bakalarské

prace.
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Tabulka 3 - Cetnost her na rozvoj ieci - ve tiidach, kde tato oblast je problémovou - 18 trid

Denné | Nékolikrat
hry na rozvoj feci V% |tydnév %
hra se zpivanim 39 22
hra s motor. mluv. organd 28 28
hra s rytmizaci 22 39
hra se slovy 17 56
hra s dechovym cvi¢enim 11 50
hra s rozpogitadly 11 28
hra s mafaskem 11 17

Tabulka 4 - ¢etnost her na rozvoj reci- ve tiidach, kde s touto oblasti nenf problém - 10 tiid

Denné | Nékolikrat
hry na rozvoj reci V% |tydnév %
hra se zpivanim 43 57
hra s motor. mluv. organu 57 29
hra s rytmizaci 43 36
hra se slovy 36 29
hra s dechovym cvi¢enim 29 57
hra s rozpocitadly 29 29
hra s marfiaskem 14 29

Z téchto dvou tabulek vyplyva, Ze ucitelky, které uvedly, Ze déti v jejich tfidé
matefské Skoly nemaji s rozvojem feci problém, nabizeji détem Castéji rozmanité
hry se zpévem, motorikou mluvnich organd a s rytmizaci. Tato informace nam
potvrzuje hypotézu, Ze rozmanita nabidka a vétSi Cetnost her muize puUsobit

pozitivné na rozvoj dané dovednosti.

Soucasné jsem ze ziskanych odpovédi zjistila, Ze zpivani ma rovnéz kladny

vliv i na rozvoj sluchového vnimani, coz mizeme vycist z tabulek 5 a 6.

Tabulka 5 - ¢etnost her na rozvoj sluchové oblasti - ve tridach, kde tato oblast je problémovou - 4 tridy

Denné | Nékolikrat

hry na rozvoj sluch. vn. v% |tydnév %
hra se zpivanim 33 33
hra s basnickami 33 67
hra s fikadly a rozpocit. 33 0
hra s rytmizaci 33 33
hra s pohadkou 0 67
hra s hudebnimi nastroji 0 33
poznavani zvukd 0 67
sluchové pexeso 0 0
ticha posta 0 33
dramatizace 33

slovni kopana 0
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Tabulka 6 - Cetnost her na rozvoj sluchové obl. - ve tfidach, kde s touto oblasti nemaji problém - 24 tiid

Denné | Nékolikrat
hry na rozvoj sluch. vn. V% |tydnév %
hra se zpivanim 32 50
hra s basni¢kami 25 46
hra s fikadly a rozpocgit. 25 39
hra s rytmizaci 18 46
hra s pohadkou 18 39
hra s hudebnimi nastroji 4 32
poznavani zvuku 4 29
sluchové pexeso 4 0
ticha posta 0 14
dramatizace 0 18
slovni kopana 0 7

Z vypocCtu jsem také zjistila, ze pouze 28 % ucitelek, které uvedly problém
déti s motorikou, vyuzivaji hru s piskem minimalné nékolikrat tydné (pfiloha ¢&. 8).
Oproti tomu 54 % ucitelek, které se o tomto problému nezminily, vyuzivaji tuto hru
stejné Casto. AvSak zde muze byt zkreslujicim faktorem vék déti. Jelikoz starSi déti

mohou motoriku rozvijet jinymi hrami.

Dale jsem si vSimla, ze déti, které Casto hraji hry na hledani predmétd,

nemivaji problém s orientaci v prostoru (pfiloha ¢. 11).

Zaroven me prekvapilo, Ze nékteré ucitelky pouZzivaji pouze nékolikrat
v mésici hru se stavebnici a s tfidénim pfedmétd (pfiloha €. 18). Tyto ucCitelky
nenabidly ani zadné vlastni napady na dalSi hry rozvijejici oblast matematickych
predstav. Poté uvedly, Ze maiji déti v jejich tfidé problém v této oblasti. Tento fakt

nam opét dokazuje dullezitost didaktické hry v rozvoji déti.

Jiz v teoretické Casti, jsem uvedla, Ze rozvoj feCi souvisi také s rozvojem
motorickych schopnosti. A proto se zaméfim na to, zda tento fakt mohu potvrdit Ci
vyvratit ze ziskanych odpovédi od ucitelek z vybraného okresu. Proto, abych tuto
informaci mohla ovéfit, jsem pouzila tfidéni druhého stupné (Chraska 2014,
s. 171). Pfi tomto tfidéni jsem vyhledala ty ucitelky, které uvedly, Ze maji déti
Vv jejich tfidé potiZze s FeCi. Dale jsem zjiStovala, jak Casto tyto ucitelky nabizeji
didaktické hry na rozvoj motoriky (tabulka 7). Na druhé strané jsem pouzila vzorek
ucCitelek, které problém s fecCi ve sveé tfidé neuvedly, a opét jsem zjiStovala Cetnost

uziti didaktickych her na rozvoj motorickych schopnosti (tabulka 8).
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Tabulka 7 - ¢etnost her na rozvoj motoriky - problém s feci - 18 tiid

minimalné nékolikrat

hry na rozvoj motoriky tydné
pohybové hry 95%
stavebnice 100%
hra s kostkami 83%
hra s piskem 50%
oblékani panenek 56%
hra s mozaikami 56%
hazeni 67%
pexeso 23%
domino 0%
karty 6%
mikado 0%

Tabulka 8 - ¢etnost her na rozvoj motoriky - rozvoj reci je bez problémi - 10 tiid

minimalné nékolikrat
hry na rozvoj motoriky tydné

pohybové hry 100%
stavebnice 100%
hra s kostkami 100%
hra s piskem 46%
oblékani panenek 77%
hra s mozaikami 69%
hazeni 69%
pexeso 38%
domino 23%
karty 23%
mikado 8%

Tyto tabulky nam potvrzuji informaci, Ze pokud je dostateéné rozvijena
oblast motorickych dovednosti, tak se tato skuteCnost zaroven pozitivné odrazi
v feCovych schopnostech ditéte. Mizeme si napfiklad povSimnout toho, Zze
ucCitelky, v jejichz tfidé se nevyskytuje probléem s rozvojem feci, tak vSechny
pouzivaji minimalné nékolikrat tydné pohybové hry, hry s kostkami a hry se
stavebnicemi. V téchto tfidach ucitelky také Castéji uvadéji hry s oblékanim
panenek, hry s mozaikami, domino, pexeso a hry s kartami. Také vétSi mnozstvi
téchto ucitelek uvedlo své vlastni napady - 77 % ucitelek, oproti ucitelkam, které

uvedly problém déti s feci. Z téchto ucitelek napsalo své napady na motorické hry

67 %.

Zaméfila jsem se také na to, kolik ucitelek uvadélo dalSi své vlastni napady
na hry ve vSech uvedenych oblastech. Zjistila jsem, Ze nejvice ucitelek nabizelo

napady na hry rozvijejici motoriku a zrak. To vS8ak mohlo byt zptsobeno tim, zZe to
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byly prvni dvé oblasti uvedené v dotazniku a posléze jiz nékteré ucitelky vlastni
napady prestaly psat. Nicméné dalSimi oblastmi, kde nabidlo své napady velké
mnozstvi ucCitelek, byly rozvoj ¢asovych pfedstav a rozvoj feCi. Tyto dvé oblasti
jsou pravé oblastmi, kde maiji déti dle vyplnénych dotaznikd nej¢astéji problémy.
Z uvedeného vyplyva, Ze ucitelky se snazi tyto oblasti rozvijet i dalSimi typy her,

nez byly nabidnuty v dotazniku.

Nejméné ucitelek (23 %) uvedlo své vlastni ndpady v oblasti sebeobsluhy,
ktera je vSak treti oblasti v poradi, kde maji déti dle sdéleni ucitelek potize.
Zaroven jsem k této oblasti navrhla pouhé tfi didaktické hry a tak se domnivam, ze

by se ucitelky mohly na tuto oblast také vice zaméfit.

Dvé ucCitelky uvedly, ze ve své tfidé nepozoruji Zadnou oblast, ve které by
mély déti problémy, a tento fakt by mohl souviset s tim, Ze pravé tyto dvé ucitelky
nabizely détem didaktické hry ve v8ech oblastech €asto a nabizely spoustu svych
napadu na dalSi didaktické hry. Tento vzorek je velmi nepatrny, avSak i tento fakt
nam muze podpofit tvrzeni, Ze Castost a variabilita vhodnych didaktickych her

pozitivné pusobi na rozvoj déti.
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ZAVER

V zavéru bych se rada vratila k tomu, co jsem si stanovila jako cil své
bakalarské prace. Cilem mé prace bylo zmapovat na matefskych Skolach v okrese
Plzen — jih typy didaktickych her, které ucitelky predkladaji détem. Zaroven jsem

se pokusila ovéfit vliv téchto her na rozvoj ditéte. Tohoto cile se pokusim

dosahnout prostifednictvim odpovédi na nize uvedené otazky:

1. Ma vétsSi Cetnost didaktickych her, zaméfenych na konkrétni

oblast, pozitivni vliv na rozvoj ditéte v této oblasti?

Z mého dotaznikového prizkumu vyplyva skutecnost, Ze ucitelky, jez détem
nabizeji vétSi a CastéjSi nabidku didaktickych her, maji vétSi uspéSnost déti
v rozvijené oblasti nez ucitelky, které détem nabizeji méné her v mensSi Cetnosti.
Rovnéz je ziejme, Ze ucitelky, které jsou kreativn&jSi a nabizeji vice svych
vlastnich napadu na zajimavé a rozmanité hry nepozoruji u déti ve své tfidé tolik
potiZi s rozvijenymi oblastmi. Také se dalo zjednotlivych dotazniku zjistit, Ze
nékteré ucCitelky se na problémovou oblast zaméfovaly intenzivnéji, zatimco jiné
uCitelky détem nabizely radéji hry vtéch oblastech, kde nepozorovaly Zadneé
vyraznéjsSi potize. To vSak nemusi znamenat, Zze by se témto problémovym
oblastem vyhybaly. SpiSe se domnivam, Ze tyto oblasti rozvijeji jinym prostfedkem

nez didaktickou hrou. Nejvice ucCitelek vSak rozvijelo pomoci didaktické hry

tvoson

2. Je mozné u déti vysledovat tendence méné se zapojovat do
didaktickych her, které se tykaji oblasti, v nichZ maji tyto déti

potize?

Az 60, 7 % ucCitelek uvedlo, Ze didaktické hry, které rozvijeji problémovou
oblast, nemuseji byt u déti méné oblibené oproti jinym hram. Tento vysledek
zavisi na tom, zda je vybrana vhodna didakticka hra, zda bereme v uvahu
osobnost a zajmy daného ditéte a zda jej vhodné motivujeme. Také bychom mu
méli poskytnout pfipadné podporu, radu a pomoc pfi obtizich. Snazime se u ditéte

také budovat trpélivost, aby na danou aktivitu po prvnim nezdaru nezanevfelo. P¥i
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didaktické hfe zarovenn musime dbat na to, aby hra dité bavila a nestala se
pouhym nastrojem k jeho rozvoji. Nesmime zapominat na pocit radosti a svobody
ditéte.

Na druhou stranu didakticka hra, ve které schopnost ditéte vynika, maze byt
pfekvapivé méné oblibena nez jiné hry. MuzZe to byt zpusobeno jednostrannym
a nepfiméfenym vybérem hry. Dité se mlze pfi hfe nudit nebo jej dané téma
nemusi zajimat. Proto je dulezité hry vhodné obménovat, vyuzivat vice variant
a typu her na konkrétni oblast, sledovat détské projevy pfi dané hie a pfistupovat
k détem individualné. Také je vhodna dukladna pfiprava herni €innosti. Zaroven
bychom méli détem nabizet takové typy her, které déti zvladnou, ale nejsou pro né

pfiliS jednoduché. Takova hra by méla byt pro dité zabavou a vyzvou zaroven.
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RESUME

Nosnym tématem mé bakalarské prace je didakticka hra jakozto prostfedek
k vSestrannému rozvoji déti v pfedskolnim véku. Mym cilem bylo analyzovat, zda
existuje pfima umeéra mezi pouzitim didaktickych her a jejich kladnym vlivem na
rozvoj ditéte. Abych na tuto otazku ziskala odpovéd, zvolila jsem kvantitativni
metodu, dotaznik. Dotaznik byl rozeslan do vSech matefskych Skol na uzemi
okresu Plzen — jih. Dosla jsem k zavéru, Ze didakticka hra je jednou pfi€inou
rozvoje déti a méla by se pouZzivat souCasné s dalSimi prostfedky. Také jsem
zjistila, Zze hra, jez rozviji oblast, ktera je pro déti obtizna, mize byt pfi spravné
motivaci a vhodném zarazeni oblibena stejné jako jiné hry. A rovnéz hra, ve které
vynika schopnost ditéte, mize byt méné oblibena nez jiné hry. Proto je dulezité
hry obménovat, sledovat détské projevy a pristupovat k détem individualné. Také
je vhodna dukladna pfiprava herni Cinnosti. Zaroven bychom méli détem nabizet

hry, které déti dokazou zvladnout, ale soucasné pro né nejsou moc jednoduché.

Bylo by zajimavé se zabyvat timto tématem podrobnéji a napfiklad
zkoumat, jakou motivaci ucitelky pouZivaji k tomu, aby byly déti hrou dostate¢né

zaujaty a aby byly pfi ¢innosti aktivni.
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SUMMARY

SUMMARY

Topic of my bachelor work is a didactic game as means to universal
development of preschool age children. My aim was to analyse whether there is
exist direct proportion between usage of didactic games and their positive
influence on development of the child. To answer that question | chose a
guantitative method i.e. questionnaire. It was sent out to all kindergartens in the
Pilsen-south district.

| came to the conclusion that didactic game is one of the causes of
children’s development and it should be used at the same time with other means. |
also found out that the game which is developing area that it is difficult for children
but with correct motivation and appropriate inclusion might be as favourite as
other games. And also the game in which child’s ability excel might be less
favourite than the others. That is why is important to change games, watch
children’s display and approach to them individually. Also careful game
preparation activity is suitable. At the same time we should offer children games
that they are able to manage but they are not that easy.

It would be interesting to go into this topic in more details and for example
to study what motivation teachers use to enagage children sufficiently so that they

will be active in these games.
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Priloha ¢. 1 - Dotaznik na téma didakticka hra

Dotaznik na téma didakticka hra jako prostredek rozvoje
ditete predskolniho véku

Dobry den.

Jmenuji se Jaroslava Mareskova a studuji na Pedagogické fakulté ZCU Plzefi. Mym oborem je Uitelstvi
pro matefské Skoly. V soucasnosti pisi bakalafskou praci na téma ,Didakticka hra jako prostiedek rozvoje
predskolniho ditéte v matefskych Skolach v okrese Plzen-jih*. Z tohoto divodu se na Vas obracim s
prosbou o vyplnéni tohoto dotazniku. Prosim, aby byl tento dotaznik vyplnén ve viech Vasich tridach. Vase
odpovédi budou posléze zapracovany do prakticke Casti mé prace.

Jesté predtim nez zacnete dotaznik vypliiovat, bych rada definovala pojem didakticka hra, abychom
predesli jakymkoliv nedorozuménim. Sofia Kotatkova didaktickou hru definuje takto: ,Hra didakticka je
charakteristicka hlavnim podilem zamémého pedagogickeho cile. Je zvolena, stimulovana, vedena a
reflektovana ucitelem, ktery motivuje, zadava a provazi pedagogickou Cinnost prostiednictvim hry jako
metody vychovné-vzdélavaci prace.”

Dékuji Vam za Vasi ochotu a ¢as, ktery vénujete vyplnéni nize uvedenych otazek.

1) Kolik ma Vase mateiska Skola tiid?
2) Jaky je pocet déti ve Vasi tride?
3) Jak jsou staré déti ve Vasi tride?

4) Jaka je délka Vasi praxe?
. méné nez 5 let
5-10 let
11-20 let
21-30 let

» vice nez 30 let
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II

5) Jaka je délka praxe Vasi kolegyné (vaseho kolegy) ve tfidé?
| méné nez 5 let
0 5-10 let
11-20 let
0 21-30 et

' vice nez 30 let

| intemet

| odbomé publikace

| odbomé periodika

D viastni napady

| népady kolegi a pratel
D televize

| napady déti

] Jing:

7) Jaké materialy pouzivate pri didaktickych hrach Castéji?

€ JEn jeanu elipsu

) Piirodniny

() Umélé materidly

8) Jaké pouzivate pri didaktickych hrach nejcastéji pomicky?

Krinele VsSe( 3
\HIEE Vot iduIc CLNUol

D loutky

D plySové hracky
D maasci

| knihy

| wtvamé prostredky
| prirodniny

[] cd

] o

|| deskové hry

|| stavebnice

D Jiné:

6) Kde ziskavate inspiraci a z jakych zdroju pii planovani her vychazite?



PRILOHY

I

9) Se kterou z rozvijenych oblasti maji déti ve Vasi tiidé potize?

|| motorika

|| zrakové vniméni a pamét

| wniméni prostoru

| vniméni €asu

| rozvoj feci

| sluchové vnimani a pamét

| zékladni matematicks predstavy
| sociéini dovednosti

| sebeobsluha a samostatnost

10) Jakym zpisobem se chova pri didaktické hre dité, které v této konkrétni oblasti zaostava?

11) Pokud se pri didaktické hre projevi u vice déti, Ze maji s touto oblasti potize, jak dale

postupujete?
| danou hru zafazuj Castéii
| déti tuto hru hraj déle

D vymyslim obménu hry

D zaradim jinou hru

| piidam ke hfe jinou Einnost

| rozvijim oblast jinou Einnosti

12) Jakym zpisobem hodnotite pfi didaktické hie pokrok déti?

eie VSeqi ) e

LdolJi

| pozorovani
| néslech

|| testy

| Jing:



PRILOHY

13) Lze fici, Ze didaktické hry, které rozvijeji praveé ty oblasti, ve kterych dité nevynika, jsou u
tohoto ditéte méné oblibené?

) ano
) ne
() nevady

14) Lze fici, Ze didaktické hry, které rozvijeji pravy ty oblasti, ve kterych dité vynika, jsou u
tohoto ditéte oblibenéjsi?

(_ 1 ano

I ne

() nevidy

15) Jake typy didaktickych her pouZivate pro rozvoj motoriky a jak Casto je zarazujete?

Ny An

nacte jen jed

. alinsi na kazdem rad
L U elisd la Ralle dUnyu

Denné Nélfolik'rét Néko'lik'rélntv Méné Nikdy
tydné mésici Casto

Hra se stavebnici () () ) O C
Hra s kostkami () ) C =
Stavéni mozaiky _
Pexeso ] () R (
Domino () () ( i
Hra s piskem (. 3 ( ) () (
Oblekani panenek () () £ ) oY |
Karty _ ()
Mikado ( ) () ) () |
Hazeni micem, draténkou
plysakem
pohybove hry () () \

I
I
I
I
I

|
I
|
|
|

I
[
[
[
[

I
I
I
I
I

|
I
I
1
1L

| |
| |
| |
| |
| |

15a) Jaké dalsi typy didaktickych her pouzivate pro rozvoj motoriky?



PRILOHY

16) Jaké typy didaktickych her pouZivate pro rozvoj zrakového vnimani a jak Casto je
zafazujete?

. Nekolikrat Nekolikrat v Méné .
Denné L i z Nikdy
tydné mésici Casto
Sestaveni obrazku z nékolika 'an o —\
casti R e i = =
Puzzle : 3 -, ( R
Skladani obrazku z kostek ) () ( )
Kimovy hry () () () ( (

16a) Jaké dalsi typy didaktickych her pouZivate pro rozvoj zrakového vnimani?

17) Jaké typy didaktickych her pouZivate pro rozvoj vnimani prostoru a jak Casto je
zafazujete?

na leasrldm Al
OSU Na KaZaen radxu

. Nekolikrat Nekolikrat v Méné ;
Denné Ay A7y 3 Nikdy
tydné mésici Casto
Hry s hledanim objektd C)y @) ) = -

Hra se stavebnici () () (i ]

Hra s kostkami £ ) () () (!
Bludisté na papife () () () ()
Bludi&té v prostoru ) ( ) (

Hry spojené s orientaci na
lidském téle —

Hry se zavazanyma ocima () () ¢ =) i

[ ]
[ ] ]
[ ] ]
[ ]
[ ]

|
I
I

( | ( ) ( |

17a) Jakeé dalsi typy didaktickych her pouZivate pro rozvoj vnimani prostoru?



PRILOHY

VI

18) Jake typy didaktickych her pouzivate pro rozvoj vnimani ¢asu a jak Casto je zarazujete?

Nynactaiian iadmi alinei na lrasildm &2l
UZnacie jen jeanu elpsu na Kazaem raaxu

Nekolikrat Nekolikrat v
tydné mésici

Denné

Hry se stopovanim ¢asu ks ) \
Hry na znalost rocnich obdobi () (
Hry na spréay ¢asowy odhad () (
Dramaticka hra s uZitim ' an
¢asowych pojmi e —

18a) Jake dalsi typy didaktickych her pouZivate pro rozvoj vnimani casu?

Méné

19) Jake typy didaktickych her pouzivate pro rozvoj feci a jak Casto je zarazujete?

anardo 1an iann linei na leasdam rarle
UZNacie jen jeanu elnpsu na Kazaem raaxu

Nekolikrat Nekolikrat v
tydné mésici

Denné

Komunikace s maridskem () € =)
Hry s dechovym cvicenim () ‘

Hry na rozvoj motoriky miuvnich e
organu s

Hry se slovy € 9 (
Hry s pisnickami () [
Hry s rozpocitadly ()

Hry s rytmickym cvicenim () ()

\

19a) Jaké dalsi typy didaktickych her pouzivate na rozvoj reci?

¢asto oy
Méné :
Casto Nikcly

J |

[ ) )
I



PRILOHY

20) Jaké typy didaktickych her pouZivate pro rozvoj sluchového vnimani a paméti a jak casto

je zafazujete?

Oznacte jen jednu elipsu na Kazdem fadku

Denné

Hry motivované pohadkamia
piibéhy
Poznavani zvuki C )
Hry se zpévem G =)
Hry s basnickami ()
Hry s fikadly a rozpo¢itadly ()
Hry s rytmizaci ()
Hry s hudebnimi nastroji (
Ticha posta (
Dramatizace (
Sluchové pexeso L)

Slovni kopana ¢ =)

|

20a) Jaké dalsi didakticke hry vyuZivate pro rozvoj sluchového vnimani?

Neékolikrat

tydné

00000888

Neékolikrat v
mésici

LA

Méné

Casto Nikdy

C X
o n)

21) Jake typy didaktickych her pouzivate pro rozvoj zakladnich matematickych predstav a jak

Casto je zarazujete?

Ao L A g e gt e
Oznacte jen jednu elipsu na kazdem radku

Denné
Hry se stavebnici (
Hry s kostkami -
Hry obsahujici pocetni j —
fikanky —
Kimovy hry il
Hry s tfidénim predmétd £ )

VII

Nékolikrat
tydné

Nékolikrat v

mésici

( )

) [

( )

) |

Méné ;
Casto Nikdy



PRILOHY

VIII

21a) Jaké dalsi typy didaktickych her vyuzivate pro rozvoj zakladnich matematickych

predstav?

22) Jaké typy didaktickych her pouZivate pro rozvoj socialnich dovednosti a jak Casto je

zarazujete?

Denné  Nekolikrat tydné  Nékolikrét v mésici  Méné Casto  Nikdy

Dramatizace

Hry s maniasky il
Ticha posta B
Kooperativni hry B

22a) Jaké dalsi typy didaktickych her vyuzivate pro rozvoj socialnich dovednosti?

23) Jaké typy didaktickych her pouZivate pro rozvoj sebeobsluhy a samostatnosti a jak Casto

je zafazujete?

Denné  Nékolikrat tydné Nékolikrat v mésici  Méné Casto  Nikdy

Oblekani panenek | : )

Hry s uzlovanim
Namétove hry

23a) Jake dalsi typy didaktickych her pouzivate pro rozvoj sebeobsluhy a samostatnosti?



PRILOHY

Priloha €. 2 - graf — rozvoj motoriky

Jakeé typy didaktickych her pouzivate pro rozvoj motoriky a jak Casto je
zarazujete?

I Denné M Neékolikrdttydné B Nékolikratv mésici M Méné casto [ Nikdy

15,0
75
0,0
Hra se stavebnici Hra s kostkami Stavéni mozaiky Pexeso
Domino Hra s piskem Oblékani panenek Karty

Mikado Hazeni micem, draténkou, plySdkem pohybové hry

IX



PRILOHY

Priloha €. 3 - graf — vnimani prostoru

Jaké typy didaktickych her pouzivéte pro rozvoj vnimani prostoru a jak
Casto je zarazujete?

I Denné [ Nékolikrattydné I Neékolikratv mésici [ Méné casto M Nikdy
15

10

Hry s hleddnim objektd Hra se stavebnici Hra s kostkami Bludisté na papife

15

10

Bludisté v prostoru Hry spojené s orientaci Hry se zavazanyma ocima

Priloha €. 4 - graf — vnimani €asu

Jaké typy didaktickych her pouzivéate pro rozvoj vnimani casu a jak casto
je zarazujete?

15 MM Denné — [ Nékolikrattydné — W Neékolikratv mésici— [l Méné Casto [l Nikdy

0
Hry se stopovanim ¢asu Hry na znalost roénich Hry na spravny ¢asovy Dramaticka hra s uzitim
obdobi odhad asovich pojmd



PRILOHY

Priloha €. 5 - graf — sluchové vnimani

Jakeé typy didaktickych her pouzivéte pro rozvoj sluchového vnimani a
pameéti a jak Casto je zarazujete?

I Denné M Neékolikrdttydné B Nékolikrdtvmésici [l Méné Casto [ Nikdy

Ll

Hry motivované pohadkami a pfibéhy  Poznavani zvuki Hry se zpévem Hry s basnickami

15

10

Hry s fikadly a rozpoditadly Hry s rytmizaci Hry s hudebnimi nstroji Ticha posta

Dramatizace Sluchové pexeso Slovni kopana

XI



PRILOHY

XII

Priloha €. 6 - graf — socialni dovednosti

Jaké typy didaktickych her pouzivéte pro rozvoj sociélnich dovednosti a
jak Casto je zarazujete?

15 WM Denné [ Neékolikrattydné — B Neékolikrdtv mésici— [l Méné casto [ Nikdy

Dramatizace Hry s manasky Ticha posta Kooperativni hry

Priloha €. 7 - graf — sebeobsluha

Jakeé typy didaktickych her pouzivéte pro rozvoj sebeobsluhy a
samostatnosti a jak Casto je zarazujete?

20
I Denné [ Nékolikrattydné B Nékolikrdtv mésici M Méné Casto [ Nikdy

15

10

Oblékani panenek Hry s uzlovanim Namétové hry



PRILOHY

Data, ktera jsou zahrnuta v nize uvedenych tabulkach, obsahuji odpovédi
z celkového poctu 31 ucitelek (tfidy s problémem v uvedené oblasti + tfidy bez
problému v této oblasti). Tento fakt je zpusoben tim, Ze nasledujici tabulky jsem
dopliovala az nasledné a mezitim mi dalSi ucCitelky odpovédély v dotazniku na

webovém rozhrani. Tyto odpovédi jsem do tabulek zahrnula.

Priloha €. 8 — tabulka — ¢etnost pouzivani her na rozvoj motoriky ve tridach,
kde maiji déti s touto oblasti problém (7 uéitelek) — vlastni napady 71 %

hry na rozvoj motoriky denné | v% | nékolikrat tydné | v %
pohybové hry 6 86 1 14
stavebnice 4 57 3 43
hra s kostkami 3 43 4 57
hra s piskem 1 14 1 14
oblékani panenek 2 29 2 29
hra s mozaikami 1 14 3 43
hazeni 1 14 5 71
pexeso 0 0 4 57
domino 0 0 1 14
karty 0 0 1 14
mikado 0 0 1 14

Priloha €. 9 — tabulka — ¢etnost pouzivani her na rozvoj motoriky ve tridach,
kde nemaji déti s touto oblasti problém (24 ucitelek) — vlastni napady 67 %

hry na rozvoj motoriky denné | v% | nékolikrattydné | v %
pohybové hry 20 83 3 13
stavebnice 19 79 5 21
hra s kostkami 12 50 10 42
hra s piskem 7 29 6 25
oblékani panenek 5 21 13 54
hra s mozaikami 6 25 9 38
hazeni 4 17 13 54
pexeso 0 0 4 17
domino 0 0 3 13
karty 0 0 3 13
mikado 0 0 0 0

XIII



PRILOHY

Priloha €. 10 — tabulka — éetnost pouzivani her na rozvoj vnimani prostoru ve
tridach, kde maji déti s touto oblasti problém (5 uéitelek) — vlastni napady

40 %

hry na rozvoj vn.prostoru denné V% | nékolikrat tydné | v %
stavebnice 3 60 2 40
hra s kostkami 1 20 3 60
hra s orientaci na lid. téle 1 20 2 40
hledani objektd 0 0 0

bludisté v prostoru 0 0 0

hra se zavienyma o€ima 0 0 1 20
bludisté na papire 0 0 0 0

Priloha €. 11 — tabulka — ¢etnost pouzivani her na rozvoj vnimani prostoru ve
tridach, kde nemaji déti s touto oblasti problém (26 uéitelek) — vlastni napady

35 %

hry na rozvoj vn.prostoru denné V% | nékolikrat tydné | v %
stavebnice 17 65 8 31
hra s kostkami 12 46 12 46
hra s orientaci na lid. téle 2 8 5 19
hledani objektt 1 4 8 31
bludisté v prostoru 1 4 1

hra se zavienyma ocima 0 0 2 8

bludisté na papire 0 0 3 12

Priloha ¢. 12 — tabulka — €etnost pouzivani her na rozvoj vnimani ¢asu ve
tridach, kde maji déti s touto oblasti problém (11 ucitelek) — vlastni napady

55 %

hry na rozvoj vnimani éasu | denné v % | nékolikrat tydné | v %
hra s asovym odhadem 1 9 0 0
hra se stopovanim €asu 2 18 0 0
hra s ro€nim obdobim 0 3 27
dramat. s €asovymi pojmy 0 1 9

Priloha €. 13 — tabulka — €etnost pouzivani her na rozvoj vnimani éasu ve
tridach, kde nemaji déti s touto oblasti problém (20 ucitelek) — vlastni napady

95 %
hry na rozvoj vnimani ¢asu denné V % | nékolikrat tydné | v %
hra s asovym odhadem 1 5 2 10
hra se stopovanim ¢asu 0 0 1 )
hra s ro€nim obdobim 1 5 4 20
dramat. s asovymi pojmy 0 0 5 25

XIV
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Priloha ¢. 14 - tabulka — c¢etnost pouzivani her na rozvoj socialnich
dovednosti ve tfidach, kde nemaji déti s touto oblasti problém (5 ucitelek) —
vlastni napady 40 %

hry na rozvoj social. dov. denné vV % | nékolikrat tydné | v %
kooperativni hra 0 0 3 60
dramatizace 0 0 3 60
hra s maridskem 1 20 2 40
ticha posta 0 0 1 20

Priloha ¢. 15 - tabulka — cetnost pouzivani her na rozvoj socialnich
dovednosti ve tfidach, kde nemaji déti s touto oblasti problém (26 ucitelek) —
vlastni napady 38 %

hry na rozvoj social. dov. denné VvV % | nékolikrat tydné | v %
kooperativni hra 9 35 12 46
dramatizace 1 27
hra s mariaskem 0 23
ticha posta 0 6 23

Priloha €. 16 — tabulka — €etnost pouzivani her na rozvoj zraku ve tridach,
kde maji déti s touto oblasti problém (2 u€itelky) — vlastni napady 50 %

hry na rozvoj zraku denné v % nékolikrat tydné | v %
puzzle 1 50 1 50
stavéni obrazku z ¢asti 0 0 1 50
skladani obrazku z kostek 0 0
Kimovy hry 0 0

Priloha €. 17 — tabulka — €etnost pouzivani her na rozvoj zraku ve tfidach,
kde nemaji déti s touto oblasti problém (29 ucitelek) — vlastni napady 62 %

hry na rozvoj zraku denné V % | nékolikrat tydné | v %
puzzle 15 52 9 31
stavéni obrazku z ¢asti 4 14 13 45
skladani obrazkud z kostek 3 10 8 28
Kimovy hry 2 7 4 14

Priloha €. 18 — tabulka — ¢éetnost pouzivani her na rozvoj matematickych
predstav ve tridach, kde maji déti s touto oblasti problém (2 ucitelky) —

vlastni napady 0 %

hry na rozvoj mat. pfedstav | denné vV % | nékolikrat tydné | v %
stavebnice 0 0 0 0
hra s kostkami 1 50 0 0
hra s tfidénim predmétl 0 0 0 0
Kimovy hry 0 1 50
hra s po€etnimi fikadly 0 1 50

XV
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Priloha €. 19 — tabulka — éetnost pouzivani her na rozvoj matematickych
predstav ve tfidach, kde nemaji déti s touto oblasti problém (29 ucitelek) —

vlastni napady 45 %

hry na rozvoj mat. predstav denné Vv % | nékolikrat tydné | v %
stavebnice 21 72 6 21
hra s kostkami 13 45 14 48
hra s tfidénim pfedmétd 15 52
Kimovy hry 4 14
hra s po€etnimi fikadly 0 17

Priloha €. 20 — tabulka — €etnost pouzivani her na rozvoj sebeobsluhy ve
tridach, kde maji déti s touto oblasti problém (8 ucitelek) — vlastni napady 38

%
hry na rozvoj sebeobsluhy denné v % | nékolikrat tydné | v %
namétova hra 6 75 0 0
oblékani panenek 1 13 4 50
hra s uzlovanim 0 0 2 25

Priloha €. 21 — tabulka — €etnost pouzivani her na rozvoj sebeobsluhy ve
tridach, kde maji déti s touto oblasti problém (23 ucitelek) — vlastni napady

17 %

hry na rozvoj sebeobsluhy denné VvV % | nékolikrat tydné | v %
namétova hra 15 65 3 13
oblékani panenek 26 11 48
hra s uzlovanim 4 2 9

XVI



