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Vzhledem k uvedenym skute&nostem doporuéuji pfedloZenou diplomovou praci
k obhajobg pred statni komisi. Navrhuji klasifikovat diplomovou praci klasifikaénim

stupném:
B velmi dobie

Strué¢né zdtivodnéni navrhovaného klasifikaéniho stupné.

Autorka si na zéklad® své ndkolikaleté praxe cvifenky i trenérky sportovniho
cheerleadingu v Plzni stanovila cil diplomové prace (DP) piedstavit sportovni cheerleading,
odli¥nosti tréninku d&ti mlad$iho Skolniho v&ku a vytvofit zdsobnik pripravnych cviki
k danému sportu.

Teoreticka &ast DP je zdafile zpracovéna a tkoly s ni souvisejici byly spln€ny. P&kné
je formulovana i kapitola Diskuze.

V praktické &asti najdeme protahovaci a posilovaci (zpevilovaci) cviky, vhodné
doplndné fotodokumentaci. Ne vZdy je viak provedeni cvikii na snimcich dokonalé, coZ je
vzhledem k v&ku divek pochopitelné. Fyziologicky vyznam cvikd neni v riiznych ptipadech
uveden spravné. U cvikid by téZ mély byt uvedené chyby, které se v nich mohou vyskytovat.
Cviky spadaji do gymnastické priipravy, ktera se v cheerleadingu vyuzivd, jak autorka v DP
spravné uvadi. Postraddm zde v3ak vice specifickych pripravnych cviki pro cheerleading,
cviky i z dalgich priiprav (odrazova, rovnovazZna, rotalni...).

Do Ptilohy autorka vhodn® zafadila terminologii cheerleadingu a vlastni
fotodokumentaci cheer pozic.

P#i kontrole plagiatorstvi nebyla zjisténa Zadna za zminku stojici shoda.

Na diplomové praci pracovala studentka samostatné, systematicky a peclivé. Prokazala
schopnost tviurci préce.
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V Plzni, dne 23. kvétna 2017 Mgr. Gabriela Kavalifova, Ph.D.

vedouci prace



