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HODNOCENI DIPLOMOVE PRACE- OPONENTSKY POSUDEK

;: SO , KRR R . Akademlcky rok 2016/17
Jmeno studenta ) ' 'Bc Roman Kroft - 7
Studijni obor: . - Utitelstvi pro zakladm Skoly, télesna vychova-vychova ke
zdravi -

Téma diplomové prace:  Posouzeni kondi¢ni ivrovné studenti jednotlivych fakult
ZCU v Plzni
Typ diplomové prace vyzkumny
L metodicky
L vyukové médium (videopoiad apod.)
U kompilaéni
0 projektovy
Oponent prace: Mgr. Daniela BeneSova, Ph.D.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Definovéani cilt a tkoll prace
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace védecké otazky
C) Metodicky postup vypracovani
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Prace s odbornou literaturou (citace)
F) Presnost formulaci a prace s odbornym jazykem
G) Zavéry a jejich formulace
H) Spinéni cilt prace
I) Formalni zpracovani prace
J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani
K) Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi)
L) Graficka stranka préace
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skutenostem doporucuji ptedloZenou praci k obhajob& pted statni
komisi.

Navrhuji klasifikovat praci klasifikadnim stupném: [ vyborné
velmi dobie
O dobte
O nevyhovujici

Struéné zdavodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Predlozena diplomova prace ma vyzkumny charakter. Klade si za cil porovnat vysledky
studentek a studentt v kondi¢nich testech (UNIFIT) mezi jednotlivymi fakultami a jednak
s normou UNIFITTESTU z roku 1995.
V teoretickych vychodiscich postraddm pfehled soucasnych vyzkumi z oblasti kvantity a
kvality pohybovych aktivit adolescentil, popf.vysokoskolskych studentd. Vysledky jsou
sefazeny logicky, doplnény grafy. V interpretaci a zhodnoceni vysledkd nalézame
nepiesnosti. Stejny problém zaznamenéme v diskusi.
Diplomova préce je dobré grafické urovni, po formaln{ strance s drobnymi chybami.




ZAPADOCESKA - - S FAKULTA
UNIVERZITA Lot . L PEDAGOGICKA
yem o BN Hevh ptpeet it Katedra TV

ey SR T L L T T RERLEN SO N
: l! A ! } ) . " - \’ (
et VES ey EEREETRAS R I RN LM R L
J( ",:, K x) ‘;" ' ;"_. jL ‘ '(‘. .,_' A ‘{} : f ).vr 1 | ) j ‘,/?‘1- ! s .
< Loy . . A B [V o
B ..‘. ' . ',. '.. [ ‘ C:' . o Sf.’ : - " U‘.q " v
TR AR LTI AL AR 0 T SR O L N S
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Cim je, podle Vas, zpﬁsoben tak vyﬁazny poles kondiénich sc‘hopnostl \% dané ‘vékiwe
kate¢gorii? »

Pro¢ si myslite, Ze nejvice se projevuje pokles urovné u aerobm vytrvalosu‘?

V Plzni, dne 25.5.2017

. podpis oporfenta prace



