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ANOTACE

Vytvarny projekt, ktery je predmétem mé bakaldfské prace, je stavén na
principech artefiletiky a projektového vyucovani s ohledem na rozvijeni sebepozndvani
vramci vytvarné vychovy na zakladni Skole. Cilem bakalarské prace je zmapovani
moznosti vyuky v oblasti zamérené na sebepozndvani Zak( prostrednictvim vytvarného
dila a také prozkoumani narokd kladenych na pedagoga, vyplyvajici z tohoto typu vyuky.
V teoretické ¢asti se vénuji vztahlm artefiletiky a sebepoznavani v RVP, uméleckému dilu
jako zdroji sebepozndvani a projektové vyuce. Poznatky ziskané béhem realizace mohou

slouzit jako inspirace pro vyuku v oblasti uméni a sebepoznavani.

Kli¢ova slova: sebepoznavani, artefiletika, R&mcové vzdélavaci program, vyrazova

hra, vytvarny zazitek, interpretace, umélecké dilo, projektova vyuka

ANNOTATION

The art project, which is the subject of my bachelor thesis, is based on the
principles of artefiletics and project teaching with regard to self-knowledge development
in art education in elementary school. The aim of the bachelor thesis is to map the
possibilities of teaching in the field of self-exploring of pupils through artwork and also
explore the demands placed on teachers resulting from this type of teaching. In the
theoretical part | deal with artefiletics and self-exploring in the FEP, artistic work as a
source of self-knowledge and project teaching. The lessons learned during the
implementation can serve as an inspiration for teaching in the field of art and self-

knowledge.

Keywords: self-knowledge, artefiletics, Framework Educational Program (FEP),
expressional game, concept and preconcept, reflective dialogue, artistic experience,

interpretation, artwork, project teaching
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uvoD

Tématem mé bakaldrské prace je uméni a sebepoznavani ve vytvarné vychové na
zakladni Skole. Velkou inspiraci ve vybéru tématu byly pro mne seminafe predmétl
Uméni a sebepozndvani a Zazitkové aktivity v kontextu vzdélavani. Zaujala mé predevsim
prace s vytvarnym dilem, kterym jsme se urcitou dobu podrobnéji zabyvali. Uvédomila
jsem si, jak mnoho ndm tyto aktivity a jejich reflektovani ve vztahu k sebepoznavani

nabizi.

Hlavnim ddvodem, pro¢ jsem si zvolila oblast uméni a sebepoznavani na ZS, byla chut
ukdzat détem v hodindch vytvarné vychovy moznost, jak se na obrazy divat, co v nich
mdzeme hledat a ¢im nds mohou obohatit. Casto se nejen déti, ale i dospéli pfi pohledu
na obraz fidi tzv. prvnim dojmem. Tedy jednoduse tim, zda se jim obraz libi ¢i nelibi.
Pokud je obraz nezaujme nebo maji pocit, Ze mu nerozumi, nestoji jim pak ani za hlubsi
zkoumani. Chybi trpélivost zastavit se a hledat porozuméni. Prvni dojem, a to nejen z
vytvarného dila, ale nemusi vidy odpovidat naSemu pozdéjSimu zavéru. Pokud mu dame

,,5anci”, mlZzeme objevit mnoho prekvapivého.

V projektu se Zaci s obrazem seznamuji prostfednictvim vytvarné cinnosti a jeji reflexi.
Zajimalo mé, jakym zplsobem se Zaci dokazi identifikovat s uméleckymi zazitkovymi
obsahy a rozvijet socidlni kontexty vizudlni kultury v sebereflexi. Zaroven jsem chtéla
prozkoumat moznosti vyuky v oblasti zaméfené na sebepoznavani skrze umélecké dilo
pravé v tomto prostiedi. Zajimalo mé do jaké miry je mozné takovy typ vyuky aplikovat

v hodinach vytvarné vychovy na zakladni skole.



TEORETICKA CAST

1. Sebepoznavani

1.1. Vymezeni pojmu

Sebepoznavani mizeme oznacit jako proces, v némz ¢lovék ziskava sdm o sobé informace
o tom, jaky je, jaké ma vlastnosti i schopnosti. Je podminéno védomim vlastniho ,,ja“,
které urcuje identitu ¢lovéka. V souvislosti se sebepoznanim je Uzce provazan také pojem
sebepojeti, které se utvari na zakladé poznani sebe sama. V literature se setkdvame

s mnoha definicemi téchto dvou pojma. Jako ptiklad uvadim tyto:

,,Sebepojeti predstavuje komplexni obraz vlastniho ,,ja“. Sebepojeti vyplyva ze
sebepozndni. Sebepozndni souvisi se sebehodnocenim, jimz dostdvd obraz vlastniho ,,ja“

urcitou hodnotu, kterd souvisi s uvédoménim vlastnich kompetenci.”

Vagnerova ddle uvadi: ,,Sebepojeti slouZi potrebé orientace a zdroveri potrebé

jistoty a bezpedi. Stdlost sebepojeti podporuje jistotu orientace v sobé samém.”?

Z uvedeného vyplyva, Ze prostfednictvim sebepoznavani zjistujeme, jaci jsme, co
dokdZeme, co umime. Clovék ziskdva predstavu o tom, co umi a co dokaie a takové
poznani mlze zhodnotit ve vztahu k sobé a ,,zarocit" ve prospéch dalSiho rozvoje své

osobnosti.

»Specifickym rysem sebepojeti je skutecnost, Ze na jedné strané je ,,ja“ které je
pozndvané v procesu sebepozndvdni a také zdroveri ,,jé“ pozndvaijici.”? Clovék se tedy

muze néjakym zpUsobem rozhodovat, jednat i realizovat.

S pojmy sebepozndvani a sebepojeti ve vztahu k vychové a vzdélavani dale Uzce souvisi
také pojem sebeaktualizace. Sebeaktualizace je definovana napf. takto:
,Sebeaktualizace reprezentuje tendenci individua byt tim, kym mdiZe byt,

tj.tendenci rozvijet svij dusevni potencidl.” *

1VAGNEROVA,M.: Uvod do psychologie. Praha: Univerzita Karlova v Praze nakladatelstvi Karolonum, 2002.
s.176. ISBN80-246-0015-3

2Tamté? s.177

3 Tamté? s.175.

4 NAKONECNY, M.: Psychologie osobnosti. Praha:Academia, 1998, 5.220. ISBN 80-200-0628-1



Sebeaktualizace, které se podrobné zabyval Carl Ransom Rogers v ramci humanistické
psychologie, predstavuje tendenci ¢lovéka, ktera ma vyznamny rlstovy potencidl pro
rozvoj osobnosti. Rogers vysvétluje sebeaktualizaci jako vrozenou tendenci organismu
aktualizovat svij potencial a rozvijet se. Vychazi z pfedpokladu, Ze chovani je motivovano
rozvojem a rlstem. Tato tendence stoji v zakladu osobnosti clovéka. ,Aktualizujici
tendence je interni tendence organismu rozvijet vSechny své kapacity vSemi zpusoby, které

slouZi k uchovdni nebo zdiraznéni organismu.” >

Rogers zdlraznoval Uzké souvislosti mezi duSevnim zdravim a seberealizovdanim. Kladl
dliraz na ,,vnitrni Zivot" Clovéka, tedy na jeho vlastni zkusenosti, city i hodnoty. Rogers
chape self jako obraz sebe sama zahrnujici také vztahy k prostfedi a hodnotam, pfricemz
self neni neménny, ale proménlivy ve vztahu ke svétu a interakci s nim. Ve své teorii
dospiva k pojmu tzv. ,,pIné fungujici osoba". Dulezité aspekty pro rozvoj plné fungujici
osoby jsou dva pfipady pozitivniho self-vztahu: pozitivni hodnoceni sebe sama a

uspokojovani pozitivniho vztahu k jinym osobam. ©

Je zfejmé, Ze sebeaktualizaci posiluje nase sebepoznani a s nim spojend sebereflexe i
analyza vlastnich moZnosti. Tyto schopnosti a tendence jsou pro ¢lovéka bezesporu
vyznamné. Ostatné cilem edukace je vychovat takového ¢lovéka, ktery bude ve vysledku
schopen své schopnosti a dovednosti v Zivoté ddle samostatné realizovat, regulovat a

rozvijet ve prospéch svij i svého okoli.

1.2. Sebepoznavani ve vztahu k vychoveé a vzdélavani

Jak se tedy vztahuje sebepoznavani k vychové a vzdélavani? Mazeme ho vysledovat uz v
zakladnich edukaénich cilech, ke kterym ve své podstaté sméruje také artefiletika. Tyto

cile jsou: personalizace, socializace, akulturace:’

Personalizace: Proces personalizace je zaméren predevSim na rozvoj osobnosti
jedince v roviné sebepojimani. Sméruje k rozvoji jeho vlastnosti, schopnosti, rozvijeni jeho

individuality i schopnosti sebereflexe a seberealizace. V artefiletice je tento proces

5 Tamtéz NAKONECNY, M.: Psychologie osobnosti. Praha:Academia, 1998, s.315. ISBN 80-200-0628-1
6 Tamté? s.317-318
7 Pozndmky z pfednasek J. Slavika, artefiletika, z&u Plzeri 2015



uskutecnovan prostfednictvim tvorby nebo vnimani dila a reflexe tak, Ze si je jedinec
schopen uvédomit: co jsem se JA dozvédél, k jakému poznani jsem JA doSel, v éem ME to

osobné obohatilo, co si z toho JA odndsim.

Socializace: Socializaci obecné chapeme jako zaclenéni jedince do spoleCnosti a
proces ziskavani socidlnich dovednosti, postojl, ndvykd uskutec¢riovany v mezilidskych a
spoleCenskych vztazich. V procesu socializace se nas pohled a zdjem obraci k druhym, ke
skupiné lidi, ktefi se mnou sdileji stejnou situaci, diskutuji napf. o stejném dile. Jedinec si
prostiednictvim spoleé¢ného sdileni uvédomuje, co se dozvédél o DRUHYCH. Porovnava
postoje, nazory, zplsoby mysleni jinych se svymi. UCi se porozumét svému okoli,
dorozumét se s ostatnimi, uskutecnovat vzajemnou spolupraci, ma prilezitost dozvédét se

jak je vnimam druhymi.

Enkulturace: Enkulturace je celoZivotnim procesem, ktery predstavuje zaclenéni
jedince do prostfedi a jeho kultury, v niz zije. UZ od détstvi si jedinec osvojuje urcité
znalosti kulturnich hodnot, uci se zvladat dovednosti kulturniho chovani nezbytné pro to,
aby mohl byt v dané kultufe nejen zaclenén, ale mohl i sdm ovliviiovat podminky svého
Yivota. Z diskuze o vytvarném dile, ¢ vytvarné tvorbé si odnasime poznatky o UMENI a
KULTURE. Tyto poznatky rozsifené o souvislosti spole¢enské nebo kulturni ndm umoziuji

umeéni chapat a vnimat jako nedilnou souéast lidské kultury.

Vsechny tyto tfi slozky obsazené v artefiletickém pojeti vychovy uménim mazeme
shrnout do jednoho vyrazu a to - POROZUMENI — porozuméni sob&, druhym, uméni i

kultufe v jejich souvislostech.

Jak jsem uvedla jiz v ivodu, projekt, ktery je predmétem mé prace se snaizi
vytvorit prostor pro rozvijeni sebepoznavani prostfednictvim vytvarnych a reflektivnich
aktivit. V nasledujici ¢asti se tedy ddle vénuji sebepozndvani prostfednictvimi exprese ve

vztahu k arteterapii a k artefiletice.

1.3. Sebepoznavani prostrednictvim exprese

V Gvodu se nejprve pokusim definovat a charakterizovat pojem exprese jako tvlrciho
vyrazového projevu. Nasledné se zaméfim na to co je cilem sebepozndvani

prostiednictvim exprese v jednotlivych oborech v arteterapii, artefiletice.



Exprese je tvlrci vyrazovy projev, kterym vyjadiujeme své vnitini psychické stavy, pocity,
nalady, ale také zkuSenosti a poznatky. Z toho vyplyva, Ze nasSe expresivni vyrazové
projevy jsou jakousi vypovédi o nds, jsou odrazem naseho vnitfniho svéta. Prestoze je
exprese zaleZitosti individudlniho vyjadfeni obsahu, je vyznamnd svym sdilenim mezi
lidmi, nebot je ,,...zcela zvldstnim prostfedkem intuitivniho ovliviovdni mezilidského styku,

nebo jinak, vztahu mezi jedincem a komunitou.” 8

V ¢em je exprese, kterou chapeme jako tviréi vyrazovy prostiedek, pro ¢lovéka a jeho
sebepoznavani vyznamny? Pfedné se pokusim vystihnout, co ¢lovéku exprese poskytuje a
umoziuje. V expresivnim dile mda clovék moznost byt svobodny, tedy autenticky a
osobity. Exprese prameni z vnitfniho svéta ¢lovéka, ve kterém je sdm se sebou. To mu
dovoluje vyjadrit své pocity, zkuSenosti i postoje prostfednictvim smyslového obrazného
vyjadreni. Tato vyjadreni umoznuji sdélit i objevovat to, co je lidem spolec¢né, co mohou
sdilet. ,, Tim je exprese vyjimecnd mezi vSemi ostatnimi typy symbolizace a v tom se téz

skryvd jeji u¢innost pfi propojovani kultury, uméni a vychovy.”?

V navaznosti na téma exprese budu v ndasledujici kapitole pokra¢ovat ve vymezeni toho,

co je v oblasti sebepozndvani podstatné pro obory areteterapie a artefiletika.

1.4. Sebepoznavani v ramci arteterapie a artefiletiky

Arteterepie a artefiletika jsou obory velice blizké. Oba obory spojuje zajem o vytvarné
umeéni, vytvarnou ¢innost a osobnost jedince v oblasti sebepoznavani. Artetetrapie byla v
mnohém pro artefiletiku inspirativni, je vSak dulezité zdlraznit, co si jednotlivé obory ve

vztahu k sebepozndavani kladou za cil a ¢im se lisi.

Arteterapie je obecné charakterizovana jako disciplina v ramci psychoterapie uménim,

primarné souvisejici s lécbou. Stiburek nabizi tuto definici:

8SLAVIK, Jan. Od vyrazu k dialogu ve vychové: artefiletika. Praha: Karolinum, 1997.,s. 105. ISBN 80-7184-
437-3.

% SLAVIK,J.,V.CHRZ, NOHAVOVA, A. 2017. Editorial. Kultura, uméni a vychova, 5(1) [2017]. ISSN 2336-1824.
Dostupné z WWW:http://kuv.upol.cz/index.php?seourl=aktualni-cislo=12&¢asopis=clanek=153



,Arteterapie je psychoterapeutickd a psychodiagnostickd disciplina, vyuZivajici

k lé¢ebnym cilim formy a prostiedky adekvdtni uméleckym formdm." 10

Vytvarna tvorba je jednim z hlavnich prostfedkd, které arteterapie v rdmci svych metod
vyuziva. Vytvarny projev umoziiuje uvolnéni skryté tvofivosti, prozitk(i, postoju i
osobnostnich vlastnosti, pficemz vytvarnd cinnost je zde specifickym prostfedkem

komunikace. V souvislosti s timto tvrzenim dale Kulka dodava:

,,Wytvarnd produkce se pro pacienty stdva prostifedkem sdéleni néceho, co by jinak

slovné nedokdzali vyjddFit. “*1

Béhem tvorby je clovék sam se sebou a pfi zpétném pohledu na tvorbu muze zahlédnout
obraz sebe sama. Artefakt mu je v oporou v hledani pficin svych tézkosti a v tomto
procesu je klientovi ndpomocen arteterapeut. Tvlrci vyrazovy projev je v arteterapii
prostiredkem k Iécbé a vyznamnym zdrojem informaci o klientovi. V tomto procesu je
dllezity prostor pro svobodné vyjadreni, pti kterém je duleZity zejména samotny proces

tvorby, nikoliv vysledek.

,,Tvorba se stdvd nejen prostfedkem sdéleni, ale také odreagovdni, vnitini
relaxace, seberealizace a sebepozndni. Podporuje emocni vyvoj, zbavuje interpsychickych

tenzi, podporuje kladné interpersondini vztahy apod.“ 2

Artefiletika vytvofila koncepci, ktera sice nachazi v artetearpii inspiraci, ale pfinasi
metody a cile vhodné predevsim pro vytvarnou vychovu a skolni prostredi. Artefiletiku

Stiburek definuje takto:

,Artefiletika je pedagogicka ¢i umélecko pedagogickd disciplina, vyuZivajic
obdobnych postupt jako arteterapie v oblasti vychovy, rozvoje pozitivnich ryst osobnosti a
prevence psychickych a socidlnich patologii. Podporuje spontdnni expresivitu, zaméruje se

na zaZitkovou strdnku tvorby. Rozviji citlivost a vnimavost vuci estetickym kvalitam Zivota,

10 STIBUREK, M. Arteterapie, artefiletika — podoby, obsah, hranice, role, cile. In Soucasna arteterapie v
Ceské republice a v zahrani¢i. Praha: Univerzita Karlova v Praze — Pedagogicka fakulta ve spolupraci s
Ceskou artefiletickou asociaci, 2000. s.33. ISBN 80-7290-004-8

1 KULKA, J. Psychologie uméni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1991, s. 84. ISBN 80-04-23694-4

12)egaAVA. J, Uvod do arteterapie. Praha: 1. vyd. Praha: Karolinum, 1997, 95 s. ISBN 80-7184-394-6.



tvofivost, citlivost vuci svétu a vztahiim. ViyuZiva kultivujici potencidl osobni a skupinové

reflexe.” 13

Artefiletika timto vyzdvihuje ideu, Ze wvytvarné vzdéldvani nemd byt zaméreno
jednostranné na pouhé ziskavani faktickych znalosti a technickych dovednosti, ale ma
vyuzZivat umeéleckych aktivit ke komplexnimu rozvoji osobnosti. Krozvoji osobnosti
nepochybné prispiva sebepozndvani, které artefiletika rozviji prostfednictvim uméleckych
vyrazovych prostfedk( a reflektivni Cinnosti. Artefiletika se timto hlasi k ,, filetickému
pfistupu ve vychové, v némZ intelektovy rozvoj je uzce spjaty s rozvojem emocnim a

socidlnim.” 14

V artefiletice jsou z pohledu metodiky nejvyznamnéjsi dvé navzajem spjaté aktivity:
exprese a reflexe. V arteterapii, stejné jako v artefiletice, je velmi dilezity a zasadni
zpétny pohled na cinnost a tvorbu. ,,Tato vazba mezi expresi a reflexi a jedinecna
podoba reflektivniho dialogu je tim, co oba obory pfFibliuje a spojuje.” 1°
Prostrfednictvim reflexe se v rdmci obou obor(i obracime k vytvarnému vyrazovému
projevu a zamyslime se nad jeho symbolikou a kontexty. Z pfedchozich charakteristik, je
viak zfejmé, Ze reflexe v arteterapii sméfuje jinam neZz v artefiletice. V arteterapii
predstavuje |éfebnou cestu k uzdraveni klienta, v artefiletice cestu k poznavani a
sebepoznavani v ramci vychovy a vzdélavani. Co tedy v expresivnim projevu

prostfednictvim reflektivniho dialogu jednotlivé obory ,,hledaji“?

,,V arteterapii je komunikativni okruh zaméren na zkoumdni osobni symboliky
jedince, aby byly odhaleny jeho skryté psychické rozpory. V artefiletice je cilem
komunikace a dialogu obecné, ale na konkrétnich pripadech, pochopit vyrazovy projev

jako komunikaci svého druhu.“ 16

Ucelem tohoto komunikativniho okruhu je v arteterapii tedy odhalit psychické pficiny

tézkosti.

13 sT1BU REK, M. Arteterapie, artefiletika — podoby, obsah, hranice, role, cile. In Soucasna arteterapie v
Ceské republice a v zahranici. Univerzita Karlova v Praze — Pedagogicka fakulta ve spolupraci s Ceskou
artefiletickou asociaci, Praha. 2000. s.33. ISBN 80-7290-004-8

14 SLAVIK.J, Uméni zaZitku, zaZitek uméni. Praha : Univerzita Karlova — Pedagogicka fakulta, 2001, s.13, ISBN
80-7290-066-8

15 ROESELOVA.V, Proudy ve vytvarné vychové. Praha: Sarah, 2000, 5.199. ISBN 80-902267-3-6

16 ROESELOVA.V, Proudy ve vytvarné vychové. Praha: Sarah, 2000, s.201. ISBN 80-902267-3-6



V artefiletice zaméfujeme pozornost na symboliku rliznych vyrazovych projevd, na
hleddni vyznam{ a objevovani jejich kulturnich i osobnich souvislosti. V obou oborech je
dllezité poskytnout jedinci takovy prostor, aby se mohl svobodné vyjadrit, protoze bez
moznosti svobodného vyjadiovani, chybi autenti¢nost a jedinecnost osobitého projevu.
Tézko bychom mohli prostfednictvim tvorby ,,na sebe“nahlizet, pokud bychom do ni
,,nevkladali sami sebe”. Forma, kterou jedinec voli, nese vypovéd a bez této autenti¢nosti

by proces i vysledek tvorby sméfoval do prazdna.

To vsak neznamenad, Ze by artefiletika formu opomijela. Na rozdil od arteterapie, pro
kterou ma forma psychoterapeuticky charakter a dale ji nerozviji za ucelem kultivace
vytvarného mysleni a citéni, artefiletika se na kultivaci vyrazové tvorby podili. Nejde
vsak o ndvodné formovani vytvarného projevu, ale o podnécovani k promysleni
vytvarnych postupll, k vytvareni variant ndmétu nebo experimentim s materidlem.

Pomaha rozvijet schopnost hledat a objevovat citlivé spojeni formy a obsahu. 7

V této kapitole jsem se zabyvala arteterapii a artefiletikou ve vztahu k sebepoznavani.
Presto, Zze mQj projekt je realizovan v artefiletickém pojeti, pokladala jsem za dulezité
zminit i arteterapii, nebot jak bylo vySe uvedeno, mnohé tyto obory spojuje. V nasledujici
kapitole se budu artefiletice vénovat ve vztahu k Ramcové vzdéldvacimu programu
zdkladniho vzdélavani (dale jen RVP), ve kterém hleddm teoretickou oporu i souvislosti

spojené s projektem.

2. Artefiletika

2.1. Artefiletika a sebepoznavani v RVP

Z charakteristik uvedenych v predchozim textu je zfejmé, Ze artefiletika v sobé nese
vyznamny potencidl pro oblast edukace, zejména v oblasti osobnostné socidlniho rozvoje.

Edukaci chdpeme jako celostni vychovu ¢lovéka, v niZ je obsazen ddraz na proces:!8

evzdéldvani - rozvoj intelektovy v procesu kognitivniho uceni

evychovy — rozvoj citovy a osobnostni v oblasti vile a snaZzeni v procesu socialniho uceni

17 ROESELOVA.V, Proudy ve vytvarné vychové. Praha: Sarah, 2000, 5.201-202. ISBN 80-902267-3-6.
18 MANAK,J. SVEC,S. SVEC,V. Slovnik pedagogické metodologie. Brno: Masarykova univerzita v Brné a Paido,
2005, s.22-25. ISBN 80-210-3802-0.



epraktického procvi¢ovani — rozvoj senzomotoricky v procesu perceptualné-motorického

uceni

V RVP je vytvarné vzdélavani ukotveno ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, které se
budu ndsledné vénovat. Zajima mé, do jaké miry je zde vénovana pozornost

sebepoznavani a jaky prostor poskytuje artefiletice.

2.1.1. Vzdélavaci oblast Uméni a kultura
Vzdélavaci oblasti v RVP jsou rozdéleny do 9 vzdélavacich oblasti. Kazda z nich je tvorena
jednim nebo vice vzdéldvacimi obory, které spolu Uzce souvisi. Vytvarnd vychova,
spole¢né s hudebni a dramatickou vychovou, spadd k do oblasti Uméni a kultura. Tato
oblast je v RVP charakterizovdna jako oblast, ktera umoziuje Zakim jiné nez pouhé

racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence.’®

Procitame-li charakteristiku soucasného pojeti vytvarné vychovy v RVP, shleddvame, Ze
poskytuje svym vymezenim Siroké pole nejen pro rozvoj vytvarnych dispozic zaku, ale také
predevsim pro rozvoj schopnosti v oblasti smyslového vnimani, interpretace, posouzeni

své tvorby a druhych v SirSich spoleCenskych a kulturnich souvislostech.

Stejné jako pro artefiletiku, i zde je vytvarnd tvorba a vytvarné uméni chapano jako

prostfedek komunikace a sebepoznavani: 2°

e Tvorivy pfistup k prdci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychdzi zejména z
porovndvdni dosavadni a aktudlni zkuSenosti Zdka a umoZfiuje mu uplatiiovat osobné

jedinecné pocity a proZitky.

e Tvurcimi ¢innostmi zaloZenymi na experimentovdni je Zak veden k odvaze a chuti
uplatnit osobné jedinecné pocity a proZitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do

procesu tvorby a komunikace.

19 JERABEK,J.TUPY,J.et al. Rémcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvdni [online]. 2016 [cit. 2017-05-
20]. Dostupny z WWW: < http://www.nuv.cz/uploads/RVPZV_2016.pdf>, s.81
20 JERABEK,J.TUPY,J.et al. Rdmcovy vzdéldvaci program pro zékladni vzdélévani [online]. 2016 [cit. 2017-05-
20]. Dostupny z WWW: < http://www.nuv.cz/uploads/RVPZV_2016.pdf>, 5.82



U¢ivo je rozdéleno do tfi obsahovych kategorii:2?

1. ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI /VNiIMANI

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoziuji Zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smyslt na vnimani reality a uvédomovat si vliv

této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedkl pro jeji vyjadreni.

2.UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY / TVORBA

Obsahem Uplatriovdni subjektivity jsou €innosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a
uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych

vyjadreni

3.0VEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKU/ KOMUNIKACE

Obsahem Ovérovdni komunikacnich ucinkd jsou €innosti, které umoznuji Zakovi utvareni
obsahu vizudlné obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani novych a
neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledk( vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél

dalSich obrazovych.

Vytvarna vychova v RVP zd(iraziiuje provazanost tvorby a vytvarného zazitku, vnimani a
interpretace, stejné jako artefiletika, ktera jesté navic klade dliraz na reflexi jednotlivce i
reflektivni dialog ve skupiné (tfidé). VSechny tyto slozky umoZznuji dale rozvijet osobité

vytvarné vyjadreni zaka, jeho vnimani i reflektovani ¢innosti v SirSich souvislostech.

Klade také draz na rozvijeni tvofivosti, kterd nepochybné wvytvari prostor pro
seberealizaci a sebepoznavani. Ostatné tvorivost je jednim ze zakladnich pozZadavki
vychovy nejen v oblasti Uméni a kultura. Jako nejdllezitéjsi odkazy na tvotivost a

sebepozndvéani v RVP z oblasti Uméni a kultura uvadi Vanéat tyto: 22

21 JERABEK,J.TUPY,J.et al. Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvéni [online]. 2016 [cit. 2017-05-
20]. Dostupny z WWW: < http://www.nuv.cz/uploads/RVPZV_2016.pdf>, s. 82-83

2 yANCAT, J.: Vychova k tvofivosti ve Skolnim vzdéldvacim programu. Praha: EduArt, obéanské sdruZeni,
2007. ISBN 978-80-86783-20-8.
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euvédomovadni si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému pristupu ke
svétu, k mozZnosti aktivniho prekondvdni Zivotnich stereotypli a k obohacovdni

emocionalniho Zivota

ezaujimd osobni ucasti v procesu tvorby a k chdpdni procesu tvorby jako zplisobu

nalézani a vyjadfovdni osobnich proZitki i postoji k jeviim v mnohotvdrném svété

Z tohoto pojeti vzdélavani jasné vyplyva, Ze soucasna podoba vytvarné vychovy ma
smeérovat ke komplexnimu vychovné — vzdéldvacimu procesu, v némz je v tvorbé i jeji
interpretaci dostatecny prostor pro uplatnéni a vyjadreni osobnich zkusenosti zak(, jejich
prozitkll a tudiz umozZnuje otevirat cestu k sebepoznavani. Artefiletika ve vytvarné

vychové predstavuje zplisob a moznosti, jak v této oblasti Zaky rozvijet.

2.1.2. Priifezova témata
Uplatnéni a prostor k realizaci mlze artefiletika velice dobfe nachazet v oblasti
prarezovych témat, zejména v tematickém okruhu Osobnostni a socialni vychova (dale jen
OSV). Prlifezova témata jsou okruhy vzdélavani zabyvajici se spole¢enskymi otazkami v
souCasném svété, mezilidskymi vztahy i oblasti osobnostniho rozvoje. Jsou soucasti
zakladniho vzdélavani a v jejich realizaci se predpoklada propojenost se vzdélavacim
obsahem jednotlivych predméta. Jak RVP predkladd, je moZné tato témata realizovat jako
soucast vyuky konkrétniho predmétu nebo je zaradit jako samostatny predmét ¢i projekt.
Prarezova témata vytvareji svym pojetim prostor pro individualitu, vzajemné porozuméni

a spolupraci mezi zaky. Podileji se na utvafeni postoja a hodnot. 23

2.1.3. Osobnostni a socialni vychova
Specifickym rysem OSV je to, Ze se ulivem stava predevsim sam Zak nebo Zakovska
skupina. V tomto pojeti ma artefiletika a OSV k sobé velmi blizko, nebot stejné jako OSV
vychazi z osobni zkuSenosti Zak( a tyto zkusSenosti ve spojeni s reflexi vedou k novému
pozndni. Z materidld OSV je mozné uvést tfi zdsadni metodické principy, které potvrzuji

vzajemnost artefiletiky a OSV: 24

23 JERABEK,J.TUPY,J.et al. Rémcovy vzdéldvaci program pro zékladni vzdéldvdni [online]. 2016 [cit. 2017-05-
20]. Dostupny z WWW: < http://www.nuv.cz/uploads/RVPZV_2016.pdf>s. 127

24 VALENTA,J. Doporucené ocekdvané vystupy: Osobnostni a socidlni vychova. [online]. 2011.Praha:
Vyzkumny Ustav pedagogicky v Praze, 2011 [cit. 2017-05-20]. Dostupny z WWW:
<http://www.digifolio.rvp.cz/artefact/file/download.php?file=29295&view=3993>, ISBN 978-80-87000-76-2
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1) praktické (jsou zaloZeny na to, Ze Zdci situaci prakticky proZivaji a jednaji na zdkladé
konkrétnich redlnych skutecnosti); 2) zosobnéné (zplsob, jakym jsou aktivity reflektovdny,
jak rozvijeji a zdokonaluji Zdkovu osobni zkusSenost s nim samym a jeho vlastnim vidénim
svéta...); 3) provdzejici (metody nejsou direktivni; jsou spojeny s reflexi vlastnich

zkusenosti Zaka z realizovanych aktivit a s hleddnim jeho vlastnich cest).

OSV je ¢lenéna do tfi zakladnich oblasti: osobnostni rozvoj, socialni rozvoj a moralni
rozvoj. Kazdd z nich ma vytvorené tematické okruhy. Nebudu uvadét vSechny dovednosti
a schopnosti, které maji jednotlivé okruhy OSV rozvijet (jejich vycet je mozné dohledat v
RVP), ale uvadim z mého hlediska ty podstatné, které se k oblasti artefiletiky a k povaze

mého projektu vazi nejvice: »

1) Osobnostni rozvoj:

eSebepoznadni a sebepojeti — jd jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o
mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne;
jak se promitd mé jaé v mém chovani; mdj vztah ke mné samému, mdj vztah k druhym

lidem

eSeberegulace a sebeorganizace - jak mohu sam ovlddat svij Zivot a ovliviiovat sdm
sebe. Témata okruhu jsou: a) sebekontrola, vile, sebeovldddni — regulace vlastniho
jedndni i prozZivani; b) organizace vlastniho pracovniho i volného casu a s tim souvisejici

pldanovadni uceni a budouciho studia atd.

eKreativita — cviceni pro zdkladni rozvoj kreativity (pruZnost ndpadd, originality,

schopnost vidét véci jinak, citlivost . . .) tvofivost v mezilidskych vztazich

2)Socialni rozvoj:

ePozndvani lidi - vzdjemné pozndvdni ve skupiné; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a

hledani vyhod v odlisnostech

eMezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; empatie a pohled na svét o¢ima druhého,

respektovdni; prdce s prirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny

25 JERABEK,J.TUPY,J.et al. Rdmcovy vzdéldvaci program pro zékladni vzdélévani [online]. 2016 [cit. 2017-05-
20]. Dostupny z WWW: < http://www.nuv.cz/uploads/RVPZV_2016.pdf>s. 127 -128
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eKomunikace — rec téla,rec zvuku a slov, rec¢ pfedmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem;
cviceni pozorovdni a empatického naslouchdni; dovednosti pro verbdini i neverbdlnich

sdélovani. . .

3) Moradlni rozvoj:

eHodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich a cizich postoju a hodnot a jejich

projevi v chovani lidi . . .

V predeslém textu jsem se pokusila vyhledat souvislosti mezi mym projektem a RVP.
Shledala jsem, Ze artefiletika je jednim ze zpUsobUl, jak vést vytvarné vzdélavani i k
osobnostnimu rozvoji vramci RVP sohledem na jeho koncepci i cile. Oblast
sebepoznavani a sebepojeti je s koncepci vzdélavacich oblasti Uméni a kultura i OSV

rovnéz Uzce provazana.

2.2. Prvky artefiletiky

Nyni se zamérim na samotnou artefiletiku, zejména na pojmy, které se vazi k charakteru

mého projektu.

2.2.1. Vyrazova hra a reflektivni dialog

Jak jsem jiz zminila, exprese a reflexe jsou dvé hlavni a navziajem spjaté aktivity
artefiletiky. Jde o propojeni tvlrci ¢innosti a poznavani. V této souvislosti pak hovofime o
vyrazové hre a reflektivnim dialogu. ,,Vyrazovd hra a reflektivni dialog jsou dva na sebe
navazujici, ale kvalitativné odlisné typy akcénich a zdZitkovych komplexi.“?® Vyrazovd hra
umoznuje sebevyjadreni i osobité pojeti vyrazové aktivity. Neni vsak jen tvlrci expresi, ale
je také impulsem kvychovnému plsobeni, nebot iniciuje fadu vychovnych situaci.?’
Nasledna reflexe umoziuje tyto situace vyhodnotit a ve vzdjemném porovnavani svych

vyrazovych projev( a zkuSenosti nachazet porozuméni.

V projektu je vyrazova hra soucasti kazdé ulohy a jejim cilem bylo vyvolat vytvarny
zazitek odpovidajici slozce zazitku, které jsme se v dané Uloze vénovali. Aby bylo mozné

vyjadrit tvlrci vyrazovy projev odpovidajici dané slozce zazitku, bylo tfeba vytvarnou

%6 SLAVIK, Jan. Od vyrazu k dialogu ve vychové: artefiletika. Praha: Karolinum, 1997. s.106. ISBN 80-7184-
437-3.
27 Tamté? s.107
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aktivitu Zakam pfiblizit jednak prostfednictvim Gvodni motivace, ktera je uvedla do ulohy

a dale prostfednictvim ndmétu, ktery s danou sloZzkou vytvarného zazitku souvisi.

Vyrazovou hru chdpeme ,,...jako imaginativni a kreativni symbolickou vyrazovou aktivitu,
navozenou v ucebni uloze ndmétem a vice Ci méné vymezenymi pravidly, kterd ucastnikim
artefiletického dila umoZnuji smyslové uchopit nebo umélecky vyjadrovat prislusnou verzi
fiktivniho svéta.”?® Podstatou vyrazové hry je, Ze mlze ¢lovéka ,,pfenést” do fiktivniho
svéta. Fikéni svét neni svétem redlnym, ale svétem, ktery bychom mohli vyjadfit ,,jako”
existujici. , Fikcni svét do néjZ se dostdvame prostrednictvim vyrazové hry je vnimdn jako
nahrazeni aktudini skutecnosti ,,jinou” skutecnosti, ackoliv je doprovdzen viceménéjasnym

védomim rozdilu mezi redinou a fiktivni rovinou zdZitku.“?°

Do takového svéta, ale miUZzeme vstupovat pouze za predpokladu, Ze jsme ochotni hrat
uméleckou vyrazovou hru. V mém projektu je vyrazovou hrou tvorivad vytvarnd c¢innost
spojena s vytvarenim parafrazi uméleckého dila. Tvorba parafraze a zazitek z vytvarné hry
se staval vychodiskem a moZnosti k poznani urcitého druhu. V reflektovani ¢innosti a
vysledku tvorby jsem se snazila zazitky déti uchopit takovym zplsobem, aby vedly
k pozndvani sebe i druhych, dila i jeho autora, k hledani souvislosti mezi dilem a mezi

nami i nasimi osobnimi zkusenostmi.

Ve vyrazové hie hraje vyznamnou roli symbolicnost. Prostfednictvim vyrazové
interpretace zakl symboly oZivaji a promlouvaji v mnohdy prekvapivych souvislostech. Ve
vyrazové hrie se tak setkavaji r0zné individudlné rozdilné prekoncepty, vyjadiené
osobitymi vyrazovymi projevy. U¢astnici hry po jejim ukon&eni reflektuji své rozmanité
zazitky v podobé rlznorodych vykladl, vyjadienych v dialogu mezi ucastniky vyrazové
hry.3° Takovéto spolecné reflektovani nazyvame reflektivni dialog, ktery je v artefiletice
hlavnim prostfedkem k dosazeni poznani. Reflektivni dialog je inspiraci a zaroven

podnétem k hledani toho, v ¢em jsme si podobni nebo v ¢em se liSime. Dialog, ktery se

28 SLAVIK.J, Uméni zazitku, zaZitek uméni. Praha : Univerzita Karlova — Pedagogicka fakulta, 2004, s.220.
ISBN 80-7290-130-3
29 SLAVIK.J, Uméni zazitku, zaZitek uméni. Praha : Univerzita Karlova — Pedagogickd fakulta, 2001, s.125.
ISBN 80-7290-066-8
30 SLAVIK.J, Uméni zazitku, zaZitek uméni. Praha : Univerzita Karlova — Pedagogicka fakulta, 2004, s.220.
ISBN 80-7290-130-3
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rozviji nad vyrazovymi projevy, rozviji tvofivé mysleni ve vytvarném projevu a pfinasi

rGzné osobni pohledy a nazory.

2.2.2. Prekoncept a koncept

Ve zminéném reflektivnim dialogu se ,potkdvaji“ rizné zkusSenosti, postoje, ndzory
jednotlivych zaku, které jsou jedinecné vzhledem k povaze jejich osobnich zkuSenosti a
vlivQi. Nazyvame je prekoncepty. Pfi objasnéni pojmu prekoncept, vychazime z toho, Ze
zazitky jednotlivych lidi nejsou vzdy zcela stejné a tudiZz s jednou véci se poji mnoho
odliSnych zkusenosti rliznych lidi, tedy jejich prekonceptl. Prekoncepty poukazujici na
rozdilnost v pojimdani véci a osobnich pfistupl ke svétu a jsou pro artefiletiku klicové,
nebot vytvareji predpoklady k porovnavani a prekonavani rozdilnosti prostfednictvim
dialogu.3! Pokud v dialogu dojde na zadkladé nasich prekonceptd ke shodé, hovofime o

spole¢ném konceptu.

,,Koncept je potenciondlné a vSemi aktéry predpoklddané zdzitkové pole urcitého
vyrazu (vyrazové konstrukce), na jehoZ zdkladé se mohou lidé navzdjem setkdvat v dialogu

a rozumét si. 32

Takovéto ,,potkavani" a vymeéna nazoru je v artefiletice nazyvdna sociokognitvni konflikt,
ktery v artefiletice chapeme jako ptirozenou soucast dialogu mezi lidmi. Tento konflikt,

nebo-li pfiléhavéji vyzva, je podnétem k novému pozndvani.

V projektu Zaci své prekoncepty vztahovali k jednotlivym slozkdm zazitku a vyjadrovali je
nejprve prostrednictvim vyrazové tvorby. Do ni vkladali své jedinecné, individudlni
zkuSenosti. Posléze jsme spole¢né pozndvali, do jaké miry se nase prekoncepty liSi. Toto
srovnavani mélo vést k objeveni konceptu, ktery neni zpravidla v namétu na prvni pohled
zfejmy. Aby Zaci mohli ke spolecnym konceptlim dojit, je tfeba postavit Ulohu tak, aby
vychazela z jejich zkuSenosti a ,existujicich prekonceptl”, vztahujicich se k danému

tématu, ¢i namétu. Pro pedagoga je dulezité: ,, . . . nabizet takové nameéty, aby Zdci

3L SLAVIK.J, Uméni zaZitku, zaZitek uméni. Praha : Univerzita Karlova — Pedagogicka fakulta, 2004, s. 144-155
ISBN 80-7290-130-3
32 Tamtéz s. 152
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dokdzali sami v dialogu jeho konceptovy zdklad objevit”. Koncepty se timto zplsobem

ztotoZriuji s osobnimi tématy Zdkova Zivota. >3 To je pro oblast sebepoznavani vyznamné.

2.2.3. Mentalizace

Vyrazova hra, o niz jsem se zminila v pfedchozim textu, je symbolickd vyrazovad aktivita,
béhem které se pohybujeme ve fikénim svété. To, Ze neni fikéni svét realny, ale svét
,,jako”, si zpravidla dobfe uvédomujeme. To, Ze zazitky ziskané ve hfe mlizeme reflektovat
spole¢né s druhymi, je podminéno schopnosti ¢lovéka pohybovat se v tzv. modu lidské
psychiky ,,pretend modu. Ten, umoznuje ¢lovéku uvédomovat si prostredi hry ve smyslu ,,

jakoby“ a z tohoto svéta se vracet a sdilet ho s ostatnimi.

Jinak vSak chdpe modalitu ,,jako” velmi malé dité a jinak dospély. Na orientaci mezi
témito svéty a na jejim vyvoji ma vyznamny podil tzv. mentalizace. Jde o proces, v némz
ma jedinec (malé dité) jakéhosi zprostfedkovatele (dospélou osobu), kterd je mu
,,privodcem” na cesté mezi pretend modem a realnym svétem. Pomaha mu porozumét
zazitkim ze svéta ,,jako” a tyto dva svéty rozliSovat. Tato schopnost, ktera souvisi s
psychickym vyvojem a zranim ¢lovéka, je pro artefiletiku velmi vyznamna, nebot bez ni by
se Clovék ve vyrazové hie nebyl schopen dost dobie bezpecné pohybovat mezi svétem
,»jako” a svétem realnym. ,Mentalizace je socidlné a kulturné podminény proces, ve
kterém obsahovad reprezentace zkusenostnich gestalti umoziiuje védomou reflexi svéta i

vlastniho jedndni skrze konceptualizaci mentdlnich prostord.” 34

V souvislosti s teorii mentalizace, je dulezité zminit vSechny faze psychické modality
zazitku, kterymi se podrobné zabyvaji Tonagy a Targerova. NejstarSim modem a tudiz
predstupném pretend modu je modus psychické ekvivalence. Déti ve véku 2-4 let jesté
pojimaji svét v modalité, ve které nerozliSuji mezi vnitfrnim a vnéjsim svétem. Pak
nasleduje zminény pretend modus - objevuje se ve véku mezi 4-5 lety, jde o schopnost
hrat si na néco, predstavovat si, Ze to néco mlze byt i néco jiného. Tato schopnost je

dllezitym predpokladem k tomu, aby ¢lovék mohl védomé vstupovat do hry, do svéta

BSLAVIK, Jan. Od vyrazu k dialogu ve vychové: artefiletika. Praha: Karolinum, 1997.,s. 107. ISBN 80-
7184-437-3.

34 SLAVIK,J.,CHRZ,V.,STECH,:Tvorba jako zplisob pozndvdni, Praha:UK v Praze Nakladatelstvi Karolinum.,
2013, s.71, ISBN 978-80-246-2335-1
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»jako”. V tomto véku, ale neni vSak jesté stabilné ukotven a vyZaduje citlivou oporu osoby,
ktera tomuto pohybu mezi svétem vnéjSim a vnitfnim ,,rozumi“. Posledni fazi je
reflektivni modus, ktery umoziuje plynule prechazet z jednoho modu do druhého. Jednd
se o modus lidské psychiky, kdy ¢lovék dokaze porozumét a pochopit dusevni stavy své i
druhych. V artefiletice, to je ostatné dllezitym predpokladem k uskutecriovani
reflektivniho dialogu po vyrazové hfe a k vzadjemnému porozuméni i obohaceni. Pro
vychovu, artefiletiku a oblast sebepoznavani je proces mentalizace vyznamny, nebot
,,.pri mentalizaci se obsah stdvd védomym proto, Ze se prostiednictvim subjektivni
aktivity rekonstruuje do podoby artefaktu, jenZ vstupuje do prostoru soucinnosti a
komunikace...” 3> Obsah se stava kulturnim polem tvorby, vykladu i dialogu. Na tomto

poli je moZné rozvijet citlivost k sobé samému i k druhym lidem.

V této souvislosti nas zajima také exprese, kterd je vyznamnym metalizacnim nastrojem.
Pokud se pfi expresivnim zazitku nachazime v modalité ,,jako” a v pasmu optimalni
psychické distance, umoZfiuje ndm to proZivat obsah vyjadfovany expresi a zaroven si
uvédomovat rozdil mezi tim, co je v expresi vyjadieno a tim, co je obsahem naseho
vlastniho prozivani. To, jakym zplsobem je clovék expresi schopen vyjadfovat, vnimat a
interpretovat je do jisté miry dano vlivem socidlniho prostredi, které se podili na kvalitach

mentalizace.3®

2.2.4. Slozky vytvarného zazitku
Vychodiskem nového poznani v artefiletice je vytvarny zazitek. Ten je soucasti exprese,
neboli vytvarného wvyrazu. Vlastnosti kazdého zazitku je jeho jedinenost a
neopakovatelnost. Zazitek je chdpan jako ¢ast obsahu, kterou si z urcité situace ¢lovék

pamatuje a muze ji i néjakym zplsobem sdélit.

Artefiletika rozliSuje Ctyfi zakladni slozky vytvarného zazitku. Zaroven si vsak

musime uvédomit, Ze jednotlivé slozky vytvarného zazitku se velice Uzce prolinaji a

35 SLAVIK,J.,CHRZ,V.,STECH,:Tvorba jako zplsob pozndvdni, Praha:UK v Praze Nakladatelstvi Karolinum.,
2013, .72, ISBN 978-80-246-2335-1

36 KOMZAKOVA,Martina a Jan SLAVIK.2017. Exprese jako experimentace mezi obraznosti a doslovnosti.
Kultura, uméni a vychova, 5(1) [cit..2017- 06-02]. ISSN 2336-1824.

Dostupné z:http://www.kuv.upol.cz./index.php?seo url=aktuélni-cislo&¢asopis=12&dane=159.
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ovliviuji. K dilu tedy obvykle pfistupujeme jako k obsahovému celku. Ve vyuce vsak lze
velice dobre vyuzZit rozélenéni vytvarného zazZitku, které umoZnuje rozliSeni a

uvédomovani si jeho urcité kvality a typu poznani, které z dané slozky zazitku vyplyva.
eKonstruktivni slozka /JAK je to zobrazeno

V konstruktivni roviné zazitku se zabyvame procesem utvareni vytvarné formy a vztahy
mezi zakladnimi obrazotvornymi prvky jako jsou napf. bod, linie, barva, tvar. Sledujeme
také strukturni vztahy - kontrasty, kompozici, harmonii, rytmus, prostor, pohyb apod.
Porovnavame a poznavame rliznorodé zplsoby umélecké tvorby — kresba, malba, grafika,
plastika, asamblaz, koldz apod. Pozornost tedy obracime ke konstrukci, k tomu jakych
vytvarnych vyjadrovacich prostfedkd bylo vyuZito pfi jeho tvorbé. Konstruktivni stranku
vytvarného zazitku lze hodnotit z objektivniho hlediska. M{zeme ji sice dost dobfe od
ostatnich sloZek odlisit, ale na druhou stranu dobfe vime, Ze konstruktivni koncepty a
jejich usporadani, maji velky vliv na smyslové zazitky a vyznamové koncepty. Zménou

konstrukce mizeme ménit jeho vyznam nebo muizeme oslabit ¢i zesilit jeho Ucinek.

V projektu byla parafraze obrazu navozena ndmétem ,,Moje noéni obloha“. Zaci méli na
zakladé svych zkusSenosti a volného zplisobu vyrazového vyjadreni tento namét ztvarnit.
Cilem ulohy pak bylo porovnani konstrukéniho usporadani vlastni prace s druhymi i s

obrazem Vincenta van Gogha.

Konstruktivni sloZzka ve vyuce: Déti vytvarny jazyk ve vlastni tvorbé pouzivaji

zpravidla intuitivné, avSak pokud maiji-li popsat konstrukcni prvky, jejich kvality a vztahy,
neni to vidy pro né snadné. Vtomto sméru je ,,pohyb” v konstruktivni sloZce zazitku
uzZite¢ny z hlediska pozndvani a osvojovani si vytvarného jazyka. Napf. prostfednictvim
porovndvani vlastniho vytvarného vyjadfovani s vyjadfovanim druhych, mizeme rozvijet
vytvarné mysleni a ucit se prvky vytvarného jazyka nejen pouzivat, ale umét je také

pojmenovat.
¢ Slozka vyznamova /CO je zobrazeno

Hleddme-li vyznam obrazu, obracime se k tomu, co je na ném zobrazeno, o co tam jde. V
nejzakladnéjsi roviné rozpoznavame zobrazované — napf. strom, dim, Zenu. V tomto

nejprostSim rozpoznani se nejvice s ostatnimi vnimateli shodneme, dochazi k tzv.
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interpretacni shodé. Vyznamova slozka ma vsak vice urovni. V hlubsim hledani vyznamu
obsahu dila chapeme pojem ,,vyznam“ predevsim jako ,,vyznacnost”. Jde o snahu timto
pojmem vystihnout, Ze vyznamové koncepty jsou nécim, co v lidskych zazitcich, nebo

zkuSenostech ,,stoji za re¢”, 3’

Vyznamovd sloZka ve vyuce: V artefiletické praxi by mél byt uditel jakymsi

prGvodcem, ktery udrZuje ramec dané slozky zaZitku, ale nechavd prostor k odhaleni
mnohdy neéekanych souvislosti v reflexi a dialogu. Dalsi Urovné vyznamové slozky pak
oteviraji prostor k zamyslenim nad souvislostmi s danym namétem. Pomineme-li
nejzakladnéjsi rovinu rozpoznavani zobrazovaného a pozornost spole¢né s Zaky obratime
k hlubsimu hledani vyznamu vytvarného dila, ptdme se, jaké vyznamové koncepty v sobé
dilo skryva. Ty ovSem nemusi byt na prvni pohled zfejmé a ne pro kazdého je snadné je
hledat. Vypadalo to, Ze ani pro Zzadky v mém projektu to nebude jednoduché. V tomto
sméru ndm pomohlo vytvareni parafraze formou Zivého obrazu. Ukazalo se, Ze je to jeden
ze zpUsobu, jak se dobrat k ¢emu dilo odkazuje a co v sobé jesté skryva (kromé krasné
namalovanych hvézd na nocni obloze). Zda se, Ze tento zpUsob Zakim pomohl vyjadrit
vztah k dilu a jeho vyznamu uvolnénéji a emotivnéji. Najednou se objevily vyznamové

koncepty jako napt. ZIVOT a SMRT, CAS, TAINE PRANI.
¢ Slozka empaticka / KDO se ke mné vyrazem obraci

Tato slozka vytvarného zazitku se vztahuje k autorovi dila. V tomto pfipadé ji mizeme
charakterizovat otazkami typu: Kdo se vilastné prostrednictvim svého dila k nam obraci a
co ho vedlo k takovému vyjdadreni Ci sdéleni? V empatické sloZce se odrazi schopnost
vnimatele vciténi se, sdileni, empatie k druhému. Autor k ndm promlouva skrze své dilo
prostrednictvim vytvarnych vyrazovych prostredku. V reflexi tedy pfirozené zohlednujeme

slozku konstruktivni i tematickou.

Empaticka slozka ve vyuce: Vytvarné zazitky v roviné empatické poskytuji velky

prostor k rozvijeni citlivosti a emocni inteligence ve vztahu k druhym lidem. Seznameni
s autorem, s jeho tvorbou i Zivotnimi cestami, pfinasi ,,obraz“ toho, kdo se za dilem

skryva. MUzZeme v souvislostech uvazovat, pro¢ se asi zabyval pravé takovymi tématy,

37 SLAVIK.J, Uméni zazitku, zaZitek uméni. Praha : Univerzita Karlova — Pedagogicka fakulta, 2004, s.160.
ISBN 80-7290-130-3
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pro¢ ma jeho tvorba pravé takovy charakter apod. Zaroven obracime zdjem nejen
smérem k autorovi, ale i k sobé. ,,V dialogu miZeme pak spolecné objevovat metafory
priznacné pro ruznorodé Zivotni situace a porovndvat pocity a dojmy ostatnich
ucastniki.”® V projektu jsme tuto ulohu zapocali hledanim informaci a seznamenim se
s autorem, s jeho Zivotem a tvorbou. Najednou to nebyl jenom nékdo, ale konkrétni
osobnost, kterou jsme prostfednictvim dila a informaci poznali blize. Na zakladé toho bylo
mozné se posunout k empatickym konceptlim jako napf. POROZUMENI, POCHOPENI,
OBDIV, SMUTEK.

eSlozka prozitkova/JA — mé niterné stavy emoci, pocit a dojmu

Prozitkova slozka vytvarného zazitku odrdzi pfedevsim nase vnitfni emocni prozivani a
osobni niterné stavy spojené s vnimanim dila nebo s vytvarnou hrou. Je zalezitosti ryze
individualni Odrazi také nase hodnoceni a postoje ve vztahu k dilu — libost i nelibost,

radost i smutek apod.

ProzZitkova slozka ve vyuce: ,,Pro vychovnou praxi je vyzdviZeni proZitkové sloZky

dulezité zejména proto, Ze upozorruje na individudini rozdily mezi jednotlivymi vnimateli
vytvarného dila. Proc¢ stejnou véc proZivame nebo hodnotime jinak? A ¢im to je, Ze nékteri

Z nds se ve svych proZitcich a ve svém hodnoceni podobaji?* 3°

Prozitkova slozka je ve své podstaté velmi blizka slozce empatické a to v roviné emocniho
prozivani. Obé jsou ve vychové vyznamné pro oblast sebepozndvani. Pro pedagoga to
znamena predevsim citlivou praci s emocemi. Reflexe a vzajemny dialog uskutecriovany
po vytvarné hife umoznuje Zakim srovnavat zazitky, nazory i postoje a nahlizet na
prozivani ostatnich i své, uvédomovat si rozdilnosti i shody. Poznavat |épe sebe i své

spoluzaky.

38 SLAVIK.J, Uméni zaZitku, zaZitek uméni. Praha : Univerzita Karlova — Pedagogicka fakulta, 2001, 5.262
ISBN 80-7290-066-8
39 Tamtéz. s.264
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3. Umélecké dilo jako zdroj sebepoznavani

Proc¢ jsem si k projektu vybrala jako zdroj sebepoznavani pravé umélecké dilo? Drive jsem
si neuvédomovala ,,mnohovrstevnatost” vnimani a prozivani uméleckého dila ve vztahu

k zminénym slozkam vytvarného zazitku.

Clovék vytvarné dilo obvykle vnima jako jeden sourody celek, co? ve vysledku skute¢né je,
ale pokud pti percepci uméleckého dila zatlheme vnimat jednotlivé roviny zaZitku, a
pohybovat se v nich védomeé, dostaneme pfilezitost |épe porozumét dilu i sobé. Jak ale
mulzZeme pozndvat sebe prostfednictvim uméleckého dila? V jednotlivych rovinach
vytvarného zaZitku zakousime rQizné pocity a dojmy, podnécuji nas k rliznym otdzkam, na
které hleddme odpovédi. Pokud je dokazeme reflektovat a hodnotit ve vztahu k naSemu
Zivotu a zkuSenostem, pak se umeélecké dilo mlZe skutecné stat zdrojem naSeho

sebepoznavani.

3.1. Interpretace uméleckého dila empirickym divakem

Vzhledem k tomu, Ze Zaci vybrany obraz neznali a neméli o ném zadné poznatky, mizeme
je oznalit jako empirické divaky. Vytvarné uméni predstavuje specificky prostredek
komunikace a pro nepouceného divaka se mlize v mnoha pripadech jevit jako ,,necitelné”,
nesrozumitelné a tudiz tézko interpretovatelné. Pfesto ma i takovy divak obrovsky
potencial dilu porozumét a objevit jeho skryté vyznamy a kvality, které ho mohou
obohatit. Fulkova charakterizuje empirického divaka jako: ,,...konkrétni lidskou bytost,
divdka vrostlého do své doby, kultury a habitu, ktery vytvari vyznam obrazi, sahaje do

zdroje vlastni zkusenosti, mysleni, emoci a vztahd.” %°

Je jisté, Ze dekddovani a interpretace uméleckého dila se vaze ke kontextu Zivota jedince
a je uUzce propojeno s jeho osobnosti. Tato skutecnost se ve vztahu uméni a

sebepoznavani stdva dobrym predpokladem.

3.2. Rozdilnost interpretaci

Diva-li se na jeden obraz vice lidi a maji-li se o ném vyjadfit, napf. co je v obraze zaujalo

nebo co si pod takovym zobrazenim predstavuji, zjistime, Ze kazdy odpovida jinak.

40 FULKOVA,M.: Diskurs uméni a vzdéldvdni, Vyd. 1. Nakladatelstvi HH Vy$ehradska, s.r.o., 2007, 5.186. ISBN
978-80-7319-076-7
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Interpretace mohou byt podobné, ale nikdy nebudou stejné. Je zfejmé, Ze u divaka -
vnimatele zdleZi na mnoha subjektivnich faktorech. Nabizi se zavér, Zze timto zplsobem
nikdy nemizeme dojit ke zcela jistému a presnému rozsifrovani zpravy, kterou umélec k

nam prostfednictvim dila vysila.

Je vSak smyslem uméni predkladat ,,doslovnd”“ a jednoznaénd sdéleni? Kulka v této
souvislosti uvadi : ,,V komunikaci uménim nejde jen o preddvani zprdv, nybrZz také o
samotny komunikaéni akt, o obcovdni s uméleckym artefaktem, o sdileni.”#! Kulka dale
dodava, Ze pfi komunikaci uménim nepredpoklddame presné prekryti obsahu sdéleni tak,
jak ho chape tvirce a jak prijemce. Vnimatel obsah sdéleni nejen rekonstruuje, nybrz také

dotvafi. 42

S timto predpokladem pracuje také artefiletika. Umélecké dilo se stava nastrojem hry (ve
vyrazové hie vyvolavajici zazitek) a spole¢ného sdileni (v reflexi a vzdjemném dialogu).
Umélecké dilo podnécuje rozdilné interpretace, a to je také predpokladem k tomu, aby se
tyto rozdily staly predmétem posuzovani a hodnoceni v dialogu mezi lidmi. Do jaké miry

se na interpretaci shodneme, zalezi na Siti a mite individudlnich vyklada.

Ve vychové ma exprese ve spojeni sreflexi zdsadni vyznam — nese ssebou podobu
osobitého vyrazového projevu, ktery je prostiedkem a zdrojem sdileni jejiho obsahu.
Reflexe, kterd reaguje na expresi,,. . . slouZi k pozndvani, ale také k sebepozndvdni nebot
ve svém jadru je ndhledem na sebe samého, prestoZe je k nému vyuZivano jazyka a

poznatkd druhych lidi.” 43

3.3. Symbolizace

Dilo, které v sobé nese urcity obsah, promlouva prostfednictvim svého symbolického
jazyka, ktery divak interpretuje. Prostfednictvim vyrazové interpretace symboly oZivaji a
promlouvaji v mnohdy prekvapivych souvislostech. K symbolickému zprostfedkovani
obsahu dila podle Goodmana slouzi tfi druhy symbolizace - exemplifikace, denotace a

exprese.

4L KULKA,J., Psychologie uméni, Vyd.1.Praha:Statni pedagogické nakladatelstvi, 1991, s. 259.ISBN 80-04-
23694-4

42 TamtéZ s. 259

B SLAVIK, Jan. Od vyrazu k dialogu ve vychové: artefiletika. Praha: Karolinum, 1997. s.106. ISBN 80-7184-
437-3.

22



Exemplifikace /pfedvedeni vlastnosti/ je druhem symbolizace, ktery umozZniuje
zprostiredkovat obsah ve formé ndzorného predvedeni, je ndstrojem bezprostfedniho
pozndvani. Exemplifikace je tedy nutnou podminkou k zprostfedkovani obsahu.
Exemplifikaci je obsah predkladdn tak, aby se o ném dalo fici jak vypada, jaké ma
vlastnosti. Pokud exemplifikujeme, predvadime vlastnosti, nestaci tedy. pouhé oznaceni

,,pes”.

Denotace / jmenovité oznaceni / ukazuje na rychlé rozpoznani, o co jde. Denotace ma
objektivni charakter, tzn., Ze je moina vzdjemnd zaménitelnost téchto oznaceni.
K denotaci ndm zpravidla staci slovo anebo takovy obraz, ze kterého je jasné a jednoduse
poznat, co se denotuje. Divak v tomto pfipadé rozeznava ndmét a téma, které vede k
uréeni vyznamu. Jak Slavik, ale uvadi: ,,..pouhd redukce zobrazeni jen na denotaci
neumoZiiuje vysvétlit sloZitost obsahové transformace béhem procesu tvorby a vnimadni v
pfechodech mezi subjektivni, intersubjektivni a objektivni realitou. CoZ je ovsem mdlo
pfijatelné pro vychovné a vzdéldvaci vyuZiti." ** Nelze se tedy omezit na pouhd oznaceni
ani na doslovnd predvedeni. Ztohoto pohledu a zejména pak z pohledu vychovy je

vyznamnéjsim hlediskem treti nastroj symbolizace —exprese.

Exprese / metaforické oznaceni / ,,To, co je vyjadiovdno je metaforicky exemplifikovdno.
Co vyjadruje smutek, je metaforicky smutné. A co je metaforicky smutné, je skutecné, ne
doslovné smutné.”* Obsah exprese je interpretovan prostfednictvim metafory. Slavik
toto nedoslovné, tedy obrazné predvadéni pocitu i jinych projevi chovani nazyva
metaforickd exemplifikace. ,,Predpokladem takového sdélovdni je schopnost posunu do
fikéni dimenze jako."® Exprese prostfednictvim vyrazového projevu umozfiuje vyjadfit

subjektivni obsah a témto projevim jsou pak pfisuzovany vyznamy.

V souvislosti s Goodmanovou je tfeba doplnit spojitost mezi zminénymi druhy

symbolizace a ¢tyfmi komponentami vytvarného zazitku, v kterych jsme se v ramci aktivit

4 SLAVIK, J., Tvorba jako zpUsob poznavani. Kultura, uméni a vychova, 1(1). [2017- 06-02] ISSN 2336-1824.
Dostupné z: http:// www.kuv.upol.cz./index.php?seourl=aktualni-cislo&casopis=3&clanek=14

4> GOODMAN, Nelson. Jazyky uméni: ndstin teorie symboli. Praha: Academia, 2007.,5.77. ISBN 978-80-200-
1519-8.

46 S| AVIK, J., Tvorba jako zpGsob poznavani. Kultura, uméni a vychova, 1(1). [2017-06-09] ISSN 2336-1824.
Dostupné z: http:// www.kuv.upol.cz./index.php?seourl=aktualni-cislo&¢asopis=3&clanek=14
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projektu pohybovali. Exemplifikace, kterou chdpeme ve smyslu ,JAK je to
symbolizovdno”, odkazuje ke konstruktivni sloZce vytvarného zazitku. Exemplifikace
umoziuje predvést vlastnosti objektivni reality dila, pozornost zamérujeme na konstrukci
dila a zpUsob zobrazeni. Naopak pfi denotaci, se nezabyvame charakterem konstrukéni
stranky dila. Denotace ve smyslu ,,CO je symbolizovdno” odpovida tematické slozce
zazitku. Exprese pak poukazuje na empatickou a prozitkovou stranku vytvarného zazitku.
Prozitkova ¢ast je v artefiletice specifickd tim, Ze na rozdil od tfech pfedchozich nelze

prokazatelné ovéfit, nebot je dédna jedineénym vnitfnim proZivanim kazdého &lovéka.*’

Pfestoze dilo vnimame v celé jeho celistvosti, v projektu jsme se zaméfili na jednotlivé
komponenty zazitku proto, abychom si uvédomili, co vsechno zéazitek z uméleckého dila
utvari ,,konstruuje”, jakym zplsobem a v jaké dimenzi tyto roviny zazZitku na nas pUsobi,
co si jejich prostfednictvim mlzZeme ve vztahu k sebe sama uvédomit. V projektu jsme se
tedy postupné zabyvali jednotlivymi slozkami zdazitku a pro kazdou z nich vymezili
koncepty, které s danou slozkou zazitku analogicky souvisi. Uvédomit si tyto koncepty je
pro ucitele dlleZité, nebot umoZnuji tematizovat obsah zaZitku. Tyto koncepty stejné jako
slozky zazitku oznacujeme jako vyznamové, konstruktivni, empatické a prozitkové. Jako
priklad mohu uvést koncepty vyjadfujici emocni stavy (napt. radost, smutek, strach), které

koresponduji s prozitkovou slozkou zazitku.

,,Koncept je pojem, jehoZ prostrednictvim mizZe ucitel tematizovat zdZitkovou

interakci ¢lovéka se svétem a vychovné ji zhodnotit.“ 48

3.4. Hermeneuticky kruh — cesta k porozumeéni

O fikénim svété jsem se zminila jiz v souvislosti s vyrazovou hrou a procesem mentalizace.
Zde si ho opét kratce priblizZime v ndvaznosti na interpretaci uméleckého dila a jeho
porozuméni. Je ziejmé, Ze k porozuméni mlzZe dojit pouze, pokud dokazeme do fikéniho
svéta vstupovat a zaroven se vracet zpét. Podafi-li se uskutecnit vstup do fikéniho svéta
umeéleckého dila, udinili jsme prvni krok na cesté k poznani. Prozivani ze setrvani ve

fikénim svété je zaleZitosti osobni, ktera je dana osobnimi zvlastnostmi vnimatel( a hraca.

47 SLAVIK, Jan. 2015. Aretfiletika-pfileZitost pro expresi v dialogu teorie a praxe. Kultura, uméni a vychova,
3(1) [cit.2017-06-06]. ISSN 2336-1824.

Dostupné z: www.kuv.upol.cz./index.php?seourl=aktudlni-cislo&¢asopis=8&clanek=92

%8 SLAVIK, Jan. Od vyrazu k dialogu ve vychové: artefiletika. Praha: Karolinum, 1997.5.147. ISBN 80-7184-
437-3
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Abychom se mohli o tyto individualni zazitky podélit a dospét k néjakému poznani, je
nutné podniknout ,,ndvrat zpdatky“. Tato cesta tam a zase zpatky je vyjadfena pojmem
hermeneuticky kruh. Hermeneuticky kruh predstavuje navraty kdilu, které se v
hermeneutickém pojeti opakuji cyklicky, jsou v neustdlém pohybu mezi

predporozuménim a porozuménim.

Za kazdou interpetaci stoji osobni predpoklady ¢lovéka, ktery dané dilo vyklada, tzn., Ze
ke kazdému dilu pristupujeme nejprve s uréitym predporozuménim, které predstavuje
Ve chvili, kdy ¢lovék dojde k porozuméni, ale proces nekondi, nebot toto porozuméni se

stava pfedporozuménim pro dal3i porozuméni. #°

3.5. Hermeneuticka identita uméleckého dila

Nabizi se otazka, co podnécuje k témto opakovanym navratdim k dilu. Cim to je, Ze dilo na
sebe poutd takovou pozornost, Ze se k nému vracime? Je to urcitd vlastnost uméleckého

dila, kterou nazyvame jeho hermeneutickou identitou.

Hermeneutickd identita uméleckého dila tedy vyjadfuje vlastnost soustfedovat kolem
sebe pozornost. Je to zpravidla takové dilo, které pritahuje pozornost divaka, oplyva
mnozstvim vykladd, dilo, o kterém stoji za to hovofit, posuzovat ho a zamyslet se nad nim.
Podle Hanse Georga Gadamera predstavuje hermeneuticka identita nezbytny predpoklad
pro plnohodnotné funkce uméleckého vytvoru a vytvari jednotu dila. V této jednoté je

obsazeno jak hluboké U&astenstvi ve hte, tak i Gsili o jeji vyklad. *°

3.6. Vytvarny jazyk
V zavéru této kapitoly tykajici se vnimani a interpretace uméleckého dila, je nutné zminit
jesté dva pojmy Uzce souvisejici s aktivitami projektu, jsou to pojmy vytvarny jazyk

a parafraze. Co je to tedy vlastné vytvarny jazyk?

Zminili jsem, Ze vizudlni tvorba predstavuje specificky druh komunikace. Jejim

prostredkem je vytvarny jazyk. Ten tvofri vyjadiovaci prostiedky, které pouziva umélec pfi

49 SLAVIK.J, Uméni zazitku, zaZitek uméni. Praha : Univerzita Karlova — Pedagogicka fakulta, 2001, s. 195-
199. ISBN 80-7290-066-8

S0 SLAVIK.J, Uméni zazitku, zaZitek uméni. Praha : Univerzita Karlova — Pedagogicka fakulta, 2001, s.196.
ISBN 80-7290-066-8
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tvorbé svého dila a je to také to, co v dile vidime a urcitym zpUsobem vnimame. Zakladem
vytvarného jazyka jsou obrazotvorné prvky a vztahy mezi nimi. Ve vytvarnych dilech
najdeme prvky, které mlizeme zcela dobre vsichni pojmenovat a oznadit. Jsou to napf.
linie, barva, tvar, tedy prvky, kterymi autor konstruuje své dilo. To, jak na nds tyto prvky v

zavislosti na jejich kvalitach puasobi, je vsak zalezZitosti subjektivni.

,,Sdéleni podand pomoci linii, barev nebo tvart pfijimdme prostfednictvim
smyslovych orgdni a nervového systému. AC jsme si vzdjemné velmi podobni, v detailech

se ponékud lisime, coZ ovlivriuje podobu nasich zdzZitka. “ >!

Tak jako spisovatel sklada sv(j pfibéh postupné ze slov, z vét a z mensich i vétsich ¢asti
textu, tak i umélec pouzivd prvky a prostfedky, pomoci nichZz se snazi cosi sdélit. V jeho
pfipadé to vSak nejsou pismena ani slova ¢i véty, ale jeho zakladnimi obrazotvornymi
prvky jsou bod, linie a tvar. Vlastnosti téchto prvk( pak proménuji rizné kvality barev,
svétel, kontrastl. Umélec s nimi pracuje, kombinuje, vybird a hleda zplsoby jak jejich

prostfednictvim co nejlépe vyjadrit své sdéleni, pocit, dojem ¢i myslenku.

Roeselova ve vztahu uZivani vytvarného jazyka détmi uvadi: , KaZdé dité pracuje s
vytvarnym jazykem zcela prirozené, ale uZivd ho, aniZ by si uvédomovalo jeho kvality.
UZivani vytvarného jazyka tak souvisi s tématem, jeho obsahem a ztvdrnénim, ale i

osobnosti Zdka, s jeho vytvarnymi preferencemi, Zivotnimi a vytvarnymi zkusenostmi.” >?

Toto tvrzeni doklada fakt, Ze tvorba je tésné spjata s osobnosti, ktera tvofi, a Ze do ni vidy
vklada sebe sama. Ale abychom spole¢né mohli o vytvarném dile hovorit, a to nejen v
oblasti slozky konstruktivni, rozebirat ho a vytvarné si snim hrat i v dalSich vrstvach
vytvarného zazitku, méli bychom umét pouzivat ,,spolecnou rec”. Tu si déti nejlépe osvoji
prostfednictvim vlastni tvorby, vzdjemnym porovnavanim pouZitych vyrazovych
prostfedkd a jejich ucink(, ale zaroven také jejim ,,zdUvodnovanim” a pojmenovanim.

Spontdnni a intuitivni uzivani vytvarného jazyka tak dostava zaklad nejen prakticky, ale i

teoreticky. Prostfednictvim tvorby a reflexe si osvojuji pojmy pro jednotlivé konstrukéni

51 ROESELOVA, V.: Linie, barva a tvar ve vytvarné vychové. Praha : Sarah, 2000. s. 14. ISBN 80-902267-4-4
52 ROESELOVA, V.: Linie, barva a tvar ve vytvarné vychové. Praha : Sarah, 2000. s. 15. ISBN 80-902267-4-4
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prvky dila i pro jejich kvality a vztahy, odvozuji z nich jejich plsobnost na nase vnimani,

vyznamové souvislosti, rozviji vytvarné citéni i mysleni.

3.7. Parafraze

Parafraze je v mé projektové ¢dasti soucasti pozndvani vsech slozek vytvarného zazitku. V
kazdé z nich predstavuje urcity typ tvurci aktivity, ktera se stdva vytvarnou hrou, zazitkem
a odrazovym mistkem k pozndni. Predstavuje jakousi osobni komunikaci s vytvarnym

dilem a ddva moznost , byt mu bliz“ nebo se stat pfimo jeho soucasti.

Co je tedy parafrdze a co vyznamného ve vztahu k poznavdni sebe i vytvarného dila

prinasi? Obecné parafrazi chapeme jako vyjadreni obsahu jinym zplsobem, v uméni pak
jako volné zpracovani cizi predlohy. S parafrazovanim se setkdvame ve vsech uméleckych

oborech, je oznacovano také jako urcity druh interpretace.

Baleka ve svém vykladovém slovniku uvadi: ,,..parafrdze je dilo, které zdmérné a
nezastfené navazuje na jiné dilo, napf. motivem, kompozici, stylem apod. Rozpozndni
predlohy podmiriuje obsah, smysl a ucinnost parafrdze, zaloZené na zcela zfejmém vztahu
parafrdzovaného a parafrdzujiciho dila." >3 Parafraze je tedy védomé napodobeni dila,
které chapeme jako volné prepracovani predlohy. Parafrazujici dilo, i kdyZ je tvoreno se
zdmérem pozménit nékteré slozky dila plvodniho, zpravidla zachovava alespon napf.:
motiv, kompozici, barevnost. Tvorbu parafrazi v projektu jsem brala jednak jako pfilezitost
k vytvarné hre, ktera je zdrojem zazitk( a poznani, ale také jako jednu z cest jak se s dilem
blize seznamit. Podle toho jak je tvorba parafrdze motivovana, vede klepSimu
porozuméni jednotlivym konceptim- konstruktivnimu, vyznamovému, empatickému i
prozitkovému. Zde mohu zminit jako pfiklad z projektu parafrazi konstruktivni slozky
vytvarného zaZitku. Zaci méli moZnost ztvarnit stejny namét jako autor dila zcela
svobodné, tzn. jakoukoliv technikou, pficemz vychazeli ze svych vlastnich zazitki a
zkuSenosti. Vysledné prace byly vychodiskem k porovnavani konstrukénich prvk( obraz(
mezi autorem i mezi sebou a zaroven byly zdrojem pozndvani svého vytvarného projevu

s druhymi, poznavani individuality a jedine¢nosti kazdého z nas.

53 BALEKA,J.:Vytvarné uméni-vykladovy slovnik: Malifstvi, sochafstvi, grafika, Praha: Academia, 2010. s 263.
ISBN 978-80-200-1909-7
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4. Projektova vyuka

V souvislosti s vytvarnymi i reflektivnimi aktivitami, které jsou predmétem mé praktické
prace, se budu v nasledujicim textu vénovat tématu projektové vyuky. MlzZeme fici, Ze
projektové vyucovani vzniklo ze snahy rozvijet predevsim aktivitu samotnych zaka ve
vztahu k tvofivému mysleni, samostatnému hledani reSeni i hledani souvislosti s danym

tématem projektu.

4.1. Charakteristika projektového vyucovani

Vytvarné projektové vyucovani vychazi z principu vychovy, do néjz je zahrnuto nejen
rozvijeni dovednosti, tvofivého pfistupu k feseni problému, ale také rozsifuje poznatky o
svété, ve kterém Zijeme prostfednictvim hodnoticiho vztahu k nému. Pocatky vytvarné
projektové metody u nas mulzeme sledovat v pocatcich sedmdesatych let. Vznikla z
potieby a zdméru détem nabidnout témata, jejichZ prostfednictvim mUZeme na podoby
véci a skutecnosti pohlizet z vice pohledi a nachazet tak hlubsi souvislosti. Vytvarné
projektovou vyuku Ize ¢lenit do jednodussich celkl vychdzejicich z promyslenych na sebe
navazujicich uloh, tzv. vytvarnych rad a do slozZitéjsich celkd, které resi podstatu tématu Ci

myslenku z vice rovin pohled( a souvislosti — vytvarné projekty.>*

4.2. Vytvarné projekty

Vytvarné projekty rozviji dané téma mnohostrannéji nez vytvarné fady. Projekt je
Casto sestaven z nékolika tematickych fad, které maji svou myslenkovou linii a nosného
tématu se Uzce dotykaji. Zakladni myslenka je rozvijena v nékolika rovinach a vytvarnych
aktivitach. Béhem pfriprav struktury projektu i béhem cinnosti se objevi ¢asto mnoho
dalsich namétl nebo souvislosti, které lakaji ke zpracovani, je vSak Zadouci udrzet ramec
souvislosti, aby se projekt nestal neprehlednou vypovédi. Na druhou stranu : ,,Hloubku
myslenek do namétu vkldda clovék. Proto Ize stejné vyuZit i méné vyznamnych ndmétd,

jimiZ Ize zkoumat svét.” >°

Stavba vytvarného projektu je utvarena zplisobem uvaZovani ucitele a jeho pedagogickym

pristupem, ktery zanechava v projektu jeho stopu. Podle této charakteristické stopy je

54 ROESELOVA, V.: Rady a projekty ve vytvarné vychové. Praha : Sarah, 1997, s. 32-33 ISBN 80- 902267-2-8
3> ROESELOVA, V.: Rady a projekty ve vytvarné vychové. Praha : Sarah, 1997, s. 33 ISBN 80- 902267-2-8
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mozné projekt ¢asto identifikovat s jeho autorem. Nesmime vSak opomijet také vyznamny
podil samotnych Zakd na projektu, ktefi by ho méli spoluvytvaret. Pfi praci muze dojit i k
nékolika dpravam i zméndm, které pfinesou nové ndpady, objevy a souvislosti z jejich

strany.

To, ze projektovd vyuka je velmi pfinosnou metodou ve vytvarné vychové, doklada jeji
rozsifeni na zdkladnich Skolach a pfedevsim na zakladnich uméleckych Skolach. Jeji vyvoj,
myslenkové impulsy a podoby promyslenych mensich ¢i vétSich vytvarnych celkl je
moziné sledovat napf. na celostatnich prehlidkdch vytvarnych obort ZUS od roku 1983.
Kazdé tfi roky tak mohou jiz po nékolik let shlédnout ndvstévnici byvalého augustianského
kldstera ve Sternberku nejlepsi prace ZUS v rdmci Nérodni piehlidky vytvarného oboru

ZUS Ceské republiky.

4.3. Pedagog ve vytvarném projektu

S realizaci vytvarného projektu je pochopitelné spojen vytvarné vzdélavaci i vychovny
proces. To zajisté vyzaduje duUslednou pfipravu spojenou s metodickou vystavbou
projektu. Ta se tykd zakladnich fazi — pfipravy, pribéhu a zavéru. Pokud je projekt urcen
riznym vékovym skupinam, je napf. nutné resit adekvatnost pojeti tématu pro danou
vékovou skupinu, zohledriujeme jejich schopnosti, zdjmy apod. UCitel udrzuje v prabéhu
realizace myslenkovou linii, ale je zadroven jakymsi spoluobjevitelem dalSich myslenek
vztahujicich se k tématu. Tim, Ze umoZniuje zaclenéni neplanovanych napad(l ze strany
zakl, podporuje tim jejich iniciativu i tvofivou atmosféru, kterd muize vést k novym
objeviim. ,,Nejcennéjsim prinosem projektové vyuky je zména mysleni, kterd privadi

ucastniky vytvarného procesu k mnohostrannému pojimdni svéta. >°

56 ROESELOVA, V.: Rady a projekty ve vytvarné vychové. Praha : Sarah, 1997, s. 33 ISBN 80- 902267-2-8
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PRAKTICKA CAST

5. Pfiprava projektu

5.1. Charakteristika projektu

Vytvarny projekt je postaven na vnimani vybraného uméleckého dila a vytvarné cinnosti s
nim spojené. Aktivity jsou ¢lenény do Ctyf zakladnich okruhl tykajicich se jednotlivych
sloZzek vytvarného zazitku. Jsou realizovany formou volnych parafrazi, nasledné reflexe a
shrnutim ziskanych poznatkl s ohledem na moznosti sebepozndvani prostiednictvim

uméleckého dila.

5.2. Struktura projektu

Pro strukturu projektu byly predem vytyceny jasné body v podobé zazitkovych konceptu.
Jisté napéti a ocekavani ale ve mné panovalo jiz pred vybérem obrazu. Netusila jsem, jaky
obraz si Zaci vyberou. Vybér byl pro koncepci projektu klicovy, nebot aZ poté bylo mozné

uvazovat nad konkrétnimi Ulohami a strukturou projektu:

e Vybér obrazu

e Konstruktivni slozka vytvarného zazitku:

prakticka ¢ast: ,,MOJE HVEZDNA OBLOHA“ / PARAFRAZE OBRAZU
teoreticka ¢ast: PRVKY VYTVARNEHO JAZYKA

¢ Empaticka slozka vytvarného zazitku:

teoreticka ¢ast: ZIVOT VINCENTA VAN GOGHA
praktickd ¢ast: ,,ROZHOVOR S VINCENTEM“ / PARAFRAZE OBRAZU

e Prozitkova slozka vytvarného zazitku:

teoreticko-prakticka ¢ast: LEDOLAMKA - REC BAREV A JEJICH SYMBOLKA
praktickd ¢ast: ,,JAK PROZIVAM OBRAZ HVEZDNA NOC“ / PARAFRAZE OBRAZU

¢ \lyznamova slozka vytvarného zazitku:

prakticka ¢ast: ,,OZIVLE OBRAZY“/ PARAFRAZE OBRAZU
teoreticka ¢ast: CO OBRAZ VYPRAVI?

e Ukonceni projektu
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V popisu realizace projektu uvadim v dvodu kazdé ulohy pfipravu a vychodiska mého
uvazovani ke stavbé a konstrukci uloh. Pro obsah jednotlivych uloh hledam takové
podnéty, které jsou urcitym zdrojem uciva a pozndni vztahujici se k jednotlivym slozkdm
vytvarného zazitku s ohledem na sebepoznavani. Zdmér vyucovaci hodiny je vyjadien
cilem a ndvaznosti k tematickému planu a RVP. Zrealizovanou vyucovaci jednotku posléze
uzaviram reflexi jejiho prlibéhu. Pro ndzornost pfipojuji ke kazdé uloze fotografie z jeji
realizace. DalSi fotograficky zaznam se struénym popisem, pracovni listy a reflexe uvadim

v priloze. Pro prehlednost jsou reflexe a reakce zaka v textu vyznaceny modrou barvou.

Vzhledem ke skutecnosti, Ze Zaci 2.stupné maji pouze jednu vyucovaci hodinu vytvarné
vychovy tydné, je projekt koncipovan tak, Ze kazdé sloZzce vytvarného zazitku by méla byt
vénovana jedna vyucovaci hodina v podobé vytvarnych aktivit a druhd vyucovaci hodina
by se méla orientovat na reflektivni a teoretickou ¢innost. Je na misté podotknout, Ze toto
¢lenéni se pro strukturu projektu stalo vychozim predpokladem, nikoliv striktné
zavazujicim. V pribéhu aktivit se ukazalo, Ze nékteré cinnosti si vyZaduji vice ¢asu. Nékdy
bylo nutné ve vytvarné cinnosti pokracovat i v ndsledujici hodiné, byla reflektovana

potfeba se ji blize vénovat.

5.3. Cile projektu

Ulohy jsou postavené zamérné tak, aby Zaci mohli dojit k porozuméni dilu a sobé
prostfednictvim vytvarnych ¢innosti, na kterych pracuji jak individualné, tak i ve dvojicich

a ve skupindch. Nasledujici schéma naznaduje zamér projektu:

eJA / samostatna individudlni tvorba: soustiedéni na sebe sama; jak dokaiu své

predstavy vyjadrit prostfednictvim vytvarnych vyrazovych prostfedkd, v éem jsem jiny-

jedineény a v ¢em podobny ve vztahu k ostatnim.

eJA - TY / tvorba ve dvoijici: vzajemny kontakt (spoluprace, komunikace); prostiednictvim

tvorby poznavani druhého; hledani shod a odliSnosti ve vnimani, postojich, ndzorech;
tolerance subjektivniho vnimani i vytvarného projevu — jak to vnimam ja a jak ty; co je

blizké mé a co tobé; porozuméni, vciténi - empatie
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eJA — DRUZI / spoleénd tvorba ve skupiné: vzijemny kontakt nékolika individualit;

hledani cesty k domluvé; do jaké miry a jak si dokdZzeme vzajemné poskytnout prostor
(ohleduplnost, respektovani — uprednostriovani sebe, prabojnost — Ustup. . .); vnimani

spolecné prace jako celku — jak to vnimam ja a jak to vnimaji ostatni

Projekt je realizovan se zdmérem zmapovat moznosti prace s uméleckym dilem s ohledem
na sebepozndvani zakh. V hodnoceni realizace beru ztetel na prostredi, ¢asové podminky
vyhrazené vytvarné vychové na druhém stupni, a také na realizaci aktivit v pomérné
pocetnych tridach zakladni Skoly. Zajima mé, jak budou Zaci schopni pracovat s jednim
vytvarnym dilem v priibéhu celého projektu, jakym zplsobem se budou pohybovat v jeho
jednotlivych slozkdch vytvarného zazitku a do jaké miry budou schopni reflektovat své
zazitky. Prostfednictvim realizace projektu a vlastni reflexe vyhodnocuji naroky kladené

na pedagoga v takto pojaté vyuce.

5.4. Volba a charakteristika vékové skupiny

Pro svou praci jsem si vybrala zaky Il. stupné, konkrétné zaky 6. rocniku. Ve véku 11-12 let

se prolind tzv. krize détského vytvarného projevu s pocatecnim obdobim dospivani.

Krize détského vytvarného projevu souvisi s vytvarnym vyjadfovanim. Vék pro toto
obdobi je obecné uvadén kolem 9-10 let. Toto vymezeni neni pochopitelné striktni. Tento
jev je individualni a projevuje se v zavislosti na prlibéhu vyvojového procesu jedince a
jeho predpokladech. Jak Roeselovd uvadi, toto obdobi viak nemlzeme doslovné chapat
jako krizi, nybrz jako pfirozeny vyvojovy jev a prestavbu vytvarného vnimani, vyjadiovani i
mysleni. BohuZel se ¢&asto projevuje stagnaci ve vytvarné tvorbé, vede k vytvarné

uzavfenosti, tvorba je provazena pocitem neuspésnosti. >’

Pti volbé skupiny jsem vychdazela z presvédceni, ze artefileticky pojatd vyuka muze tuto
krizi Uspésné preklenout a predchazet obavam z nezdard ve vytvarné cinnosti.
Prostrednictvim aktivit ve vyrazové hre a prostrednictvim vytvarnych zazitk( se Zaci vice

soustieduji na samotny proces tvorby - na to, co béhem cinnosti objevi. Je zde misto pro

57 ROESELOVA,V.: Rady a projekty ve vytvarné vychové. Praha: Sarah. 1997., s.24. ISBN 80-902267-2-8
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hru a experiment, otevird se prostor pro spontaneitu i tvofivost bez naroku na dokonale
technicky provedenou vytvarnou préci. V neposledni fadé je mistem pro dialog a diskuzi,

mistem kde je mozné vyjadrit svlj nazor.

Z hlediska vyvojové psychologie je tato vékovd skupina pro zamysleny typ prdce

s vytvarnym dilem velmi vhodna z nékolika hledisek:

® \Vyvoj pozndvacich procest se v obdobi pubescence (11-15let) méni a uvolfiuje

z vdzanosti na konkrétni realitu.”®

J. Piaget pojmenoval a popsal tuto fazi zmény uvazovani jako stadium formalnich operaci.
Je charakterizovana schopnosti abstraktniho mysleni i hypotetického uvaZzovani. Tento
zpUsob uvaZovani umoznuje premyslet o svété kolem nds ve smyslu, o tom, jaky je, jaky
by mohl a mél byt, a to jak v roviné redlné tak i imaginarni. Unik do fantazie, umoZfiuje
nejen odpoutdni od reality, ale ve své hypotetické roviné mize byt pfinosem v obohaceni

uvah i v rozvoji identity.

®Fdze hleddni a rozvoje vlastni identity se projevuje usilim o hlubsi sebepozndni (presnéjsi
obraz sebe sama) a prekracovdanim hranice aktudiniho sebepojeti (budouci, hypotetické

sebeomezeni) *°

Tuto oblast bychom mohli charakterizovat napf. otazkami: Jaky jsem? Jak vnimam sam
sebe a jak mé vnimaji ostatni? Jaké mam mozZnosti? Pro obdobi dospivani je
charakteristické srovnavani s ostatnimi. Stfedem zajmu je mira odliSeni i mira ztotoZnéni.
Srovnavani je ¢asto proménlivé, ve fazi hledani a teprve postupného utvareni identity.
K rozvoji identity je tfeba poznat sebe sama. Zaméreni na svou vlastni psychiku,

pfedstavuje novy zplsob sebepoznavani.®®

5.5. Vybér obrazu k projektu

Samotné realizaci projektu predchdazela pfiprava v podobé vybéru obrazi, z nichz méli
Zaci vybrat jeden, kterému by se chtéli v nasledujicich hodinach vénovat. Bylo nutné zvazit

vybér v souladu s jejich vékem, uvazovat o tom, co by je mohlo oslovit.

58 VAGNEROVA,M.: Vyvojovd psychologie, Praha:Univerzita Karlova, 1996. s. 246, ISBN 80-7184.317-2
5% Tamté?. 5.257
80 Tamté?. s. 257- 260
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Mym cilem bylo vybrat obrazy, které pUsobi na prvni pohled srozumitelné, Citelné, a
presto vsobé skryvaji moZnosti mnoha subjektivnich interpretaci. Ve vybéru jsou
zarazena dila, kterd se vazi k po¢atkim modernich vytvarnych smér(, tedy k prelomu a
pocatku 20. stoleti. Toto obdobi je charakteristické novym pohledem na zobrazovani

reality a novym zplsobem vytvarného vyjadiovani. Nakonec jsem vybrala tyto obrazy:

Obr.1: Henri Matisse, Rybicky, 1911

Obr.2: Tajemny pramen, Paul Gauguin

Obr.3: Ja avesnice, Mark Chagall, 1911

Obr.4: Zlata ryba, Paul Klee, 1926

Obr.5: Hvézdna noc, Vincent Van Gogh, 1889

Obr.6: Rozhovor, Henri Matisse, 19

Hledala jsem obrazy, které rozehravaji re¢ barev v nezvyklé kombinaci, kterd dava
prilezitost k hledani skrytych vyznam(, prostfednictvim nezvyklych nebo tajuplnych
zobrazeni. Obrazy jsou charakteristické odpoutdanim od zobrazovani reality uzkostlivou

napodobou a jejich barevnost ve vétsSiné neodpovida redlnym barvam. Je ziejmé, Ze
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pozornost vytvarného umeéni poc. 20. stoleti se obraci predevSiim kvyrazovym

prostfedkim vytvarného vyjadfrovani.

6. Realizace projektu

6.1. Vybér obrazu

Uvahy nad konstrukci tlohy, pfiprava:

Pro zaky jsem si ptipravila Power pointovou prezentaci obraz(i a pracovni list. Mym
zamérem bylo prostfednictvim této prezentace kratce predstavit pocdtky moderniho
umeéni a stru¢né ho charakterizovat, upozornit na jednotlivé autory jako na jedinecné
osobnosti se sobé vlastnim individudlnim vytvarnym projevem a pohledem na svét.
Ze Sesti obrazU méli Zaci vybrat jeden, kterym by se chtéli v projektu zabyvat. Zaroven mé
zajimalo, do jaké miry jsou Zaci schopni interpretovat, pro né neznamé obrazy (jen par

déti poznalo Vincenta van Gogha, ostatni obrazy neznaly).

Zadani:

Po prohlédnuti obrazl si do pracovniho listu, ktery jste dostali, poznamenejte ten, ktery
se vam libi nejvice. V dalSich bodech se pokuste stru¢né napsat, co si o dalSich obrazech
myslite - o éem asi vypravéji - co je podle vas jejich hlavnim namétem nebo jaky pribéh i
sdéleni skryvaji. Po tomto dukladnéjsim ,,zabyvdnim se” jednotlivymi obrazy, mizete na
konci pracovniho listu potvrdit nebo naopak zménit vybér obrazu, kterym se chcete

zabyvat déle jako jedinym.
Cil hodiny: Rozvoj vnimani a interpretace komunikacniho obsahu dél vytvarného uméni.

Ndvaznost k tematickému planu a k obsahu RVP: Ovérovani komunikac¢nich acinkd.

Interpretuje umeélecka vizudlné obrazna vyjadreni, vychdzi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkl. Vyhledava a objevuje hodnoty

uméleckého znaku a symbold.

Zavér: Vysledek vybéru byl velmi prekvapivy. V naprosté vétsiné byl zvolen obraz Hvézdna
noc od Vincenta Van Gogha. V podstaté témér ve vsech tvrzenich Zaci potvrdili svij

prvotni vybér obrazu. Zda se, zZe prvni dojem z vytvarného dila se stal pro né rozhoduijici.

Reflexe z priibéhu hodiny:
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Ukazalo se, Ze néktefi zaci méli zpocatku problém psat o tom, co si o obrazech mysli, a
hledat v nich skryté pribéhy. Bezradnost a zabrany se podafilo ¢astecné odstranit
ujisténim, Ze jejich vyjadreni jsou anonymni a jména uvadi jen kvali pfipadnému sparovani
svych pracovnich listd. Velmi také pomohlo to, Ze néktefi Zaci byli ochotni o dilech a svych
interpretacich pohovofit nahlas pred celou tfidou, tim se atmosféra uvolnila. Spole¢na
reflexe na zavér hodiny v podstaté vyplynula z pfani samotnych Zaka{, abychom si popisy a
pribéhy k jednotlivym obraziim precetli nahlas a porovnali sva vyjadieni mezi sebou. To,
Ze byla naddle zachovavana anonymita, se vyplatilo a paradoxné se postupné vytracela
tim, jak se néktefi Zaci rozhovofili.

Pro podobnou realizaci bych viak pristé volila uzsi nabidku obraz(i. Zaci pomérné dlouho
premysleli jak obrazy interpretovat, co psat. Objevila se nejistota i zabrany ,,co napsat”.
Pfesto si myslim, Ze pro zaky, ktefi byli ponékud bezradni, byly interpretace ostatnich
inspiraci ve smyslu ,,jak to vidi druzi“. Ruzné interpretace mohou byt moznym impulsem

k vlastnimu zamysleni. (Pracovnilisty viz pFiloha)

6.2. Konstruktivni sloZzka vytvarného zazitku/,,Moje hvézdna obloha“

Uvahy nad konstrukci tlohy, priprava:

Je zfejmé, Ze konstruktivni slozka vytvarného zazZitku sméruje k pozndvani vytvarného
jazyka a jeho prvkd, k uvédomovani si rozliénych vytvarnych forem. Nejlepsi cestou k
poznani je vlastni zkuSenost, tudiZz vychozim bodem k poznavani vytvarného fadu se pro
kazdého zZdka méla stat jeho vlastni prace se stejnym namétem, s jakym pracoval autor

zvoleného obrazu, tedy noc¢ni obloha nebo-li hvézdna noc.

Motivace: Vzpomerite si na néjaky svuj zaZitek s hvézdnou oblohou. Pozorovali jste nékdy
nocni oblohu a vsimli jste si néfeho zajimavého? (kdy a kde to bylo — v pfirodé, doma
z pokoje, v 1été, v zimé, . . . ) Jak na vas pohled na ni plsobil a jaké pocity jste pfi pohledu
na ni méli? Pokuste se ji zobrazit a stejné jako Vincent Van Gogh se nechte unést jeji
pUsobivosti. Pouzijte k tomu vytvarné techniky a prostfedky, které uznate za vhodné

vzhledem k vasemu pocitu, dojmu a zaméru.
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Cil _hodiny: Rozvoj verbdlni i neverbdlni komunikace, rozvoj schopnosti vytvarného
sdéleni a uvédomovani si jeho rlznorodosti ve vztahu k sobé a k ostatnim. Ja a mdj

zpusob vytvarného vyjdadreni pFedstav v porovndni s ostatnimi.

Ndvaznost k tematickému pldnu a k obsahu RVP: Uplatiovani subjektivity. Vybird,

kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni; porovndva a hodnoti jeho

Ve v

ucinky s ucinky jiz existujicich i béZzné uzivanych vizudlné obraznych vyjadreni.

"

Obrdzek 9, 10, 11: Viytvarné prdce Zdka: ,,Moje hvézdnd obloha”

Reflexe z priibéhu hodiny:

Moznost volného vybéru vytvarné techniky, celkové zaujeti zakl tématem i jejich
riznorodé predstavy spojené se zazitky, pfinesly velkou pestrost vyslednych praci. Jak se
pozdéji ukazalo, byla tato rlznorodost dobrym impulsem a odrazovym mustkem ke

zkoumani konstruktivni slozky dila.

Ve vysledném prehledu praci a jeho hodnoceni byla slychana nejcastéji slova prekvapeni

X .

nad rlznorodosti a originalitou nékterych ztvarnéni. Zaci zajmem zjistovali, kterou praci
kdo vytvofil a jak. Myslim si, Ze si velmi dobfe uvédomovali tuto pestrost, ktera je dana
jejich individualitou. PFi zavére¢ném hodnoceni a porovndvani praci jsme zcela ptirozené
narazili na skuteCnost, kterd potvrzuje uUzkou vazbu mezi slozkou konstruktivni a
proZitkovou (viz také pracovni listy v pfiloze).
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6.3.Konstruktivni slozka vytvarného zazitku / Prvky vytvarného

jazyka

Uvahy nad konstrukci ulohy, pFiprava:

Zakladnim predpokladem k uchopeni konstruktivni slozky vytvarného dila je znalost
jednotlivych vytvarnych prvk(, z nich je obraz zkonstruovan. Vychodiskem k
rozpoznavani a porovnani téchto prvkl se staly vytvarné prdce zakl z predchazejici
vyucéovaci hodiny. Zaci dokazali pomérné dobre vyjadFit své dojmy a pocity ze svych praci
ve vztahu k obrazu Vincenta van Gogha, ovsem s hledanim pficin a oddvodnéni pro¢ tomu
tak je a co vysledny dojem zpUsobuje, to bylo ponékud sloZitéjsi. Problém se ukazal
predevsim v pouZivani pojm0 tykajicich se prvkd vytvarného jazyka. Zakim bylo potfebné
vytvarny jazyk ,,zptistupnit”, tak aby jeho jednotlivé prvky v obraze dokazali nejen vidét,
ale i pojmenovat a hovofit o nich a jejich vzajemnych vztazich. K tomu ucelu méla slouzit
spolecné vytvorena ,,mapa pojmi vytvarného jazyka” s jejiz pomoci bychom pak na

obrazech spolecné hledali a pojmenovavali jeho zakladni stavebni prvky.

Motivace: Tak jako spisovatel sklada svij pribéh postupné ze slov, z vét a z mensich i
vétsSich casti textu, tak i malif pouziva prvky a prostfedky, pomoci nichZ se snazi cosi
sdélit. V jeho ptipadé to vSak nejsou pismena ani slova nebo véty, ale jeho zakladnimi
stavebnimi prvky jsou bod, linie a tvar. VSechny prace, které jste v predeslé hodiné
vytvofili, maji spole€ny namét, presto jsou od sebe zcela odliSné. Nenajdeme Zadné zcela
stejné. Cim to je? Vimnéte si, jakym zptsobem byly vytvofeny. Z éeho se obraz sklada?

Pokusime se popsat odliSnosti mezi svym obrazem a obrazem Vincenta van Gogha.
Zaddni: Tvorba mapy pojm( vytvarného jazyka

Cil hodiny: Zpfistupnit vytvarny jazyk, umét vyuzivat i pojmenovat jeho zakladni stavebni
prvky, rozvijet vytvarné mysleni a vnimani. Uvédomovat si riznorodost pouZivani
vytvarného jazyka ve vztahu k subjektivnimu vnimdni a jedinecnému sdéleni predstav

kazdého z nas.

Ndvaznost k tematickému pldnu a k obsahu RVP: Ovérovani komunikacnich ucinka.

Interpretuje umeéleckd vizualné obraznd vyjadreni, vyhleddavd a objevuje hodnoty

umeéleckého znaku, rozviji vytvarny jazyk.
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Otazka k reflexi:

1. V ¢em vidite rozdil mezi vasim obrazem a obrazem Vincenta van Gogha?

Obrazek 12, 13, 14: Zaznam z realizace vyucovaci hodiny

Obrazek 15: Vytvorend mapa pojma

Reflexe pribéhu hodiny:

Rozdily v kvalitach jednotlivych prvkd déti dobfe vnimaly hned v prvni hodiné, ale
nedokazaly je uz konkrétné popisovat. Ukdzalo se uzitec¢né, spolecné si prvky vytvarného
jazyka nejprve utfidit a pojmenovat. Po té bylo mozné je snaze v obraze objevit, srovnavat
a diskutovat o jejich kvalitdich a ucincich konkrétnéji. Védomé uzivani vytvarnych

prostredkl je dano predevsim praktickou zkusenosti.

Nicméné uz i pozorovanim a srovnavanim mohou Zaci objevovat urditou vzajemnost mezi
jednotlivymi prvky, mohou ovérovat jejich ucinky a experimentovat. Jak bylo jiz zminéno,
kazdé dité s vytvarnym jazykem pracuje intuitivné, byt i nevédomky, coZ je patrné na
rozmanitych ukazkach z predeslé vyucovaci hodiny. Kazda prace ma své osobité ztvarnéni
a spole¢né mizZeme dost dobfe hledat ,,pficiny” této rozmanitosti v praktickém uzivani
vytvarného jazyka. Vzajemné porovnavani tvorby mezi zZaky v reflexi bylo dobré v tom, Ze
si na konci hodiny uvédomovali rozdilné podily konkrétnich prvkd vytvarného jazyka mezi

riznymi pracemi a dokazali je néktefi dobre popsat, cozZ bylo cilem hodiny.
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Prehodnoceni struktury projektu

Pavodnim zdmérem projektu bylo pokradovani v tematické (vyznamové) slozce
vytvarného zazitku. BEhem cinnosti jsem vsak situaci pfehodnotila a aktivity v oblasti této
slozky jsem posunula na zavér. Méla jsem totiz pocit, Ze zpracovani tematické, neboli
vyznamové slozky je tfeba nechat v détech tak trochu ,,uzrat", a to z nékolika divoda. Jiz
od pocatku prace s obrazem jsem narazela na poznamky typu - je to jasné, obloha,
hvézdy, mésto, mésic . . . co vic, je to hezké, ale neni co rfesit . . . Ma Gvaha vychazela z
presvédceni, Ze realizace vytvarnych ¢innosti a hra s vytvarnym dilem v ostatnich slozkach
vytvarného zaZitku by je mohla posunout o néco dal, a Ze snad spolecné objevime i néco
vic nez pouhou ,,zajimavé namalovanou nocni oblohu s hvézdami a mésicem”. Zajimalo

mé, zda bude tato cesta pro né v néem objevnéjsi a pfinosna.

6.4. Empaticka slozka vytvarného zazitku/,,Kdo byl Vincent van Gogh“

Uvahy nad konstrukci ulohy, pfiprava:

,,Prostrednictvim dila se miGZeme setkat (1) s ,,ja“ které patfi Zivé, citici a myslici lidské
bytosti, (2) s ,,ja” tviirce, ktery nam ve svém dile nabizi urcity svij pohled, postup, zptsob
vnimadni a reseni duleZitych otaznikl naseho byti a (3) s ,,jd“ ¢lovéka zasazeného v kulture
doby, jenZ nds uvadi do svého kulturniho kontextu, do urcitého svéta-tvorby, z néhoZ

k ném promlouva.“ ¢!

Tento text mi byl inspiraci kuchopeni empatické vrstvy zazitku ve vysSe
popsanych rovinach ,,ja“ patfici autorovi. Mym cilem bylo, dotknout se téchto rovin
nenasilnou formou. UvaZovala jsem jakym zplisobem Zdky s osobnosti Vincenta van
Gogha seznamit nejlépe. Zvolila jsem aktivitu, jejimz cilem bylo vyhledat informace o
autorovi, o jeho tvorbé i osobnim Zivoté. Aktivitu jsem zadala jako samostatnou praci ve
dvojicich. Zajimalo mé, v jakych rovinach a v jakém kontextu se budou Zaci ve vztahu

k autorovi nejéastéji pohybovat.

61 SLAVIK.J, Uméni zaZitku, zaZitek uméni. Praha : Univerzita Karlova — Pedagogicka fakulta, 2001, s.261.
ISBN 80-7290-066-8
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Motivace: Za kaidym vytvarnym dilem stoji autor - clovék, ktery jej wytvoril.
Prostfednictvim dila mGZeme uvaZovat o tom, jaka osobnost se za obrazem asi skryva, co

autora vedlo k takovému zobrazeni a proc¢ pravé takovym zpUsobem.

Zaddni: Vyhledejte pomoci internetu informace tykajici se Zivota autora, zpracujte kratky
text (cca text na polovinu strany A4), prilozte autorovu fotografii nebo autoportrét,
pfipadné obraz, ktery se vam libi. Na zavér zapiste, co vas prekvapilo nebo co vas nejvice

zaujalo. (viz pfiloha)

Cil _dlohy: Seznameni sosobnosti autora nejen vroviné umélecké tvorby. Rozvijeni
schopnosti hlubSiho poznavani obsahu dila prostfednictvim autora, objevovani autora a
jeho skrytych strdnek osobnosti prostfednictvim jeho tvorby. Identifikace s autorem, ktery
nas prostrednictvim dila oslovuje. Rozvijet schopnost chdpat jedndni i emoce druhych,

schopnost vciténi se - empatie.

Ndvaznost k tematickému pldnu a k obsahu RVP: Ovérovani komunikacnich acinku.

Porovndva na konkrétnich pfikladech rtzné interpretace vizudlné obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spoleCenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudd. Hodnoti, obhajuje, zdGvodriuje, interpretuje tvorbu druhych a

toleruje ji.

Otazka k reflexi:

1. Co vas na Zivoté Vincenta van Gogha nejvice prekvapilo a co zaujalo?

Ze zapisU a kratké reflexe vyplynulo, co Zaky z dostupnych informaci ohledné osobnosti

autora zaujalo nejvice:

,,Zaujalo nds, Ze jeho sldva stoupala neskutecné rychle a také vysoko aZ po jeho smrti. Do

té doby ho povaZovali jenom za bldzna a podivina.”

,,..umélec si pry ufizl ucho proto, Ze jim otfdsla svatba Thea, na némzZ byl financné a
psychicky zavisly. Myslim, Ze to byl asi jediny clovék, ktery mu asi rozumél a k jeho prdci ho

povzbuzoval.”

,,...kolik dopist si napsali, asi se méli jako bratfi moc rddi a divérovali si.”
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,Zaujalo nds, Ze i kdyZ byl tak dobry malif, prodal pouze jeden obraz. Maloval obrdzky a

moc mu to Slo, proc teda prodal jenom jeden?“

Reflexe z priibéhu hodiny:

PotésSilo mé, Ze z dostupnych informaci zZaky zaujala nejenom ,,pouha” fakta tykajici se
Zivota autora, ale Ze také premysleli o divodech a pficinach jeho nezdarl a Zivotnich
té7kosti, které i nas samotné v béZzném Zivoté mohou potkat. Casto se 7aci pozastavovali
napf. nad tim, Ze autora v tvorbé neodradil neuspéch, ktery byl vystfidan slavou a

poctami aZ teprve po jeho smrti.

Ukazalo se, Ze zplisob sezndmeni s osobnosti autora cestou samostatného hledani
informaci byla dobra volba. Vfadé uloh s jednim obrazem byl tento charakter prace
vitanym zpestifenim a Zaci byli v ziskdvani informaci o osobnosti autora aktivni. Navic
samostatnd prace ve dvojicich zajistila pestrost informaci, podnétnych postiehl i

zamysleni, nad kterymi bylo moZné uvaZovat z rliznych pohledu. (viz pfiloha)

6.5. Empaticka slozka vytvarného zazitku / ,,Rozhovor s Vincentem*

Uvahy nad konstrukci tlohy, pFiprava:

Predchozi teoreticka uloha ndm v podstaté pfipravila plidu pro praktickou ¢ast vénovanou
empatické roviné vytvarného zazitku. Vychazela jsem z predeslych Uvah zakd nad Zivotem
a osobnosti autora. Mym zamérem bylo parafrazi empatické slozky prostfednictvim
motivace détem pfirovnat k jakémusi imaginarnimu rozhovoru s autorem. To by jim
umoznilo do jejich parafrazi vkladat prostfednictvim zmén nebo pfidavanim novych prvki
jejich dojmy a pocity souvisejici s autorem. | v tomto pfipadé jsem jim nechala opét

svobodu ve vybéru techniky i zplsobu ztvarnéni (plosné i prostorové).
Motivace:

V predchozi hodiné jsme se dozvédéli zakladni informace o autorovi i zajimavosti tykajici
se jeho Zivota (shrnuti a spole¢nd rekapitulace zajimavosti, které déti uvedly).
Namétem nasi vytvarné préce je ,,Rozhovor s Vincentem”. Vychazet budeme opét
z vybraného obrazu autora, mizeme si s nim vSak hrat, ménit ho, doplfiovat o nové prvky

a zpracovavat v rliznych technikach. Pokuste se tedy vyjadfit pomoci jakékoliv vytvarné
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techniky (koldz, kresba, malba v ploSném i prostorovém provedeni) vase poznatky, vas
vztah, pocity, dojmy, které ve vas osobnost autora zanechala. Jaky byl, co do obrazu
vkladal a jak se ve svém obraze asi citil. . . ? Vymyslete ndzev, ktery bude vasi vyslednou

praci nejlépe vystihovat.
Zaddni: Parafraze obrazu, prace ve skupindch.

Cil ulohy: Rozvijet uzivani rozlicnych vytvarnych prostiedk( pro vyjadreni obsahu v plose i
v prostoru (kresba, malba, prostorova tvorba). Prostfednictvim tvorby vyjadfit vztah
k autorovi a jeho osobnosti. PFi prdci ve skupiné hledat spolecné FesSeni, spolupracovat

s druhymi, umét akceptovat ndzory ostatnich.

Ndvaznost k tematickému pldnu a k obsahu RVP: Uplathovani subjektivity. Vybir3,

kombinuje a vytvali prostfedky pro vlastni, osobité vyjadfeni. Vybira a navrhuje

prostifedky pro tvorbu, diskutuje o vytvarnych prostfedcich, spolupracuje pfi zpracovani

ukolu.

Obrdzek 19: Viytvarnd prdce ,,Cesta k Vincentovi “ Obrdzek 20: Vytvarnd prdce:,,Vincent a obloha”

Reflexe z priibéhu hodiny:

Ukdazalo se, Ze jedna vyucovaci hodina nebude vytvarné &innosti détem stacit. Pomérné

¢asto nardzim na ¢asové omezeni. Jedna vyucovaci hodina je dle mého velmi malo. Pokud
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si Zaci zvoli technicky naro¢néjsi zplisob nebo rozsahlejsi ztvarnéni, nezbyva tolik ¢asu pro
zavérecnou reflexi v hodiné. Pomérné dost ¢asu Zaci vénovali spole¢né domluvé, jak by
jejich prace méla vlastné vypadat. Praktickou vytvarnou ¢innosti jsme se tedy zabyvali
jesté jednu vyucovaci hodinu. Kromé dvou Zakd to nebyl pro ostatni problém, skupiny
chtély pfirozené svou praci dokondit. Zdvérem druhé hodiny jsem zdky pozadala, aby

kazdy z nich napsal na listecek sv(ij dotaz smérem k autorovi obrazu:

,,Kdyby to bylo moiné, na co by ses rad Vincenta zeptal? A pro¢ pravé na tohle?”
Listecky si déti ponechaly jako podklad pro reflexi i dalsi vyucovaci hodinu vénovanou

teoretické c¢asti.

6.6. Empaticka slozka vytvarného zazitku / Empatie — teoreticka &ast

Uvahy nad konstrukci tlohy, pfiprava:

Béhem vytvarné cCinnosti se objevily zajimavé podnéty k empatické sloZce vytvarného
zazitku. Na zakladé dotazu, které Zaci uvadéli v predeslé hodiné, jsem citila potfebu
uzavfit tuto rovinu zazitku tak, abychom si spolec¢né uvédomili, co slovo empatie vlastné
znamena, co predstavuje, co obsahuje ve vztahu k druhym lidem i k nagim emocim. Casto
se v parafrazich ve vztahu k Vincentovi objevily emoce jako osamélost, nepochopeni
apod. Zaujal mé také udiv nékterych: ,,Pro¢ vilastné pordd maloval, kdyz se to ostatnim
nelibilo a obrazy neprodal?“ Tento postieh se zdal podnétny k dalsi diskuzi napft. ve

vztahu k autoarteterapii.

Pfedem jsem si pfipravila balici papir velkého formatu, na ktery jsem zaznamenala pojmy,
kolem kterych se objevily nej¢astéjsi dotazy z pfedeslych hodin. Byly to - NEMOC, THEO,
NEUSPECH, UCHO, TVORBA. Zaci vtomto véku dokdaZi své pocity obvykle velmi dobfre
popsat v podobé pfirovnani ¢i srovnani s néjakou situaci, ale definovat je jednim slovem,
neni uz vzdy tak snadné. Pripravila jsem si tedy jakousi zasobarnu asociaci, pocitl, emoci,
se kterou by mohli Zaci individudlné pracovat. Béhem prace pak samoziejmé mohli pouzit

vvvvvv

uvédomit ,,obsah” téchto slov a jejich vyznam.
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Zaddni: 1.¢ast - Pripravte si do rukou své otdzky pro Vincenta. Nalepte je k pojm(m, se
kterymi souviseji, napf. dotaz tykajici se vztahu autora a jeho bratra, nalepte ke slovu

THEO apod. Pokud vas jesté néjaky dotaz napadne, mlzete ho jesté pripsat a doplnit.

2.¢ast - Kotazkam a jednotlivym pojmim (okruhim otdzek) napiste a potom
nalepte pocity a emoce (zastoupené jednim slovem) s dotazem souvisejicim. Snazte se
hledat adekvatni asociace (slovo) vyjadtujici vztah k autorovi nebo dané situaci: ,,Co citim
a co prozivam, kdy? o tom hovofim? Je to napf. POROZUMENI, SMUTEK, OSAMELOST,
PODPORA, OBDIV, BOLEST, NEPOCHOPENI?“

Cil _dlohy: Rozvijeni schopnosti porozuméni druhym. Jak to vidim ja a jak ostatni.
Prostfednictvim dialogu porovndvadni vlastnich Zivotnich situaci i zkuSenosti s jinymi —

pochopeni, empatie, rozvijeni schopnosti vyjadFit pocity, dojmy a emoce.

Ndvaznost k tematickému pldnu a k obsahu RVP: Rozvijeni smyslové citlivosti. Vyjadfuje

své prozitky, pocity, potfeby, ndzory, smyslové zkuSenosti, pfedstavy. Poznava vyznam
kultury a uméni a jejich vzajemnou provazanost jako neoddélitelnou soucast lidské

existence.

Obradzek 21, 22: Zdznam z pribéhu realizace

Obrdzek 23: Spolecny reflektivni zaznam
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Spole¢né jsme se podivali na vysledek nasi prace. Zjistili jsme, jaké dotazy se vyskytovaly
nejéast&ji a jaké emoce a pocity pfi nich citime. Zaci 7ivé a spontdnné mezi sebou
srovnavali, diskutovali. Naprostd vétSina dotazii sméfrovala k nestastné udalosti
s Vincentovym uchem. Zdd se, Ze tato situace se jevi détem jako nepochopitelna,

nepredstavitelnd a velmi znepokojujici. (Prepisy a ukdzky zéznamd viz priloha)

Obrazek 24: Detailni pohled na zaznamy tykajici se Vincentova zranéni

Pozastavili jsme se také nad skupinou dotazd sméfujici k tématu USPECH/NEUSPECH a
s nim téz souvisejicimu okruhu MALOVANI. Objevily se napt. dotazy: ,,Nemél za svého
Zivota uspéch, presto pordd v malovdni pokracoval. Pro¢?” /,,Proc vlastné pordd maloval,
kdyz se to ostatnim nelibilo a obrazy neprodal?“ Déti na to reagovaly: ,,Muselo ho to moc
bavit.”/ ,,Byl sam, tak maloval, asi ho to taky v ty nemoci uklidriovalo.” / ,,Jd taky porad
doma néco kreslim a vyrabim a mamka rikd, Ze je to na nic, at se jdu ucit a néco délam,
ale mé to moc bavi. . . jenom babicce se to libi.“ Reagovala jsem na tuto skupinu dotazl a

komentarud citdtem autora obrazu:

,,SlySel jsem hlas, ktery mi fikal: Nemaluj ty to nedokazes. A tak jsem popadl vSsechny barvy,

a v tom ten hlas utichl.” Vincent van GOGH
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Obrdzek 25: Zaznamy tykajici autora a jeho uzndni

Obrazek 26: Zaznamy tykajici se autorovi tvorby

Béhem reflexe jsem také zminila pojem autoarteterapie. Pro zdky byl pojem neznamy,
pouze jeden Zak uvedl, Ze terapii by mohlo byt Ié¢eni. Hovofili jsme tedy na toto téma
zpocatku obecné o tom, Ze vétsina z nas ma néjakého konicka, zalibu, ¢innost, ktera nas
bavi (kresleni, hudba, tanec...). Spolecné jsme si uvédomovali, co nam vlastné takova
¢innost prindsi. Nékdo odpovidal radost, vyplnény cas, jiny zase uklidnéni, pohodu,

kamarddy . . . taky to, Ze zapomenu na Skolu a ukoly.....na to co mé nebavi, odpocinu si .

’

Co je tedy autoarteterapie? Autoterapii povaZujeme za sebeléceni, nebo-li 1é¢eni sebe
sama. Vramci naSeho projektu mdme na mysli autoterapii prostfednictvim vytvarné
Cinnosti, tedy autoarteterapii. Proces probiha predevsim v roviné dusevni. Vztahuje se
k tomu, co prozivdame a jak se citime. Toto ,,samoléceni" funguje, pokud nam vytvarna

¢innost prindsi urcitou ulevu, zklidnéni a pohodu.
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Autoarteterapie nam tedy pomaha k navozeni pozitivniho psychického stavu — pohody.
MuzZe tlumit Uzkosti, negativni emoce, psychickou zatéz apod. Ve vytvarném uméni se
velmi ¢asto mGzeme setkat s autory, kterym byla jejich tvorba takovou autoterapii. At uz
jeji pri¢inou byla nemoc, tragickd udalost, Zivotni tézkosti i jiné udalosti, se kterymi se
prostiednictvim tvorby vyrovnavali. ,,Vymalovat se“ ze svych pocitl a myslenek jim
pfinaselo uspokojeni. Détem jsem také zminila skutec¢nost, Ze autoarteterapie je soucasti
oboru arteterapie. Jedna se o terapeuticky, tedy I|éCebny obor, ktery pravé
prostfednictvim vytvarného projevu pomaha poznat a ovliviovat nasi psychiku

v pozitivnim smyslu.

Po té jsme se dostali k okruhu otdzek tykajicich se autorova bratra Thea. Na zacatku
zaznél dotaz, kdo vi, co vyjadfuje slovo empatie a koho povazujeme za empatického
Clovéka a zda je nékdo takovy mezi ndmi. Spole¢né jsme hledali vysvétleni a odpovédi.
Déti uvadély priklady ,,empatickych” situaci (doma, ve skole, mezi kamarady, mezi lidmi,

kteti se znaji i lidmi, ktefi se neznaji .. .).

Obrdzek 27: Zaznamy tykajici se vztahu autora a jeho bratra

Reflexe z priibéhu hodiny

Na pocéatku jsem méla obavy z ¢asového rozloZzeni prace v hodiné, zda nebude reflektivni
Cast pro zaky prilis zdlouhava. Dobrou volbou se ukazala aktivita s otdazkami a kartickami,
které déti lepily na spole¢ny papir na zacatku hodiny. Cas straveny v dialogu nad
vysledkem spoleéné prace byl tak optimalni. Celkové hodnotim aktivitu zaka velmi

pozitivné, zvlasté ve spolupraci béhem rozhovor( a dvah nad nasimi tématy.
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Zaci byli velmi pozorni a vnimavi k tématu empatie, aktivné se G&astnili spoleéného

dialogu. Potésujici byla pro mne i celkova velmi poklidna atmosféra, ktera provazela nasi

vvvvvv

citovym situacim a stavlim jinych lidi.

6.7. Prozitkova slozka vytvarného zazitku / ledolamka — fe¢ barev

Uvahy nad konstrukci tlohy, pFiprava:

PFi pfipravé uloh vztahujici se k proZitkové slozce zazitku jsem vychazela ze skuteénosti, ze
autorova tvorba klade diraz na barvy. Barva je obecné jednim ze stavebnich prvk( obrazu
a ma v nich rizné funkce. Barvy Vincenta van Gogha maji predevsim expesivni funkci, jsou
odrazem jeho citového stavu a niternych prozitkd. V autorové tvorbé se ¢asto objevuje

kontrastni barevnost a také kombinace Zluté a modré barvy. Vidyt sam malif pravil:

,,Bez modré neni Zlutd. Chci pouZivat barvy, které navzdjem kontrastuji, aby kaZdd z nich

zdrila jesté vyraznéji, jako muz se Zenou.” Vincent van Gogh

Podivdme-li se na obraz Hvézdnd noc, rozezndvame sice jasné jednotlivé prvky
predstavujici oblohu, hvézdy, mésto, ale ve vybéru a kladeni barev v hustych vrstvach
dynamickymi tahy Stétce, je citit pfedevsim prozitek, ktery je hlavnim obsahem obrazu.
Prostfednictvim barev muZe kazidy z nds své emoce a pocity vyjadfit svym vlastnim
osobitym zplisobem. To je Uzce spojeno s nasSim prozivanim i s naSimi povahovymi
vlastnostmiVzhledem k charakteru autorovi tvorby jsem se tedy ulohu v prozitkové slozce
vytvarného zazitku rozhodla postavit na barvach. V prvni hodiné jsem se chtéla zabyvat
barvou a jejimi vyrazovymi kvalitami formou ledolamky. V ndsledujici vyucovaci hodiné
jsem pak pfipravila Zakim prostor pro vytvarnou ¢innost realizovanou ve skupinach, v niz

méli pomoci barev vyjadrit, jaky proZitek z obrazu Hvézdna noc pocituiji.

LEDOLAMKA/Motivace: Tak jako Vincent van Gogh preferuje ve svych obrazech urcitou

barevnost, tak i kazdy z nds mame jisté své oblibené barvy. Jakd je tedy vase
nejoblibenéjsi barva? Tusite, ale také jakou oblibenou barvu ma asi vas spoluzak? A jak by

mohly vase oblibené barvy vyznit spole¢né na jednom papire?

Zadani: Vytvorte si dvojice, pfipravte vodové barvy, Stétce a kelimek s vodou. NeZ
zaCnete kazdy zvas spolecny papir pokryvat svoji oblibenou barvou, zkuste predem
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odhadnout oblibenou barvu vaseho spoluzdka. Nesdélujte si vzajemné Zadné informace a
zaCnéte pracovat. Uvidite pak, jestli jste ji sprdvné odhadli. Pfi praci s barvou je zcela na
vas, jakym zplsobem budete barvy na plose propojovat, michat. Uvidime, jak budou vase

barvy spolecné ve vysledku pusobit.

Otazky k reflexi:

1. Odhadli jste dobfe oblibenou barvu vaseho spoluzdka?
2. Jak probihala vase spoluprace?

3. Jak na vas spoleény vysledek plsobi?

Cil dlohy: Re¢ barev. Uvédomit si vyznam barvy jako vyrazového prostfedku nasich pocit(,
prozitkll, emoci. Symbolika barev a jejich individualniho a subjektivniho vnimani. Ve
vztahu JA-TY pozndvdme, jak dobre se zndme, nebo do jaké miry dokdZeme odhadnout
druhého — dojmy, postoje, predsudky. Pozndvdni toho, kdo jaké preferuje barvy, co

madm rdd ja a co ty, kdo co maloval a jak to pisobi dohromady.

Ndvaznost k tematickému planu a k obsahu RVP: Uplatiiovani subjektivity. Porovnava a

hodnoti ucinky vlastniho osobitého vyjadreni. Osobité reaguje vytvarné obraznym
vyjadienim na podnéty a problémy. Pomoci svych vytvarnych predstav a prozivani rozviji

moznosti své komunikace se svétem.

Obradzek 28: Ledolamka ukdzka

,,Normdlné jsem se dohodli, ale ke konci se to zvrtlo, zacala vdlka barev! Pisobi to na mé

jako souboj Titdn( (emoce: zurivost, vdlecnitost).

,,Byla to normdlini dohoda (rvacka, vdlka barev). Zajimavé, ale neprijemnd kombinace.”
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Obradzek 29: Ledolamka ukdzka

,,Dokdzali jsme se dohodnout celkem rychle a méli jsme rozdélené prdce.
PrevaZuje ¢ernd, vadi mi, protoze je vyraznéjsi a jako prvni na sebe upoutd pozornost. Na
obrdzku si predstavuji ¢erné tornddo. Lehkd riZovad je prekryta cernou. Pripomind mi to

jako bezmoc, Ze ta riZovd barva se nachdzi v oslabeni.”

,,Dokdzali jsem se dobre domluvit, pfevaZuje moje cernd, protoZe je vyraznéjsi nez
ruZovd. Stfidd se tam cernd s riZovou a cely obrdzek plisobi depresivné. Cely tvar

pfipomind nosoroZce.” (dalsi ukdzky reflexi viz pfiloha)

Reflexe z pribéhu hodiny:

Aktivita zaky ocividné velmi bavila. Prace s barvou provazelo soustrfedéni i spontdnnost.
To se pozitivné projevilo i vreflexi a reakcich na vytvofené prace. Hovofili jsme o
psychologickych Ucincich barev na ¢lovéka, o tom jak na nas plsobi jednotlivé barvy,
které vidime i kombinace barev, které Zaci ve dvojicich vytvofili. V zavéru hodiny zbyl
prostor, ktery jsem vyuzZila k tématu symboliky barev. Podkladem mi byla kniha
Dobrodruzstvi barvy od Ivany Brozkové. Mohli jsme tak napt. pfifazovat asociace
k jednotlivym barvam a srovnavat s asociacemi a symbolikou uvadénou v literatufe i mezi
sebou. Ledolamka se dle mého organizaéné vydafila, nebot ve vyucovaci hodiné se

podafilo ¢asové skloubit vytvarnou ¢innost s reflexi i poviddanim o symbolice barev.

6.8. Prozitkova slozka vytvarného zazitku/,,Jak prozivdm tento obraz“

Uvahy nad konstrukci tlohy, priprava:

V pfedchozi hodiné jsme hovofili o psychologickém pusobeni barev, ptifazovali jsme
k jednotlivym barvam asociace a zjistili, Ze k jedné barvé se miZe vazat rozmanitd rada

51



predstav. U nékoho vyvoldvala napf. bild barva predstavu snéhu, u druhého prdskovy
cukr. Je zitejmé, Ze predstavy jsou spojené s naSimi zkuSenostmi a zazZitky. Toto spojeni
dava barvam citovy obsah a vyznam. UvaZovala jsem jak nejlépe formulovat zadani ulohy
k parafrazi naSeho obrazu v proZitkové roviné a jakym zplsobem ji technicky provést, aniz
bych zaky pfilis ovliviiovala. Vychdzela jsem ze skuteénosti, Ze prozitek je predevsim
zalezitosti subjektivni a tudiz by ho mél mit moZnost kazdy vyjadfit zcela svobodné, sobé
vlastnimi vyrazovymi prostiedky. Zaroven jsem také chtéla postavit vytvarnou hru tak,
aby si zaci mohli Iépe uvédomit rozdilnost jejich prozivani vytvarného dila a Iépe ho

poznat mezi sebou. Zvolila jsem tedy zamérné zpUsob prace ve skupinach.

Skupina zaka dostala jeden velky arch papiru, pficemz kazdy jednotlivy Zak zacal vytvarné
tvofit u jednoho rohu papiru. V zavéru prace se Z4aci prirozené stretli spole¢né uprostred
archu. Pfednost takové prace jsem spatfovala v tom, Ze maji zZaci dostatecny prostor pro
své osobité vyjadreni a zadroven se Uzce a vzajemné ,,dotykaji“ emoci a prozitkll svych
spoluzakd na jedné plose. Dalsim predpokladem porozuméni a sebepozndvani by méla
byt reflexe, jejimz cilem je vnimat rozdilnost ¢i shody proZivani ve vztahu k nasim

emocnim stavam.

Motivace: V minulé hodiné jste poznali, Ze jednotlivé barvy v kazdém z nds vyvolavaji
urcité emoce. Tyto predstavy spojené s nasimi pocity a barvou mame mezi sebou nékdy
podobné a nékdy zcela odlisné. Zalezi na naSich zkuSenostech, zazitcich ¢i pocitech. Ty
jsou zcela individudlni. Vincent van Gogh své prozitky a dojmy prendsel na platno velice
osobitym a ve své dobé také ponékud ,,odvaznym" a netradi¢nim zplsobem. Zachytil je
prostiednictvim barvy a svého charakteristického rukopisu. Obraz Hvézdnd noc uz dobre
zname, presto se na néj jesté jednou pozorné podivejte: ,,Jaky pocit z ného mdte a co
prozivdate pfi pohledu na néj? Je to napr. RADOST nebo SMUTEK, POHODA nebo treba
urcity NEKLID?“ Pokuste se vas pocit vyjadfit v barvach a tfeba i neobvyklym zplisobem —

malovani rukama, houbickou, hadfikem, rozmyvani, zapousténi barev. . .

Zaddni: Parafraze obrazu v prozZitkové sloZzce vytvarného zazitku. PomUcky: temperové

barvy, kelimek na vodu, stétce, hadfik, houbicka, ¢tvrtka formatu Al.

Utvorte si skupinky po ¢tyrech zacich. Dohromady mate jednu velkou plochu papiru.

Kazdy z vds bude vytvarné pracovat od ,,svého” rohu papiru. Pokusite se pomoci barev
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vystihnout vas osobni proZitek z obrazu Hvézdna noc. Spole¢né tak postupné pokryjete
cely papir. Pracovat budete temperovymi barvami jakymkoliv nastrojem (Stétcem, rukou,
houbickou, Spachtli, hadrem, apod.) Na druhou stranu vasi spolecné vytvarné prace
nakonec pfipiSte emoci, ktera vas proZitek z obrazu vystihuje nejlépe a spolecné pak jesté

doplrite hlavni prozitek objeveny ve vysledku vasi spolecné prace. (viz priloha)

Cil dulohy: Pojmenovani emocnich stavd, jejich shodné a rozdilné rysy v proZivani mezi
ostatnimi vnimateli vytvarného dila, vyjadrené prostfednictvim vlastni tvorby. Propojeni
individudlnich a jedinecnych vytvarnych vyrazovych projevii; spolecné sdileni plochy;

tolerance, spoluprdce, citlivost ke sdéleni druhych; jak to vnimam ja a jak ostatni.

Ndvaznost k tematickému planu a k obsahu RVP: Uplatiovani subjektivity. Porovndava a

hodnoti ucinky vlastniho osobitého vyjadreni. Osobité reaguje prostifednictvim
vytvarného vyrazu na podnéty. Pomoci svych vytvarnych predstav a proZivani rozviji

moznosti své komunikace se svétem.

Otazky k reflexi :

1. Jak ty sdm prozivas obraz Hvézdnd noc?
2. Jak jste se pfi praci spole¢né dohodli?

3. Jaky je ve vysledku vasi prace hlavni prozitek?

Obrazek: 30: Obrazek 31:
1.Radost, 2.0bavy-nekonecno, 3.Zmatek, 4.Plynuti 1. Toci se mi hlava, 2. Pohyb, 3. Smutek, 4. Klid
Hlavni prozitek: ENERGIE Hlavni proZitek: SVETLO A TMA — RADOST | SMUTEK
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Obrazek: 32: Obrazek 33:
1.Vznasim se, 2. V pohybu, 3.Radost 1.Klid, 2.Jako kdyz plavu, 3.Radost, 4.Proudéni
Hlavni prozitek: RADOST Hlavni proZitek: KLID A PLYNUTI

Obrazek 34:

1.Neklid- pofdd v pohybu, 2.Mala ¢erna dira, 3.Energie
Hlavni prozitek: VYBUCH, ENERGIE, SiLA

Reflexe z priibéhu hodiny:

Cas vymezeny jednou vyucovaci hodinou byl vcelku optimalni. V reflektivni ¢asti bychom
sice mohli pokracovat dal, ale méla jsem pocit, Ze to zdsadni jsme si sdélili. Myslim, zZe
bylo velmi uzite¢né zaradit ledolamku tykajici se ,,feci barev” na Uvod proZitkové roviny
zazitku a to z nékolika dlivoda: odbourali se tim urcité zabrany, které jsem u nékterych
v ledolamce pozorovala, a Zaci byli pfi parafrazi prozitkové roviny zazitku pak mnohem
uvolnénéjsi. Nebdli se michat odstiny barev, barvu nanaset pfimo ztuby, malovat
dokonce i rukama. Ostatné malovani rukama velmi zaujalo jednu Zakyni, ktera se od prace
nemohla doslova odtrhnout. Tato cinnost ji ocividné velmi oslovila: ,Je to uZasny a

pfijemny. Lip se mi takhle maluje to, co chci”.

Skupina chlapcl zase prekvapila hustym nanasenim barvy pfimo z tuby. Do barvy pak ryli
a kreslili obracenou stranou Stétce. Stimto zplsobem prace priSel plvodné jeden

z chlapct, ostatni se pak nechali strhnout jeho nebyvalym nadsenim. Béhem jeho Zivelné
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tvorby zaznélo: ,, Tak to je skvély, bomba . . . takZze muzu i rukama? UZ asi chdpu pro¢
malovat hustou barvou je tak skvély.” Zivé komunikoval s ostatnimi a zaroven Fidil
spoleénou tvorbu se zdmérem vytvofit spoleny celek. Uzkostlivé hlidal praci ostatnich.
Postupné do prace zapojili i malbu rukama. Z jejich spole¢né prace (viz obr. 34) je jasné

s jakym nasazenim pracovali.

ZkuSenosti z ledolamky dle mého pomohly k vétsi rozhodnosti. To ostatné pfispélo i k
tomu, Ze jsme si stihli prace vzdjemné prohlédnout a porovnat. Zajimavé bylo predevsim
srovnani téch emoci, které se opakovaly ve vytvarnych vyjadienich nékolikrat jako napf.
RADOST, KLID. Pti tomto porovndvani se osvédCily listecky s napsanymi prozitky. Prace
jsme si rozlozili na zem a kazdy Zak umistil listeCek se svym popisem na ¢ast obrazu,
kterou vytvofil. Pti porovnavani bylo na prvni pohled mozné vSimnout si napf. toho, Ze

stejny prozitek namalovali jejich autofi rizné.

6.9. Vyznamova slozka vytvarného zazitku / ,,0zivly obraz“

Uvahy nad konstrukci tlohy, pFiprava:

V teoretické ¢&3asti jsem zminila skuteénost, Ze vyznam ve vytvarném zazZitku lze
interpretovat z toho, co je v obraze zobrazeno. Pozornost obracime k namétu obrazu,
hledame odpovéd na otazku, o co tam vlastné jde. Pokud se vSak nechceme omezit na
pouhé oznaceni toho, ,,co tam je“ a chceme hledat ,,to”, k ¢emu dilo odkazuje a dobrat se

hlubsich vyznamovych koncept(, musime vstoupit do fikéniho svéta uméleckého dila.

Tento vstup jsem zakim chtéla zprostredkovat prostiednictvim tvorby Zivych nebo-li
ozivlych obrazll. Ty jsou nejen pfilezitosti k vytvarné hie s obleky a rekvizitami, ale
umoznuji také jejim tvlrcim stat se alespon na chvili souéasti obrazu. Mym cilem bylo
détem predstavit fikéni svét dila jako prostor pro tvorbu pribéhi. PfestoZze obraz Hvézdna
noc je nefigurativni, chtéla jsem, aby Zaci do néj vlozili ,,pfibéhy" prostfednictvim postav,
které sami v obraze ztvarni. Zajimalo mé, jak si s touto ulohou poradi ve chvili, kdy uz
maji s obrazem vice zkusenosti, jakym zplsobem se posuneme od prvotniho rozpoznadni
smérem vyznamovym konceptlim obrazu a jaké to budou. Mym zamérem bylo motivovat

zaky k tomu, aby ve skupinach vytvorily parafrazi obrazu formou Zivych obrazli s pomoci
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rekvizit a prevlekd. Takova uloha vyZzadovala ptipravu a predevsim domluvu mezi ¢leny
jednotlivych skupin. Proto jsem vymezila pfipravé ¢as v jedné vyucovaci hodiné k tomu,
aby si Zaci ve skupinach vymysleli své ,,pfibéhy" a naplanovali, co si do pfisti vyuky

pfipravi.
Motivace:

Obraz Hvézdna noc je obrazem nefigurativnim, nejsou v ném zadné postavy. Vy se, ale
presto mUZete na chvili stat soucasti obrazu a vyjadfit situaci nebo prevypravét pribéh,
ktery se v ném odehrava, ktery se k obrazu néjakym zplsobem vztahuje, ktery ndm svym
ztvarnénim napovida jeho skryty vyznam. Pokuste se ho ve vytvorené skupiné vymyslet a
zrealizovat. PouzZijte k tomu pfinesené nebo béhem vyucovaci hodiny vyrobené kulisy,

rekvizity, pfevleky apod.
Zadani:
Prosttednictvim prevlekl a rekvizit vyjadrete a prozijte pribéh, ktery obraz vypravi.

Cil ulohy: Rozvijeni schopnosti interpretace vytvarného dila neobvyklym a origindlnim
zpUsobem. Prostrednictvim volné parafraze - formou zmén, zdsahll a Uprav objevovat
skryté vyznamy vytvarného dila. UvaZovani o rozdilnych interpretacich a jejich rozdilnych
kontextech. Rozvijeni schopnosti spolupracovat s druhymi — spolecné reseni problému,

dohoda, efektivni komunikace. Jak JA mohu pfispét — ndzorem, ndpadem, kreativitou . .

Ndvaznost k tematickému pldnu a k obsahu RVP: Ovérovani komunikacnich acinkd.

Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni souéasnosti a minulosti; vychazi pfi tom

ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkd.

Otazky k reflexi: 1. Bylo tézké vymyslet namét pribéhu? 2. Jak se vdm spolupracovalo?

Ozivly obraz 1.skupiny

V jednotlivych parafrazich se objevila rznad témata. Jedna ze skupin do obrazu vlozila
zavazné téma ZIVOTA A SMRTI a s nim spojené predstavy oblohy jako nezndmého

prostoru ,,kam po smrti odchdzime".
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Ozivly obraz realizovany a prezentovany formou fotopfibéhu, byl nakonec také jeden z
nejnarocnéjsich a nejpropracovanéjsich. Divky na pocatku chtély realizovat obraz formou
stinového divadla. | kdyzZ se jejich predstava pozdéji zménila, ma ve vysledku jejich ozivly
obraz divadelni raz, a ostré stiny ,,udélaly své“. BEhem foceni zaznély reakce typu: ,,000
tak to je bomba!“/ ,, Ty stiny, je to takovy tajemny, skvély.” /,,Mdm z toho aZ husi kazi”.

Z reflexe béhem cCinnosti divky potvrdily, Ze vymyslet ndmét bylo pro né snadné,

Obrdzek 35, 36: Ukdzka z realizace 1. skupiny- ZIVOT A SMRT

Ozivly obraz - improvizace

K wvytvofeni jednoho z Zivych obrazi dopomohla nahoda. Divky, které sv(j zamér
nerealizovaly, protoZe jim chybéla polovina skupiny, béhem pfiprav pomahaly s organizaci
i sfocenim. V kulisach obrazu spontdnné zapdézovaly a jedna divka ze skupiny, tento
okamzik zachytila fotoaparatem. Ve vysledku se shodly, Ze obraz také odprezentuji, nebot
Fivy obraz vyjadfujici meditaci a tiché soustfedéni vystihuje ,,to NECO, co v sobé obraz

"

ma.
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Obrdzek 37: Ukdzka z realizace-improvizace na misté — MEDITACE

Ozivly obraz 2. skupiny

Tato skupina si zvolila na rozdil od 1. skupiny pomérné jednoduché prostredky jak
vyznamovy koncept obrazu vyjadfit. K vyjadfeni pocitu SPLYVANI & PLYNUTI hvézdnou
oblohou jim stacilo barevné prostéradlo, jednotné obleceni a nastfihané pruhy krepového

papiru.

Obrdzek 38: Ukdzka z realizace 2. skupiny - PLYNUTI OBLOHOU

Ozivly obraz 3. skupiny

Samoziejmé se objevily u nékterych clent skupin zabrany souvisejici s obleky a
focenim, zvlasté u chlapcli, ktefi mé nakonec velmi prekvapili svou kreativitou a
predeviim myslenkou pfib&hu i ndmétem - TAINE PRANI. V obraze ztvarnily dvé postavy
malifl (pozdéji uvedli, Ze by to mohl byt vlastné i Vincent a jeho bratr). Soudasti kulis je
padajici hvézda, ktera symbolizuje rGzna prani rGznych lidi - ,, . . . prani toho, po cem lidé

tajné touZzi. " Také oni pracovali se zamérem poutzit svételného efektu.
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Ten vytvofili pomoci svételného retézu z vdnoéniho stromku. Z fotografie je patrné, Ze
kulisu obrazu si samy nevytvofili, ale vyuzZili ¢ast pozadi z pfedchazejici realizace. Plivodné
se nemohli dohodnout, co si vlastné prat. Zeptala jsem se jich tedy na to, co si podle nich

lidé preji nejvic a nejcastéji. Vysledek jejich Uvahy je jasny z ukazky.

Obrézek 39: Ukdzka z realizace 3. skupiny, TAINE PRANT

Ozivly obraz 4. skupiny

Skupina divek si opravdu velmi dala zalezet na vytvarné strance ,,prostredi" svého
obrazu. S odkryvanim pribéhu, mély ale trochu problém v rozhodnuti, co bude vlastné
jeho hlavnim namétem. Nakonec se shodly na spole¢ném vyjadieni jakéhosi UDIVU ¢i
OBDIVU  k hvézdné obloze. Z celkového pohledu na prabéh realizace je patrné, Ze jejich

realizace byla zamérena predevsim na vytvarné provedeni pozadi svého obrazu.

Obrdzek 40: Ukdzka z realizace 4. skupiny, OBDIV
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Reflexe z priibéhu hodiny

Béhem pfiprav na realizaci oZivlych obraz(i, jsem méla trochu obavy z toho, co Zaci
vymysli. Zpocatku méli néktefi tendenci vymyslet pribéhy, které s obrazem nijak
nesouvisi. Musela jsem jim obcas pfipominat, aby nezapominali, Ze pfi konstrukci svého
pfibéhu ¢i prozitku vychazime z obrazu Hvézdna noc, aby svou pozornost smérovali pravé
k nému. Nejlépe a nejrozhodnéji si pocinala 1. skupina (viz obr. 29 a obr. 30), ktera méla
jasno od pocatku. Divky byly opravdu velmi aktivni, vSe si dopfedu napldnovaly a dokonce
byly schopné se domluvit a sejit odpoledne u jedné z divek doma a vyrobit si kulisy. To, Ze
pfipravou doslova ,,zZily“ a realizaci braly vazné, potvrzuje i situace, kdy jedna z divek
onemocnéla a presto dokdzala zajistit dopravu kulis do Skoly. Z toho jsem méla opravdu
radost, nebot jsem se v této aktivité obavala nezdar( zplsobenych zapominanim a
nepfipravenosti na realizaci. Co se tyce foceni, nechdvala jsem tuto ¢innost, pokud to bylo
mozné, na samotnych Zdcich. Témér v kazdé skupiné, byl ¢len, ktery nebyl soucdsti
obrazu. Diky tomu mohli sdilet pocit dulleZitosti a soundlezitosti se skupinou, i kdyZ nebyli
pfimo soucasti obrazu. Stali se tak také dulezitym c¢lankem pfi jejich realizaci. VétSinou

jsem do foceni zapojila i jiné Zaky abychom méli vice materialu.

6. 10. Vyznamova slozka vytvarného zazitku/prezentace — zavér projektu

Uvahy nad konstrukci ulohy, pfiprava:

Vzhledem k tomu, Ze jsme béhem realizace a aktivit neméli dostatecny prostor pro reflexi

nad jejich vysledkem, chtéla jsem v této k Zivym obrazlim vratit formou prezentace.

hodiné zakaim ukazat prezentaci Zivych obrazu ve fotografické podobé, tak aby si je mohli
spoleé¢né prohlédnout a vzdjemné porovnat. Zajimalo mé, jak budou interpretovat obrazy
svych spoluzdkl, jak si budou ozZivié pribéhy vykladat. Zaroven jsme si spolecné
zrekapitulovali pribéh celého naseho projektu a timto se sobrazem Hvézdnd noc

rozloudili.

Cil dlohy: Rozvijeni schopnosti interpretace vytvarného dila, uvazovani o rozdilnych

interpretacich a jejich rozdilnych kontextech.
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Ndvaznost k tematickému pldnu a k obsahu RVP: Ovérovani komunikacnich acinkuy.

Interpretuje umélecka vizudlné obrazna vyjadreni soucasnosti a minulosti; vychazi pfi tom

ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkd.

Reflexe z priibéhu hodiny:

Ohlédnuti v podobé fotografické prezentace se ukdzalo jako uZite¢né a vedlo zaky
k zamysleni se nad vyznamovymi koncepty obrazu z mnoha pohledd a v rlznych
souvislostech. Mohli porovndvat zp(isoby jejich ztvarnéni. Zaci jevili o jednotliva ztvarnéni
ostatnich skupin velky zdjem a v prabéhu tydne se zajimali, zda ,, pfisti hodinu uzZ probéhne
vzdjemnd prezentace”. Z reflektivniho dialogu vyplynulo, Ze ackoliv se nase koncepty
zobrazené prostrednictvim oZivlych obrazl lisi, spojuje je otazka nasi existence at uz v
roviné LIDSKEHO BYTI v podobé ZIVOTA A SMRTI, TAJNYCH TUZEB A PRANI, VNIMANI
SEBE SAMA V NEKONECNEHO PROSTORU. Shodli jsem se, Ze hvézdna obloha a vesmir je v
podstaté takovym zvlastnim a tajemnym prostorem, ktery nas obklopuje a presahuje a my

jsme jeho soucdsti.

Celkové zhodnoceni projektu pak probéhlo formou reflektivniho dialogu. Pfestoze
jsem méla pfipravenou i kratkou pisemnou formu, nakonec jsem od ni upustila. Zakiim se
do ni pfrilis nechtélo, byla citit Unava a zabyvani se jednim obrazem se nékterym uz zdalo
dlouhé. Reakce zaku jsem si tedy zaznamendvala pisemné béhem rozhovord, jak to bylo
mozné. Na otazku, co vas v projektu nejvice bavilo, vétsina Zak( odpovidala, Ze se
jednalo o ulohu spojenou s vytvarenim ozivlych obrazi, protoze byla: ,,akcni, néco se délo
byla na zdvér prekvapenim. . ., néco co jsme jesté nedélali...”. Nékolik Zaku se také shodlo,
Ze je velmi zaujala prace s barvou v prozitkové slozice: , bylo to skvélé, smét barvou
malovat jak chceme, nerekl bych co vsechno se dd jenom barvou popsat. . .” V dialogu o
tom, co by v projektu zménili, se pak nékolikrat objevily odpovédi typu: ,,bylo to dost
dlouhé. . . radéji bych vystridala vic obraz(i, pisemné reflexe nékdy tézké, . . .nevédél jsem

“”

jak to napsat. . .malovdni a tvoreni mé bavilo. . .“ K otdzce, co zajimavého jste se o
obraze dozvédéli, se naprosta vétSina odpovédi tykala autora obrazu. Déti stale
neprestaval fascinovat Zivot a osud autora: ,, Ted' uZ chdpu, pro¢ nékteré obrazy vypadaji
divné nebo jinak, ale oni vlastné divné nejsou, jenom tak miZou pdsobit.” /,,No, ty nase

spolecné obrazy asi taky vypadaji pro nékoho divné, protoZe nevi, o co jde ... mé se libi.
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Na zavér padla otazka, co jste béhem projektu o sobé a o druhych zjistili: ,,Zjistila jsem,
Ze se nemusim bdt barev, nikdy jsem nechtéla malovat a ted’ bych si s nimi hrdla porad.” /

,, Ze radéji pracuju sama, ale bylo to zajimavé, nejvic ve dvojici.”

7. Reflektivni bilance

7.1. Vyhodnoceni projektu

Predmétem mého zajmu bylo sledovat, jakym zplsobem se Zdci budou pohybovat
v jednotlivych slozkach vytvarného zazitku a do jaké miry dokazi své zazitky reflektovat.
Prekvapilo mé, jakym zpUsobem reagovali zejména v oblastech vytvarného zazitku,
v nichZ se pohybujeme v emocni roviné. Pfrestoze néktefi Zaci byli zdrzenlivi a velmi
strucni v reflektovani svého prozivani, byla ale témér vidy citit pozornost k ostatnim a
jakasi vaznost situace. Takovato atmosféra se budovala postupné. Zlom nastal predevsim
v empatické roviné zazitku, kdy se pozornost zaméfila zejména na Zivotni situace a osud
autora. Od této chvile byla prace v nasledujicich slozkach zazitku mnohem snazsi. V této
fazi projektu jsem zaznamenala pozitivni posun v oblasti spoluprace Zzakii se mnou jako
pedagogem. V nasledujicich hodindch byli Zaci celkové vnimavéjsi a pozornéjsi, coz mé
mile prekvapilo. Zaznamenala jsem také posun k lepSi komunikaci mezi Zzaky. Postupné se
v dialogu vytracelo prekfikovani jednoho prfes druhého a vystfidalo ho naslouchani a
vzajemné dotazy mezi zaky. Myslim, Ze tento typ vyuky celkové prispél k lepSimu klimatu

tridy.

Pfednost projektu, v némz je poznavani rozélenéno do jednotlivych slozek vytvarného
zazitku vidim v tom, Ze nam to umoznuje pracovat v rlznych rovinach, které svou
specificnosti vedou krlznym cilim. Ztoho také vyplyva, Ze aktivity byt sjednim
vytvarnym dilem mohou byt velice pestré. To je dano tim, co v nich hleddame, i tim jakym
zpusobem to objevujeme. Tedy co je predmétem pozndvani a jakou vyrazovou aktivitou

to objevujeme.

V nésledujicim ¢asti se zabyvam rekapitulaci projektu a jeho cill, s ohledem na schéma
zminéné v Uvodu praktické ¢asti. Pokusim se o vyhodnoceni, ¢eho se prostfednictvim

jednotlivych uloh podafilo v projektu dosdhnout. (viz tabulka1):
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Zhodnoceni projektu: tabulka ¢.1

e JA / SAMOSTATNA INDIVIDUALNI AKTIVITA: soustfedéni na sebe sama, na svou tvorbu
ve vztahu k druhym

Naplnéni cil:

eiloha ,,Moje hvézdnd obloha” / konstruktivni sloZka vytvarného zaZitku

Prostfednictvim moznosti svobodného vyjadfeni svych pfedstav a naslednym srovnanim
zaci poznali svlij typ vytvarného vyrazového projevu, uvédomili si vliv svého prozivani a
zazitkl na zpUsob vyjadfeni svych predstav v porovnani s autorem a ostatnimi.

¢JA-TY / INTERAKENI TVORBA VE DVOIICI: vzajemny kontakt, spole&né sdileni plochy,
spoluprace, komunikace

Naplnéni cilt:

elloha ledolamka / proZitkovd sloZka vytvarného zdZitku

Prostfednictvim spolecné tvorby Zaci poznali a porovnali co je blizké jim samotnym i
druhému. Uvédomili si, jakou barvu preferuji oni a jakou uptednostiuje spoluzdk - co je
blizké mé a co tobé, jakou barvu mi priradil spoluzak a proc pravé takovou, jak mé vidi
druhy.

eJA — DRUZI / SKUPINOVA PRACE: vzajemny kontakt n&kolika 24k(; uméni naslouchat,
spolupracovat s ostatnimi

Naplnéni cilt:

eivloha ,, Parafrdze obrazu” / proZitkovd sloZka vytvarného zdZitku

V reflexi nad vytvarnymi pracemi mohl kazdy uvazovat nad tim, do jaké miry poskytl
prostor kvyjadieni druhym, zda panovala vzdjemnd dohoda i ,rivalita“. Doslo k
porovnani podoby svého prozitku ve vztahu k prozivani ostatnich - jak to citim ja a jak
druzi, doslo k analyze vlastnich citovych stavli a projevi a k blizSimu pozndavani zaka
mezi sebou.

eiloha,,0zZivly obraz” / vyznamovd sloZka vytvarného zdZitku

Spolec¢né hledani vyznamovych konceptl prostrednictvim spolecné prace s sebou pfineslo
nezbytnou miru kooperace, Z4aci rozvijeli schopnost spolupracovat, vyslechnout nazory a
napady druhych, spolecné je realizovat — ¢im mohu prispét ja, ¢im mohu nas vysledek
obohatit (kreativitou, ochotou, pfipravou ...)

7.2. Doporuceni a zmény v projektu

Z realizace projektu se nyni pokusim vyvodit pfipadna doporuceni tykajici se jeho Uprav a

zlepseni. Vzhledem k tomu, Ze jsem k vySe popsanym aktivitam uvadéla reflexe hodin
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prabézné, rozebirdm predevsim ty aktivity, které si dle mého ndzoru zaslouzi pozornost

nejvice.

Ohlizim-li se zpét a rekapituluji pribéh jednotlivych vyuc€ovacich hodin, zménu bych
navrhovala hned v Uvodni casti projektu tykajici se vybéru obrazl. Interpretace vsech
se mi témér ihned vybavilo mnoZstvi predstav, asociaci i riznych pfibéhl. Predpokladala

jsem, Ze zaci budou na tom stejné.

Néktefi zaci sice s Ukolem neméli velky problém a jejich vyjadreni byla velmi zajimava, ale
u vétSiny zakh se objevily rozpaky, zdrienlivost a nejistota vtom, co o jednotlivych
obrazech napsat. Prace jim trvala pomérné dlouho, z ¢innosti byla citit Unava. Kladla jsem
si otazku, v ¢em se stala chyba. Shledala jsem, Ze by bylo lepsi, aby si Zaci z nabidky obraz(
vybrali pouze jeden, ktery se jim libi nejvice, a pouze k nému pfipsali zdGvodnéni, proc si
ho vybrali a ¢im je zaujal. Méli bychom pak i vice prostoru k reflektivnimu dialogu a k

vzajemnému porovnavani nasich interpretaci a zdGvodnéni.

Nasledujici Ulohy v roviné konstruktivni a empatické probéhly dle mého vcelku dobfe,
zejména v roviné empatické. Zde mé velmi prekvapila skute¢nost, ze to byl prvni a vlastné
jediny okruh vytvarného zazitku, kdy jsem pozorovala, Ze zaky zaujala teoretickd a
reflektivni ¢ast snad vice nez prakticka. Pouhy pojem empatie se v pribéhu aktivit
prostrednictvim zkuSenosti a zazitk( jednotlivych zak( postupné zvnitfrioval a ménil do
podoby skuteéného souciténi ve vztahu nejen k autorovi obrazu. Z realizace této slozky a

predevsim z citlivych reakci Zzakd jsem méla velmi dobry pocit.

Jak jsem jiz zminila v reflexi z pribéhu vyucovaci hodiny, realizace vyznamové slozky
zamérem predstavit détem i jiny typ parafraze, nez je parafraze tvorenda pouze klasickou
vytvarnou cestou. Zaroven méla byt tato parafraze jakymsi vydsténim projektu, nebot
byla posledni z realizovanych slozek zazitku. V souvislosti s timto typem aktivit jsem
ocenila mensi pocet zak( ve tridé. V pocetnéjsich tridach, které na sSkole prevazuji
(vétsinou kolem 27 Zaka), by byla toto forma parafraze tézko realizovatelna, a to nejen
zduvodu vysokého poctu zakl, ale i z didvodu nedostateéného prostoru a casu. V

takovém pripadé bych uskuteénila parafrazi vyznamové slozky napf. formou kolaze
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vychazejici z xerokopie obrazu. V praxi se projevila skutecnost, Ze jedna vyucovaci
hodina poskytuje bezesporu velmi malo €asu na realizaci narocnéjSich vytvarnych

aktivit, natoz reflektivni ¢innosti.

Realizace této slozky ve findle trvala déle, nez jsme predpokladali a Zakim se realizace
celého projektu uz zdala pomérné dlouhd. K samotné aktivité spojené s tvorbou Zivého
obrazu se vsak ve vétSiné vyjadrovali kladné, praci si pry spolecné uZili a bavila je. O
vzajemnou prezentaci vysledk( svych aktivit jevili také Zivy zajem, avsak ve chvili, kdy
jsem jim rozdala reflektivni otazky, byla patrna spisSe skleslost a Zakiim se do této ¢asti uz

pfilis nechtélo.

Béhem realizace jsem volila vétSinou kratkou pisemnou formu reflexe, ktera se stala
podkladem pro reflektivni dialog a zarovenn mi byla oporou pfi zpétném pohledu na
aktivity projektu. Dala mi moZnost zpracovat s odstupem zaznamenané zazitky zak( a
zhodnotit je ve prospéch dalSich aktivit. Pisemna forma po vytvarnych aktivitach,
zejména téch spolecnych, méla také pozitivni vliv v tom, Ze se béhem psani Zaci zklidnili a
zacali se vice soustredit. Tato faze byla pro mé duilezita pro rekapitulaci a uzavreni hodiny.
Vidy také zdlezi na aktudlni situaci a atmosfére daného prostredi. Uvédomila jsem si, jak

je dllezité, aby byl ucitel k témto vliviim vnimavy a dokazal na né reagovat.

7.3. Naroky na pedagoga plynouci z projektu
V Uvodu bych chtéla zminit, Ze jsem se takto intenzivni praci s vytvarnym dilem a Zaky,

doposud nevénovala. Byla to tedy ma prvni zkuSenost, nicméné inspirujici a predevsim

poucna. UmozZnila mi poucit se z chyb a uvédomit si, co je pro takovyto typ prace dllezité.

Pozadavky, které z tohoto typu vyuky na pedagoga plynou a které jsem béhem realizace
sama vnimala jako dulezité, vyjadfuji v téchto bodech: 1) pfiprava, 2)schopnost
objektivni sebereflexe, 3) improvizace, 4) vnimavost a pozornost k zakiim, 5) vhodny

vybér otazek k reflexi a dialogu

1) PFiprava je samoziejmé neoddélitelnou soucasti planovani projektu. Prestoze bereme v
uvahu, Ze béhem ného muze dojit k nepfedvidanym zméndm, musime si jasné stanovit
jeho cile a na zakladé toho postavit jeho strukturu s dostate¢nym predstihem. Ze
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zkuSenosti vim, Ze tento predstih je uzZitecny v tom, Ze mate jesté pred samotnym
zahdjenim néjaky ¢as pro pfipadné zmény ¢i doplnéni o nové ndpady, postfehy apod. Tim
vSak priprava nekondi. Je tfeba dopredu zvazit podminky, zajistit prostfedi i potfebné
pomucky. Zvlast dikladna priprava pomicek se vyplati. Je dllezité, aby Zaci méli po ruce
dostatecné pestry vybér materialu pro pfipad jejich vlastni invence a potteby realizace

vlastniho a nami plvodné nepredvidaného vytvarného zaméru.

2) Sebereflexe je podle slovniku pedagogické metodologie: ,,UvaZovdni o sobé, které
vétsinou navazuje na reflexi. Sebereflexi rozumime nejenom obrdceni se dovnitr sebe (neni
to pouhd introspekce), ale i obrdceni se ven, k jinym subjektiim, s nimiZ je dany subjekt v

interakci." ©2

Smysl a vyznam sebereflexe spociva v tom, Ze jejim prostiednictvim mlizeme vyvozovat
nejen to, co bylo, ale také to co lze na pfristé predpokladat. Uvazujeme, jak se dana
situace vyvijela a jak bychom ji mohli pristé vylepsit. Zakladnim predpokladem pro
efektivni sebereflexi je predevsim schopnost objektivniho hodnoceni situace i naseho
pocinani v ni, schopnost umét si ptiznat pfipadné chyby a uvazovat o zméndch. Tyto
zmény samoziejmé nevztahujeme pouze k sobé, ale jak uvadi vySe zminéna definice
sebereflexe, také k subjektiim, s nimiZz v ramci projektu pracujeme. V této souvislosti
uvazuji, zda jsem v ramci jejiho zdznamu volila spravné pisemnou formu reflexe zaka. vV
projektu jsem nepotizovala videozaznamy ani jsem nepouzivala diktafon, nebot by se to u
zakl vtomto véku nesetkalo s kladnou odezvou a pfirozenymi reakcemi. Ostatné

samotné foceni béhem projektu zptsobovalo obcas vSseobecné ,,halo”“.

3) Improvizaci chapeme jako schopnost tvofit, vytvaret, uskutec¢novat rozhodnuti na
zakladé aktualni i nepredvidané situace. Kulka k této schopnosti fadi také schopnost
fluence a charakterizuje ji jako ,,schopnost rychlé, plynulé a riznorodé produkce s vysokou
nabidkou ndpadi a schopnost nalézat vice alternativ feseni."® Je zfejmé, Ze pro
projektovou vyuku jsou tyto schopnosti nepostradatelné, nebot projekt s sebou vidy
nese, at uz je jeho namétem jakékoliv téma, velké mnoZstvi souvislosti a reSeni. Troufam

si tvrdit, Ze téméf v kaidém pribéhu realizace vytvarného projektu, nastanou

62 MANAK, J., SVEC, §., SVEC, V. (ed), Brno: Masarykova univerzita v Brné a Paido, 2005., 5.88. ISBN 80-210-
3802-0, ISBN 80-7315-102-2
63 KULKA, J. Psychologie uméni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1991, s. 421. ISBN 80-04-23694-4
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nepredvidané situace, které si improvizaci zadaji, napfr. nedostatek materialu, negativni
reakce, ,,nepovedena prace", nové podnéty. V této souvislosti jsem ocenila podminky
prostiedi, ve kterém byl projekt realizovan. Trida, ve které jsme tvofili, ndlezela

vytvarnému kabinetu, kde jsou umistény vSechny vytvarné potfeby a materialy.
4) Vnimavost a pozornost k Zakiim

Na nepredvidané situace a podnéty zakl jsem se snaZila reagovat v duchu tzv. vstficného
pojeti vyuky a zachovat tak Zadouci pfijemnou a tvofivou atmosféru. V situacich, kdy byli
Zaci bezradni, jsem se jim snaZzila Ulohu opakované pfiblizit, nabidla jsem moZnosti feseni.
Na druhou stranu je samoziejmé dulezité uvédomit si, Ze ucitel je sice hlavni hybna sila,
avsak nemUze vnucovat zaklim své myslenky. Projekt by tak zcela ztracel na autenticité
vytvarnych vypovédi samotnych zakd. Jeho ulohou je otevirat dialog a pomahat, nevi-li si

zak rady, vytvaret prostor pro vzajemné porozuméni.
5) Vhodny vybér otazek

V souvislosti s ulohou ucitele v artefiletickém pojeti vyuky je otazka dialogu a volby
vhodnych reflektivnich otazek velmi dllezita. Uvédomila jsem si, Ze volit reflektivni otazky
neni vidy snadné a je tfeba hledat takové, které odpovidaji dané situaci a dané uloze.
RhGzné situace a typy uloh si zadaji rlizné formy otazek. DlleZité je dat si pozor na otazky,
které napf. neprimo vnucuji nazor tazatele nebo jsou pfilis slozZité, a tudiz je Zaci hare
chapou. Tim jak a jaké otazky klademe, vytvafime prostor pro odhalovani souvislosti s

danou ulohou. Aby uloha splnila svij ucel, je vhodné vedeny reflektivni dialog dulezity.

ZAVER

Vzhledem ktomu, Ze i ja sama jsem byla ucastnikem podobné koncipované
vytvarné a reflektivni Cinnosti jako ucéastnik projektu v ramci predmétu Uméni a
sebepoznavani, mohu v zavéru projektu ucinit srovnani toho, jak jsme aktivity s vybranym
dilem vnimali mi, dospéli lidé s vytvarnymi zkuSenostmi, a jak je vnimaiji a realizuji déti na

prahu dospivani. Samozfejmé, Ze mnou pfipraveny projekt pracuje se zcela jinym
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vytvarnym artefaktem a se zcela odliSnou vékovou skupinou ucastnik(, ktera si zada

specificky pfistup.

Po realizaci vSak mohu konstatovat, Ze v podobné realizovanych aktivitach neni
rozhoduijici, na jaké urovni vytvarné dovednosti ucastnik( jsou. Zakladnim predpokladem
je chut ,,hrat si“, vstupovat do fikéniho svéta uméleckého dila prostfednictvim vyrazové
hry, umét se zastavit a ohlédnout se za tim, co jsem vytvofil a jaky to ma smyl ve vztahu
kdilu i ke mné samému. Smysl projektu nelezi jen v samotném vysledku vytvarné
aktivity, ale v procesu jeho utvareni a v ndvratech do fikéniho svéta v podobé reflexe, v niz
maji Zaci prilezitost poznavat sebe i druhé. Myslim si, Ze znalosti z vytvarné kultury by
mély mit ,,prozitkovy" charakter a vytvarné vzdélavani by mélo spojovat vseobecné
znalosti s emoc¢nim ladénim. Rozvoj osobnosti totiz podminuje vztah mezi poznavanim a

citovym Zivotem.

RESUME

During the creative and reflective activities, pupils' ability to work with artwork in an
artistic way and their ability to reflect artistic experiences in the context of self-
knowledge and personal development was studied. After initial hesitation concerning the
artwork, | have noticed a shift towards a receptive and creative approach to the
realization of individual creative activities. In my opinion, during the activities the
concepts of experience that correspond to the individual components of the visual
experience were very well developed in pupils. The perceptiveness and sensitivity of the
pupils to e.g. empathic and experimental concepts made me believe that this type of
teaching, which combines the knowledge of artwork from different perspectives with
knowledge of oneself and others, is beneficial to the arts education field. The expressive
creative activities and their reflection in the context of the individual's life experiences
brought with them a positive shift in their mutual relations, their perception of their own

creation and the creation of others.
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I.Vybér obrazu / Pracovni listy:

,ge i 3
Pracovni list: 1 Jméno: Lykseva

Prohlédnéte si obrazovou prezentaci a napiste, ktery obraz se vam libi ze vSech nejvice:

.................................................................................................................................................................

Pokuste se jednotlivé obrazy popsat. O ¢em asi vypravéji? Co je hlavnim némétgm a jaky
pFibéh ¢i sdéleni se v obraze miiZe skryvat? Pokuste se napsat kratky pfibéh. (V popisu
muZete pokracovat i na druhé strané listu)
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JeSté jednou si vSechny obrazy i vase vypravéni prohlédnéte. NapisSte znovu, ktery vas nejvice
zaujal. Pre€ pravé ten’
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Pracovni list: 1 Iméno: Keteriny K

Prohlédnéte si obrazovou prezentaci a napiste, ktery obraz se vam libi ze vSech nejvice:
v .
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Pokuste se jednotlivé obrazy popsat. O ¢em asi vypravéji? Co je hlavnim namétem a jaky
pfibéh ¢i sdéleni se v obraze mizZe skryvat? Pokuste se napsat kratky pfibéh. (V popisu
muZete pokracovat i na druhé strané listu)

¥

1‘To€\f\'{lb @l_yr.;.i 3¢ ™, Eb(a{ »{,.a.éo\‘/g

@w:;m'ih///‘““” .....
N.ei{?i.'.xi?..&a!ﬁ..J.«%.?.‘f'.’.%.

I e A Ty

1
Ysol a3l  cabich

. .

Mehgbuler 52 \neidles son fezele Tenieer s Lo viimh o
..... og(og'vvv’“j’rub&u soklf v ohdnie Lol €




418060, shesz "méﬂt}fﬂét‘%fo
W20 geshs e o do oblohy  co fad)

d sl L= Ao P
eedy i wessie 2yl Nes€o spale

6 TC»‘ éG @Lf‘uz‘

Q’e""’\.ﬁv"“"mw%/ov-"/mmé%w“"'

Jesté jednou si vSechny obrazy i vase vypravéni prohlédnéte. NapiSte znovu, ktery vas nejvice

zaujal. ProC praveé ten?
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Pracovni list: 1 Iméno: %ol Rerr”

Prohlédnéte si obrazovou prezentaci a napiste, ktery obraz se vam libi ze v§ech nejvice:

Pokuste se jednotlivé obrazy popsat. O ¢em asi vypravéji? Co je hlavnim namétem a jaky
pfibéh ¢i sdéleni se v obraze muze skryvat? Pokuste se napsat kratky prFibéh. (V popisu
muzZete pokrafovat i na druhé strané listu)
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Jesté jednou si vSechny obrazy i vase vypravéni prohlédnéte. NapiSte znovu, ktery vas nejvice
zaujal. Proc€ praveé ten?
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Il. Konstruktivni slozka vytvarného zazitku:

Fotografie z realizace: Vybér praci jednotlivych zakl ,,Moje hvézdna obloha”

Vi



Pracovni listy k zavéru hodiny:

Pracovni list 2: Jméno:  Foo Qe

Mas n&jaky zazitek s ,,hvézdnou oblohou ? (kdy a kde)

Obraz Vincenta Van Gogha Miij obraz

*Jaké slovo t& prvni napadne pfi pohledu na obraz? *Jaké slovo t& prvni napadne pfi pohledu na tviij obraz?

*Co je pro tebe na obraze nejzajimavejsi? *Co je pro tebe na tvém obraze nejzajimavejsi?
(&ast, misto, tvar, barevnost, zpusob malby...) .me IZMMX a Jifcwﬁwvm(l, Mw/ A coldsrsam.

sKdyz se divas na Vincentovu oblohmpnpomna = Co ti pfipomina tvoje hvézdna obloha? Jaké
ti néco?Mohl bys ji k néemu pfirovnat? pocity pfi pohledu na ni mas? ,

= Jc v obraze citit spiSe energie, pohyb (dynamika)  =Pusobi tviij obraz podobné jakoVincentiv nebo jinak?
nebo klid (statika)? Cim si mysli3, %e to je? Cim to je?
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Pracovni list 2: Jméno: %ﬂf?{ e

M43 né azitek s ,,hyZzdnou oblohoy” ? (kdy a kde) :
,élw %w%fma%u%ﬂ,ﬁ/% _________ et

Obraz Vincenta Van Gogha Miij obraz

fzha

*Jaké slovo Wpadne pfi pohledu na obraz? *Jaké slzvo & prvni napadne pii pohledu na tviyj obraz?
P -

*Co je pro tebe na obraze nejzajimavejsi? *Co je /pg; tebe na tvém obraze nejzajxmavejsﬂ
(cast isto, tvar, barevnost, @usob by...)
L rtandton By A T

=Kdy? se divas na Vincentovu oblohu,piipomind = Co ti pfipoming tvoje hvézdns obloha? Jaké
ti néco)Mohl bys ji k néemu pfirovnat? poct pr1 pohledu na ﬁ




Pracovni list 2: Jméno: /»p()l ENDovE 4
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L&I?S\ n&jaky zaZitek s@,jwezdnou oblohou“ ? (kdy a/kd

Obraz Vincenta Van Gogha Miij obraz

=Jaké slov,o t& prvni napadne pii pohledu na obraz? *Jaké slovo t& prvni napadne pfi pohledu na tvij obraz?

*Coj jepro tebe na ;m obraze nejzajimavej§i?
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»Kdyz se divas na Vincentovu oblohu,pfipomind = Co ti pfipomina tvoje hvézdna obloha? Jaké
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lll. Empaticka slozka vytvarného zazitku:

Otazka k reflexi: Co vas na Zivoté Vincenta van Gogha nejvice zaujalo?
Zaznamy reflexi:

»Zaujalo nds, Ze jeho sldva stoupala neskutecné rychle a také vysoko az po jeho
smrti. Do té doby ho povaZovali jenom za bldzna a podivina.”

,..umélec si pry ufizl ucho proto, Ze jim otfdsla svatba Thea, na némZ byl financné a
psychicky zavisly. Myslim, Ze to byl asi jediny Clovék, ktery mu asi rozumél a k jeho prdci ho
povzbuzoval.”

,,...kolik dopist si napsali, asi se méli jako bratri moc radi a duvérovali si.”

,Zaujalo nds, Ze i kdyZ byl tak dobry malif, prodal pouze jeden obraz. Maloval obrdzky a
moc mu to Slo, proc¢ teda prodal jenom jeden?”

,,Co mé zaujalo? Za jeho vydraZeni obrazu ziskal 62,5 mil. Dolart. Skoda, Ze se tak nestalo
za jeho Zivota.”

,Zduvodu Zalu, ktery nastal po jeho odmitnuti jeho sestrenici si vyhledal jistou
prostitutku, se kterou se doufal oZenit. Myslime si, Ze jeho psychickou poruchou byl divod
jeho tézkého Zivota.”

,, -..jeho dost tézky, Zivot a smila na ldsku, kdyZ tak hezky maloval.”

,,..Nejvice mé zaujalo, Ze kdyZ pracoval nebo studoval, tak byl nékolikrat propustén a
néjak mu to nevadilo.Nejhezci véci u Vincenta, kterd se mi libi je ta, Ze je podporovdn svym
bratrem.”...

,,Zaujalo nds, Ze posmrtné vsak jeho sldva stoupala zdvratnou rychlosti; zejména
po vystavé v Parizi 17. bfezna 1901 (11 let po Goghové smrti).”

X




Rodné jméno Vincent Willem van Gogh
Narozeni 30. bfezna 1853

Zundert

Umrti  29. &ervence 1890

Auvers-sur-Qise

Pficina Gmrti stielnd rdna

Misto odpotinku Auvers-sur-Oise

Bydlisté Klaster svatého Pavia (1889-1890)
Narodnost Nizozemci

Partner(ka) Agostina Segatori

Rodiée Theodorus van Gogh

Piibuzni Wil van Gogh, Theo van Gogh a Cor van Gogh

Chci pouZivat barvy, které navzdjem kontrastuji, aby kaZdd z nich zdfrila jesté vyraznéji, aby
kontrastovaly jako muZ se Zenou.

Vincent Willem van Gogh [fanchoch] ¢i [van gog] (30. biezna 1853, Zundert — 29. Eervence 1890, Auvers-sur-Oise)

byl nizozemsky mali¥ a kreslit. Slo o jednu z nejv&tSich osobnosti svétového \_Mvarného umeéni, ktera je dnes pravdépodobné
nejznaméjsi postavou nizozemské historie. Gogh vytvoril v relativné malém ¢asovém intervalu deseti let zhruba 900 maleb a
1100 kreseb. Goghovo dilo bylo za jeho Zivota takika neznamé (prodala se jen jedna malba necely rok pred Goghovou
sebevraZdou) ! Za Zivota se Van Gogh nedogkal vyraznéj§iho uznani. Posmrtné v8ak jeho sldva stoupala zavratnou rychlosti;
zejména po vystavé v Pafizi 17. bfezna 1901 (11 let po Goghové smrti).

Svym stylem zapada van Gogh nejvyraznéji mezi fauvisty, expresionisty, z &asti pak i mezi ranou abstrakci. Novatorskym
pojetim reality zménil ndhled na tradiéni impresionistickou malbu a z uméleckého hlediska vyznamné ovlivnil pfedevsim prvni
polovinu 20. stoleti. Vli vyjadfit viastni pocity se stal mimodék jednim ze zakladatel pravé nastupujici umélecké vétve
zvané expresionismus (jako napf. Edvarda Muncha, nebo Henriho de Toulouse-Lautreca).

Nékteré z Goghovych maleb zaujimaji vysokou pozici v seznamu nejdrazsich maleb na svété. 30. bifezna 1987 byl prodan
Goghtv obraz Kosatce za tehdy rekordnich 53,9 milionu dolari a 15. kvétna 1990 zlomil jeho Portrét doktora Gacheta dalSi
rekord, kdyZ se ho podafrilo prodat za 82,5 miliont dolar(.

Zahada ufiznutého ucha slavného nizozemského malife Vincenta van Gogha mé dal$i mozny konec. Po verzi
némeckych akademikd, ktefi tvrdi, Ze malif o n&j pfiSel v poty&ce kolegou Paulem Gauguinem, se hlasi britsky
védec Martin Bailey. Ten prohlasuje, Ze si jej umélec ufizl proto, Ze jim psychicky otfasla svatba bratra Thea, na
némz finanéné i psychicky zavisel.
“Myslim si, Ze to byl asi jediny blizky &lovék, ktery mu asi rozumé! a k jeho praci ho povzbuzoval.
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Vincent van Gogh

-narozeni: 30. brezna 1853
-umrti: 29. ¢ervence 1890
-pfi¢ina umrti = stfelna rana

Slo o jednuz nejvétsich osobnosti svétového vytvarného uméni, kterd je dnes pravdépodobné
nejznaméjsi postavou nizozemské historie. Portrét doktora Gacheta zlomil rekord, podafilo se ho
prodat za 82,5 miliont dolara.

Svym stylem zapada van Gogh nejvyraznéji mezi fauvisty, expresionisty, z ¢asti pak i mezi
ranou abstrakci

Narodil se do protestantské rodiny v Zundertu jako syn Anny Kornelie Carbentové a Theodora
van Gogha. Jeho sestra ho popisovala jako neustale vazného a uzavieného. V roce 1857 se
narodil jeho bratr Theo van Gogh, ktery Vincenta finanéné podporoval po cely jeho umélecky
Zivot.

V Sestnacti letech zagal van Gogh pracovat pro galerii Goupil&Cie v Haagu. Jeho o &tyfi roky
miadsi bratr Theo Vincenta pozdéji nasledoval. Pratelstvi obou bratri bylo zdokumentovéno v
652 osobnich dopisech, jez byly uverejnény v roce 1914.

Mnoho lidi se posléze domnivalo, Ze van Goghovym poslednim obrazem pfed jeho sebevraZzdou
bylo Havrani nad obilnym polem (ziejmé kvuli vyrazné turbulentnimi stylu). Ve skuteénosti v§ak
van Goghovym poslednim dilem byla Zahrada u Daubigny.

Van Goghova slava po jeho smrti rychle vzrostla. Nejvétsi vystavy se uskutecnily

v Pafizi (1901), Amsterdamu (1905), Koliné nad Rynem (1912), New Yorku (1913)

a Berliné (1914) a v Haagu (1953). Vystava v Haagu se konala pfi stém vyro€i narozeni malife.
Konal se zde sjezd nejlepsich zahraniénich znalcl van Goghova dila. V téchto dnech byla také
odhalena pamétni deska v Zundertu na domé, ktery stoji na misté byvalé fary.

®  (1885) Jedlici brambor ,(1888) Terasa kavarny v noci, (1889) Hvézdné noc, (1889)Kosatce, (1889) Zétisi: Véza s dvandcti
slunecnicemi, (1889) Autoportrét, (1890) Portrét doktora Gacheta, (1890) Havrani nad obiinym polem

Co nds zaujalo:

Kolik dopisti si napsali, asi se méli jako bratfi moc réadi a divérovali si.
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Ukazky z vytvarnych aktivit empatické slozky vytvarného zazitku:
,,ROZHOVOR S VINCENTEM“ / PARAFRAZE OBRAZU

XV



Otazky k reflexi:

1.,,Kdyby to bylo moZné, na co by ses rad Vincenta zeptal?
2. Proc pravé na tohle?
3. Co v této souvislosti citis?“

Zaznamy reflexi z jednotlivych okruh( otdzek:

UCHO
,,Proc jste si urizl ucho, vZdyt to muselo bolet. Zajima mé to, protoZe si to porad nemizu
vysvétlit.”

,,Jak jste si mohl ufiznout ucho, ja bych to nedokdzal. Proc jste si ufizl ucho?”

,,Proc jste si urizl zrovna ucho? Jaky jste k tomu mél divod? Co vds k tomu vedlo? Zajimalo
by mé jak na to reagovala vase rodina?“

Koncepty vyjadiené 7aky: SOK, BOLEST, SMUTEK, DIVNY, LITOST, OSAMELOST,
ZOUFALOST

THEO

,,Co by bylo, kdyby jste nemél svého bratra Thea? Bez néj by jste toho tolik nenamaloval a
bylo by to tézky.”

,,Mél jste svého bratra rad? Zajimalo by mé to protoZe i presto, Ze vdm pomdhal, tak preci
jen by jste mohli mit néjaké spory?“

,,Inspiroval vds vds bratr v malovadni? Zajima mé to jestli pravé vads bratr vds inspiroval
nebo vdm jen posilal penize.”

,,Jaky jste mél ndzor na vaseho bratra, Ze vds tolik podporoval? Byla to dobrd podpora?“
Koncepty vyjddiené Zaky: POMOC, PODPORA, POVZBUZENI, SYMPATIE, PRATELSTVI

USPECH- NEUSPECH

,,Nemél jste za svého Zivota moc uspéch a presto jste v malovdni pokracoval Proc¢?
ProtoZe vam nezdleZi na penézich, ale na dobrém pocitu, Ze si lidi tfeba vzpomenou. ?“
Koncepty vyjddiené Zéky: ODHODLANI, VYTRVALOST, KLID, ODVAHA, RADOST, NADEJE

MALOVANI

,,Jak dlouho malujete? Cim vds to pfitahovalo? Taky kreslim rdda, je to pfijemny a
zapomenu na ¢as a jsem sama sebou. Zajimd mé to.”

,,Cim jste se inspiroval k malovdni obraz(, protoZe taky rdda maluju a chci se zeptat.”
,,Vsimal jste si lidi, ktefi si vaSich obraz( nevsimali a nelibili se jim? Co by jste délal

v dnesni dobé maloval by jste stdle? Je dobré, Ze jste maloval stdle.

,,Kde jste bral inspiraci k obrdazkim? Ja hledam inspiraci v krajiné a knizkdch.“

,,Kdy jste zac¢al malovat? Ja uz kreslim od dvou let.”

Koncepty vyjadiené Zaky: KLID, STESTI, RELAX, NADEJE, POHLCENI, USPOKOJENI
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IV. ProZitkova slozka vytvarného zazitku:
LEDOLAMKA

Otdzky k reflexi :

1. Odhadli jste dobfe oblibenou barvu vaseho spoluzdka?
2. Jak probihala vase spoluprace?

3. Jak na vas spolecny vysledek plsobi?

Ukazky reflexi:

,,Normdlné jsem se dohodli, ale ke konci se to zvrtlo, zacala vdlka barev! Pisobi to na mé
jako souboj Titan( (emoce: zufivost, vdlecnitost).

,,Byla to normdini dohoda (rvacka, vdlka barev). Zajimavé, ale nepfijemnd kombinace.”

,,Dokdzali jsme se dohodnout celkem rychle a méli jsme rozdélené prdce. PrevazZuje Cernd,
vadi mi, protoZe je vyraznéjsi a jako prvni na sebe upoutd pozornost. Na obrdzku si
predstavuji ¢erné tornddo. Lehka riZovd je prekryta Cernou. Pfipomind mi to jako bezmoc,
Ze ta ruZova barva se nachdzi v oslabeni.” (Zuzana)

,,Dokdzali jsem se dobre domluvit, prevaZuje moje cernd, protoZe je vyraznéjsi nez riZovd.
Strida se tam cCernd s rlZovou a cely obrdzek plsobi depresivné. Cely tvar pfipomind
nosoroZce.” (Honza)

,,Ano trefila. Nejdrive jsme si to malovali uplné krdsné, jednoduse, ale pak se ukdzalo, Ze je
to téZsi neZ jsme si mysleli. Potom to bylo tak, Ze jsem prebarvovala Anet barvu, ona zas
moji. Ale bylo to super. A prevaZuje vinovd (Anet barva). Vysledek na mé pusobi jako
magicka brana, plnd jednoroZcii a duhy a sladkosti a veselych barev.”

,,Ano , Cervend , protoZe se kni hodi. Spolupracovalo se ndm dobife a obé jsou tak
nastejno, i kdyZ cervend je vyraznéjsi. Vysledek na mé pisobi, dobre, libi se mi moc. Je na
ném vidét jak spolu komunikuji. Nejdriv jsme nevédéli jak na to. Potom jsme si k sobé nasly
cestu, ale protoZe byla cervend silnéjsi, cesticku celou pohltila. Nakonec jsme se dohodli a
barvy se nam krdsné splynuly. Pripadd mi to jako rozhovor mezi nami.”

,,Ano, trefil jsem zelenou, protoZe si rad hraje na vojdky. Pracovalo se mi dobife moc.
Pripomind mi to louku, pohodu.“

,,Ano trefila, vinové fialovd. Sedi k ni, protoZe je takovad spolecenskd jako ta barva. Jo, bylo
to OK a vétsinou prevlddala rizZovd, ale i cernd. No, mi mdme takovou dobrou kombinace,
takZe se to hodné libilo.”
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,,JAK PROZIVAM OBRAZ HVEZDNA NOC“ / PARAFRAZE OBRAZU

Otdzky k reflexi:

1. Jak ty sdm proZivas obraz Hvézdnd noc?

2. Jak jste se pfi praci spolecné dohodli?

3. Jaky je ve vysledku vasi prace hlavni proZitek?

Ukazka reflexi ke spole€nému obrazu jedné ze skupin:

1. SMUTEK, SMRT, SVETLO A TEMNOTA

2. Kacka a Anet to méla podobné jako jd, Lucka to md jinak.

3. No, jako stiny, ale jako, Ze ten stin a smutek mayji i kousek svétlé stranky

1. Emoce KLID, KOUZELNOST Nékteré barvy v nasem obrazu jsou veselé, smutné a
nékteré takové neurcité. Vétsina pripomind temnotu, ale ta Zlutd tomu doddvd to
svétlo.

2. Libi se mi, Ze ty barvy néco vyjadfuji. Cernomodrd smutek, fialovd kouzelnost, cernd
tmu a Zlutd svétlo.

3. Libi se mi taky tahy toho stétce, ale kdyZz se na to divdam déle, tak se mi zacne
pohybovat obrazovka celd. TakZe dobré i Spatné pocity

1. BAREVNY OHNOSTROJ

2. VSichni jsme pouZivali podobné barvy, kromé Lucky. Ta zvolila temné. Jinak jsme své
dilo dokoncili podobné.

3. Pripomind mi to jemnost, ale i temnost a strach. Posledni dobou uz mi pfipadd trochu
okoukany, i tak je nadherny.

1. RADOST

2. Dobre. Vsichni kromé Lucky jsme obraz proZivali podobné, prijemnéji nez Lucka.

3. Uklidrniuje mé to a vyvoldva to ve mné radost.
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V. Vyznamova slozka vytvarného zazitku:

Zaznam z realizace:
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VI. Zavér - rekapitulace projektu

Zaznam reflexe:

Co vas na projektu bavilo nejvice?

,,Zajimavé, néco se délo.

,,Bavila mé prdce ve dvojici a ve skupiné, bylo to nékdy akcni a sranda.”

,,Mé to bavilo, hlavné malovat rukama, bylo to skvélé, smét barvou malovat jak chceme.
,,Nerekla bych, co vsechno se dd jenom barvou popsat.. .“

vvvs

,,Bylo tézké vymyslet jak to udélat, hlavné posledni ukol. Bylo dobry, Ze nds na to bylo vic.
,,UZ se mi to zddlo néjak dost dlouhy, radéji bych vystridala treba vic obrazu.”

,,-. Psani na konci nékdy tézky, . . .nevédél jsem jak to napsat, hlavné jak jsme popisovali
ty obrazy.”

Co vas v souvislosti s obrazem prekvapilo?

,,No, Ze je tak slavny a pfitom kdyz ho Vincent namaloval, tak se nikomu nelibil?*

,, To, s tim uchem?”

,,Ze je vlastné takovej tajemnej, a Ze v ném nékdo vidi i smrt, tak jak to holky udélali.”
,,Ted uz chdpu, proc¢ nékteré obrazy vypadaji divné nebo jinak, ale oni vliastné divné
nejsou, jenom tak miZou pdsobit.”

,,...n0, ty nase spolecné obrazy asi taky vypadaji pro nékoho divné, protoZe nevi, o co jde . .
. mé se libi.

Co jste béhem projektu o sobé a o druhych zjistili?

,Zjistila jsem, Ze se nemusim bdt barev, nikdy jsem nechtéla malovat a ted’ bych si s nimi
hrdla pordd.”

,, Ze radéji pracuju sama, ale bylo to zajimavé, nejvic ve dvojici. ”

,,Ze mdm docela dobry ndpady.“

,,Ze ndm to s holakama klape a dokdZem vZdycky spolu néco vymyslet...“
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