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Anotace

Moje bakalarska prace Proces zrozeni a zaniku v pfirodé je inspirovana autorcinou laskou
k pfirodé a vzpominkami na stavéni bunkrd, okouzlenim architekturou respektujici krajinu.
V teoretické casti se snazim shrnout své poznatky o vzniku a dalsim vyvoji land artu,
konceptualniho umeéni, priblizit hlavni linie artefiletického ptistupu k vytvarné tvorbé a ukazat,
Ze tato témata, spolu se zazitkovou pedagogikou dokazou byt spolecné hlavni osou zazitkového
programu. Teoretickd ¢ast vznikala na podporu hlavni myslenky programu, podnitit v détech
zajem o tvorbu v pfirodé, podpofit v nich touhu o environmentdlni mysleni a chovani a
v neposledni fadé je informovat o umélecké tvorbé land artu a uméni v duchu konceptu.
V praktické casti popisuji své hledani namétu, ten byl nakonec nalezen v tvorbé, ktera by
demonstrovala vznik Zivota, plynuti ¢asu a jeho zanik. Dale zde popisuji pfipravu, pribéh i
zhodnoceni cill programu s dirazem na reflektivni rozhovor vedeny bezprostfedné po aktivité
a také po dobé péti tydnu s vyuzitim fotografii.

Klicové pojmy: land art, konceptualni uméni, koncept, zazitkovd pedagogika, projekt,
artefiletika, vyrazova hra, fikéni svét, prop, zazitek, reflektivni dialog.

Abstract

My bachelor work Process of birth and extinction in ht enature is inspired by the author’s love
to the nature and memories of building bunkers, enchantment with architecture respecting the
nature. In the theoretical part | try to summarize my findings about the origin and development
of land art, conceptual art, to describe main lines of artefiletic approach to the fine art creation
and to show that these topics together with experience pedagogy can be the main axis of the
experience programme. The theoretical part was created to support the main idea of provoke
children’s interest in nature, support the desire for environmental thinking and behaviour in
them and last but not least to inform them about the art creation land art and art in spirit of
concept. In the practical part | describe my searching of topic which was even found in the work
that demonstrated the origin of life, time flowing and its extinction. | describe here also the
preparation, realization and assessment of the tasks of the project with the focus on reflective
dialogue led immediately after the activity and then after five weeks with the use of
photographs.

Key words: land art, conceptual art, concept, experience pedagogy, project, artefiletic,
expressional game, fictive world, experience, reflective dialogue
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1. UvoD

Spousta ucitelq, rodicll, prosté dospélych, IZze, vymysleji si o svych détech a Zacich nepravdiva tvrzeni, ze
nechtéji chodit ven, Ze travi mnoho ¢asu s mobilem a u pocitace. Na druhou stranu dité nepusti samotné
do lesa nebo ven za mésto, rodie jsou dlouho v praci, ucitelé se vymlouvaji na rGzna organizacni
omezeni, vyjmenuji vam vesSkeré strachy spojené spobytem vlese od klistat, bezpeénosti,
zodpovédnosti a nafizeni reditele, nebo dokonce nekazné zaka.

Ja se na druhou stranu setkavam s tim, Ze kdyz dam ditéti z prvniho, ale i z druhého stupné nlz, pilku
nebo Stipaci klesté na opracovani dieva nebo jeho sbér, pochybovacné se na mé divaji a nevéfi mi, ze
jim svéfim takovou zodpovédnost. Kdyz zjisti, Ze to neni vtip, rozzafi se nadSenim a pracuji zodpovédné a
uvazené. Kdyz jsem zjistila, jak détem chybi tento pfistup a prace s nastroji, uz jsem védéla, zZe tudy vede
moje cesta. Respektujicim pfistupem komunikuji s Zaky i ¢leny klubu a vodim je do ,,zakdzaného” lesa a
pfirody, mobily vytahuji az na foceni a na pocitac si ani nevzpomenou.

Volba tématu bakalarské prace byla pro mé jednoznacn4, je to land art, ktery mi byl hlavni inspiraci a
potom konkrétni umélci, o kterych se zminuji jako o inspirac¢nim zdroji. Pfi pfipravé programu vyplynulo,
Ze vyuziji myslenky konceptualniho uméni. Protoze uz se nékolik let zabyvdm principy respektujici
vychovy, vysla artefiletika jako spravna volba pfistupu k planovanému programu a zazitkova pedagogika
jako zastresujici model planované aktivity. Konkrétni Ukoly uz jsem vybirala s myslenkou, Ze Zivot a jeho
plynuti je hlavnim principem existence a zanik jeho nedilnou soudasti. Tuto zakladni existencionalni
myslenku jsem propojila s uménim byt sam se sebou, s tihou, kterou si spousta lidi nese, kdyz ma byt
sama se svymi myslenkami a konecné hrou, ktera dava nasemu Zivotu smysl a je cestou do fikéniho svéta
fantazie a predstav.

Teoreticka cast podpira mou cestu poznani, sbirdni informaci a pochopeni o land artu, konceptu,
zazitkové pedagogice a artefiletice, v praktické ¢asti chci predlozit dalSimu zajemci moznou cestu za
UZzasnym lesnim dobrodruzstvim. V ni také dokazuji, Ze cesta za dobrodruzstvim nesmi byt chaotickd a
neprehlednd, ale je zapotrebi vSe naplanovat, vytycit si cile, najit Ucastniky k realizaci, motivovat je a
konecné prochazet v pribéhu fazemi kontroly a nakonec praci zhodnotit.

Nezbytnou soucasti projektu byl i fotoaparat znacky Canon, na ktery jsem zaznamenala priabéh sdileni,
stavby objektu i dalsi ¢asosbérné fotografie z dvou navstév mista konani programu v obdobi péti tydnda.
Fotografie jsem umistila pfimo do textu bakaldrské prace, protoZe text i fotografie jsou vypovidajici

pravé ve svém spojeni. Soucasti prace jsou informacni zdroje a citace z knih, ze kterych jsem cerpala.

,Sejdi nékdy z vyslapané cesty a ponor se do lesa. Urcité najdes néco, co jsi nikdy predtim nevidél”
- Alexandr Graham Bell --



2. TEORETICKA CAST

2.1. Osobni hledani

Muj vytvarny program byl inspirovan, nejen mym vztahem k pfirodé, ale také land artem a
artefiletikou. Klicové pro mé objeveni land artu bylo hledani inspirace na pfipravy do Skoly.
JelikoZ v pfirodé pobyvam casto, zacala jsem si vyhleddvat informace o umélcich vénujicich se
tomuto druhu uméni. Na zdkladé téchto zjisténi jsem pripravila nékolik hodin vytvarné vychovy
mimo Skolu. Studiem na vysoké Skole se mUj zajem o tento druh uméni jesté prohloubil a ja mu
propadla. Pti svych akcich jsem zjistila, Ze jsou takto koncipované hodiny kladné vnimany i zZaky.
Dnes uz je land art soucasti ptiprav vytvarné vychovy na zakladni Skole, kde puUsobim.
S artefiletikou je to jinak, objevila jsem ji teprve pfi mém studiu vizudlni kultury. Diky UZasnym
prednaskam a seminarim na katedre vizudlni kultury jsem objevila kouzlo této formy vytvarné
vychovy. Spolu s respektujicim pedagogickym ptistupem je reflektivni, tvofivé a zazitkové pojeti

vytvarné vychovy pevné zakotveno v mych vzdélavacich a vychovnych konceptech.

2.2. Po cestach land artu

V poloviné 60. let 20. stoleti vznikl v USA umélecky smér land art — earth art. Pro land art je
specifickd tvorba v krajiné s vyuZzitim pfirodnich materidlll nebo s vyuZitim pfirodnich Ukazl a
specifik.

Klicovy umélec pro land art je American Robert Smithson, ktery inicioval v roce 1968 v New
Yorku vystavu Earthworks, kde byla predstavena dila kliCovych umélcd land artu. Obdobi bylo
prfimo preduréeno pro vznik svobodného uméni, které nachazi uspokojeni v nekonecném
prostoru krajiny. Doba byla plna spolecenskych rozpor( a pochybovani o korektnim politickém
vedeni, o padu lidskych hodnot ve valce ve Vietnamu, ale také o existencialnich nejistotach. To
vSechno zapficinilo pfehodnoceni pfistupl k vytvarnému uméni. Zaroven se 60. |éta jevila jako
obdobi tvlrciho a intelektualniho rastu lidstva.

Land art ovlivnilo akéni uméni, které vyuzivalo rizné umélecké i mimoumélecké prostredky
zasahujici pfimo pfi happeningu vsechny lidské smysly, ale také minimalistické sochafstvi a
konecné konceptudlni uméni. Prostfredkem tohoto umeéni byly myslenky ¢i koncept, ta byla

zapojena do tvorby uméleckého dila. Do jisté miry bylo naruSeno povédomi o tom, co je

tradicné uméni a co ne. 60. léta jsou akéni a svobodomysind, umélec touzi ve své tvorbé



zachytit realitu v novych souvislostech, zajima se o smysl Zivota a byti ¢clovéka. Odpovédi néktefi
z nich hledaji v prirodé, zde zUstavaji sami se sebou a s prirodnimi Zivly a s monumentalitou
volného prostoru. Jejich setkani byvaji intimni, jsou revoltou proti institucim, civilizaci a Unikem
pfed konvencemi a davem. Samotna tvorba je spojena materidlem, akci s konkrétni casti
krajiny, kterou povysuji na dilo. Jedinym svédkem vzniku dila je ¢asto video nebo fotografie a
tak se naskyta otazka pojeti redlnosti uméleckych dél. Do hry ¢asto vstupuji ekologické podtexty
dél, které souvisi s potfebami lidi a ristem primyslové civilizace na planeté Zemi.

Tato svoboda a intimnost land artu vyhovuje mé introvertni povaze a povaze jit proti proudu.
Stény tridy, kde pfi vytvarné vychové pracuje treba i tficet déti, jsou tésné a tak je pro mé
prirozené, ze vyuzivam blizkost lesa i rybnika u nasi skoly k tvorbé pfi vytvarné vychové.

V uméni land artu mizZeme vysledovat dvé zakladni formy. Jde predevsim o formu statickou
skulpturalni a konceptualni, pracujici predevsim s procesy ¢asu a promény mista; mistem byva
divocina, zemédélska krajina, poust i mésto. Umélci zasahuji bud’ pfimo formou zarezi nebo
modifikaci krajinnych struktur nebo citlivéji premistovanim materidlG ¢i zménou kontext(
téchto prirodnich materiall. Existuje mnoho riznych moznosti, jak umélec mize uchopit uméni
land artu, od transformace prirodnin, konfrontace organickych a anorganickych material(i az po
modifikace krajinnych struktur s vyuZzitim proces( tvarovani vodou, vétrem a svétlem, ale i po
prostor pozorovani a kompletace tohoto pozorovani bez zdsahu umélce. Pokud chceme mluvit
o land artu, musime si uvédomit, Ze univerzalnimi fenomény tohoto uméni je vidy misto a cas.
Stim je spojena destrukce, tvrda realita, nekompromisni pUsobeni pfirodnich zivl, které
¢lovéku pripominaji pomijivost vlastni existence. Zamyslenim nad smyslem vlastni existence se
umeélec snazi o nalezeni podstaty byti a integraci s Zivotnim prostfedim a prostorem. Umélci
land artu je blizka akce, instalace, tfeba i vlastniho téla a gesto.

Zachyceni ¢asu a pomijivosti, ze kterého vyplyva zamysleni nad vlastni existenci a blizké spojeni
s pfirodou, bylo hlavnim inspira¢nim zdrojem pro téma mé bakalafské prace. ProtozZe jsem se
rozhodla pracovat na tématu s détmi, vystupuje do popredi predevsim spojeni ¢lovéka s mistem
v jediném okamziku, zachyceni jedinecnosti zazitku pfi pobytu v pfirodé a najit v sobé pokoru
k zemi i dalSim Zivlidm. Vice se zabyvat v této cilové skupiné integraci ¢lovéka s pfirodnim
prostorem. Otazky existence snad zUstanou v podvédomi déti, které budou se mnou pracovat i

na dalSich programech v duchu land artu.



25. 3. 2017

Z reflexe z pribéhu individualni ¢asti aktivity Sdileni:

Misto jsem si vybrala, protoZe bylo nejcistsi, byla tam sice néjakd pohozend lahev a papir,
ale Zadné pichlavé jehlici.

.. protoZe tam byla hebouckd trdva.

.. protoZe to bylo blizko Andrei.

.. byl tam strom, co vypadal jako kieslo, ale nakonec jsem se jen oprela a stdla.

.. byl to rozlehly prostor s parezy, na jeden jsem si chtéla sednout, nechtéla jsem si
sednout na zem.

... misto vypadalo jako doupé, uplné mé Idkalo si lehnout.

... bdla jsem se a tak jsem si vybrala misto, kde uz nékdo je.

... bylo to daleko ode vsech, chtél jsem byt sam.

2.2.1. Umélci svétového land artu

American Richard Serra mél opravdu vzacny dar vloZit do svych plastik a skulptur krajinu a
méstsky prostor. Hmotu svych plastik dokazal rozptylit do vSech smérd prostoru. ,Mé casné
rozhodnuti vytvdret lokdlné specifickda dila z oceli mé vyvedlo z tradi¢niho ateliéru. Ateliér byl
nahrazen primyslem a méstem. Spoléhdm na obor prumyslu, abych stavél sva dila, na
konstrukcni inZenyry pro pozemni i hlubinné stavby, na zemémérice, délniky prepravce, na
leSeni, na stavebni délniky a tak ddle ... oceldrny, lodénice a tovdrny se staly mymi ateliéry
rozsifenymi na ulici. “IRichard Serra.

Koncem Sedesatych let odchdzi rada americkych umélct z galerijnich prostor do hor a pousti
v Nevadé, Utahu, Arizoné a Novém Mexiku. Uméni expanduje do krajiny a pocasi, eroze a
horizont se stavd materidlem, pocitajicim se do redlii umélecké tvorby. Uméni protestuje proti
odcizeni ¢lovéka prirodé, touzi po ekologické revoluci, vraci mistdm v krajiné ritualni a myticky
charakter.

Plastika neni izolovana, ale stdva se soucasti néjakého mista, tedy mistem samotnym, tzv. site
sculpture. Tak na nas pUsobi ,Spirdla Jetty” (rok 1970) Roberta Smithsona (viz. Pfilohova cast,

strana Il).

' RUHRBERG, Karl, WALTHER, Ingo F., ed. Uméni 20. stoleti. Praha: Slovart, 2004, str. 542. ISBN 80-7209-
521-8.



Walteru de Maria krajina slouzi jako metafyzicky prostor pro extrémné dramaticky prozitek
v dile ,Bleskové pole” (1947 — 1977). Pfesnym geometrickym ritualem v tomto dile vzbuzuje
v Clovéku predstavivost a podporuje prozitek vznesenosti (viz. Prilohova ¢ast, strana ll).

Zatimco Americané presouvaji obrovské mnoizstvi zeminy, Angli¢an Richard Long vstupuje do
déjin land artu jako poutnik. Vytvafi oznaceni v krajiné, kterou putuje, tato oznaceni jsou
pomijiva a citliva. PéSim putovanim po celém svété a svym znacenim Long pokracuje v anglické
tradici keltskych kmen( a vytvari paradigma nové skulptury, definované jako cesta a misto,
napriklad ,,Cesta“ (1990), (viz. Pfilohova Cast, strana ll).

| dalsi Americ¢ané Christo a Jeanne-Claude vytvareli velkolepé obfi objekty dokonale vélenéné
do krajiny nebo mésta, vyhovujici tradiéni estetice, kterou je harmonie dila a krajiny, rytmus,
melodie a pusobeni svétla, napfiklad , Surrounded Islands” (1980 — 1983), (viz ptilohova cast,
strana ll).

V nasem projektu nemizeme pracovat s velkymi objekty, ani presuny. Détem bude nejblizsi
Richard Long, protoZe i my zanechame stopu na nasi cesté lesem, ktery budeme pozndvat jinak,
nez jen jako turisticky znacenou cestu. V zavérecné reflexi naseho projektu se dotkneme mytd o

lesu nasich predkd a porovname je s nasSimi dojmy.

2.2.2. Land art v Cechach

V obdobi 60. let 20. stoleti neni land art samostatnou oblasti vytvarného umeéni. Jednotlivi
umeélci zarazovali pfirodu do své tvorby v souvislosti sakéni, konceptualni tvorbou a
experimentem. Hraje zde samozfejmé vyznamnou roli charakteristicky rys c¢eské krajiny, ktera
je oproti americké krajiné mnohem komorné&jsi. Cesky umélec krajinu zdsadné nepretvafi,
nezasahuje do jeji struktury, jen vyuzZivd pfirodu jako rdmec vystaveni umélych artefaktd,
V druhé poloviné 60. let pfevazuje v Cechach spojeni land artu a performenc & happeningu. O
nékolik let pozdéji uz se objevuji umélci, ktefi se inspiruji svétovym land artem a pfiroda se jim
stdvd vytvarnym prostfedkem. Jsou zde dila vyrazné spojena s konceptudlnim uménim,
s dlirazem na predmétnost dila ¢i akce a pochopeni jevl presahujici fyzickou existenci Ci
emotivnost téchto dél. Umélec premysli o skrytych procesech v ptirodé, o vlivu pfirodnich

procesU na zivot ¢lovéka, o pomijivosti a v neposledni fadé o moznostech umélecké tvorby



v konfrontaci s témito fenomény. Mnohokrat je tvaréi proces spojen s extrémnimi zazitky ci
vypjatymi situacemi.

pro hru a nemlZeme podcefiovat ani extrémnost zazitkl ucastnik(, ktefi nemaji Zadnou
zkusSenost s aktivitou, kterd se stala tématem pro mou bakalarskou praci a postavila je pred
vyzvu samostatného rozhodovani a chvilkové samoty.

Pro ¢esky land art je také typické konfrontovat prirodu a jeji vyznam se znaky lidské materidlni
kultury a komunikace. Hugo Demartini, jeden z nejvyznamnéjsich ¢eskych umeélct, zase zkouma
vliv nahody na dilo. Pro jeho dilo je dlleZité gesto a proces manipulace. Vzniklé estetické
struktury vznikaji Cisté na zdkladé fungovani prirodnich sil a umélec svym dilem bez jakychkoliv
kalkulaci divaky konfrontuje s tajemstvim fungovani pfirody.

Dalsi dalezity motiv ceského land artu je vymezovani urcitého prostoru. Ohraniceni je lidstvu
podobné jiz z davnych kultur, kdy se lidské komunity snaZili spojovat své kulty ke konkrétnim
mistdm v krajiné. Slo o touhu orientovat se ve svété a o vymezovani posvatnych mist.

Plynuti c¢asu, Zivota a promén zaujalo nejednoho umeélce. Vyznamny cesky umélec Eugen
Brikcius uskutecnil kolektivni akci ,Slunecni hodiny”, kdy posunoval spolu s Ucastniky bilou
pasku podle promény stinu v pribéhu dne. Védomé vnimani promén, které clovék jiz
neregistruje, spojuje ¢lovéka s pfirodou a vytvari v ném respekt k ptirodnim cyklim, plynuti
Casu a sebeuvédomeéni se.

Ohraniceni prostoru je také hlavnim tématem této bakaldrské prace. Je lidem blizké od
détského véku, kdy dité oddéluje prostor celé rodiny a svij intimni prostor, coZ je pokoj, ale
mnohdy i bunkr, ktery lépe a specifi¢téji ohrani¢uje jeho osobni misto. Stejné jako je pro lidstvo
typické vymezovani prostor( k specifickym ucelim a vytvareni tabu s témito misty, tak se tato
touha projevuje v tématu praktické ¢asti této bakalarské prace. Pomijivost zastupuje cas, ktery

se stava nedilnou soucasti projektu, stejné jako pochopeni a smifeni se s jeho plynutim.

25. 3. 2017

Z reflexe k aktivité Objekt.

»Nasli jsme si rozlehly prostor, kde bylo vidét do vsech stran. Libil se mi kdmen blizko naseho
stromu. Evelina ndm moc nepomohla, jen si stdle hrdla. Kolem nds bylo hodné vétvi a tak jsme

je zacali s Matyasem opirat o kmen stromu. Pribytek jsme si vystlali kapradim.”




Na pocatku ceského land artu jsem hovofila o hravosti, ukazkovym umélcem je Ladislav Novak
a jeho performance Carovdni, kdy obtahl bilou barvou pukliny, zvrasnéni a diry na kamenech, ty
se podobaly roztodivnym tvorim. V jeho performance jsou citit doteky davnych ritualnich
praktik, ozvény okultismu a uctivani. V Cechach je tento myticky pfistup spjat s prvky mytologie
starych Slovanl a pro umélce ma, oproti Americe, soukromy charakter kontaktu umélce a
pfirody, predevsim stromd. V Americe umélci apeluji a poukazuji vice na globalni problémy.
Meditativni podtext spojeny s poutnictvim ma land art spojeny s chizi krajinou, putovanim a
bytim na cesté. Clovék pfi putovani krajinou vede dialog se sebou samym, inspirovany
proménami krajiny, zapojuje vSechny smysly a snazi se do krajiny vizualné zasahovat stopou
nebo znacenim. Takto se umélec snazi komunikovat s krajinou. Jmenujme Mic¢ocha a jeho
,Vystup na horu Kotel” (1974), (viz ptilohova ¢ast, strana lll).

Pravé zdanliva jednoduchost, dotek a pocit z objevovani byly na pocatku mé pripravy projektu
v pfirodé mou inspiraci. Chtéla jsem se obejit bez nastrojd a pomlcek, v ukolech, které
zadavam v praktické Cinnosti je cilem zapojit vSechny smysly, pochopit své pocity v rozhovoru
s pfirodou.

Pro cesky land art je specificka akénost s ilegalnim charakterem, reflektuje odboj a protest proti
politické situaci. Organizuji se akce pro uzky okruh umélch. Akcim se dafi i mimo zdjem o
politické déni, jsou spontanni a pfirozené. Zde muiieme jmenovat vytvarné akce ceské
umélkyné Zorky Saglové. Pro ni je daleZité fyzické gesto, vliv pFirody a nepredvidatelnost. Casto
jsou dila akénich umeélcd spojena s konkrétnim mistem, které ma historicky charakter nebo
charakter ritualu. Nékdy se umélci land artu uchyluji do prostoru galerii, kde chtéji
zprostredkovat prozitky z prirody navstévnikim.

Jindy pfijimaji umélci pfirodu jako prostor pro konfrontaci lidskych technologickych produkti a
ptirodnich struktur. Klicova je tato konfrontace pro sochare Hugo Demartiniho, ktery zkousi
estetickou kvalitu svych technickych geometrickych artefaktll v neohrani¢eném pfirodnim
nepravidelném prostoru, pricemz krajinnym strukturam nechava jejich funkci a nijak je neméni.
Takovym prikladem je jeho ,Akce v krajiné” (viz prilohova ¢ast, strana lll), kdy prenesl do
bahnitého prostoru pole pochromované koule, které ve svém povrchu zrcadli prostor kolem
sebe. Vznikaji vedle sebe dvé reality, jedna oteviena a jedna uzaviend, obé dilezité. Jde o
velmi citlivé dilo, nijak nenarusujici krajinu a pfitom vytvarejici prostor pro vnimani obou realit.

Se zrcadlenim pracoval také jiny ¢esky umélec Dalibor Chatrny.



V obdobi 60. let se objevuje v dilech umélct strach o stav zemé, ktery prekracuje az k pocitiim
primého ohroZeni existence lidstva. Umélci se zabyvaji otazkou pokracovani civilizace, jak ji
zname a uchyluji se ve svych dilech k hledani alternativnich prostor k Zivotu. Z toho vznikaji
architektonické objekty v pfirodé. Takovym umeélcem je Vaclav Cigler, ktery velmi dobfe svymi
dily plsobil na lidské emoce transformaci struktur krajiny. Ta se z realné, znamé krajiny stava
kosmickym univerzem. Vedle Ciglera mizeme jmenovat sochare Jifiho Beranka, ktery pracuje
s modelovanim krajiny a ohranicujici prostor, mnohdy souvisejici s davnymi archetypy, motivem
¢asu a zemitosti krajiny. MGZeme jmenovat ,0hybdni“ (2015), (viz pfilohova ¢ast, strana lll).

Z Castych navstév prirody by mél vyplynout vztah k ni a jeji ochrana, ve svych projektech
pocitdm s osobnim vzorem a pfirozené pochopeni déti dalezitosti chranit prostredi, které je
nasim inspiranim zdrojem.

Jak je patrné, land art si zaslouZi nasi pozornost a je spravné ho radit mezi vyznamné umeélecké
sméry 20. stoleti. Oslovil mé, protoze jeho metody mé vedou k ddvnym civilizacim a ke

korenlm lidské spole¢nosti. Je mi blizkd umélecka mezioborovost a ekologické principy.

2.2.3. Prlvodci programu

N

Vyznamné mou praci a zadani prvniho ukolu ovlivnil Jifi Beranek a jeho dilo ,Pfitmi paméti
(1998), (viz ptilohova ¢ast, strana lll), pro jehoZ tvorbu je typické spojeni se zemi jeji hmotnost a
tvarnost. Zemé mu poskytuje pfirozeny prostor pro ukryt, je pro néj svédkyni nadc¢asového
kultu zemé, davnych myslenek, véci, kultury a Zivota lidi. Beranek rika, Ze neni zapotrebi staveb

ani soch, je mozné pouze splynout s jeji strukturou, zachovavajici sedimenty ¢asu.

Andy Goldsworthy mé svym dilem ,,Wood Hardcover” (1976), (viz pfilohova ¢ast, strana lll),

inspiroval nejen zadani druhého ukolu, ale také jsem si z jeho prace uvédomila, Ze nasSe prace
zaéne uz pfi nastupu do vlaku a cesté k mistu programu, protoZze oéekavani bude tvofit nedilnou
stopu pfi samotném dile. Goldsworthy pfi tvorbé pouziva v prirodé nalezené materialy a z nich
se rodi objekty Uzce spojené s mistem vzniku — site specific. Jeho dila zGstavaji soucasti mista od
nékolika minut az po nékolik let. Vidy respektuje pfirozenou podstatu mista a pracuje
s barevnosti ¢i strukturou ptirodnich materiall, prekvapuje necekanymi kompozicemi a

souvislostmi.

Tamil Nadu je indicky umélec, ktery tvori domy k Zivotu lidi vidy z materialQ, které se nachazi

v misté stavby. Znovu tak oZivuje tradi¢ni domorodé zvyky o stastném spojeni lidskych obydli a

10



pfirozeného prostiedi. Jeho domy zapadaji do mistni krajiny tak, Zze splyvaji s okolni zemi a tvofi
jeji soucast. Nadu je soucasti skupiny architektd zaloZené v Indii vroce 2011, ktera si
uvédomuje silu prirozené stavby dom( bez dovazeni cizich stavebnich materidll a zachovani
ekologické rovnovahy v krajiné. | v nasi tvorbé by méla tato myslenka zaznit a projevit se
v naSem dialogu. Zde predstavuji fotografii ,, Thannal“ (2011), (viz pfilohova ¢&ast, strana lll),
ktera dokumentuje jeho dilo, které vzniklo na Workshopu na podporu ekologickych staveb

lidskych obydli.

Richard Long je umélec, ktery na prochazkach vrGznych krajinach wvytvari z nalezenych
pfirodnich materidlll sochy a asamblaZe. Po té na né nechda krajiné plsobit povétrnostni
podminky a tim je vraci krajiné. Zdznam o jeho stopdch jsou fotografie. Jeho aktivity dokazuji
hluboky duchovni vztah a souznéni s pfirodou, zde ,Nomad Circle” (Mongolsko, 1996), (viz
prilohova ¢ast, strana 1V). Po néjaké dobé jeho stopa v krajiné mizi a tim i dukaz jeho pobytu

v ni. Tento autor mi pomohl potvrdit myslenku respektovani zaniku dila v pfirodé.

2.3. NevsSedni experiment

V 60. letech vznikl v Americe nevSedni umélecky smér konceptudlni uméni, ktery reagoval na
formality amerického vytvarného svéta a prostifedkem umélce byl koncept ¢i myslenka, kterd
byla soucdsti umélcova dila a byla jakymsi mystickym prostfedkem k dosaZeni pravé podstaty
uméni. Umélec experimentoval s vyjadiovacimi prostfedky a jejich funkci, odmital tradi¢ni
metody vytvarného uméni. Ve své tvorbé se zabyva vnitfnimi procesy clovéka, jeho reakcemi
na vnéjsi podnéty. Pfiznivci konceptualniho uméni netvofi Zddné presné vymezené uskupeni,
jde spise o intelektudlni orientaci, ve které uZivaji velmi rozdilné vyrazové prostredky.

Ndazev konceptudlniho uméni se objevil poprvé v roce 1961 a pouzil ho umélec Henry Flynt ve
svém c¢lanku pro skupinu Fluxus. Myslenky pak formuloval americky umélec Sol LeWitt v roce
1967 v americkém uméleckém casopise Artforum jako manifest. Hranice mezi tim, co bylo
doposud povaZzovano za uméni a tim, co umeénim nebylo, byla narusena. Neotrele a syrové se
konceptudlni uméni a jeho myslenky dostaly do popredi svétové umélecké scény znovu v 90.
letech 20. stoleti.

Prikladem konceptualniho dila je ,Jedna a tfi Zidle” z roku 1965 (viz pfilohova ¢ast, strana IV) od
amerického umeélce Josepha Kosutha, obsahovalo pouze obycéejnou dfevénou zidli, jeji fotografii

na sténé, a slovnikovou definici vyrazu Zidle. Jednalo se o jeden z prvnich pocinu
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konceptualniho uméni. Umélecka hodnota takového konceptu je stdle stejna a nezalezi, zda
vidite jeho provedeni nazivo, ¢i na fotografii. Konkrétné ,Jedna a tii Zidle” je parafrdzi na
Platénovu ideu forem. Podle nékterych interpretaci Joseph Kosuth poklddd otdzky: , Co
vSechno je zidle? M(ze ji byt redlna véc, umélecké zobrazeni i definice?”

V mé pripravované akci je konceptem myslenka zaniku a objekt, ktery predstavuje definici
vsech objektl vytvorenych v lidské spolecnosti, ale na rozdil od méstskych pribytkd respektuje

krajinu.

2.4. Cesta k porozuméni uméni

Vedle Land artu je Artefiletika a jeji standarty jasnou volbou pro m{j program. V ném je
nadrazena tvorba a zaZitek z ni estetice vysledné prace. Vidyt vysledné objekty nejsou objekty
vhodnymi k vystavovani bez ptibéhu, ktery je obklopuje. Jen spoluprace, prozitky z tvorby a
komunikace pfti ni jsou komplexnim balickem dila.

,Uméni vyristd ze vztaht mezi lidmi. A k nim se také — , oklikou pres vesmir” — vZdy znovu vraci,
aby na né pusobilo — citlivéji a podnétnéji nez jiné lidské aktivity. Uméleckd tvorba c&lovéku
poskytuje vyjimeény a jinde nedosaZitelny prostor ke svobodnému kulturnimu projevu.

Cestou k porozuméni uméni je vychova a vede, jak jinak, pfes uméni. J. Slavik mluvi o vychové
uménim a k uméni. Takto pojata vychova, kterd hleda skrze umélecké zazitky Siroké pochopeni
lidské existence a v souvislostech doby a kultury také osobni identifikaci, je autory nazvana:
artefiletika. Ndzev odkazuje, jednak k uméni (hlavné vytvarnému) — z latinského art, artis =
uméni a druha c¢ast nazvu odkazuje k filetickému pfistupu ve vychové podle pedagoga H.
Broudyho, kdy je vychova spjata s emo¢nim a socialnim rozvojem.

Pro artefiletiku jsou dUlezité vychovné a vzdélavaci standardy: ,ucit se symbolicky vyjadrovat,
pozndvat a zdroveri citlivé vnimat sebe a svét prostrednictvim uméleckych zdzitki vychdzejicich
z vlastniho tvofivého projevu. “Artefiletika vychazi z poznani, Ze tvorba uméni bude vzbuzovat u
lidi zajem a tento zajem se projevi v komunikaci, komunikace ma blizko ke sdileni, sdruzovani.
Jazyk uméni je symbolicky a podnécuje v lidech intelektudlni potencial. Nakonec sama cesta,

¢innost, tvoreni je zajimavéjsi nez vysledek.

2 SLAVIK, Jan. Uméni zdZitku, zazitek uméni: teorie a praxe artefiletiky. Praha: Univerzita Karlova, 2001, str. 9.
ISBN 80-7290-066-8.

* SLAVIK, Jan. Uméni zdzitku, zdZitek uméni: teorie a praxe artefiletiky. Praha: Univerzita Karlova, 2001, str. 13.
ISBN 80-7290-066-8.
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2.3.1. VVyrazova hra

Pri utvareni artefiletického dila bychom méli sledovat jak umélecky, tak i pedagogicky
charakter. Abychom v artefiletice obsahli obé tyto slozky, mlzZeme si predstavit, Ze dilo a
samotna tvorba ma tfi rovnocenné slozky. Je to vyraz, komunikace a forma, tyto vrstvy nam
pomahaji uplatnit konkrétni naméty a vybér formy pro zvolenou vyrazovou hru.

V Casti, kterou nazyvdme vyraz, zak vyjadiuje své pocity, dojmy, ndlady, postoje a myslenky
v procesu samotné tvorby, pfitom proziva hru s vyrazem.

,V praxi to vSechno znamend, Ze aktér/ka — dilem védomé, dilem bezdécné — vénuje zostrenou
pozornost jednak nékterym duleZitym strankdam toho, co na daném objektu roz-poznadvd, jednak
i samotnému aktu tohoto rozpozndvani a jeho dalsim myslenkovym souvislostem. “

Pokud je dan v této ¢asti tvorby Zaku prostor, je zajem o vysledek ¢i adresata na okraji zajmu
tvlrce dila. Umélecky projev je projektivni, obsahuje mnozstvi nevédomych projevd, bez ohledu
na védomé kroky Zaka pfi tvorbé. Pedagog mUiZze pozorovat origindlni otevienost tvorby a jeji
jedinecnost. V artefiletice vSak nemU(Ze tato hodnota stdt osamocena a musi tady svou roli
sehrat i dalSi soucast pozndvani sebe sama i ostatnich lidi v podobé reflektivniho dialogu.

V reflektivnim dialogu zak sdili zazitky a zkuSenosti komunikaci, musi vénovat pozornost
srozumitelnosti svého projevu, jde mu tedy o mezilidské sdileni a je nezbytné byt bdéle
pfitomen a snaZit se ve svém projevu o to, byt pochopen ostatnimi Ucastniky. Zaky to uéi
odkryvat skrytou symboliku expresivniho projevu, chapat jeho rlizné vyznamy.

Pfi hledani formy se zak snazi nalézt ze vSech moinych variaci tu, ktera by ho dovedla
k dokonalosti vysledného dila. Je proto jasné, Ze pravé forma je vypovidajici o individualité Zaka.
Zak nebere ohledy na adresata dila, ale plné zapojuje jen touhu po kvalité formy, tedy jeji krasy.
Srovnavanim vztahu materiadlu a formy zdk experimentuje a vyjadiuje tak vztah k obsahu dila.

V artefiletickém dile hraje vyrazova hra hlavni roli, je nezbytna pro vychovnou praci s Zakem.
Zak se prostiednictvim vyrazové hry mlze plné vyjadfit, projevi se jeho individualita i
nevédomé stranky. Vedouci artefiletické hry urcuje ndmét a pravidla, ta jsou nezbytna pro

vymezeni rozdill mezi hrou a Zivotni realitou.

*SLAVIK, Jan a Petr WAWROSZ. Uméni zdzitku, zaZitek uméni: teorie a praxe artefiletiky. Praha: Univerzita
Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2004, str. 79. ISBN 80-7290-130-3.
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25. 3. 2017

Zaddni z praktické cdsti. ,,Znovu si naleznéte prostor, tentokrdt by vdm tento prostor mél
slouZit k ukryti, k pfenocovadni a k bezpecnému pobytu, pracujte se vSemi pfirodnimi materidly
v prostoru lesa, popr. konopnym provdzkem, ktery mam pro vds k dispozici.”

Uéastnici mého programu méli pfesné stanoveny ndmét: prostor k ukryti, pfenocovani,
bezpe¢nému pobytu i pravidla: vymezeni prostoru k dilu, pfirodni charakter pracovniho
materiadlu. Nikdo z Ucastnikl nebyl vtakové situaci, aby potieboval uUkryt ¢i misto
k prenocovani. Ukol byl jasné definovan jako hra, jako vstup do svéta fikce. Stanoven byl také
Cas, ktery byl ohrani¢en ¢asem odjezdu vlaku. Obsah, vyznam a smysl| hry, predevsim jejich

naplnéni, uz byly pIné v rukou ucastnika.

2.3.2. Fikéni svét

Artefiletika vyzaduje aktivniho zdka, protoze pak teprve se dilo ztvarniuje, aktivita tvorby véci-
dila ziskava smysl az pfi umélecké vyrazové hre. S kazdym béinym predmétem mulzeme
rozehrat umeéleckou vyrazovou hru, povysit jej na uméni. Niterni dila ¢lovéka souvisi
s nekoneénym mnozZstvim odkazl jeho vnitfniho svéta, které je tvoreno ze vsech zkusSenosti
s predmétem dila. Modrd barva odkazuje ke vSem modrym vécem apod. Pak si dovedeme
predstavit to obrovské jevisté pro vyrazovou hru s uméleckym dilem — pro fikéni svét.

Ucastnici programu se stali hraci ve hte, kde byla dana pravidla a nastinéna tak podoba
zvlastniho fikéniho svéta. Zvlastniho proto, Ze konecnd podoba dila je uréena osobnimi
zvlastnostmi hracu a jejich individualnim uchopenim vyrazové hry. Jediné zaujeti pro vyrazovou

hru je vstupenkou do fikéniho svéta dila a jeho hodnot.

25. 3. 2017

Z reflexe k aktivité Objekt.

,Nasli jsme si utulné a nendpadné misto, bylo tu hodné materidlu na vytvoreni pribytku, moc
se mi libil ten potlcek, co tam byl a srdz, ktery nds oddéloval ode vsech. Bavila mé spoluprdce
s Kristynou a Janou, taky ten falesny oheni, co vymyslela Kristyna.” (Kristyna lila do faleSného

ohnisté horky ¢aj a s ohnisté sla para : ).
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Ani jeden z ¢lenU projektu nemél tytéz zazitky, ani jedna skupina nezvolila Uplné stejny ptistup
ke splnéni ukolu. Pfesto jsme pfi reflektivnim rozhovoru zjistili, Ze na nékterych poznatcich
z tvorby se dokdZzeme shodnout. Ujistili jsme se, Ze stoji za to se o své zazitky podélit a stoji za

to si vyslechnout vypravéni o proZitcich dalSich ucastnikd projektu.

2.3.3. Prop

Na cesté do fikéniho svéta pomdha hraclim predporozuméni z rediného svéta a propy, cozZ jsou
vyrazy-pfedméty nahrazujici vyrazy, se kterymi momentalné identifikuji, exemplikuji jejich
vlastnosti. Propy zapadaji do aktudlniho fikéniho svéta a jsou pomocniky pfi moznostech
nahlédnout v tomto svété na véci z jinych uhld. Pfi ndvratu ze svéta fikce je zapotiebi vypravét a
pri reflexi sdilet zazitky, tak aby byl jasny rozdil mezi fikci a realitou. Nékde v tomto kruhu se
otvird poznani a hrac vstupuje od pocatecniho predporozumeéni k hlubSimu porozuméni.

V nasem projektu se propy staly vétve, kapradi a stromky & vzrostlé stromy. Adéla a Sarka pfi
realizaci svého dila skute¢né nevidéla vétvicky a provazky, ale brany, stény a okna nadherného
zamku. Stejné jako Jana se svou skupinou vidéla domov s ohnistém a dvermi. Také Andrea
s Matyasem a Evelinou si u ,hezkého kamene” vytvorili dim se dvéma pokoji. Pfi nasi hre
vznikly fikéni svéty se zamky, domy a kryty, ve kterych se odehrdvala hra na princezny, maminky

¢i architekty.

2.3.4. Jedinec¢nost

Dila ucastnikd programu jsou osobitd a jedinecna, ale stejné jedinecné je i jejich chovani uvnitr
vyrazové hry a jejich vypovédi o ni. Jedine¢nost vnimdni obsah( lidského byti se oznaduje
v artefiletice prekoncepty. Lisi se ocekdvani lidi k dilezitym obsahim Zivota, jako je tfeba boj,
zrozeni, utrpeni, laska aj. Pokud se potkaji lidé s velmi odliSnymi prekoncepty k témto obsahlm,
dochazi ke konfliktiim. Interpretace prekonceptl, ze kterych lidé ¢erpaji porozuméni, mohou
byt r(iznd od slovnich po mimoslovni vyrazové projevy.

Nékteré odlisnosti ¢i shody se ukazi v komunikaci, v dialogu ¢i polemice, jde o sociokognitivni
konflikt. Cilem neni souboj, ale konstruktivni dialog, z néhoZ vyplyne obohaceni poznani. To je
také smyslem umeéni, jde tedy o dialog rozdilnych interpretaci, ktery se stdva socidlnim

procesem.
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Pfi reflektivnim dialogu vyplouvaji nejen rozdily, ale i shody v proZitku, které jsou spole¢né vsem
Ucastnikim. Vyplynou prekoncepty, které se stavaji centrem zajmu komunikujicich, vede se o
nich fec. Tyto prekoncepty nazyvame v artefiletice koncepty.

V nasi do¢asné komunité doslo k potkdvani a spoluprdci déti s podobnym ocekavanim mista
k odpocinku, Ci ke stavbé ukrytu. Pfirozené se vytvarely skupinky bez zasahu vedouci prace,
nebo dlouhé komunikaci.

Adéla a Sarka zGstaly spolu, ale potom si Sarku vzaly do skupiny starsi divky Beata, Petra a
Zuzka, Sarka se citila zfejmé polichocena a i kdy? vétsinou pracuje sama, tentokrat se pridala
k této skupiné. Odesly vysoko na nejvyssi vrstevnici od cesty. Sarka po né&jakém ¢ase zjistila, ze
starsi divky viibec nevyuziji jeji kreativitu a odesla k Adéle, kde se citila spokojenéjsi.

Zde se objevily odlisSné prekoncepty uz pfi praci a skupina se rozdélila. Starsi dévcata rozhodnuti
Sarky respektovala a rozdéleni proto probéhlo bez problém(. Ukazaly se odlisnosti dévéat,

kterd prispéji k chapani jedinec¢nosti ucastniku.

25. 3. 2017

Z reflexe k aktivité Objekt.

... misto jsem si vybrala, protoZe bylo nejCistsi, byla tam sice néjakd pohozend lahev a papir,
ale Zadné pichlavé jehlici.

... misto vypadalo jako doupé, uplné mé Idkalo si lehnout.

nebo

... bdla jsem se a tak jsem si vybrala misto, kde uZ nékdo je.

... bylo to daleko ode vsech, chtél jsem byt sam.

Ale ukdzaly se také shody, které neziistaly jen samostatnymi sdélenimi jednotlivcd, ale staly se
obsahem dalsi komunikace - koncepty:

Slysela jsem zpivat ptacky — komunikace pokracovala na téma, kolik druht zpévu déti slysely,
jak dalece se musely soustredit...

... huceni reky, vlak a jeho troubeni — komunikace se vedla o tom, zda huceni slysely déti stale
nebo jen v nékterych chvilich, vyplynulo z toho zjisténi, Ze pokud se soustredily na zpév ptdkd,
feku viastné neslysely

...deéti velmi zaujalo vyrazeni zraku a spolehnuti se na sluch, kdyby byl cas, zistali bychom u

tohoto tématu déle.
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2.3.5. Cile

Ve vychové uménim se ucitelé ¢i lektofi snazi motivovat ucastniky k umélecké vyrazové hre,
expresivni tvorbé, ktera by vedla k mentalizaci. Lze vSak ovlivnit pouze vnéjsi prostfedi, jeho
usporadani, sdéleni prosté vyzvy k ¢innosti a nékdy i sloZité navozovani atmosféry. Po té uz do
hry vstupuji prekoncepty Ucastnikd. ProzZitky a poznatky se tedy budou liSit. Ucitel ¢i lektor do
urcité miry pouze predpoklada redlné cile, které z ¢innosti vyplynou, vklddd do tvorby své
koncepty. Cile jsou jen nastinény obecné a klade se dlraz na rozvoj tvorivosti a emocni
inteligence. Abychom uzavreli kruh poznani, je zapotfebi zaZitky nejen prozit, ale také je umét
interpretovat. Ukolem ucitele pfi reflektivnim dialogu, ktery musi byt souéasti kruhu
(hermeneutického kruhu), je navést vsechny ucastniky k pochopeni SirSich kulturnich
souvislosti, k mentalizaci zazitk( interpretovanim exprese.

V pfipadé naseho programu byl vybran les, ktery nejlépe podporuje moje cile. Predevsim je les
zdrojem mytQ, nejlépe navozuje atmosféru tajemnosti. Svou mohutnosti stromy predstavuji
protiklad méstu a lidskym stavbam, svou rozlehlosti je idedlnim prostorem pro zvoleni mista,
kde mlzZe byt dité samo a provéfit jeho prekoncepty spojené s lesem. Zaroven je les zdrojem
materidlu, se kterym se détem celkem lehce manipuluje. Les neni pro déti nezndmym mistem,
ale zaroven je jimi nepozndn jako prostfedi k umélecké tvorbé. To mi dovolilo pfilakat zajem

Ucastniku, ktefi tusili, v jakém prostfedi budeme pobyvat, ale nevédéli, co je ceka.

2.3.6. Kruh bezpeci

| jind, modernisticka pojeti vytvarné vychovy, pracuji s riznymi organizacnimi formami, at uz ve
skupinach nebo individuadlné podle potreb tvorivého procesu, ale artefiletika se od nich lisi
formou reflektivniho dialogu, ten je zaloZzen na principech hermeneutického kruhu.
V reflektivnim dialogu se snazime porozumét vSemu kolem dila, aby se tak stalo, vychazime ze
svych zkuSenosti a znalosti — tzv. prfed-porozuméni. | témto predporozuménim predchazela
snaha o porozumeéni a tak se ocitdme v cyklech predporozuméni a porozuméni, pricemz se
opirdme o pevny bod, jakym je dilo. V kruhu bezpedi, ktery se vyznacuje bezpe¢nym socialnim
klimatem, se opakované k dilu vracime a nachazime smysl tvorby.

,Rozkladat dilo na jeho prvky a z nich vybirat jen nékteré, abychom se v nich mohli vyznat, to je
nezbytnd a pro praxi uZitecnd intelektudlni ¢innost. Nesmime vsak pri ni zapominat, Ze dilo samo

nikdy neni jenom mechanickym soucCtem svych cdsti, ale svébytnym celkem-strukturou.
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Jednotlivé jeho cdsti by ztratily svij smysl, kdybychom je z dila vyjmuli a zkoumali oddélené bez
ohledu na celou strukturu, protoZe zdsah do jakékoliv ¢dsti dila ma vliv na dalsi jeho slozky, tudiz

i na celek.”

25. 3. 2017

Z reflexe k aktivité Objekt.

Sarka: Bavilo mé tvofit ty obrazy z vétvi a brdny. Ohradila jsem si s Adélkou jen maly prostor a
ozdobilo ho.

Z praktické &asti prace, komentar ke stavbé objektu Sarky a Adély.

Sdrka s Adélou si vytvofila hrad, vétve byly branami, ale i okny a cimbufim, jejich hrad byl
nedostupny, tak jak jej znala ze svych predchozich zkusenosti. V reflektivnim dialogu velmi
oteviené mluvila o cimburi, oknech, brandch i obrazech. KaZdy kousek své prdce si dokdzala
obhdjit a vypravét s takovym zaujetim, Ze se jejich dilo stalo smysluplnym a skutecnym pfi

kazdém ndvratu a vzpomince na tvorbu.

2.5. Cesta k zazitku

JelikoZ je mlj program organizovan jako volnocasova aktivita déti, fidi se principy zazitkové -
volnocasové pedagogiky, ta vyuZivd metody, které formuji clovéka pfirozenou cestou,
poznavanim, hleddnim a objevovanim. Hlavnim prostfedkem je zazitek, ten je subjektivni a
neoddélitelny od nitra ¢lovéka. V prozivani se odrazi Uroven jednani ¢lovéka a ten mlze pomoci
desifrovani tohoto jednani prekondvat prekazky, strach a tim stoupat k vysSim ciliim. Témito cili
je hlavné ovliviiovani chovani a jednani jedince skrz zkuSenost.

Nezastupitelnou roli pfi planovani a organizaci zazitkové pedagogiky ma priroda a dnes i mésto
tzv. City Bound. Neni zde dUlezitd jen kreativita, osobni zodpovédnost, aktivita, ale i rozvoj

socidlnich vazeb.

2.5.1. Zazitkova pedagogika a jeji vznik

® SLAVIK, Jan a Petr WAWROSZ. Uméni zdzitku, zazitek uméni: teorie a praxe artefiletiky. Praha: Univerzita
Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2004, str. 131, ISBN 80-7290-130-3.
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Principy zaZitkové pedagogiky vychdzi ze zasad, které vznikly v Némecku. Zde se wvyvijely
v nékolika zakladnich etapach:

Prvni etapa vznikla ze Skolniho hnuti K. Hahna kolem roku 1920 a vzniku internatni Skoly Salem
umisténé na venkové. Vychova byla zamérena predevsim na mordlni pocity. Doba kolem roku
1933 az 1945 se vyznacovala nezaméstnanosti, zaloZzenim Wimarské republiky a humanitnim
smyslenim ve Skolstvi, dala vzniknout druhé etapé vyvoje zazitkové pedagogiky zamérené na
smysl pro povinnost, jednoduchy a zdravy zplsob Zivota. VSechny predpoklady pro vyvoj
zazitkové pedagogiky byly uml¢eny s nastupem Hitlera a rasistickych zdkon(. Hahn v té dobé
pUsobil v Anglii a své pedagogické principy rozvijel v internatni skole Gordonstoun. Pedagogika
se zde zamérovala na rozvoj tymovych sport(, socidlnich vztah( a rozdélovani roli. Treti etapa
se rozvijela po roce 1944 jak v Anglii, tak i v Némecku a byl zaloZena na idejich skolnich kurzl a
internatnich Skol, tyto principy se Sifily i mimo Anglii a Némecko. Do dnesnich dnl probiha
Ctvrta etapa vyvoje zazitkovych aktivit. V Sedesatych letech se uz ideje Skolnich kurzd rozvijely
v USA a Sifily myslenku kontroly a vychovy sebe sama. Kladl se vyznam na socialni klima,
tolerantni vychovna pusobeni, otevienost, spoluodpovédnost a kolektivni spravu. Interndty a
Skoly byly zaméreny rtzné, napriklad na estetiku, sport nebo hudbu, konaji se zde aktivity na
jezerech, v horach i pti pracovnich terapiich. Zazitkova pedagogika se zacala zamérovat na
programy pro dospivajici v nouzi, pro hyperaktivni déti i pro zaméstnance firem. | nadale se Sifi

do celého svéta a to je diikazem jeji smysluplnosti.

2.5.2. Zazitkova pedagogika v Cechach

V roce 1941 zalozil K. Hahn na skotském pobtezi v Aberdovey prvni skolu pro kurzy sportovnich
aktivit v pfirodé a prvni pomoc ,,Outward Bound®“. Clenem této, dnes uz, mezinarodni vzdélavaci
organizace je i Prazdninova $kola Lipnice, kterd letos slavi 25 let &lenstvi. PSL je centrem
zazitkové pedagogiky v Cechach, usilujicim o viestranny rozvoj osobnosti ¢lovéka,
prostfednictvim pohybu, tvlrcich dilen, happeningy, hrou, diskuzemi i rozjimanim. Cilem je
vyzvat Clovéka k odvaze a tvofivosti, vytvaret pozitivni zkusenost, ktera vede k zvySovani
sebevédomi, pozitivni zméné a odpovédnosti, nejen k sobé, ale i kdruhym lidem a svétu.
V duchu filozofie Outward Bound uzndava predevsim dva principy:
- Clovék dokaze mnohem vice, nez si zpocatku mysli

- uvédoméni si dllezitosti vzajemné pomoci a tymu v dosazeni naroénych cild
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prozitek — hra - evaluace

Zazitkova pedagogika se vyznacuje dllezitymi aspekty vychovy, ta jsou odliSnad nebo je na né

kladen vétsi dliraz nez v klasické pedagogice.

o

©)

o

o

©)

dobrovolna ucast na aktivitach

motivace hraje duleZitou roli

pro splnéni cil je dalezitd tymova spoluprace
nespoléha se na jediné mozné feseni probléma

dUsledky vlastniho jednani slouzi k sebevychové

Ukolem vedouciho aktivity je zohlednit pfi p¥ipravé aktivit uroven fyzickych i mentalnich

schopnosti ucastnikd a jejich vék.

2.6. Prolnuti

Land art, konceptudlni uméni, artefiletika a zazitkovd pedagogika nestoji v mé praci izolované,

ale vzdjemné se prolinaji a tvofi pevnou zakladnu pro tvorbu dila. Toto prolnuti vyplynulo

v pfipravné fazi programu. Prvotni je myslenka (koncept), expresivni techniku nese land art,

formou zazitkové pedagogiky a artefiletiky. V nasledujicim grafu bych chtéla demonstrovat

prolindni téchto uméleckych a pedagogickych zdroj(.
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konceptualni uméni

Co vSechno mizZeme z grafu vycist? Predevsim jsou to priniky vSsech uvedenych smér(:

Pfirodni prostor je spolecny pro vSechny zdroje,
- pro zdzitkovou pedagogiku je nezbytnosti, prostfedek k pozndvdani, ndstroj k ziskavani
dovednosti, zdroj k uspokojeni instinktivnich potfeb ¢lovéka
,Priroda jako nikoliv pouhy predmét védeckého zdjmu, ale jako prirozené prostredi. Priroda jako
to, co se pri-rodi. Jako Zivy, dynamicky organismus, ktery roste, je bytostné spontdnni, a neni jej
tudiZ mozné spoutat do pevnych rigidnich jazykovych vyrazu. Pobyt (natoZ vychova!) v prirodé je
tak pfirozenym vnimdnim rozeni a umirdni, vzniku a zéniku.
- proland art je ateliérem, galerii i inspiraci
- pro konceptualni uméni muzZe byt pfiroda vyrazovym prostiedkem, protoZe vyrazové
prostfedky nejsou vymezené a zaroven pobytem v ni je ¢lovék nucen reagovat na podnéty,
které jsou nevsedni a tim nastartovat nezvyklé vnitini procesy ¢lovéka
- pro artefiletiku je jednou z dilen, zdrojem prostiedkl a materiali pro plnéni obsahového
zameéru.
,Priroda dala ¢lovéku rozum, aby se ji branil, a srdce, aby se ji neubranil.”
- Jean Galbert De Campriston -

Stejné jako prirodni prostor je spolecna pro vSechny zdroje prace s prozitkem,

® http://artefiletika.kvk.zcu.cz/clanky/8-teorie-artefiletiky/105-zazitkova-pedagogika
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- zazitkova pedagogika se zamértuje na prozitek ucastnikd, ten je na prvnim misté pfi tvorbé
vychovnych aktivit k osobnostnimu a socidlnimu rozvoji clovéka, je nezbytné, aby tyto
prozitky byly podrobeny evaluaci

- pro artefiletiku je proZitek prostifedkem subjektivniho ndhledu do situace spojené s dilem za
Ucelem kulturniho obohaceni, uceni a poznavani vizualni kultury v edukacnim procesu, opét
je nutné své zazitky popsat a posoudit, tim je zpracovat a obohatit se v procesu pozndavani a
sebepoznavani prostfednictvim reflexe

- umélci land artu hledaji pfi své tvorbé prozitek, jdou za nim s pokorou, pfiroda je pro né
moudra, praplvodni, zakladni ingredience pochopeni podstaty byti, pro umélce je samotna
tvorba sebereflexi a sebereflexi je i pro divaka, pokud si uvédomi sebe sama v pfitomném
okamzZiku.

Prostfedkem k prozitku je hra a aktivita. Hra jako cesta do fikéniho svéta fantazie v artefiletice a

aktivita v zazitkové pedagogice spojend s dobrodruzstvim, pfekonavanim prekazek a osobnich

vyzev spojenych s rizikem. VSe se spojuje v pfirodé, kterou je pfirozené chranit, chovat se v ni

zodpovédné v duchu environmentalni vychovy.

2.7. Navrhovani a realizace programu ve volnocasové pedagogice.

Téma: Proces zrozeni a zaniku v pfirodé.

U&astnici: 7aci ve véku 8 — 15 let

Misto konani: Svatavsky les (za Sokolovem, dostupnost z vlakové stanice Svatava Podlesi)

Cas: vyrazova hra (20 a 120 minut), reflektivni dialog (cca 60 minut), pozorovani (tfi navitévy

lokality v horizontu péti tydna a jeji foceni), reflektivni dialog (cca 60 minut)

2.7.1. Cil

Na zakladé artefiletického programu v ptirodé, vytvorit takové podminky, aby dité pochopilo
pfirodni procesy a naslo si k prirodé kladny vztah. K spInéni cild mi budou slouzit myslenky land
artu a konceptudlniho uméni, ty podpofi zasady artefiletiky a zazZitkové pedagogiky, které se
projevi v uvédoméni si ¢tyf hlavnich tézi: uvédomeéni si vyznamu vlastni tvorby, expresivni
prozitek z tvorby, mentalizace zaloZzenda na vybéru a podobnosti (metafore), zavisla na kvalité
obraznych asociaci, prolinajici se v reflexi, opirajici se o soumeznost (metonymicky pfistup),

environmentalni vychova bude nedilnou soucasti tvorby i reflexe.
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2. 7.2. Programové aktivity

Nejdalezitéjsi otazka: Jaké aktivity budu v rdmci svého tématu uskutecnovat? Hledani odpovédi
na tuto otdzku bylo nejdelsi obdobi mé pripravy. Popsala jsem spoustu papirl a hledala
inspiraci. Nejdfiv mé pfi vysloveni slova zrozeni napadlo zrozeni nového Zivota a s timto
tématem Zenska témata v umeéni, predevsim porod, plod a ochrana. Pfi mém hledani slovo
zrozeni projevilo mnoho svych podob — zrozeni nového ja, pochopeni, poznani, prozieni. V té
chvili jsem si polozila otdzky, ve kterych premyslim o Gcastnicich mého projektu:

1. Jak nejlépe vytvorim vztah ditéte k pfirodé, aby ji pochopil?

2. Jak by mélo vypadat setkani s ptirodou, aby ndsledny pocit zanechal kladné stopy v dusi

ditéte?

Nejvice mi pomohla chvile, kdy jsem si shrnula, jak travim &as v pfirodé cas ja. Tento pocit chci
détem zprostredkovat, aby si po prozitku, ktery budou mit, sami odnesly kladnou zkusenost a
ucelené poznani. Déti maji radi dobrodruzstvi, tajemstvi, pfekvapeni, ale také bezpedi,
soukromi a hru. Celou aktivitu jim tedy budu sdélovat jako cestu za dobrodruzstvim. Potom
jsem si vzpomnéla, jak mé uchvatily na mych cestach po hordch v Norsku malé domky pastevcl
dobytka z kamen( a klad, s mechem a travou na stfechach, to uz jsem si vybavila bunkry a
ukryty déti z dek a polstar(i, stany a domky na stromech. Odkazy na umélce, ktefi se zabyvaji
Zivotnim prostorem, intimni zénou, bezpeénym prostorem a pfirodou jsem nalezla mnoho a to
mé utvrdilo vtom, Ze otdzka vytvoreni intimniho vztahu s pfirodou je ukryta v pobytu v ni,
v obdivu jeji dokonalosti a krdsy. Kazdé pochopeni ptichdzi s pozndnim a poznani vede pres
osobni zkusSenost. Vysla mi ztoho cesta, ukryt, pochopeni, poznani a zanik jako nezbytny
meznik k pfirodnimu kolobéhu.

Z toho jsem pfipravila aktivity, které budu v rdmci svého tématu uskutecériovat:

1. cesta

2. seznameni se s prostorem lesa, sdileni

3. vytvoreni vztahu ¢lovéka a prirody v tvorbé objektu

4. pochopeni, poznani a Ucta, reflexe
Cesta povede vlakem a pak asi 2 km pésky kolem traté. Skupina déti, ktera se této aktivity
Ucastni, se znd z mimoskolniho klubu, neni tedy zapotiebi se seznamovat. Cestu chci vyuzit
k vypravéni o vztahu lidi k lesu v prbéhu historie. Chtéla bych navodit tajemnou atmosféru

vyvolavajici Uctu k lesu, kterd bude vychazet z vyprdvéni o ritudlech a uctivani Bohu, o tom co
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v lidech vzbuzovalo uctu k pfirodé, o jejich blizkosti a vztahu. Co nam muze dat les v dobé
civilizace. Po pfichodu na misto chci détem ukazat cely prostor, ve kterém se budeme
pohybovat, také proto, Ze bude zapotrebi stanovit si pravidla, v prostoru je totiz feka a také
Zelezni¢ni most. V nasi ¢4sti lesa je i jeskyné, nemdm uplné jasno v tom, jestli ji zahrnu do
povoleného prostoru. Sezndmime se nejen s prostorem, ale také s rostlinami a stromy.

PFi prvnim Ukolu bych chtéla, aby si déti nasly jakékoliv misto, ke kterému citi néjaky vztah nebo
se jim jen libi, na tomto misté bych chtéla, aby déti zlstaly néjakou chvili sami v tichu se
zavienyma ocima a poslouchaly zvuky a nasavaly viné, zkoumaly svoje pocity. Mohou se
dotykat povrchu zemé, kary strom( i kamen(, povoleno bude sedét, leZet i stat, vyjadrit se
pomoci gest, fyzického postoje, umisténi, vybéru lokality. Mélo by dojit k uvédoméni si sama
sebe.

V tomto bodu jsem si uvédomila, Ze bude dobré mit s sebou mapu a zaznamenat zde mista,
ktera si déti vyberou, tak bude svédkem nejen fotografie, ale i geograficky zdznam. Také bude
jednodussi zapamatovat si nase rozhodnuti, podepfit je a pfipomenout.

| dalsi ukol bude souviset s mistem a prostorem. Déti budou mit za ukol vybrat si misto, kde si
vytvori svlij ukryt, ohranici si zde své hranice intimni zény. Bude se jednat o femeslnou ¢innost,
ke které déti budou mit k dispozici provazky. Dlouho jsem premyslela jakd stanovit pravidla, ale
nakonec jsem se rozhodla, Ze nechdm volnost i vtom, zda déti budou stavét pribytek jen pro
sebe nebo ve dvojici, ¢i ve skupiné. Mozna se ukazi nékteré sociologické vrstvy nasi skupiny.
Déti budou vyuzivat pfirodni materidly a terénni prekazky, omezeny budou pouze danym
prostorem (cca 500 m?) a &asem, to bude 120 minut.

Opét budou pribytky zaznamendany do mapy a Cinnost budu fotografovat, stejné jako vysledné
dilo. Mapa a fotografie budou slouzit k reflexnimu dialogu po skonéeni aktivit.

Pfi reflexi budou Ucastnici sedét v kruhu. Uprostfed kruhu bude lezet mapa s kfizky a jmény
jednotlivych Gcastnikd, barvami bude odliSeno misto prvniho zastaveni a stavby ptibytku.

V reflektivnim dialogu by se méli Ucastnici podélit o své pocity, zazitky a prozité dojmy. Tyto
pocity z vlastni tvorby by méli umét interpretovat a premyslet o vyrazové hodnoté prace vsech
Ucastnikd. Reflektivni dialog povedeme v pfirodé, pokud ndm to pocasi dovoli, jinak zvolime
cestu a klubovnu pro nase mimoskolni setkavani.

Ndsledné pozorovani mista bude provadéno vedoucim aktivity spolu s nékterymi ucastniky po

dobu péti tydnl, kdy bude lokalita navstivena cca trikrat. Pribytky, které ucastnici v misté
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zanechali, budou pfi téchto navstévach foceny, nebudou nijak upravovany. Pfi fotografovani
bude zaznamenan datum.

Pri zdvéreéném setkani a reflektivnim dialogu budou promitany fotografie z projektového dne
a Casosbérné fotografie pribytk(. Vedouci aktivity nebude interpretovat, kdo jaky je a jak se to

projevilo pfi ¢innosti, bude respektovat vsechny pfistupy ucastnikd a bude neutralni.

2. 7.3. Motivace

V dobé, kdy byli lidé kaZzdodenni ¢innosti spojeni s pfirodou, byl jejich vztah k pfirodé jasné
definovan. Méli témér magickou uctu Ziviam, pidé a Zivocichlim, protoZe denné fesili otazku
preziti, tedy Zivota a smrti. Technickym pokrokem se &lovék z tohoto vztahu vymanil.

Dnes se pfirodou nezabyvame pro pfimy uzitek, ale pro penize. Cilem je maximalni vytéznost z
prirody pro uspokojeni nejriznéjsich lidskych potreb (zemédélstvi, medicina, turisticky ruch...).
Od této skutecnosti se bohuzel odviji mnoho dasledk(. Neznalost a nezdjem o ptirodni hodnoty
obycejného clovéka vede k nenapravitelnému niceni pfirody. Pokud chceme porozumét
vztahGm lidi k pfirodé a Zivotnimu prostfedi, pomUzZe ndm k tomu potfeba kontaktu s pfirodou,
adaptace na pfirodni podminky, esteticky postoj k prirodé, eticky postoj k pfirodé a

environmentalni védomi.
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3. PRAKTICKA CAST

3.1. Program

3.1.1. Cilova skupina

Clenové zajmovych Utvard Prirodni tvoreni ve véku od 1. do 5. tiidy a od 6. do 9. tfidy plsobici

v DDM Sokolov s ¢innosti zamérenou na land art, foceni a environmentalni vychovu.

3.1.2. Priprava programu, idea

Konkrétni cile

::::;mu Koncept art v jednotlivych Struény popis realizace
expresivnich trovnich

Proces Na zakladé programu Konstruktivni Realizace bude

zrozeni v pfirodé, vyuzivajici Nalezeni prostoru. rozdélena na Casti v lese:

a zaniku nastroje artefiletiky a Pozndvani specifik cesta, sdileni, stavba

v prirodé

zazitkové pedagogiky

s inspiraci

v konceptudlnim
umeéni a land artu,
vytvofrit expresivni
situaci vedouci

k mentalizaci o
procesech zrozeni a
zaniku v pfirodé jako
nedilné soucasti Zivota.

okolniho materidlu
pomoci smysl{.
Vyznamovy

Pochopeni
preferovanych smysli,
pfifazeni pocitl

k vybranému prostoru.
ProZitkovy

UZiti si sdileni sebe a
bezprostfedniho okoli a
umeéni tyto prozitky
pojmenovat.
Empaticky

Ocekavani ucastniku,
pocity z krajiny.

objektu, prvni reflektivni
dialog a foceni; a na ¢ast
v klubovné: druhy
reflektivni dialog.

1. Cesta k
mistu

Cesta slouzi

k odchazeni od lidi, od
civilizace a slouzi

k probuzeni zvédavosti,
fantazie, je dobou
ocekavani tajemstvi.

Konstruktivni
Seznameni ucastnikd
mezi sebou, cesta
vlakem za programem,

cesta lesem k mistu akce.

Vyznamovy
Respektovani

jedineénosti a
vzajemnych odlisnosti.
Vzajemné intelektuadlni,

U&astnici budou
sezndmeni mezi s sebou,
poznaji charakter lesa,
druhy stromQ, seznami
se s mapou vytycujici
misto nasich aktivit a
hranicemi lesa.
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citové i motivacni
podnécovani.

ProZitkovy

Vyvolani silného prozitku
a upevnéni pocitu davéry
k ostatnim ucastnik{im
programu, konfrontace
strachu z nezndma.
Empaticky

Silné emocni stavy
spojené s ocekavanim.

2. Sdileni Na zakladé Konstruktivni U¢astnici maji za tkol
meditacniho ticha a Nalezeni prostoru. najit si v nasem uréeném
zapojeni vSech svych Poznavani specifik prostoru misto, které se
smysll subjektivné okolniho materialu jim libi, citi k nému
uchopit nezndmou pomoci smysld néjaky vztah, misto,
situaci a konfrontovat | v meditacni samoté. které je nécim oslovuje.
ji s prekoncepty, se Vyznamovy Na tomto misté si
kterymi ucastnik Pochopeni sednou nebo lehnou a
vstupoval do preferovanych smysla, v meditacnim klidu
programu. pfifazeni pocitl zaviou odi a vnimaji

k vybranému prostoru. zvuky a viiné, dotykaji se
Prozitkovy povrchu zemé, kary i
UzZiti si sdileni sebe a kamen a sleduji
bezprostfedniho okolia | vSechny pfichazejici
umét tyto prozitky viemy.
pojmenovat.
Empaticky
Ocekavani ucastniku,
pocity z krajiny.

3. Objekt Provést ukol, jehoz Konstruktivni Ucastnici si vyberou ve

nameét a technika je
dana, na zakladé
transformace danych
konceptd skrze své
prekoncepty, slouZici
Ucastnikovi k produkci
predstav, které se
promitnou tvorbou do
stavby expresivniho
dila, artefaktu

Nalezeni prostoru,
vybudovani ukrytu,
vymezeni intimni zény.
Intuitivné vytvorit
esteticky zajimavé dilo-
objekt v prostoru krajiny.
Vyznamovy

Pochopeni
preferovanych smyslu,
pfifazeni pocitl

vymezeném prostoru
misto ke stavbé objektu,
slouzicimu k pfenocovani
v lese, tento objekt —
esteticky zajimavy,
postavi z materialu
nachazejicimu se ve
stejném prostoru.
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v podobé esteticky
zajimavého objektu.

k vybranému prostoru.
ProzZitkovy

UzZit se radost z tvorby,
sblizit se s lesem, umét
hodnotit své prozitky a
smysl tvorby.
Empaticky

Odhaleni vztahu ¢lovéka,
jeho dila a krajiny,
konfrontace ocekavani
s pocity pfi tvorbé.

4. Reflektivni

Na zakladé objektivni a

Konstruktivni

Reflektivni dialog se

dialog I. intersubjektivné Posouzeni tvarci ¢innosti | bude odehravat
sdileném predpokladu | z rGznych UhlG. Vytvaret | bezprostredné po
prekonceptl vytvorit predpoklady pro zlepSeni | splnéni Ukolu Objekt
koncept sdileni lidi a pristi tvorby. v lese pred odjezdem
krajiny Vyznamovy zpét do mésta.
v bezprostfednim Analyza dila, pochopeni | V hermeneutickém
kontaktu a emocni Ci prekonceptd svych i kruhu budou polozeny
intelektualni uchopeni | ¢lend skupiny. Ctyri otazky:
stavby objektu Pochopeni dila v jeho Popis ndm misto, které si
v krajiné. celistvé a Zivouci podobé | zvolil(a) k relaxaci a
— hodnotové poznavani — | pro¢? Co si prozival(a) pfi
vytvoreni konceptu. kontaktu s pfirodou, jak
ProzZitkovy si se citil(a) a co jsi
Vracet se k prozitkim slySela a citila? Popi$
z tvorby — schopnost nam misto, které si
interpretace exprese zvolil(a) ke stavbé
Empaticky pribytku a proc? Co ti
Ocekavani ucastnikd, dalo nejvice prace pfri
konfrontace. tvorb&?
5. Foceni Vznikajici fotografie Konstruktivni Foceni objektd bude

nejsou primarnimi dily,
slouzi k zachyceni
artefaktu a jeho zmén
v Case, demonstrujic
tak nevyhnutelny zanik
v pfirodnim procesu.

TvUrci ¢innost spojena
s dokumentaci stavu
objektl po uplynuti
nékolika tydna.
Vyznamovy

Emocni odstup od dila.
ProZitkovy

UzZiti si sdileni sebe a
bezprostredniho okoli.

probihat v rozmezi péti
tydn( a fotografie budou
slouzit jako dokument

k zavérecné reflexi na
téma zaniku dila

v pfirodé.
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Empaticky

Odhaleni vztahu ¢lovéka,
jeho dila a krajiny,
konfrontace ocekavani

s pocity pfi tvorbé.

6. Reflektivni
dialog Il.

Na zakladé objektivni a
intersubjektivné
sdileném predpokladu
prekonceptl vytvofit
koncept procesu
zaniku v pfirodé.

Konstruktivni
Sezndmeni

s ¢asosbérnymi
fotografiemi.
Seznameni Ucastnikd s
uméleckymi dily
vybranych land artovych
umélcd.

Vyznamovy

Uchopeni vyznamu
tvorby v ndvaznosti na
osobni kognitivni
zkusenosti. Poznavani
interpretacni
rozmanitosti.
ProZitkovy

Vyporadani se se
zanikem dila.
Sebezkusenostni a
zazitkové poznani.
Empaticky

Ucastnici maji moznost
poznat vztah mezi dilem
umélce a krajinou v ¢ase.

Druhy reflektivni dialog
se uskuteéni po péti
tydnech v klubovné
domu déti. Na
interaktivni tabuli budou
promitany ¢asosbérné
fotografie s prabéhu
programu a tvorba
umeélcd land artu, ktera
inspirovala program.

V hermeneutickém
kruhu budou polozeny
tyto otazky: Jak se lisi
skutecny stav vasich
staveb od tvych
predstav? Myslis, Ze je
tvUj objekt esteticky?

3.2. Realizace programu

3.2.1. Cesta

3.2.1.1. Koncept art

Cesta slouzi k odchdazeni od lidi, od civilizace a slouzi k probuzeni zvédavosti, fantazie, je dobou

ocekavani tajemstvi.

3.2.1.2. Konkrétni cile v jednotlivych expresivnich urovnich

Konstruktivni: Seznameni ucastniki mezi sebou, cesta vlakem za programem, cesta lesem

k mistu akce.
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Vyznamovy: Respektovani jedine¢nosti a vzajemnych odliSnosti. Vzajemné intelektudlni, citové i
motivacni podnécovani.

Prozitkovy: Vyvolani silného prozitku a upevnéni pocitu dlvéry k ostatnim ucastnikiim
programu, konfrontace strachu z nezndma.

Empaticky: Silné emocni stavy spojené s ocekavanim.

3.2.1.3. Popis realizace aktivity Cesta

Na misto konani naseho programu jsme jeli vlakem, cesta trvd ze Sokolova asi 10 minut.
Vystoupili jsme ve stanici Svatava Podlesi. Mald Zelezni¢ni stanice se nachdzi na rozhrani
obytnych domU a lesa. My jsme méli v planu vydat se cestou, kterda vede podél Zeleznicnich
koleji po jedné strané a lesa na strané druhé. Tady jsme zahajili nas projekt.

Na kraji lesa se seznamili mezi sebou ¢lenové obou klubl. Vidy jeden c¢len klubu predstavil
jiného ¢lena ze stejné skupiny jménem a kratkym popisem. StarsSi ¢lenky doprovazely své
predstaveni smichem, jak je to u tohoto véku obvyklé. Mladsi ¢lenové brali svij ukol velmi
vazné a bylo na nich vidét napéti a zvédavost. VSichni ucastnici pracuji v klubech, které jsou
zaméreny na land art a foceni, proto nebylo zapotrebi je stimto uménim seznamovat. Od
zacatku Skolniho roku jsme jiz spole¢né uskutecnili fadu malych program(. Proto jsme hned
pristoupili k sezndmeni se s krajinou. Na cesté k mistu projektu, které jsem predem vytipovala,
jsme zjistili, Ze se nachazime v nadherném borovicovém lese, kde se jen misty snazi o své misto
také smrky, které vSak nedosahuji takové velikosti, jako dominantni borovice. Na kraji lesa u
cesty rostlo par listnatych strom(, déti méli problém bez listd urdit jejich druh. Nakonec jsme
dosli ktomu, Ze jde prevainé o brizy a Cerny bez. Vysvétlila jsem ucastnikim, Ze projekt,
kterého se zucastni, je predevsim zaméren na zjisténi vztahu ¢lovéka a prirody, uvédoméni si
vlastniho postoje, jeho vyznamu ve vlastnim Zivoté. Tento postoj budeme zkoumat na zakladé

tvorby a prozitku.

3.2.1.4. Hodnoceni aktivity Cesta

Dalo by se fici, Ze spole¢na cesta vlakem a pozdé&ji pésky byla vybornym tahem. U&astnici se
vzajemné naladili a zvédavé ocekavali akci. Pfredstavovanim jsme trochu uvolnili napéti. Starsi
Clenky doprovazely své predstaveni smichem, jak je to u tohoto véku obvyklé. Mladsi ¢lenové

brali sv(ij kol velmi vazné a bylo na nich vidét napéti a zvédavost.

30



Vétsina ucastnikd travi v lese €as s rodinou pouze v ¢ase chozeni na houby a cestou na néjaké
pamatky. O biotopu lesa toho pfilis nevi. Pti nasich pravidelnych setkanich chodime k rybniku,
do remizky a méstského parku. Proto jsme si pfi cesté povidali o spolupraci jednotlivych druh
strom( mezi sebou, ale také v symbidze s houbami, lesnimi Zivocichy a mechy ¢i lisejniky.

Pocasi nam pralo, byl prijemny jarni den a snesitelné teploty. Vypravénim jsem déti motivovala
a ty se uz tésily na tvofivou Cinnost. Starsi dévcata se divala na mladsi ¢leny trochu s Usmévem,

ale také tézko skryvala zvédavost.

3.2.2. Sdileni

3.2.2.1. Koncept art

Na zakladé meditacniho ticha a zapojeni vSech svych smysl subjektivné uchopit neznamou

situaci a konfrontovat ji s prekoncepty, se kterymi ucéastnik vstupoval do programu.

3.2.2.2. Konkrétni cile v jednotlivych expresivnich urovnich

Konstruktivni: Nalezeni prostoru. Poznavani specifik okolniho materidlu pomoci smyslQ
v meditacni samoté.

Vyznamovy: Pochopeni preferovanych smysli, pfifazeni pocitQ k vybranému prostoru.
Prozitkovy: UzZiti si sdileni sebe a bezprostfedniho okoli a umét tyto prozitky pojmenovat.

Empaticky: Ocekavani ucastnikd, pocity z krajiny.

3.2.2.3. Popis realizace aktivity Sdileni

UcastnikGm programu jsem ukdzala prostor lesa, ktery mohou vyuZit pro svou prvni aktivitu.
Hranici urcovaly koleje, most, cesta kolem reky a nejvyssi bod lesa, ktery byl na dohled. Vsichni
Ucastnici méli notysek, kde méli vlepenou mapu prostoru a dalsi bilé stranky urcené
k zaznam(m, podle svého uvazeni. Prostor byl urcen a zbyvalo vysvétlit ukol.

Zadani: ,Najdéte si v nasem urceném prostoru misto, které se vam libi, citite k nému néjaky
vztah, misto, které vds nécim oslovuje. Na tomto misté se pohodiné usadte, lehnéte nebo
oprete. Zavrete oci a vnimejte zvuky a viné, dotykejte se povrchu zemé, kiry ¢i kamenu. Takto
zUstarite, neZ uslysite domluveny signdl.”

Domluvili jsme, Ze signdlem bude vidy pistalka, prvni pisknuti bude signalem, Ze uZ nikdo

nebude rusit a v klidu vsSichni spoc¢inou na vybraném misté, druhé pisknuti bude znamenat
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ukonéeni aktivity. Ucastnici se zacali rozchdzet a hledali si misto, byla jsem schopna z cesty vidét
vSechny a tak ve vhodnou chvili pisknout. Pak jsem nechala vSechny v klidu, po chvili jsem $la
po cesté a fotila. Nefekla jsem predem cas druhého signdlu, sledovala jsem, az za¢nou byt
néktefi neklidni a ja pozndm, Ze je ¢as aktivitu ukoncit.

| kdyZz méli vSichni za ukol byt sami, néktefi byli velmi blizko sebe. Ze starSich divek dokazala byt
Uplné sama jen Zuzka a Simona, ostatni si nasli misto na pafezech velmi blizko sebe. Mladsi
dokdzali najit mista sami pro sebe, jen Andrea zvolila misto s Evelinou a Kristyna s Janou.
Andreu s Evelinou jsem musela upozornit, aby se zklidnili, jsou velmi hyperaktivni a obé
potfebuji vyjadfovat své pocity okamzité. Starsi dévcata dokonce nabouravala klid ob¢asnym
napodobovanim zvukd sovy apod. KdyzZ jsem vidéla uvolnéni nékterych ucastnikd, zamitla jsem
ostré pisknuti a protoZe prostor, ve kterém ucastnici byli, nebyl pfili§ velky, zvolila jsem
hlasitéjsi slova pro ukonceni aktivity, bylo to asi po dvaceti minutach. Sesli jsme se na palouku u
lesa a ja vyzvala Ucastniky, aby si zaznamenali vSechny zvuky, viiné a pocity do svych notyska. Ja

jsem si zaznamenala do mapy mista se jmény ucastnik(, kterd zvolili pro svou kratkou meditaci.

Foto 1: Zuzka Foto 2: Simona

Foto 3: Adéla Foto 4: Zuzka ml.
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Foto 5: Andrea Foto 6: Evelina

3.2.2.4. Hodnoceni aktivity Sdileni

Uéastnici dokazali najit v lese prostor pro své okamziky samoty. Prostor si vét$ina ucastnikd
vybirala podle vizudlniho vzhledu mista a rlznych priorit, jako je hebkost porostu, blizkost
k ostatnim Ucastnikiim nebo poloha mista vzhledem k cesté. K ohodnoceni mista vyuZivali
ucastnici hlavné zrak a hmatovou zkusenost s pfirodnimi materialy.

| kdyZ se vSichni pfi vybéru mista spoléhali predevsim na zrak a na hmat, prekvapilo je mnoZzstvi
pocitll a viem(, které jim umoznil sluch pfi plnéni tkolu. Uastnici si uvédomili ddleZitost
vyuzivani vsech lidskych smysla. VZdyt slySeni nam napomaha uvédomit si prostor, pohyb a ¢as.
Smysl zvuku chapeme pfi soustfedéni se na zdroj zvuku a jsme schopni ho identifikovat
v prostoru a ¢ase. RozliSeni jednoho zvukového vjemu mezi vice sluchovymi podnéty funguje
jako figura a pozadi, proto Ucastnici dokazali pfi spravném soustiedéni rozlisit jeden zvuk od
druhého a spravné je identifikovat a prehazovat mezi sebou podle zaméreni a soustfedéni.
Viné lesa ustoupila do pozadi, a i kdyZz nékdo z ucastnik(i pronesl nadSeni z ¢erstvého vzduchu,
nijak to neupoutalo pozornost, ani podnét ke komunikaci.

Mista, kterd si Ucastnici vybirali, byla stejné odliSna, jako je prozivani kazdého z nich. U kazdého
zafungoval jiny princip vybéru, kazdy prozival svou relativni samotu po svém. Dokonce to nékdo
nedokazal viibec a radéji volil blizkost pfitele. Byt sam se sebou je velmi tézké a mnohokrat je to

tézsi nez fyzickd namaha.
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3.2.3. Objekt

3.2.3.1. Koncept art

Provést ukol, jehoz ndmét a technika je dana, na zakladé transformace danych konceptt skrze
své prekoncepty, slouZici ucastnikovi k produkci predstav, které se promitnou tvorbou do

stavby expresivniho dila, artefaktu v podobé esteticky zajimavého objektu.

3.2.3.2. Konkrétni cile v jednotlivych expresivnich trovnich

Konstruktivni: Nalezeni prostoru, vybudovani ukrytu, vymezeni intimni zdny. Intuitivné vytvofrit
esteticky zajimavé dilo-objekt v prostoru krajiny.

Vyznamovy: Pochopeni preferovanych smysli, pfifazeni pocitd k vybranému prostoru.
ProzZitkovy: UZit se radost z tvorby, sbliZit se s lesem, umét hodnotit své prozZitky a smysl tvorby.
Empaticky: Odhaleni vztahu ¢lovéka, jeho dila a krajiny, konfrontace ocekdvani s pocity pfi

tvorbé.

3.2.3.3. Popis realizace aktivity Objekt

Zadani: ,Znovu si naleznéte prostor, tentokrdt by vdm tento prostor mél slouZit k ukryti,
k pfenocovdni a k bezpecnému pobytu, pracujte se vsemi pfirodnimi materidly v prostoru lesa,
popfr. konopnym provdzkem, ktery mdm pro vds k dispozici.”

| dalsi ukol tedy souvisi s vybérem prostoru vterénu, tentokrdt mohou ucastnici vytvofrit
skupiny.

Prvni skupinu vytvofila Andrea, Evelina a Matyas. Odesli mezi vysoké borovice kousek od cesty.
Druhou skupinu tvofila Kristyna, Zuzka a Jana, ty odesly smérem do kopce nad skalu. Adéla a
Sarka zUstaly spolu, ale potom si Sarku vzaly do skupiny starsi divky Beata, Petra a Zuzka, Sarka
se citila zfejmé polichocena a i kdyzZ vétSinou pracuje sama, tentokrat se ptidala k této skupiné.
Odesly vysoko na nejvyssi vrstevnici od cesty. Adélka zbyla sama, odeSla mezi nizké smrcky.
Martina s EliSkou se odebraly pod skalu a Jitka se Simonou v podstaté celou dobu hledaly svij
prostor a jen s velkymi obtizemi nakonec preci jenom ziistaly v jednom misté. Sarka po néjakém
Case zjistila, Ze starsi divky vlbec nevyuziji jeji kreativitu a odesla k Adéle, kde se citila
spokojenéjsi. Nezasahovala jsem vibec do tvorby ¢lend, jen jsem chodila po lese a fotila, jen
Jitku se Simonou jsem se snaZila otazkami motivovat k tvorbé. Co viastné hleddte? Ceho chcete

dosdhnout? Jaky typ ukrytu chcete zvolit? Jaky materidl je vdm nejpfijemnéjsi? Dévcata
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nevédéla, ale i hledani si uzivala, smala se a objevovala. Ze viech Gcastnikd se jedina Sarka
zeptala, zda nebude pfirodé vadit, Ze pouzije provazky a jak dlouho zde zlstanou. Uspokoijila ji
odpovéd, Ze asi 2 roky, protoZze jsem zvolila provazek z konopného vlakna. VSichni Ucastnici si
tvorbu uZivali, velmi mé prekvapilo, jak si to uZivaji starsi divky. Bylo velmi zajimavé sledovat

socialni vazby v jednotlivych skupinach. Kazda skupina zvolila Uplné jiny systém stavby i

strategii ukryti.

Foto 7-8: Realizace objektu; Matyas, Evelina a Andrea: Objekt stdl v otevieném prostoru
vysokych borovic. Nejdfiv skupina vytvofila prvni pfibytek a po jeho postaveni Matyas vyjadril

prosbu, aby mél svij ukryt, proto skupina vytvorila ukryt po obou stranach stromu.

Foto 9-10: Realizace objektu; Zuzka, Petra a Bedta: Pro svUj ukryt zvolila dévcata nejvyssi bod
v terénu, misto bylo pfirozené zarostlé malymi smrky, tvofici kruh. Divky ohranicily tento kruh

vétvemi a stény vyplnily kapradim.
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Foto 11-13: Realizace objektu; Jana, Zuzka ml. a Kristyna: Dévcata si zvolila zarostlé misto na

okraji skaly. Stény svého pfistfesku vytvofila prostym pokladanim vétvi na sebe. Za sténou si

v o

vytvofila Sndru na pradlo, kam si rozvésila nahradni obleceni z batohu. Ve svém ukrytu si

vytvofila ,pelisek” s ohnistém.

Foto 14-15: Realizace objektu; Martina a Eliska: divky z(staly nejbliz naseho shromazdisté pod
skalou. Nejdfiv si vytvorily z provazku sit mezi dvéma stromy a potom ji zakryly vétvemi. Jejich
prostor byl ukryty v pfirozené rokliné tvorené ze tfi stran skdlou a pfistupné jen z jedné strany.

Vstup nebyl vidét z cesty, ale byl od ni vzdaleny jen nékolik krok.

Foto 16-18: Realizace objektu; Adéla a Sarka: prostor si vybrala Adéla, protoze Sarka se kni
pridala aZ asi po pal hodiné po zacatku projektu. Prostor byl na malé docela ostré vyvysening,
Spatné pristupné ze vsech stran z nékolika malymi smréky a kefi. Dévcata si vic nez ukryt uzivala
praci s provazkem, svazovala vétvicky k sobé, tvofila brany a spletené prekazky, jejich objekt

nebyl vibec zakryty.

Foto 19-21: Realizace objektu; Jitka a Simona: Po dlouhém hledani a chozeni po lese si dévcata

nasla velmi zarostly prostor, ukryty ve zvinéném terénu, ktery byl sdm o sobé uUkrytem, takze
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stadilo najit par spadlych vétvi v okoli a zavésit je na provaz, ktery byl uvazan mezi dvéma
stromy. Simona lezZi v nezakrytém prostoru, aby demonstrovala, Ze prostor je sdm o sobé

ukrytem.

3.2.3.4. Hodnoceni aktivity Objekt

PFfi druhém ukolu uz byli Gcastnici odvaznéjsi. Jak je vidét na mapé (viz. Prilohova &ast, strana V),
prostor k tvorbé se rozsifil i vzdalenosti mezi skupinami byl mnohem vétsi. V pocéatku se nikdo
nerozhodl tvorit sdm, Adélka zUstala sama, ale ne Uplné dobrovolné. MozZna proto se prostor
rozsitil, clenové vytvorenych skupin nemuseli byt sami se sebou, ale mohli svou hru sdilet, byli
odvazinéjsi. Prostor pro tvorbu objektu si kazda skupina vybrala podle jinych pravidel. Nékdo
volil otevfeny prostor, nékdo se vice kryl, nékdo hledal jen zajimavé misto. Projevily se zde, vice
jak u prvniho ukolu, socialni vazby mezi Gcastniky, ambice, Zivotni priority, vlastnosti i charakter
Ucastnikd. Ovsem vsichni bez vyjimky se snazili vytvorit esteticky zajimavé dilo, a to i pres to, Ze
ve svém dile tuto esteti¢nost zpocatku nenalezli.

PFi tomto ukolu pridel opét na fadu zrak a hmat. Ucastnici vyuZivali své predchozi zkudenosti
s domy, hrady a obytnymi objekty a zarazovali je do své stavby. Do ¢innosti byly zapojeny idealy
a estetické normy. Nékteré objekty mély stény, jiné stfechu, také se podafilo vytvofit padaci
dvere, ohnisté, ale také brany a okna. Déti pfirozené pojmenovavaly tyto stavebni prvky a byly
hrdé na svou schopnost femeslinikd a architektd.

Kdyz jsem vidéla nadSeni a elan, které do stavby Ucastnici davaji, uvédomila jsem si, Ze uz neresi
pichlavé jehlic¢i, smalu na vétvich nebo blato. Najednou Sly vSechny obavy stranou a prevladla
jen touha stavét. V tomto okamziku mé napadlo, Ze jsem méla oba ukoly otocit. Vznikla hrava
uvolnénost a naplno vstupovala do hry imaginace, fantazie a umélecka predstavivost. Jak by
nyni vypadala meditacni chvilka sama se sebou? Mozina by byly déti odvainéjsi a ne tolik

svazané ve vybéru mista.

3.2.4. Reflektivni dialog I.

,Diky komunikacnimu naladéni jsou na podkladé estetického zaméreni vytvoreny zdkladni

podminky dekédovdni uméleckych sdéleni.””

" KULKA, Jifi. Psychologie uméni. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada), str. 358. ISBN 978-80-247-2329-7.
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3.2.4.1. Koncept art

Na zakladé objektivni a intersubjektivné sdileném predpokladu prekonceptd vytvofit koncept
sdileni lidi a krajiny v bezprostfednim kontaktu a emocni ¢i intelektudlni uchopeni stavby

objektu v krajiné.

3.2.4.2. Konkrétni cile v jednotlivych expresivnich trovnich

Konstruktivni: Posouzeni tvarci ¢innosti z rGznych Ghld. Vytvaret predpoklady pro zlepSeni pristi
tvorby.

Vyznamovy: Analyza dila, pochopeni prekonceptl svych i ¢lenl skupiny. Pochopeni dila v jeho
celistvé a Zivouci podobé — hodnotové poznavani — vytvoreni konceptu.

Prozitkovy: Vracet se k prozitkim z tvorby — schopnost interpretace exprese

Empaticky: Ocekavani ucastnikd, konfrontace.

3.2.4.3. Popis realizace aktivity Reflektivni dialog |.

Zadani: ,,Po prvnim ukolu jste méli moZnost zaznamenat si své dojmy a pocity do notyskd,
poprosim Vds, abyste odpovédéli na otdzky, podélte se se vSemi ucastniky o své pocity a zdZitky
Z pobytu v pfirodé a ze samotné tvorby. Prosim, abyste hovofili krdtce a nechali prostor

kazdému ucastnikovi.”

- Popi$ ndm misto, které si zvolil(a) k relaxaci a pro¢?

- Cossi prozival(a) pfi kontaktu s prirodou, jak si se citil(a) a co jsi slysSela a citila?
Otazky jsem také polozila mezi Ucastniky doprostied kruhu. Rozhodla jsem, Ze nejdfiv budeme
odpovidat na prvni dvé otdzky a teprve v druhém kole na druhé dvé otazky. Beata se sama
rozhodla odpovidat prvni, vzala si do ruky SiSku a po odpovédi ji predala dal, spontanné byla
SiSka nazvéna ,povidaci Siskou”.

Uvedu zde nékteré odpovédi na prvni otazku:

Misto jsem si vybrala, protoZe bylo nejCistsi, byla tam sice néjakd pohozend lahev a papir, ale
zadné pichlavé jehlici.

.. protoZe tam byla hebouckda trdva.

.. protoZe to bylo blizko Andrei.

.. byl tam strom, co vypadal jako kreslo, ale nakonec jsem se jen oprela a stdla.
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... byl to rozlehly prostor s parezy, na jeden jsem si chtéla sednout, nechtéla jsem si sednout na
zem.

... misto vypadalo jako doupé, uplné mé Idkalo si lehnout.

... bdla jsem se a tak jsem si vybrala misto, kde uzZ nékdo je.

... bylo to daleko ode vsech, chtél jsem byt sam.

Odpovédi na druhou otdzku méli G&astnici ve svych notyskdch. Sarka si na predni stranu
nakreslila hlinou kmen stromu a tuZkou vétve, méla radost ze svého objevu pfirodni barvy.
Uvedu zde nejcastéjsi odpovédi:

Slysela jsem zpivat ptacky, mlj komentar: dokdzali jste rozeznat, kolik druh( zpévu jste slyseli? —
v odpovédich se déti shodly, ze byli tti, huceni feky, stékdni psa, vitr, vlak a jeho troubeni,
cvakdni fotoapardtu, poviddni nékterych déti. Citila jsem néjaky hmyz, vitr, strach — radéji jsem
méla otevrené oci a pozorovala kariky, mQj komentar: jaké kariky? — kanky, co se vytvofrily
v korundch stromu, kdyZ jsem leZela — dodnes popravdé nevim, co jsou kanky, ale ziejmé
prostor mezi vétvemi nacechranych borovi, byla mi zima, mUj komentar: védéla si, Ze strdvime
v lese cely den, proc si se neoblékla tepleji? — odpovéd: Nebylo jasné receno, Ze mam byt teple
oble¢end — na svou obranu mohu jen uvést, Ze jde o skoro patnactiletou divku.

Povidaci SiSka obéhla cely kruh, byl ¢as na svadinu a potom na odpovédi na druhé dvé otazky.

- Popi$ ndm misto, které si zvolil(a) ke stavbé ptibytku a proc?

- Co ti dalo nejvice prace pfi tvorbé?
Zde jsou tak, jak jsem si je zaznamenala:
Zuzka ml.: Nasli jsme si utulné a nendpadné misto, bylo tu hodné materidglu na vytvoreni
pribytku, moc se mi libil ten potiicek, co tam byl a srdz, ktery nds oddéloval ode vsech. Bavila mé
spoluprdce s Kristynou a Janou, taky ten falesny ohen, co vymyslela Kristyna. (Kristyna lila do
faleSného ohnisté horky ¢aj a s ohnisté Sla para : ). Nejvic prace ndm dala sténa z vétvi.
Dévcata, ktera stavéla tento pribytek, jsou velmi hrava, na jejich stavbé to bylo vidét v podobé
vtipkl — pradla na sSndre a ohnisté. Zaroven z jejich pribytku byla citit laska k domovu a rodiné.
Andrea: Nasli jsme si rozlehly prostor, kde bylo vidét do vsech stran. Libil se mi kdmen blizko
naseho stromu. Evelina ndm moc nepomohla, jen si stdle hrdla. Kolem nds bylo hodné vétvi a
tak jsme je zacali s Matyasem opirat o kmen stromu. Pribytek jsme si vystlali kapradim.
Evelina je velmi neklidnd a nesoustfedénd, je Saskem skupiny, ale pracovitd neni, Andrea je

naopak velmi pracovita a organizacné schopna, proto k sobé dévcata inklinuji. Andrea zvladne
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vSechnu praci sama a na Evelinu naoko zlobi. Matyas je nejmladsi a klidny, pfirozené si vybral
Andreu se socidlnim citénim. Jejich dilo bylo v otevieném prostoru, i Andrea, Evelina a Matyas
jsou velmi otevieni.

Petra: Nasli jsme si misto na kopci s rozhledem do ddlky. Skupina stromi tvofila sama o sobé
ukryt, palka prdce byla hotovd. Zamérili jsme se na technické vychytdvky, jako padaci dvere, ale
moc ndm to neslo.

Petra, Bedta a Zuzka jsou inteligentni dévcata a pred tim neZ zacala stavét, dobre si cely prostor
lesa prohlédla. Vyuzila pfirodni Ukryt a hrala si jen s detaily. Ani jedna z nich neni dominantni,
jsou schopné pracovat v tymu a jesté si to uzit.

Sarka: Bavilo mé tvofit ty obrazy z vétvi a brény. Ohradila jsem si s Adélkou jen maly prostor a
ozdobilo ho.

Sarka i Adéla jsou snilci, jejich fantazie je obrovska a tak byly velmi py$né na svou stavbu, byl
pro né hradem. Hraly si s malymi detaily a stale pracovaly na zdobeni a zkraslovani.

Martina: Nevim, proc¢ jsme si to misto vybrali. Snad proto, Ze byl snadno pfistupny z mista
naseho setkani.

Martina s Eliskou jsou kreativni, nejvétsi ¢ast casu stravily nad splétanim provazku pro zaklad
stfechy. V reflexi nebyla ani jedna z nich sdilnéjsi.

Jitka: Viubec jsem nevédéla, kde zacit. Se Simonou jsme neustdle bloudily a délaly si velkolepé
plany. KdyZ jsme se do téch projekt( pustily, neslo nam to. Teprve, kdyZ jsme si prohlédly
pribytky ostatnich, prisly jsme na zpusob, jak pribytek uskutecnit.

Jitka si v Zivoté dava velké cile, mifi vysoko a je velmi ambicidzni. Simona je optimisticka a hrava
divka, tim Ze se spojila s Jitkou, nechala se strhnout velkymi plany Jitky, ta se nechtéla smifit jen
tak s néjakou stavbou. Po nékolika nezdarech nechala organizaci na Simoné a divky pteci jenom

pristfesek vytvofily a s vtipem Simoné vlastnim, sv(ij ukryt i vyzkousely.

3.2.4.4. Hodnoceni aktivity reflektivni dialog |I.

Nalada byla velmi uvolnénd a pfijemna. Clenové skupin jsou na reflektivni dialogy zvykli, takze
vSichni respektovali pravidla bezpecného kruhu. Starsi dévcata nebyla tak otevienad, jako kdyz
jsou sama bez skupiny mladsich clent. Nejméné se zapojovala Eliska a Martina, prochazeji velmi
tézkym obdobim dospivani, maji introvertni povahu a sdilnéjsi jsou pouze v malém kruhu svych

vrstevnik(l. Naopak stejné stard Beata a Petra velmi oteviené interpretovala své odpovédi.
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Mladsi ¢lenové neméli problém s komunikaci, byli otevieni a vypravéli by celé hodiny, pokud by
k tomu dostali prostor. Po reflektivnim dialogu nikdo nechtél zpatky do mésta a nez jsme méli

odejit na vlak, vraceli se ke svym ptibytk(im a na vlak jsme odesli az na posledni chvili.

3.2.5. Foceni

3.2.5.1. Koncept art

Vznikajici fotografie nejsou primarnimi dily, slouzi k zachyceni artefaktu a jeho zmén v case,

demonstrujic tak nevyhnutelny zanik v pfirodnim procesu.

3.2.5.2. Konkrétni cile v jednotlivych expresivnich urovnich

Konstruktivni: Tvarci ¢innost spojena s dokumentaci stavu objektd po uplynuti nékolika tydnu.
Vyznamovy: Emoc¢ni odstup od dila.

ProzZitkovy: UZiti si sdileni sebe a bezprostfedniho okoli.

Empaticky: Odhaleni vztahu clovéka, jeho dila a krajiny, konfrontace ocekdavani s pocity pfi

tvorbé.

3.2.5.3. Popis realizace aktivity Foceni

Foceni objektl probihalo vrozmezi péti tydn( tak, aby fotografie slouZily jako dokument
k zavérecné reflexi na téma zaniku dila v pfirodé. Fotografie potizovala sama vedouci programu,
pfi dvou navstévach lesa bez déti. Na misto jela autem k Zeleznic¢ni stanici a pak pésky, stejné

jako v den realizace programu.

3.2.5.4. Hodnoceni aktivity Foceni

Pavodnim predpokladem bylo dochazet na misto akce s nékterymi ¢leny, ale v prlibéhu psani
programu a uvédoméni si své neschopnosti odstoupit od programu jako nezavisly pozorovatel
jsem tento plan pozménila a na foceni chodila sama, abych si zmentalizovala své pedagogické
zazitky. Pfitéchto toulkdch s fotoaparatem jsem s pokorou zjistila, z kolika ¢astecek se nase dilo

sklada, jak jsem se obohatila a zrekonstruovala své dosavadni prekoncepty.
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3.2.6. Reflektivni dialog |l.

3.2.6.1. Koncept art

Na zakladé objektivni a intersubjektivné sdileném predpokladu prekonceptl vytvofrit koncept

procesl zaniku v pfirodé.

3.2.6.2. Konkrétni cile v jednotlivych expresivnich urovnich

Konstruktivni: Sezndmeni s Casosbérnymi fotografiemi. Sezndmeni ucastnikd s uméleckymi dily
vybranych land artovych umélcu.

Vyznamovy: Uchopeni vyznamu tvorby v ndvaznosti na osobni kognitivni zkusenosti. Poznavani
interpretaéni rozmanitosti.

Prozitkovy: Vyporadani se se zanikem dila. Sebezkusenostni a zazitkové poznani.

Empaticky: U&astnici maji moZnost poznat vztah mezi dilem umélce a krajinou v ¢ase.

3.2.6.3. Popis realizace aktivity Reflektivni dialog |.

Ubéhlo pét tydnU od realizace programu a byl ¢as sejit se s ucastniky pfi zavérecném

reflektivnim dialogu. Sesli jsme se v klubovné Domu déti v Sokolové s interaktivni tabuli, na

které jsme si pustili prezentaci fotek, focenych v pribéhu ¢asu po skonceni akce.
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Foto 24 az 36: V levé Casti jsou fotografie z prvni navstévy, tedy po dvou tydnech od realizace,

v pravé Casti jsou fotografie po péti tydnech od realizace projektu.

Ucastnici také poprvé vidéli fotografie ze setkani v lese. Bylo naprosto Gzasné sledovat déti, jak
jsou nadsSené pfi prohlizeni fotografii z projektu, ty je navratily ke vzpominkam a vSechny byly
nadsené. Znovu se vracely k zazitkim prozitym v lese a mluvily jeden pres druhého, ukazovaly
na tabuli a nékolikrat jsem musela prezentaci vratit zpét. U€astnikdim se vracely viechny kladné
emoce a oni si mohli znovu prehrat nasi hru a navrat do fiktivniho svéta nasich staveb.

Potom pfisly na fadu fotografie, které jsem nafotila po dvou tydnech a pak po dalSich tfech
tydnech. V té dobé pfislo jaro a vSechno zacalo zelenat, housti zhoustlo a kapradiny oschly nebo
je odval vitr.

Nechala jsem béZet prezentaci a polozila doprostfed naseho ,bezpecného kruhu” otazky:

Jak se lisi skutecny stav vasich staveb od tvych predstav?

Myslis, Ze je tvdj objekt esteticky?

Cekala jsem, Ze objekty uz v lese nebudou, Ze je nékdo znici.

Prekvapilo mé, Ze nase stavby v lese stdle jsou.

Nase objekty v lese stdle stoji, jsou jen trochu pohlceny zeleni a méné rozeznatelné, jinak jsem si
myslela, Ze uz tam nebudou.

Pti téchto odpovédich se vétsina ucastniki myslela, Ze jim jejich objekty nékdo znici. KdyzZ jsme
se dostali na otazku kdo, odpovédéli lidé. Také jsme se shodli, Ze kdybychom tyto stavby
postavili ve mésté, davno uz by nebyly. Les se najednou jevil jako mnohem bezpecnéjsi misto
nez mésto. V diskuzi jsme se dotkli toho, pro¢ v lidech pretrvava pocit nebezpedi lesa, Ze je to
z dob stfedovéku, kdy v lese sidlili lupici, pytlaci a vydédénci. Dnes jsou mnohem nebezpelnéjsi

ulice mésta. Vsichni se pak shodli, Ze navstévnikud lesa, zvlast mimo cestu je opravdu tak malo,
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Ze téch pét tydnl mélo na nase objekty vliv pouze pocasi. V zavéru odpovédi na prvni otdzku
jsme se shodli, Ze jsme cekali mnohem vétsi zkdzu. Nikoho neprekvapil vliv pocasi a roc¢niho
obdobi na zmény. Myslela jsem si, Ze se dostaneme mnohem vice k otazkdm pomijivosti a
zaniku Zivota, ale z diskuze vyslo najevo, Ze je plynuti ¢asu a zmény s tim spojené pro déti
samoziejmosti. Déti této vékové skupiny jsou v neustalém pohybu a Ziji pfitomnou chvili.
Budoucnost jsou sny, které se stdle jevi jako splnitelné a ¢as pro né plyne pomalu, neuvédomuiji
si jeSté rychlost plynuti Zivota a nemaji z tohoto pohybu strach. Velmi raciondlné dokazaly
pfijmout zménu, kterd na objektech nastala a jediné, co chtély, vratit se do lesa, do hry a znovu
prozivat radost z tvorby a hry. Vtomto okamziku se projevilo plynuti ¢asu a uvédoméni si
skutecnosti, ze se pfitomnd chvile nedad zopakovat. Zde jsme se dostali do bodu, kdy doslo
k pochopeni zaniku, pfekvapivé to nebyla zména na struktufe stavby, ale zména souvisejici
s navratem do chvile radostného prozitku, fantazie a hry. VSe se transformovalo do nasi paméti
jen formou vzpominek.

Druha otazka se tykala esteti¢nosti dila. Myslis, Ze je tvlj objekt esteticky?

Co znamend esteticky?

Nejdfiv jsme si museli vysvétlit slovo estetika — estetické. Abych détem osvétlila tento termin,
pozadala jsem je, aby zacaly fikat vSe, co jim pfipada krdsné a psaly to na tabuli. Objevila se celd
fada objektl od véci az po zvitata a lidi: kan, kvétiny, obloha, hracky, co mdm doma, psi, sestra,
maminka.... Dosli jsme tedy pres asociace k zjisténi, Ze to vSechno, co na nas pusobi krasné,
zasahuje nase pocity a dojmy je estetické.

Pak uz déti védély, co od nich chci slyset:

Nas dum je epicky. (Slovo epicky je novotvar, ktery déti ¢asto pouZivaji. Je to slovo zahrnujici
nadsSeni, prekvapeni i okouzleni.) Chtéla bych v ném néjakou dobu pobyt, je uZasny a pohodiny,
libi se mi i okoli domu, kdmen, co k nému patfi.

Uvnitf zamku bylo krdsné, ty oblouky, co jsme vytvorili, mé uchvadtily. Vytvorili jsme kouzelny
zdmek.

Ale objevily se i jiné odpovédi zvlast u starsich divek:

Hmmm, nevim, snad je to pékné, ale bavila mé vic ta hra pfi tvorbé.

Ta stavba mi pfipadad krdsnd, ted uz bych ale néco udélala jinak, zménila bych postup.
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Starsi dévcata reSila vic moZznosti konstrukce, technické vybavenosti a uziteCnosti. Mladsi
Ucastnici vidéli ve své stavbé vsechno, co chtéli vidét. Mnohem veétsi roli zde hrala fantazie a

predstavivost.

3.2.6.4. Hodnoceni aktivity Reflektivni dialog Il.

Pfi povidani a ukazovani ¢asosbérnych fotografii z programu, kdy jsme sedéli v klubovné, byli
sdilni vSichni Ucastnici. Kdyz jsem ukazovala dila umélct, ktera mé od zacatku inspirovala, byli
vSichni nadsSeni a hledali podobnosti s nasim projektem.

Klicovou otazkou zavérecného reflektivniho dialogu byla otdzka zaniku, vysla najevo dvé
nejdllezitéjsi zjisténi. Mé predpoklady k vysvétleni zaniku jako nezbytné soucdsti Zivota, pres
zni¢eni objektu, nebylo viibec naplnéno. Uéastnici zni¢eni svych objekt(i pfedpokladali a velmi
snadno se s tim smifili. K pochopeni nezbytného plynuti ¢asu a s nim spojeného zrozeni a zaniku
doslo ve chvili, kdy déti zjistily, Ze nemohou Uplné stejné zopakovat radostny prozitek spojeny
s projektem v daném ¢&ase, misté a se stejnou socidlni skupinou. Zanik na strukture stavby nas
nedovedlI k dialogu o pomijivosti a konci, ale ke stejnému zjisténi jsme dosli skrze nase prozivani

pritomného okamziku a vzpominky.

4. VYHODNOCENI CELEHO PROJEKTU

4.1. Hodnoceni celého programu, shrnuti dilezitych momentt

Uéastniky projektu byli ¢leni a €lenky zajmovych klubd PFirodni tvofeni, tyto kluby jsou
rozdéleny podle véku tcastnikl, v dobé realizace se potkaly oba kluby poprvé. Z klubu pro starsi
se zucastnila: ElisSka, Zuzka, Martina — Zakyné 9. tfidy zakladni skoly, Simona a Jitka — zZakyné 7.
tridy zakladni skoly, Beata a Petra — studentky kvarty gymnazia, z klubu mladsich déti se
zGcastnil: Matyas — 7ak 1. t¥idy, Zuzka ml. a Jana - 7akyné 2. tfidy, Kristyna, Adéla a Sarka —

zakyné 3. tridy a Evelina, Andrea — Zakyné 5. tfidy. Akce se zucastnilo 15 ¢lend.

Na konci mésice bfezna se podafilo nalézt vikend s pfijatelnou predpovédi pocasi, do té doby
bylo chladné a destivé pocasi, které nebylo vhodné k realizaci planovaného programu. Protoze
mam kontakty na vSechny cleny mimoskolniho klubu, nebylo tézké zaslat jim informace o
chystané akci, na které jsme uz byli predbézné domluveni. Informace se tykaly mista a c¢asu

setkdni skupiny, odjezdu a také navratu vlaku, vybavenosti ucastnik(i a informace o cilové
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destinaci. U&astnici v&déli, 7e se bude jednat o vytvarny projekt v prostoru lesa. Citila jsem
z déti nadSené ocekavani, které vrcholilo s pfichodem do lesa. VSe probihalo podle planu a
komunikace ve skupiné se vedla na téma lesa a jeho biotopu.

Po bezproblémovém sezndmeni obou skupin jsme zacali realizovat ukol - sdileni. Pro pfiblizeni
prvniho Ukolu jsem vyuZila slov jako: Zaposlouchejte se, zavrete oci, proZivejte klid, ¢as jen sami
se sebou. U&astnici se rozedli po cesté a nahlizeli do prostoru lesa. Pfekvapilo mé, jak blizko
sebe si Ucastnici vybirali mista k meditaci, nikdo se neodvaZil daleko od cesty a od ostatnich
déti. Naopak jsem ocekavala vybér mista s hebkou travou nebo mékkym mechem. Jen asi

polovina déti vSak vyuZzila mozZnosti si lehnout na zem a uzit si tak povrch celym télem.

Z reflexe:

Misto jsem si vybrala, protoZe bylo nejCistsi, byla tam sice néjakd pohozend lahev a papir, ale
Zadné pichlavé jehlici.

... protoZe tam byla heboucka trdva.

... misto vypadalo jako doupé, uplné mé lakalo si lehnout.

Cilem ukolu bylo pochopit zapojeni smysl{ a jejich vyznam pro nase vnimani a to se povedlo. Pfi
hledani prostoru k realizaci U¢astnici zapojovali hlavné zrak a hmat, ale pfi samotné realizaci
zapojovali predevsim sluch a zjistili, Ze dokdZzou vnimat zvuky, které jim unikaly, kdyz pfi

bézném Zivoté preferuji zrak:

Z reflexe:
Slysela jsem zpivat ptdacky - dokdzala jsem rozeznat tfi druhy, huceni feky, stékani psa, vitr,

vlak a jeho troubeni, cvakdni fotoapardtu, poviddni nékterych déti.

Také pocity jsou mnohem intenzivnéjsi:

Z reflexe:

Citila jsem néjaky hmyz, vitr, strach.

Pro mnoho déti bylo velmi naro¢né vydrzet chvilku sdm (sama) a vyzadovalo to mnoho Usili a
nékdy dokonce nebyly schopny tento ukol splnit, presné podle mého ocekavani. Zdanlivé

jednoduchy ukol je totiz velmi namahavy

Z reflexe:
Misto jsem si vybrala,

... protoZe to bylo blizko Andrei.
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... bdla jsem se a tak jsem si vybrala misto, kde uz nékdo je.

... bylo to daleko ode vsech, chtél jsem byt sam.

Podle ocekavani si kazdy zvolil svou originalni metodu sdileni.

V reflektivnim dialogu jsem zjistila, Ze déti také vnimaly cvakani fotoaparatu, myslim, Ze to byl
rusivy element a pfi dalsim podobném ukolu se budu snaZit pouzit takovy fotoaparat, kde by
byl tichy reZim foceni. Dalsi zvuky civilizace, jako je houkani vlaku nebo Stékot psa, nelze
samoziejmé ovlivnit a jsou soucasti vnimani zvuk(. Vytvofrily kulisu zvukd pfi vnimani okoli
sluchem a nijak neovlivnily plnéni cild.

Ukol stavbu objektu se nikdo nerozhodl| pInit samostatné, vsichni si vytvofili malé skupinky.
V okamziku, kdy si ucastnici vybirali skupinu pro stavbu, ukdzaly se socialni vazby ve skupiné.
Kdyz jsem zpétné premyslela o skupinach, uvédomila jsem si, Ze kdybych si pred projektem
typovala, kdo s kym bude ve skupiné, myslim, Ze bych se jen malo mylila. Za téch Sest mésicu,
co spolu tvofime a fotime, jsem o ¢lenech klubu ledasco vypozorovala. Pti projektech vstupuji
do hry emoce a ¢lenové klubu se oteviraji, jsou sami sebou.

Andrea ma velmi silné vyvinuté socialni citéni, do skupiny pfijala nejmladsiho Ucastnika a
Evelinu, kterd je vétSinou konfliktni, neni schopna spolupracovat, ani pfi tomto projektu to
nebylo jiné. Zajimavé bylo sledovat Jitku, ktera ma autoritativniho otce a vSechno, co déla, déla
pod tlakem za kaZdou cenu uspét. Neumi se uvolnit a ironii je, Ze k uvolnéni doslo az pfi
rezignaci. Martina s EliSkou tvofila v témér meditaénim rozpoloZeni, viilbec nemluvily a pfi
stavbé se vzajemné doplniovaly. | v dalSich skupinach se ukazaly ambice, Zivotni hodnoty,
vlastnosti i charakter Gcastnika.

Projekt se stal nedilnou soucdsti socialniho uceni, ziskavani socidlnich dovednosti a navykd, tedy
zkuSenosti a bude hrat dllezitou roli v osvojovani kulturniho bohatstvi.

PFi vybéru mista ke stavbé Ucastnici vnimali a vybirali si misto pfedevsim zrakem, vidéni je pro

uméni nejdulezitéjsi.

Z reflexe:

Nasli jsme si utulné a nendpadné misto, bylo tu hodné materidlu na vytvoreni pribytku, moc se
mi libil ten poticek, co tam byl a srdz...

Nasli jsme si rozlehly prostor, kde bylo vidét do vSech stran. Libil se mi kdmen blizko naseho

stromu.
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Nasli jsme si rozlehly prostor, kde bylo vidét do vsech stran. Libil se mi kémen blizko naseho
stromu.

Nasli jsme si misto na kopci s rozhledem do ddlky. Skupina stromu tvofila sama o sobé ukryt...

Uéastnici zapojili do vybéru své dosavadni zkudenosti, viechny vizudlni a emociondlni viemy,

které zahrnovala jejich pamét. Stejné pak Cerpali ze svych zkuSenosti pfi samotné tvorbé.

Z reflexe:
Zamérili jsme se na technické vychytdvky, jako padaci dvere...

Bavilo mé tvorit ty obrazy z vétvi a brany.

PFi tvorbé se ucastnici soustredili na stavbu, do hry vstupovaly motorické funkce, které jsou
vyuzivany v soucinnosti s myslenim. Opét zde hrdl dllezZitou roli zrak. Pfi konstrukci dila byla
vyuzita jak pamét logicka, tak i imaginativni. Z reflexe i ze samotné konstrukce dila bylo mozno
vycist nékolik nahodnych i iraciondlnich momentl mysleni Gcastnikd spojenych s predstavivosti
a tvlrdi fantazii.

Napriklad zde uvedu sv(j komentar zrealizace: Stény svého pfristresku vytvorila prostym
pokladdnim vétvi na sebe. Za sténou si vytvofila Stidru na prddlo, kam si rozvésila ndhradni
obleceni z batohu. Ve svém ukrytu si vytvofila ,peliSek” s ohnistém.

Dévcata si vic neZ ukryt uZivala prdci s provdzkem, svazovala vétvicky k sobé, tvofila brany a
spletené prekadzky...

Simona leZi v nezakrytém prostoru, aby demonstrovala, Ze prostor je sdm o sobé ukrytem.

S postupujici praci na programu stdle vice vystupovaly do poptredi emoce a uvolnénost.
Projevilo se to i v pocitu vlastnictvi, k vytvoreni subjektivniho vztahu ke stavbé a citové vazbé
k samotnému objektu. U&astnici se neubranili pfimému kontaktu s ,pichlavym jehli¢im*,
s hlinou a kaminky. V centru védomi byla samotna hra, ponofeni se do ni a emocni prozivani

stavby. Veskeré obavy, které se projevily pfi prvni aktivité, zmizely.

Z reflexe:

Misto jsem si vybrala, protoZe bylo nejcistsi, byla tam sice néjakd pohozend lahev a papir, ale
Zadné pichlavé jehlici.

... byl to rozlehly prostor s parezy, na jeden jsem si chtéla sednout, nechtéla jsem si sednout na

zem.
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Tady mé napadlo, Ze bychom si méli zopakovat prvni Ukol — sdileni. Bylo prekvapivé, jak
Ucastnici zménili svdj postoj k prirodnim povrchlm lesa. Byli ted Spinavi, méli otlacena kolena,
ruce od smly a boty od bahna, ale nevadilo jim to. Uspokojeni citovych potieb potlacilo strach
z uspinéni. Toto uvédoméni patii k meznikim mé prace, které nebyly v planu, nepocitala jsem
s touto zménou postoje, ani s odmitanim déti sednout si kamkoliv v lesnim porostu pti prvni
aktivité.

Jlestlie si védomi predstavime jako kruh, pak uprostied je jeho nejjasnéjsi bod — centrum
védomi. Od centra k okraji védomi ubyvd a myslenky a pocity se ztrdceji vtemnotdch. Pokud je
Ize znovu pfivést pomoci pozornosti do védomi, pak fikdme, Ze se nachdzely v podvédomi.®
Reflektivni dialog bezprostfedné po Cinnosti pomohl uGcastnikdm ujasnit si pomoci slov, co
vlastné protzili, jak odliSné toto proZivani je od ostatnich Ucastnikd a jak jasné je toto prozivani
ukotvené v jejich védomi. Po péti tydnech pfi dalSim reflektivnim dialogu nas fotografie vratily
zpét k projektu, znovu dochazelo k uvédoméni toho, co ucastnici prozivali, uméli o svém
prozivani komunikovat, vést o ném fec. Prozivani ziskalo jinou kvalitu, zjistili jsme, Ze proZitek
pfi stavbé objektu je nejen subjektivni, ale také jedineény. U&astnici si uvédomili, 7e proZitek

nemohou ohranicit v ¢ase.

Z reflexe:

Nikdy na tento zazZitek nezapomenu.

Program zasahoval do minulosti — to byla doba téseni se na projekt, potom si ucastnici uZili
samotnou tvorbu, programem Zili i v budoucnosti, kdy o ném vedli rec, ale je nekonecny,
protoze zlistane v jejich vzpominkach.

Klicovou otazkou zavéreéného reflektivniho dialogu pro mé byla otazka zaniku, kterd byla vedle
sdileni a stavby objektu, tfeti nejdllezitéjsi ¢asti mého programu. Pri reflektivnim dialogu vysla
najevo dvé nejdulezitéjsi zjisténi. Mé predpoklady k vysvétleni zaniku jako nezbytné soucasti
Jivota, pfes zni¢eni objektu, nebylo viibec naplnéno. Ucastnici znieni svych objektt
predpokladali a velmi snadno se s tim smifili. K pochopeni nezbytného plynuti ¢asu a s nim
spojeného zrozeni a zaniku doslo ve chvili, kdy déti zjistily, Ze nemohou Uplné stejné zopakovat
radostny prozitek spojeny s projektem v daném case, misté a se stejnou socialni skupinou. Zanik
na strukture stavby nds nedovedl k dialogu o pomijivosti a konci, ale ke stejnému zjisténi jsme

dosli skrz nase proZivani pfitomného okamziku a vzpominky. Druhé kli¢ové zjisténi pro déti bylo

8 KULKA, Jifi. Psychologie uméni. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada), str. 83. ISBN 978-80-247-2329-7.
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zjisténi (pro mé ocekavatelné), Ze se v prubéhu historie méni nebezpecny prostor lesa
v relativné bezpecny prostor v evropskych podminkach a z hlediska socialnich vztaha lidi.

Z pohledu poZzadavk( na uméleckou tvorbu splnil projekt vSechny aspekty:

1. Sebevyjadfeni — Ucastnici svym objektem vyjadfili své myslenky, nazory, postoje, prozitky i
vkus;

2. Zobrazeni — objekt byl v projektu smyslové uchopen a vniman, stal se modelem skutecnosti,
at uz redlné ¢i vysnéné;

3. Estetické usporadani — to co chtéli ucastnici svym objektem vyjadfit, se snazili usporadat tak,

aby to bylo krasné, esteticky pUsobivé.

4.2. Sebereflexe

Do projektu jsem vstupovala s jasnymi vizemi, co se tyCe organizace, protoze za posledni tfi
roky jsem méla pfilezitost podobné akce organizovat jak pro Skolni tfidy, tak pro mimoskolni
kluby. Hned od pocatku jsme védéla, jaké téma chci tentokrat zpracovat a po pocateénim
premysleni o Ukolech, jsem si v kratké dobé vytvofila plan.

Nejhorsi na této praci bylo ¢ekani na pfijatelné poc€asi pro celodenni pobyt venku. Ve skole jsou
nase malé projekty v pfirodé ohrani¢ené dvéma hodinami vyuky, v mimoskolnim klubu mame
pomérné volné pole pusobnosti, ale nejcastéji jsou to dvé Sedesatiminutova setkani, kdy
mulzZeme pobyvat venku, ale presto jsme v zimnim obdobi venku spiSe kratsi dobu. Ddvodem je,
i pfes veskera ma upozornéni, Spatné obleceni déti. Proto jsem cekala na vhodnou predpovéd.
Dalsi prekdzkou je nutnost planovat v pomérné velkém predstihu a predpovéd se i za tyden
nékolikrat zméni. Konecné se podafilo najit vikend, kdy mélo byt pfijatelné a bez desté, stejné
v den konani byla skute¢na teplota vzduchu nizsi neZ ta plvodni. Zejména starsi dévcata stejné
nebyla dostateéné oblecena. Méla jsem typ nutného obleéeni vice specifikovat. Eliska mi to

v reflexi vycetla.

Z reflexe:
... byla mi zima, mdj komentdr: védéla si, Ze strdvime v lese cely den, proc si se neoblékla

tepleji? — odpovéd: Nebylo jasné fe¢eno, Ze mdm byt teple oblecend.

Aktivity jsem sefadila tak, Ze prvni bylo sdileni, druhd realizace stavby objektu a po té reflektivni
dialogy. V prlibéhu jsem trochu znejistila a kladla jsme si otazku, zda by nebylo lepsi prvni dvé

¢innosti prohodit. Po usporadani této prace a zaroven prochazenim procesy zpétné vazby, jsem
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dosla k zavéru, ze poradi bylo spravné. Vznikl kontrast mezi vnimanim lesa na pocatku projektu
a vnhimanim lesa po celodennim pobytu v ném. A k srovnavani dila s pfedstavou o ném slouzil
reflektivni dialog, neni tedy zapotiebi sdileni po tvorbé, ale naopak pred tvorbou, aby doslo
k uvédoméni si zmény svého vztahu a k ukotveni v myslenkové mapé ucastnika — umélce.

V zavérecné reflexi jsem détem predstavila nékteré umélce, ktefi mé inspirovali. Také jsem pfi
zatazovani do zavérecné prezentace uvazovala, zda to mam udélat, nakonec jsem je détem
predstavila. Citila jsem pocity sounaleZitosti a hrdosti déti, které se ztotoZnily s tvorbou téchto
umélcl. Tvorba ucastnik( se timto spojenim stala duleZitou, myslenky o dile ziskaly dalsi rozmér
a vykrystalizovaly k pochopeni umélecké nebo estetické hodnoty vlastni tvorby.

Pri zavérecné reflexi se uplatiovaly nejvice mé prekoncepty o dialogu o zéniku dila a nalezeni
cesty ke komunikaci o plynuti Zivota a jeho nezbytného konce. Tyto prekoncepty byly totiz
v rozporu s prekoncepty ucastniktl, ktefi neméli zajem vést o tomto tématu rec. Nejkrasné;jsi
bylo mé zjisténi naplnéni cile pochopeni zaniku a kolobéhu Zivota z nemoznosti navratu k dilu.

¥

Doslo mi, Ze z toho vyplynula védoma afirmace ,,umét Zit tady a ted”. Teprve ted jsem citila
zavrSeni dila a uspokojeni z jeho pribéhu.

Planované aktivity byly splnény, cile dosazeny a projekt splnil ma ocekavani. V nékterych
bodech projektu se ukazaly rozdily v tviréim subjektivnim planu organizatora a tvarcim
procesu. Tyto rozdily vSak byly neustdle v souladu s hlavni osou tvlrcéiho procesu a nijak
nenarusovaly jeho priibéh. A to i situacni alterace mého plvodniho planu s focenim.

PFi kone¢ném kontrolnim cyklu jsem si poloZila otazku: Dosahla bych cile s jinym ukolem? A
dosla jsem k zavéru, Ze je nekonecné mnoho moznosti, jak uchopit stejnou myslenku projektu a

v tom je uméleckd tvorba originalni, bohatd a neopakovatelnd. Uméni je spojeno s osobnosti

umélce, a proto vzdy bude podminéno originalnimi schopnostmi jedince.
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5. ZAVER

Kdyz jsem pozorovala déti pri zavérecné reflexi, nejradéji bych je vSechny objala, takovou
radost jsem citila a takovym nadSenim mé nakazily. BEhem celého projektu jsem s nimi sdilela
hru a obdivovala jejich fantazii a predstavivost. Vérim, Ze projekt bude nyni nedilnou soudasti
jejich paméti a obohati jejich zkuSenosti. V nékterych détech jsem mozna zasela seminko lasky
k pfirodé a touhu chranit ji. Kazdopadné si déti odnaseji zkusenost, ze les je zdrojem pro hru a
pro uméleckou tvorbu, kterd sama o sobé pfispiva k hlubSimu pozndni sebe sama a celému
svétu. Podafilo se vytvofit esteticky zajimavy objekt, ktery ve svém zobrazeni odrdzi schopnost

vyjadfit se — projevit se uméleckou tvorbou.

53



5. RESUME

The author used land art and conceptual art as inspirational source for the realisation of the
programme that is described in this bachelor work. The preparation, realisation and assessment
of this work was inspired by artefiletic, experience pedagogy and direct stay in the Czech and
Norwegian nature. It succeeded to connect these inspirational sources in one whole day
programme which was realized in spring in Slavkovsky les (Kaiserwald) at the bank of river
Svatavka. The programme was realized with the children from the non-school club in DDM
(children’s and youth house) and was divided into five parts that mingled one and followed the
other one. Part Sharing focused on individual place founding in the wood, momentary stay in
there with the focus on own senses. Part Object was a fictive game on building of an object for
next sleeping in the wood, both activities were closed with sharing in a safe circle with other
participants of the project. The fourth part of the programme was taking photos and after five
weeks presenting of time-lapse photographs. The participants tried to answer the question of
extinction of the work and its aesthetics in the closing reflective dialogue after five weeks from
the beginning of the programme. The dialogue was very open and showed, that the way to the

answers is never just one and that the artistic creation does not end until we speak about it.
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8. POUZITE FOTOGRAFIE
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9. PRILOHA

Seznam pfiloh:
I. Obrazova pfiloha
Il. Struktura pfiprav projektu
Struktura pripravy aktivity Cesta
Struktura pfipravy aktivity Sdileni
Struktura pripravy aktivity Objekt
Struktura pfipravy aktivity Foceni

Struktura pfipravy aktivity Reflektivni dialog

VI.
VI.
VII.
VIII.



I Obrazova priloha

Obr. 1 -R . Smithson, Spiral Jetty, 1970 Obr. 2 — Bleskové pole, W. De Maria, 1977
(Great Salt Lake, Utah)

Obr. 3 —R. Long, Cesta, 1990 Obr. 4 — Ch. & J. Claude,

Surrounded Islands, 1980 — 1983



Obr. 5 —J. Ml¢och, Vystup na horu Kotel, 1974 Obr. 6 — H. Demartini, Akce v krajing, 1967

Obr. 7 —J. Berdnek, Ohybani, 2015

Obr. 9: Andy Goldsworthy Obr. 10: Tamil Nadu



Obr. 11: Richard Long Obr. 12: Joseph Kosuth

Seznam zdrojl obrazovych priloh

obr. 1; https://www.khanacademy.org/humanities/art-1010/minimalism-

earthworks/a/smithsons-spiral-jetty, foto: Gianfranco Gorgoni

obr. 2; https://www.theguardian.com/artanddesign/jonathanjonesblog/2013/jul/29/walter-de-

maria-art-lightning, foto: Cliett, J.

obr. 3; https://cz.pinterest.com/pin/470485492293509111/, www.fadwebsite.com,

London / FAD: A Curation of Cool Art & Stuff
obr. 4; https://www.tes.com/lessons/Wlh OjV8vtYNAA/land-art

obr. 5; http://www.isabart.org/person/20

obr. 6; http://www.artlist.cz/dila/vystup-na-horu-kotel-3300/

obr. 7; http://www.gkk.cz/cs/vystavy/archiv/jiri-beranek--ohybani/, foto: Strasek, J.

obr. 8; http://www.artlist.cz/jiri-beranek-933/

obr. 9; http://visualmelt.com/Andy-Goldsworthy

obr. 10; http://thannal.com/portfolio-item/bow-to-a-mountain-arunachala/

obr. 11; http://www.richardlong.org/Sculptures/2011sculpupgrades/nomad.html

obr. 12; http://www.carelli.cz/clanek/34-pohovka-jako-umelecke-dilo
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Foto 22-23: Pfichod k mistu setkani k reflektivnimu dialogu (foto: autorka prdce)
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Mapa mista konani projektu — Svatavsky les s vyznacenymi stanovisti

Zdroj:

https://mapy.cz/zakladni?x=12.6045357&y=50.1985231&2z=18&q=Svatavsk%C3%BD%20les

(dotvofila autorka prace)



Il. Struktura priprav projektu

Struktura pripravy aktivity Cesta

Aktivita Sdileni

Misto Zel. Stanice Sokolov — zastdvka Svatava — Podlesi, cesta podél trati
Cas 25.3.2017, 30 minut

Uéastnici 15 ¢lenG mimoskolnich klubl ve véku 8 aZ 14 let

Konspekt art

a konkrétni cile

v jednotlivych
expresnich Urovnich

Definovany v tabulce kapitoly 3.1.2. Pfiprava programu, idea

Organizacni formy

Individualizovana forma s dodrzovanim zasad artefiletiky a
zazitkové pedagogiky

Pomcky

Fotoaparat

Teoretické zdroje

Umeélci land artu jako inspiraéni zdroj

Metodicky postup
vedouci k tvorbé,
zazitku, reflexi

Zadani:

,Najdéte si v nasem uréeném prostoru misto, které se vam libi,
citite k nému néjaky vztah, misto, které vds néc¢im oslovuje. Na
tomto misté se pohodIné usadte, lehnéte nebo oprete. Zavrete oci a
vnimejte zvuky a viiné, dotykejte se povrchu zemé, kiry ¢i kamenda.
Takto zlstarite, neZ uslysite signal.”

Aktivita:
- zapojeni zraku, hmatu, sluchu a ¢ichu
- samota, vyporadani se se samotou

Hodnoceni:
- rGzné priority k vybéru mista — predevsim zrak a hmat
- rGzné vyporadani se se samotou — prioritou je sluch

Reflexe:
- v projektu samostatnad aktivita s cili, metodikou

Struktura pripravy aktivity Sdileni

Aktivita Sdileni

Misto Svatavsky les, feka Svatavka, Sokolov, Karlovarsky kraj
Cas 25. 3. 2017, 20 minut

U&astnici 15 ¢lend mimoskolnich klubl ve véku 8 az 14 let

Konspekt art
a konkrétni cile
v jednotlivych

Definovany v tabulce kapitoly 3.1.2. Pfiprava programu, idea

Vi



expresnich Urovnich

Organizacni formy

Individualizovand forma s dodrZovanim zdsad artefiletiky a
zazitkové pedagogiky

Pomcky

Fotoaparat

Teoretické zdroje

Umélci land artu a konceptualniho uméni jako inspiraéni zdroj

Metodicky postup
vedouci k tvorbé,
zazitku, reflexi

Zadani:

,Najdéte si v nasem uréeném prostoru misto, které se vam libi,
citite k nému néjaky vztah, misto, které vds nécim oslovuje. Na
tomto misté se pohodIné usadte, lehnéte nebo oprete. Zavrete oci a
vnimejte zvuky a viiné, dotykejte se povrchu zemé, kiry ¢i kamenda.
Takto zlstarite, neZ uslysite signdl.”

Aktivita:
- zapojeni zraku, hmatu, sluchu a ¢ichu
- samota, vyporadani se se samotou

Hodnoceni:
- rGzné priority k vybéru mista — prfedevsim zrak a hmat
- rGzné vyporadani se se samotou — prioritou je sluch

Reflexe:
- v projektu samostatnd aktivita s cili, metodikou

Struktura pripravy aktivity Objekt

Aktivita Objekt

Misto Svatavsky les, feka Svatavka, Sokolov, Karlovarsky kraj
Cas 25.3.2017, 120 minut

Ugastnici 15 ¢lend mimoskolnich klubl ve véku 8 az 14 let

Konspekt art

a konkrétni cile

v jednotlivych
expresnich Urovnich

Definovany v tabulce kapitoly 3.1.2. Pfiprava programu, idea

Organizacni formy

Skupinova a kooperativni forma s dodrzovanim zasad artefiletiky a

zazitkové pedagogiky

Pomucky

Fotoaparat, provazek

Teoretické zdroje

Umeélci land artu a konceptualniho uméni jako inspiracni zdroj

Vil



Metodicky postup
vedouci k tvorbé,

zazitku, reflexi

Zadani:

»Znovu si naleznéte prostor, tentokrdt by vam tento prostor mél
slouzit k ukryti, k pfenocovdni a k bezpecnému pobytu, pracujte se
vsemi prirodnimi materidly v prostoru lesa, popf. konopnym

provdzkem, ktery mdm pro vds k dispozici.”

Aktivita:
- zapojeni zraku, hmatu, zru¢nosti, zkuSenosti ke stavbé objektu

- spoluprace ve skupiné

Hodnoceni:
- individudlni volba prostoru vychazejici z osobnosti Uc¢astnika
- stavba objektu podle priorit Ucastnik(
- tolerance a kooperace ve skupiné dle individualni

charakteristiky osobnosti

Reflexe:

- v projektu samostatna aktivita s cili, metodikou

Struktura pripravy aktivity Foceni

Aktivita Foceni
Misto Svatavsky les, feka Svatavka, Sokolov, Karlovarsky kraj
Cas 8.4.2017, 40 minut
22.4.2017, 40 minut
Ucastnici Organizatorka programu

Konspekt art

a konkrétni cile

v jednotlivych
expresnich Urovnich

Definovany v tabulce kapitoly 3.1.2. Pfiprava programu, idea

Organizacni formy

Individualizovana forma

Pomcky

Fotoaparat

Teoretické zdroje

Land art, fotografovani

Hodnoceni:

- davéra ke kolektivu, touha podélit se o zazitky, otevienost,

Vil



sdileni predstav, prostor pro odstup, nalezeni spole¢nych
prekonceptd v podobé vnimani zvukd a rozdilnych
prekonceptd v podobé vnimani mista

- pochopeni rliznych vybérd mista ke stavbé objektu — rlizna
hlediska pro vybér — 7Zadné misto nebylo Spatné

- komunikace o radosti z tvorby, odlisné objekty podle
dominance Zivotnich priorit — pochopeni, spole¢né tvirci
nadseni, zazitky a cil

- odlisné prozivani, schopnost interpretace dila slovem

- navrat k prozitku, vzpominky, shodné prekoncepty o formé
zaniku — ocekavani vs. skutecnost — pochopeni, schopnost
naslouchat, tvorba konceptu, uloZzeni do vzpominek, uchopeni
myslenky o plynuti ¢asu, oprava prekonceptu organizatorky

- zdanik na strukture stavby nevedl k dialogu o pomijivosti a
konci X stejné zjisténi - skrz nase prozivani pritomného
okamzZiku a vzpominek

- pochopeni lesa jako bezpecného prostoru

- cesta k usporadani objektu — vyjadreni se, prozivani, tvarci

nadseni — dosaZzeni esteticky pusobivého dila

Struktura pripravy aktivity Reflektivni dialog

Aktivita Reflektivni dialog

Misto Svatavsky les, feka Svatavka, Sokolov, Karlovarsky kraj, klubovna
DDM Sokolov

Cas 25.3. 2017, 20 minut
29.4.2017, 40 minut

U&astnici 15 ¢lend mimoskolnich klub(i ve véku 8 a7 14 let

Konspekt art

a konkrétni cile

v jednotlivych
expresnich Urovnich

Definovany v tabulce kapitoly 3.1.2. Pfiprava programu, idea




Organizacni formy

Skupinova s dodrZzovanim zédsad bezpecného kruhu

Pomcky

Fotografie z projektu, inspiracni obrazky

Teoretické zdroje

Zasady bezpeéného kruhu

Reflexe jako hlavni,
samostatna aktivita
v ndvaznosti na aktivitu

Sdileni a Objekt

Zadani:

»Po prvnim ukolu jste méli moznost zaznamenat si své dojmy a
pocity do notyskl, poprosim Vds, abyste odpovédéli na otdzky,
podélte se se vSemi ucastniky o své pocity a zdZitky z pobytu
v pfirodé a ze samotné tvorby. Prosim, abyste hovofili krdtce a

nechali prostor kazdému ucastnikovi.”

Otazky Sdileni/Objekt:
- Popi$ nam misto, které si zvolil(a) k relaxaci a proc¢?
- Co si prozival(a) pfi kontaktu s ptirodou, jak si se citil(a) a co jsi
slySela a citila?
- Popis$ nam misto, které si zvolil(a) ke stavbé ptibytku a proc?
Otdzky Zanik:
- Jak se lisi skutecny stav vasich staveb od tvych predstav?

- Myslis, Ze je tvdj objekt esteticky?

Hodnoceni:
- neschopnost distancovat se od programu
- mentalizace pedagogickych zazitka

- rekonstrukce dosavadnich prekonceptt




