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Vzhledem k uvedenym skutednostem doporucuji predlozenou praci k obhajobé pred stéatni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikacnim stupném: O vyborné
0 velmi dobfe
X dobrte
O nevyhovujici
Stru¢né zdivodnéni navrhovaného Kklasifika¢niho stupné:
Jedna se o metodickou praci jejimZ cilem je vytvoreni didaktickych materiali zamérenych
na efektivni postup pfi vyuce piekazkového béhu pro dalsi rozvoj kompetenci uditeli.
Vzhledem k tomu, Ze tématem prace je metodika pro techniku béhu na vyssi vykonnostni
urovni, lze se domnivat, Ze cil a téma ne zcela koresponduji. Navic druha ¢ast cile je
formulovana tak, Ze neddvd moc smyslu. Dil¢i cile 1ze pak chapat jako tkoly prace. U
prvniho dil¢iho cile, tedy zpracovani zasobniku her a soutézi pro rozvoj rychlostnich,
silovych, vytrvalostnich a obratnostnich schopnosti, 1ze pochybovat o vétSim pfinosu pro
metodiku nacviku techniky. Vzhledem k tématu prace neni Gpln€ nutné v teoretické Casti
historicky vyvoj ptekazkového b&hu ¢i jeho nejvyznamnéjsi osobnosti. Nicmeéné,
teoreticka ast je jako celek zpracovana dobie. Vysledkova ¢ast obsahuje soubor her a
soutéZi, metodickou fadu pro nacvik, abecedu piekazek a prace je zakonfena planovanim a
evidenci sportovniho tréninku. Tato kapitola opét moc nekoresponduje s tématem prace.
V zévéru autorka shrnuje vysledky prace a uvadi doporuceni pro praxi. Po formdln{ strance
je prace na dobré Urovni, nicmén¢ autorka se nevyvarovala pteklepli a nepfesnosti ve
formulacich. Celkova urover prace ale prokazuje, Ze autorka se chopna samostatné fesit
odborné problémy. '
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Otazky a pFipominky k bliZ§imu vysvétleni p¥i obhajobé:
1. Uved'te, které prvky pro ndcvik jednotlivych fazi pfebéhu piekazek jsou inovativni a
netradidni, jak stanovuje dil¢i cil Cislo 2.
2. Tématem prace je metodika nacviku techniky b&hu na vyssi vykonnostni drovni.
Definujte vy3§i vykonnostni troveri a jaké &asti metodiky uvedené v praci jsou ur€eny pro
tuto vykonnostni Girovefi?

V Plzni, dne 7. zaii 2018

podpis oponenta prace



