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Jako téma své diplomové prace jsem si vybrala volnou kresbu déti na 1. stupni
zakladni Skoly. Toto téma jsem si zvolila z vlastniho zajmu o psychologii a 0 moznostech

tvorby déti a o vyznam tvorby déti v mladsim $kolnim véku.

Béhem ziskavani informaci jsem se vice dostala do celé problematiky kresby jedince a
ziskala jsem tak spoustu cennych informaci, které nasledné vyuziji pro sviij pedagogicky

vyzkum.

Cilem mé prace je zjistit, jak budou déti reagovat na jiny zptisob tvofeni, nez na ktery
jsou zvyklé a jak budou zaci pristupovat k tikolu, ktery neni striktné limitovan. Déle bych
rdda vypozorovala, jak umi déti v dneSni dobé€ zapojit svoji fantazii a spontdnnost.
V neposledni fadé bych si rada sama vyzkousela, jak takova hodina, kde je vyuZzita volna

kresba, probiha a zda je pro ucitele z hlediska pohledu na dité ptinosna.

Pro déti je kresba ptirozenosti. Déti se diky ni mnohdy ponofuji do svého svéta
fantazie a tim se pro n¢ kresba stdva hrou. Nejen pro déti, ale 1 pro ostatni, je kresba
dalezitym komunikacnim prostifedkem, ktery se cCasto vyuzivd pro psychologicka
vySetieni.

Diplomova prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoretickou ¢ast jsem
rozdélila do péti hlavnich kapitol. V prvni kapitole - Charakteristika vyvoje ditéte -
popisuji celou etapu mladsiho Skolniho véku a vyvoj poznavacich procesu jedince. Dale se

zde zaméfim na problematiku vstupu ditéte do Skoly a na vyvoj télesny a vyvoj motoriky.

V druh¢ kapitole popisi kresbu, jeji historii, jaky ma kresba vyznam pro pozorovatele,
ale také pro tvofitele - pro dité. DileZitou podkapitolou je tedy problematika diuvodu, pro¢
déti kresli. Dale se budu vénovat volné kresbé. PopiSu, v ¢em volna kresba spociva a
k ¢emu slouzi. Poté volnou kresbu porovnam s fizenou kresbou a uvedu zakladni rozdily.
Ve c¢tvrté kapitole se vénuji tématim, kterd déti kresli a typum kresliit. V posledni ¢ésti
teorie popisuji metody vyzkumu a nasledné¢ vice rozepiSu pedagogické pozorovani,

kterému se ve svém vyzkumu budu vénovat ja.

V praktické ¢asti se zamétim na pozorovani vyzkumného vzorky, ktery bude tvofit na
zaklad€ volné kresby s tim, Ze zadam pouze obecné téma. Déti budou mit moZnost vyuzit
jakoukoliv techniku ¢i pomucky, které budou mit k dispozici. Jejich primarnim ukolem

bude vyuzit svoji pfedstavivost.
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Béhem jejich tvorby budu sledovat postoj zaki k volné kresb€, jejich zptisob tvorby,
jejich chovani apod. Veskeré své pozorovani zapisu do pozorovaciho archu, kde si pfedem
ptipravim tabulku s rGznymi situacemi a skaly, do kterych zaznamenam miru urcitého
chovani apod. Ke svému vyzkumu jsem poprosila dal§i dvé pani uCitelky, které mi béhem
volné kresby déti asistovaly, abych méla co nejpiesnéjsi vysledek a dokazala tak obsdhnout

vSechny pozorované situace.

V zavéru praktické ¢asti popiSu, k jakému zaveéru jsem b&hem pozorovani dosla a zda
jsem schopnd odpovédeét si na otdzky, které jsem si na zacatku vyzkumu polozila.
V neposledni fadé si zkontroluji cile, kterych jsem chtéla dosdhnout, zodpovim si je a svij

vyzkum na zavér shrnu.
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Jako mladsi skolni obdobi ditéte oznaujeme vyvojovou periodu od 6 - 7 let, kdy dité
vstupuje do skoly, do 11 - 12 let, kdy je ukonfena prvnimi znamkami pohlavniho
dospivani i s pravodnimi psychickymi projevy (Langmeier, Krejéifova 2006; Farkova
2008). Zden¢k Matgjcek rozliSuje tato obdobi na 3 casti. Mladsi skolni vek (veék 6 - 8 let),
sttedni Skolni v&k (pfiblizné mezi 9 - 12 rokem) a star$i Skolni vék (ten se kryje
s pubescenci) (Langmeier, Krejéikova 2006). Stejny nazor ma i Matéjcek, ktery se
neztotoziuje s klasickymi uc¢ebnicemi, kde se uvadi déleni mladsiho Skolniho véku pouze
do dvou etap a to na mladsi a starSi Skolni vék (Matéjcek, 1994). Mat¢jcek je tedy toho

nazoru, Ze se Skolni vék deli také na tfi etapy, jaké jsem uvedla vyse.

O tomto obdobi mizeme mluvit jako o klidné vyvojové etapé, jestlize ho srovname
s predeslymi roky pted nastupem do Skoly (Blatny, 2016). Tato domnénka vznikla pii
porovnani se zménami v pfedchozich letech, kdy byly zmény zjevné. Ve skutecnosti 1
v obdobi mladSiho Skolniho v€ku dochazi ke zvratim a mohou vznikat jisté problémy
(Cap, Mare§, 2007). Langmeier a Krej¢ikova tvrdi, Ze s timto vékem piichazi velka a
neocekdvana zména. Kazdé dité¢ ceka v Sesti letech nastup do Skoly, ktery je pro vétSinu
velmi namahavy. Veskery tlak, ktery je na dité kladen ve Skole, se stupiiuje s tim, jaké
naroky jsou v dané dobé¢ kladené na vzdélani a poté na ziskani prace (Langmeier,

Krejéikové, 1998).

Tim, ze je toto obdobi ditéte také dulezitym socidlnim meznikem, ziskévaji déti novou
roli a stavaji se §kolaky. Skola je dulezitym mistem, kde dité ziskava nové zkuSenosti a
rozviji se jeho dovednosti a schopnosti. Zakladni skola je vyznamna proto, ze predurcuje
budouci pozici zdka, kde jeho mira spéSnosti pfedstavuje zaklad budouci profesni volby
(Vagnerova, 2000). Dité se uci zvladat své jednani bez dozoru rodict, respektovat autoritu
ucitele a naslouchat mu. Rozviji se schopnost zapojovani se do kolektivu tfidy, navazovat
nové a dost Gasto i silnéjsi vztahy ve skupinach (Sulovéa, 2004). Dité se proto musi naudit
ptizpisobit se ostatnim vrstevnikiim, se kterymi je v kazdodenni spolecnosti. U¢i se, jak

spravné komunikovat s uéiteli i se spoluzaky (Novotna a kol., 2012).

O tomto obdobi miZeme také hovofit jako o fazi vytvareni horizontalniho
spolecenstvi, tj. zafazeni do stejné v€kové skupiny, jako je jedinec sam. Tato skupina si
vytvaii vlastni hierarchii a stanovuje si vlastni pravidla. Pro dité je v mladSim Skolnim

véku dilezité, aby ve Skole uspélo, ale zaroven bylo ostatnimi vrstevniky piijimano
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(Vagnerova, 2012). Cela etapa mladsiho Skolniho véku je relativné kratka, prechodna.
Presto se s ditétem déje spoustu vyvojovych procesi, které¢ zplsobuji, ze se mezi détmi

projevuji pomérné velké rozdily (Matéjcek, 1994).

Mladsi skolni vék bychom psychologicky mohli oznadit také jako vek sttizlivého
realismu. Skolak je zaméfen na to, co je a jak to je. U&i se chapat okolni svét a véci, které
jsou v ném realné. Tento rys se objevuje VvV mluveé, kresbach, pisemném projevu,
Ctenafském zajmu 1 ve hie. Na tomto zacatku jsou duleziti ucitelé, rodice Ci knihy a takeé to,
co presn¢ mu feknou. Mluvime o realismu naivnim. Pozd¢ji se dité stava kritictéjSim, a tim

1jeho ptistup ke svétu, ¢imz se ohlasuje blizkost dospivani (Langmeier, Krejcitova, 2006).

Pted nastupem vyvojové faze dospivani ptichazi obdobi sttedniho Skolniho véku, které
trva od 9 let do 11 - 12 let, tj. do véku, neZ dité ptfechdzi na druhy stupen zékladni Skoly
nebo po individudlni volbé na nizsi stupen stiedni Skoly, tzn. na gymnazia (Vagnerova,

2012).

V téchto letech se také velmi pozméiuje zptisob, jakym déti uvazuji sami o sobé,
0 svych vrstevnicich i o svété, ve kterém ziji. Stale vice se uci abstraktnimu mysleni a 1épe
rozumi spojitostem mezi pti¢inami a nasledky. Diky tomu zapojuji ve vétsi mire logické
uvazovani. Déti vice premysli nad tim, ze véci, které primarné slouzi k jedné ¢innosti,
mohou byt pouzity jako alternace k jinym ucelim - sklenice na piti mize byt pouZzita také

jako Sablona pro obkresleni kruznice.

V téchto letech dit¢ bere automaticky skolu a vSe s ni spojené. Bere automaticky to, ze
musi psat ukoly, ze ve Skole stravi témef denné Sest hodin. Je si védomo, Ze Skola ptinasi
stres, namahu a trapeni, které vice prozivalo v dob¢, kdy se ucila zakladiim ¢teni, psani a

pocitani (Allen, Marotz, 2000).
1.1 VSTUP DITETE DO SKOLY

Se vstupem do Skoly se na dité za¢ina nahlizet z pohledu dospé€lého jako na Skoldka,
ktery by mél sedét v lavici 45 minut. Béhem celé této doby dbaji uditelé na to, aby udrzeli
pozornost déti, a zaroven poZaduji spolupraci s nimi. Naroc¢nost, ktera je v dneSni dobé
kladena na Zaky v prvni tfid¢, je stale vysSi, nez je adekvatni k jejich v€ku. Pro déti je
narocné udrzet své télo v uréitém klidu, zachovat kazen a zaroven vnimat latku, ktera je
pfednaSena. AZ do této doby byly déti zvyklé na hravé ¢innosti, které do zacatku vstupu

do skoly prevladaly (Langmeier, Krejcitova, 2007).
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U déti na prvnim stupni je dilezité, aby hodiny byly dostatecné pestré. Déle by mél
ucitel dbat na to, aby byl sdm co nejvice aktivni, pfistupny détem a optimisticky naladény.
V neposledni fad¢ je to motivace, ktera déti pfipravi na dané téma, kterému se budou
nasledujici hodinu vénovat. Je dilezit¢ zaky zaujmout uz od zacatku brané latky, proto tuto

¢ast hodiny neni dobr¢ pieskakovat (Kopecka, 2011).

Dnes uz je Casté, ze se preskakuje cas, kdy jsou déti hrou seznameny se Skolou a
zalind se pfimo s vyukou, kterd uz klade naroky na vyspélost rozumu, soustfedénost,
motivaci K praci a dalsi osobni vlastnosti bez vét§iho zaméfeni se na jednotlivce. Diky
tomu déti vykazuji po uplynuti urcité doby jisté zndmky zaostdvani za ostatnimi ¢i
nepfizptisobeni se novému reZzimu. Je zpozorovatelné, Ze se nedokdzou dlouhodobé
soustiedit a Spatn¢ reaguji na kolektivni vedeni. Takovéto déti maji neustdlou potiebu hry
S papirem, tuzkou, nesedi v klidu na zidli, Casto se otaeji, pozoruji okoli, hovofi
pii1 vykladu ucitele apod. U téchto déti je pravdépodobné, Ze zaCnou problémy 1 pfi vyuce

(Langmeier, Krej¢itova, 2007).

Abychom ptedesli zaktim, ktefi budou, hlavné psychicky, zaostavat, musime se
pied nastupem do prvni tfidy presvédcCit, ze je dite¢ ptipravené. Dit¢ by tedy mélo mit
osvojené znalosti a navyky, které od néj budou ucitelé ve skole ocekavat. Dokaze zapojit
svoji  soustiedénost a intelektové schopnosti (Langmeier, Krejéifova, 1998).

Za nejdulezitéjsi bod je povazovana spravna motivace k uceni (Blatny, 2016).

Déle bychom méli brat v potaz také jejich rodinné zazemi ¢i podminky dané skoly a
tiidy. Ve tfidé, kde ma ucitel okolo 25-30 zaku, je tézké, aby se vé€noval kazdému z nich
individualné. Proto je Casté, ze takové déti, které jsou jistym zpusobem odlisné, ucitel
hodnoti podle ostatnich ve tfid¢ a ne podle piedeslych individudlnich vykont dané¢ho Zaka.
Jestlize ucitel nepodporuje a neprohlubuje Vv Zacich motivaci, kterou si prozatim
vypéstovali, nemize ocekavat, Ze bude mit od zaki zpétnou vazbu. Dité bude nespokojené,
emocné nevyrovnané a to se mize nasledné projevovat v piistupu k uceni (Bednafova,

Smardova, 2011).

Vzhledem k tomu, Ze se u déti v Sesti letech méni poznavaci schopnosti, musi si byt
védomi toho, ze se svét okolo nich a chovani lidi fidi pravidly, a Ze se tyto pravidla stavaji

prospésnym prostiedkem k pochopeni sebe navzajem a veskerého déni kolem.

Kwvili stresu, ktery déti proZivaji s nastupem do Skoly, se mohou objevit riizné

viditelné zndmky napéti, jako je okusovani klize a nehtli, nocni pomocovani ¢i tiky. Ve
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vSak u vétSiny déti odezni ve chvili, kdy si dit¢ zvykne na ur€ity rezim a na nové
povinnosti tykajici se skoly (Allen, Marotz, 2000). Oproti tomu Lievegoed ve své knize
uvadi, ze prvni roky ve Skole tvofi obdobi, které je pro dit¢ mimotadné Stastnou dobou.
Ve u ditéte vzajemné spolupracuje tak, aby bylo dité¢ ve vyrovnaném harmonickém stavu,
ktery se s postupem Casu vytrati a nikdy Se nevrati. Diky tomu, Ze je mysleni stale siln¢
pod vladou fantazie, pfemysli dit¢ pozitivné. Otevird se mu svét, jemuz se jedinec

odevzdava s uctou (Lievegoed, 1992).

Se vstupem do skoly jsou pro déti dilezité hodnoty Skolniho uspéchu, a jakym
zpusobem rodice na tyto hodnoty reaguji. Dité do této doby ma rodice jako sviij vzor, ktery
u nekterych déti postupem Casu piebird ulitel. Proto prviidcek piejima postoj svého rodice
k hodnotam uspéchu. Jestlize ma rodi¢ jiné hodnoty nez spole¢nost, kterou zde zaujima
Skola, dit¢ se musi s timto problémem urcitym zplisobem urovnat. Pokud dité¢ nepozna
jasny vyznam vzdélavani, mize se pro néj skola stat pouhou povinnosti. V tomto piipadé
bude dit¢ dochazet do Skoly jen proto, Ze je povinna, aniz by Vv ni naSel uréité potéseni

(Vagnerova, 2012).

K tomu, aby dité¢ Skolni dochazku nebralo pouze jako povinnost, je nutné neptetrhat
veskeré jeho zajmy a aktivity, které si piineslo z matetské Skoly. Je tedy dilezité, aby dité
tento prechod z jedné periody do druhé mélo co nejvice plynuly. Ve Skole by ucitel mél
stale détem podporovat tvir¢i fantazii a Castéji zafazovat rytmicky hravy element

(Lievegoed, 1992).
1.2 TELESNY VYVO] A ROZVO] MOTORIKY

Oproti rustu v pifedSskolnim veku se rast ve v€ku mezi 6-11 lety mirné zpomaluje
(Blatny, 2016). N¢které déti, které se velmi odliSuji vzristem, jsou brani bud’ za chytré,
nebo za hloupéjsi zaky. Jestlize je dité silngjsi, je Casto doprovazeno lep$im Skolnim
prospéchem. Naproti tomu niz$i vyska je spjata s ur€itym zaostdvanim za ostatnimi. Zda
se, ze toto tvrzeni plati jen pro ob¢€ krajnosti. Pro vétSinu vSak nemizeme tvrdit, Ze by byly
vysledky ve Skole zadvislé na vySce ¢i hmotnosti zaki (Langmeier, Krej¢ifova, 1998).
V obdobi mladsiho Skolniho v&ku se zlepSuje senzomotorickd koordinace a pohybova
vykonnost (vytrvalost, obratnost, pruZnost i hbitost). Dit¢ se tedy stdvda mnohem

pohyblivéjsi (Lievegoed, 1992).



1CHARAKTERISTIKA VYVOJE DITETE NA 1. STUPNI ZS.

Projevuji se vyssi schopnosti v jemné motorice. To je mozné vypozorovat napiiklad
béhem psani, malovani, stfihani, apod. Veskeré pohyby jsou dulezité pro nasledné
zvladnuti schopnosti psani (Vagnerova, 2012). V tomto véku ditéte jsou velmi dulezité
pohyblivé hry ¢i aktivity, které by neméli byt nikym omezovany (Novotna a kol., 2012).
Na celkovém télesném rustu zavisi vyvoj motorickych i dal§ich schopnosti (Langmeier,
Krejcitova, 2006). Provadéni pohybi je vice sehrané, objevuje se vétsi sila a rychlost.
V tomto obdobi jsou zna¢né pocatky zajmu o sportovni aktivity, ve kterych dité uplatni
svoje pohybové schopnosti (Langmeier, Kre¢itova, 2007). Typicky momentem ve hie je
snaha zvitézit (Novotnd a kol., 2012). Uspdch, ve sportovnich aktivitach je podle

sociometrické studie, zavisly na podpote rodiny.

Dovednosti ve sportovnich hrach se nasledné¢ odrazi na individudlnim zaclenéni
do kolektivu, kde se miiZe stat, Ze se pohybové slabsi chlapec ocita na kraji kolektivu, tedy
nepatii mezi oblibence. Od toho se nasledné odviji rizné poruchy chovani (Langmeier,

Krej&icova, 2007).

Rozvoj motoriky je zavisly na intenzivnim vyvoji mozkové kiry, coz podminuje
cely psychicky vyvoj (Chrastkova, 2013). U celkového stupné motorického vyvoje je
dualezité, aby u ditéte probéhla uspésna adaptace na Skolu. Jestlize bude dité v cemkoli, co
se tyCe obratnosti zaostavat 1 kdyby jen mirn¢ za ostatnimi, maze se potykat s tim, zZe bude

socialn¢ znevyhodnéné (Vagnerova, 2012).
1.3 VYVO] POZNAVACICH PROCESU

Kognitivni vyvoj se tyka poznavacich procest, a to mysSleni, paméti, vnimani,
pozornosti, usuzovani a predstavovani. Pozndvaci procesy maji ulohu orientovat se
ve sveté 1 v sobé samém. Tyto procesy béhem naseho zivota rozvijime. Zdokonaluji se na
zaklad¢é nazorného poznani, které predchazi jinym poznavacim procesum, mezi které patii

mysleni a fe¢ (Farkova, 2008).
1.3.1 VNIMANI

Diky tomu, Ze se déti v tomto vyvojovém stadiu zajimaji vice o déni kolem sebe,
realitu, kterd se jich tykd a snaZi se ji zkoumat do drobnych detaild, stdvad se samotné
vnimani spiSe pozorovanim - tedy Cinnosti, kterd je cilevédomé& zamétfend. Déti se
posouvaji od praktické jednaci aktivity smérem k teoretické poznavaci ¢innosti. B&hem

této doby rozdéluji svet také v prostoru a Case, diky ¢emuz chapou vyznam slov - vcera,
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dnes, zitra, brzy nebo pozd¢ji. V této fazi vyvoje se zacinaji objevovat skutecné ,,logické*
operace, aniz by bylo dit¢ zavislé na vizualné¢ vnimané realité. Skute¢nost miizeme vnimat

nejen zrakove. VSechny nase smysly jsou zaujaty a dorazeji na né podnéty ze vSech stran.

Diky tomu, ze dit¢ zac¢ina vnimat, méni tim samo sebe a tim zaroven ovliviluje své

nasledné jednani a ¢innosti (Farkova, 2008).

Skolsky zralé dité je schopno z jednotlivych &asti, které vnima, slozit celek a
nasledné tento vnimany celek rozloZit zpet na ¢asti. Jestlize jde v tomto ptipad€ o vnimani
zrakové ¢i sluchové, lze mluvit o predpokladu pro uspé€Snou vyuku cteni a psani

(Kohoutek, 2008).

Podle H. R. Maturana vnimani nezastupuje realny svét, ale spiSe ho sestavuje pres

cirkularni nervovy systém (Farkova, 2008).

Vzhledem Kk tomu, Ze dité vice zkouma véci a v§ima si vice podrobnosti, mizeme
0 tomto zplsobu vnimani mluvit jako o pozorovani, kdy se vnimani stavéa cilevédomym

A

aktem (Langmeier, Kre¢itova, 2007).

Vnimani je neobvykly ptipad senzomotorickych ¢innosti. Jeho jedine¢nost zalezi
na tom, jestli se vztahuje k zobrazujicimu hledisku poznavani skute¢nosti, kdezto aktivita
jako komplex i jako senzomotoricka, je ve svém jadru operativni a pfeménuje skutecnost.
Hlavni tedy je, stanovit v rozumovém vyvoji zaka tcel percepce vzhledem k uloze aktivit

nebo vykonu, které z ného pii sledujicich interiorizacich a strukturacich vznikaji (Piaget,

Inhelder, 2014).
1.3.2 VNIMANI A VYTVARNY PROJEV

Velice uzce souvisi s vnimanim i1 samotny vytvarny projev. Pro déti neni jednoduché,
zaznamenat napiiklad pohyb autobusu nebo tativ hlas. S tim se dité té¢Zko vypotadava. Jen
nerado uznava, Ze nékteré predstavy nelze vypodobnit. Cim vice se dité snazi zobrazit
takovéto vnimané situace, je pro nas o to sloZzit¢jsi, precist z obrazu, co dit¢ mélo na mysli.
Najednou se pro nas kresba stava necitelnd a tajemnd. S tim, jak stoupa détsky souhrn
znalosti, roste obohacovani kresby, které si Zadaji alespoil trosku prostorového ndznaku a

scény.

Je tieba si uvédomit, Ze détska kresba nedokumentuje pouze poznani svéta, ale také ho

nalezité rozviji. Proto je dllezité pro dité nejdiive dany objekt poznat, najit si k nému vztah
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a tim se ndsledn¢ zméni vjem v dusevni obsah, v prozitek ¢i v néco, co zanechd uvnitf
kreslite stopu (Uzdil, 2002).
Vzhledem k tomu, Ze uz dit¢ umi nahlizet na véci do vétSich podrobnosti, uplatfiuje

tuto schopnost i ve svém kresebném projevu. To znamena, Ze i v kresbé se zacina

zaméfovat na detaily (Langmeier, Krej¢ifova, 2007).
1.3.3 POZORNOST

Marie Farkova uvadi definici pro pozornost: ,,Pozornost je stav zvySené pohotovosti a
zaméfenosti védomi na urCity vybér jeva“ (Farkova, 2008, s. 76). Pozornost fadime mezi
jeden z psychickych stavi, které ovliviuji aktivitu ¢lovéka. Kazdy z nas ma pozornost
zaméfenou na néco jiného, proto pravé pozornost rozdélujeme podle toho, jaké ma
vlastnosti. U kazdého jedince zavisi na tom, jak slozité ¢innosti vykonavaji a jak dobfte tyto
¢innosti maji osvojené. Tuto vlastnost nazyvame koncentrace. Jde o védomé ovladani

mysli, kdy se snazime soustiedit na urcité objekty po stanovenou dobu.

Dalsi vlastnosti je kapacita. Jde o celkovy pocet objekti, které postfehneme.
Nasledujici vlastnosti pozornosti, kterou déti ¢asto vyuzivaji ve Skole je distribuce. Zde jde
0 to, ze si dé€ti rozvrhnou svoji pozornost tak, aby zvladaly vykonavat vice Cinnosti
najednou. Aby na sebe Cinnosti dobie navazovaly a déti se pii pfesunu z jedné na druhou
nezadrhavaly, je dilezitd dynamika, diky které deti rychleji a plynuleji pfesouvaji svoji

pozornost z jedné aktivity na druhou (Farkova, 2008).

Dité je schopno v mlad$im Skolnim véku lépe vnimat véci po Castech a zacind si
v§imat jejich detaili. Jedinec se stava kritict€jsi, proto se z néj stava dobry pozorovatel.
Dité nevnima pouze to, co se mu nabizi, ale také to, o co jevi zdjem. Percepce se poté stava
vice zdmérnym jednanim - pozorovanim. Tento zacatek pozorovani znamend rozhodujici
krok pro rozdéleni teoretické kognitivni aktivity od praktické jednaci ¢innosti (Langmeier,
Krej¢itova, 2006).

Problémem pro déti byva Casto stabilita pozornosti. DéEti se uci ve skole tomu, aby po
delsi Casovy usek udrZely pozornost na jeden prvek ¢i tikaz v daném casovém useku.
Jestlize ma jedinec problémy S pozornosti, mluvime 0 vlastnosti fluktuace. V tomto

ptipad¢ jsou zjevné odklony, v&t§i zmény a piesuny pozornosti.

V neposledni fadé¢ uvadi M. Farkova vlastnost selektivity pozornosti. Tuto vlastnost

déti rozviji zejména ve chvili, kdy potfebuji vybrat podstatny podnét. Tato vlastnost je

11
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zavisla zejména na charakteristice osobnosti, motivaci ¢i zkusenostech jedince) (Farkova,

2008).

Hodné casto se doslychame, Ze jedna z nejcastéjSich véci, které se fesi u déti na
prvnim stupni je pravé pozornost a problémy, které se vyskytuji, jestlize dité tuto
schopnost neovlada (Blatny, 2016). Marek Blatny je toho nazoru, ze déti ve véku sttedniho
détstvi maji schopnost udrzet pozornost po delSi dobu mnohem vétsi, nez to bylo

v piedeslém obdobi (Allen, Marotz, 2002; Blatny, 2016).

Pozornost patii mezi funkce, které¢ slouzi k usmérnovani psychické aktivity, hlavné
pro zaméienost poznavacich procest. Na zacatku Skolni dochdzky se dité nauci sousttedit
se na jeden podnét delsi dobu. Tuto koncentraci pozornosti lze pokladat za jednu cast
ze slozek Skolni zralosti. Stale ale musime mit na paméti, ze délka soustiedéni déti je stale

omezena a prodluzuje se pomalu (Vagnerova, 2014).

Schopnost koncentrace dité nema automaticky, ale ziska ji pravidelnym tréninkem pfti
hernich aktivitaich a v mladS$im $kolnim v€ku hlavné pfi $kolnich ¢innostech. Pozornost je
vSak stabilni az v dospélosti, proto musime brat ohled na to, Ze nebude dit¢ na prvnim

stupni koncentrovano nepfetrzité bez rozptyleni.

Mezi predpoklady patii hlavné intelektudlni vyspélost jedince a jeho snaha. Pomoci
také miize objekt pozornosti ¢i téma ukolu, také vztah k uciteli ¢i rodici, ktery danou ulohu
zadava, naro¢nost ukolu a v neposledni fadé postoj ditéte k véci. To vSe patii mezi vnitini
dispozice jedince. Avsak diilezité jsou 1 vnéjsi podminky, mezi které patii misto, ve kterém

jedinec pracuje (Novotna, 2004).

Jestlize rodie jedince zaznamenaji jakékoliv vétsi potize s pozornosti, je vhodné
vyhledat détského psychologa a zrealizovat s nim vySetieni, nejlépe v pedagogicko-

psychologické poradné, kde se odbornici zaméfuji na Skolskou problematiku (Nakone¢ny,

1995).
1.3.4 PREDSTAVIVOST A FANTAZIE

Tyto dva pojmy je mozné nazvat také jako imaginace. Hovofime o nasi schopnosti
domyslet si véci, vymyslet dalS$i moznosti, ddle mluvime o dennim snéni ¢i jak uZz je vySe
uvedeno, o fantazii (Kastova, 1998). To, co béhem svého zivota zazivame, Gzce souvisi

s naSim myslenim (Uzdil, 2002).

12
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Jestlize ma Clovek schopnost imaginace, dokaze vice ¢i méné védomé vidét predstavu
néceho, co se do této chvile jesté neuskutecnilo, ¢i obraz néceho, co se vlastné nikdy
nemusi stat. Casto se stavé, Ze si tyto pfedstavy nevybavujeme podrobné. Je mozné, Ze si
Clovék pamatuje ¢i vidi jen barvy. Také tyto predstavy mohou vyjadfit i smyslové
vzpominky, jako naptiklad &ich ¢i chut’ nebo vzpominky na riizné doteky. Casto se stava,
ze si v ruznych situacich oblibime skladbu, kterou si poté vybavime na podobnych mistech
nebo v podobnych okamzicich - zde lze mluvit o akustickych vzpominkach (Kastova,
1998; Uzil, 2002).

Détska fantazie se objevuje u déti kolem roku a pll. Zde si mizeme v§imat naptiklad
predstavivosti pii hie, kdy mald hol¢i¢ka nabizi mamince kavu a suSenku na talifi, ktery je
prazdny. Hranice, ktera je mezi fantazii a realitou, v tomto roce prozatim neni nijak
vyrazna. Ve cCtyfech letech dité¢ zacina z véci, které stereotypné pouzivame vidét néco,

k cemu nejsou piedurceny, jako napiiklad z polStait stavi opevnéni apod. (Kedziorova,

2017).

Matéjcek zastava nazor, ze kdyz jsou déti ve ve€ku pred nastupem do Skoly, hraji si
V podstaté na cokoli. Maji velice bohaty repertoar her a diky fantazii a spontannosti se
détské hry Casto odehravaji mimo realitu. Nejcastéji inspiraci ke hram cerpaji od svych
nejblizSich. Jestlize se rodice zadivaji na déti béhem jejich her, je pravdépodobné, Ze uvidi
sami sebe v projevech, postojich a zlozvycich déti. Déti ukazuji nejen negativni stranky,
ale pozorovat mizeme 1 spravnou vychovu, osobni ctnosti a v neposledni fad¢ to, co déti
na rodicich obdivuji. Proto je dilezité, nechat déti rozvijet svou fantazii a v§imat si, jakym
zpusobem ji poté vyuziva. Je podstatné dbat na to, aby rodice détem predstavivost a
fantazii nijak neovliviiovali tim, Ze ji budou zakazovat ¢i v horSim ptipad¢ je za ni karat

(Kastlova, 1998).

Béhem piedstavovani si a fantazirovani se ocitame ve svété, ktery neodpovida tomu
skutenému a pfesné¢ o to béhem takovéhoto mysSleni jde. Mluvime o svété dalSich
moznosti. Do takovéhoto svéta se dostdvame s myslenkami na néco, po ¢em touzime.
Tvotime obrazy né¢eho bozského. Predstavivost mlize dosahovat tirovné az takové, Ze se
postupné z inspirativniho dialogu vytrati rovnovdha mezi redlnym svétem a svétem

imaginace (Kastova, 1998).

Farkova (2008) hovoti o rozdilu mezi piedstavivosti a fantazii. Podle ni ptedstavivost

neumoziuje vznik novych ¢i poupravenych obrazi tak, jak je to u fantazie.
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Schopnost vytvaret si predstavy umoznuje vychozi podklad pro mysleni, tvorbu

pojmtl, emoci a volniho jednani (Farkova, 2008).
1.3.5 MYSLENi

U déti mladsiho Skolntho véku je mySleni rozvinut mnohem vice, nez u déti
v piedchozich letech. Porad ale nemtizeme mluvit o zcela vyvinutém mysleni a srovnavat
ho s mys$lenim vzdélaného dospélého jedince. Piaget tuto etapu nazyva jako etapu
konkrétnich operaci (Cap, Mare§, 2007). Tento pojem chapeme jako schopnost ditdte
chéapat zékladni pficinné vztahy a respektovani zdkon logiky. Déti jsou schopné posoudit

realitu podle vice skute¢nosti, napt. podle barvy a poctu) (Novotnd, Hiichova, 2012).

Mysleni déti v tomto véku je vdzano na redlné prozivani. Dité je schopno piremyslet
nad vécmi, které samo poznalo, piestoze dany objekt neni v tu danou chvili pfitomen.
Détské uvazovani je v tomto v€ku zaméfeno na poznani skutecného svéta. Jeho zkuSenost
a znalost témat je zakladem Kk tomu, aby nad nimi mohlo pfemyslet, aniz by na né tedy

muselo koukat (Vagnerova, 2012).

Déti uz dokazou napi. tiidit a fadit. Stale potfebuji ke svému uceni se nazorné ukazky,
moznosti praxe a vnimani (hmat). Pro déti v tomto véku je velmi dulezité pfedstava, kterou
maji ¢astecné rozvinutou uz z predeslé etapy. Obdobi mladsiho Skolniho véku je nazyvano
také jako obdobi realismu. Dé&ti se zajimaji o to, jak véci realné funguji a chtéji dopodrobna
porozumét viemu, co se kolem nich d&je. S myslenim jde soub&né i rozvoj fe¢i (Cép,

Mares, 2007).

Mysleni uz neni omezovano pouze na chtivé uchopovani a spojovani vijemt. Ditéti se
dostava poprvé moznost odpoutat se nohama od zem¢ a vznaset se ve svém prostoru.
V této periodé Zivota dité ziskdva Sanci rozvijet svlij obrazovy charakter. Jinak mizeme
fici, ze dit€¢ prechdzi od vniméani k mySlenkovym obrazim. Tyto obrazy si mizeme
ptedstavit jako denni snéni dospélého, kde si fantazie a predstavivost hraji ve svété, ktery
je ukryty pied svétem vnéj§im. Toto snéni mizeme nazyvat jako denni sny, které jestlize
chapeme, chdpeme také dit¢ vtomto obdobi a mizeme mu byt lépe ndpomocni

(Lievegoed, 1992).

Aby se dité ve svém predstavovani si a mySleni vice zdokonalovalo, je dileZité mu
V této periodé vénovat Cas a vypravét piibehy, do kterych zapojime co nejvice fantazie.

Dospély, ktery vypravi, by mél popisovat d¢j zivé a s déjem. Mezi Cetbu by méli zaradit
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takové texty, které ditéti napomohou k pfedstavivosti, tzn. bajky, pohddky, ale i nutna

Skolni latka, ktera je ucitelem podéna formou vypravéni (Lievegoed, 1992).

Vzhledem k tomu, ze se ditéti méni zplisob mysleni a uvazovani, stava se détské
poznavani ptizplsobivéjsi, vécné a piesnéjsi, nez to tak bylo u déti v matetské Skole. Kdyz
se dit¢ dostane na takovouto Urovenl mysleni, Iépe rozumi Skolni vyuce, a tim se pro ngj
vyuCovani stava zajimavéjsi (Vagnerova, 2014). Tento zplisob mySleni se projevuje
naptiklad i ve vSednich situacich, kdy dité naptiklad néco hleda. Ve v€ku 8 let dit¢ hleda
véci systematictéji (Allen, Marotz, 2000). To poukazuje na stadium kognitivniho vyvoje,
0 kterém mluvi napt. Piaget, ktery o tomto obdobi hovoii jako o stadiu konkrétnich
logickych operaci. Nekteré studie tvrdi, ze déti chapou rizné logické operaci uz
V podstatné niz§im véku (pfiblizné v péti letech), napti¢ tomu, ze Piaget toto chéapani
situaci popisuje az pii nastupu déti do skoly (Langmeier, Krejcifova, 2006). Stejnou teorii
jak Piaget sdili 1 M. Vagnerova, ktera popisuje stejné logické ukoly a je také toho nazoru,
ze jsou tyto ukoly déti schopné pochopit a spravné vyhodnotit az v letech po nastupu

do skoly (Vagnerova, 2016).
1.3.6 GRAMOTNOST

Pod gramotnost spadaji formalni schopnosti, a to jakym zplsobem pracovat
S jazykem, zejména jak spravné psat. Mezi gramotnost patii napi. schopnost Ctenaiské

gramotnosti, dovednosti pravopisu, spravna technika psani apod. (Kucera, 2005).
1.3.7 REC

V obdobi mladsiho skolniho véku se mimo jiné vyviji fe¢, kterd nasi ¢innost fidi. Je
dalezitad pro nasledné uceni se ve Skole. Diky feCi se zdk Iépe zapamatuje text a tim
prodlouzi jeho udrzeni si v paméti. Béhem uceni se déti setkavaji s novou slovni zasobou,
kterou si postupné osvojuji. Roste délka a slozitost vét ¢i souvéti. Déti se zacinaji udit
gramatickym pravidlim, které postupné rozsituji v dalsich letech. Zaci se uéi nova slova
uplatiiovat v rliznych situacich. U¢i se dal§i vyznamy jiZz naucenych slov, které nasledné
zapojuji do své mluvy (Krejcitova, Langmeier, 2007). Pro déti je dilezité, aby
pfed nastupem do zakladni Skoly ovladaly souvislé vyjadiovani a spravné vyjadfovani se
ve vétach (Tichd, 2017). Pro rychlejsi rozvoj fe¢ovych schopnosti je diilezita komunikace

s rodici, ktefi jsou stale pro déti velkym vzorem, pfestoze v obdobi nastupu do Skoly je to
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ucitel, ktery se pro n¢ stava pirikladem. U déti je znamo, ze Casto napodobuji dospélé jak

chovanim, tak pravé i mluvou (Kohoutek, 2008).

Recové schopnosti dité ziskava napodobou rodicli. Souvislost mezi fe¢i a myslenim je

takova, ze fe¢ v podstaté tvoii zaklad, diky kterému se nasledné vyviji prvni mysleni.
1.3.8 Emoc¢ni vyvoj

Déti na prvnim stupni rozumi svym pocitim 1épe, nez pied nastupem do Skoly.
Chapou smysl emoci a umi své pocity vyjadrit slovy. Dokdzou je 1épe rozlisit. Védi, které
pocity maji jakou vahu, jak hluboké mohou mit city a jak dlouho tyto pocity mohou trvat.
Rozuméji vztahtim mezi danymi emocemi a chdpou, jak na sebe dané emoce navazuji. Déti
si jsou védomy, Ze svou naladou ovliviiuji okoli a také naopak. Dokézou zaregistrovat, ze
jejich aktudlni reakce vyvolava v jinych lidech urcité reakce. Ve véku, kdy je dité zakem,

rozpoznava emoce dospélych lidi a ndsledné se do nich dokaze vcitit (Vagnerova, 2012).
1.3.9 DETSKA HRA

Hra je obecné brana jako priorita lidského chovani. V kterékoliv kultute ¢i véku je
nespocet moznosti, které se tykaji hernich aktivit. Mzeme tedy fici, Ze neni stadium
clovéka, ve kterém bychom tuto ¢innost neprovozovali. Na druhou stranu jsou to praveé

déti, které diky jejich spontannosti maji ke hie blize, nez dospéli jedinci.

Tento pojem lze zatadit do vice oborovych disciplin. Proto neni pfesn¢ dané, jak

daleko tyto teorie zasahuji a co vSe pod timto pojmem mutZzeme chapat.

Hra je v dnesni dob¢ silné ukotvena. Ma ustalenou podobu a je pokladana za kulturni
fenomén. Zakladem pro kazdou hru jsou stanovena pravidla a dané herni postavy. Toto

vsak plati pouze pro détské folklorni hry.

Kdyz dité nastupuje do Skoly, hra, pfesnéji hra realizovand z vlastni iniciativy ditéte,
nepiedstavuje pro déti nic nového. Naopak je déti Cerpaji z hernich zkuSenosti z predeslych
let. Zaci se ve $kole tyto zkusenosti navzajem ukazuji a tim se pfiucuji novym. Hry je
mozno brat u déti podle toho, kolik se zapoji lidi. Hraji si cCasto individudlné, ale také

skupinové nebo sem fadime i takové, které prosadi dospéli.

V matefské Skole se nemuselo tolik dohliZet na ¢as, zde byla hra pro déti dominantni
aktivitou a travily nad ni nejvice svého Casu. Ve Skole uz musi jit vice stranou, jelikoZ je

zde dany pocet hodin na vyuku a hra ztraci na své dominaci. Déti tedy maji pro spole¢ny
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Cas vyhranény Casové useky, a to pred zacatkem Skoly, v dobé mezi piestavkami, poté
ve skolni druzin€, popfipadé v krouzku a v dobé po vyucCovani, kdy za né piebird

zodpovédnost rodic.

Cas, ve kterém déti maji moZnost realizovat herni aktivity, potom také z velké &asti
uréuje pravé misto, kde se hra bude odehravat, napi. pted Skolni budovou, v parku,

v budové druziny, v sidlisti apod.

Hra prohlubuje socialni komunikaci mezi déti. Diky hie déti vice zajimaji vztahy a fesi
tak problém mezi svymi vrstevniky. Béhem hry se projevuji vazby mezi détmi. Také se
daji vypozorovat predstavy déti o tom, jak je spolecnost, ve které¢ se pohybuji,
strukturovana. Casto se kviili hie stane, Ze se nastoli socialni postaveni, kterd naslednd

ptetrvavaji ve skupiné 1 mimo hru.

Ve hie je vidét, jakou pozici ma dit€¢ mezi vrstevniky a zda se tato pozice nékam
posouva. Hra se mlize stat nastrojem, diky kterému se dité vice prosadi, upozorni na sebe.
Dé&ti mezi sebou méfi sily, sdili emoce a komunikuji. Kazdy jednotlivec zjisti, zda je viici
své skupin€ loajalni ¢i naopak. Cela hra na zavér mtze veskeré vysledky zneplatnit. Déti si
feknou, Ze to bylo pouze hra a nebylo to doopravdy. V takovém piipadé je dalsi hra novym

zaCatkem, jak se mohou projevit (Bittnerova, 2005).

Malé déti se nevédomé piipravuji béhem vyvoje na budouci Zivotni situace a prave
proto je v tomto obdobi dtlezitou formou ptiprava hry. Déti si ¢asto v piedSkolnim véku
hraji na skolu. Tato hra je ptipravuje pro spoleCenské situace, které mohou nastat ve chvili,
kdy se dit¢ ocitd v misté, o kterém do této chvile pouze slySelo od své rodiny nebo
od starSich sourozencti, do budovy Skoly. Do Skolni tfidy, kde bude od této chvile travit

témer polovinu svého ¢asu béhem dne.

Mezi hru je mozné svym zplisobem zatadit také kresbu. Ze zacatku lze hovoftit pouze
o hru, kdy na papife vznikaji pouze stopy. Pozd¢ji uz je mozné mluvit o divadelni hte,
ke které si dité vytvaii veskeré postavy a objekty samo. Od ostatnich her je kresleni odlisné
tim, Ze po sob¢ zanechdva pomérné stalé vyrobky ¢i vykresy. Po ukonceni kresby se dité

k témto vytvorim vétsinou nevraci a ¢asto k nim ztraci zalibeni (Uzdil, 2002).
1.3.10 SOCIALIZACE A ROLE ZAKA

Velmi dilezity je pro dité vstup do Skoly, kdy se jeho zacletiovani do spole¢nosti

vyrazné zvysuje (Langmeier, Krej¢itova, 2006; Vagnerova, 2014). V oblasti socializace si
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miizeme vSimnout snizeni zavislosti na rodiCich. Dité za¢ind mit nejveétsi autoritu
U kantorti, se kterymi v téchto letech travi nejvice Casu (Matéjcek, 2005; Langmeier,
Krejcitova, 2006; Vagnerova, 2014). To, jaké postaveni dité¢ zaujme ke skole, stanovuje

S 4

pozd¢jsi socidlni zatazeni (Vagnerova, 2014).

Kdyz dité nastupuje do Skoly, jeho zptisob dosavadniho Zivota se ¢aste¢né zméni. Jsou
na n¢j kladeny nové, zaroven vétsi pozadavky, na které by dité mélo byt pripraveno uz
z ptedskolniho vzdélavani. Vagnerova tuto dovednost oznacuje jako Skolni pfipravenost.
Ptesto ma nejvétsi podil na zvladéani nasledujiciho obdobi ditéte jeho rodina (Véagnerova,
2014).

Dité si v obdobi mladSiho Skolniho véku vytvaii ndzor na etické hodnoty a postoje.

413

Vse déli na ,,Spatné* a ,,dobré

(13

. Vétsinou k sobé€ neni tolik kritické, ale ve chvili, kdy neni
schopno splnit n¢jaky tkol, miize se stat, ze je vyvedeno z miry. DalSim problémem je poté
to, kdyz jeho vysledek neni podle ocekavani jedince (Allen, Marotz, 2000).

Razné reakce chovani, jako napiiklad pomoc jinému, reakce jednoho ditéte na druhé,
spolecné zajmy, problémy a zaujimaji stejné postaveni mezi lidmi. Proto je takovéto
chovani odlisné od chovani, které zaujima dit€¢ k dospélému (Langmeier, Krejcifova,

2006).

Pro déti v téchto letech dospéli piedstavuji urCitou autoritu. Proto se postoje déti

k vrstevniktm, u¢iteli, rodinou ¢i jinymi dospélymi méni (Vagnerova, 2014).

Déle miZzeme zaznamenat zmény nalad ¢i negativni chovani. Dité zacina chépat

mravni zasady a ve chvili, kdy chybuje, pocituje vinu (Matéjcek, 2005).
1.3.11 RODINA

Pti ndstupu do Skoly a béhem prvnich let na prvnim stupni je velmi dtlezitd podpora
rodiny a to, ze si dit¢ mize byt jisté, ze v n&j rodice veii a Ze veéti v jeho nadéjné vysledky
(Vagnerova, 2012).

Stale je to rodina, kdo pro dité pfedstavuje bazalni socidlni a emoc¢ni zdzemi. Dité je
pofad ovliviiovano normami a hodnotami k Zivotu ¢i naroky na Skolni vykon a jeho
hodnocenim. Pro dité¢ je rodina v tomto véku samoziejmosti. Pro dité ptedstavuje oporu,
bezpeéi. Ukolem rodiny je zabezpetit vsechny potieby ditéte. Rodina je zapojena

do kazdodenni rutiny ditéte. Spolecné s nim zaziva okamziky, které tvoii jejich historii.
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To, co rodinu spojuje, jsou také ritualy, které rodina dodrzuje, a které maji pro rodinu

vyznam a zaroven ji stmeluji.

Béhem vzdélavani mohou byt rodice pro jejich potomka idedlni verzi, kterou by se
radi sami stali. Pro déti jsou jistou inspiraci, ktera slouzi jako motivace do budoucnosti.
Ovlivnéni rodinou neni pouze emocni, ale také hraje dualezitou roli pfimy zptsob
ovliviiovani. Sem muzeme zaradit naptiklad rozhodnuti rodict, do jaké skoly dité zapiSou,
jakému krouzku se jejich potomek bude vénovat ¢i v jaké spoleCnosti se miize stykat apod.
Dité¢ tato rozhodnuti ze zacatku bez vyhrad ptijima. Proto se mize stat, ze rodice ve svém
jednani udélaji velkou chybu tim, Ze budou na dité€ tlacit a nutit ho do aktivit, které by si
samo nevybralo. Chybou mazou byt i velka ocekavani ve vzdélavani zaka nebo naopak
ocekavani zadnd, kdy rodi¢ nejevi zajem o své dit¢ a to se mize nadsledné citit ménécenné.
To vSe se nasledné projevi v jeho chovani, v postojich a ptistupu ke Skole (Vagnerova,
2012).
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2 KRESBA

2.1 HISTORIE DETSKE KRESBY

V této kapitole se budu snazit jednoduse popsat historicky vyvoj détského vytvarného
projevu. Zaméfila jsem se predevSim na udalosti, které dopomohly ke studiu détské kresby

a k porozuméni vyznamu, jak ho zname dnes.

Kresba je jednim z nejstar§ich druhi uméni. Uz z pravékych dob jsou dolozitelné
kresby lidi, které byly vyobrazeny na sténach v jeskynich. Mazeme tedy predpokladat, ze
se lidé vytvarné vyjadiovali uz v dobé pravéku. Mezi nejCastéj$i motivy, které tito lidé
kreslili, byla zvifata ¢i rodiny, které malovali rozdrcenymi nerosty namacenych ve vodé ¢i
smichanych s tukem (Prokop, 2000). Nemtizeme ale s jistotou fici, zda kreslily tyto malby
také déti Skolniho véku (Navratova, 2013).

Béhem staleti se smysl kresby ménil. Prvni pokusy o porozuméni pfi¢in a podminek
vzniku a vyvoje vytvarného projevu déti najdeme zpravidla uz u J. A. Komenského, avSak
prvni naznak jasnéjSiho zajmu o détskou kresbu mizeme vidét u G. F. Carota, ktery
vytvofil podobiznu své dcery (Kuzelova, 2015). Pravé on dokazal nejlépe oduvodnit
spontanni ¢arani déti. Bylo mu jasné, co kresba predstavuje pro dité. Byl si védom, Ze se
dit¢ diky kresleni citi plné radosti a jak moc rozvoj kresleni je spjat s porozuménim
okolniho svéta. O détské kresbé se zacalo nejvice mluvit v druhé poloving 19. stoleti nebo

spise jeho konci (Navratova, 2013).

J. A. Komensky ve své knize Informatorium Skoly matetské uvadi, ze , maji take
do malirstvi a pisarstvi zavozovani byti hned v té materské skole ditky, a to hned treba v
tretim nebo ctvrtém roku, jak se pri kom k tomu, mysl znamend, aneb vzbuditi miize.
Jmenovite davanim jim do rukou kvidy (neb uhle, u chudsich), a tim aby sobé punkty, cary,
haky, kliky, kiize, kolecka delali, jak chti;, cehoz se jim i mustr pomalicku ukazovati miize,

vSe ze hry a kratochvile“ (Komensky, sec. cit. Pfihoda, 1971, s. 331).
2.2 VYZNAM DETSKE KRESBY PRO SPOLECNOST

Kresba je jednim z nejlepSich zpiisobi, jak mohou dospé€li poznavat charakter ditéte.
Pro déti kresba neni pouze hrou ¢i jakymsi fantazirovanim, ale mé dileZitou roli v détském
uhlu pohledu na realitu. Dité pfti této ¢innosti komunikuji. Jde o cilevédomou tvorbu, ktera

muiZe Casto ukryvat ¢ast ditéte samotného (Davido, 2008; Cognet, 2013; Piaget, 2007).
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Je jasné, ze vysledna kresba neni ndhodnou zélezitosti, ale ze vyjadfuje vyvoj ditéte.
Jeho pféni, strach nebo pochybnosti. Dité se snazi patiicné reagovat na okolni svét.
Prostfednictvim vytvarného projevu se snazi najit své misto ve svém okoli, které poznava.
(Cikankova, 1992). Muzeme tedy fict, Ze je kresba zaloZzena na tom, co dité zna a také na
tom, co dité zazilo. Jako dikaz je to, ze déti svou kresbu rozlisuji podle toho, komu je
uréena. Kazdé dilo je vymysleno, nakresleno a nevédomky proménéno podle toho, komu
bude pattit (Cognet, 2013; Novak, 2004).

Ve chvili, kdy védom¢ piSeme, mizeme fici, Ze je stejné, jako nevédomeé malovat sam
sebe, popisuje svycarsky grafolog Pulver. Diky tomu mizeme tvrdit, ze kresba je moznost
psani, z niZ mame obavy. Pismo je totiz urCitym zpusobem dané, abychom ho zvladli
precist vSichni. Oproti tomu kresba dava kreslifi vétsi prostor pro vyjadieni, které neni

ni¢im striktné limitovano (Davido, 2001).

Mezi hlavnimi pojmy tykajici se této volné grafické ¢innosti jsou: svoboda, fantazie,
sebevzdélavani, vztah k druhym, ale i pfedstavivost, symbolismus, narcismus ¢i vztah
k objektu. JednoduSe muizeme fici, Ze tato Cinnosti pomaha ke vzniku ojedinélého

zivotniho pfibéhu. Paul Ricoeur tento zplisob vyjadieni nazyva ,,narativni identitou*.

Détska kresba je Casto nezbytnou soucasti prace psychologa nebo psychoanalytika. Ti
Vv kresbé mohou identifikovat uzkosti ¢i konflikty subjektu. Pro vychovné poradce je
vytvarné vyjadieni dulezit¢é zejména k porovndvani s pramérnymi vysledky déti.
Vychovatelé se snazi najit v kresb¢ priklady déti, které jsou napied ¢i déti, které vyrazné
zaostavaji za ostatnimi vrstevniky (Cognet, 2013).
Podle E. Keyové, J. Deweyho a O. Hostinského méla kresba prokazat principy

0 souvislostech smyslové ¢innosti, poznavaciho pochodu a emocionalniho vyrazu (Uzdil,

2002).

Détskou kresbu lze charakterizovat také pomoci pojmu - realismus. Hlavni ulohou
kresby ditéte je urcitd realnd ptredstava. Malo které déti maluji své vytvory abstraktné.
Jestlize se abstraktni kresba vyskytuje, Casto poukazuje na mozné duSevni omezeni.
Abstraktni kresba miize obsahovat pestie vybarvené objekty, které mohou protinat kiizici
se cary.

Nejcastéjsi obrazy predstavuji kresbu postav. Jestlize postavy ve vykresu chybi, je

pravdépodobné, ze ma dit¢ problém s lidmi a vyhyba se kontaktu s nimi (Cognet, 2013).

21



2KRESBA

Jestlize nemé jedince podporu k tvorbé ve skole, jeho kresba je vice jednoducha,
monoténni a nevyrazna. Takové dité kresli potad stejné motivy a vyuziva stejné barevné
ztvarnéni. Kromé déti, které maji psychicky ¢i jiny problém ve vyvoji, maji tyto jedinci
ve skole vykresy bez originalnich napadi. Casto se stava, e jsou s kresbou brzy hotovi

nebo naopak maji velmi pomaly zacatek tvorby (Cognet, 2013).

Vyvoj kresby u ditéte lze dobte sledovat pomoci archivu, ktery détem béhem jejich
zivota schovavame z vytvorl. Zejména pro odborniky ma tento archiv velky vyznam

(Uzdil, 2002).

2.3  PROC DETI KRESLI?

Na takovouto otdzku mizeme dat jen polovicni odpovéd. Vytvarné vyjadfovani,
prozatim napiiklad jen Carani, je pro dité jakousi hrou. Pfesto je od jinych aktivit, které
nazyvame hrou, odli§né uz od Gplného pocatku. Kresba jako takova ma vysledny produkt -
¢aru, skvrnu - kterd nabada k dalsi hfe. Dit¢ muize takto kombinovat a navazovat
na jednoduché symboly a tim kresbu méni z pouhého zobrazovani stopy v kresleni néjaké
véci, kterou dobie znd. V takovémto ptipad€ uz kresba neni pro dité¢ pouze hrou, ale stava
se z ni pokus o aplikovani vlastnich schopnosti ditéte (Uzdil, 2002). Dité¢ ve véku sedmi let
vytvaii velmi realistickou kresbu. Diky tomu, ze ma vySe posunuté vnimani, zachycuje

Vv kresbé o mnohem vice detaild, nez v piedskolnim obdobi (Novotna a kol., 2012).

Diky tomu, ze dit¢ ve své kresbé promita své predstavy, které ma o svété a jestli se
jeho zpiisob zobrazeni vyviji béhem starnuti, mizeme fici, ze je dit¢ bud’ predbiha, nebo je
opozdéné za vlastnim ,,dusevnim veékem®. To je pravé ten smeér, pro ktery se kresba
vyuziva. Pomoci zékladnich testi, které se vytvotily, zjistuji psychologové vice o détském
uvazovani, jejich osobnosti apod. (Uzdil, 2002).

Dité pomoci kresby zaznamenava sva pfani, at’ uz jsou védoma ¢i nevédomd. Jako
motivaci ma snahu o to, vyjadfit, co ho trapi ¢i ukazat, v ¢em tkvi jeho zajem (Davido,
2001).

Mnoho lidi se domniva, ze je kresba pro dit¢ obrazkovou teci, diky které vyjadiuje své
dojmy, kterymi je piehlceno a které ho néjakym zplisobem zatézuji. Mezi dalsi tvrzeni

patii naptiklad i to, Ze je zékladem kresleni potfeba napodoby (Uzdil, 2002).
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Uzdil také upozoriuje, ze dité nezacina kreslit pouze proto, ze mu dospéli davaji
pokyny ke kresbé ani proto, ze by se dité snazilo napodobit ¢innost druhého (Uzdil, 2002).
Oboji se muze sice podilet na vyznamu kresby, ale samotna vytvarna aktivita spiSe

poukazuje na vnitini potiebu (Simi¢kova - Cizkova, 2008).

Tuto potiebu méli uz pravéci lidé, Egyptané, ktefi vytvareli obrazy v hrobkach svych
zesnulych panovnikt. Lidé, ktefi ptezivali v koncentracnich taborech, kreslili na zdi,
piestoze je to mohlo stat Zivot. Z téch, ktefi prezili, odpovédéEli na otazku, pro¢ malovali,
kdyz je mohli hlida¢i vidét, odpoveédeli takto: ,Jinak bychom nezvladli zvladnout den.*
(Volavkova, 1978).

Vsichni vime, Ze 1 déti v moderni spolecnosti zazivaji situace, které bychom mohli
piirovnat k valenym ¢i valce podobnym situacim, jako jsou napi. hadky o to, kdo bude
mit jaky vikend dit€ v péci nebo nendvistné rozvody. Déle rtizné zplsoby nasili nebo
télesné, pohlavni a citové zneuzivani. Nespocet déti ve svém mladém véku podstupuje
nespocet Iékaiskych zakrokd a bojuje se zhoubnymi chorobami. Strast a chaos, které v nich
tyto strasné okolnosti vzbuzuji, vétSinou nedokazou pochopit, natoz je formulovat slovy.
Z obavy, Ze povédi rodinné tajemstvi nebo budou potrestany, jsou déti ¢asto donucovany
byt zticha. Stale tu ale bude eventualita kresby. Vlastni tvorbou budou moci ,,vypravét

beze slov* piibehy o strachu a zneuziti.

Kresleni umoziuje ulevit od napéti, protoze dusevni sila ditéte je presmérovana
od zvladani silnych citti koncentrovanych na jejich vytvarné vyjadieni (Whitney-Peterson,
Hardin, 1997).

Dité do své kresby promitd city a svoji vnimavost. To mu je ale Casto neumoznéno
vzhledem k tomu, ze musi plnit jista ocekavani ve Skole i doma. Aby zak obdrzel dobré
hodnoceni od ucitele, je jeho povinnosti, fidit se danymi pokyny pii praci, které¢ jsou
stanoveny pro celou téidu dohromady. Casto je zakladem vytvarné vychovy Sablona nebo
téma, které je velmi konkrétni. Po ditéti ucitel v takovémto piipadé chce otrocky
napodobovat redlny Zivot. To je dalsi diivod, proc se dité nevyjadii tak, jak by samo chtélo.
Nasledné je dost pravdépodobné, Ze nedostate€nd moznost sebevyjadieni se kresbou, je

praveé jednou z pficin, Ze se jedinec Spatné pfizplisobi Skolnimu prostiedi (Cognet, 2013).

Nazor autora R. Davido je takovy, ze je ,dité tvarci bytost, ale jeho kreativita je
ve Skole mnohdy potlacovana‘ (Davido, 2008, s. 18). Je si ale védom, ze by hodiny volné

kresby bez striktné¢ zadanych pokynli mély zaujimat pfiblizné stejné mnozstvi Casu, jako
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témata, ktera jsou ucitelem zadavana. Oba dva zplisoby tvorby jsou dulezity pro vyvoj
mysleni jedince. Zadanym tématem u déti rozvijime logické mySleni a schopnost

pozorovani, zatimco u volné kresby vnimani a cit pro balanc (Davido, 2008).

Kresba je brana jako svobodna tvorba, ktera je Casto brana jako komunikaéni
prostfedek nejen déti, ale i jejich rodicu, uciteli nebo vychovatelek. Détska kresba nebyva
stereotypni. Vzdy je urCen jeden obrazek rodi¢im a druhy obrazek napi. uciteli. Kazdy
obrazek je nakreslen nevédomky tak, aby odpovidal tomu, co chce dité vyjadtit dané osobé

(Cognet, 2013).

Dité se béhem kresleni ¢asto dostava do okamziku, kdy spoji hru s jakymsi zasnénim.
Diilezité je ale nezapomenout, ze déti v mladSim Skolnim ve&ku spojuji kresbu takeé
S realitou. Dité tvofi pro zdbavu, pro zaznamendvani svych pfani, at uz védome ¢i ne, ale
také proto, ze zobrazuje realné véci, nad kterymi premysli, at’ uz pozitivné ¢i negativng.
V tomto véku ditcte se takeé Casto setkavame s umyslem nakresleni obrazku, ktery nasledné

vénuji jako darek lidem, které ma rado (Davido, 2008).

Détska kresba, stejné jako tec, potfebuje nékoho, kdo ji bude pozorovat. Ditéti pomiize
povzbuzeni a vysvétleni provedeni. Diky tomu kresleni déti se dal vice vyviji a zlepSuje se.
Dité¢ tedy potiebuje dospélé nebo jeho vrstevniky k tomu, aby mohlo tuto ¢innost

uskutecnit (Cognet, 2013).
2.4 VYVO] DETSKE KRESBY

V kterékoliv vytvarné ¢innosti se skryva hlubsi humanni podtext. Pii prohlizeni kresby
muzeme vidét jak redlny svét, ktery zname z vlastniho pozorovani, tak i predevsim zpisob,
jakym nas zivot prozivame a vnimame. Kazdé¢ dité je identické praveé svou kresbou. Toto
odliSeni se od zvifat, je zaznamendno uz pted tiemi tisici lety u pravékych lidi. Tito lidé

komunikovali prosttednictvim obrazi v jeskynich (Cikankova, 1992).

Uplné zagatky vytvarné fedi“ déti jsou podobné mluvenému projevu. Dit& na podatku
,»zvatla® rizné slabiky, které na sebe nenavazuji a nenesou zadny vyznam, tak néjak je to i
S prvnim tvofenim déti (Uzdil, 2002). S détskym Zvatlanim mohou souviset naptiklad rané

deétské ,,caranice* (Uzdil, 1984).

Na zaklad¢ toho, jak dit¢ ve Skolnich letech zac¢ind vnimat svét kolem sebe,
pozorujeme, jak se tato skute¢nost odrdzi prave pti kresbé. Dité dokaze obkreslovat rizné

Sablony, zalozené na pismu ¢i geometrickych obrazcich. Drive dité¢ kreslilo zejména
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analytické kresby. Postupné vSak piechazi ke kresbé syntetické, kdy znazoriuje postavy a

jiné objekty, podle toho, v jaké mife ma ucelenou predstavu (Kohoutek, 2008).

V jedné z knih anglického védce H. Reada se mizeme docist, ze pravé Read ma pro
svou praci takovy zavér, ze vytvarna aktivita ditéte je mozna bez umyslu zobrazeni a
napodobovani. Je mu vSak zndmo, ze v dnesnim svété je neuskutecnitelné, aby dit¢ nebylo

ovlivnéno dobou a spoleénosti, ve které se vyskytuje (David, 2008).
2.5 TVORIVOST

Tvotivost predstavuje soubor vlastnosti, se kterymi se jedinec narodi a postupné
prohlubuje. Tyto vlastnosti jsou podminkou pro ¢innost tvofeni, popi. pro feSeni problémi

pomoci tvir¢iho mysleni (Petrova, 1999)

Pfi tvofivosti jedinec vytvofi zcela novy vyrobek, ktery je v podstaté sloZen z jeho
hodnot, postojii nebo také zkuSenosti. Tento produkt nasledné sdéluje ostatnim informace
0 svém vyrobci. Tvofivost, jako vlastnost, nema kazdy, protoze velmi zalezi na tom, jaky
zpusob citéni jedinec ma. To poukazuje i na to, Ze né€ktefi védci tvrdi, Ze tvofivost nema

puvod ve védomém mysleni (Petrova, 1999).

Tvoftivost je chapana nékolika rtiznymi zptisoby. Védci ji déli napt. podle toho, co
povazuji za jeji podstatu. Ne&ktefi ji povazuji za aktivitu, kdy vyuzivame divergentni
mysleni. Jiné pohledy naptiklad poukazuji na to, jakou mé jedinec osobnost. Pro jiné je
zékladem tvofivosti motivace. Dale ji mliZeme povazovat za zpisob vSimnuti si
vzajemnych vztahli mezi osobami ¢i jednim Clovékem. Pro nékteré je tvotivost jako zaklad

pro vytvoreni né¢eho pokrocilého ¢i prospésného (Pavlickova, 2010)

M¢ nejvice zaujala teorie o tom, ze kdyz ¢lovek tvori, uzavie se do pomysiné bubliny
a na okamzik je jen sdm sebou. M4 svoji volnost. To vSe se nasledné projevi v zavérecném
vytvoru a my si diky projevenim jeho emoci mizeme vice uvédomit hloubku jeho dila a

ptfemyslet nebo domyslet si, co timto produktem sd€luje (Petrova, 1999).

7éc

Milan Nakonceny popsal kratce tvotivost jako ,,zcela zvldstni komplex schopnosti
(Petrova, 1999, s. 14).

Tvlrci ¢innost Ize u zakh chapat naptiklad v ptipadech, Ze dojde dit€ bez pomoci
k védéni, které bylo jiz diive feceno, ale nebylo mu pfimo piedano. To podporuje zakovu

tvofivost a pomahad mu se v ni vice rozvijet. V piipadé€, ze ma Zdk mozZnost vyuZzit svoji
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tvofivost pro feSeni problému, ktery nezna a nikdy se s nim nesetkal osobné, je pro jeho

vyfeseni tvlr¢i ¢innost dilezitym predpokladem (Petrova, 1999).

Diky tvofivosti Se miize z rutinnich zélezitosti stat néco, co zacne jedince bavit. Je
dilezité¢, abychom si ¢innost tvorby zpestfili. Proto je dulezité, vyuzit tuto schopnost
tvofeni 1 pfi vyuce na Skolach, diky ¢emuz se zéci zapoji, budou motivovani a zaroven
budou rozvijet svoji osobnost. Diky novym metodam, které jsou v posledni dobé velmi
popularni, je jednodussi tento zpiisob vyuky zapojit do hodin. Cinnost, béhem které zapoji
zaci tvotivé mysleni je vice uvoliujici, motivujici a pro Zaky zprosttedkuje vice svobody

pti praci (Pavlickova, 2010).
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3 VOLNA KRESBA

Pro dité je tvorba podstatnou soucasti, ale jeho kreativni ¢innosti jsou ve Skole ¢asto
tlumeny. Je vSak dulezité si uvédomit, ze témata, kde nechame détem volnost, jsou stejné
tak dualezitd jako témata zadavand. Ob¢ tato témata jsou velmi uziteCnd - téma, které
zadame, rozviji logické mySleni a kognitivni schopnosti, volnd témat zase vnimani a cit

pro balanc (Davido, 2001).

Volna kresba, jinak také tvorba bez omezeni, je tvorba, kdy mé dit¢ moznost tvofit
samostatné¢ nebo neni z velké Casti prace omezovano. Mluvime tu o kresbé¢, kterd nema
urcené striktni zadani ¢i stanoveny postup. Dité tedy tvoii podle svého. B€hem této tvorby
vice projevuje svou fantazii a piedstavivost, které¢ zaroven dal rozviji. Tim détem
pii tvorbé projevujeme divéru a ddvame jim svobodu se vice zaméfit na sebe samého

(Cognet, 2013).

Jestlize mluvime o volné kresbé, musime brat v potaz, Ze je pravdépodobné, ze
pii détské tvorbé nebude ddna vétsinou volnost stoprocentni. Casto se dité ocita v situaci,
kdy je omezeno nedostatkem prostiedkii k tvofeni nebo ma potiebu, aby se jeho vytvor
zalibil ostatnim v jeho okoli. To vSe potom méni volnou kresbu na kresbu néc¢im fizenou.
Pro volnou kresbu jsou potfeba takové podminky, které by jedinci zajistily takovou
svobodu v sebevyjadieni, kterd by velmi piesahovala formalni volbu pomtcek, nastroja i
témat. V neposledni fadé je dilezité, aby dité tvofilo bez zdsahti jinych osob. Jestlize je
tedy objekt pozorovan, opét nemizeme mluvit o volné kresbé jako takové. Tento zplisob

kresby by mél byt zapocat z vlastni iniciativy.

Kvuli tomu, Ze je ¢asto velkou pomoci pro psychologické vySetteni, jsou jedinci
do této aktivity ¢asto pfinuceni. Dospéli opakované navrhuji ditéti, aby si vzalo pastelky a
malovalo si. Pravé tento, i kdyby nepatrny natlak ze strany dospélych, eliminuje

elementarni znaky volné kresby a stava se z této ¢innosti kresbou fizenou.

Svoboda, kterd je primarni pro volnou kresbu, vyplyva z individudlni volby tématu,
barev i postupu prace. Volna kresba by méla byt ovliviiovdna pouze vlastni osobnosti

jedince. Jedinecnost dila je tim, co v nds ostatnich probouzi zvédavost (Davido, 2001).
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Malovani a kresba vytvari pfirozeny zaklad zobrazovani svéta détmi. Nejsou to vSak
jediné zpisoby, kterymi se dit¢ mize vyjadifovat. Mizeme sem zaradit i tvorbu, pfi které se

seznamuji s ploSnou tvorbou a uéi se s ni pracovat (Uzdil, 2002).

Tak, jak jsou rtizné zptsoby tvorby, tak musime ptihlizet také na rozdily mezi détmi.
Ve volné kresbé 1 v kresbé obecné, nesmime vidét nespravnosti a chyby pouze proto, ze
déti ptistupuji k tvorbé jinym zpiisobem nez dospély a tim padem i jinak tvoii (Uzdil,

2002).

Vse, co dit¢ ztvarni, musime brat vzdy vazné. Nikdy détskou tvorbu
neznehodnocujeme, ani naopak nepfehdnime chvalu. Kazdy détsky vytvor ma svou
hodnotu pravé tehdy, kdyZ do n¢j nezasahuje nikdo jiny. Pti tvorb& déti nechavame tvotit
bez opravovani a zasahovani do aktivity. Také jim nefikame, co by mély zlepsit v jejich
vytvoru. Jediné nedostatky Ize vyhledat v netplnosti ¢i schemati¢nosti piedstav (Uzdil,

2002).

Tomuto druhu kresby také jinak fikdme kresba spontanni ¢i individualni. Mluvime tu
0 nevedeném projevu déti. Prestoze by dité¢ dlouze premyslelo, co bude kreslit nebo si
vibec nevédélo rady, ucitel, rodi¢ ani psycholog do ¢innosti nezasahuji. Jestlize budeme
déti hodnotit na zakladé jedné kresby ¢i srovnavat ho s ostatnimi, mizeme také dité donutit
ke stagnaci v kresbé a k odporu kni. Zasahy okoli do volné tvorby jedince brani
ke spontannimu stylu déti a k jejich originalité. Dit€ si po naSem nepfiméfeném a
neodborném hodnoceni muze myslet, Ze kresli Spatn€ a tim se zacne této aktivit¢ vyhybat
nebo bude malovat pouze to, co jeho vrstevnici ¢i dospéli v domnéni, ze diky kopirovani

kresli bez chyb (Mackova, 2014).

At uz si dité zvoli jakykoliv namét, ktery bude tvofit, je pro n¢j zajimavy, a to mu
nikdy nesmime vyvracet. Kazda détska kresba v sobé skryva svlij smysl. Nezalezi na tom,
co dité nakresli ¢i vytvofi. Ne vzdy jde o vécnou piedstavu. DEti mohou zobrazit napft.
pohyb nebo pouze zaémarat plochu. | ta je vdany okamzik n&jakym osobnim

vyjadiovanim jedince (Uzdil, 2002).

3.1 RIZENA KRESBA

Rizena kresba se 1i$i od volné kresby tim, Ze ma pfedem striktné zadané téma, zplsob

tvofeni, apod. Spole¢né maji samostatné provedeni ¢innosti. Tento zplisob kresby je velmi
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Casty na prvnim stupni zakladnich $kol nebo v psychodiagnostice. Princip fizené kresby se
vyuziva také v projektivnich technikach. Tyto techniky spocivaji v tvofeni na zdkladé¢
predstav, vlastni osobnosti a psychiky ¢lovéka. To vSe se poté promita do vyslednych
kreseb. Takovéto vytvory se vyuzivaji v tzv. expresivnich technikach. Do téchto technik

patii napt. Kresba zacarované rodiny nebo Figure-Drawing Test (Mackova, 2014).
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4 MoTIVY

4.1 CODETIKRESLi?

Prestoze o détské kresbé autoii mluvi jako o aktivité, kterd je doprovazena hrou,
samotné hry se jistym zpuisobem lisi. Oproti hie z kresby vychazi relativné ,,staly*

vyrobek (Uzdil, 2002).

Nejcastéjsi zpisob komunikace je feC. AvSak pro dit€¢ je velmi obtizné vysvétlit
problém, ktery se odehrava uvnitt jejich nitra. Druhym problémem je také to, Ze Casto
chapeme popsanou realitu Spatné kviili tomu, Ze jedinec Casto myslenky zkresli a vyjadii
tak situaci jinak, nez bylo zamérem. Détské vyjadfovani se vztahuji na socidlni a kulturni
prostredi. Dité, které pochazi z vyspélejSiho kulturniho prostfedi, se domluvi mnohem

Iépe, nez dite, které ma slovni zdsobu chudsi (Cognet, 2013).

Pravé tyto divody sméfuji k odiivodnéni, pro¢ je vyskyt kresby jako Cinnost, jako
¢innosti, pravidelnou aktivitou. Kresba pro dité totiz nevyzaduje jiné schopnosti, nez jen
uchopit tuzku do ruky a tvofit. Dit¢ v sobé béhem kresleni objevuje svou moc. To samé

nelze tvrdit o psani.

Dit¢ kresli ve chvilich, kdy chce vyjadiit néjaky piibéh. Jaky pribéh ma dany piibéh,
tak do kresby vstupuji postavy. Vse, co dité kresli ma sviij vyznam. Dité kresli osoby, které
jsou pro n¢&j dilezité. Ve chvili, kdyz pozorujeme, poznadme, koho ma dité rddo a naopak.
Kresbu, kterou dité kresli bez zajmu a rychle, je pravdépodobné, ze zobrazuje myslenku,

ktera mu je nepiijemna, ale se kterou se chce s okolim pod¢lit a poptipadé€ o ni vice mluvit.

V neposledni fad¢ dité kresli proto, ze je to od néj ocekavano bud’ ze strany rodici,
nebo ve Skole. Tento natlak by méli ucitelé 1 rodie omezit co nejvice. Je dilezité détem
ponechat jejich volnost v tvorbé. Miize se totiz stat, Ze tento komunikaéni zpisob, ktery je

détem blizky, déti pfestanou provozovat a tim se od nas jesté vice vzdali (Davido, 2008).
4.2 TYPY KRESLIRU

Détska kresba vlastni urcitd kritéria, mezi kterd patfi napf. barva, znaky, které kresba
obsahuje vztahy, které jsou naznaceny a v neposledni rad¢ zpiisob, kterym je znadzornén

prostor. To vSe ukazuje ur€ity vytvarny typ, ktery je charakteristicky pro jedince.

Obecné miizeme mluvit o jednom ze dvou typd kreslifi, a to extrovertnim a

introvertnim. Tyto typy jsou specialisty rizné popisovany. Kazdy z téchto typti pod sebou
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ukryva dal$i podtypy. Déti, které se tfadi mezi extrovertni kreslife, znaji veskeré hlubsi
informace, které se tykaji toho, co pravé zvrasnuji. Nékteti znaji techniku letadel, jini se
zajimaji o stavby domii nebo védi hodné o stromech, apod.

Druhy typ, a to introvertni nebo také introvertné expresivni, je odlisny od predchoziho.
Zde je nejdilezitéjsi zazitek s emotivnim charakterem. Proto je vétSinou namét kresby
odlisny. Vzdy je na kresbé piesné¢ dané, jaky okamzik se jedinec snazi zachytit. U téchto
kresliih najdeme 1 ne pftili§ klasickéd témata. Dité je nepojmenuje jednim slovem, ale spiSe
je zdlouhavé popiSe ¢i dany okamzik pfevypravi. AvSak ne vZdy toto vypravéni jedinec
fika rad.

V kazdém dile se hlavné kreslit snazi o co nejvetsi ztotoznéni s realitou, véetné vyuziti
barev, prostoru apod. Pro tento typ kreslifi je velmi zabavné modelovani, kdy jedinci
dokdzou vérohodné ztvarnit postavy s vyuzitim detaild. Rozdil mezi nimi je pravé

.....

skutecného obrazu a zaroven nepouziva tolik dekoraci.

U déti Ize pti kresbé vypozorovat mnohem vice skute¢nosti. Nejvice typt kreslifa vSak
nalezneme praveé v propojeni téchto jiz dvou uvedenych. Pro nas je dalezité, abychom déti
nezatfazovali do urcitého typu kreslifii a tim pro néj uzavieli jiné moznosti. Je primarni
dbat na individualitu jedince. Proto cely nas ptistup musime brat s ohledem k jednotlivym

détem zv1ast (Uzdil, 2002).
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5 METODY PRACE

5.1 DOTAZNIK

Tuto metodu pfipravujeme v pisemné forme, kterd se nasledn¢ rozdava mezi urcené
referenty. Otazky v dotazniku jsou vztahované bud’ k vnitfnim, nebo k vnéjSim jevim.
Mezi vnitini jevy je mozné zafadit napf. hodnoty, emoc¢ni vztahy, apod. K vnéj§im jevim
patii napf. postoje ucitelli na zavadénd organizaéni opatieni. Tyto otazky jsou dopiedu
ptipravovany a rozdavany predem zvolenym adresatim. Nékdy se mizeme docist, ze je
dotaznik Casto spojovan také s pojmem anketa. Anketa oproti dotazniku nema piedem
stanovené respondenty a vétSinou na ni odpovidaji lidé dobrovoln€. Dotaznik neni tak
sloZité sestavit, na druhou stranu o ném nemilZeme fici, Ze je stoprocentné spolehlivy.
Miize se stat, ze lidé budou odpovidat tak, jak je pro né spravné, jak by chtéli, aby byli

vidéni a ne tak, jaci opravdu jsou.
5.2 INTERVIEW

Tato metoda spociva ve verbalni komunikaci mezi dvéma aktéry. Na interview je
vyhodné to, ze navazeme s respondentem osobni kontakt, kdy mizeme lépe reagovat
na chovani a reakce pii odpovédich na otazky. Diky tomu je mozné otdzky v pribéhu
rozhovoru pozménit tak, abychom ztoho rozhovoru vytézili co nejvice. Vyzkumni
pracovnici proto musi vyzafovat optimismem a méli by umét navazat pratelské vztahy. To

vse je dualezité pro lepsi pochopeni postoji a motivil respondenti.
5.3 TESTY

Testy jsou pro vSechny pfipravené stejné. Otazky jsou vytvorené tak, abychom je
nasledné¢ mohly vSechny stejné vyhodnotit. Testy se mohou tykat védomosti, osobnosti ¢i
vykonu. V pedagogickém vyzkumu jsou casté testy vykonu. Ty po vyhodnoceni ukdZou

vykonnost jednotlivych zkoumanych sob v urcitych oblastech.
5.4 PEDAGOGICKE POZOROVANI

Tato metoda je nejrozsitenéjs$i z jiz zminénych. Pro pfipravu pozorovani je nutné
zohlednit veskera kritéria, kterd jsou nutna splnit pro zcela plynuly pribéh bez ruSivych
zasahi do procesu. Jde o metodu, kdy sledujeme smyslové vnimané projevy, které
nasledn¢ pro lepsi piehlednost zaznamename do specialnich zaznamovych archi. Metoda

pozorovani je naro¢nd jak na piipravu, tak samotny prib&h. Proto pii pozorovani vétsi
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skupiny lidi je vhodné zapojit vice vyzkumniku najednou, pti¢emz kazdy z nich si v§ima
svych urcitych zvolenych témat. Pozorovani miizeme rozdélit podle nékolika kritérii, napf.
podle toho, jak dlouho trvd samotnd aktivita, se d¢li na kratkodobé a dlouhodobé. Dalsi

rozdéleni je podle toho, zda pozorujeme druhé ¢i sledujeme vlastni psychické stavy.

Takovéto pozorovani pak nazyvame Extrospekci a Introspekci. Jako dal$i moznosti je
pozorovani zicastnéné, kdy muize byt pozorovatel soucasti pozorované skupiny nebo
nezucastnéné. U toho je jiz mize nastat problém a to ten, Ze samotna ucast pozorovatele
nese jisty problém a tim muze ovlivnit situaci. Ve chvili, kdy je pozorovani cilené
zaméfeno a je objektivné sledovano to, co neni jakymkoli zpisobem ovlivnéno, nazyvame
pozorovani standardizované. Oproti tomu je také pozorovani nestandardizované, kdy je
ur¢en pouze cil. Béhem sbéru dat Ize pozménit volbu sledovanych, zakladnich jevl

(Chraska, 2007).

Pozorovéani humannich projevii se miiZe realizovat v jakychkoli podminkach, na nichz
mize byt zavisly cely vysledek. Pozorovani, které se uskutecni ve skupiné s détmi ma
upravené¢ podminky. Takovéto prostiedi je pifedem urcené a usporadané. O tomto zptisobu

miuzeme fici, Ze muze mit vlastnosti experimentu (Vagnerova, 2012).

Pfi pozorovani 1 pfi jiném zkoumdni se Casto ocitdme pied problémem molarniho a
molekularniho pristupu. Molarni pfistup se specializuje na pozorovani vétSich celki
chovani. Za cil si zde bere komplexni interak¢éni jednotky (napf. snaha o kooperaci
ve skupin€¢ apod. Molekularni pristup se specifikuje na mensi aryvky v chovani. Zde
pozorovatel potlacuje to, co zna z vlastni zkuSenosti. Do archu pak zapisujeme pouze to, co

pii pozorovani vidime v danou chvili.

Cilem celého pedagogického pozorovani je nahlédnuti do osobnosti zakli a rozpoznani

prabéhu a vysledki vychovné vzdélavaciho procesu.

Pro lepsi prehled pii sjednocovani a nasledné vyvozovani vysledkii naseho pozorovani
jsem pozorovaci archy upravila tak, aby byl pfehledny a mohla jsem v ném vyuZzit
numerickou posuzovaci skalu.

Tato Skéala se skladd stady zvolenych Ccisel, které odpovidaji riznym mirdm
posuzované situace. Béhem pozorovani ma pozorovatel za ukol oznalit to ¢islo, které

nejvice odpovida posuzované vlastnosti. Cisla ve kale je mozné piedepsat pod kazdy

stupen nebo jen vytvofit krajni body - zakotveni skaly - a to i v pfipadech, ze se v realném
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zivoté malo kdy vyskytuji a popsat naslednd pouze jen tyto dva krajni body. Skaly mohou
byt utvotené bud’ jednostranné a to tak, ze jsou ¢isla zapsana za sebou, naptiklad od 1 - 5
stupnti, kdy je na jedné strané¢ oznaené minimum a na stran¢ druhé maximum, nebo
bipolarné. To potom znamena, ze se ve Skdle vyskytuje nulovy bod, ktery je umistén
uprostied ciselné tady. Pocet bodl ve Skale zavisi na pozorované skutecnosti a
na podminkéch, ale vétSinou se v pedagogickém pozorovani vyskytuji Skaly se Ctyr-az

pétistupniovymi body (Chraska, 2016).
5.4.1 VLASTNOSTI DOBREHO PEDAGOGICKEHO POZOROVANI

Kazdy pedagogicky vyzkum ma své zasady a pozadavky, které jsou na sbér dat

kladeny. Pro pozorovani jsou zndmy naptiklad tyto:
e vymezeni objektu pozorovani (odpoveéd’ na otazku ,,Co se ma pozorovat?*)
e zaméfenost zkoumani na cil (odpovéd’ na otazku ,,Co je tieba zjistit?*)
e zpilisob organizace vyzkumu (odpovéd’ na otdzku ,,Jak toho dosdhneme?*)
e precizni zapis pozorovani (odpoveéd na otazku ,,Jak to zaznamenam?

O této metod¢ sbéru dat mizeme hovofit také jako o metodé¢ méfeni pedagogické
reality a vyzadovat, aby mélo urcité pozadavky, které musi obsahovat kazdé spravné

méteni. U pozorovani je dulezité, aby bylo hlavné validni a reliabilni.

Jestlize je dobra validita, pozorovat pozoruje pravé to, co sledovat ma. Pravé
U pozorovani v pedagogickém prostfedi, mize se stat tato vlastnost problémem. V piipadé,
ze bychom radi pozorované jevy ndsledné¢ méfili, musime dojit k ur¢itému zjednoduseni.
Pravé kvili tomuhle zjednoduseni se mize stat, Ze pozorujeme jev, ktery pro nds neni

primarni, a tim sledujeme to, co nebylo zdmerem.

Jestlize ma tato metoda dobrou realibilitu, neni zatizena chybami pozorovani. To je
Vv pfipadé, ze pozorujeme pfesné to, co pozorovat chceme a zaznamendvame spravné
pozorované jevy. Obg tyto vlastnosti spolu navzajem souvisi. NemliZzeme o nich vSak fici,

Ze jsou stejné.

Pozorovani je nejCastéji uplatiiovano pii hospitacich fteditele Skoly v hodinéch,

pro pedagogické vyzkumy, naslechy ¢i pii navstéve Skolni inspekce (Chraska, 2016).
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5.4.2 SUBJEKTIVNI FAKTORY PUSOBICi PRI POZOROVANI

Abychom o pozorovani mohli tvrdit, Ze je ptesné a spolehlivé, musi byt v co nejveétsi
mife objektivni. Jestlize tomu tak neni, nemtizeme si byt jisti spravnosti. Pravé objektivita
pozorovani je nejvétsi slabinou této metody. V piipadé€, ze je pozorovani jevu subjektivni,
muzeme zaznamenat nékolik pficin, které tuto subjektivitu zapfic¢inily. Mezi tyto faktory,

které maji vliv na pozorovani, patii napiiklad:

e Hal6 efekt - Jde o tendenci, kdy vnimdme celkové jedince podle prvnich dojmti.
Jestlize nam jedinec nepadne do oka, je pravdépodobné, Ze naSe minéni o tomto

ditéti bude negativni a sniZi to tak intenzitu dobrych vlastnosti a naopak.

e Logicka chyba - Jde jakési predpokladani, Ze posuzujeme napft. vlastnosti jedince

tak, jak se nam to zd4 logicke.

e Piedsudky - Jde o jisté pfejimani nazoru na dité od ostatnich. Jde o piedsudky toho
charakteru, ze napt. déti z nizSich spoleCenskych vrstev budou mit vétsi problémy

s adaptaci a se Skolou obecné, nez jejich vrstevnici.

e Stereotypizace a analogie - V piipad¢, Zze pozname zaka s urcitym chovanim a tim i
spojené vlastnosti s nim, domnivdme se, ze stejné¢ vlastnosti ma jeho vrstevnik,

ktery ma obdobné chovani, jako sledovany jedinec.

e Tradice - Tradice maji vliv na hodnoceni déti a to napiiklad takové, ze dité, které
nosi bryle ¢i je uzavienéjsi, klidn€jsi a drzi se mimo kolektiv, povazujeme za dité

nadané ¢i chytré a naopak dité, které hodné komunikuje za dité problémové.

e Figura a pozadi - Pfi pozorovani miizou jisté skutecnosti, jako je naptiklad
atmosféra ve tfid¢, zplisob vyzdoby, morélka ve tiid€ apod. znaéné ovlivnit usudek
o celé tfid€ a tim 1 ovlivnit pozorovani. Dal$im ptikladem je naptiklad to, ze je ndm
sympaticky ¢lovek. Tento jedinec se bavi se skupinou lidi a diky sympatiim k nému
citime sympatie ik jeho vyvolené skuping.

e Tendence Kk priméru - Bé&hem pozorovani pfi zaznamu vyuzivame rizné formy
Skal a zapist. Stava se, Ze tendenci pozorovatele je vyuzivani primérnych cisel
pro hodnoceni objektli, misto vyuziti vysoké ¢i nizkého hodnoceni. Tento problém

milZe zapfiinit nejistota pozorovatele, nedostacujici zkuSenosti apod.

35



SMETODY PRACE

Kontrast - Zde pozorovat podhodnocuje takové vlastnosti jedince, o kterych si sam

pozorovatel mysli, Ze je ovlada sam lépe a naopak.

Shovivavost pozorovatele - V tomto ptipadé pozorovatel hodnoti cely sviij vyzkum

shovivavéji, nez si pozorovany zak zaslouzi (Chraska, 2016).
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6 PRAKTICKA CAST

Béhem své studie oboru Ugitelstvi na prvnim stupni ZS, jsem se b&hem praxi
ze ve Skole se u¢ime novym metodam, jak prfistupovat k vyuce, k détem a k novému
zpusobu vzdélavani, jsem se zacala vice ptat na otazky, jaky postoj zaujmou naopak déti,
jestlize za nimi pfijdeme s nééim, co neznaji. Ja jsem se snazila ziskat odpovédi na tuto
otazku pomoci hodiny vytvarné vychovy. Casto jsem slysela, Ze na vytvarné vychové maji
déti vykresy stejné nebo alespon podobné. Déti dostanou striktné dané zadani a vétSinou
do detaili ptedloZzené Sablony, barvy, vyuziti materiald k tvorbé apod. Proto jsem se

rozhodla pokusit se o Gplny opak toho, co je détem zndmé.

Détska kresba je jakési promitnuti pocitii, mySlenek, zkuSenosti, zaZitkli a vlastniho
vnimani svéta, ktery se odehrava v blizkosti déti. Kresleni je pro déti moznosti hry a toho
jsem se také chtéla drzet. Diky kresbé od déti ziskdvame informace o jejich svété, které
nevypravi slovy. Pravé kresba, respektive volna kresba, ukdze, jakou ptedstavivost a
fantazii déti maji. Z kresby pozname 1 to, jak se u ditéte rozviji motorika, predstavivost,

vnimani a dal$i kognitivni a jiné procesy.

Otazky, které jsem si kladla, smétovaly tedy k détem a jejich tvorbé. Pro¢ déti kresli,
jaky zptsob kresby nejradéji pouzivaji? Ktera technika tvorby je jim blizkd? Co do své

tvorby promitaji nebo jaky postoj budou mit k nezndmé metod¢e?

Abych si mohla na vSechny tyto otazky odpovédét, musela jsem détem poskytnout
tolik pomiticek, aby mély co nejvice moznosti realizace a tim padem vyuzily svoji fantazii
V co nejvetsi mife.
od zakonnych zastupct zakl - jejichz podpisy mé k dispozici tfidni ucitel vyzkumného

vzorku (viz. ptiloha
6.1 VYZKUMNE CILE

V prvni poloviné mé diplomové prace jsem se zabyvala ¢asti teoretickou, kdy jsem se
snazila vyhledat informace o mladsim Skolnim véku ditéte, o jeho vyvoji a o détské kresbé.
Dtlezité pro mne bylo, co détska kresba pro déti znamend. Nez jsem zacala ptremyslet nad
praktickou ¢asti, potiebovala jsem védét vice o tom, jak déti k détské kresbé piistupuyji,

proc¢ kresli a jakym zptisobem je ke kresbé ja, jako ucitel ¢i rodi¢ mohu vést.
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Z teoretické Casti je jasné, ze kresba predstavuje pro déti nedilnou soucasti jejich
vyvoje. Zpoc¢atku si miizeme myslet, ze jde pouze o zkraceni volnych chvil, o konicek,
po vétsim mnozstvi informaci se dozvidame, ze je kresba pro déti mnohem vic. Je jakysi
prostfedek komunikace, kterou déti vyuzivaji a kterou si my, dospéli, nevylozime vzdy tak,
jak bychom mohli. Déti se nam kresbou snazi fict problémy, jejich sny, pfani ¢i rizné

frustrace.

Jiz v teoretické &asti jsem uvedla, Ze se Simickova a Uzdil shoduji na tom, Ze dité
nekresli jen proto, Ze ho ke kresleni nékdo vede a dava mu kresbu jako ukol. Dilezité je
veédét, Ze deti zacinaji kreslit zejména praveé z vlastni iniciativy. Proto je dalezité kresbu
V mlads$im Skolnim véku podporovat, nebranit détem v ¢innosti a zaroven jim poskytnout
takové podminky, aby pro né kresba byla piijemnou aktivitou. Diky tomu, Ze se déti touto
aktivitou rozviji jak v kognitivni oblasti, tak v motorické, rada bych kresbu ve Skole

posunula na uroven, kterou déti ¢asto v hodinach vytvarné vychovy neznaji.
6.2 VYZKUMNE OTAZKY

V praktické ¢asti mé diplomové prace si kladu za cil zjistit, jak si déti poradi s novou
metodou tvorby pfi hodiné vytvarné vychovy a jak hodné je u téchto déti rozvinuta
predstavivost, samostatnost a chut’ tvofit. Na zéklad¢ pozorovani béhem dvou hodin,
stravenych ve tiid¢ pfi hodiné vytvarné vychovy, jsem se snazila s dvéma kolegynémi
vypozorovat zpusoby chovani déti, jejich postoj k volné tvorbé, volbu pomticek apod. Déle
jsem chtéla zjistit, jak déti dokazou spontann¢ reagovat, tvofit bez striktné danych pravidel

a bez pomoci kantora.

Na zaklad¢ téchto cilt jsem si formulovala nasledujic vyzkumné otazky:

e Jaky maji postoj Zaci k vytvarné metod¢, kterou neznaji?

e Jaké chovani maji déti pii své tvorbe?

e Jaka technika byla nejcastéji vyuzita pti jejich praci?

e Jak se li$i poznavaci procesy u déti mladsiho Skolniho véku?

Abych tvorbu déti vice pochopila a zjistila, co se pod jejich tvorbou skryva, jaky
zamer déti mély a pro€ zvolily pravé tuto formu tvorby ¢i takovéto pomiicky, chtéla jsem

po détech reflexy jejich vytvort.
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6.3 METODICKA PRACE

6.3.1 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Pro svoji vyzkumnou ¢ast diplomové prace jsem si zvolila méstskou zakladni Skolu
Z Plzenského kraje, do které jsem dochéazela po celou dobu svého zékladniho vzdélani.
Tuto Skolu jsem si zvolila z divodu osobnich znamosti s feditelem i uciteli a zaroven
proto, ze jsem byla vzdy spokojend se zpiisobem komunikace a vstficnosti zaméstnancu.
Nejdiive jsem méla vést svilj vyzkum ve treti tfid¢, ale kviili onemocnéni pani tfidni
ucitelky jsem se nakonec domluvila s pani ucitelkou, kterd ma mensi zkuSenosti
s alternativnim vyucovanim, vyuziva rizné metody a méla zajem se na této praci podilet,
aby vid¢€la, jak zareaguje jeji tfida na jiny zplsob prace pfi vytvarné vychoveé. V piipadé
uspéchi a oblibenosti volné kresby u déti by rdda tuto metody vice zapojila do svych
hodin. Proto jsem se rozhodla spolupracovat pravé s ni. Pani ucitelka byla tfidni paté tridy.
Ja jsem diky tomu mohla provadét svlj vyzkum u starSich zdkt a vSe pro mne bylo

jednodussi diky tomu, Ze mi tato tfidy lépe porozuméla.

Ttida je heterogenni a dochéazi do ni 21 zakt. Do prvni tfidy jich nastoupila o osm
vice, ale vétSina z téch, co opustila tfidu, se odst€¢hovala s rodinou do jiného mésta a tak
zménila Skolu. Ttida je podle informaci od pani ucitelky tfidni, slozend spiSe z premiantt a
naopak s déti, kteti riznymi zpisoby nestihaji, zaostavaji. V této t¥idé tedy chybi takovy
ten ,,stfed”. Pani ucitelka m¢ predem upozornila na déti, se kterymi je nejvetsi problém.
Tyto déti viditelné zaostavaly za ostatnimi, nevéd€ly si rady s tkolem ¢i davaly najevo, Ze
je mé zadani obtézuje. O jednotlivych Zacich a jejich praci je zminim, aZz budu probirat

jednotlivé prace.

Vyzkum, jak uz jsem vySe zminila, jsem provadéla v paté tfideé, kde jsou Zaci ve véku
mezi 10 - 11 lety. Mezi 21 zaky je devét chlapcu a jedenact divek. Mého vyzkumu se
zlcastnila celd tfida. Ve tfid¢ tedy v tento den nikdo nechybél. Divky i chlapci maji mezi
sebou po mém kratkém pozorovani dobry vztah a vzajemné se dopliuji. Jak mezi divkami,
tak mezi chlapci jsou vzdy zastupci, ktefi se s mym vyzkumem neztotoznili natolik, jako

jejich vrstevnici.

Ve tfid¢ neni Zadny Zak, ktery by byl fyzicky ¢i psychicky znevyhodnény, proto ve
tfid€ neni Zadny asistent ucitele. Dale jsem nebyla informovana o tom, zda by ve tfid¢ byli

zaci ze socidln€ znevyhodnénych rodin.
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Dalsi informace, které jsem nevypozorovala béhem hodiny, mi poskytly pani ucitelky,
které mi béhem vyzkumu asistovaly. Dozvédé€la jsem se tedy dalsi dilezita fakta o zacich
na zakladé mych dotazi, které m¢ béhem hodiny napadaly pti pozorovani. Mé otazky byly
zaméfeny hlavné na pfistup zakt k novému ucivu ¢i Skole obecné, na jejich prospéch,

na piipadné poruchy uceni ¢i jiz zminéné Spatné socidlni situace v rodinach.
6.3.2 POUZITE METODY A POPIS SBERU DAT

Jak uz jsem né€kolikrat zminila, sviij vyzkum jsem zalozila na metodé pozorovani.
Tuto metodu jsem jiz vice popsala v kapitole metody prace, kde jsem kratce popsala riizné
moznosti, jak miZeme sbirat data béhem vyzkumu a nasledné se vice zaméfila prave
na pozorovani, kterému jsem se vénovala ve svém vyzkumu ja. Svij vyzkum jsem
zamétila pouze na dvouhodinovou praci s détmi, proto lze mluvit o kratkodobém
pozorovani. Béhem pozorovani tfidy pii praci deti, jsem dve asistentky, pani ucitelky,
abychom se kazda zaméftila na pozorovani jinych skutec¢nosti a tak bychom zefektivnily
cely vyzkum a dostaly vice informaci, nez kdybych méla celou tfidu a chovani Zakt

pozorovat pouze ja.

Béhem vyzkumu $lo tedy po celou dobu o pozorovani vlastni, jelikoz jsem béhem celé
hodiny byla pfitomna ve tiidé a nic jsem nehodnotila pouze z doslechu a ziskavani

informaci mimo probihajici hodinu.

Vzhledem Kk tomu, ze déti ve tfidé pani ucitelky znaji a ja byla suréitymi fakty
0 détech ze tfidy seznamena pted hodinou, mohu také o svém pozorovani fici, Ze bylo
nestandardizované, protoze nase pozorovani bylo z casti subjektivni a ne zcela

na objektivni Grovni.

Pted sbérem dat jsem se zaméfila nejdiive na pozadavky, které jsou kladeny na dobré
pedagogické pozorovani. Dilezité tedy pro mne bylo védét, co nebo koho ptesné¢ budu
pozorovat. Nasledné jsem si musela uvédomit sviij vyzkumny cil a tim padem tedy to, co
ptesné chci diky pozorovani zjistit. Béhem piipravy jsem se soustiedila také na otdzku,
jakym zptsobem budu svoji hodinu organizovat a také jak dosdhnu toho, co od daného

vyzkumu ocekavam.

V neposledni fadé bylo dilezité, si vSe spravné zaznamenat. Proto jsem nam,

pozorovatelim vyzkumu, vytvotila zdznamovy pozorovaci arch, ktery jsme s asistentkami
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doplnily o své dalsi vypozorované skutecnosti zapsané na prazdny papir. V zdznamovém

archu jsem vypsala situace, které mohly ve tfidé béhem vyzkumu nastat.

V dalsi ¢asti archu jsem vypsala veskeré pomuicky a materialy, které jsem détem
pripravila. V neposledni fad¢ arch obsahoval ¢ast, kde jsem vypsala subjektivni faktory
pusobici ptfi pozorovani, abych méla vétsi piehled o jejich mife vyskytu béhem hodiny.
Tyto faktory jsem si pied pozorovanim dikladnéji procetla, abych s nimi uméla lépe
pracovat. Tyto faktory jsem se tedy snazila vypozorovat pouze ja, protoze pani ucitelky

vSechny faktory dobfe neznaly a nebyly si jisté, zda by zarucily spravnost.

Ve svém archu jsem k piehlednosti svého pozorovani pouZzila numerické posuzovani
Skaly. Tento zplisob zaznamenavani pozorované skutecnosti jsem popsala jiz v teoretické
¢asti této prace.

Situace €. 9 - Poskytovani informaci ucitelem

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Zde uvadim piiklad své numerické skaly, kterou jsem ptidala ke kazdé pozorované
situaci. Nad kazdou tabulku uvadim situaci, kterou jsem v dany okamzik pozorovala. Sviij
vyzkum jsem provadéla s dalSimi dvéma kolegynémi. Kazda méla urcity pocet situaci,
abychom mély vice ¢asu na zaznamendvani a pozorovani pak bylo spravnéjsi. Situace,
které jsme pozorovali, se tykaly hlavn¢ uvodu hodiny a seznameni s tématem, postoj déti
k volné kresb¢ a k danému tématu, jejich chovani béhem hodiny, zptisob komunikace a
schopnost zavérecné sebereflexe. V neposledni fadé jsem se ptala zaki na nazor na volnou
kresbu, jak se jim béhem hodiny pracovalo a zda jim vyhovovaly pomucky a zda jich pro

n¢ bylo dostatek.

Celéa tabulka obsahuje pét stupiii hodnoceni situace. V piipadé, Ze dané chovani bylo
pro vétsinu tfidy pohotové, zaznamenavame do tabulky cislem 1. Jestlize se bavime
0 poskytovani informaci ucitelem, kdy ucitel - v tomto ptipad¢ ja - byl v hodiné aktivni a
kdykoli odpovédél na otazky zakl, do Skaly je vyznaceno Cislo 1. V ptipadé€, Ze by ucitel
nebyl schopen reagovat na dotazy zakl a to by mélo dopad na préaci zaku, ve skale bychom

ur¢ili ¢islo 5 - velmi nevyhovujici. Béhem mého vyzkumu jsem nenaznamenala
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nevyhovujici postoj k danému tématu zadny, a proto jsme nejcastéji volili Cisla Skaly 1,2 a

3.

Sama jsem méla béhem pozorovani problém zaméfit se presné na jev, ktery
vypozorovat potebuji. Casto jsem se pristihla, Ze se zaméfuji u zakil na ndco, co pro mne
pii mém tématu neni tolik podstatné a tim jsem ztracela dobrou validitu. Faktory, které
pusobi pii pozorovani, jsme z velké ¢asti zapricinili pfedevsim subjektivitou pozorovani.

vvvvvvv

piipomnéla to, co od nich oekavam, vysvétlila, pro¢ jsem pftisla na jejich hodinu vytvarné
vychovy. Predstavila jsem sebe, fekla jim, co studuji a z jakého diivodu s nimi budu travit

¢as a co od nich tedy potiebuji.

Nasledné jsem predstavila metodu volné kresby, a pfestoze bylo ziejmé, Ze tuto
metody neznaji, zaCali se spontanné¢ o ni vice zajimat a ve chvili, kdy méli prostor
k dotazovani, zacali zaci pokladat otazky. Po diskuzi jsem téma napsala na tabuli a pro
veétsi predstavu déti a pro inspiraci jsem déti pobidla, aby chodily postupné k tabuli a
snazily se napsat cokoliv, co je napadne, kdyz se fekne ,,Vesmir®. Détem se vybavovaly
pojmy, které znaly z vyuky, ale zaroven zapisovaly i takové, které byly zalozené pouze
na jejich predstavivosti, coZ jsem uvitala a samoziejmé jim to dala najevo. To bylo praveé

to, 0 co mi béhem této aktivito Slo predevsim.

Po ukoncCeni brainstormingu uz jsem détem fekla, Ze od této chvile zahajuji jejich
volnou tvorbu. Rekla jim, do kdy mohou tvofit a nechala je, at’ si jdou vybrat materialy a
pomiicky, se kterymi budou pracovat. Ty jsem pred zacatkem hodiny rozlozila na lino
do zadni ¢asti tiidy.

Od zacatku volné tvorby déti jsme si s panimi ucitelkami rozdélily, co kazda nebo
koho kazd4 budeme pozorovat a zaaly jsme si zapisovat do pozorovaciho archu vse, co

nam b&hem nasledujicich dvou hodin pfislo dilezité ¢i neobvyklé apod.

Hned poté, co jsme déti nechaly pracovat, se déti v Klidu odebraly k hromadce
s materialy a pomtcky. Postupné si kazdy odnasel néco k lavici. Z 21 zakd zacalo tvofit
po 15 minutach deset déti. Jedenact déti se zdrzely na del$i dobu ve fazi, kdy pfemyslely,
co budou tvofit nebo si vybiraly materidly, z kterych budou tvofit. V prvnich 20 minutach

jsme zaznamenaly, Ze dva chlapci a dvé divky zacaly spolupracovat ve dvojici.
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Ve tfidé¢ byla pouze jedna divka, ktera v dobé, kdy ostatni uz néco tvoftili, stale
neodesla ze své lavice, aby se podivala, z ceho bude tvofit. Tato zdkyné davd svym
chovanim jasné najevo, ze ji tato prace nudi, ze je toto zadani pod jeji uroven. Dlouho
pokukovala pouze po tiidé. V polovin¢ hodiny zacala pracovat, ale stale se z pozorovani

zdalo, ze nevédéla, co vlastné déla.

Béhem hodiny se déti dotazovaly jesté n€kolikrat, zda mohou pouzit riizné pomiicky,
proto jsme jesté jednou, nahlas pro vSechny, zopakovali, Ze v této hoding je to Cisté jen
na nich. Na konci hodiny, kdyZ vSichni Zaci dokoncili svou praci a uklidili si po sobé na
svém miste, jsem svolala déti do kruhu na koberec, kde probéhla diskuze a zavérecna

reflexe.
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7 REALIZACE VYZKUMU

Schéma ¢asového harmonogramu vyzkumu v terénu:

Listopad 2017 - navstéva zakladni Skoly, domluva moznosti vyzkumu s ttidnim

ucitelem a feditelem Skoly.

Leden 2018 - tyden pied vyzkumem - konzultace s ucitelem - ukazka pozorovaciho

archu, domluva zadani kresby, podani vice informaci o priabéhu vyzkumu.

Konec ledna 2018 - den, kdy probéhlo pozorovani, hodina vytvarné vychovy,
zapisovani do pozorovaciho archu s pomoci dvou dalSich uditeli, motivace k praci,

zaveérecna reflexe.

V listopadu 2017 jsem navstivila Skolu, do které jsem b&éhem své studie dochazela
na praxe. V této Skole znam se znam dobie s vice kantorkami a pravé jedna z nich mi
nabidla spolupraci na tomto projektu. Zaroven mi prislibila svoji G€ast pii pozorovani a
sehnala tfetiho pozorovatele a zapisovatele. Pfi kazdé dalsi konzultaci s pani ucitelkou
tfidni a panem feditelem Skoly probéhlo vSe bez problémii a vSichni zacastnéni mi vysli

Ve vSem Vstric.

Zacatkem ledna 2018 jsem opét navstivila tfidu, ve které miyj vyzkum probihal
Seznamila jsem vice pani ucitelku a jeji kolegyné s tim, co po nich po dobu pozorovani
budu potiebovat a vice jim popsala arch, ktery jsem si pfedem piipravila. Tento den jsem
se seznamila také se t¥idou, se kterou jsem vyzkum méla délat. Rekla jsem jim vie, co je
¢eka, seznamila jsem je s metodou volné kresby, fekla jim, co se od nich o¢ekava. Déti mi
béhem vseho pokladaly rizné otazky a diky tomu jsem pftisla na spoustu dalSich véci, které
je nutné vypozorovat z jejich chovani béhem tvorby. Na zavér jsem si s pani ucitelkou
domluvila piesny termin, ve ktery se mam dostavit na vyzkum. Brali jsme pfi tom ohled
na casovou narocnost mého vyzkumu, a proto bylo nutné vybrat alesponn dvé hodiny,

abychom vSe s détmi stihli.

Domluvili jsme se na 23. 1. 2018. Pfed vyzkumem jsem si obstarala Vv papirnictvi a
doma rizné materidly a pomicky, se kterymi by mohly déti tvofit, a vymyslela jsem si
téma, které by bylo spiSe obecné a to z divodu, aby déti nebyly néjakym zplisobem

limitovany a mohly tak vice zapojit vlastni pedstavivost.
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8 PREZENTACE VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETRENI
Zaznam v pozorovacim archu:
Situace €. 1. - Zaujmuti mista pfi tvofeni

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Ackoli nebylo piedem striktné dané, kde Zaci musi pracovat, vétSina z nich pracovala
na svém misté v lavici. Osm 74kl ze tfidy po vétSinu doby své tvorby pii svém tvofeni
vedle lavice jen staly, opiraly se rizné nohama o Zzidli nebo chvilemi pracovali na zemi

vedle své lavice. VSichni vSak pracovali tak, aby neomezovali spoluzéka ve svém okoli.
Situace €. 2 - Pozornost Zakl pfi zadavani ukolu

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Pti zadavani hlavniho tématu déti byly pozorné, zvidavé. Pozornost sméfovala pouze
na mne. Vypozorovala jsem, Ze toto téma jsem vybrala spravné, vzhledem k tomu, Ze
drtiva vétsina déti se z tématu radovala. Pro déti je tento kol z velké ¢asti novinkou, proto
bylo vidét, Ze snazi, co nejlépe pochopit zadédni. VétSina zakli meé neznala a to byl také

jeden z davodd, pro¢ jsem zaujala jejich pozornost.
Situace €. 3 - Sousttedénost zakl

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

AZ na jedinou divku byli vSichni svoji praci zcela zaneprdzdnéni a sousttedili se
na splnéni zadaného ukolu a také na zdvéreCny vytvor, ktery na konci hodiny budou
prezentovat. Div€ina pozornost naopak patfila vSem kolem, kromé jejiho vykresu. Bylo
vidét, Ze jsou na jeji necinnost vSichni zvykli, proto si ji nevSimali. Soustfedénost jim
nenaru$ila ani ndvstéva zastupkyné teditele, které se ptiSla podivat na pribéh hodiny.
Nenechali se vyrusit ani tim, Ze zvonilo na pfestavku nebo na dal$i hodinu. Libilo se mi, Ze
v danou chvili pro né byla dilezitd jen jejich tvorba a to, s jakou vaZznosti vzali tento, pro

né nelehky, ukol.
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Situace €. 4 - Zachovani kazné

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Prvni hodinu a ptl vladl naprosty pracovni klid. Déti mezi sebou komunikovaly
Vv tichosti, kazdy si v§imal jen svého vyrobku. Nékteré déti si navzajem obcCas vypomohly
nebo se vzajemné tazaly, co kdo déla. Z toho jsem vypozorovala, Ze se hodn¢ navzijem
inspirovali. Po uplynuti vice jak poloviny pracovni doby zacala byt kdzeii mirné
uvolnénéjsi z divodu, ze nékteré déti meély sviyj vyrobek rychleji hotovy. Jeden zak diky

tomu stihl vytvoftit vykresy dva.
Situace €. 5 - Pohyb zakt pii tvorbé

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Pohyb zak( pii hodiné volné kresby byl znacné CastéjSi, nez v normalni hodin¢
vytvarné vychovy. Zaci si asto chodili pozménit své pracovni pomiicky ¢i material. Casto
vyuzivali prostor kolem sebe. Vzhledem k tomu, Ze né¢kdo tvofil prostorovou tvorbu, bylo
pro néj snazsi pracovat tak, ze sviij vyrobek postavil na lavici a obchazel ho pti dalsi
manipulaci s nim. Vypozorovala jsem, ze pro déti je prijemné;jsi, kdyz nemusi pfi tvofeni
sedét v klidu na zidli. Podle mého ndzoru jim pohodlnd poloha pomaha k lepsi praci,

protoze si diky ni tvofi svoji atmosféru a jsou tak vice sami sebou.
Situace ¢. 6 - Motivace Kk praci

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Tento bod byl velmi dilezity i pro mne. Proto jsem se snazila déti uz od zacatku
na tuto metodu volné kresby co nejvice ptipravit a motivovat je k jejich tvorbé. I to byl
hlavni diivod, pro¢ jsem vybrala téma, které jim dava spoustu moZznosti a také vice uvolni
jejich fantazii. Dé&ti byly motivovany zejména tim, Ze mély na vSe ,,volnou ruku®.
Né&kolikrat jsem béhem hodiny zaslechla, jak je takova prace bavi, Ze by ji chtéli mit
Cast&ji, ze je tato hodina jejich nejlepsi ze vSech vytvarnych hodin apod. Dal§i motivace

byly urcité materialy a pomucky, se kterymi nejsou zvykli pracovat. VSimla jsem si, Ze déti
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vyuzivaly pravé to, co se jim v normalnich hodinidch vytvarné vychovy do ruky jen tak
nedostane. Posledni z véci, které je motivovalo, bylo podle vypozorovanych véci to, ze
tvorili pfesné to, co sami chtéli. Ve tfid¢ se naslo maximalné pét obrazkl s podobnym

napadem, ale i tyto obrazky se navzajem znaéné liSily.
Situace €. 7 - Pfizpisobeni se nové metod¢ prace

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Uz od zacatku hodiny bylo vidét, ze vétSinu tfidy novy styl tvorby nadchnul a
samostatna prace béhem volné kresby je tésila. Ve tfide jsem si vSimla Ctyt déti, které mely
problém zapojit fantazii a vymyslet samostatné néco, co bude odpovidat tématu. Jedno
Z téchto déti nakonec zacalo tvofit ve dvojici se svym sousedem, kde ptsobilo spise jako
pomocna ruka a tim nevymyslelo zadny svlj napad. Jiny chlapec zase nevyuzil Zadné
pomiicky ¢i materidly, které mu byly poskytnuty, a maloval jen temperami obrazky. Zde
bylo vidét, ze se drzi techniky, které dobie zna. Na konci hodiny pfti reflexi fekl, ze mu
zadny z materiali nepadl do oka a ze si tedy Zadny nevybral. PfestoZze na koberci bylo
pomiicek a materialit opravdu hodné. Tieti chlapec se celé dvé hodiny jen tak potacel,

porad koukal kolem sebe, po celou dobu muchlal papirovou kouli a oblepoval ji lepenkou.

V poslednich 15 minutach, kdyz uz jsme tekli, ze budeme koncit, zacal z této koule
tvofit alespon jednu planetu. VSimla jsem si v tomto piipadé, ze ma chlapec malo fantazie,
neveéd¢l si s tématem a proto prace, ve které mu nikdo nefekl, co pifesné ma délat, byla
velmi obtiznym ukolem. Jako posledni zde byla divka, kterd ddvala jasn¢ najevo, Ze ukol,
ktery jsem na zacatku hodiny zadala, je pod jeji Groven a béhem celé hodiny témét nic
ned¢lala. Ackoli po celou dobu davala najevo svlij nezijem, byl jeji konecny vytvor

nakonec népadity.
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Obrazek 1 - Vesmirné téleso, 10 let
Zdroj: Vlastni archiv

Situace €. 8 - Zdrzenlivost zaki pti volbé pracovnich pomiicek a materidlu

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Ve chvili, kdy si méli Zaci zacit vybirat pomtcky a materidly, bylo vidét, kdo ma sviij
napad promysleny a kdo teprve vymysli na misté, co bude tvofit. Jako prvni si vybralo
pomiicky 6 déti a thned zacalo tvofit, dal$i 4 se k nim ptidaly piiblizné¢ do minuty. Dalsi
cast deéti si volila pomtcky podle toho, co je napadalo na misté a Casto se vracely a
pomiicky ménily. Dva Zaci se nezvedli z lavice zaroven se tfidou a pomucky si vybirali az
béhem hodiny. Polovinu ¢asu trvalo, nez si sami nasli néco, co by pouzili nebo co chté¢ji
tvofit. Jeden zak v dobé, kdy probihala reflexe, ptiznal, ze si z pomuicek a materiald nic

nevybral a proto maloval pouze temperami.
Situace €. 9 - Poskytovani informaci ucitelem

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Ptestoze byla tato hodina zaloZena na samostatné praci déti, stalo se béhem hodiny, ze
bylo nutné jesté n€kolikrat upiesnit jejich kol a praci, kterou volnad kresba vyzaduje.
Do pribéhu jejich volného tvofeni jsme jinak nijak nezasahovali, pouze odpovidaly

ve chvili, kdy bylo nezbytné informaci o ukolu podat.
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Situace ¢. 10 - Dotazovani zaku

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Ackoli béhem zadavani ukolu zaci davali vSechnu pozornost mé a béhem diskuze
padalo pomérné dost dotazli a zdalo se, Zze vSechny byly pfed zahdjenim tvorby pochopeny,
béhem hodny, kdy déti tvofily, stale pfichazely s otazkami, zda mohou vyuzit tuto
pomiicku nebo jestli bude vadit, kdyz bude jejich vytvor prostorovy apod. Kdyz jsem
vidéla, ze se dotazy opakuji, vSem jsem nahlas sdélila, ze veskeré pomiicky a materialy
jsou jim k dispozici bez naSeho souhlasu a ze tvorba, kterou si ptedstavili a chtéji ji
vypracovat, miize byt jakakoliv, Ze se nechdme s pani ucitelkami piekvapit. Tohoto se déti

chytily a od této chvile za nami uz s dotazy nechodily a pokracovaly v praci zcela podle

svého.

Podle mého néazoru, kdyz Zaci nemaji stanoveny postup a predem dané¢ pomucky, boji
se toho, aby nepracovali na nécem, co pak bude Spatné¢ ohodnocené a co se nebude
piiblizovat predstavé ucitele. Zdalo se mi, ze jim nejde se Upln¢ uvolnit a bylo ziejmé, ze
je zarazilo, Ze jim nikdo v ni¢em najednou nenastavuje pravidla ¢i ur¢ité hranice, kam az
mohou se svou fantazii zajit. Vzhledem k tomu, Ze ve $kole maji vZdy nastaven postup, jak

mayji pracovat a maji piedlozené s ¢im pracovat, je pro n¢ tento zptsob ¢innosti nezvykly.
Situace €. 11 - Zptsob zadani uciva ucitelem

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Metodu Brainstormingu, kterou jsem pouZila pro lepsi pochopeni tématu a
pro inspiraci déti, zaci uz nckolikrat zazily béhem jinych hodin. Pani uditelka tfidni se
v této tfidé snazi o moderni vyucovani, a proto také bylo jednodussi pracovat pravé
S témito détmi. Pod téma, které jsem napsala na tabuli, chodily déti na vyvolani a postupné
zapisovaly své napady, které se k danému tématu vztahovaly. Tato metoda jim hodné
pomohla si uvédomit, co si predstavuji pod timto kolem ja a zaroven bylo vidéet, Ze u déti,

které nemaji tak velkou fantazii, byla tato metoda vhodna pro velkou inspiraci a déti ji tak
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Casto vyuzivaly pro svoji tvorbu. Hodné népadii, které jsem si mohla prohlidnout béhem

tvorby, byly Cerpany prave z této aktivity pied tvorbou.
Situace ¢. 12 - Casovy plan

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Na cely svllj vyzkum jsem méla dvé a pal hodiny. Tento Cas byl omezeny jinymi
predméty, které v tento den déti mély. Na ivod jsem vyclenila 10 minut, béhem kterych
jsem kratce jeSté jednou popsala, co je to volna kresba a poté zahdjila brainstorming,
kterého se ucastnila celd tfida. Dalsi dvé hodiny jsem déti nechala volné tvofit a uz jsem
pouze zapisovala pribéh hodiny a vypozorované skutecnosti, které se béhem volné kresby
naskytly. VétSina déti nemélo zadny problém dokonéit sviij vytvor pied ukoncenim

¢asového limitu.

V poslednich péti minutach volné kresby bylo vidét, ze sviij vytvor narychlo
dokoncuji prave ti, ktefi zaCinali mnohem déle a ktefi s ukolem nevédéli rady. Mezi tyto
déti pattila divka, pro kterou tento ukol nebyl dost zazivny a celkové byl pod jeji troven,
coz jsme usoudili z jejiho chovani a dale Slo o chlapce, u kterého byla evidentni ztrata

fantazii a mala schopnost samostatné prace.

V nasledujicich dvaceti minutach, které zbyvaly do konce mého vyzkumu, jsem
nechala déti, az utvofi na koberci v zadni ¢asti tiidy kruh a rozlozi doprostied své
zaverecné prace. Postupné kazdy z zakl svoji praci piedstavil a odpoveédél na par otazek,
které jsme mu s pani ucitelkou polozili, napt. Jak se mu tvotilo? Z ¢eho tvofiil nejrad¢ji?
MEéI jsi problém sviij vytvor dokoncit do ¢asového limitu? Prekvapilo mé, kolik déti naslo
inspiraci v riznych filmech nebo kolik déti Cerpalo ze svych védomosti, které ziskali mimo
Skolu. Nakonec déti vyzadovaly, abych néco o jejich pracich fekla ja, a proto jsem na zavér
okomentovala celou hodinu, podékovala jim za spolupraci a na to jsem obdrzela Zadosti,
protoze bylo vidét, Ze se v takovém tvoteni déti nasly a bavilo je po celou dobu.

Situace ¢. 13 - Aktivita zaku

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5
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Ptekvapilo m¢, jak hodn¢ se déti zacastnily celé hodiny. Aktivita zaki byla na vysoké
urovni po celou dobu jejich tvorby. Vypozorovala jsem, ze je volné kresba opravdu bavi.
Bylo ztejmé, Ze chtéji zaci ukéazat, co vSe v nich je a snazili se o to, aby jejich vyrobek byl
nejhezCi.

Opét bych vytkla jen dva zaky, ktefi nepracovali po celou dobu a spise se ukolu
zdrzeli. Ttida, podle informaci od pani ulitelky, je zvykla pracovat mimo lavice,
samostatné a asto maji za ukol vypracovat rizné projekty apod., proto si myslim, ze jim

tento kol nebyl tak vzdaleny a vSe prob&hlo bez problémdi.

Diky tomu, Ze se Zaci tazali a vzdjemné se podporovali, byl zfejmy zapal do volné
kresby a nestalo se, aby se naSel zék, ktery na konci hodiny zistal bez dokonéeného
vyrobku. Pozorovala jsem po celou dobu snahu, motivaci a nadSeni pro novou metodu. To

vSe mi na zavér déti potvrdily béhem diskuze.
Situace ¢. 14 - Organizace hodiny

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Nad organizaci hodiny jsem prfemyslela jesté pied zacatkem vyzkumu, a proto jsem si
nejdiive sedla s pani ucitelkou tfidni dané tiidy, abych ji fekla, jak si hodinu pfedstavuji a
ona mi v ptipadé¢ namitek poradila alternativni moznosti. Po celou dobu vyzkumu jsem si
hodinu vedla sama a byla jsem moc rada, Ze mi zaci vysli se v§im vstfic a nenastal zadny
zmatek béhem prace. Pii zdvérecné reflexi mi s otdzkami na zaky pomohla pani ucitelky,
ktera ke konci tekla par slov, které se tykaly jak chovani zakl, tak mého vyzkumu a
napadu, ktery se ji libil. Sama dodala, Ze déti tuto metodu neabsolvovali naposledy a urcité
ji s nimi bude aplikovat ¢astéji na rizna témata a dost mozna ji zkusi i v jiném piedmétu,
nez je vytvarna vychova. Cely vyzkum z organizaéni stranky dopadl nad mé ocekavani,
jelikoz jsem se bala, Ze spoustu véci nebude tak, jak bych potfebovala, napt. pochopeni

zadani, nekéazen, zdsahy ucitelt do prace déti apod.
Situace €. 15 - Zavérecna reflexe

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5
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Z4ci byli schopni bez dlouhého rozmysleni na zavér hodiny popsat a zdivodnit, pro¢ a
co vytvorfili. Navzdjem si své vytvory pochvalili a bez mého vstupu zacali navrhovat
nejlepsi napady a postupné kazdy tekl divod, pro¢ by tuto metodu chtél opakovat, co se
mu na ni libilo a co naopak ne. Vétsina déti v§ak proti této metode€ nebyla, a proto jim pani

ucitelka slibila, ze se bude takovato hodina opakovat.

Kromé jednoho zéka vSichni dobte védéli, co chtéli tvofit, zda jim stacili pomlcky a
jestli jim styl prace vyhovoval. Dale mluvili o tom, co by poptipadé zménili na své praci,

kdyzZ se ohlédnout zpét.

Zavérecna reflexe probéhla opét ve velmi dobré atmosféfe az na posledni chvili, kdy
jedna z divek zacala plakat. Po diskuzi s ni jsme se dozvédéli, Ze méla jinou piedstavu
0 svém vyrobku, a tak ho nechtéla prezentovat. Tento postoj jsme s ostatnimi détmi
akceptovali. Bylo vidét, Ze ze své prace zklamana a sama uvedla, Ze takovou hodinu jesté
neméla a Ze ji mrzi, ze pravé pii mém vyzkumu svoji praci zkazila. Po debaté s pani
ucitelkou jsem usoudila, Ze je divka zvykla byt ve vSem jedna z nejlepSich a Ze je na sebe
pii jakékoliv praci velmi ptisnd. Ostatni spoluzéci ji vSak podpofili a v§ichni jsme se shodli
na tom, Ze jeji vyrobek rozhodné nepattil mezi nejhorsi, coz ji dodalo alespon trosku lepsi

naladu.
Situace €. 16 - DodrZeni zadani

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Pti volbé zadéani jsem se snazila vymyslet téma tak, aby bylo vice obecné a déti tak
meély co nejvice moznosti se tohoto tématu drzet. Chtéla jsem, aby téma vyhovovalo jak
chlapcim, tak divkam. Dilezité bylo, abych vybrala takové téma, které déti znaji nejen ze
Skoly, ale 1 ze ziskanych informaci do svého okoli a z médii. Zaroveini jsem zvolila takové,
ke kterému ja sama vidim spoustu moznosti zpracovani a takové, které bude lehké pro
vymysleni ndpadu a jejich realizaci. Podle volby tématu jsem nésledné€ zvolila 1 materialy a
pomiicky, které déti béhem volné kresby vyuzily.

Diky vSem témto bodim mohu fici, Ze se nenasSel zadny zdk, ktery by od tématu
,,Vesmir odbo¢il. U vSech bylo po vysvétleni obrazka vidét, Ze téma pochopili a dodrzeli
zadani Gkolu. Az na vyjimku 2 - 3 zakd, byli s tématem vSichni spokojeni. Divod, pro¢

téma témto vyjimkach nevyhovovalo, jsem se bohuzel nedozvédéla. Podle pani ucitelky
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tfidni je to spiSe v povaze zakl, jelikoz malo v jaké hodiné vytvarné vychovy jsou
spokojeni s tim, co maji délat. Pii zavérecné reflexi vSak vsichni zaci dokoncili sviij
vyrobek a popsali ho.

Situace ¢. 17 - Uplatnéni fantazie, pfedstavivosti

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

vvvvvv

maji déti rozvinutou fantazii. Zda ji umi vyuzit a do jaké miry dokazou uplatnit svou
predstavivost, kdyz se jedna o kresbu. Vzdy jsem si myslela, Ze mam fantazii opravdu
velkou, ale po pozorovani téchto déti mi toto tvrzeni vyvratilo. U poloviny vytvord, které
jsem méla mozZnost vidét, bych si se spoustou véci nevédéla rady. Déti nejen, ze vymyslely
rizné moznosti vyrobkl, michaly materidly ¢i vyuZivaly pomicky nestandardnim
zpusobem, ale dokazaly si poradit v situacich béhem svého tvoieni, ve kterych musely
zapitemyslet nad vice moznostmi ztvarnéni, a tak bylo zfejmé, Ze zde hraje fantazie
vyznamnou roli. Vypozorovala jsem, ze Zaci s vétsi fantazii a predstavivosti si vi se svym
zpracovanim vice rady, nez déti, které nemaji fantazii rozvinutou v takové mife, jako jejich

spoluzéci.

Pravé diky jejich fantazii se z obyCejnych pojmu na tabuli, vztahujicich se k danému
tématu, Casem stavaly umélecké vytvory déti, které jsem k zdvéru opravdu obdivovala a

n¢kolikrat si prohlizela zptsob jejich zpracovani.

Dosla jsem k zavéru, ze je dilezité u déti fantazii rozvijet, a to nejen ve Skole, ale 1

v v

mysleni, predstavivost a piendsi je do svéta, ve kterém uz se dospéli lidé trochu ztraci.
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Obrazek 2 - Uplatnéni fantazie zaku 5. tridy
Zdroj: Vlastni archiv

Situace ¢. 18 - Znalost tématu

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Aniz bych se vice informovala o tom, co déti aktudlné probiraji ve Skole, vybrala jsem
téma ,,vesmir®, které je dle mého ndzoru velmi obecné. Toto téma v sobé ukryva soustu

pojmil, proto mi ptiSlo pro tento zptisob tvorbu vhodné.

Po brainstormingu, ktery jsem s détmi aplikovala, jsem zjistila, Ze v tomto roce uz
téma Vesmir ve Skole probirali a tak jsou s nim velmi dobfe seznameni. Za to jsem byla
rada, protoze samy déti diky tomu vymyslely bez problémi jejich napady a néslednou
realizaci.

Az na dvé déti nikdo nebojoval s tim, co ma délat. Zadny Zak neodboéil od tématu,

takZe se nestalo, Ze by nesplnil ukol.
Situace €. 19 - Samostatnost zaki

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Tato hodina byla pro déti naro¢na hlavné z hlediska, Zze pfi praci ucitel témet vubec
nezasahuje do prace zakl. To détem mize délat znacny problém, protoze jsou zvyklé mit

V hodinach t4d, urcend pravidla a po vétSinu hodiny jejich praci vede ucitel. V této hodiné
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bylo vSe pfesné naopak. Prestoze tato tfida neni na takové vyucovani zvykla, vSe probehlo

velmi dobfe.

Béhem volné kresby byly déti z velké ¢asti samostatné. Pomoc vyuzivaly pouze
Vv piipad¢, ze potifebovaly pomoci pii praci, kterd pro né mohla byt z jisté ¢asti nebezpecna,

napf. prace s tavnou pistoli, propichnuti ¢tvrtky jehlou apod.

Neékterym zakiim vice vyhovovala prace ve dvojici, a proto jsme nenechali
spolupracovat a v§imali si u nich jejich komunikace a to, jakym zptisobem se domluvi na
spojeni jejich napadi. Na konci hodiny pti zavérecné reflexi vyslo najevo, ze se zakiim

tento zpusob tvorby libil a bavilo je, Ze je veskera prace pouze na nich samotnych.

Obrazek 3 - Samostatna prace zakyné
Zdroj: Vlastni archiv

Situace ¢. 20 - Prace v kolektivu

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Z dvaceti dvou zakl pracovali pouze Ctyfi zaci spolecné, a to ve dvojicich. Jejich prace
byla po celou dobu bez Spatné atmosféry, ani jedna z dvojic se nijak nehadala. Svymi
napady nesla proti sob&é a naopak se dopliiovala. Na vyrobku se podileli ve dvojici oba
stejn€. Prace si rozvrhli a pfedem se domluvili na tom, co kdo bude délat. Kazdy tedy

po celou dobu plnil sviij ukol, ktery nasledné spole¢né spojili. BEhem prace spolu déti

55



8PREZENTACE VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETRENI

navzajem komunikovaly a radily si. Ve chvili, kdy méli néktefi zaci hotovo, chodili

po tfid¢ a uklizeli po ostatnich nebo ostatnim pomahali, jestlize si o to nékdo fekl.

Kolektivni spoluprace probihala i pii volbé pomtcek ¢i materidlu. Nikdo se
0 pomucky nepral. Déti se zvladly o pomiicky podélit, poptipadé prenechaly pomicky
druhému, kdyz ji vice potfeboval. Vzdy se ve skupiné¢ domluvili, kdo co bude pouzivat
apod. Po celou dobu tvorby vice jak polovina komunikovala se svym sousedem nebo

kamaradem ve tiidé.

Obrazek 4 - Prace ve dvojici
Zdroj: Vlastni archiv

Situace €. 21 - Vyuziti detailt

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Aby déti mély moZnost vytvofit na svém vyrobku vice detaild, snazila jsem se jim
nabidnout co nejvice moZnosti, které by podpoftily fantazii déti a dale aby je 1épe napadaly
variace, jak svilj vyrobek jesté vice upfesnit a pozvednout to, co bylo pod ur¢itym napadem
minéno. Déti detaily neSetfily. NaSly se vyjimky, které nevyuZily tento prvek detailu

vubec.
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Obrazek 5 - Létajici talit s mimozemstanem
Zdroj: Vlastni archiv

Situace ¢. 22 - Metoda Brainstormingu

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

O této metod¢ jsem psala jiz v teoretické Casti a dotkla jsem se ho i1 v pfedchozich
situacich. Celkové bych tedy tuto metodu ohodnotila velmi pozitivné. Kdyz déti dostaly
prostor k vypracovani pojmu, zopakovaly si tim téma, které probiraly v hodiné prvouky.
Déale byla tato metoda velkou inspiraci pfi zamySleni se nad vyrobkem ¢i vlastnim

napadem a nésledné pak pro lepsi orientaci a vybéru si materidlu a pomicek
Situace €. 23 - Komunikace mezi Zaky

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Zaci mezi sebou komunikovali velmi &asto. Jejich komunikace spo&ivala hlavné
ve vzajemné podpotre. Hodné z déti si od zacatku volné kresby mezi sebou radilo, jakym
zpiisobem maji zacit. Jaky materidl by se nejvice hodil k jeho ndpadu nebo jak ma béhem
tvorby postupovat. Libilo se mi, Ze déti své nadpady neskryvaji. V této tiid¢ bylo vidét, Ze
se Zaci neboji, Ze jim jejich nadpad nékdo prevezme, divétovali si. Ve chvili, kdy jim n€kdo
poradil, ¢asto na tuto radu dali alesponi z ¢asti. Toto téma v komunikaci mezi Zaky bylo

nejcastéj$i. V druhé ¢asti hodiny spolu déti mluvily hodné o tom, jaky vyrobek se jim
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zacina libit. Ktery zak mél dobry napad a ktery ostatnim pfijde Sikovny, Ze si poradil s tak
tézkym vyrobkem. To jsem ocenila také.

Pravidelna komunikace byla hlavné mezi détmi, které spolu spolupracovaly ve dvojici.
Po celou dobu byly déti velmi klidné. Hovofily spolu potichu a navzijem se nijak
nevyruSovaly. Komunikace ve dvojici se li§ila zejména tim, Ze si déti navzajem vice
zasahovaly do nazoru druhého a chvilemi ses stalo, ze se nasel vzdy jeden z nich, ktery
chtél mit navrch. Ptesto zddna hadka nevznikla a vyrobek byl vytvotfen spolupraci.

Situace €. 24 - Vyuziti témat z brainstormingu

Velmi pohotovy Velmi nepohotovy

1 2 3 4 5

Béhem brainstormingu déti vymyslely ptiblizné dvacet pojmi. Pravé diky bohaté
inspiraci na tabuli Zaci pouzili vlastni napady, které byly spisSe jako zdklad jejich vytvoru.
Vzdy vzali pojem hlavné jako inspiraci a z ni poté vytvotili svlij vlastni napad a konecny

vytvor. Diky tomu vnikaly vytvory, které pojmy na tabuli propojovaly.

V dalsi hodin€¢ volného tvoieni bych rada zkusila tuto metodu brainstormingu
vynechat. Veskeré védomosti o tématu by pak byly jen na samotnych zacich. To by mohlo
jesté vice dopomoci k rozvijeni jejich fantazie ¢i predstavivosti. Podle mého nazoru témata
na tabuli do jist¢ miry ovlivitovaly zadky a ti poté vyuzivali hlavné ty napady, které byly
napsané na tabuli. Nikdo se upIn¢ neodklonil od pojmii napsanych a toho, co zné o vesmiru
a nepokusil se o néco, co se 0 vesmiru nevi jisté. Zadny zak tedy nezkusil zaptemyslet nad

nécim vice fiktivnim a tim jesté vic nezkusil svoji fantazii vice rozvinout.
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Obrazek 6 - Inspirace z brainstormingu

8.1 ODPOVEDI NA VYZKUMNE CiLE

Jak uz jsem uvedla v ivodu a poté i béhem popisu mého vyzkumu, pfipravila jsem si
na zacatku pozorovani Ctyii vyzkumné cile, které se budu snazit v této podkapitole na

zéklad¢ svého vyzkumu odpovédet.
1. Jaky postoj zaujali Zaci k nové vytvarné metodé - volné kresbé?

Pied vybérem tfidy, ve které jsem chtéla provést svlij vyzkum, jsem sbirala informace
o vSech tfidach na prvnim stupni od tieti po paté tfidy. Poté jsem si vybrala tu tfidu, ktera
mi nejvice pfisla vhodna. Toto rozhodnuti jsem zalozila predevSim na tom, Ze se deti
prozatim nesetkaly s volnou kresbou, ktera je cilem mého vyzkumu. Proto jsem v této tride
mohla nejlépe posoudit, zda se déti pro volnou kresbu nadchnou a nebudou s ni mit vétsi

problém ¢i naopak je tento zplisob tvorby neoslovi.

Na zacatku hodiny, kdy jsem si pfipravila pomicky a material, kterd jsem rozprostiela
V zadni ¢asti tfidy, se déti zajimaly, co budeme délat, pro¢ jsem piinesla tolik véci a zda je
to vSechno pro jen pro kresbu. Uz v této chvili jsem méla radost z toho, ze jsem ziskala

jejich pozornost, zdjem a Ze byli Zaci zvidavi.

Béhem uvodu, kdy jsem vysvétlila, co po détech vyzaduji, jaky je jejich ukol a kdy
jsem s nimi prosla divodu, pro¢ pravé volna kresba je namétem mé diplomové prace,

vétSina z nich neukryla pohled nadseni. Téméi vSichni se na sebe otaceli, usmivali se a
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vzajemné kratce komunikovali a vyjadiovali pocity. Poté jsem opét méla jejich pozornost
pouze ja a po celou dobu tvodu a brainstormingu, kde jsme si fekli néco o tématu, které

jsem pro n¢ vybrala, m¢ sledovali a aktivné komunikovali.

Volnou kresbu a jeji nalezitosti pochopila celd tfida na poprvé. Vice jak polovina déti
nemélo problém zacit s tvorbou v prvnich patnacti minutach. Okamzité vétSina vyuzivala
vSechny mozné materidly a pomucky, které jim byly poskytnuty. Ze svého pozorovani
jsem usoudila, Ze je détem tato moznost samostatné volby sympaticka. Na zakladé mého
vyzkumu jsem si zamilovala samostatnou préaci déti a spontdnnost, se kterou v hodiné
pracovaly. Piestoze se naSli taci, kterym chybéla pevnéjsi ruka se stanovenymi body a
postupem, vSichni si nakonec s touto tvorbou velmi poradili a zavérecné vysledky byly pro

mé pozitivni zpétnou vazbou.

Na konci tvorby déti hovotily o volné kresbé jako o metodé, pii které si mohou
odpocinout. Shodly se na ndzoru, Ze je tato tvorba spiSe jako hra. Libilo se jim, Ze mohou
tvoftit, co chtéji. Dale ocenily, Ze kdyz samy nevyzadovaly pomoc od ucitele, nikdo se jim
do vyrobku nepletl a nikdo netikal, zda musi néco opravit nebo predé€lat. V neposledni fadé
jsem obdrzela nékolik odpovédi, které se tykaly zavére¢ného hodnoceni. Praci hodnotily
pouze jednotlivé déti sobé navzajem. Pro ulitele zadny vysledny obrazek nebyl Spatnou
variantou. Jedinou podminkou pro déti bylo, drzet se tématu vesmiru a tuto podminku
dodrzela cela tfida. Velmi k tomu pomohlo to, Ze bylo téma obecné a déti o ném veédély

spoustu informaci z vyuky.

Po mém vyzkumu jsem toho ndzoru, ze by méla byt volnd kresba zakomponovana
do hodin vytvarné vychovy. Jde zde o dileZitou podporu rozvijeni détské fantazie a
predstavivosti. Uc¢itel pfenechdva zodpovédnost na zacich, ti se tak uci 1épe samostatné
pracovat a rozvrhnout si praci. Zaroven poskytujeme détem divéru v né samé. To vSe jsou
nejcastéjsi zaveéry, které déti po své praci kladné ohodnotily a ke kterym se spousta z nich
vyjadrila.

Jak uz jsem zminila, nasli se vyjimky, kdy nékteré z déti nechtélo v prvni ¢asti hodiny
pracovat. Vyjadfovalo nezdjem v obliceji i chovanim. Na prvni pohled byl vidét nezéjem
0 téma i o samotnou tvorbu. Déti se rozhlizely po tfid€, pozorovaly ostatni, ani jednou se
nesly podivat na materialy, se kterymi by mohly pracovat a nemély zajem nechat si poradit
od vrstevnikii. Toto chovani jsem pozorovala u tii déti ve tfidé. Jako posledni zacala

pracovat divka, kterd po diskuzi s pani ucitelkou, byla takova pti kazdé hodiné vytvarné
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vychovy. Pfestoze se ji tato metoda ze zaCatku nezamlouvala a byla rozhodnuta, Ze nic
neudéla, v poloving€ hodiny zacala pracovat. Pti zavére¢né reflexi nakonec déti ohodnotily

jeji vyrobek jako jeden z nejlepsich.

Podle mého nazoru pomohla pravé podpora spoluzakii a také to, ze bylo rozhodovani
0 jeji praci Cisté na ni a nebyl na ni kladen zadny natlak ze strany ucitele. Kdyz dité tvoftit

opravdu nechce, je vidét, ze to da najevo a my bychom jeho rozhodnuti méli respektovat.

To, jakym zplsobem dité pfistupuje ke kresbé je vazano i1 na ulohu v piedSkolni
vychove. Proto je dulezité détem vénovat Cas a podporovat je v jejich volné tvorbé, nenutit
je do kresleni a zaroven jim zprostiedkovat dostate¢ny komfort k tomu, aby tvofit mohly.
Jestlize bude pfistupovano k détem pied ndstupem do Skoly spravné, bude stale détska

kresba pro zaky prosttedkem sebevyjadieni a odreagovani se (Uzdil, 2002).
2. Jaké chovani mély déti béhem své tvorby?

Jedna z nejlépe sledovanych situaci byla moZnost pozorovat chovani zaka pii volné
kresbé. Zatazuji sem vzijemnou komunikaci mezi détmi, samostatnost Zakli, moralku
ve tiid€, spolupraci déti a celkovou atmosféru ve ttidé€, ktera se odviji v znacné mire

od chovani déti.

Komunikace mezi zaky byla velmi asta. Zaci diskutovali na zatatku hodiny tématem,
vzajemné si radili a podporovali se. Mnohdy si navzdjem pomahali, kdyz jeden druhého
pozadal. Nestalo se, aby na sebe déti kiiCely, nadavaly nebo pomoc druhému ignorovali.
Nebyl divod déti nijak uklidiovat. Komunikace mezi nimi nenarusovala praci ostatnich,
spiS se déti diky moznosti mluvit uvolnily. Diky tomu byla ve tfidé uvolnéna atmosféra a
bylo vidét, ze to détem takhle vyhovuje. Neustale je nikdo nenapominal, a piestoze jsem si
myslela, ze budou hlu¢ni, probéhlo v§e nad ma ocekavani. Diky tomu, Ze déti kresba

bavila, vénovali se vSichni pouze své praci a nevznikl tak po tiidé hluk.

Ve ttid¢ byly také déti, které spolupracovaly na jednom vyrobku. Pfedpokladala jsem,
7e komunikace ve dvojici bude po chvili hlasita a Ze se déti budou hadat. Prestoze se nasly
chvile, kdy se objevily neshody, Zaci je bez problému spolecné vyiesili a pokracovali
Vv praci dal.

Jestlize n€kdo dokondil sviij vyrobek, respektoval ostatni, a bud’ se k nékomu ptipojil
jako vypomoc nebo uklizel po tfidé volné papiry k vyhozeni. To vSe déti vykonavaly bez

pozadani ucitele. Navzajem se déti nehadaly ani pfi vybéru materiald, ze kterych chtély
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tvotit. Jestlize se naskytla situace, ve které byl zdjem o jednu pomicku ¢i material, vzdy
jeden z zakt ustoupil a prenechal véc druhému. Sam si nasledné vybral néco jiného,

bez jakéhokoliv urazeni a vy¢itani druhému.

Tento pristup déti jsem ocenila, a prestoze jsem byla pred zacitkem vyzkumu
skepticka a myslela jsem si, ze pfi volné kresbé, kde déti maji povoleno pracovat
bez pravidel, bude hluk a cela hodina bude pisobit chaoticky, mé domnénky byly chybné.
V piipadé, Ze jsem zakim ptipravila formu vyuky, ktera jim vyhovovala a zaujala je, nebyl

davod, aby takovou hodinu zamérn¢ narusovali.
3. Jaké materialy ¢i pomicky déti nejcastéji vyuzivaly?

Aby byl milij vyzkum pro déti co nejvice zajimavy, snazila jsem se jim zprostiedkovat
rizné moznosti, které mohou vyuzit pro svoji tvorbu. Diky tomu jsem si uvédomila, jak
drahé pomucky pro déti jsou a ¢im je tento zptsob tvorbu limitovan. Jelikoz si materidly
Casto ucitelé kupuji sami, mize byt divodem, proC tyto hodiny nejsou ve vyucovani
pravidelné.

Snazila jsem se vybrat jak véci, které déti bézn€ vyuzivaji pti vytvarné vychove a znaji
praci S nimi, tak materialy, které by béhem hodiny sami od sebe jen tak nevyuzily. Mezi
pomiicky a materidly, které déti znaji, patii napt. vodové barvy, tempery, Stétce, krepové
papiry, barevné papiry, Ctvrtky, lepidla, apod. Dale jsem piikoupila napt. plastové kelimky,
papirové ubrousky, tacky, chlupaté dratky, Spejle, té€stoviny, ptirodniny, barevné prasky,

koralky a dalsi.

Veskeré pomticky jsem tedy rozlozila tak, aby si je zaci mohli 1épe prohlédnout a byly
pro n¢ tak prehlednéjsi. Détem jsem v tivodu hodiny vysvétlila, pro€ jsem jim donesla tolik
materialii k tvorbé a upozornila je, Ze je pouze na nich, kolik pomticek ¢i materialt vyuziji

a jakym zpisobem s nimi budou pracovat.

Kromé jednoho zdka nikdo jiny nemél problém s tim, Ze by mu nestacil vybér, ktery
déti mély k dispozici. Co mé piekvapilo, bylo to, ze nikdo nevyuZil pro své tvofeni zddnou
ptirodninu ani kuchatskou surovinu. Spousta déti vyuZila to, co dobife zna a kreslila pouze
na Ctvrtku. Az k samému zavéru spousta zakli vyuzila malic¢kosti, kterymi doplnila svij
vyrobek a tim docilila vétsi redlnosti. Jini jedinci se rozhodli pro tvorbu prostorovou. Nez

vSak zacali se svym planem, nékolikrat se ujistili, zda je tento zptisob tvorby dovolen.
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Pti vybéru pomicek a materidli jsem si vSimla, ze déti k vybéru pristupovaly
obezfetné a nékteré i s nejistotou. Bylo zifejmé, ze na tuto formu nejsou zvykli. Celkoveé
bych tfidu rozd¢lila do tii skupin. Prvni skupina pfistoupila k vybéru a béhem velmi
kratkého Casu si vybrala, s ¢im bude pracovat. Dalsi Zaci stali nad vécmi pomérné delsi
dobu. Vzdy vzali do ruky véc a béhem chvile opét polozili. To opakovali nékolikrat, nez si
vybrali to, co bylo pro né nejzajimavéjsi. V tieti skupiné byli taci, ktefi si material sice
vybrali celkem rychle, poté chvili pracovali, ale pfesto se z lavice n€kolikrat zvedli, obesli

tfidu, inspirovali se a §li si vybrat néco jiného.

V neposledni fadé tu byly déti, které vzhledem k tomu, Ze nevédély, co budou tvofit,
se k hromadce materialti ani nesly podivat. Podle mého nazoru je mohlo inspirovat to, ze

by alespoil véd€li, co maji moZznost pouZit.

Nejcastéji pro tvorbu déti pouzily temperové barvy, barevné papiry, ale 1 lepici pasku
¢1 plastové kelimky. Takovou pomicku vyuZili hlavné ti, ktefi se pokouseli o tvorbu

prostorovou.

Z pozorovani bylo poznat, Ze je volna kresba téSila, protoze nemuseli pouze vyuzivat
ctvrtku, ale 1 jiné materialy a diky nim se pokusit o prostorové tvotfeni. Libil se mi napad
déti, které prestoze vyuzili napf. tempery, nemalovali s nimi pouze tak, jak jsou zvykli, ale
rozsttikovali je pomoci §tétce, rozmazavali je houbiCkou ¢i jen tvofili vrstvy, do které
zakomponovali dal$i materidl. Pravé pti tomto tvofeni jsem si mohla nejlépe prohlédnout,
jak funguje détska fantazie a spontannost. Libilo se mi, jakym zptisobem déti obohatily
sebe navzajem, ale také mne. Nemiizu tvrdit, Zze jsem u vSech vypozorovala nadSeni, ale

u vétsiny tfidy byla evidentni kreativita, kterou radi dal rozvijeli.
4. Jak se li8i poznavaci procesy déti mladSiho Skolniho véci?

UZ né€kolikrat jsem ve své praci zminila, Ze vétSina déti nijak razantné nevycnivala
z kolektivu této tridy. Pfi konzultaci s pani ucitelkou tfidni, jsem zjistila, Ze tato tfida neni
ve vytvarné vychové nijak zvlast rozdelend na lepsi a zdky a ty méné zdatné. To jsem také
poté mohla pozorovat béhem svého vyzkumu.

Béhem tivodu tiida neméla problém s pochopenim zadéani. Zaci si poradili p¥i aktivité
brainstormingu, kde se zapojila cela tfida a kazdy tak pfispé€l pro inspiraci ostatnim. Nasli
si zptisob, kterym budou postupovat béhem svého tvoteni. Odevzdali zavére¢ny vyrobek,

ktery nasledné okomentovali a neméli problém ohodnotit i své vrstevniky.
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Ptesto se nasli dva zéci, ktefti si nevédéli rady pti vybéru namétu, ktery by zrealizovali.
Bylo evidentni, Ze nemaji stejné rozvinutou fantazii, jako jejich spoluzaci. Délalo jim
problém vymyslet, jaké pomicky pouziji, s jakym materidlem budou tvofit i jakym
zptisobem. Béhem tvorby bylo vidét, Ze neustale nevi, co vlastné délaji a jaké pomuicky
chtéji, jelikoz je pravidelné ménili. Béhem reflexe jen z téchto zaki nedovedl ani popsat,
co ztvarnil nebo ¢im se nechal inspirovat. Pani ucitelka tfidni mi po hodiné vysvétlila, ze

jde o zaka, ktery nevypracuje tkol bez stanovenych pokynt.

Také mi potvrdila, ze u déti, u kterych se projevila mirnd odchylka od priméru
ve tfid¢, je problém s komunikaci s rodi¢i. Dozvédéla jsem se, Ze jde o jedince s nezdjmem
o Skolu a s nechuti se zapojit mezi ostatni pii praci. Cely problém je pry v nedostatku
podpory od rodi¢i. Dité travi vétSinu ¢asu samo, rodi¢e na ného nemaji tolik Cas a Casto se
stava, Ze tento zak nenosi doméaci ukoly, pomilcky ani sva¢inu do Skoly. Naopak déti,
u kterych byl umélecky talent evidentni, patfili mirné¢ k nadprimérnym 1 v jinych

predmétech, nez jen ve vytvarné vychove.

Na rozdil od ostatnich predméth je pravé volnd kresba tou, kterd tyto nedostatky
odkryva, a pravé proto je Casto vyuzivdna pro rtzna psychologickd a jina vySetfeni.
Ptestoze se ve tfid¢ daly vypozorovat urcité mirné odliSnosti v mysleni, projevu a uplatnéni
fantazie Ci predstavivosti, doSla jsem k zavéru, Ze je tato tfida jedna z mala, kde tyto
odchylky nejsou tak razantni a kde se volna kresba stala pro déti spiSe odreagovanim a
zajimavou hodinou. Je pravdépodobné, Ze v jinych tiidach, kde je vice zaku
s psychologickymi ¢i jinymi problémy , by volna kresba piispéla k tomu, poznat u zakt
jejich odlisnost a na zakladé toho by ucitel mohl Iépe ptipravit dalsi hodiny vytvarné
vychovy tak, aby co nejvice usnadnil praci vSem détem a zaroven je podpofil v jejich

tvorbé.
8.2 SHRNUTI VYZKUMU

Abych mohla odpovédét na otazky, které jsem si kladla a potvrdila si nebo naopak
vyvratila tvrzeni, které ohledné tématu volné kresby tvrdi autofi, musela jsem vSechny
Skaly z pozorovani zprimérnit a zapsat je do vySe uvedenych tabulek. Diky tomu jsem
0 kazdém zplisobu chovani ¢i o kazdé situaci, kterou jsem méla za cil pozorovat, zjistila

patfi¢né tidaje a tim vyvodila zavér.
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Béhem celého vyzkumu se nevyskytl Zzddny problém a tak jsem mohla tfidu
bez problémi vést sama, bez zasahti uditele. Zaci spolupracovali aktivnd a ze svého
pozorovani jsem vyvodila zavér, ze je tato metoda bavila. Béhem vSech tii hodin prace
jsem docilila toho, Ze déti pracovaly, vyuzivaly materidly podle svého a samy se

rozhodovaly, co budou tvofit.

Diky metod¢, kterou jsem vyuzila na zac¢atku hodiny - brainstorming - byla motivace
74kl rozhodujici k tomu, aby méli vétsi zdjem o praci a teSili se z ni. Proto souhlasim
s nazorem Bednafové a Smardové (2011), které povazuji pravé motivaci za nesdilnou

soucast hodin.

Uzdil (2002) uvadi, ze je dilezité predem dany namét ke kresbé znat, az poté je zak
schopen dostatecné ztvarnit to, co sam zamyslel. Proto jsem zvolila téma, které déti
probiraly ve Skole v témze ro¢niku, a tak jim nedélalo problém, promyslet si, co budou

kreslit, a jak se co nejvice ptiblizit jejich piedstave Ci originalu.

Béhem tvofeni déti se Casto objevovala schopnost vyuziti co nejvice detailii a tim
celkové obohatily své vyrobky. Pravé detail pti popisu pomaha k lepsi predstavivosti toho,
co je nakresleno. Langmeier a Krej¢itova (2007) tento znak odivodiuji tak, ze zaméteni

ditéte na detaily je vazano na schopnost jedince nahlizet na véci podrobnéji.

Z pozorovani jsem vyvodila takovy zavér, Ze by mél byt tento zplisob vyucovani
zafazen do hodin vytvarné vychovy alespon tak Casto, jako je zafazena fizena tvorba. Déti
se diky volnosti vice dokazou uvolnit. Mizeme tak vice vidét, jaké dit€¢ ma problémy se
samostatnosti, s vlastni tvorbou ¢i jakému ditéti je nutné zadéavat tkoly pfesn¢ a ono
na zakladé¢ dané¢ho postupu pracuje. Piesvéd¢ime se o tom, zda jsou déti umélecky

zaloZzené a zda maji dostatecné rozvinutou piedstavivost a neboji se ji vyuzit.

VétsSina déti ptfi své tvorbe pracovala bez problému, Ze by si nékteré z déti nevédélo
rady, jak bude dal pokradovat. Zaci si jednotlivé svou préaci rozvrhli a postupovali &asto
0d jednodussich situaci k obtiznéj$im. Pravé tuto schopnost uvedla Farkova (2008) ve své
knize, kde popisuje déti mladsiho Skolniho véku, které uz si dokdZou poradit s ¢innosti,
kde musi vykonavat vice véci najednou. Zaroveinl ¢innost provadeji Zaci plynule a rychle.
Podobny nazor ma i Langmeier a Krejcifova (2006), kteti hovoii o schopnosti ditéte
vnimat véci po Castech, a diky tomu se lépe zaméfit na jednotlivé tikoly, které na sebe

navazuji.
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Diky volné metodé prace da ucitel détem divéru v né samé tim, Ze je necha
samostatné se rozhodovat. V takovéto hodin¢ je na ditéti, jakym zplisobem se k tvorbé
postavi a zda dojde k né¢jakému vysledku, ktery by nasledné chtél prezentovat. Béhem
mého vyzkumu se objevila divka, ktera sviij vytvor nechtéla ukazat béhem zavérecné
reflexe, prestoze po celou hodinu pracovala snazivé. Po konzultaci s pani ucitelkou jsem
usoudila, Ze je na sebe natolik pfisnd, Ze je velmi Casto se svymi pracemi nespokojend a
proto je nechce zvefejiovat. O tom muzeme dale vice spekulovat a naro¢nost povazovat
za negativni vliv rodiny divky. Podle Vagnerové (2012) déti v tomto véku rozumi svym
pocitim. Jsou si védomy, Ze tim, jak se samy citi, ovliviiuji ndladu ostatnich a ocekévaji
rizné reakce. To jsem mohla pozorovat na emocich, které vyvolala divka, ktera se
rozbreCela kvilli svému vykresu. Na zdklad¢ jeji emoce byla celd tfida empaticka a

soucitila s ni. Dokonce jsem vidé€la, Ze nejen nékteré divky, ale 1 pani ucitelka brecela také.

Celkove se metoda volné kresby détem libila a samy se mi v zavéru hodiny ptaly, zda
jesté prijdu, abychom si mohly tuto hodinu zopakovat. Na zéklad¢ toho jim pani ucitelka
tfidni slibila, Ze tento zptsob vyucovani zafadi do svych hodin. Dle toho, co tvrdi Uzdil
(2002) o détské hie, jsem usoudila, ze pravé volna kresba déti bavi, protoze je to pro né
hra, u které si pravidla voli samy. Uzdil (2002) udava, ze lze u takovéto ¢innosti mluvit
nejen o hie jako takové, ale o divadelni hie, kde si dité vSe vytvaii spontdnné samo. To se

projevilo 1 pfi mém vyzkumu.

Béhem tvorby jsem zaznamenala uvolnénou atmosféru, kdy déti automaticky chodily
pro své pomticky, navzajem spolu komunikovaly, radily si nebo se chvalily. Tento zpiisob
komunikace se mi libil a mysli, ze i to détem vice pomohlo k jejich napadiim a naslednému
tvofeni. Pro déti je tento zpusob tvorby ptirozeny, tak jako hra. Proto se cela hodina na
prvni pohled zddla jako velka hra, kde déti spolecné a zaroven samostatné tvoii dila. Kazdy
byl originalni, kazdy vnesl do svého vykresu novy ndpad. Pii reflexi kazdy dobte védél, co
vytvotil, umél své dilo okomentovat a ostatni ho vzapéti spole¢né pozitivné ohodnotily.
Jestlize n¢kdo svilj vyrobek ukazovat nechtél, cela tfida se shodla na tom, Ze nemusi a

respektovali rozhodnuti jedince.

Ke své tvorbé déti nejCastéji volily barevné papiry, pénové papiry, barevné chlupaté
dratky, izolepu ¢i tempery a vodové barvy. V podstaté nevyuzili nezvlaStniho, co jim bylo
nabidnuto, jako napfiklad téstoviny, rizné ptirodni materidly nebo kuchaiské suroviny.

Veétsina déti vSak rizné pomicky i materidly ¢asto kombinovaly a snazily se pfijit s né¢im
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vice napaditym. Spousta déti pfiSla na zptuisob vyuziti velmi originalni a s pani ucitelkami
jsme se shodly, ze bychom samy nic takového nevymyslely. Zde jsme byly svédky
neomezené détské fantazie a spontannosti. Diky této praci jsem si uvédomila, jak dilezité
je tuto predstavivost v détech udrzet co nejdéle a pravé volna kresba ¢i jakékoliv jina
tvorba, ktera nebude striktné diktovana, je alternaci hodin, které vyucuji ucitele pravideln¢.
Podle Farkové (2008) jde o schopnost vytvaret si predstavy, které jsou podkladem
pro mysleni a tvorbu. Proto ve tfidé bylo na détech poznat, které z nich ma tuto schopnost

rozvinutou a které naopak.

Zpusoby mysleni, pfedstavivosti a dal$i vyuZiti poznavacich procesi ma kazdé dité
zcela odliSné. Ne vSechny déti se této volné kresbé prizplisobily okamzité. Nékteré mély
po celou dobu tvofeni problém s tim, vymyslet ndmét a zrealizovat ho. Dé&ti jsem neznala
osobng¢, ale po konzultaci s tfidni ucitelkou jsme se shodly na tom, Ze praveé tento jedinec
S problémy, ma mySleni mén€ rozvinuté neZ jeho spoluzaci. Neéktefi z nich maji
bezproblémové rodiny a jejich mysSleni je vazano na prozitky, které zazily se svymi
blizkymi. Nekteré déti vSak takové zazitky nemaji a to se podle ndzoru Vagnerové (2012)

projevuje na jejich tvorbé. To samé jsem zjistila ze svého pozorovani.

Bylo poznat, Ze je pro né vyuka, aniz by je nékdo vedl obtizna a na zaklad¢ toho jsem
usoudila, ze jsou takové déti, které potfebuji znat dany postup a mit stanovené pomucky ¢i
materidly. Pro jiné déti naopak volnad tvorba byla pfesné¢ to, co by kazdou hodinu radi
absolvovaly. V danou chvili §lo jen o né samé. Dostaly prostor na sebevyjadieni
bez zasahi dosp€lého. Tato metoda je vhodnou formou do jakékoliv jiné hodiny, kde
zadame pouze téma a nechame déti samostatné se rozvijet a zdokonalovat své dovednosti.
Volna kresba je pro déti velmi dulezité, protoze se Casto vV dnesni dob¢ setkavame s tim, Ze
déti doma nemaji prostor ke kresleni ani patficnou podporu. V hodiné vytvarné vychovy
bychom méli dbat co nejvice na to, aby déti mohly v co nejvétsi mife svoji hravou stranku
ukézat. Kresba je zpiisob komunikace a proto by neméla byt omezovana. Béhem volné
kresby déti komunikuji nejen kresbou, kterd je poté dilezitd pro ucitele, ale také
komunikuji mezi sebou navzajem a tim se zlepSuji vztahy mezi nimi, uc¢i se spolupracovat,
vyjadiovat své nazory a vzajemné si dokaZou poradit. Na zacatku vyzkumu byla pro mne
volna kresba zptsob tvorby, kdy détem dame prostor a oni ukdzou, co uméji. Po dokonceni
mé prace je pro mne volnd kresba dilezitou slozkou klasické vyuky, kdy se déti ocitaji

ve svém svété plném fantazie a kdy jim davame prostor pro to, co je pro n¢ prirozené.
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ZAVER

Svou diplomovou préci jsem rozdélila na dvé ¢asti, a to na teoretickou a praktickou.
Ve své praci jsem se vénovala vyvoji ditéte v mladSim Skolnim véku a volné kresbe.
V teoretické Casti jsem tedy popsala cely vyvoj jedince, jeho kognitivni vyvoj, télesny a
vyvoj motoriky. Déle jsem se zaméfila na hostii kresby, vyznam détské kresby a vice se
zamgefila na kresbu volnou. Tento zpisob tvofeni jsem porovnala s kresbou fizenou, ktera
je brana za klasicky zpisob tvorby ve vytvarné vychové. V neposledni fadé jsem popsala
zpusoby pedagogického vyzkumu s tim, ze jsem se zamétila na pedagogické pozorovani,

které jsem uplatnila ve své praktické ¢asti.

Ve své praci jsem volnou kresbu aplikovala v paté tiidé zakladni skoly, kde jsem
provedla vyzkum. Tento vyzkum byl zaloZzeny na volné tvorbé na zadané téma, které bylo
velmi obecné. V pribéhu jsem své pozorovani zapisovala do archu, z kterého jsem béhem

psani prace vyvodila zavér ke kazdé pozorované situaci, kterou ve své praci popisuji.

Kvali ¢asové narocnosti, jsem na tento vyzkum potiebovala vice hodin, které
po domluvé s pani ucitelkou nebyly problém. Déti tyto hodiny pro tvorbu vyuzily vSechny
a dle vSeho by tvoftily klidné delsi dobu, kdybychom je ¢asové neomezili. Pro jejich tvorbu
jsem zadala téma vesmir. Spole¢né jsme si na toto téma sepsali nameéty. Pro toto sepsani
jsem pouzila metodu brainstormingu, kterou déti znaly z jinych hodin. Diky témto
namétim déti tvotily bez vétsiho pfemysleni a staly se tak inspiraci. Déti do kazdého svého

vyrobky vnesly néco originalniho a postavily se k tikolu velmi svédomit¢.

Volna kresba je dle mého nazoru jednou z moznych variant, jak vice poznat dité. Je to
moznost, jak ukézat ditéti, ze v ném mate diveru. Je to moznost pro ucitele, kdy v hodin¢
nemusi délat nic, pouze pozorovat ¢innost zakl a ucit se od nich. Na zavér bych byla toho
nazoru, ze zafazeni volné kresby mezi klasické hodiny vytvarné vychovy je velkym

zpestienim a ptinosem nejen pro zaky, ale i pro ucitele.

Diky mé diplomové praci jsem se dozvédéla o nové metode€, ktera mi ukdzala dalsi
mozny smér vyucovani, nez béZn¢ zname. V mé praxi bych volnou kresbu rada casto
vyuzila jako zplsob naplnéni obsahu hodin vytvarné vychovy a mozZnost vét§iho poznani

détského mysleni a jednani.
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RESUME

RESUME

Diplomova prace je zamétfena na vyvoj déti v mladsim Skolnim véku a na kresbu déti
na prvnim stupni. Teoreticka ¢ast se zabyva vstupem ditéte do prvni tfidy. Dale je zde
popisovan vyvoj déti jak po strance télesné a vyvoje motoriky, tak po strance vyvoje
poznavacich procest ¢i socializace zaka. V dalsi Casti teorie je popsana kresba, jeji
historie, vyznam a divody, pro¢ podporovat v kresebném projevu déti. Na zavér je
teoreticka ¢ast zaméfena na volnou kresbu a metodu prace. Praktickd ¢ast na zakladé
vyzkumu ve tfidé zkouma postoje zakl k volné kresbé, jejich zpiisob tvorby, chovani a
dalsi situace, které byly béhem volné tvorby pozorovany. Cilem préce je zjistit, zda bude
volna kresba vhodnou alternaci do hodin vytvarné vychovy. Déle je cilem stanovit, jaky
postoj k volné tvorbé zaujmou zaci, jaké chovani bude béhem tvorby déti panovat a jakou
techniku kresby déti zvoli, jestlize nejsou limitovany pravidly a nemaji uréeny styl, kterym

tvofit ani pomucky, které maji vyuzit.
Abstract

The thesis is discuss on development of the school children between ages 6-12 and on the
drawing of children at the first stage. The theoretical part disertates the entry of chidren
into the first class. It also describes the development of children both in term sof physical
and motor skills, as well as in the development of cognitive processes or pupil
socialization. Consequenty, the drawing is being discussed thoroughly as well as its
history, meaning and reasons clarifing why the support of children in drawing is
important.. At the end, the theoretical part is focuses on free drawing and method of work.
The practical part, which is based on classroom research, examines the attitudes of pupils
to free drawing, their way of production, behavior and other situations that were observed
during free creation. The aim of the work is to find out whether the free drawing will be a
suitable alternative to art lessons. It is also the purpose to determine what attitude will the
pupils express while having no boudaries will pupils take, how will they behave during

thein creation , and what type of drawing will children choose.
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