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2 UVOD

Téma bakalarské prace, které se zabyva vyznamem pravidel na détskych taborech a
pobytovych akcich, jsem si vybral ze dvou praktickych divoda.

Prvnim dlvodem, je fakt, Ze ve Stredisku volného ¢asu — Domecek Horovice realizujeme
vramci Dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikl a pracovnikl z nestatnich
neziskovych organizaci pracujicich s détmi, akreditované kurzy MSMT CR pro Hlavni a
oddilové vedouci letnich tabor(. Béhem lektorské cinnosti se v oblasti pedagogiky a
psychologie ¢asto dostavdme do polemik o pravidlech na zotavovacich akcich. Vedouci se
déli v podstaté na dva tabory, které se vyznacuji dvéma rozdilnymi pohledy na pravidla
jako takova.

Prvni skupina pravidla chape jako normu, kterou je nutné dospélymi nastavit na zacatku
tdbora a ucastnici jsou ji bez vyhrad povinni pfijmout. Pravidla jsou v jejich pojeti
nastrojem k udrzeni poradku a vlastni autority na tabore.

Druhd skupina je v pfistupu k pravidlim mirnéjsi. Uzndva pravidlo jako normu, kterd se
musi dodrzovat. Od prvni skupiny se vsak lisi pFfistupem k tvorbé pravidel a jejich zavedeni
na konkrétni akci. Tvorba pravidel totiz neni vrukou hlavniho vedouciho nebo
provozovatele tabora, ale spole¢cnym tématem ucastnikl i pedagogickych pracovnik(l na
tabore. Pravidla v jejich pojeti ziskavaji rozmér spole¢né dohody o vzajemném chovani a
pravidlech pobytu. Nutno podotknout, Ze k této skupiné hlavnich vedoucich patfim i ja.
Do této skupiny patfi ¢asto zacinajici hlavni vedouci, ktefi nechtéji prebirat tradicni pojeti
détskych tabora.

Druhym dlvodem je praktické ovéreni pristupu ucastnikll détskych tabor( s rozdilnym
pohledem na pravidla. Porovnat, zda maji pro déti vétsi vahu pravidla spolecné vytvorena,
nebo jsou ochotny stejné respektovat pravidla zadand autoritativné. Sam totiz sile
kolektivnich pravidel véfim a jiz nékolik let spolu s détmi na zacatku kazdého tabora
spolecna pravidla vytvarime.

Osobné doufam, Ze na pfristim kurzu pro Hlavni vedouci letnich tdbor( budu moci opfit
sva tvrzeni o praktické vysledky, ziskané z této bakalarské prace.



3 TEORETICKA CAST




3.1 ZAKLADNI POJMY

Tato kapitola je vénovana zakladnim pojm0m, které bakalarska prace obsahuje.

STREDISKO VOLNEHO CASU

Stfedisko volného casu je Skolské zatizeni, jehoz Cinnosti upravuje Vyhlaska o zajmovém
vzdélavani ¢. 74/2005 Sb. v platném znéni. Strfediska volného casu jsou zarazena do
rejstiiku $kol a $kolskych zatizeni.!

Pod zkratkou SVC se skryva dlouhy pojem ,stfedisko volného ¢asu déti a mladeZe” neboli
misto, kde se soustfeduji aktivity pro volny &as.? Zabyva se realizaci volno&asovych
vzdélavacich aktivit pro hlavni cilovou skupinu - Zaky, studenty a mladez.

Své vzdélavaci aktivity muUze realizovat i pro dalsi cilové skupiny, jako jsou déti pred
zahdjenim Skolni dochazky, dospéli nebo napriklad pedagogové. Jejich poslanim je
naplfovat volny ¢as jmenovanych skupin ucastnik(, poskytovat metodickou, odbornou,
pfipadné materidlni pomoc jak ucastnikim, tak Skoldm, dalSim Skolskym zafizenim a
dalSim organizacim pracujicimi s détmi.

STREDISKA VOLNEHO CASU se déli podle zaméfeni:

¢ Domy déti a mladeze (Skolskd organizace s univerzalnim zamérenim vzdélavani)
e Stanice zajmovych ¢innosti (specifikace zaméreni na jednu oblast vzdélavani)

Typy Cinnosti stredisek volného casu:

Podle Vyhlasky o zdjmovém vzdélavani® uskutecnuje nasledujici ¢innosti:

¢ Pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innost,

e prilezitostnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innost,
* taborovou a pobytovou Cinnost,

e osvétovou a informacni ¢innost,

¢ individualni ¢innost,

e spontanni ¢innost.

Stiedisko volného ¢asu — DOMECEK HOROVICE (dale jen DOMECEK HOROVICE) je
prispévkova organizace mésta Horovice zfizenou v roce 2006. DOMECEK HOROVICE svou
¢innost vykonava po cely skolni rok, a to i ve dnech, kdy neprobihd skolni vyucovani.
Reditelkou organizace je pani Vladimira Slosarova.

! Sbirka zakon( 561/2004 Sb. v platném znéni, § 142.

> NIDM a MSMT CR, Metodika pro podporu tvorby SVP ve Zkolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani,
2007, s. 92.

3 Vyhlédska o zajmovém vzdélavani ¢.74/2005 Sb. v platném znéni, §2.



TABOROVA A POBYTOVA CINNOST

V ramci obsahu této prace se budeme ¢asto zminovat o taborové a pobytové Cinnosti.
Taborovou a pobytovou ¢innost upravuje Zakon 258/2000 Sb. o ochrané verejného
zdravi,* ktery stanovuje podminky pofddéni zotavovacich akci. Tento druh ¢innosti
sdruzuje veskeré aktivity stfedisek volného casu, které jsou spojeny s pobytem ucastniku
mimo domov. Z hlediska poctu ucastnik( a délky trvani konkrétni akce taborovou a
pobytovou ¢innost dale délime na pobytové a zotavovaci akce (dale jen tabor).

POBYTOVE AKCE

jsou veskeré akce spojené s pobytem mimo domov, které byvaji zpravidla realizovany o
vikendech nebo kratSich prazdninach béhem skolniho roku.

TABOR

je zotavovaci akce, jejiz pravidla blize specifikuje § 8 Zakona o ochrané verejného zdravi
jako organizovany pobyt 30 a vice déti ve véku do 15 let po dobu delSi nez pét dnl, jehoz
ucelem je posilit zdravi déti, zvysit jejich télesnou zdatnost, poptipadé i ziskat specifické
znalosti a dovednosti.

Dale tabor z hlediska ubytovani, stravovani a rezimu pobytu na tdbore upravuje Vyhlaska
MZ ¢. 320/2010 Sbh. o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti.

Tabor je realizovan zpravidla o jarnich nebo letnich prazdninach a musi splfiovat jak
podminku poctu ucastnikUl, tak délku trvani pobytu na zotavovaci akci.

Détské tabory lze délit podle:
e délky trvani,
¢ obdobi (letni, zimni),
e véku ucastnikd (déti, mladez, rodiny s détmi atp.),
e organizovanosti Ucastnikd (celoro¢né organizované a neorganizované ucastniky),
e zaméreni (klasické tdbory, odborné zamérené),
* typu pobytu (stalé, putovni).

Vzhledem k odlisnosti podminek jednotlivych tdbord se méni i obsah a rozsah pravidel
tabora.

Rozsah pravidel vychazi z toho, zda se jedna o tabor uréeny pro skupinu ucastnikd, ktera
se schazi na aktivitach celorocné a ma stejny zajem, nebo jde o ndhodny vybér ucastnikd
pro konkrétni tdbor. Pravidla tabora obsahuji i specifické informace tykajici se zaméreni,
typu a mistnich podminek.

* Z&kon 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkont v pl. znéni, §8.



TABOROVY RAD

je povinna cast taborové dokumentace, kterd konkretizuje pravidla pobytu na tabore.
Taborovy rad je spolu s rezimem dne (Casové rozvrieni dne na tabore) zakladni normou
pro pobyt na tabore.

V mnoha pripadech je taborovy rad souhrn zakaz( a prikazl, co ucastnici smi a nesmi na

tabore délat. V této podobé byva na jednotlivych taborech dogmaticky pouzivan bez toho,
aby byl pfizptsoben aktualnim podminkam a pozadavkim.

Soucasnym trendem je spole¢na tvorba taborového radu vsemi ucastniky pfimo na
tabore. Termin taborovy fad je nahrazovan prijatelnéjsim pojmem Taborova pravidla.

UCASTNICI TABORA

U&astnikem tabora se stava kazdy, kdo odevzda organizatorovi tabora pfihlasku, potvrzeni
o zdravotnim stavu a tabora se zucastni. Ucastniky mladsi 18 let mlze ptihlasit pouze
jejich zakonny zastupce (zpravidla rodic). Z hlediska dodrZovani pravidel na tabofe mezi
ucastniky tabora radime i taborovy persondl. Pravidla tdbora jsou urfena vsem
ucastnikam, tedy i dospélym na tabore.



3.2 BEZPECNE KLIMA A OBECNY VYZNAM PRAVIDEL
NA TABORECH A POBYTOVYCH AKCIiCH

Typickym a zaroven jednoticim prvkem pro tabory a pobytové akce z pohledu Ucastnika je
zména. At jde o zménu rezimu, prostfedi, skupiny nebo role, na kterou je ucastnik
v béZném prostiedi zvykly.

Pro ptirozeny vyvoj Ucastnika a moznost plnohodnotné seberealizace je nutné, aby mu
bylo poskytnuto prostredi, které bude dostatecné stimulativni, ale zaroven bezpecné.

BEZPECNE KLIMA A ROZVOJ ZIVOTNICH KOMPETENCI

U&astnici tabora nebo pobytové akce se na €asové omezenou dobu stavaji formalni
skupinou, ktera si na dobu kondni akce tvofi vlastni bezpecné klima a obecna pravidla
fungovani skupiny.

Vzhledem k individualnimu zaméreni jednotlivce, rizné uUrovné socializace a Zivotnich
dovednosti, urovni moralniho vyvoje, nebo prostfedi, ze kterého ucastnik prichazi, je
tfeba, aby bezpecné prostredi ve skupiné vzniklo pro kazdého ¢lena co nejrychleji.

Tabory a pobytové akce jsou obecné vnimany jako idedlni prostor pro rozvoj Zivotnich
kompetenci ucastnika.

Uceni se Zivotnim kompetencim je dlouhodoby systematicky proces. Jeho cilem je aplikace
nauceného v redlném prostredi a vyuziti Zivotnich kompetenci nejen ve skole a ve skupiné,
ale i ve volném c¢ase, doma a za jinych okolnosti. Diky uceni o Zivotnich kompetencich déti
dokdZi rozpoznat a predpokiddat osobni, socidini vzory svého chovdni a chovdni jinych®.

Béhem pobytu na tabore dochazi pisobenim vnéjsich i vnitfnich faktord na Ucastnika
k rozvoji mnoha dovednosti a vlastnosti, jako jsou naptiklad:

¢ integrita (Cestnost),

* flexibilita (schopnost se pfizplsobit),
¢ ohleduplnost,

¢ komunikace,

* akceptace,

e feseni problémi,

* sebelcta aj.

Rozvoj zivotnich kompetenci Gzce souvisi s moralnim rozvojem jedince.

> BEDNARIK Aleg., Zivotné zruénosti a ako ich rozvijat, Bratislava: Nadacia pre deti Slovenska, 2004. 1.
vydani. ISBN 80-969209-5-2. (str. 50)
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3.3 MORALNI ROZVOJ JEDINCE A VYVOJ VNiIMANI
PRAVIDEL

Jean Piaget v roce 1932 formuloval Piagetovu koncepci morélniho vyvoje.® Tato koncepce
se vénuje rozdillim ve stadiich mordlniho vyvoje v obdobi mezi Sestym a dvanactym
rokem ditéte. Piaget vypozoroval rozdily v Urovni moralniho usuzovani.

MLADSI SKOLNi VEK 6-10 LET ODBOBI JA

U déti mladSiho Skolniho véku se projevuje stadium zavislosti na vnéjSich zakonech a
autorité. Vyvoj ditéte se postupné ubird k uspokojeni, které souvisi s narustajici
kompetenci vzit spolu s ostatnimi v uvahu soubor dohodnutych pravidel. Hlavni zdjem
v tomto véku je uZ tedy socidini.”

Pro mladsi Skolni vék je typicky egocentricky pfistup ke vSsemu, co ho obklopuje. Déti
v tomto obdobi véku se nedokazi divat na svét kolem sebe o¢ima druhého, protoze
nemaji rozvinuto realné vnimani a hodnoceni vijemi z okoli. Casto stavi na stejnou rovinu
vnitfni predstavy sredlnymi stavy. Dospély je pro mladsi Skolni vék autoritou a
pfirozenym vzorem.

STARSI SKOLNi VEK 11-15 LET OBDOBIi MY

Starsi déti mezi jedenactym a dvanactym rokem véku zacinaji usuzovat podle zvnitinélych
mravnich zakon(. Vzhledem k rozvijejici se urovni abstraktniho mysleni zacinaji
propojovat jednotliva pravidla a pravidla dokazi chapat v celkovém kontextu. Pravidla jiz
znaji velmi dobre a Zddny detail neopominou. Samo vyjasrfiovdni zdsad vytvari
strukturovany rdmec pro spoluprdci, kterou z"ddaji.g

Postoj k pravidldm neni u déti starSiho Skolniho véku tak egocentricky, jako u mladsich
déti, protoZe se zacind projevovat tzv. reciprocita: ,, Jak ty ke mné, tak ja k tobé.”

Déti si zacinaji uvédomovat vyznam pravidla ve spojitosti s vyvhodou pro vlastni osobu. Za
predpokladu, Ze je to vyhodné nebo Ze nékdo jiny vici jejich osobé ,,momentdiné vyhodné
pravidlo” uplatiuje, jsou v ramci vzajemnosti a loajality ochotny pravo jako takové
respektovat.

Déti starSiho Skolniho véku se postupné dostavaji do roviny uvédomeéni si vyznamu
pravidel jako normy, kterda stanovuje vzorec chovani a ,spravnych postoju“ podle
oCekavani skupiny. Pro tuto vékovou skupinu je typicky poZzadavek, aby byla vzajemna
komunikace postavena na duvére, respektu a loajalité. Dospélého na tdbore se snazi brat
spiSe jako partnera.

6 PIAGET Jean,The moral judgment of the child, Harmondsworth: Penguin books,1977
" VACEK Pavel, Rozvoj moralniho védomi 2akd, Praha: Portal, 2008 1. vydéni . ISBN 978-80-7367-4, (str.9)
& VACEK Pavel, Rozvoj moralniho védomi zakd, Praha: Portél, 2008 1. vydani . ISBN 978-80-7367-4, (str.10)
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3.4 PRAVIDLO A JEHO CIiLE

Pravidla jsou dllezitym prvkem pro fungovani kaidé skupiny. Jejich spolecna tvorba
prinasi détem rozvoj schopnosti hodnoceni, sebehodnoceni a zejména rozvoj schopnosti
spolupracovat. Tvorbou spolec¢nych pravidel détem jasné davame najevo, Ze bereme jako
dospéli v potaz jejich nazory a potreby.

Vlastni pravidla, na kterych se ucastnici podileji, zaroven nastavuji zodpovédnost kazdého
Ucastnika za jejich dodrzovani. Diskutovanim nad obsahem jednotlivych pravidel, nad
jejich formulaci i souhlasem se zafazenim pravidla do souboru spolecnych pravidel
dochazi k rychlejsSimu pochopeni a k jejich zvnitfnéni u jednotlivych ucéastnikd akce.

U&astnici, ktefi nechapou obsah a diivod pravidla nebo nerozumi pfedkladané formulaci,
Casto takové pravidlo nepfijimaji.

POJEM PRAVIDLO

Pravidlo je norma, ktera nastavuje interakci mezi jednotlivcem a kolektivem.

Pravidla jsou tu proto, abychom dokdzali dosahovat svych cili bez poskozovani prdv
druhych lidi. Stejné tak chrdni nds, aby druzi lidé neposkozovali nds pfi dosahovdni svych
vlastnich cild. Lidé svych cil dokdZi samoziejmé dosahovat i bez pravidel. Pravidla jsou tu
proto, Ze umoZni spolecné souZiti slidmi, ktefi mohou mit cile stejné, ale casto i
protichiidné ne# my.’

Pfed vlastnim nastavovanim pravidel je tfeba spravné vyhodnotit Ucastniky akce. Jinak
budeme pracovat se skupinou, ktera se na akci schazi poprvé, jinak budeme nastavovat
pravidla pro skupinu ucastnik(, ktefi se spolu setkavaji pravidelné. Tvofime —li cile
pravidel sami nebo si pfipravujeme rdmcovy obsah pravidel pro ndsledné kolektivni
stanovovani pravidel s ucastniky, nesmime zapomenout na nasledujici faktory.

Faktory pfi stanovovani pravidla jsou:
e vék ucastnikd (mladsi, starsi Skolni vék, smiSena skupina z hlediska véku),
e pravidelni nebo novi Ucastnici akce,
e tdborové cile pravidel (napf. cile vychazejici z bezpecnosti na konkrétnim misté),
e pohlavi Gcastnikl (pravidla intimity, hygienicka pravidla),
e Uroven zkuSenosti s pfijimanim danych pravidel nebo zkusSenost s jejich tvorbou.

CiLE PRAVIDEL

Pro kazdé pravidlo je typické, Ze sméfuje k naplfiovani konkrétniho cile. Pro ucastniky,
ktefi nemaji zkuSenosti se stanovovanim pravidel, byva casto slozité pod predlozenym
pravidlem najit jeho cil. Spole¢nou tvorbou pravidel Ucastnici maji moznost prosadit do

’ Mgr. DUBEC Michal, Pozndvame, uréujeme a dodrzujeme zakladni pravidla chovani ve tfidé a Skole, Praha:
Projekt Odyssea, 2007 (str.8)
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kolektivnich cili své individudini cile, stejné tak jako rozsifit své osobni cile o cile
kolektivni. Pochopeni cile je dulezitym faktorem pro takzvané zvnitfnéni pravidla, coZ je
pochopeni a pfijeti pravidla ucastnikem akce.

DUVODY NEPOCHOPENI CiLE NEBO NEPRIJETi PRAVIDLA

» Spatna formulace, kdy pfedpokladdme obecnou znalost souvisejicich pravidel,
* nedostatecné vysvétleni pravidla,

e predpokladana schopnost abstraktniho mysleni (pravidlo navazujici na jiné),

e predpokladanad stejna Uroven navyka,

* predpokladany stejny vyklad pouzivanych termin( (napf. co je uklizeno),

e autoritativnost predloZeni pravidla,

e cile tdbora se nemusi shodovat s cili jednotlivce,

* nezkuSenost s konkrétni situaci, kterou se pravidlo snazi osetfit.

13



3.5 VYZNAM AKTIVNIHO PRiISTUPU UCASTNIKU
NA TVORBE PRAVIDEL

ROZVOJ PROSOCIALNIHO CHOVANI

Ucastnici na pobytovych akcich ziskavaji cenné informace a zkuenosti v socialni roviné.
Dochazi u nich k rozvoji napfiklad schopnosti sebeprosazeni a hodnoceni, ale v neposledni
fadé i k rozvoji prosocialniho vnimani a chovani.

PFijmout a respektovat pravidla skupiny, ochota ucastnika jednat ve prospéch druhych
bez ocekavdni osobniho zisku je zpedagogického hlediska jeden zhlavnich cil(

volnocasové pedagogiky.

Slovensky autor Palenik® formuloval ti druhy ¢initeld, které podminuji vznik
prosocialniho chovani:

e POZNAVACI - rozvoj schopnosti vnimat a chapat situaci z pohledu druhé osoby,
e MOTIVACNI - rozvoj empatie schopnosti poméhat druhym,
» SITUACNI - Groven rozvoje znalosti prosocialnich norem a prosocialniho jednani.

Tvorbou pravidel na akci v kooperaci Ucastnik a kolektiv dochazi k zadoucimu rozvijeni
poznavacich, motivacnich i situacnich Ciniteld.

Ucastnici formuluji, diskutuji a uznavaji potieby druhych. Vzhledem k demokratickému
pristupu k zarfazovani pravidla do souboru platnych pravidel na konkrétni akci dochazi
k rozsifovani povédomi o potiebach a pozadavcich druhych.

Diky aktivnimu pfistupu k pravidlim ziskavaji oproti détem, které pravidla dostanou na
akci zadana direktivni formou, mozZnost rozvijet své prosocialni citéni. Dokazi si uvédomit,
Ze cil, s jakym jako jednotlivci pravidlo prosazuji, nemusi byt cilem celé skupiny.

Déti se udi tfidit a strukturovat cile a jednotliva pravidla.

Uci se prijmout a respektovat pravidla potfebna pro skupinu i za predpokladu, Ze je
néjakym zplsobem omezi nebo limituiji.

Y pALENIK L' udovit a kol., Determinanty vyvinu prosocialniho spravania, moznosti jeho usmérrfiovania
v procese vychovy a vzdélavania, Psycholdgia a patopsycholdgia dietata, roc. 26, 1991, ¢.4, (str.411-418)
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3.6 ZPUSOBY STANOVOVANI PRAVIDEL VE SKUPINE
VA4 rd o
UCASTNIKU
Kolektiv déti na tabore je ze socidlniho hlediska moZné popsat jako velkou socialni
skupinu. Z pohledu jejiho vzniku jde o skupinu formalni, protoze vznikla pfihlasenim
Ucastnikd jejich zakonnymi zastupci na pobytovou akci, tedy tabor.

V kazdé skupiné vznikaji vzajemnym pasobenim vnéjsich i vnitfnich vlivd tzv. skupinové
normy a pravidla.

Tato pravidla mohou byt neformalniho charakteru, vznikaji vzajemnym pUsobenim mezi
Ucastniky, rozdélenim roli ve skupiné nebo tfeba mirou soudrznosti skupiny.

Teoretickd i praktické cast této bakalarské prace se ale zabyva predevsSim pravidly
formalnimi.

Formalni pravidla skupiny ucastnik(l jsou dohodou mezi pedagogy a uUcastniky pobytové
akce. Jejim obsahem je predevsim nastaveni zdkladnich norem v oblasti spolecného
pobytu, mezilidskych vtah( a pravidel vybranych ¢innosti.

Varianty nastaveni pravidel na akci:
« DIREKTIVNE — nafizenim dospélych z pozice autority,
« SPOLECNOU FORMULACI — na zékladé diskuse a aktivniho zapojeni,
¢ NAVOZENIM SITUACi FORMOU HRY.

DIREKTIVNi ZPUSOB NASTAVENI PRAVIDEL

Tento zpUsob vychazi zfrontalni formy predavani informaci v podobé nafizeni od
pedagogl smérem k Ucastnikim. Ucastnici na zacatku akce ziskaji informace v podobé
platného Tdborového radu, kde jsou formulovany nafizeni a pokyny, jak se na tabore
chovat. Nejcastéjsi chybou tohoto zpUsobu predavani pravidel je pfiliSny zakazovaci
zpusob ,V dobé poledniho klidu je zakdzdno hrdat si s micem a béhat” nebo vyuzivani
termind, kterym détem nerozumi ,, Na izolaci vstupuje jen nemocnd osoba a zdravotnik.”

Vyhody:
e Mala ¢asova ndroc¢nost na predani informaci.
* Moznost mit pravidla stanovena dopredu.
¢ Neni nutna velkd zkuSenost s vedenim kolektivu.

Nevyhody:
¢ Nesrozumitelnost pojm0 pro vsechny ucastniky.
¢ Nevysvétleni souvisejicich pojmU (co je uklizeno, co je poradek v tabore atp.)
* Absence kontroly triady ,,rozumim — pfijal jsem — dodrzuji“.
e Tézkopadnost, prikazovost pravidel.
« (Casté formulace, které neodpovidaji véku nebo Grovni Géastnika.
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NASTAVENIi PRAVIDEL SPOLECNOU FORMULACI

Demokraticky pristup stanoveni pravidel mezi Ucastniky a pedagogy. Tvorba pravidel
probiha za Ucasti vSech Ucastnikd tabora, idedlni je dat ¢innosti formu spolec¢ného ritualu.
Kazdy ucastnik ma pravo prednést vlastni navrh pravidla. VSichni ucastnici tdbora maji
moznost se k navrhovanému pravidlu vyjadfit, musi jeho vyznamu porozumét a souhlasit
s jeho zafazenim do taborovych pravidel. Po nékolika dnech je treba provést revizi
pravidel, zda se podafilo pravidla nastavit spravné, kterd pravidla je potfeba zachovat,
popripadé to, ktera pravidla jsou v seznamu navic.

V ramci formulovani spolec¢nych pravidel se snazime zatrazovat pravidla v pozitivni formeé
,,0 polednim klidu vsichni odpocivame.”

Vyhody:
e Zapojeni Gcastnik( do tvorby pravidel.
* Okamzita zpétna vazba.
e Moznost vysvétleni pojm, které Ucastnici zaménuji nebo popisuji rizné.
e Pochopeni cild pravidel kolektivu.
¢ Rozvoj prosocidlniho chovani.

Nevyhody:
¢ Nutnd empatie pedagoga a schopnost facilitovat proces tvorby pravidel.
e Schopnost pedagoga tridit pravidla od prani (napr. diskotéka kazdy den).
« Casové naroénéjsi zplsob.
e Vétsi obsahlost pravidel, ktera se musi nasledné zkorigovat.

NAVOZENI SITUACi FORMOU HRY

Tento zpUsob je vhodny predevsim pro kolektivy, jejichZ Ucastnici se vidaji pravidelné
nebo se jedna o starSi ucastniky, u kterych predpokladame vyssi Uroven znalosti a
dovednosti v roviné vzajemného chovani. Situacni zpUsob je postaven na prozitku role,
kterou ucastnici pri aktivité proziji. Vzhledem k ¢asové ndarocnosti lze vyuzit zejména
v pfipadech absence nebo opakovaného porusovani pravidla.

Vyhody:
* Prakticka aplikace pravidla pfimym prozitkem.
¢ Spolecné prozivani ucastnik(.

Nevyhody:
* Velkd narocnost na cas.

* Predpokladana schopnost evaluovat aktivitu tak, aby ucastnik prozitou zkusenost
spravné zpracoval.
e Naroc€néjsi priprava aktivity, narocné sledovani cild.
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VLASTNi FORMULACE PRAVIDEL

Formulovani pravidel je nutné prizpGsobit véku a Urovni Ucastnikd s ohledem na jejich
zkuSenosti a sociadlni dovednosti.

e PRAVIDLA BY MELA BYT KONKRETNI
Zobecnovat pouze za predpokladu, Ze ucastnici rozumi obecnému pojmu, kterym
sdruzujeme konkrétni pravidla stejného typu. Napfiklad , Dodrzujeme pordadek”
znamena mit uklizeno ve stanu i dodrZovat poradek v tabore.

» PRAVIDLA BYCHOM NEMELI FORMULOVAT V NEGATIVNIM SMYSLU
S vyjimkou problémovych témat jako je koureni, alkohol atp., ktera nejdou
formulovat pozitivné nebo v pfipadé nutnosti z bezpecnostniho hlediska vybrané
aktivity pfimo zakazat

+ PRAVIDLA BY MELA ZUSTAT V PODOBE, V JAKE VZNIKLA
Zachovame tak prvek autenticity — je lepSi neopravovat ani neprepisovat pravidla.

Hotova pravidla by méla byt vyvésena na viditelném misté.

Jejich blizkost umoznuje aktudlni praci s pravidly v momentu, kdy dochazi k jejich
porusovani nebo ke konfrontaci ndzor(i v pfipadé vzniku konfliktni situace mezi ucastniky.

3.7 STANOVENI HYPOTEZY

Cilem bakalarské prace je ovéfit, Ze pravidla, na nichZ se Ucastnici podili, jsou obecné
akceptovatelnéjsi variantou pravidel oproti pravidlim, kterd dostanou Ucastnici nafizena
autoritativneé.

HYPOTEZA ¢ 1.

Uéastnici, ktefi se aktivné zapoji do tvorby pravidel, vice rozumi
konkrétnimu vyznamu pravidla.

HYPOTEZA ¢ 2.

Pokud ucastnici dostanou moznost zapojit se aktivné do tvorby pravidel,
pravidla spiSe dodrzuiji.
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4 PRAKTICKA CAST
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4.1 OBECNE INFORMACE

ZPUSOB SBERU INFORMACI

Pro ziskani informaci od ucastnik( letnich pobytovych akci (dale jen tabor() jsme zvolili
dotaznik. V dotazniku jsme formulovali otazky v oteviené i uzaviené formeé. V jednom
pripadé byla odpovéd na otazku kombinovana. Frekventant si mohl zvolit z nabidnutych
odpovédi nebo do mozZnosti Jiné doplnit vlastni odpovéd. K doplnéni informaci a
upresnéni jednotlivych otazek dotazniku byla vyuzita diskuse.

TABORY

Cilem sbéru informaci pro bakalarskou praci bylo porovnat odpovédi déti s odliSnou
zkuSenosti s pravidly na tabore. Proto byly pfedem vytipovany dva tabory, které jsou
odlisné svym pfistupem k pravidllim jako takovym.

Tabor Zbirozsky potok

e Poradajici osoba: Stredisko volného ¢asu — Domecek Hotovice (Skolska organizace)
¢ |l. béh letniho tabora, hlavni vedouci: Tomas Klokoénik

e Pocet ucastnik(: 83

e Veékové slozeni Ucastnik(: 1.-9. tfida zakladni Skoly

7 s v

¢ Pravidla na tabofe tvori ucastnici spolu s vedoucimi tabora spolecné.

Tabor Strela

e Pofadajici osoba: Odborovy svaz u pracovnik(i zemédélstvi a vyzivy Cech a Moravy
e |l. béh letniho tabora, hlavni vedouci: Mgr. Jifi Holecek

e Pocet ucastnik(: 90

e Veékové slozeni Ucastnik(: 1.-9. tfida zakladni Skoly

¢ Pravidla na tabofe ucastnici dostavaji stanovena formou Taborového fadu.

RESPONDENTI

POvodnim zamérem bylo porovnat vzorek odpovédi tcastnik( obou tdborl v kategoriich
chlapci 6-10 let (mladsi Skolni vék) Zbiroh a Strela, divky 6-10 let (mladsi Skolni vék) Zbiroh
a Strela, chlapci 11-15 let (starsi Skolni vék) Zbiroh a Strela a divky 11-15 let (starsi Skolni
vék) Zbiroh a Sttela, a to vidy v poctu 15 respondent(l v kazdé kategorii.

Vzhledem k pfevazujicimu poctu ucastnik( starsiho Skolniho véku na tabore na Strele
nebylo moZné sestavit vzorek 15 chlapcl a 15 divek mladsiho Skolniho véku.

Proto jsme se rozhodli porovnat odpovédi z nasledujiciho vzorku respondentt z obou
taboru takto:

e 15 chlapct a divek 6-10 let (mladsi skolni vék)

e 15 chlapcti 11-15 let (starsi skolni vék)

e 15 divek 11-15 let (starsi Skolni vék)
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4.2 VYHODNOCENI DOTAZNIKU

OTAZKA¢E. 1:

Co mé napadne, kdyz se fekne slovo pravidlo.
(oteviend otazka, kazdy mohl formulovat vlastni odpovéd)

Grafé. 1

Celkové porovnani odpovédi tabora Zbiro

1/ Pravidla chovani

2/ Rad, zékon, pokyn,ptikaz

3/ Néco, co se da porusit

4/ Néco, co musim dodrzovat

Komentar ke grafu ¢. 1:

Osmdesat déti (88,9 % respondentdl) chape pravidlo jako néco, co je fidi a musi se
dodrzovat (odpovédi 1, 2, 4). 11,1 % respondentl zcelkovych devadesati bud
neodpovédélo, nebo zvolilo odpovéd tykajici se porusovani pravidel (odpovéd 3).
Z tohoto pohledu vyplyvd, Ze Uc&astnici v naprosté vétSiné vnimaji pravidla jako normu
chovani.
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Z nasledujicich grafi ¢. 2 a 3 vyplyva rozdilny pfistup Gcastnikl k pravidliim podle
zpusobu jejich nastaveni na akci.

Graf €. 2
Odpovédi ucastnikl s podilem na pravidlech
Tabor Zbiroh :
| | | | 9
Néco, co musim dodrovat : L L 8
| 11
Néco, co se da porusit 3
‘ 3 Divka a chlapci 6-10 let Zbiroh
Rad, zakon, pokyn, piikaz . )
Divky 11-15 let Zbiroh
Pravidla chovani 1 3 B Chlapci 11-15 let Zbiroh
I 3
Bez odpovédi 1 2
I l
0 2 4 6 8 10 12

Komentar ke grafu ¢. 2:

Ze 45 déti, které se na tvorbé pravidel podilely (tdbor Zbiroh), vnimalo pravidlo jako
obecnou normu, kterd se musi dodrZovat, a jako pravidla chovani 35 respondentt (77,8
%), tfi respondenti (6,7 %) vnimali pravidla jako rfdd a pouze tfi respondenti (6,7 %)
oznacili pravidla jako néco, co se da porusit. 4 respondenti (8,8 %) nedokazali vlastni
pravidlo formulovat.

Grafé. 3

Odpovédi ucastnika se stanovenymi pravidly
Tabor Strela :

Néco, co musim dodrzovat

Néco, co se dé porusit
Divky a chlapci 6-10 let Stfela
Rad, zakon, pokyn, piikaz 9 ¥ Divky 11-15 let Strela

B Chlapci 11-15 let Stfela
Pravidla chovani

Bez odpovédi

Komentar ke grafu ¢. 3:

Ze 45 déti, které se na tvorbé pravidel nepodilely (Stfela)a dostanou pravidla jako zavazny
soubor pokynl, vnimalo pravidlo jako obecnou normu 19 respondentt (42,2 %), 23
respondenti (51,1 %) vnimali pravidla jako rad a t¥i respondenti (6,7 %) oznacili pravidla
jako néco, co se da porusit.
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CELKOVY KOMENTAR K OTAZCE é&. 1: Co mé napadne, kdyz se fekne pravidlo.
Ugastnici, ktefi pravidla tvofili (tdbor Zbiroh), v naprosté vétsiné volili odpovéd, ktera vice
vyjadruje pravidla jako obecnou normu z hlediska obsahu stanovujici zaklady chovani a
pravidel.

Ucastnici, ktefi se na obsahu pravidel na pobytové akci nepodileli (tdbor Stfela), se
z hlediska vyznamu vice pfiklonili k prikazové formulaci pravidla. Pravidla vice vnimaji jako
autoritativni normu, ktera jim byla nastavena ve formé ptikazu nebo predem stanovenych
pravidel.

OTAZKAE.2:

Pravidla na tabore pro mé znamenaji.
(z nabidnutych moznosti mohl kazdy zaskrtnout libovolny pocet vhodnych odpovédi,
popfripadé chybéjici odpovéd doplnit pisemné v kategorii Jiné)

Grafc. 4

Celkové porovnani odpovédi tabora Zbiroh a Strela:

Jiné

Omezeni osobni svobody

Divky a chlapci 6-10 let
Strela

Divky a chlapci 6-10 let
Zbiroh
B Divky 11-15 let Strela
B Chlapci 11-15 let Strela
B Chlapci 11-15 let
Zbiroh

012 3 456 7 8 91011121314

MozZnost k Sikanovani

Zbytecnost
Divky 11-15 let Zbiroh

Nutné informace, které
predchdzi nedorozumeénim mezi
détmi a vedoucimi

Pomoc ptfi mém pobytu na
tdbote

Pocit bezpedi

Komentar ke grafu ¢. 4:

Respondenti dotazniku nemuseli odpovédét na vSechny mozZnosti. Neni proto mozné
provést celkové procentualni vyhodnoceni. Odpovédi svyraznym ohlasem jsou
okomentovany samostatné. Na prvni pohled v grafu nejvice hlasl ziskaly posledni tfi
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mozZnosti odpovédi. Nejvice respondent(l, 61 z maximalné moznych 90 ucastnikti (67,8 %
ucastnikt), povazuje pravidlo za pomoc pri pobytu na tdbore. Podobné hodnoceni, a to 60
odpovédi z maximalné moznych 90 (66,7 % ucastnikl), ziskaly dvé varianty odpovédi
Pocit bezpeci a Nutné informace, které pfedchdzi nedorozuménim mezi détmi a vedoucimi.
Pouze 20 odpovédi (22,2 %) ziskala moznost omezeni osobni svobody. Shodné se vyjadfili
chlapci a divky 6-10 let na taborech na Strele i Zbirohu.

Graf €. 5
Porovnani odpovédi tabor Zbiroh :
Jiné 2 3
Omezeni osobni svobody 1 >
=1
Moznost k Sikanovani 3
2 Chlapci a divky 6-10 let Zbiroh
Zbytecnost
Divky 11-15 let Zbiroh
Nutné informace, které | g - . )
predchézi... 6 12 Chlapci 11-15 let Zbiroh
Pomoc pfi mém pobytu na | 12
tabofe 2 5
Pocit bezpedi ' ll 10 13
*
0 5 10 15

Komentar graf €. 5:

Na taborové zakladné Zbiroh odpovidali respondenti nejcastéji na posledni tfi moznosti.
Nejcastéji divky a chlapci 6-10 let vybrali moZnost pocit bezpeci a to 13 z 15 respondentd
(86,6 %). Diky vysvétleni konkrétnich pravidel béhem jejich tvorby dokazali pochopit, Ze
pravidla jako soubor zajistuji jednotlivci pocit jistoty. Rovné podminky pak stanovuji viem
Ucastnikdm stejna prava a povinnosti. 13 chlapcli a divek dokazalo propojit jednotliva
pravidla v obecnéjsi soubor norem se stejnym poslanim, které si dale dokazali predstavit
za jinak SirSim pojmem bezpeci. Nejméné na tuto moznost odpovidali podle predpokladi
chlapci 11-15 let a to 9 z15 respondentd (60 %), které dalsi kategorie ucastnik(l na
tabore ze socidlniho pohledu prakticky neohrozuji. Pfesto ale vyznam pocitu vlastniho
bezpecdi diky nastaveni pravidel uznava také.

Bez vétsich rozdild shodné odpovidaly vSechny kategorie na variantu odpovédi vysvétlujici
vyznam pravidla jako pomoc pri pobytu na tabore. Takto pravidlo vnimaji dvé tretiny
Ucastnikd. Bez ohledu na vék ucastnika tak doslo k potvrzeni vétsinové potreby pravidel
pro vlastni pocit bezproblémového zaclenéni se do kolektivu na akci.

Pomérné velky rozdil poétu pozitivnich odpovédi ucastnik(l se projevil v pohledu na
pravidlo jako c¢lanek komunikace, ktery predchdzi nedorozuménim mezi dospélymi a
détmi. Nejvice se takto vyjadrovaly divky 11-15 let a to 12 z 15 respondentl (80 %).
Nejméné se takto vyjadrili chlapci ve véku 11-15 let a to 6 z 15 respondentd (40 %).

23



V odpovédi Jiné bylo jednou uvedeno pravidlo jako norma zlepsujici tdbor a dvakrat jako
dohoda spolecného chovani.

Graf ¢. 6

Porovnani odpovédi tabor Strela:

Jiné

Omezeni osobni svobody ﬂ

MoZnost k Sikanovani

U

Chlapci a divky 6-10 let Strela

Zbytecnost , .
M Divky 11-15 let Stfela
Nutné informace, které pfedchazi 8 11 M Chlapci 11-15 let Stiela
nedorozuménim mezi détmia... 11

6
Pomoc pii mém pobytu na tabote P o — ——— | ()

Pocit bezpedi 12
10

0 2 4 6 8 10 12 14

Komentafr ke grafu €. 6:

Na taborové zakladné Strela respondenti shodné nejcastéji odpovidali na posledni tfi
odpovédi. Pravidlo jako norma, kterda ucastniklim zabezpeluje pocit bezpeci, bylo
nejméné zminovano v kategorii divky a chlapci 6-10 let a to 6 z 15 respondentt (40 %).
Propad oproti poctu odpovédi na Zbirozském potoce lze chapat z pohledu Urovné
samostatného analytického mysleni.

Pravidlo jako ¢lanek komunikace, ktery predchadzi nedorozuménim mezi dospélymi a détmi
zvolilo 30 ze 45 respondentl (66,6 %). Nejvice se takto vyjadiovaly divky 11-15 let a to 12
z 15 respondenti (80 %). Nejméné se takto vyjadrili chlapci ve véku 11-15 let ato 6 z 15
respondentti (40 %).

27 respondentd (60 %) zvolilo vyznam pravidla jako pomoc pri pobytu na tdbore.
Nejméné si jej takto zaradila kategorie divky a chlapci 6-10 let a to 6 z 15 respondentt
(40 %). Bez ohledu na vék ucastnika doslo k potvrzeni vétSinové potieby pravidel pro
vlastni pocit bezproblémového zaclenéni do kolektivu na akci.

V odpovédi Jiné respondenti uvedli vjednom pripadé nefikat sprosta slova a zpusob, jak
zabranit chaosu.

CELKOVY KOMENTAR K OTAZCE &. 2: Pravidla na tabofe pro mé znamenaji.

Pro dvé tretiny ucastnikl pravidla predstavuji prospésnou normu, ktera podporuje vznik
bezpeéného klimatu na pobytové akci. U¢astnici pobytovych akci vnimaji pozitivni vyznam
pravidel zejména v oblasti nastaveni komunikace mezi Uucastniky akce, ziskani informaci o
obecnych pravidlech pobytu na tabofe a ziskdni pocitu vlastniho bezpeci.

Pro tietinu chlapcti a divek 6-10 let na Strele i Zbirohu maji pravidla negativni vyznam
v souvislosti s omezenim jejich osobni svobody. V mladSim Skolnim véku nema dité plné
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rozvinutou abstraktni rovinu mysleni. Lze tedy vyvodit pfedpoklad, Ze bez skute¢ného
porozumeéni obsahu konkrétniho pravidla a jeho vyznamu v pravidlech jako celku vnimaji
pravidlo jako omezeni osobni svobody. Skute¢nost, zda se dité podilelo na pfipravé nebo
pravidlo ziskalo, nehraje v schopnosti prakticky pouZzit obsah pravidla Zadnou roli.

Pro Uspésné ukotveni pravidla musi u ucastnika mladsiho Skolniho véku probéhnout
proces ztotoznéni se s obsahem pravidla soubézné s pochopenim jeho vyznamu. Pojem
bezpeli je pro né obecnym abstraktnim pojmem, ktery v pfipadé autoritativné
nastaveného pravidla nevnimaji jako jeden z dlvod( pravidel ve skupiné. Chapou
konkrétni obsah pravidla (co), nedokaZi je zafadit do abstraktni roviny (proc).

Omezeni osobni svobody zaskrtlo i pét chlapcti 11-15 let z tdbora na Stfele. Zde pravidla
Ucastnici dostavaji ve formé pripraveného Taborového radu bez moznosti jejich ovlivnéni.
Podle predpokladli se tak vymezila skupina chlapcli pubertalniho véku (celad tretina ze
vzorku patnacti respondent( na tabore). Pro déti v puberté mohou byt pravidla v podobé,
kterou nemohou ovlivnit a jsou jim nafrizena, moznosti k vlastnimu vymezeni se proti
autorité jako takové.

OTAZKA &. 3:
Tvoril jsi nékdy na tabore pravidla spolecného pobytu?
(respondenti mohli vybirat z uzavienych moznosti ano, ne a nevim)

Graf¢. 7

Celkové porovnani odpovédi tabora Zbiroh a Strela:
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Komentar ke grafu €. 7:

40 déti (44,4 % respondenti) na tabore pravidla nékdy v jakékoli podobé tvofilo. Shodné
25 déti (27,8 %) pravidla bud netvofilo, nebo nevédélo, zda se na pravidlech nékdy
podilelo.
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Graf¢. 8

Porovnani odpovédi tabor Zbiroh :
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Komentafr ke grafu €. 8:

Ze CtyFiceti péti respondenttli na Zbirozském potoce se tficet déti (66,7 % ucastnikd) na
tvorbé pravidel podilelo, 6 déti se nepodilelo (13,3 % respondentu) a 9 déti (20 %
respondenttl) nevédélo, zda se nékdy podilelo na tvorbé pravidel.

Grafé. 9
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Komentar ke grafu €. 9:

Ze 45 respondentl na Stiele se deset déti (22,2 % respondentl) na tvorbé pravidel
podilelo, 19 déti se nepodilelo (42,3 % respondentl) a 11 déti (24,5 % respondenti)
nevédélo, zda se nékdy podilelo na tvorbé pravidel.

CELKOVY KOMENTAR K OTAZCE &. 3: Tvofil jsi nékdy na tibofe pravidla
spolecného pobytu?

Podle predpokladd se potvrdilo, Ze vétsi zkusenost stvorbou pravidel na tabore maiji
respondenti z tabora na Zbirohu.
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OTAZKAZE. 4:
Je dulezité, aby déti a dospéli na tabofe stanovili pravidla spolecné?
(respondenti mohli vybirat z uzavienych moznosti ano, ne a nevim)

Graf ¢. 10
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CELKOVY KOMENTAR K OTAZCE &. 4: Je dilezité, aby déti a dospéli na tabore stanovili
pravidla spole¢né?

Z celkového pohledu na graf ¢. 10 jasné vyplyva, Ze 86,7 % ucastnikd (78 z 90) se
domniva, Ze by se déti i dospéli méli spolec¢né podilet na tvorbé pravidel.

5 chlapcl na tabore na Stiele, kde se déti na pravidlech nepodileji, uvedlo, Ze nevi, zda je
potieba pravidla tvofit spolecné. Tato skute¢nost ma dva mozné divody. Jednou z variant
mUze byt nezkusSenost s tvorbou pravidel, které si Ucastnici tvofi sami. Druha varianta je
mozZnd nedlvéra ucastnikl vici autoritdm (vedoucim) a pravidlim obecné.

OTAZKA ¢&. 5:

Jsi ochotny/a respektovat i pravidla, kterym nerozumis?
(respondenti mohli vybirat z uzavienych moznosti ano, ne a nevim)

Graf €. 11

Celkové porovnani odpovédi tabora Zbiroh a Strela:
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Komentar ke grafu ¢. 11:
Padesat osm déti z devadesati (64,4 % respondenttl) souhlasi stim, Ze jsou ochotné
respektovat pravidla, kterym nerozumi. Osmnact déti z devadesati (20 % respondentt)
tvrdi, Ze pravidla, kterym nerozumi, neni ochotno respektovat. Ctrnact déti z devadesati
(15,6 % respondenti) nevi, zda by pravidla, kterym nerozumi, dodrZovalo.

Graf ¢. 12
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Komentar ke grafu ¢. 12:
Tricet respondenti ze Ctyficeti péti (66,7 %) uvedlo, Ze jsou ochotni dodrZovat pravidla,
kterym nerozumi. Ztoho paradoxné nejvice pozitivnich odpovédi vychazi ze vzorku
nejstarsich chlapcl. Devét ze cCtyficeti péti respondentu (20 %) tato pravidla dodrZovat
odmita a Sest respondentti (13,3 %) nevi.

Graf ¢. 13
Porovnani odpovédi tabor Strela:
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Komentar ke grafu ¢. 13:

Dvacet osm respondenti ze ¢tyriceti péti (62,2 %) uvedlo, Ze jsou ochotni dodriovat
pravidla, kterym nerozumi. Devét ze Ctyriceti péti respondentl (20 %) tato pravidla
dodrZovat odmita a osm respondentti (17,8 %) nevi.

CELKOVY KOMENTAR K OTAZCE €. 5 : Jsi ochotny/4 respektovat i pravidla, kterym
nerozumis?

58 déti z 90 respondentl (64,4 %) je ochotno pravidla, kterym nerozumi, dodrZovat. Na
tento vysledek nema prakticky vliv, zda se déti na pravidlech podilely nebo ne. V obou
pfipadech se projevuje, Ze jsou déti zdomova nebo ze skoly zvyklé respektovat
autoritativné nastavena pravidla.

Vliv na vysledek mohla mit i vlastni formulace otazky. Otazka byla formulovana obecng,
konkrétné se netykd jen dodrzovani pravidel na tabore. Odpovéd na otazku tedy bylo
mozné vyjadrit vSirsi roviné podle individualni zkusSenosti zrodiny, sSkoly a dalSich
volnocasovych organizaci.

OTAZKA ¢&. 6:
Jsi ochotny/a respektovat i pravidla, ktera vymyslel nékdo jiny?
(respondenti mohli vybirat z uzavienych moznosti ano, ne a nevim)

Graf €. 14
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Komentar ke grafu ¢. 14:

53 déti z 90 (58,9 % respondenti) souhlasi s tim, Ze jsou ochotné respektovat pravidla,
ktera vymyslel nékdo jiny. 20 déti z 90 (22,2 % respondentd) tvrdi, Ze pravidla, kterym
nerozumi, neni ochotno respektovat. 17 déti 290 (18,9 % respondentl) nevi, zda by
pravidla, kterd nékdo vymyslel, dodrZovalo. Dalsi grafy jasné dokazi schopnost pfijmout
cizi pravidlo podle zplisobu jeho nastaveni — zda se Ucastnik na tvorbé souboru pravidel
podilel nebo mu byla nastavena autoritativné.
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Graf €. 15

Porovnani odpovédi tabor Zbiroh:
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Komentar ke grafu ¢. 15:

33 respondentti ze 45 (73,3 %) uvedlo, Ze jsou ochotni dodrZovat pravidla, ktera vymyslel
nékdo jiny. Osm ze 45 respondentu (17,8 %) tato pravidla dodrZovat odmita a ctyf¥i
respondenti (8,9 %) nevi, zda cizi pravidlo bude dodrZovat.

Jednoznacné se v pozitivnim smyslu o dodrZovani vyjadrilo 15 chlapcu 11-15 let, ktefi
potvrdili dodrZzovani takto nastavenych pravidel. Pro star$i chlapce je tedy pravidlo,
kterému rozumi a dava jim smysl, pfijatelné i za predpokladu, Ze nejsou jeho autory.
Starsi divky 11-15 let v deseti pfipadech odpovédély v pozitivnim smyslu (66,6 %), tfi
divky (20 %) nebyly ochotné respektovat cizi pravidlo a dvé divky (13,4 %) nevi. Nejmladsi
Ucastnici tdbora v osmi pripadech (53,3 %) odpovédéli pozitivnhé, negativni odpovéd
zvolilo pét (33,3%) z nich. Odpovéd, Ze nevi, zvolili dva tucastnici (13,3 %).

Graf ¢. 16

Porovnani odpovédi tabor Strela:
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Komentar ke grafu ¢. 16:

20 respondentt ze 45 (44,4 %) souhlasilo, Ze jsou ochotni dodrZovat pravidla, ktera
vymyslel nékdo jiny. 12 ze 45 respondentu (26,7 %) tato pravidla dodrZzovat odmita a 13
respondent (28,9 %) nevi, zda cizi pravidlo bude dodrZovat.

Nejméné byly ochotné dodrzovat cizi pravidla déti mladsiho Skolniho véku - pouze t¥i z 15
respondentt (20 %) a dokonce 7 z nich (46,6 %) by pravidla odmitlo dodrZovat.
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CELKOVY KOMENTAR K OTAZCE &. 6 : Jsi ochotny/4 respektovat i pravidla, ktera
vymyslel nékdo jiny?

Vysoké procento pozitivnich odpovédi na tdbofe na Zbirohu jasné svéd¢i o tom, Ze
v pfipadé spolecného nastaveni pravidel na tabore jsou déti ochotny pravidla dodrzovat, a
to i vpfipadé, Ze pravidlo jako takové nebylo iniciovano zjejich strany. Vysvétlené
pravidlo v rdémci spolecné argumentace skupinou ucastnik(l ztraci podtext nafizeni a stava
se prijatelnéjsi normou.

Na Strele, kde déti nemaji zkuSenost s tim, Ze pravidlo tvori spolec¢né, doslo k presunu
témeér tretiny respondentl z pozitivni do neutralni nebo negativni kategorie odpovédi.
Celkové propad u déti, které pravidla dostavaji v podobé natizenych informaci, potvrzuje
predpoklad, Ze jsou déti ochotné Iépe pravidla dodrzovat, kdyZ se na nich podili. Hlavnim
dlvodem nepfijeti pravidel je odmitavy postoj vychazejici z triddy neztotoznil jsem se —
nerozumim — nedodrzuiji.

OTAZKAE. 7:

Pokud dostanu moznost podilet se na tvorbé pravidel, budu je lépe
dodrzovat?

(respondenti mohli vybirat z uzavifenych moznosti ano, spiSe ano, spiSe ne a ne)

Graf ¢. 17

Celkové porovnani odpovédi tabor Zbiroh a Strela:
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Komentar ke grafu ¢. 17:

28 déti z 90 (31,1 % respondentdl) souhlasi stim, Ze jsou ochotné lépe respektovat
pravidla, na kterych se mohou podilet. 53 déti z90 (53,3 % respondentd) tvrdi, Ze je
budou spiSe respektovat. TFi déti 290 (3,3 % respondentd) by pravidla, na kterych se
budou spolupodilet, spise nedodrzovaly a osm déti z 90 (8,8 % respondenttl) by pravidla
ani vtomto pfipadé nedodrZovalo. Pozitivné a spiSe pozitivhé se k takto stanovenym
pravidlim stavi celkem 81 (90 %) z oslovenych respondentu.
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Graf ¢. 18

Porovnani odpovédi tabor Zbiroh:
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Komentar ke grafu ¢. 18:

16 respondentl ze 45 (35,6 %) uvedlo, Ze souhlasi s tim, Ze jsou ochotni Iépe respektovat
pravidla, na kterych se mohou podilet. 27 déti ze 45 (60 % respondenttl) tvrdi, Ze je
budou spise respektovat. Jedno dité ze 45 (2,2 % respondentil) by pravidla, na kterych se
bude spolupodilet, spiSe nedodrZovalo a jedno by pravidla ani vtomto pfipadé
nedodrZovalo.

Graf ¢. 19
Porovnani odpovédi tabor Strela:
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Komentar ke grafu ¢. 19:

12 respondenttl ze 45 (26,7 %) uvedlo, Ze souhlasi s tim, Ze jsou ochotni lépe respektovat
pravidla, na kterych se mohou podilet. 24 déti ze 45 (53,4 % respondentl) tvrdi, Ze je
budou spise respektovat. Dvé déti ze Ctyficeti péti (4,4 % respondenttl) by pravidla, na
kterych se budou spolupodilet, spiSe nedodrziovaly. Sedm déti ze 45 (15,5 %
respondenttl) by pravidla ani vtomto pfipadé nedodrZovalo.

CELKOVY KOMENTAR K OTAZCE ¢&. 7: Pokud dostanu moznost podilet se na tvorbé
pravidel, budu je Iépe dodrzovat?

Na tabofe na Zbirohu se pozitivné a spisSe pozitivné k takto stanovenym pravidltiim stavi
celkem 43 ze 45 (95,6 %) oslovenych respondenti. Takto vysoké hodnoty jasné prokazuji,

32



Zze pokud jsou pravidla na tdbore chdpdna vroviné ucastniki a vedoucich jako véc
spolecna, do které lze vstoupit a nejsou jen uzavienym souborem informaci nebo
dokonce hybnymi pakami autoritativné nastaveného vedeni tabora, stanou se pfijatelnou
a respektovanou normou na bazi dohody.

Na tabofe na Strele by se pozitivné a spiSe pozitivné k takto stanovenym pravidltim
postavilo celkem 36 (80 %) z 45 oslovenych respondenti. Podle ocekavani se vice déti,
které nemaiji s tvorbou pravidel a jejich dodrZzovanim zkuSenosti, vyjadfilo pro mozZnost
spiSe ne nebo nedodrzovat.

OTAZKA ¢. 8:
Predstav si, Ze jsi dospély a jsi vedoucim celého tabora. Napis jedno hlavni

pravidlo, které bys chtél/a mit v pravidlech.
(respondenti se mohli vyjadrit pisemné v oteviené odpovédi podle vlastniho nazoru)

Graf ¢. 20
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Komentar ke grafu ¢. 20:

Do odpovédi se promitla osobni zkuSenost Gcastnikl na jednotlivych tdborech. Nejcasté;jsi
odpovédi bez ohledu na vék, pohlavi nebo typ tdbora byla pravidla: Slusné chovdni 17 z 90
respondentti (18,9 %), Bez odpovédi 11 z 90 respondentt (12,2 %), NesSikanovat 10 z 90
respondentti (11,1 %) a DodrZovat porddek 9 z 90 respondentti (10 %).

Specificka nebo pfilis konkrétni pravidla pod hranici 10 % nedosahla vyznamu pro
porovnani vysledk.

O odlisnostech v odpovédich mezi taborem s nastavenymi pravidly a tdborem se spolecné
nastavenymi pravidly, kterd vznikaji interakci mezi ucéastniky a vedoucimi, blize hovori
grafy €. 21 a 22.
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Komentar ke grafu ¢. 21:

Déti na tabore, kde se podili na tvorbé pravidel, nejc¢astéji uvadély pravidla, kterd obecné
nastavuji Uroven komunikace a vztahU mezi Ucastniky tabora: Slusné chovdni 11 ze 45
respondentti (24,4 %), Poslouchat vedouci 7 ze 45 respondentt (15,6 %), Nechat domluvit
ostatni sedmkrat (15,6 % respondenttl) a Neprat se Sestkrat (13,3 % respondenta).
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Chlapci 11-15 let nejcastéji uvadéji pravidlo Slusné chovdni Sestkrat (40 % z patnacti
respondentt). Divky 11-15 let nej¢astéji uvadéji pravidlo Poslouchat vedouci pétkrat
(33,3 %). Divky a chlapci 6-10 let nejcastéji uvadéji pravidlo Neprat se Etyrikrat (8,88 %).
Pouze dva respondenti (4,4 %) nedokazali vlastni pravidlo formulovat.

Graf €. 22

Porovnani odpovédi tabor Strela :
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Komentar ke grafu ¢. 22:

Déti na tdbore, kde pravidla dostanou nastavena, opét nejéastéji uvadély pravidla, kterd
obecné nastavuji Uroven komunikace a vztahG mezi Ucastniky tdbora: Nesikanovat
devétkrat (20 % respondentt z celkovych ¢tyfFiceti péti), Slusné chovani Sestkrat (13,3 %
respondenttl) a Porddek sedmkrat (15,6 % respondentt).

Chlapci 11-15 let nejcastéji uvadéji pravidlo Nesikanovat €tyrikrat (26,7 % z patnacti
respondenttl). Divky 11-15 let nejcastéji uvadéji pravidlo Nesikanovat pétkrat (33,3 %).
Divky a chlapci 6-10 let nejcastéji uvadeji pravidlo Slusné chovani ¢tyFikrat (8,88 %).
Devét respondentti (20 %) nedokazalo vlastni pravidlo formulovat.

CELKOVY KOMENTAR K OTAZCE &. 8: Piedstav si, 7e jsi dospély a jsi vedoucim
celého tabora. Napis jedno hlavni pravidlo, které bys chtél/a mit v pravidlech.

Déti, které se podileji na tvorbé pravidel, vice pojmenovavaly konkrétni pravidla
spolecného souziti v kolektivu z pohledu socialniho - a to zejména vzajemné komunikace a
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chovani. Provozni pravidla se téméf neobjevovala, protoZe je déti maji zazité a
nepotiebuji je zdlraznovat. Odpovéd nedokdazaly formulovat dva chlapci 11-15 let.

Déti, které pravidla dostaly nafizend (Stfela), formuluji vlastni pravidla obecnéji. Casto
maji problém sami za sebe pojmenovat konkrétni pravidlo — 20 % z nich nebylo schopno
pravidlo formulovat. Pravidla nemaji zpracovana, proto jejich konkrétni obsahy slucuji
pod obecné terminy. Pod pojem Sikana lze napfiklad sloucit jakékoliv formy chovani
Ucastnikd spolu s pravidly, které si déti individudlné vyloZi jako omezeni své osobni
svobody. Stejné tak konkrétnéjsi verze socidlnich pravidel déti ze Zbirohu slucuji pod
obecnéjsi termin Slusné chovani.

OTAZKAE.9:
Napis pravidlo, které je na tabore nejcastéji porusovano.
(respondenti se mohli vyjadfit pisemné v oteviené odpovédi podle vlastniho nazoru)

Graf ¢. 23
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Komentar ke grafu ¢. 23:

Z celkového pohledu na graf se jasné vyplyva, Ze na obou taborech Ucastnici nejvice
vyhodnocuji poruSovani pravidel, ktera oSetfruji chovani mezi ucastniky samymi. Nejcastéji
bylo zminovano pravidlo Mluvime slusné 35 z 90 (odpovédélo 38,9 % respondenttl),
nasledovano porudovanim pravidla Sikana 18 z 90 (20 % odpovédi) a porudovanim
pravidla Neskaceme do reciv 11 pripadech (12,22 % odpovédi).

O odlisnostech v odpovédich mezi taborem s nastavenymi pravidly a tdborem s pravidly,
ktera vznikaji interakci mezi ucastniky a vedoucimi, blize hovofi grafy ¢. 24 a 25.

Graf ¢. 24
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Komentar ke grafu ¢. 24:

25 respondentu ze 45 (55,5 %) uvedlo, Ze se na tabore, kde si GUcastnici sami stanovuiji
pravidla, nejvice porusuje pravidlo Mluvime slusné. Toto pravidlo uvadély vsechny
kategorie Ucastnikd podle véku i pohlavi jako nejproblematictéjsi. Druhou nejvyssi
porusovanou zasadou se stalo Neskdkdni do feci, a to v 11 pripadech (24,4 % odpovédi
od Ctyriceti péti respondentti), kdy nejvice odpovédi napsala do dotaznik( témér
polovina divek 11-15 let (40%).
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Graf €. 25

Porovnani odpovédi tabor Strela:
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Komentar ke grafu ¢. 25:

Nejvyssi pocet odpovédi na otazku Jaké pravidlo je na tabore nej¢astéji porusovano jsou i
v pfipadé tabora, kde déti dostavaji pravidla stanovena, opét nejvice zminovana pravidla
nastavujici Uroven vzajemnych vztahl mezi Gcastniky. V 18 prFipadech ze 45 (40 %
odpovédi) je zmifiovana Sikana. V deseti pfipadech ze &tyficeti péti (22,2 % odpovédi)
uvedl|i respondenti pravidlo Mluvime slusné.

CELKOVY KOMENTAR K OTAZCE €. 9: Napis pravidlo, které je na tabofe nejiastéji
porusovano.

Déti, které si samy pravidla nastavuji, nejvice zmifuji porusovani pravidla Mluvime slusné.
Jde o konkrétni pravidlo. V tomto pfipadé pravidlo pfimo oSetfuje nepouzivani sprostych
slov. Toto pravidlo bylo uvddéno jako druhé nejcetnéji poruSované i détmi z tdbora na
Strele.

V kontextu ostatnich pravidel, které déti snaze dodrzuji, se da predpokladat, Ze je toto
pravidlo pro déti mladsiho i starSiho Skolniho véku obecné problematické nejen na
tabore, ale i v jiném formdlnim nebo neformalnim prostiedi. DuleZitym faktorem je
uvédomeéni si, Ze se v kolektivu tato slova €asto uzivaji. Kritickym hodnocenim porusovani
tohoto pravidla dochazi k postupnému omezovani jeho porusovani.

Déti z tdbora na Strele ¢asto zmifiuji problém Sikany. V pfipadé porusovani pravidla Sikana
nejde o ikanu v pravém slova smyslu. U¢astnici v nasledné diskusi nad touto odpovédi
uvadéli priklady, které vypovidaji o tom, Ze cokoli, co je omezuje, podle jejich nazoru lze
povazovat za Sikanu. Vechny u¢astniky omezuji pravidla. Za predpokladu, kdy pravidla
nezpracuji nebo jim nerozumi, neztotozni se s jejich obsahem, ziskavaji pravidla ¢asto az
nepratelsky charakter. Pod pojem Sikana ¢asto Gcastnik zahrnuje vée, co ho omezuje na
osobni svobodé. Mira osobni svobody a omezovani pravidly jsou pfimo Umérné tomu, zda
Ucastnik pravidla pfijal, porozumél jim a chape jejich vyznam.
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4.3 OVERENI HYPOTEZ

Na zakladé dotaznikového Setfeni a nazorného vyjadreni odpovédi v grafech je moiné
ovérit, zda stanovené hypotézy byly formulovany spravné.

HYPOTEZA é. 1:

Uéastnici, ktefi se aktivné zapoji do tvorby pravidel, vice rozumi

konkrétnimu vyznamu pravidla.
Vyhodnoceni:
Pro ucastniky je dalezZité, aby u nich probéhla faze pfijeti (respektovani pravidla) a
zvnitinéni (souhlas s pravidlem). V pripadé, Ze se ucastnici na pravidlech podili, 1épe
chapou proc je konkrétni pravidlo stanoveno a rozumi jeho vyznamu.

Z dotaznikového Setieni vyplyva, Ze u déti, které pravidla na tdbore dostala
formulovana dospélymi ve formé predem stanoveného taborového fadu, neméla
tato faze dostate¢ny priibéh. Ucastnici ¢asto sice stanovend pravidla respektuji, ale
vzhledem k tomu, Ze s nimi vnitiné nesouhlasi, nebo nechdapou jejich vyznam, tato
pravidla ¢ast&ji oznacuji negativnimi terminy jako napfiklad Sikana. Volbu obecnych
odpovédi u déti mGzeme napfiklad sledovat u grafu ¢.22, kdy se na otazku ¢. 8 jaké
pravidlo by chtél mit ucastnik jako hlavni vedouci ve svych pravidlech, vyjadfovali
respondenti v obecnéjSich terminech — Nesikanovat 20%, Slusné chovani 13,3 % a
poradek 15,6 % , nebo nebyli v deviti pfipadech schopni formulovat odpovéd (20%).

U&astnici, ktefi pravidla tvofi a spoleéné formuluji jejich znéni, pfirozené provadi fazi
zvnitfnéni. Vyjadrenim souhlasu s formulaci davaji najevo, Ze pravidlo berou na
védomi jako takové, ale souhlasi i s jeho obsahem a rozumi mu.

Vgrafu ¢. 21 najdeme spiSe konkrétni formulace pravidel (s vyjimkou obecné
formulovaného slusného chovani) a pouze dva respondenti nebyli schopni
odpovédét.

Hypotéza se prokazatelné da oznacit jako spravna.

HYPOTEZA ¢&. 2:

Pokud ucastnici dostanou moznost zapojit se aktivné do tvorby pravidel,
pravidla spiSe dodrzuji.
Vyhodnoceni:
Hypotéze €. 2 se pfimo vénuje dotaznikovd otdzka ¢. 7 ,Pokud dostanu moznost
podilet se na tvorbé pravidel, bude je lépe dodrZovat?”. Z dotaznikového Setreni
vyplyva, Ze se k pozitivni odpovédi priklonilo 81 oslovenych respondentu. Z celkového
poctu 90 respondentll jde o 90 procentni zastoupeni odpovédi ano, nebo spiSe ano.

Tyto hodnoty potvrzuji spravnost hypotézy.
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5 ZAVER

Tato bakalarska prace byla zamérena na vliv aktivniho pristupu ucastnik(l pfi tvorbé
pravidel pobytovych akci na jejich dodrziovani. Cilem prace bylo potvrdit, zda trend
aktivniho pfistupu ucastnikl k pravidlim a zména rutinniho pohledu taborovych
pracovnikd ma skutec¢ny vliv na bezpecné klima na taborech. Zajimavé bylo srovnani

vystupU dotaznik( déti, které pravidla samy nastavovaly, se zkuSenostmi déti z tabora
s jasné stanovenymi pravidly.

Z pohledu praxe a osobnich zkuSenosti Ize konstatovat, Ze zména pfistupu k pravidlim a
preddani kompetenci Ucastnikim pro jejich tvorbu vyrazné podporuji pochopeni pravidel i
jejich akceptaci samotnymi Ucastniky. V momentu, kdy si je sami vymysli, se stanou
Zivoucim materialem. Sami se na pravidla castéji odkazuji, nezpochybnuji jejich vyklad
v pfipadech, kdy pravidlo porusi, a nesou za své ¢iny odpovédnost.

Spolecné vytvorend a vysvétlena pravidla jsou logictéjsi. Jsou totiz feCena détskymi
terminy, kterym rozumime i my dospéli, jen je pro jejich jednoduchost zapominame
pouzivat. Détska pravidla jsou totiz mnohem konkrétnéjsi nez ta nase. Neschovavaji se za
dospélé obecné vyrazy (jako je uklizeno nebo slusné chovdni). O tom hovofi i sami
ucastnici dotaznikového Setfeni, kdyz zminuji, Ze nejvice porusuji pravidlo ,Mluvime
slusné”, i kdyz by to bylo mozné shrnout pod obecnéjsi termin Slusné chovdni. V tom
druhém pripadé bychom si totiz jejich konstatovani mohli vylozit jako , Chlapci nedaji
divkam prednost pfi vstupu do dveri “. Proto si myslim, Ze je lepsi nechat pravidel vic, nez
do nich zasahovat skrty nebo zobecriovanim. Tento problém je totiz snadno resitelny
naslednou revizi pravidel po nékolika dnech, kdy spole¢né vyradime zbytecna nebo malo
potiebna pravidla. | tak vyrazena pravidla zlistanou pojmenovana a lze se k nim v pfipadé
potieby vratit. Vysledky dotazniku dokazuji, Ze déti, které se nezapoji do tvorby pravidel,
jsou méné konkrétni a pravidla naopak zobecnuji do SirSich pojma.

Oproti pravidlim, kterd se na akci na zacatku prectou a povazuji se za odbyta, maji
pravidla tvorena ucastniky dalsi vyhodu. Pro mladsi déti jsou jejich pravidla natolik
konkrétni, Ze si je umi predstavit. Za pomoci starSich déti se pak uci snaze pravidla
zasazovat do spolecného kontextu. V dobie fungujici skupiné déti totiz v téchto pfipadech
nastupuje i spolecnda odpovédnost jednoho za druhého. Nedorozumeéni v otazkach
pravidel nds vSechny brzdi od her a zabavy a tak je lepsi mladsSim pomoci vSe rychleji
pochopit a zvladnout.

Pokud se nam, dospélym, podafi zlomit sami v sobé pocit, Ze pravidla maji rozkazovaci
pfikazovy charakter a nediskutuje se o nich, hodné se nam ulevi. Ugastnici jsou totiz
schopni pravidla nastavit za nasi spoluprace stejné dobre jako my s pfidanou hodnotou,
Ze jim rozumi a véri jim. Déti se pak stavaji samy strazci vlastnich pravidel.

Prvni nastavovani pravidel je pak lepSi vyzkouSet s mensi skupinou. Jednoduse si tak
muUZeme ovéfit, jak velkd ptiprava vzhledem k nasi zkusenosti musi na velkou skupinu byt.
Prvotni zjisténi, Ze i nejmensi déti dokazi formulovat pravidla, je mnohdy prekvapuijici.
Tvorbu pravidel na akci spole¢né s ucastniky jednoznacné doporucuji. Jasnd pravidla nam
dospélym totiz ulehci bézny chod akce nebo tabora z pohledu organizacniho, ucéastniklim
pak pfinesou vice prostoru pro zazitky a zabavu.

40



6 SEZNAM POUZITE LITERATURY A PRAMENU

Literatura

Bednatik, Ales, et al., 2004. Zivotné zruénosti a jako ich rozvijat, Vyd. 1. Bratislava: ISSN
1211-4669.

Bednarik, Ales, et al., 2001. RieSenie konfliktov, Bratislava: Centrum prevencie a rieSenia
konfliktov ISBN 80-968095-4-7.

DUBEC Michal, 2007. Poznavame, urcéujeme a dodrZzujeme zdkladni pravidla chovdni ve
tride a skole, Praha: Projekt Odyssea

CECH, Tomas, 2002. Efektivni vyuZivdni volného &asu jako soucdst Zivotniho stylu déti
v postmoderni spolec¢nosti. Pedagogickd orientace, ¢. 2 ISSN 1211-4669

HAJEK, Bed¥ich, HOFBAUER, Bretislav, HARMACH, Jaromir, et al, 2004. Déti, vedouci a
volny cas, Vyd. 1. Praha: NIDM. ISBN 80-86784-06-1.

HAJEK, BedFich, HOFBAUER, Bretislav, PAVKOVA, Jitina, 2008. Pedagogické ovliviiovdni
volného cCasu, Vyd. 1. Praha: Portdl. ISBN 978-80-7367-473-1

MACEK, Milan, Hefmanova, Jana, 2007, Metodika pro podporu tvorby SVP ve skolskych
zarizenich pro zdjmové vzdélavani, Praha: NIDM,ISBN 978-80-86784-03-8

PALENIK, L'udovit et al., 1991. Determinanty vyvinu prosocidlniho sprdvania, mozZnosti
jeho usmérriovania v procese vychovy a vzdéldvania, Psycholdgia a patopsycholdgia
dietata, roc. 26, ¢.4

PIAGET Jean, 1977. The moral judgment of the child, Harmondsworth: Penguin books

VACEK, Pavel, 2008. Rozvoj mordlniho védomi Zaku: metodické naméty k realizaci
priurezovych témat, Vyd.1, Praha: Portdl, ISBN 978-80-7367-386-4

Legislativa
Sbirka zakon( 561/2004 Sb. v platném znéni, § 142.
Vyhlaska o zadjmovém vzdélavani ¢.74/2005 Sb. v platném znéni.

Zakon 258/2000Sb. o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakon(
v platném znéni.

41



Seznam grafli

Graf €. 1 Celkové porovnani odpovédi taborl Zbiroh a Strela, otazka ¢. 1
Graf ¢. 2 Odpovédi ucastnikl s podilem na pravidlech tdbor Zbiroh, otdzka ¢. 1
Graf ¢. 3 Odpovédi ucastnikd se stanovenymi pravidly tabor Strela, otazka ¢. 1
Graf ¢. 4 Celkové porovnani odpovédi tabora Zbiroh a Strela, otazka €. 2
Graf ¢. 5 Porovnani odpovédi tabor Zbiroh ¢. 2

Graf €. 6 Porovnani odpovédi tabor Strela ¢. 2

Graf ¢. 7 Celkové porovnani odpovédi tabor( Zbiroh a Strela, otazka ¢. 3
Graf ¢. 8 Porovnani odpovédi tabor Zbiroh, otazka ¢. 3

Graf €. 9 Porovnani odpovédi tdbor Strela, otdzka ¢. 3

Graf ¢. 10 Celkové porovnani odpovédi tabord Zbiroh a Strela, otazka €. 4
Graf €. 11 Celkové porovnani odpovédi tabora Zbiroh a Strela, otazka €. 5
Graf €. 12 Porovnani odpovédi tdbor Zbiroh ¢. 5

Graf €. 13 Porovnani odpovédi tabor Strela €. 5

Graf ¢. 14 Celkové porovnani odpovédi tabord Zbiroh a Strela, otazka ¢. 6
Graf €. 15 Porovnani odpovédi tdbor Zbiroh €. 6

Graf €. 16 Porovnani odpovédi tabor Strela ¢. 6

Graf ¢. 17 Celkové porovndni odpovédi tdbord Zbiroh a Strela, otdzka €. 7
Graf €. 18 Porovnani odpovédi tabor Zbiroh €. 7

Graf ¢. 19 Porovnani odpovédi tabor Strela ¢. 7

Graf ¢. 20 Celkové porovnani odpovédi tabord Zbiroh a Strela, otazka ¢. 8
Graf €. 21 Porovnani odpovédi tabor Zbiroh ¢. 8

Graf €. 22 Porovnani odpovédi tabor Strela ¢. 8

Graf €. 23 Celkové porovnani odpovédi tabord Zbiroh a Strela, otazka ¢. 9
Graf €. 21 Porovnani odpovédi tabor Zbiroh ¢. 9

Graf €. 22 Porovnani odpovédi tabor Strela ¢. 9



7 PRILOHY
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PRILOHA €. 1

DOTAZNIK PRO DETI - vyznam pravidel na tabore
Instrukce:
Ahoj tabornici,
pomoci tohoto dotazniku se chceme dozvédét, jaky vyznam maji na tabore pravidla.
Chceme zjistit, zda pravidla vnimame vsichni stejné a jak hodné jsou pro nas na tabore
dllezita. Stejné tak nas zajima, jak je pro vas obtizné pravidla dodrZovat.
Dotaznik nemusite podepisovat. Neni pro nas dllezité, kdo je autorem odpovédi.

KaZzdou otazku si dikladné prectéte. Pokud ji nerozumite, nestydte se zeptat.
Nejpresnéjsi odpovédi zaskrtnéte, nebo odpovézte na otazku.

INFORMACE O TOBE

Nemusi$ se podepsat, staci odpovédét na nasledujici otazky:
1. Jsem: a)chlapec b)divka

2. Napis sVUj VEK .......coceveveereiercereieeciens

3. Chodim na: a)zdakladni skolu b)viceleté gymnazium

PRAVIDLA:
1. Co mé napadne, kdyz se fekne slovo "pravidlo"?

2. Pravidla na tabore pro mé znamenaji (zaskrtnéte vsechny platné moznosti,
nebo dopliite vlastni vysvétleni pravidel):

* Omezeni osobni svobody

e MozZnost k Sikanovani

e Zbytecnost

e Nutné informace, které predchazi nedorozuménim mezi détmi a vedoucimi
* Pomoc pfi mém pobytu na tabore

e Pocit bezpedi

e Jiné (NAPIS): e
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Tvoril jsi nékdy na tabofe (na akci) pravidla spolecného pobytu?

a) ano b) ne c) nevim, nevzpominam si

Je duilezité, aby si déti a dospéli na tabofe (na akci) stanovili pravidla spole¢né?

a) ano b) ne c) nevim

Jsi ochotny (ochotnd) respektovat i pravidla, kterym nerozumis?

a) ano b) ne c) nevim

Jsi ochotny (ochotnd) respektovat pravidla, které vymyslel nékdo jiny?

a) ano b) ne c) nevim

Pokud dostanu moznost podilet se na tvorbé pravidel, budu je lépe dodrzovat.

a) ne b) spise ne c) spiSe ano d) ano

Predstav si, Ze jsi dospély a jsi vedoucim celého tabora. Napis jedno hlavni
pravidlo, které bys chtél (chtéla) v pravidlech mit.

Pravé jsi odpovédél/a na posledni otazku v dotazniku.
Dékujeme za ochotu odpovédét na otazky a za tvou duvéru.
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