Zapadoceska univerzita v Plzni

Fakulta pedagogicka

Katedra hudebni kultury

NEVIDOMY STUDENT HUDBY

SE ZAMERENIM NA KONZERVATOR JANA DEYLA
Diplomova prace

Bc. Karolina Stiborova, DiS.

Ugitelstvi pro SS, obor CJ-HV

Vedouci prace: Mgr. et Mgr. Romana Feiferlikova, Ph.D.
Plzen 2019



Prohlasuji, ze jsem praci vypracovala samostatné s pouzitim uvedené literatury
a zdroju informaci.

V Plzni, .......... 2019



Podékovani

Rada bych podékovala predevSim své vedouci prace
Mgr. et Mgr. Romané Feiferlikové Ph.D. za €as straveny konzultacemi, za vécné
rady a pfipominky, at uz k obsahu prace nebo jejimu rozvrzeni. Dale bych rada
podékovala vSem, ktefi mi poskytli své zkuSenosti, €as a byli ochotni a napomocni
mi obeznamit svét nevidomych. Jmenovité dékuji Mgr. Milanu Arnerovi za
poskytnuti literatury a cennych informaci k braillskému notopisu, pani
MgA. Daniele Stépanové - Siminkové a panu MgA. Janu Stépanovi za &as
straveny nad jejich metodami vyuky a za pfredani jejich mnohaletych zkuSenosti

S vyukou nevidomych.

Dale bych rada podékovala také vSem zbylym pedagogum KJD, ktefi mi
poskytli své zkuSenosti a zajimavé informace s vyukou nevidomych. V neposledni
fadé bych pak rada podékovala své rodiné a svému pfiteli za trpélivost a podporu,

kterou mi po celou dobu vytvareni této diplomové prace poskytovali.



Obsah

Yo T [OOSR 6
1. Charakteristika NevidomycCh ............coiiiiiiiiiii e 9
2. Skolni vzdélavaci stupné pro nevidomé zaky &i zrakové postizené........ 12
2.1 ROVNOPIAVNOST ...t e 13
3. Konzervator a stfedni Skola Jana Deyla..........cccccoeviiveiiiiiiciiiee e, 15
3.1 Historie konzervatore ...........cccccoooiiiii 16
3.2 Sidlo Konzervatofe a stfedni Skoly Jana Deyla ...............cccovvvvvnnnnnnnn. 19
3.2.1 HIavni bUdOVa.........ccovviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e 19
3.2.1.1 Koncertni sal PhDr. Jana Drtiny ........ccccccoovviiiiiiiiiieceeeeeees 20
3.2.1.2 Hudebni salonek............cccuvviiiiiiiiiiiiiiii 22

3.2.2 VedlejSi BUAOVY ......coiiiiiiiiiiiiiieiec e 23
3.2.2.1 DOMOV MIAAEZE .........uvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 23
3.2.2.2 SKOINI JIABING ...t 23

3.3 Reforma - zruSeni druhého hlavnino oboru ..........ccccccvvvviiiiiiiiiinnnnn. 24
4. Konzervatof a stfedni Skola Jana Deyla dnes............cccoooovviiiiiiiiinncens 25
4.1 Vyuka nevidomych na hudebni nastroje.............ccooeeiiiiiiiinicee, 26
4.1.1 Hra N@ trOMDON. .....uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiieie e 28
4.1.2 Hra n@ KIQVir ......eeeeeiiiiiiiii e 29
4.1.3 KIASICKY ZPBV .. .uuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiibi bbb 33
N [ = W T T QY €= L 39
4.1.5 Hra Na NOUSIE ......uuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 41

4.2 Louis Braille @ jeho piSMO...........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee 44
4.2.1 Zivot LOUISE Braiilla .........coivieiiiiiiisisiiccieieeee s 44
4.2.2 Historické momenty vzniku pisma pro nevidomé........................ 48

4.2.2.1 PfiCiny uspéchu Braillova pisma.........ccccooeviiiiiiiiiiiiiiiieeeee, 50



e T N\ (0] (o] o 1= 53
4.3 Kompenzalni POMUCKY .........ccouuiiiiiiiii e 58

4.4 VVzpominky uciteld na sva léta praxe a absolventl konzervatofe na

SVA SEUAIA ...ttt 61
4.4 1 Prispévek Jana Budina ............cccooi i, 61
4.4.2 Prispévek Eduarda DOUSI.........ccoovviiiiiiiiiiiiiiiii e 62
4.4.3 Prispévek Dory PavliKOVe .........ccccoeiiiiiiiiiiiiiiiei e 63

5. Skolni orchestr Big Braill Band ............cccovevieiiieeieeeeeeece e 64
6. Neviditelna vystava..........coooo 66
ZAVEL ..ottt 69
RESUMIE ..ottt bbb be b aneenes 71
POUZItA lIteratura.............uuuiiiiiiiiiiiiiiiiii e 72



Uvod

Nevidomi lidé jsou vSude kolem nas. Pro nékoho jsou to obdivuhodné
bytosti, které se dokazali porvat se svym osudem. Pro nékoho jsou to naopak
zvlastni osoby, které maji svlj svét. Nakonec existuji lidé, ktefi se nevidomym pro
jistotu radéji vyhybaji, nebot v jejich pfitomnosti se neciti dobfe a maji obavu, aby
neudélali nebo nefekli néco, co by se slepého mohlo dotknout. Tyto zbytecCné
obavy prameni vétSinou z neznalosti. Maji je lidé, ktefi s nevidomymi prakticky
nepfisli do styku. Tito lidé se ve skuteCnosti s nevidomymi stfetnou maximalné na
vefejnych mistech, kde dochazi hlavné k pomoci ze stran vidicich na pfechodu pro
chodce nebo pfi nastupu nebo vystupu z prostiedki hromadné dopravy. To je ale

témeér veskera zkuSenost vidicich ob&anli s nevidomymi obc¢any.

Nékdy se tedy nemohu divit, Ze néktefi nevidomi si uvédomuji, Ze jsou
svym handicapem pro své okoli zvlastni a mohou tim trochu trpét. S pfijimanim
lidi, ktefi trpi zrakovym postizenim, to nastésti neni uz ale tak Spatné, jako dfive.
To, jak je o tyto osoby v dnedni dobé postarano a jaké sluzby jsou jim nabizeny, je
otazka dlouhého vyvoje, ke kterému bylo zapotiebi i nékterych silnéjSich
osobnosti. Byli to pfevazné osobnosti z fad nevidomych, ktefi chtéli stejné kvalitni
vzdélani jako zrakové nepostizeni, ale také Clenové rodin takto postizenych lidi.
Diky vSem témto jednotlivym lidem, snaham, mozZnostem, nekoncicimu usili
a vyvoji maji dnes nevidomi seberealizaéni moznosti diametralné odliSné nez ty,

jez mapuje historie, piSici o pé€i o osoby se zrakovym postizenim.

Duvod, pro€ jsem si vybrala pravé toto téma pro svou diplomovou praci, byl
jednoduchy. Narodila jsem se do rodiny, ve které mame nevidomého Clovéka. Je
jim moje starSi sestra Barbora, ktera prakticky uz od narozeni nevidéla dobfe
a postupem Casu se jeji zrakoveé postizeni zhorSovalo natolik, Zze dnes vidi uz
prakticky jen obrysy pfedmétll a hodné vyrazné barvy nablizko. Rozezna také
svétlo a tmu, coz by se vidoucimu mohlo zdat jako naprosté minimum, ale i pfesto
i tohle je pro nevidomého nebo slabozrakého Clovéka vyrazné plus k denni
orientaci. Pravé proto, jaky stupen postizeni ma moje sestra, jak se vzdy popere
s kazdou Zivotni situaci, jak zvladla vystudovat vysokou Skolu a jak funguje jako

maminka dnes tfileté dcery EliSky, byla ona hlavnim impulzem toho, abych SirSimu



okoli umoznila vétsi prinik do svéta nevidomych. Ona se stala mym vzorem
v tom, Ze i to, co se nam nékdy zda jako nemozné zvladnout, se nakonec, kdyz
ma CElovék snahu a vali, miZe podafit. DuleZité je chtit a nepolevit kromé jiného

i tfeba ve svém usili pracovat na sobé samém.

DalSim duvodem, a tim ujasnim i nazev tématu, je moje stfedoskolské
studium, a to pravé na Konzervatofi a stfedni Skole Jana Deyla, kde jsem se
poprvé v zivoté setkala s jinymi nevidomymi, ktefi mé leckdy nechténé donutili ke
komparaci s moji sestrou. Méla jsem moznost porovnavat jejich chovani v riznych
situacich, jejich schopnost se orientovat, at’ uz ve znamych prostorach skoly, nebo
naopak v neznameém prostfedi na ulici a v neposledni fadé i jejich schopnost se
postarat sam o sebe, zajistit si a zafidit potfebné véci, aniz by jim nékdo z fad
vidicich kolegli musel n&jak vyrazné pomahat. Sestileté studium na této Skole mé
kromé hudebniho vzdélani dalo moznost nahlizet do kazdodenniho Zivota
nevidomych a po jejim absolvovani i pocit, Ze mam néjaké znalosti, a pfedevsim

dulezitou zkuSenost s témito zrakové postizenymi lidmi.

Jak nazev diplomové prace napovida, budu se zamérovat predevSim na
nevidomeé studenty, ktefi studuji hudbu na konzervatofi. Budu se opirat
o odbornou literaturu, ale rada bych také poskytla své zkuSenosti a svij popis

toho, co si vybavuiji ja pfi vzpomince na sva studia na této Skole.

V prvnich dvou kapitolach se budu zabyvat klasifikaci osob zrakové
postizenych a zminim rGzné pfiCiny nevidomosti. Dale budu popisovat Skolni
vzdélavaci stupné pro nevidomé cCi zrakové postizené. Nasledné bych rada zminila
historii Konzervatofe Jana Deyla v Praze, ktera v roce 2010 oslavila uz 100leté
vyroCi zalozeni. Nemuzu opomenout ani specifika vyuky na této Skole, a proto se
budu zabyvat nejen kompenzacnimi pomuckami, bez kterych je studium prakticky
nemozné, ale i struénym pohledem do historie Braillova pisma, které porad
i vdobé, kdy existuji rGzné pocitaCové &teci programy, predstavuje pro nevidomé
studenty hlavni oporu pfi studiu. Dale se zaméfim i na notopis v Braillové pismu,
ktery je zase dulezity pro jejich hudebni vzdélani. AvSak hlavni kapitolou celé
diplomové prace bude popis metod vyuky nevidomych na jednotlivé nastroje, které
se na konzervatofi vyucCuji. Tyto metody budu Cerpat pfimo z praxe, tedy od

samotnych ucitelt, ktefi maji zpravidla dlouholetou zkuSenost s vyukou



nevidomych. Domnivam se, Ze pfedevsim tito erudovani lidé, ktefi jsou v kontaktu
s nevidomymi studenty dnes a denné&, mi budou moci lépe vysvétlit zpusob,
s jakym je nutné pfistupovat k nevidomym a v neposledni fadé, Ze budou ochotni
mi pfedat své cenné zkuSenosti a metody vyuky, které se neustale i diky novym
technologiim a moznostem, které dnesni doba nabizi, inovuji. Dale si myslim, Ze
zajimavé informace k vyuce nebo samotny osobni pfistup uciteld ke zrakové
postizenym studentim bych jen tézko hledala v odborné literatufe, a proto
pokladam tuto skute€nost, tj. moznost mluvit s témito lidmi, za velmi pfinosnou

a obohacuijici.

Na zaveér celé prace bych rada zminila, Ze nové na Skole pracuje Skolni
orchestr, ktery je sestaven ze studentll konzervatofe a dale pak bych jako
zajimavost uvedla, Ze v Praze uz nékolik let uspésné probiha neviditelna vystava,
kde si vSichni zajemci na vlastni kiizi mohou vyzkous$et, jaky je zivot nevidomych
se v8im vSudy a nejen to. Na vystavé se navstévnici orientuji pouze diky svému
sluchu, ktery se stava zakladnim kritériem pro posuzovani daného prostoru,
zkoumani predmétd a lidi i jejich psychickych stavh a ktery je predevSim pro
nevidomé hudebniky ten hlavni zakladni smysl v oblasti hudby, samoziejmé ve
spojeni s druhym hlavnim smyslem, a tim je hmat. Sluch nevidomym také slouZzi
pro studium novych skladeb a jako jedina zpétna vazba samotné jejich hry Ci pfi
vefejném vystupovani v komunikaci s doprovazejicim korepetitorem, kdy je jejich
spoluhra zavisla a zalozena prfedevsim na sluchu (pohyb hra¢l po pddiu, dech
spoluhracl jako prostfedek naznaceni dynamiky, rychlosti tempa skladby Cci

nastupa).



1. Charakteristika nevidomych

Nevidomi Cili slepi lidé jsou povazovani za kategorii osob s nejzavaznéjsSim

kategorie lidi, ktefi maji zrakové vnimani na urovni totalni slepoty.

Lea Kvétoriova - Svecova ve své publikaci Oftalmopedie! uvadi, ze az
80 % informaci z okoli ziskavame prostfednictvim zraku. Nevidomi lidé jsou tedy
odkazani pouze na sluch a na hmat, popfipadé na Cich a chut. Tyto smysly

poskytuji nevidomému ale oproti smyslu zrakovému znatelné omezené informace.

Pro nevidomé osoby ma sluchové vnimani dalezity vyznam, nebot jsou diky
nému schopni poznat blizké lidi, néjakym zplsobem se orientovat v neznamém
prostfedi nebo se orientovat na ulici pfi pfechazeni vozovky (tikajici zvuk panacka
na semaforu). Chut’ vyuziji tak jako vidici osoby pfedevsim v oblasti gastronomie,

ale Cich je muze varovat i pfed pfipadnym nebezpec¢im.

smysl analyticky, hmatové vnimani je charakterizovano nutnosti syntetického
poznavani. Zrak vnima pfedmeéty jako celek a podle povahy je analyzuje. Poznava
tedy od celku k jednotlivostem. Hmatem nelze poznat pfedmeét jako celek. TakzZe si
vSima nejdrive drobnosti a ¢asti predmétu, teprve potom si je spojuje do jednoho
celku. Predstavy o objektu ziskané prostfednictvim hmatu se mohou znacné lisit

od objektu vnimaného zrakem." 2

Funkce ruky, kdy vnima, provadi a kontroluje, se nazyvaji funkci percepéni,
motorickou a zpétnovazebnou. PfedevSim pak pfi ¢teni ma hmat dany a jasny
postup. PFi ¢teni pouziva Clovék nejdfive ukazovak pravé ruky, pficemz ukazovak
levé ruky provadi kontrolu a zaroven nasleduje smér ukazovaku pravého.
Kdyz dotyCny docte na konec fadku, pfesouva levy ukazovacek na zacCatek pravé
Cteného rfadku a az poté ho teprve presune o fadek nize. Pravy ukazovacek se

k nému pfida a pokracuje Cetba dalSiho fadku.

1 KVETONOVA-SVECOVA, Lea. Oftalmopedie. 2. dopl. vyd. Brno: Paido, 2000. ISBN 80-85931-
84-2.

2 FINKOVA, Dita. Rozvoj hapticko-taktilniho vniméani osob se zrakovym postizenim. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2742-3.



Zalezi na tom, zda jedinec pouZziva k psani jednu ruku nebo ruce obé. Pokud
pouziva k psani napr. jen ruku pravou, muZe po napsani slova okamzité levym
ukazovakem kontrolovat napsany text, aniz by pravou rukou opoustél klavesy
stroje. Pri souc¢asném psani obéma rukama (predevsim déti), musi leva ruka
opustit klavesnici a zkontrolovat text, potom se zase vraci na klavesnici a psani

muze pokracovat.” 3

Co se tyCe klasifikace osob zrakové postiZzenych, tak ta je v dnesni dobé
stale nejednotna, také neexistuje ani presna statistika o poctu zrakové postizenych
lidi v Ceské republice, ani ve svét&. Royal National Institute of Blind, zkracen&
RNIB, je britska organizace nevidomych, ktera odhaduje, Ze podil nevidomych lidi
by mohl byt ve vySi 1,5 — 2% obyvatel dané zemé&. Podle tohoto vypoc¢tu bychom

se mohli dobrat k vysledku asi 150 000 nevidomych osob u nas.

Urcit celkovy pocet zrakové postizenych lidi je narocné predevSim kvali
Siroké Skale zrakovych vad. Neni to o moc jednodussi urcit ani u nevidomych
osob, které se mohou lisit riznymi typy nevidomosti, a to praktickou, skute¢nou ci
plnou. Tyto druhy nevidomosti se od sebe odliSuji hlavné moznosti, jak dotyény
vyuziva zorné pole a jakou ma zrakovou ostrost nebo tfeba do jaké miry vnima
svétlo a tmu. DalSi dalezitou rozliSovaci skute€nosti je i zohlednéni doby vzniku
postiZzeni. Asi uplné nejCastéjSi pricinou vzniku zrakového postizeni je porucha uz
v prenatalnim obdobi. Ddvodem muze byt vliv néjaké nemoci matky plodu, &i jeji

drogova zavislost nebo uraz v dobé téhotenstvi.

Neméné cCastou priCinou je i genetika, kdy nevidomi rodiCe bohuzel
pfedavaji svymi geny i nevidomost, ne ale u vSech to tak nutné musi byt. Moje
netef EliSka, o které jsem se zminila jiZ v uvodu mé prace, nema Zadné zrakové
postizeni, pfestoZze oba jeji rodiCe maji zrakovou vadu a ma sestra je uz témeér

nevidoma. Je to proto, Ze jejich zrakovy handicap neni dédicny.

Jiné ohrozeni zase hrozi pfi nutnosti provést ditéti po narozeni

oxygenoterapii nebo jakkoli komplikovany porod (napf.: mirné zaduseni).

3 FINKOVA, Dita. Rozvoj hapticko-taktilniho vniméani osob se zrakovym postizenim. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2742-3.
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BohuZel smutnou a nepfijemnou pfi€inou nevidomosti jsou také vady
progresivniho charakteru. Znamena to, ze dité i dospély Clovék vi o své vadé
a zvlast o tom, Ze pfi jejim propuknuti, které muze pfijit kdykoliv a kdekoliv, zaéne

postupné zhorSovani zraku nebo dokonce ztrati zrak ze dne na den.

Neméné Castou pfiCinou urcitého zrakového postizeni mohou byt
i neCekané urazy nebo nehody (napf. sekani difeva a nasledné odlétnuti tfisky do
oka). Zaroven je nutné znovu zminit, Ze vySe popsané se muze tykat vSech

veékovych kategorii lidi, tedy od déti, po mladistvé a dospélé az po seniory.

11



2. Skolni vzdélavaci stupné pro nevidomé zaky ¢&i
zrakoveé postizené

V Ceské republice existuji $koly, které poskytuji zrakové postizenym détem
vzdélavacich stupnd, jsou to specialni matefské Skoly pro zrakové postizené,
kterych je v soudasné dobé devét po celé Ceské republice, napfiklad MS
Jaroslava Jezka, MS pro zrakové postizené v Plzni, MS Lentilka v Hradci Kralové

nebo MS pro zrakové postizené v Ceskych Budé&jovicich.

Dale existuji zakladni Skoly pro zrakové postizené, které zaky vychovavaji
a poskytuji jim vzdélavani zpusobem pfiméfenym jejich postizeni. Vzdélani
ziskané v zakladni specialni Skole je rovnocenné vzdélani ziskanému v klasické
zakladni 8kole.® Pro pfiklad uvedu ZS pro zrakové postizené v Praze 2,

ZS Jaroslava Jezka a ZS pro zrakové postizené v Plzni nebo v Brné.

Co se tycCe stfednich Skol pro zrakové postizené nebo stfednich odbornych
uCilist’ pro zrakové postizené, domnivam se, Ze vybér neni nijak maly. Napfiklad
v Praze je Stfedni Skola Aloyse Klara, kde jsou u€ebni obory, ale i maturitni nebo
nastavbové obory. V uCebnich oborech si studenti mohou zvolit napfiklad obor
Calounik, knihaf nebo také rekondi¢ni a sportovni masér. V maturitnim oboru lze

studovat obor textilni vytvarnictvi a v nastavbovém napfiklad podnikani.

Mimo ucilisté existuje Gymnazium a Stfedni odborna Skola pro zrakové
postizené v Praze, Skola ekonomiky a cestovniho ruchu v Jihlavé nebo v oblasti
hudebni pravé Konzervatof a stfedni Skola Jana Deyla v Praze. Ti, ktefi uspésné
ukonci stfedoskolské studium maturitni zkouskou, mohou pokracovat ve studiu na
nékteré z vysokych $kol v Ceské republice nebo i v zahrani&i. V Ceské republice
vSak neexistuji tak jako i vjinych statech vysoké Skoly pro zrakové postizené,
existuji vSak odborna vysokosSkolska centra pro podporu vzdélavani zrakové
postizenych studentll, ktera jsou soucasti nékterych vysokych Skol a ktera

pomahaji studentim se vSim, co se studia na dané Skole tyka. Tato odborna

4 Informace Cerpany z webové stranky: http://www.tyflonet.cz/
5 Vzdélani dle §28, odst. 2, Skolského zakona
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centra jsou napfiklad na CVUT vPraze (centrum Elsa podpora),
na Matematicko - fyzikalni fakulté UK (Laboratof Carolina) a dale v Hradci Kralové
I v Brné na Masarykové univerzité. V Plzni pak tuto €innost zajiStuje Informacni
a poradenské centrum ZapadoCeské univerzity, které je soucasti projektu

s nazvem ,Vzdélanim k uspéchu bez bariér".

AL jiZz zrakové postizeny mladistvy ¢i dospély ukonci kteroukoli stfedni Ci
vysokou $kolu, vyvstava pred nim stejny problém jako pred jeho intaktnimi®
vrstevniky. Tento problém je vSak ztizen tim, Ze musi pfesvédcCovat okoli o tom, Ze
zvladne to, na co ma takfikajic papir. Jediné, co miZzeme na zakladé statistickych
udaju Tyflocenter a podpurnych agentur prokazat, je fakt, Ze ¢im vys$i vzdélani,
tim vy8si Sance sehnat praci. To by méli védeét jak samotni postiZeni, tak jejich

rodice, ucitelé i poradci.” "’
2.1 Rovnopravnost

VySe uvedeny nazev podkapitoly se dotyka Narodniho planu, jez je
dokumentem Ceské republiky, ktery se zasazuje o rovnopravnost ob&an(
zdravych i se zdravotnim postiZzenim. Prvni spatfil svétlo svéta 29. Cervna 1992
a nesl nazev ,Narodni plan pomoci zdravotné postizenym obanum®. Od té doby
bylo spousta jeho aktualizaci a v dnesni dobé uz reflektuje pojeti Standardnich
pravidel OSN.

»Vyznamnou udalosti, ktera ovlivnila pfipravu i podobu Narodniho planu je
skuteénost, ze Ceské republika v z&fi 2009 ratifikovala Umluvu o pravech osob se
zdravotnim postizenim (déle jen ,Umluva*), kterou v prosinci 2006 schvalilo Valné
shroméazdéni Organizace spojenych nérodi. Umluva navazuje na sedm jiZ
existujicich lidskopravnich uamluv OSN. Nezaklada Zadna nova prava, pouze
uklada dasledné naplriovani existujicich lidskych prav a svobod z hlediska osob se
zdravotnim postizenim. Zakladni podoba noveho Narodniho planu obsahové
i strukturou vychézi z obecnych zésad, na kterych je tato Umluva zaloZena.

Pro zpracovéni dokumentu byly vybréany pouze ty &lanky Umluvy, které jsou

® Intaktni — nepostizeny, bez poruchy . ]

7 FINKOVA, Dita, Libuse LUDIKOVA a Veronika RUZICKOVA. Specialni pedagogika osob se
zrakovym postiZzenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007. ISBN 978-80-244-1857-
5.
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Z hlediska vytvareni rovnopravného a nediskriminujiciho prostfedi pro osoby se
zdravotnim postizenim nejduleZitéjsi a nejaktualnéjsi pro obdobi nasledujicich
5 let.

Narodni plan je rozdelen do samostatnych kapitol v navaznosti na jednotlive
&lénky Umluvy. Kazda kapitola pak vedle citace pfislusného &lanku Umluvy déle
obsahuje struény popis stavajiciho stavu a cilt, kterych ma byt prostrednictvim
opatreni dosazeno, a soubor terminovanych a prabéznych opatfeni, véetné

uvedeni resortu, ktery je za jejich plneni odpovédny.

K nejvyznamnéjSim tématam Narodniho planu patii zejména opatreni
zamérena na rovné zachazeni a zakaz diskriminace, vzdélavani, zaméstnavani,

pristupnost staveb a dopravy, pristup ke kulturnimu dédictvi apod.” 8

8 https://www.vlada.cz/cz/urad-vlady/udalosti/rovne-prilezitosti-vsem-70879/
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3. Konzervator a stredni Skola Jana Deyla

Konzervatof a stfedni Skola Jana Deyla, jak zni jeji oficialni nazev, je
jedinou 3kolou svého druhu v Ceské republice i v Evrop&. Tato pfisp&vkova
organizace sidli v Praze na Malé strané, a to v malostranském palaci
na Maltézském namésti. Oficialni nazev budovy je Palac Straki z Nedabylic.
Vedle sidla samotné Skoly se v celém objektu nachazi jesté internat a Skolni

jidelna.

Vzdélavani na této Skole je urCeno prfedevSim pro zrakové postizene, ktefi

maji na vybér hned z nékolika obora.

Pokud se rozhodnou pro studium na konzervatofi, je mozné studovat obor
hudbu ¢&i zpév, a to zpravidla Sest let. ,Studijni program zahrnuje kromé
individualni nastrojové vyuky i predméty vSeobecné vzdélavaci, hudebné
teoretické a didaktické. Zaci vsech oborii prochazeji vyukou povinného klaviru.
Podle povahy zrakového postiZeni jsou zafazeni do pfedmétd specialni pripravy,
napr. bodového notopisu, prace s kompenzacni technikou, prostorové orientace
aj.“ ? Vzdélavani na konzervatofi je mozné ukondit jiz po C&tyfech letech, tedy
slozenim statni maturitni zkousky. Po uspé&Sném zakonceni studia zavérecnou
zkouskou, coz je zpravidla po dalSich dvou letech od slozeni maturitni zkousky,
se predpoklada, ze se absolvent stane napfiklad ucitelem hudby na zakladni

umélecké Skole. Mize ale dale studovat na libovolné zvolené vysoké Skole.

Pokud se budouci student rozhodne radéji pro stfedni (ladi¢skou) Skolu, tak
ta nabizi obor ladéni klaviri a pfibuznych nastroji. Délka studia je stanovena
zpravidla na Ctyfi roky a studium je mozné zakoncit maturitni zkouskou. ,V tomto
oboru jsou Zaci pfipravovani pro povolani ladi¢ klaviru. V oboru ladiCské skoly se
vyuCuji kromé predméti vSeobecné vzdélavacich také odborné teoretické

i praktické dilenské pfedméty.“ 10

9 https://kjd.cz/index.php?pg=0-studiu - upraveno
10 https://kjd.cz/index.php?pg=0-studiu - upraveno



3.1 Historie konzervatore

Historie konzervatofe je, dle mého nazoru, velmi zajimava, a proto jsem se
rozhodla vénovat ji také jednu podkapitolu. Informace jsem Cerpala z odborné
literatury, napf. z publikace Deylav prvni Cesky ustav pro nevidomé od Kurze
Jaromira — Neuberta a FrantiSka Kamila €i ze sborniku, ktery byl vydan

k vyznamnému vyrocCi 105 let od zalozeni Deylova ustavu.

Budova, ve které Skola sidli od svého samotného zalozeni, az do dnesni
doby patfila jiZ mnoha vlastnikim. Byla postavena v pribéhu 16. stoleti a v roce
1664 ji koupil Ferdinand Arnost Hyzrle z Chod(, Drahobuze a Cakovic, ktery
pavodni renesanéni dum zmeénil do podoby barokniho palace. Tento maijitel se
zaslouzil napfiklad o Stukovou vyzdobu jednotlivych pater. Koncem 17. stoleti
tento dim koupil novy majitel Jan Petr Straka z Nedabylic, a ten pokracCoval ve
zvelebovani palace napfiklad nasténnymi malbami a Stukaturou. NejvétSi Cast
pochazi nejspi$ z doby, kdy v Praze prebyval Svycarsky malif Jan Rudolf Byss,
nedochovaly se vSak dostateéné prukazné archivni materialy. Jan Rudolf Byss byl
dvornim malifem a spravcem Cerninské obrazarny na Hrad&anech a pravé i on se
podilel na vyzdobé Strakova palace. DalSi, kdo ma svij nezanedbatelny

zvelebovaci podil vdomé, byl Giuseppe Donat Frisco.

Pfestavba domu na palac probihala podle projektu Jana Baptisty Matheye.
Zajimavosti dnes je, Ze budova zvenCi neoplyva nijak zvlastnim a omracujicim
zdobenim oproti interiéru, ktery prekypuje zdobnosti a je tedy opravdovym
kontrastem oproti plasti budovy. V této podobé =zlstal palac bez vétSich
stavebnich zasaht az do dneSnich €as, i pfesto, Ze majiteld za celou historii bylo
hodné a vétSina z nich se viceméné podilela na zkraslovani a zvelebovani
budovy. Bohuzel byly vSak doby, kdy krasa interiéru musela ustoupit prakticnosti,
a to napfiklad na zacatku 19. stoleti, kdy byl palac postupné prestaven na dum
s najemnimi byty. Stropy ve druhém patfe byly snizeny, a a€ se to zda z dnesniho
pohledu témér nepfedstavitelné, byl napfiklad hlavni barokni sal (dnes znamy jako
Drtintv sal), rozdélen pfickami na tfi mistnosti a jeho nasténné malby omitnuty.
Roku 1839 byl palac vydrazen a koupil ho Vaclav Némec, po kterém ho zdédila

jeno dcera Aloisie. Ta dim pozdgji odkazala kongregaci Sedych sester
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u sv. Bartoloméje. Roku 1899 pak budovu koupila Obec prazska, ktera se ji
rozhodla zbourat, i pfesto, ze pfiblizné tfi roky pfed samotnou koupi byly objeveny
barokni nastropni malby. Obec prazska méla v planu postavit na stejném misté
Ceské gymnazium a obecnou Skolu. Do té doby vSak dim pronajimala
C. k. vojenské zemébrané a poté Cetnikim. Diky ¢etnym protestim v8ak Zemsky
vybor rozhodnuti méstské rady zruSil a zaCala restaurace nastropnich

i nasténnych maleb, s nimiz byly postupné likvidovany i pficky v hlavnim sale.

Na pocatku 20. stoleti se Narodni rada dceska zacCala zabyvat
neuspokojivym stavem vyuky a celkové Spatnou péci o slepé zaky a studenty,
a tak 17. fijna, roku 1908 odsouhlasila zaloZeni prvni vzdélavaci instituce pro
slepé. Jako hlavniho iniciatora, ktery se zaslouzil o zaloZeni ustavu, muzeme
jmenovat Jana Deyla, jenz byl vyznamny Cesky oftalmolog a univerzitni pedagog.
| pfesto, ze byl oficialni nazev Skoly za celou jeji historii nékolikrat zménén, jméno

tohoto vyznamného Clovéka nese Skola dodnes.

A konec¢né rok 1910 s datem 17. fijna byl dnem, kdy se zapocala vyuka
slepych v Deylové vychovné slepych (pozdégji také v Deylové ustavu pro slepé)
a kdy byli pfijati prvni zaci. Pivodni mysSlenkou ohledné vzdélavani nevidomych
bylo vytvofit komplexni instituci, ktera by slepé pfipravovala do Zivota. Ze zacCatku
se ve Skole slepym zakim skute¢né dostavalo nejen zakladni vzdélani, ale kantofi
je svédomité pfipravovali i do zivota jako takového. S hudbou vSak jesté
vzdélavani v této dobé moc nepoditalo, Slo hlavné o vidinu dobré obZivy slepych,
jejich uplatnéni na trhu prace a v neposledni fadé téZz mozZnost prozit
plnohodnotny Zivot. Zaci méli moznost se naudit obordm kosikafstvi, ruénim
pracim, kartaénictvi a az pozdéji pfibyla také hudba a obor ladéni klavir(i. Skola si
vedla velmi dobfe, méla dobrou povést, a proto méla mnoho podporovatell z fad
soukromniku, ale napfiklad i bankovnich ustavu ¢i rlznych firem. Bohuzel v dobé
1. sv. valky se v8ak pGvodni myslenky zhroutily a v nové vzniklé Ceskoslovenské
republice se dale vzdélavali nevidomi, tentokrat uz ale s vétSim zaméfenim na
hudbu. Vroce 1924 doSlo k zahajeni vyuky ladéni klavirG a soucasné s ni
i zaloZzeni dechového orchestru. Ve stejném roce kromé jiného zemfel i Jan Deyl,

Clovék, jehoz pokladame za zakladatele ustavu pro slepé.
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O sedm let pozdéji byla pfi Deylové ustavu zalozena i Soukroma hudebni
Skola pro nevidomé, jejimz feditelem se stal Jan BuSek. Studenti se zde méli
moznost vzdélavat ve hfe na klavir, housle, varhany a lesni roh. Tak jak plynula

léta od zalozZeni Skoly, zacali Skolni pedagogicky sbor doplnhovat jeji absolventi.

Dobre vyhlizejici vyvoj Skoly vSak opét zmafila tentokrat druha svétova
valka. UcCitelé byli nuceni skladat zkouSku z némeckého jazyka a téz i vypisovat
vysvéddéeni v némeckém jazyce. Cinnost $koly se vSak i pres t&zké podminky

protektoratu podafrila udrzet.

Po skonceni valky doslo k reformé vSech instituci, které se specializovaly
na vyuku a potfeby slepych. Protoze Deyllv ustav uz v této dobé mél znaéné
proslulou hudebni povést, bylo jeji zamérfeni do budoucna jasné. 1. zafi 1948 se
feditelem Skoly stal Jan Drtina, jehoZz osobnost se nesmazatelné vepsala do
historie Skoly a na jehoz pocest dne 8. listopadu 2012 se pojmenoval barokni sal
Skoly jeho jménem. Od tohoto dne mohli vSichni navstévnici, nejen probihajicich
koncertu a rlznych prezentaci v sale, vidét u jeho vchodu bronzovou desku se

jménem Jana Drtiny. Jejim autorem je vytvarnik David MojeScik.

Reditel Drtina prevzal $kolu v dob&, kdy nebyla jeji budoucnost zcela jasna.
Kromé nevidomych, ktefi se tu vzdélavali, zacali Skolu navstévovat i obyvatelé
z okoli Skoly. Diky pozdé&jSimu plnohodnotnému zafazeni mezi prazské Skoly se
vyreSil ekonomicky problém Skoly, avSak stale hrozilo omezeni vyuky, a dokonce
i zruseni $koly, kdy nejhor$im rokem byl rok 1955. Skola ptestala pfijimat nové
zaky a zbytek nevidomych studentl prestoupil na Prazskou konzervatof, aby bylo
dikazné potvrzeno, Ze neni tfeba zadnych specialné vzdélavacich ustavd.
Nevidomym ale i slabozrakym studentim v$ak studium na Prazské konzervatofi
Cinilo problém, a tak uz na podzim roku 1956 byla nové zfizena Odborna Skola
hudebni pro slepé, ktera vyuCovala hudebni a ladicské obory. Vyuka probihala
paralelné s vyukou studentl, ktefi postupné konCili sva studia pedagogického
oboru. V roce 1961 pak pfiSla dalSi zména nejen v nazvu Skoly, ktery znél jako
Stfedni hudebni Skola s pedagogickym zaméfenim, ale i v celkové délce studia
v této instituci, ktera byla ustanovena na pét let do maturitni zkousky, a poté jesté
dvouleta nastavba. Touto zménou se Skola poprvé zaradila mezi fadné stredni

Skoly a dostala se na uroven konzervatofi. S ni se poloZil i zaklad vyse zminéného
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sedmiletého studia, béhem néhoz studenti studovali dva obory. Toto rozhodnuti
bralo opét ohled na budouci uplatnéni nevidomych a slabozrakych studentd
a v jejich lepSim uplatnéni na trhu prace. Zhruba o patnact let pozdéji, roku 1976,
kdy byl uz uznan vyznam i pfinos této Skoly se diky Janu Drtinovi Skola opét
pfejmenovala, a to na Konzervatof pro mladez s vadami zraku. Po sametoveé
revoluci roku 1989 doslo k celkovému uvolnéni politickych poméru, a tak se Skola
prihlasila k odkazu své zakladajici osobnosti, tedy k Janu Deylovi a byla opét
pfejmenovana na Konzervatof a Ladi€¢skou Skolu Jana Deyla. Roku 2006 pak byl
nazev znovu upraven do podoby Konzervator Jana Deyla a stfedni Skola pro

zrakové postizené.

Posledni zména v nazvu Skoly probéhla pfed par lety a oficialni nazev, pod

kterym Skolu mizeme dnes dohledat, zni Konzervator a stfedni Skola Jana Deyla.
3.2 Sidlo Konzervatore a stredni Skoly Jana Deyla

Jak jiz bylo zminéno v uvodu tfeti kapitoly, samotné sidlo konzervatore se
nachazi v Palaci Strak(l z Nedabylic. Skola v8ak navic disponuje svou vlastni
jidelnou a domovem miladeze ve vedlejSi budové, ktery je nové zrekonstruovan
a kde se nachazi také jednotliva nastrojova oddéleni jako pévecké oddéleni,
dechové, smycCcové atd. Cely komplex pak diky svému uspofadani (jednotlivé
budovy ohrani€uji uprostied volny prostor, jakysi dvorek), nabizi moznost

relaxace, ale hlavné bezpe¢ného pohybu nevidomych na ¢erstvém vzduchu.
3.2.1 Hlavni budova

Po vstupu navstévnika do hlavni haly Skoly ho podle mého nazoru nejspis
nic z pohledu architektonického nebo malifského nezaujme. Domnivam se, Ze ani
v prvnim patfe nejsou stény budovy nijak Stukatérsky zdobné. Az ve druhém patre,
kde se kromé koncertniho salu PhDr. Jana Drtiny nachazi hudebni salonek, ale
také feditelna a mistnost zastupcu feditelky, si maze navstévnik vSimnout krasné

malifské a Stukatérské vyzdoby.
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3.2.1.1 Koncertni sal PhDr. Jana Drtiny

Tento sal se nachazi v hlavni budové a Skola ho nadale v dnesni dobé
pouziva k vétSiné koncertl, které porada. Sal je téz pronajiman riznym
spole¢nostem a firmam pro jejich soukromé ucely a prakticky kazdy, kdo uhradi

smluvenou ¢astku na hodinu, si muze tento sal pronajmout.

Obrazek ¢. 1 - Koncertni sal Jana Drtiny 11

Jesté neZ navstévnik do salu vstoupi, musi ho pFekvapit nejen zdobnost,
ale i vy8ka jeho vstupnich dvefi, ktera se znacné liSi od v8ech ostatnich dvefi
v celé budové. PFi vstupu do néj pak na kazdého dychne nenapodobitelna
atmosféra barokni doby diky opravdu krasné zachovanym nasténnym malbam,
které zdanlivé vzbuzuji dojem skuteCnosti. Tyto malby jsou na sténach,
ale i na stropé a dohromady tvofi Ctyfi alegorické vyjevy. V kazdém rohu této
mistnosti si hraji andilkové s jakousi vyzdobou kvétin. Pfimo nad hlavnim
vchodem do salu je vyobrazena alegorie vitézstvi nad Turky, tedy jakysi cisafsky
par na voze s bilym Ctyfspfezim, pod nimz lezi turecti vojaci. V popfedi vozu

muzeme pak vidét Austrii v erveném plasti, ktera prostira koberec a vedle

1! Fotka byla stazena z webovych stranek: https://www.prague.eu/cs/objekt/mista/29/koncertni-sal-
phdr-jana-drtiny-konzervator-jana-deyla-a-stredni-skola-pro-zrakove-postizene
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Hungarii v zeleném plasti, ktera pfijima ratolest miru od samotného cisare.
ProtéjSi sténa, kterou maji ucinkujici na pddiu v zadech, obsahuje alegorii
Bdélosti, ktera je vyobrazena bojovnikem, ktery vita vychod slunce a kokrhajicim
kohoutem, jez pfipomina erb Strak( z Nedabylic. Sténa naproti oknim, je zaroven
sténou, ktera oddéluje koncertni sal od hudebniho saléonku. Na ni je zobrazena
alegorie Stastné vlady s napisem ,Tribus coronis‘. Nakonec posledni vychodni
sténa mezi okny obsahuje alegorii Herkulesa na rozcesti s napisem ,,Ad virtutem®,
v pfekladu ,K ctnosti“. Nakonec na celém stropé muze navstévnik shlédnout
vitéznou oslavu nad Turky a uzavieni miru. Obraz, ktery mél strop jesté
obsahovat, byl bohuzel roku 1909 odstranén a znicen. Cely sal podle potieby
pojme az 99 lidi, coz je uctyhodné Cislo vzhledem k jeho velikosti. Na pédiu stoji
klavir znacky Steinway a cembalo. Po mém ukonceni studia v roce 2013, bylo
instalovano nové a bezpecné osvétleni salu v podobé ¢tyr dlouhych a vysokych
lamp az ke stropu. Toto osvétleni se pouziva predevSim pfi probihajicich

koncertech, jinak stale pro pohyb v sale slouzi velky stropni lustr.

Obrazek ¢. 2 - Koncertni sal Jana Drtiny 12

12 Fotka byla stazena z webovych stranek: https://www.prague.eu/cs/objekt/mista/29/koncertni-sal-
phdr-jana-drtiny-konzervator-jana-deyla-a-stredni-skola-pro-zrakove-postizene
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3.2.1.2 Hudebni salének

Jak bylo vy$e zminéno, z koncertniho salu se da vstoupit do dal$i mistnosti
pojmenované jako hudebni salének. Oproti vétSimu salu ¢lovéka na prvni pohled
zaujme predevsim barva stén, ktera je o mnoho odstinu svétlejSi a cela mistnost
aspon na mé vzdy puUsobila pfeci jen trochu optimisti¢téji tim, ze neni tak tmava.
Hlavni postaveni ma zde krasna Stukova dekorace, kterou nalezneme na celém
stropé. Apollon pfimo v jeho stfedu drzi lyru, z niz se tadhne paska s notovym
zapisem néjaké melodie, vzhledem k dobé vzniku nasténnych a Stukatérskych
vyzdob v palaci se pfedpoklada, Ze by to mohla byt barokni melodie. Dale tu
muzeme nalézt i dekorace s ptacky a také osm hudebnic hrajicich na razné
nastroje. Hudebni salének slouzi dnes jako zazemi pro ucinkujici, a protoze
mistnost obsahuje i varhany, probiha zde vyuka varhan. Mimo jiné jsou tu uloZzené

i vzacné klavesové nastroje.

Obrazek ¢. 3 - Hudebni salének 13

13 Fotka byla stazena z webovych stranek: https://iwww.kjd.cz/index.php?pg=koncertni-sal-a-
salonek-fotografie
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3.2.2 Vedlejsi budovy

3.2.2.1 Domov mladeze

Co se tyCe Domova mladeze (DM), ktery je soucasti Konzervatofe a stfedni
S8koly Jana Deyla, je dulezité predevSim to, Ze studentim zajiStuje kromé
ubytovani také vychovné vzdélavaci Cinnost. ,DM vede Zaky k plnohodnotnému
vyuZziti volného Casu a nabizi zajmovou Cinnost v oblasti vytvarne, sportovni,

hudebni aj.” 14

DM disponuje dvéma budovami, pfi€emz jedna se nachazi pfimo v arealu
Skoly, ktera je ur€ena primarné pro neplnoleté studenty a druha je pak umisténa

v Karliné, kousek od Hudebniho divadla Karlin, kam se stéhuiji jiz plnoleti studenti.
3.2.2.2 Skolni jidelna

Skolni jidelna se nachazi téZ v arealu $koly v budové, ktera musela byt po
rozsahlych povodnich v srpnu 2002 nové zrekonstruovana a vybavena. Ve Skolni
jidelné pomahaji vychovatelé a asistenti z Domova mladeze nosit nevidomym jidlo
a piti a dohlizi napfiklad na to, aby nedoSlo ke stfetnuti dvou nevidicich student(
s talifi v ruce. Kromé toho vychovatelé v téchto prostorech uci nevidomé studenty

zakladum prostorové orientace, ale i sluSnému stolovani.

Hned vedle Skolni jidelny se nachazeji dilny ladiCské Skoly, kde maji své
zazemi pedagogove i studenti ladiCského oboru. Ostatni pfedméty maiji ladici ale

ve spolecnych prostorach se studenty konzervatore.

4 www.kjd.cz
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3.3 Reforma - zruseni druhého hlavniho oboru

Velkou reformou se roku 2012 stalo zruSeni povinnosti studovat druhy obor.
Studium bylo nové zkraceno na Sest let, tak jako to maji i ostatni konzervatore po

celé republice.

Co se tyCe zruSeni vyuky druhého oboru, rada bych se jesté u této
skuteCnosti pozastavila. Tato znacna zména v historii vyvoje Skoly ma Fadu
pfiznivcl, ale pfedevSim odpurcd. Ja sama patfim spiSe mezi jeji odpUrce. Jsou to
predevSim byvali absolventi Skoly tak jako ja, ktefi tvrdi, Ze Skola méla
neskute¢nou vyhodu ve vyuce dvou obor( a jeji absolventi méli mnohem vétsi
naskok pred jinymi kolegy z ostatnich konzervatofi. Méli moznost nabidnout na
trhu prace napfiklad zakladnim uméleckym Skolam, ale i jinym konzervatofim
vyuku hned dvou hudebnich obor(, které na S$kole vystudovali (kombinace
zpév - Kklavir) a pro potencionalni zaméstnavatele byli vzdy zajimavéjSi
nez absolventi jednoho hudebniho oboru. U absolventl této konzervatore
se davno vdobé jesté pred mym studiem, které zapocalo roku 2007,
predpokladalo, Zze po jejim dokonéeni budou pfedevSim vybornymi pedagogy
hudebnich oboru, a proto v porovnani napfiklad s Prazskou konzervatofi, se zde
kladl duraz predevS§im na vyborné teoretické znalosti z oborl dé&jiny hudby,
hudebni teorii a také na pedagogické schopnosti. Nepfedpokladalo se,
Ze nevidomi absolventi budou obsazovat mista v orchestrech, a tak nebyl kladen
tak velky daraz na vytfibenou hraci techniku, a to jesté hned na dva, potazmo i tfi
nastroje (vezmeme-li v ivahu, ze student mél kombinaci zpév — housle, pak mél
povinnost obligatniho klaviru). Nebylo by to ani dost dobfe mozné vzhledem
k Casovym moznostem a rozvrzeni a narocnosti ostatnich predmétd. Nicméné pod
vedenim pani feditelky Nadézdy Ostfanské se dle mého nazoru zacala Skola
proménovat a dnes jde tvrdé za svym cilem, a to konkurovani zbytku konzervatofi
v republice. Jediné, co zbylo z minulé organizace vzdélavani, je obor ladéni,
kterym Skola vychovava schopné ladi¢e a je svym zpusobem ojedinéla v celé

stfedni Evropé.
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4. Konzervator a stfedni Skola Jana Deyla dnes

Na zacatek této kapitoly je nutné zminit, Ze ke studiu na konzervatof mize
byt pfijat jakykoli zak, ktery uspé&sné ukoncil zakladni Skolu a splnil podminky pro
pfijeti, kterym je uspé&Sné vykonana talentova zkouska z hlavniho oboru, a poté
zkouska z hudebni teorie. Po tom, co Konzervatof a stfedni Skola Jana Deyla
ztratila statut specialni Skoly, jsou podminky pro pfijeti u vSech uchazecu stejné,
tzn., Ze uz mira zrakového postizeni nema nejvétsi vahu jako tomu bylo dfiv,
nybrz se posuzuje talent a hudebni schopnosti a dovednosti daného uchazece.
Pravidla jsou tedy pro v8echny stejna, vSichni musi béhem studia zvladnout
zaklady baletu a pohyb po jevisti. Z dfivéjSich dob zlstala zachovana prostorova
orientace pro nevidomeé, aby zvladali zakladni trasy, at uz vramci Skoly nebo

jejiho okoli.

Na konzervatofi dnes mohou studenti studovat hned tfi obory. Na rozdil od
minulosti, kdy Skola nabizela pouze studium dvou oborQ, a to hru na nastroj i
klasicky zpév, dnes je doplriuje jesté obor skladba. V oboru hudba si mohou vybrat
mezi hrou na klavir, akordeon, varhany, kytaru, bici a dale maji na vybér ze
smyccove Ci dechové sekce. Pévecké oddéleni se oproti minulosti téz zménilo,
protoZe je obohaceno o popularni zpév, ktery zalozil prfed par lety Eduard Klezla
a dnes ho vede Lida Nopova. Kromé jednoho libovolné zvoleného hlavniho oboru

jsou vSichni studenti navic povinni studovat hru na klavir.

Vyuka vSeobecnych predmétl jako je Cesky jazyk, cizi jazyk, zaklady
osobnostnich véd, déjepis ad., je téZ povinna pro vSechny studenty (s vyjimkou
studentd s vykonanou maturitou zjiné predchozi $koly), stejné tak predméty

s hudebnim zaméfenim, tj. hudebni nauka, intonace, harmonie, kontrapunkt atd.

Co se tyce stfedni Skoly, kterou mizeme v mnoha zdrojich dohledat spiSe
pod nazvem ladiCska Skola, ta neodmyslitelné patfi ke konzervatofi uz od jejiho
samotného zalozeni. Vychovala nespocet kvalitnich ladi€i pian. V dneSni dobé se
studenti béhem studia seznamuiji s ladénim klavird a pianin, dale pak cembala,
spinetu, ale i cimbalu. Tak jako na jinych stfednich Skolach, i na ladi€ské Skole Ize
slozit maturitni zkousku. ,Profesni uplatnéni absolventi ladic¢ského oboru pak

nachazeji predevsim ve firmach vyrabéjicich klaviry, jako je tfeba kralovéhradecky
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Petrof. Ale také v rdznych kulturnich zafizenich, v rozhlase a televizi, velkych

hudebnich télesech apod.” 1>
4.1 Vyuka nevidomych na hudebni nastroje

Uvodem do této podkapitoly bych rada upozornila na mylny nazor, ktery je
tak vSeobecné v povédomi mezi SirSi populaci dodnes, a tim je fakt, Ze prakticky
kazdy nevidomy Cclovék ma od narozeni vyborny hudebni sluch jakoZto
kompenzaci za to, Zze nevidi. Mnohé vyzkumy jiz v minulém stoleti vSak tento fakt
popiraji, napfiklad Josef Smykal, specialni pedagog a autor mnoha specialnich
ucebnic pro nevidomeé zaky ve svém vyzkumu, ktery popsal ve své rigorézni praci
s nazvem Hudebni vychova nevidomych déti'® z roku 1972, popira, Zze by byl
nevidomym lidem kompenzovan zrak lepSim hudebnim sluchem. ,Presto, Ze jesté
nékteré legendy, které jeSté donedavna ovlivriovaly nazory na zivot nevidomych,
mizi pod tihou viastnich Zivotnich zkuSenosti ve styku s nimi, nejsou ani dnes
uplné prekonany. Nejriznéjsi povéry a legendy se traduji jiz od starovéku. Proto
tak silné zakotvily ve védomi lidi. Bylo to napr. pfesvédcCeni o jejich vnitrnim zraku
a Sestéem smyslu. Mylna domnénka o vnitrnim zraku jako nahradé za ztraceny
SkuteCny zrak byla pfekonana. Teprve nedavno byla prokazana nevédeckost
domnénky o Sestém smyslu. Nejdéle a nejzivéji Zila domnénka, Ze vsSichni

nevidomi jsou hudebné mimoradné nadani, Ze hudebni viohy jsou jim vrozené.“ 17

Zminuje zde i jiné nazory a poznatky svych kolegli, napfiklad Rudolfa
Krchiaka: ,Ne, pfiroda neni tak laskava, aby kompenzovala nedostatek jedné
schopnosti vétsi davkou schopnosti jiné. Minéni o Castéjsim vyskytu hudebniho
nadani u nevidomych, nez u vidomych je, bohuzel, jen jednim
z onéch predsudkd, jimiz jsou nevidomi obestirani, i kdyZz je to snad jediny
Z nich, ktery nevidomym pomaha, zatim, co ty v8echny ostatni jim skodi.“ 18
Je v8ak pravdou, Ze nevidomi maji citlivéjSi sluch, jednodu$e proto, Ze je jejich
jednim z hlavnich zbylych zakladnich smysld a maji ho l1épe vycvi¢eny nez lidé
bez zrakového postizeni. S tim souvisi i jejich ¢asto mimoradna hudebnost, ktera

15 https://ct24.ceskatelevize.cz/kultura/1368795 - upraveno
16 http://smykal.ecn.cz/publikace/kniha03t.htm

17 http://smykal.ecn.cz/publikace/kniha03t.htm - upraveno
18 http://smykal.ecn.cz/publikace/kniha03t.htm
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neni dana pravé vrozenymi hudebnimi schopnostmi, nybrz je zavisla

na zvlastnosti rozvoje kazdého nevidomého.

Pfi vlastnim provozovani hudby maji nevidomi studenti jisté nevyhody oproti
intaktnim?® studentlim, a to predevsim v rychlosti nacviku novych skladeb. Ty se
vSak daji minimalizovat a pfi spojeni talentu, vyborného pedagogického vedeni
a hlavné vlastni pile mize nevidomy student dosahnout vynikajicich vysledk

srovnatelnych s zaky intaktnimi.

V této podkapitole se tedy budu vénovat detailim vyuky nevidomych
na jednotlivé vybrané nastroje. MUj vybér byl ovlivnén pfedevsim tim, ze nastroje
jako jsou zobcova flétna, klarinet ¢i akordeon se v metodach vyuky nevidomych

zasadné nelisi od vyuky studentld bez zrakového postizeni.

U pfi¢né flétny, na rozdil od zobcoveé flétny, saxofonu, trubky €i klarinetu, je
v8ak nutné hlidat spravny postoj, a pfedevsim drZzeni nastroje, nebot nevidomy si
neni schopen vizualné zkontrolovat pfipadné Spatné drzeni nastroje. Mnohdy je
stejné nutné takto kontrolovat i zdravé studenty, nebot hned v pocatku studia
mohou vzniknout Spatné navyky kvuli ne Uplné pfirozenému postoji, ktery ma
podle FrantiSka Malotina vypadat takto: ,Vychozim postavenim flétnisty je vzdy
pozice vpravo napric, pficemz se Spicka levé nohy na paté obrati castecne doleva,
tim smérem se také obrati i vrchni ¢ast trupu, hlavné ramena. Jde o prirozeny
zaklad pozice hrace na pficnou flétnu.“ 20 Jinak téz jako u ostatnich, jiz zminénych,
dechovych nastroju neni vyrazného rozdilu mezi vyukou nevidomého a studenta

bez zrakové vady.

Kazdy budouci nevidomy student Konzervatofe a stfedni Skoly Jana Deyla
ma plné pravo si vybrat svlj nastroj, kterému by se chtél vénovat, ale uz
z podstaty svého zrakového postizeni se ¢asto vyhne, at uz kvuli svému zdravi i
pohodli, objemnym, dlouhym ¢&i téZkym nastrojim jako je kontrabas &i trombon.
Oba tyto nastroje potfebuji znaény manévrovaci prostor, at' uz pfi jeho pfenaseni
Ci pfimo pfi hrani, ktery by mohl byt pro nevidomého zbyteCnym stresem navic.
DalSim duvodem, pro¢ nebudu popisovat nékteré nastroje jako je tfeba jiz

19 Intaktni — nepostizeny, bez poruchy
20 MALOTIN, F. Pri¢éna flétna: prakticka metodika, s.41.
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zminény kontrabas i tuba, je pravé problém predevSim s velikosti téchto nastroju.
S tim souvisi, Ze pedagogové téchto nastroji nemaji leckdy ani zkuSenost
s vyukou nevidomych, ktefi se na tyto nastroje jednoduSe ani nehlasi a nemaji

0 né zajem.
4.1.1 Hra na trombon

Pfi své navstévé na konzervatofi jsem vSak udélala vyjimku a rozhodla se
vyzpovidat pana MgA. Lukase Cermaka, ktery vyuduje hru na trombon. Bylo to
z toho duvodu, ze mé zajimalo, jak nevidomi studenti pfi hfe na trombon doladuji
tony, kdyz nemaji vizualni kontrolu nad vytazenim &i zataZzenim snizce?l.
Pfi naSem spole€ném rozhovoru jsme se dostali i ktomu, Ze prakticky uplné
nevidomého studenta, ktery by pak nemél ani zadné zaklady hry na trombon
z pfedchoziho vzdélani, pan Cermak jesté nikdy neudil. Pfesto se mi snazil
nastinit takovou situaci, jako by nevidomého ve své tfidé mél. V souCasné dobé
ma ve své tfidé pouze dva studenty a oba jsou bez zrakové vady. , Tento nastroj
ma sedm poloh a asi nejvétsi rozdil mezi vyukou studenta bez zrakové vady
a nevidomého je v tom, Ze vidici si muzZe nepatrné lihovkou oznacit polohy na
trombonu, coZ nevidomy nemuizZe. Pro nevidomého je zakladni orientace hlavné
podle korpusu nastroje, kde se nachazi po vytaZeni sniZce tfeti poloha, prvni
poloha je v pripadé, Ze je snizec zatazeny, logicky pak vyvstava, Ze druha poloha
je zhruba v poloviné mezi prvni a tfeti. DalSi zbylé polohy je nutné se naucit
odposlouchat a diky dynamickému stereotypu se je naucit s pfesnosti trefovat.” 22
Co je u hry na tento nastroj dale dulezité je i to, aby nevidomy student absolvoval
lékafskou prohlidku, kde se obzvlasté velky duraz klade na nitrooCni tlak daného
studenta, ktery pokud by byl velky, je nemozné na tento nastroj hrat. Nevidomych
studentd na tento nastroj neni pfili§, nebot je trombon prostorové pomérné
vyrazny nastroj a ve svém maximalnim vytazeni dosahuje az 190 cm, coz muze
byt leckdy pro nevidomého problém nejen v neznamém prostoru pfi koncertu,
ale i pfi cvi€eni a neschopnosti kontrolovat své pohyby s timto nastrojem. Studium
nové skladby na hodiné probiha tak, Ze student hmatem cte noty v braillském

notopisu a ucitel kontroluje noty v Cerno tiskové podobé proto, aby byla jistota,

21 Snizec — je ta ¢ast trombonu, ktera se da plynule posouvat a tim se méni délka nastroje a
vznikaji rdzné vysky tond. 3
22 Citace pedagoga MgA. Lukase Cermaka
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Ze student nema v notopisu chybu. Pro upfesnéni prfedstavy o technicky

Samostatny nacvik skladby je pak po malych usecich, zpravidla po dvou
taktech Ci kratkych frazich, které je nutné neustale opakovat, to znamena, ze si
student pfi nacviku opét hmatem preCte noty a snazi se je ihned zapamatovat
a pfehrat si je na nastroj. Na né poté pfipojuje dalSi ¢asti skladby az do uplného

konce.

Co se tyCe koncertniho vystoupeni nevidomého studenta, neliSi se nijak od
studenta bez zrakové vady. Je pouze nutné nevidomého studenta naucit se stat
lehce Sikmo k hledisti, jednak kvuli kontaktu s doprovazejicim klaviristou
a za druhé kvuli zvuku, ktery je dost vyrazny a diky zdi v salu, ktera pochyti
nejvétsi Selesti a pazvuky, je pak o to hez€i. Trombonisté by tedy nikdy neméli stat

rovné smérem k posluchacim.

4.1.2 Hra na klavir

DalSim nastrojem, u kterého bych se rada pozastavila je klavir. Z hlediska
velikosti tohoto nastroje a do jisté miry u nevidomych i nepfehlednosti v ramci
klaviatury (alespon v zalatcich studia) se klavir povazuje za jeden
z nejnarocnéjSich nastrojli, které muize nevidomy student na konzervatofi
studovat. Plati to hlavné tehdy, pokud si student tento nastroj zvoli jako svdj hlavni

obor na konzervatofi, kdy ho vlastné poprvé zaCne studovat na vysoké urovni.

dobra prostorova predstavivost a pohybové schopnosti. V dobé, kdy je student
pfijat na konzervator se predpoklada, ze uz umi Brailliv notopis a zvlada tedy

Cteni notace klavirnich skladeb, ktera je dosti narocna.

V kratkosti vS8ak musim zminit, Ze konkrétné na této konzervatofi je vSak
I povinny klavir, tzv. obligat i pro ty studenty, ktefi maji hlavni obor jiny, nez je hra
na klavir. To znamena, zZe po pfijeti na Skolu se obvykle stava, Zze se napfiklad
nevidomy houslista poprvé setkava s klavirem, na ktery je povinen se zacit ucit.

V tomto pfipadé muze byt postup vyuky takovy, ze se student nejdfive uci vybrana
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cviCeni, pfipadné kratké skladbi¢ky podle sluchu a poté se pfistoupi k notam, kde

se seznamuje s cviCenimi, které je v danou chvili uz schopny pfecist.

Vzhledem ktomu, Ze maji nevidomi klaviristé vétSinou vyborny sluch
i pamét, je potreba, aby odposlouchavaci styl studia skladby nebyl vyuzivan moc
dlouho, nebot mize dojit k tomu, Ze nevidomy klavirista se uz jinym zpusobem
nebude chtit skladby ucit. AC se to zda neuvéfitelné, je tento zplsob leckdy
mnohem snazSi a rychlejSi nez studium skladby z Braillova notopisu. Také
orientace na klaviature muize byt zezacatku pro nevidomého velmi stresujici,
nebot velky pocCet klaves, oktav a celkovy rozsah nastroje je prostor, ktery
nevidomy nema Sanci obsahnout najednou, a proto si ho dost dobfe nedokaze
predstavit jednotné jako celek. Na misté je tedy, Ze se nevidomy zacinajici student
musi nejdfive dobfe seznamit s celou klaviaturou, uvédomit si pravidlo rozmisténi
Cernych klaves a naucit se vzdy posadit k nastroji na stejné misto tak, aby presné
védél, kde je stfed klavesnice. Zpravidla to pozna podle pedald. Podle zakladniho
postaveni rukou si pak student zapamatuje, ktera oktava je pfimo pred jeho télem
a které se nalézaji mimo jeho polohu vlastniho téla. DalSi orientacni pomuckou
muUze byt rozpéti ruky v ur€ité poloze, ktera vyuziva jen ureny pocet klaves,
napfiklad durovy kvintakord aj. Co je vSak dulezité je prstoklad, ktery by mél byt
vzdy dodrzovan a neustale upeviiovan. Dal$i pomlckou mohou byt ¢asem
stupnice, pfi jejichz hfe se student nauci vnimat palce a malic¢ky jako jakési
mezniky, od kterych Ize odmérovat skoky do jinych casti klaviatury. Poté,
co student zvladne zakladni technické navyky a zvladne Cist klavirni notaci
v braillském notopisu (u kazdého je tato doba velmi individualni), zacne se jeho
vyuka s trochou nadsazky podobat vyuce jiz pokroCilého klaviristy, takze neni
divod vice popisovat rozdily mezi zacateCnikem a pokroCilym a ani jejich

komparace neni cilem této prace.

Tak, jak jsem jiz zminila vySe, nevidomi si své spravné posazeni kontrolu;ji
nejen v ramci stfedu klavesnice, ale také dotykem rukou obou kraju klaviatury, coz
jsou asi nejCastéjSi formy kontroly u vSech nevidomych klaviristd. Z dob svych
studii si velmi dobfe pamatuji na vyborné nevidomé klaviristy, které jsem vidavala
trénovat ve cviCebnach, ktefi uz pfi vstupu do mistnosti vétSinou presné védéli,

kde si mohou odlozit, jaké skfini se vyhnout, popfipadé i klaviru, coz jasné
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dokazovalo, Ze to byly denné hodiny, které stravili v téchto cvi€ebnach trénovanim

u klaviru.

Tak jako v jinych nastrojich i pfi hfe na klavir nevidomi studenti vyuzivaji
predevsim sluch a hmat. V ramci rychlé orientace se vétSinou fidi podle dvou a tfi
cernych klaves, diky kterym dokazi urcit pfesnou polohu sousednich tont. DalSi
neméné dulezitou oblasti jsou dva pultéony mezi tony ,e-f* a ,h-c*, jez pro vidici
studenty nemaji zas takovou hodnotu oproti nevidomym, kterym pravé mezi témito
tény chybi Cerné klavesy a diky Cemuz védi, kde na klaviatufe se pravé nachazeji.
NejdulezitéjSimi orientacnimi body jsou tedy pro nevidomé klaviristy Cerné

klavesy, s kterymi jsou v neustalém kontaktu.

Co se ty€e porovnani klavirni metodiky u vidicich studentl a nevidomych,
tak ta se v dosti pfipadech liSi. Jedna se napfiklad o polohu prsti na klavesnici,
kdy studenti bez zrakové vady hraji spiSe na kraji bilych klaves, kdezto nevidomi
se pohybuji co nejblize jejich orientatnim bodum, tedy Cernym vystouplym
klavesam. Stejné tak velké vzdalovani ruky od klavesnice jako prostfedek vyrazu
¢i dynamiky neni u nevidomych zcela vhodny, nebot muize dojit k naprosté
dezorientaci a nasledné chybé. Pravé z tohoto dlvodu, tak jako vidici klaviristé,
nevidomi nedélaji pfi vétSich skocich na klavesnici velké obloukovité pohyby, které
jsou pro né vétSinou nepfirozené, a hlavné nejisté v jejich provedeni. Pokud
dostanou skladbu, kde se néjaky vétSi skok nachazi, nevidomy klavirista je
na rozdil od zdravého nucen udélat o jeden hmat ruky vice. V praxi to vypada tak,
Ze pfi prvnim pohybu ruky si najde nejblizsi orientacni bod blizky tonu, ktery ma
ve vysledku zaznit a nasledné pfi druhém hmatu upravi spravnou polohu ruky
a prstoklad a tén zahraje. Diky tomuto postupu si nevidomy utvafi hmatovou
pamét. Pfi tomto pohybu je zapotfebi mit na védomi, Ze to nesmi trvat pfilis

dlouho. Hbitost ruky se tedy Casto stava pfedmétem nacviku.

Naprosto zasadnim prvkem v klavirni technice, at uz pro zdravého studenta
¢i nevidomého, je prstoklad. LiSi se akorat tim, Ze nevidomi maji specialni
prstoklad, ktery by byl mnohdy pro zdravé klaviristy nepochopitelny, nebot ti
nepotfebuji hledat spravnou klavesu pomoci hmatu, nybrz ji okamzité vidi. UCitel
by mél tedy dohlédnout u nevidomého na to, aby mél zvoleny spravny prstoklad.

V pfipadé, Ze v jeho notaci neni vyznacen, mél by ho pedagog vymyslet tak,
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aby studentovi vyhovoval co nejvic a zarovenn ho dobfe sméfoval k dalSimu
pohybu ruky. ,Ma-li leva ruka zahrat dvojzvuk kvinty c-g s naslednym skokem
0 oktavu nize na C, doporuCuje se tuto kvintu zahrat tretim a prvnim prstem,
aby ctvrty sméroval k vyhledani krajové orientacni ¢erné klavesy Des, pod niz
muze malik bezpecné zahrat basovy toén C. Vzhledem k tomu, Ze tyto skoky pres
oktavu jsou v klavirni hie dost ¢asté, je dobré cvicit s Zakem tato hmatova mista,
kdy krajni Cerné klavesy nam udavaji polohu sousednich bilych klaves,

samostatné.“ 23

Co se tyCe samostatného studovani novych skladeb, tak to vypada tak,
Ze nevidomy klavirista ma zpravidla na jedné noze ¢i na pultu polozené noty
v bodovém notopisu a zného ¢te jednou rukou melodii v kazdé ruce (zvlast
melodii pro pravou ruku a zvlast pro levou) a hned si jej druhou rukou pfehrava na
klaviatufe. Poté, co se nauci hrat melodii v kazdé ruce zvlast zpaméti, zacne
zkouSet hrat obéma rukama dohromady. Nékdo se uc€i melodii v obou rukach
z bodového notopisu najednou a hned si danou melodii pfehrava. Je v8ak potfeba
fict, ze hra obéma rukama logicky neumoznuje soucasnou kontrolu v notovém
zapise, a proto je vhodné zkousSet ruce spojovat v pfitomnosti kantora, ktery mize
na danou chybu ihned upozornit. Néktefi ucitelé, nez aby dany problém dlouho
vysvétlovali, pFistupuji k nazornému zpusobu a ukazuji napfiklad spravné pohyby
rukou i uvolnénost téla pomoci dotyku. Néktefi vyuzivaji jako metodu pro uvolnéni
studenta napfiklad vyrazné pohyby téla pfi samotné hie. Co se tyCe kontroly

prstokladl je dobré, aby si ho studenti v pocatku studia nové skladby fikali tfeba

Vv s

Jak jsem jiz naznacila, Casto, tak jako i u jinych nastroji, dochazi
u nevidomych hudebnikl, z ddvodu neznamého prostfedi nebo strachu ke kife¢im
Ci celkové ztuhlosti. Tato ztuhlost a napéti se nejCastéji objevuje v oblasti Sije
a také se projevuje tfesem v rukach. Ve zminéné se musi postupné odstranovat
pravidelnym uvolfovanim. Volnost je pro hru na klavir u nevidomého velmi
dllezita, nebot jeho pohyb rukou po klaviatufe je dan predevS§im hmatovou

paméti, ktera v pfipadé stresu, staZzeni a kfeCe prestava fungovat. KdyZ pomineme

23 JURENOVA K. Uvod do metodiky hry na klavir pro nevidomé (https://theses.cz/id/ygr28y/75843-
674612236.pdf)
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chybovani ve hfe, ma pak ztuhlost také vliv na vyslednou barvu ténu. Tak jako
jesté mnohokrat budu zminovat metody vyuky kantoru jednotlivych nastrojq,
i pfi vyuce na klavir se stézi ze strany pedagoga vysvétluje verbalné pohyb, ktery
po nevidomém studentovi pozaduje. Casto tedy v praxi dochazi k pfimému
kontaktu mezi studentem a ucitelem. Napfriklad zakladni druhy uhozu ma ucitel
Sanci ukazat pouze tak, Zze vede studentovy ruce k spravnému ukonu, pfipadné
poloZzenim studentovy ruky na svou ruku mu mulze ukazat rizné pohyby ruky,
které po ném vyzaduje. Nemusi se jednat jen o uhozy, mize takto ukazovat
i volnost zapésti nebo rozdil mezi ztuhlou a volnou rukou. Casto také nestadi
verbalné opravovat nevidomeého studenta v tom, aby napfiklad nezvedal ramena,
proto mu to opét musi ucitel ukazat na sobé nebo se ho studenta tfeba lehce

dotknout.

4.1.3 Klasicky zpév

Jako dalSi neméné vyznamny hudebni obor, ktery jsem pro svou praci

zvolila je klasicky zpév.

Oslovila jsem pani MgA. Danielu Sté&panovou — Simlnkovou, jez je
dlouholetou pedagozkou Konzervatofe a stfedni Skoly Jana Deyla, nebot’ zde uci
uz od roku 1987, tedy 32 let. Pani St&panovou opravnéné povazuiji za tu, ktera je
ve sve praci s nevidomymi nejerudovangjSi a ktera mi tedy, alespon dle mého
nazoru, mohla poskytnout nejvice informaci a zkusenosti s nevidomymi studenty
z oboru klasicky zpév. Diky jeji dlouholeté praxi mi byla také napomocna popsat
rozdily, jak vypadaly napfiklad pfijimaci zkousky a jaké byly jejich pozadavky pro
prijeti v dobé, kdy konzervator byla jesté specialni a jaké poZzadavky jsou v dnesni
dobé, kdy uz Skola nema statut specialni Skoly. V dobé, kdy konzervatof byla jesté
urena specialné pro zrakové postizené studenty, méli u pfijimaciho Fizeni
nevidomi uchazeci o studium absolutni pfednost pred ostatnimi intaktnimi zajemci
(pravidla byla nastavena tak, ze 25 % studentt v roéniku mohlo byt bez indikace,
tzn., ze 75 % bylo s indikaci, coZ nemuselo byt v ramci daného oddéleni ale
v ramci celého pfijimaného ro¢niku). Pokud dostal nevidomy uchaze€ u pfijimaci
zkousky dostateCnou znamku, pofad mél prfednost pfed vybornou znamkou
u studenta bez indikace, na dva nevidomé tedy pfipadal jeden student bez

zrakového postizeni. Kromé toho bylo nutné, aby stupen zrakového postizeni
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u pfijimaného zZaka posoudil oCni Iékaf, a i tento fakt mél u pfijimaciho Fizeni

pomeérné velkou vahu.

V této dobé bylo také bézné, Zze vétSina posluchacl se zrakovou vadou
absolvovala predchozi vzdélani na zakladnich specialnich Skolach v Praze,
Ci v Brné, coz byla obrovska vyhoda, nebot' toto individualni vzdélani je sméfovalo
k oboram, které byly pro né vhodné. Prace pedagogul na téchto Skolach byla velmi
obétava, byvalo zvykem, Zze se svymi nevidomymi svéfenci jezdili na konzultace
na Konzervatof a stfedni Skolu Jana Deyla, aby zjistili, jestli maji talent, radili se,
jaky obor by byl pro né vhodny z hlediska zrakového postizeni (pro studenty
s nitroo¢nim tlakem nejsou vhodné dechové nastroje) a jak je pfipadné pro
prijimaci zkouSky l|épe pfipravit. V praxi se pak bézné délo, Zze kromé téchto
ucitell se s pedagogy konzervatore setkavali i rodiCe zajemcu o studium a pro né

se pak poradaly i motivacni koncerty.

V pfipadé zpévu se u pfijimacich zkouSek feSi kvalita hlasu a muzikalni
projev. Uchaze€i o studium jsou povinni si pfipravit 2 lidové a 1 umélou pisen,
jakoukoli recitaci, kde se projevi schopnost vyrazova, dale se zjiStuje hlasovy
rozsah a v neposledni fadé je dulezity i rozhovor s uchazeem a jeho zjisténi
motivace (neplati to jen v pfipadé zrakové postizenych zajemcl, ¢asto i u zrakové
nepostizenych zajemcu je nékdy vétSi motivace hlavné ze strany rodica). Podle
MgA. Daniely Stépanové — Simankové to v8ak neni zrovna v uméleckém oboru to
nejlepsi, nebot uméni vyZaduje celého Clovéka a je potfeba dany obor milovat,
at uz jde o nastroj nebo zpév). Dale pfiznava, ze mysleni téchto studentu
o konzervatofi je nékdy pfili§ naivni a studium zde berou jako jakési pokraCovani

zakladni umélecké skoly, tedy jako zajmovou ¢innost.

Pfesto, Ze se dnes Konzervatof a stfedni Skola Jana Deyla fadi mezi jiné
normalni konzervatofe bez zaméreni na nevidomé studenty, stale ma zajem dost
téchto lidi o studium na této Skole. ,NiZ$i vykon u jakkoli zdravotné postizenych lidi
(tfreba i zrakove) ve sportu je Zadouci a obdivujici, protoZe Casto jde o to,

Ze dotycny vibec poda néjaky vykon, ale v uméni to tak neplati a ani nemuze
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platit. Nevidomy hudebnik Ci zpévak musi podavat stejné vynikajici vykon jako

zdravy ¢lovék, jen se predpoklada, Ze nevidomy nebude zpivat v divadle.” 24

Po pfijeti nevidomého uchazeCe ke studiu na Konzervatof a stfedni Skolu
Jana Deyla zacina spoluprace SPC s pedagogy, kdy je vypracovan individualni
vzdélavaci plan, ktery zahrnuje €asovou dotaci, rizna individualni doporuceni,
napfiklad, kde je vhodné, aby Zak se zbytkem zraku sedél Ci stal (pfi zpévu) ve
tfidé, tak aby mél osvétlenou pracovni plochu, pfipadné, jak dlouho se dokaze
soustfedit na danou aktivitu. ,Bohuzel uz néjakou dobu chodi potvrzeni z SPC
naprosto totozna pro vSechny studenty, presto, Ze kazdy student ma jiny problem
a jinou vadu, coZ pak logicky popira smysl téchto doporuceni k vyuce. Poté se na
zakladé SPC a IVP déla tematicky plan primo pro zpév, kde Zadné ulevy pro

nikoho nejsou a vSichni tento plan musi spinit.“ 2>

Pfi samotné vyuce zpévu u nevidomého posluchace je pak dulezitych
nékolik kritérii. Jednim velmi dudlezitym kritériem je, zdali zrakové postizeny
student nevidi od narozeni nebo ztracel zrak postupné. Pro zpév muze byt
postupna ztrata zraku vétSi vyhoda nez slepota od narozeni, nebot dotyCny
student ma lepSi pfedstavy, tzn., ze si dané oc€ni vjemy pamatuje a ma o nich
predstavu. ,Vizualni viem, ktery nejvice kontrolujeme s vidicimi studenty v zrcadle,
se u nevidomych nahrazuje hmatem, kdy vezmu studentovu ruku a ukazuju mu
urcité pohyby svalll na svém obliceji. Pokud chci po nevidomém studentovi vyraz,
napfiklad mirny usmeév, nelze vzdy vychazet jen z pocit, protoZe se nékdy stava,
Ze nevidomy udéla jinou nebo $patnou grimasu nez jste puvodné chtéli. | pfesto,
Ze to mdze citit spravné, nastane problém, kdy vizualni vjem nekoresponduje
s tim, co pravé proZiva, jak to citi a jak to vnima.” 26 U zdravého c¢lovéka toho
spoustu pozname z vyrazu oci, at uz jde o prozitek nebo naladu. ,,U nevidomého
odpada nejen vyraz oci, ale i mimika, takZe je potfeba se skladby ucit pfedevsim
technicky.“ 27 Jak Daniela Stépanova — Simlinkova pfiznava, fidi se nékdy
zkuSenosti “méné je vice®. Snaha nevidomého mimicky vice prozit skladbu vede

k velké nepfirozenosti, a to bohuzel nevypada dobfe, je tedy potieba,

24 Citace pedagozky MgA. Daniely Stépanové - Simtnkové
25 Citace pedagozky MgA. Daniely Stépanové - Siminkové
26 Citace pedagozky MgA. Daniely Stépanové - Siminkové
27 Citace pedagozky MgA. Daniely Stépanové - Siminkové
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aby nevidomy umél pfijimat rdznou kritiku hlavné od svého pedagoga, kterému

muUze duvérovat a kterého respektuje.

Velmi ¢astym jevem u nevidomych studentu je velké svalové napéti, které
mivaji v dolni Celisti, Casto tito lidé i s jakousi kfeCi mluvi. ,Bohuzel docileni
celkového uvolnéni daného studenta muze byt nékdy i nékolikaleta zaleZitost.
Nevidomi totiz ¢asto uz od narozeni mivaji hodné zatnutou dolni cCelist.“ 28 Tuto
skuteCnost je potfeba neustale odstranovat pomoci kontroly pohmatem, kdy ucitel
vede studentovu ruku a na sobé& mu ukazuje, jak ma vypadat idealné povolena
a uvolnéna celist nebo volny pohyb brady bez napéti. Timto zpusobem pak
student zpravidla pochopi rozdil mezi pohybem jeho zatuhlé brady a mezi

uvolnénou bradou pedagoga.

Prace s gesty je dalSi souCast péveckého projevu, nicméné u nevidomého
je velmi naro¢na. ,Nevidomy student ¢asto déla gesta jen z toho duvodu, Ze jsem
mu to Fekla, a to je vétsinou Spatné, protoze to vypada neprirozené, takZze pokud
student nema alespori zbytky zraku a nema lepSi pfedstavu o tom, jak ma vypadat

gesto vhodné pro vyraz ke zpivané frazi, je lepsi ho s tim nestresovat.”2°

Naprosto zasadni vyznam pro zpév ma také spravny postoj. ,Mnoho
nevidomych stoji velmi strnule, protoZe je pro né jakasi jistota, tak je dobre,
aby studenti méli ruku napfiklad na klaviru, je to urcita opora a jistota v prostoru
a vypada to i velmi dobre.” 30 Velmi Casté je i pfedsazovani hlavy, na coz je dobré
cvieni u zdi (student stoji opfeny zady ke zdi a zpiva), které je ale nutné okamzité
kombinovat s nacvikem mimo zed, aby se chyba neopakovala bez opory. Dale
muze byt dobré i cviCeni vleze na zemi a zpivat vleze. Je to opét dobré pro

srovnani hlavy a nevystrkovani brady dopfedu.

Jak uz bylo ale zminéno, naprostou nezbytnosti pro nevidomeého ve vyuce
zpévu je hmatova predstava, kterou je Casto obtizné spojit se spravnymi
technickymi postupy. ,KdyZz feknu, aby se nevidomy student usmal, tak se
vétSinou krasné usméje, ale Siroce, takze takto pak nemuze zpivat, protoze jeho

hlas zacne znit dplné jinak. Zatimco u vidicich studenti to feSime vyrazem

28 Citace pedagozky MgA. Daniely Stépanové - Simlnkové
29 Citace pedagozky MgA. Daniely Stépanove - Simunkove
30 Citace pedagozky MgA. Daniely Stépanové - Simlnkové
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v ocCich, které vypovidaji néco samy o sobé, tak u nevidomych je dulezita
predevsim vnitini energie.” 3! Tato energie potom ¢asto souvisi i s dalsi véci, a to
je prace s prostorem jako mistem, ve kterém se nevidomy zrovna nachazi,
coz muze byt pro néj leckdy to nejtézsi. Napfiklad tfidu, ve které se uci zpivat, by
meél nevidomy dobfe znat, aby se v ni citil dobfe a bezpecné, aby védél, jak to zni,

kdyz zpiva, a kromé toho by mél také hned na zaCatku studia poznat i sal sSkoly.

Dulezitou soucasti studia je samoziejmé vefejna prezentace, ktera mize
probihat bud formou obycejné Skolni interni pfehravky nebo formou rdznych
vefejnych koncertl, popfipadé péveckych soutézi. Ve vSech téchto pfipadech je
zapotfebi, aby nevidomy byl obeznamen s prostorem. ,Ja sama, je-li to
organizacné mozné, projdu se Zakem cely prostor od zadnich dvefi az k podiu.
Mam zkuSenosti, Ze by nepomohlo, kdybych pouze studentovi fekla, Ze je pfed
nim velky prostor, do kterého bude zpivat. DalezZity je pocit, ktery by méli mit
nevidomi i zrakové nepostiZeni studenti, a tim je, jak se fika, zpivat aZz do posledni
fady.” 32 Z mnoha zku$enosti s vystupovanim nevidomych studentu
MgA. Daniely Stépanové - Simlnkové mohu zminit napfiklad koncert
ve Spanélském sale na Prazském hradu. Zde mé&l moznost vystoupit nejmenovany
student, kterého doprovazel orchestr a kde bylo nutné, aby pochopil, jak je prostor
velky, at’ uz kvili svému dobrému pocitu, tak hlavné kvuli vedeni tonu a akustice.
,Nechala jsem studenta stat na pddiu a $la jsem az na konec salu a odtud jsem na
néj volala. Chtéla jsem docilit toho, aby mél néjakou zvukovou predstavu, jak ten
zvuk leti a z jaké dalky. Ta predstava je dulezita, i presto, Ze se zvuk po naplnéni

salu zpravidla méni.” 33

Pro zajimavost je také vhodné zminit, Zze studenti Konzervatofe a stfedni
Skoly Jana Deyla vzdycky méli a stale maji mnohem vétSi Sanci i pfileZitost
vystupovat verejné, jak sélové za doprovodu klaviru, tak s orchestry, a to pfi rizné
slavnostnich pfilezitostech jako jsou statni navstévy Ci navstévy ze zahranici.
Tato, dalo by se fici, obrovska pfilezitost pro studenty ma své kofeny uz

v minulosti, kdy Deylova konzervatof byla ojedinéla ve svém zaméreni, dalo by se

31 Citace pedagozky MgA. Daniely Stépanové - Simlnkové
%2 Citace pedagozky MgA. Daniely Stépanove - Simunkove
33 Citace pedagozky MgA. Daniely Stépanové - Simlnkové
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fict i jedina Skola tohoto typu v Evropé, a tim padem zajimava pro reprezentaci

Ceské republiky.

V neposledni fadé je dalSim velmi ddlezitym kritériem technicky zaklad
pévecké techniky, ktery musi byt stejny jako u zdravého studenta. Mam na mysli
nejen spravny postoj, ale i dechovou oporu. Dechové problémy u nevidomych
byvaji vétsi nez u zdravych studentl, nebot nemivaji tak dobrou a vytrénovanou
fyzickou vydrz. ,Kdyz docilime toho, Ze student uz spravné pouziva dechovou
oporu, je také nutné, aby se naucil sam cvicit, opravovat své chyby a pracovat
bez mé kontroly. Obcas je tedy dobré vénovat hodinu tomu, Ze student prede
mnou ukazuje, jak doma cvi¢i, abych méla moznost vidét jeho domaci pfipravu

a pfipadné mu poskytnout radu.” 34

Naprostym idealem je, kdyZ se pak nevidomy student nauci né&jaké vlastni
formy sebekontroly, kdy si ohlida svUj postoj, dychani, mimiku atd. nejen pfi

cviéeni doma, ale i na hodiné.

Prace s nevidomym je samoziejmé trochu pomalejsi, at uz se jedna o Cas
straveny prepisovanim not a textu z Cernotisku do Braillova notopisu, nebo
o samotny nacvik skladby. Celkovy repertoar proto miaze byt u nevidomého mensi
nez u zdravého studenta. Zrakové nepostizeny student se stihne naucit vice
skladeb, protoze je mlze Cist rovnou z not (v pfipadé zpévu se to tyka textu),
ale nevidomy musi zpivat logicky zpaméti, kromé toho, Ze jsou néktefi nevidomi,
co nechtéji skladbu zpivat dfive, nez se ji nenaucCi zpaméti. Neni totiz pro né
jednoduché, ¢ist hmatem Brailliv notopis, pfitom zpivat a do toho si uvédomovat
spravné pévecké a technické navyky, a je$té vnimat o &em zpivaji. Je tedy
u nevidomych vhodné, aby pfi zadavani novych skladeb dostavali ukoly
po Castech, napfiklad pouze jednu stranku z vicestrankové skladby, pfi¢emz by se
méla vzdy dodrzet logicka navaznost, tedy déleni skladby napfiklad podle frazi.
Idealni je, aby nevidomy znal braillskou abecedu a notopis a mohl si noty

zapisovat bud pomoci Pichtového stroje nebo pomoci notebooku. ,Zpravidla

34 Citace pedagozky MgA. Daniely Stépanové - Siminkové
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vénuji jednu hodinu na diktovani not a slov, protoZze mam jistotu, Ze nevidomy

bude mit zapis skladby spravné zapsany treba i véetné frazi a vazani slov”, 3>

Zavérem by se dalo Fici, Ze prace s nevidomym studentem muize byt
a svédomity, muze ta prace nékdy jit i rychleji nez se zdravym studentem. Plati to

vlastné pro vSechny hudebni obory.

4.1.4 Hra na kytaru

DalSim pedagogem, kterého jsem oslovila, byla pani Vaclava Rejlkova,
ktera jiz pfes 20 let u€i na Konzervatofi a stfedni Skole Jana Deyla hru na kytaru
a ktera mi byla rovnéz ochotna poskytnout své poznatky a zkuSenosti s vyukou
nevidomych a také jejich porovnani s vyukou zdravych studentd. ,V prvni Fadé je
zapotrebi Fici, Ze hra na kytaru, jeZ je harmonicky nastroj je naro¢na pro zdravé
studenty, o to vice pak pro nevidomé. Je to dané predevsim tim, Ze slepota donuti
studenta delat vSechno zpaméti, jinak to bohuzel neni mozné. Jednohlasé nastroje
Jjsou zkratka pro nevidomé jednodus$$i. Snazim se proto pfizplsobovat repertoar,

jeho rozsah i jeho narocnost.* 36

Jak uz jsem zminila v oboru klasického zpévu, i zde plati, ze velmi zalezi na
studentové pili, do jisté miry i na jeho dobré paméti a ¢asto i na tom, jak dlouho

studuje uz na konzervatofi studuje a jak je tedy jiz technicky zdatny.

V pfipadé predpokladd pro hru na kytaru je dualezité, aby mél budouci
student talent a idealni fyzické predpoklady, hlavné pak dlouhé §tihlé prsty. Plati

to, jak pro uchazece bez zrakového postiZzeni, tak pro nevidomé uchazece.

Po pfijeti na konzervatof je pak vice nez vhodné, aby student jiz umél
Brailldv notopis. ,V minulosti, ale viastné dodnes vypada seznameni s novou
Skladbou tak, Ze studentovi diktuju noty a on si je pfepisuje na Pichtové psacim
stroji. Je to vS8ak pomérné casové narocné, takze mnoho studentu uz
od prepisovani upustilo a zvolili mnohem rychlej$i zptsob zapisu not pres rizné

pocitacové programy, které pak s pomoci braillské tiskarny mohou hned

35 Citace pedagozky MgA. Daniely Stépanové - Siminkové
36 Citace pedagozky Vaclavy Rejlkové
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vytisknout.“ 37 Jak pani Rejlkova pfiznala, parkrat ve své vyuce pouzila i metodu
naslechem z duvodu urychleni studia dané skladby, ale vzdy ji peclivé volila jen

u vyjimec€né talentovanych studentu.

Pfi vyuce hry na kytaru je také nutné u nevidomych studentu oproti vidicim
vice kontrolovat postaveni rukou na kytafe a také samotné drZeni nastroje. Stejné
tak jako pfi vyuce zpévu se hojné vyuziva metoda pohmatem. Student ma
moznost si ucCitele a zejmeéna jeho polozeni rukou na nastroji osahat a porovnat si
spravné drzeni u néj a u sebe. Zde musi opét platit velka davéra mezi ucitelem
a studentem, nebot k vzajemnému kontaktu, hlavné na pocatku studia, dochazi

témér neustale.

Co se ty€e porovnani vyuky zrakové postizenych a nepostizenych studentu,
nevidi mezi nimi pani Rejlkova zZadny velky rozdil. S nevidomymi, tak jako se
zdravymi studenty (pokud na kytaru nijak dlouho pfed nastupem na konzervatof
nehrali) zagina vzdy prvni polohou, ktera je jednoducha. ,Casem, kdy je pak
prstoklad tak, aby se nevidomy student lépe orientoval. Zpravidla tedy vymyslim
jiny prstoklad, nez by mél student bez zrakového postizeni. Opét ale zéaleZi na

mire talentu a hudebnich schopnostech daného studenta.” 38

Pfi rozhovoru s pani Rejlkovou mé také zajimala orientace nevidomych
studentd na hmatniku kytary. Jak je mozné vidét na ruznych kytarovych
koncertech, vétsinou se hraci pfi hfe divaji na hmatnik a kontroluji si své prsty, coz
nevidomi nemohou. ,Za téch mnoho let, co zde na konzervatofi u¢im, jsem nikdy
nezaznamenala u nevidomych problém v orientaci na hmatniku.“3° Jak ale vzapéti
pani Rejlkova pfiznala, nejvéts§im problémem je asi doladovani jednotlivych téonu,
tedy tvoreni Cistych ténu bez pazvukid nebo drnéeni. Zavérem je vSak nutné fFici,
Ze tento problém provazi témeér vSechny hrace na kytaru bez ohledu na to, jestli je
nevidomy €i zrakové nepostizeny, coz mi tato dlouholeta kantorka potvrdila.
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4.1.5 Hra na housle

DalSim pedagogem, ktery mi byl ochoten poskytnout své vlastni zkuSenosti
s vyukou nevidomych, byl MgA. Jan Stépan, ktery uéi hru na housle a ktery je

taktéz dlouholetym pedagogem na Konzervatofi a stfedni Skole Jana Deyla.

Nas rozhovor zapoc€al obdobim uchazeCe hry na housle jesté pred
samotnym nastupem na konzervatof, kdy je podle n&j nutné zjistit pfesnou zakovu
diagnozu. ,V pfipadé zbytk( zraku je potreba zjistit stav zbytku a pripadné i jeho
progresi. Casto se setkdvam s tim, Ze se studenti s progresivni oéni vadou
odmitaji ucit Braillav notopis, nebot to povazuji za zbytec¢né.“ 4° VV ramci budouciho
studia je také podle MgA. Jana Sté&pana dulezité, aby kantor vé&dé&l o tom, zdali
student pfiSel o zrak v pribéhu zivota nebo byl nevidomy uz od narozeni a také
kdy zapocal své studium na dany nastroj (v tomto pfipadé na housle). S tim pravé
souvisi, zda ma student diky zbytkim zraku alespori malou vizualni a prostorou
predstavu, anebo zdali diky nevidomosti od narozeni nema predstavu vibec
zadnou. Dale by podle néj mél pedagog také védét i o dalSich vedlejSich
diagndzach studenta, jako jsou dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie, dysortografie atp.,
pfipadné jejich kombinaci. Tuto skuteCnost zjisStuje SPC na zakladé Zadosti
zakonnych zastupcl neplnoletého studenta. V pfipadé zjisténi néjaké diagndzy je
pak bézné, ze s SPC spolupracuji rodie, ale i ucitel daného studenta. Stejné tak
jako u jinych nastroju nebo ve zpévu, kdy se student setkava se svym kantorem
na konzervatofi minimalné ftfikrat do tydne, je vhodné, aby mél ucitel néjaké
informace o studentové dosavadnim Zivoté pfed jeho pfichodem na konzervatof,
at’ uz jde o rodinné zazemi nebo pfedchozi zakladni vzdélani. ,Vyborna zakladni
Skola pro slabozraké a nevidome je Zakladni Skola Jaroslava JeZka, kde je vysoka
uroveri vzdélani a kde kladou diraz na vybornou znalost Braillova pisma
i notopisu. S tim pak odpadaji pocatecni problémy, kdy student nastoupi na
konzervatof a musi se Brailliv notopis doucit, coZz ho leckdy mizZe zdrZovat
od skladeb, na které by jinak technicky uz dosahoval.“ 41V pfipadé, Ze noveé pfijaty
student bodovy notopis neovlada a zrak se mu zhorSi béhem prvniho roku studia,
je mozné dovzdélani pfimo na konzervatofi, pfipadné je také na kantorovi daného

nastroje, aby volil pfiméfeny repertoar a také pfizpusobil napfiklad Cernotisk

40 Citace pedagoga MgA. Jana Stépéna
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v takové velikosti (zvétSeni pomoci xeroxu), aby ho student s progresivni vadou
byl schopny precCist. Zalezi ale také na studentovi a jeho véku. ,Pokud oslepne
v 15 letech a hudba je pro néj natolik dulezita, tak se bodovy notopis douci, pokud
vSak student nebyl nikdy predtim zvykly studovat skladby jinak nez naslechem
(napfiklad z diavodu velkého talentu), muzZe byt velky problém tento zvyk
odstranit.“ 42 Mnohdy je praveé takto talentovany zak sledovan jesté pred nastupem
na konzervatof, aby se v€as podchytily vSechny dulezité aspekty pro jeho dalSi
vzdélani. Déje se tak diky vzajemnym kontaktim souCasnych a budoucich

pedagogl daného studenta nebo na zakladé doporuceni.

Kromé zjisténi riznych diagndéz a miry zrakového postizeni je také velmi
dulezité zjisténi dispozic a motivaci pro hru na housle. ,Je dobré, aby nevidomy
uchazec¢ se zajmem o studium na konzervatofi byl schopny fict popravde, pro¢ on
Jjako nevidomy clovék chce vibec délat tak naro¢ny obor, jako je hra na housle,
co si od toho slibuje a v neposledni fadé, jak si pfedstavuje, Ze ten nastroj bude
pro néj vyuZitelny. Je potifeba mit na paméti, Ze pro nevidomé je temér vyloucené

hrat ve velkych ¢i mensich komornich orchestrech.” 43

Co se tyka pak samotné pfijimaci zkousky, sklada se z Casti, kdy je
provéfovan rytmus, sluch a samoziejmé schopnost a dovednost hry na housle,
dale muzikalita a v neposledni fadeé jiZ zminéna motivace a pfipadné budouci cile
a zaméry studenta. V pripadé pfijeti na konzervator se pak nevidomi, ale i vidici
studenti seznamuji kromé soélové hry na hodiné i s komorni hrou, studiem
metodiky a studiem déjin a literatury (mySleno houslovou literaturou a notovym
materialem). ,Zviasté pro nevidomé je pak velmi dulezita a pfinosna zkusenost
hrat v ansamblu, kdy oni musi byt vedoucimi daného télesa, tzn., oni jsou témi,
ktefi napfiklad davaji nastup a podle nich se ridi ostatni spoluhraci.“ 44 DalSi
dllezitou soucasti studia nejen v oboru hry na housle je korepetice, kde je
dilezité, aby mezi nevidomym studentem a doprovazejicim klaviristou vznikl
kontakt. Tato souhra musi byt zalozena na né&jakém orientaCnim znameni, a tim je
vétSinou dech. | pfesto je klavirista nucen sledovat nevidomého vice nez vidiciho

studenta. K samotné individualni vyuce je pak potfeba Fici, Ze je mnoho variant,
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jak novou skladbu poznat a nasledné studovat. Napfiklad od mozZnosti Braillova
fadku pres rlznou pocitacovou techniku (zminéno jiz v oboru hry na kytaru) az po
audiozaznam. Ten by vSak mél mit ulohu jakési kontroly nebo ramcové predstavy
o skladbé. ,Houslista se uci nejdfive levou ruku, tedy prstoklady levé ruky
a samozrejmé intonaci, tzn., Ze se velmi soustfedi na spravné a Cisté vysky tonu
a k tomu pfidava pravou ruku, kterou déla smyky. V zasadé se prazce nikdy
nemalovaly, nijak neoznacCovaly ani nelepily. Ddlezita je hmatova predstava
spojena se sluchem, kterym si student kontroluje svou hru.” 4> Jak uz bylo fe¢eno
u pfedchozich nastrojl, i zde jsou metody vyuky u nevidomych studentd velmi
podobné. ,Ve vyuce se stale zaméruje na to, aby si nevidomy student utvarel
béhem hry na housle néjakou hudebni predstavu, at uz kvuali dynamice nebo
samotnému proZitku. Nelze mu verbalné fict néco, co se da vyjadfit pouze
pohybem.” 46 Je tedy zapotfebi se zaka dotknout, pokud je potfeba mu ukazat
spravny pohyb, v pfipadé housli to mize byt napfiklad spravny pohyb smy&cem.
LPredstava spravné posazeného smycéce kolmo k hmatniku se da totiz vytvorit
zase jen na néjaké pohybové bazi, ktera Castym cvi¢enim a opakovanim prejde

do sluchové predstavy a po ¢ase i do fyzické sebekontroly.“4’

Dale, tak jako ve zpévu, je dulezita studentova prostorova orientace, jeho
sluchova kontrola ténl, které na nastroj vytvafi a samoziejmé kontakt se svym
pedagogem ¢i korepetitorem. Vzhledem ktomu, Zze se predpoklada, Ze se
absolvent konzervatofe hry na housle bude vénovat povolani ucitele, je dobré,
aby si béhem studia utvofil systém vysvétlovani metodickych otazek. Mél by tedy
metodiku nastroje nejen umét, ale mél by ji byt schopny i vyloZit a vSe dobfe
ukazat svému Zzakovi, ktery s nejvétSi pravdépodobnosti bude bez zrakového
postiZzeni. S tim souvisi i potfeba dobré znalosti déjin a houslové literatury, aby byl
absolvent obeznamen se vS§im, co mize ve své pedagogické praxi vyuzit, tim
mam na mysli, aby mél néjaké povédomé o tom, jaky existuje napfiklad notovy
material pro housle v Braillové notopisu, kde si ho muze opatfit a jakym zplsobem
ho muze prevést do Cernotisku pro své budouci zaky.
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4.2 Louis Braille a jeho pismo

V dalSi podkapitolce bych rada nastinila Zivot Louise Brailla, jenz byl velkym
pfinosem pro nevidomé lidi svym vynalezem bodového pisma, a je$té mozna
veétSim prinosem pro nevidomé hudebniky, jimz umoznil, aby se uz nemuseli ucit
hudebni skladby pouze odposlechem, ale aby se tak jako ostatni hudebnici mohli

ucit skladby z notace specialné vytvofené pro né, tj. z Braillova notopisu.

4.2.1 Zivot Louise Brailla

Louis Braille je vyznamnou osobnosti spojenou s vyuZzitim hmatu
a taktilniho vnimani, a prfedevSim autorem bodového pisma, znamého jako
,Braillova pisma“. Jeho pismo bylo dlouho odmitano, ale nakonec ve velké
konkurenci zvitézilo mnoha vyhodami, o kterych se budu zminovat v dalSi

podkapitole.

Narodil se jako zdravy Clovék 4. ledna, roku 1809, v mésté Coupvray do
rodiny sedlare. Svlj volny Cas travil ¢asto v otcové dilné, coz se mu stalo
osudnym, kdy si udajné sedlarskym Sidlem poranil oko a asem na néj prestal
vidét. Bohuzel oci jsou parovy organ, a tak vlivem tzv. sympatického onemocnéni
prestal nakonec vidét i na druhé oko. Maly Louis nastoupil ve svych deseti letech
do Narodniho ustavu pro mladé slepce v PafiZi, znamém také jako Kralovsky
ustav nevidomé mladeze a postupné se seznamoval stehdy pouZivanym
dvanactibodovym pismem Charlese Barbiera de la Serre. Zajimavosti je, ze pismo
bylo pfi svém vzniku urCeno pro vojenské ucely, kdy bylo nutné Cist i psat
v zakopech ve tmé bez mozZnosti rozsvitit svétlo. Pismo bylo v8ak slozité
a naroc¢né na cCteni, nebot jednotliva pismena prekracovala akéni radius prstd,
a tak cteni textu trvalo delSi dobu. ,Roku 1824 Braille navrhuje modifikaci
Barbierova kédu: misto fonetické transkripce pouZzit znaky pro zapis pismen
francouzské abecedy a zredukovat pocet bodu z anatomickych ddvodi z 12 na 6.
Barbier tuto modifikaci odmita, pfedevsim proto, Ze si zaklada na "sonografické"
podstaté, tj. na tom, Ze koéd slouzi k fonetické transkripci (vétsi Citelnost pisma

s men8im poctem bod( uznava).” 48

48 https://sites.google.com/site/ppenaz/eidikai-anankai/zivot-louise-braille?overridemobile=true
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Obrazek ¢. 4 49

49 https://cz.pinterest.com/pin/181551428699226437/
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Obrazek ¢. 5 - Dvanéactibodové pismo Ch. Barbiera >°

Za ucelem vymyslet lepSi zpusob ¢teni a psani pomoci pisma, byla roku
1825 vyvolana samotnymi studenty soutéz, ve které vyhral navrh na nové pismo
pravé Sestnactiletého Louise Brailla. Ten potom v roce 1827 cely systém svého

pisma vepsal do knihy ,Noveau procédé pour représenter par des pounts la forme

%0 Vlastni fotografie
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méme des lettres Ouvrage en relief de Louis Braille, volné prelozeno jako
,Novy postup, jak zaznamenavat pomoci bodd samotny tvar pismen, zemépisné
mapy, geometrické utvary, hudebni znaky pro potfebu slepct od Louise Brailla“.
Vyhra v soutézi vSak mladému Louisi nezarucila pfijmuti pisma Sirokou vefejnosti.
Byla mu vytykana izolace nevidomych od vidicich, nebot” jeho pismo nemohli lidé

se zdravyma ocCima precist.

Po studiich zustal Louis nadale v Kralovském ustavu nevidomé mladeze,
kde nejdfive vykonaval povolani repetitora (pomocnik ucitele, dnes by se dalo fici
asistent ucitele) a pozdéji se stal ulitelem. Roku 1834 zvefejnil svuj bodovy
notopis. O rok pozdéji se u Louise projevily prvni pfiznaky tuberkul6zy, nebot
v ustavu panovaly Spatné hygienické podminky. Hned o tfi roky pozdé&ji odchazi na
zdravotni dovolenou do rodného Coupvray. Rok nato tehdejsi feditel ustavu Pierre
Armand Dufau zaroven nejvyraznéjSi oponent Braillova systému, zacne bojovat
proti konkurenénim systémdm (sam Dufau je autorem pisma pro nevidomé, které
chce prosadit) a zakaze uzivat Braillovo pismo v celém ustavu, dokonce zavede
fyzické tresty za vlastnictvi bodatka. Svuj boj dokonava tim, Ze knihy v Halyové
i Braillové systému jsou ni€¢eny. Je mozné se docist dokonce o spaleni viech knih,

ale tato informace neni podlozena Zzadnymi dukazy.

V roce 1840 se Braillovi vyrazné pfitizi a ze zdravotnich ddvodu ukonci

svou pedagogickou Cinnost. Pfesto ma povoleni od feditele nadale zit v ustavu.

Po dalSich mnoha letech konkurencnich boju je nakonec Brailldv systém
prijat. Stane se tak nedlouho pfed jeho smrti vroce 1850, tedy po dlouhych
dvaceti péti letech od vyhry vsoutézi. O dva roky pozdéji, 6. ledna 1852,
Louis Braill umira v budové Kralovského ustavu nevidomé mladeze. Nékolik
mésict po jeho smrti pronese konecné reditel Dufau nepateticka, ale uznala slova:
lemu nevidomi vdéci za ten prosty, a tak uzZiteCny objev psani pomoci
vystupujicich bodu, ktery je dnes opravdovou hybnou silou vSech jejich uspéchi”
(a qui les aveugles doivent cette si simple et si féconde découverte de I'écriture en

point saillants, aujourd’hui véritable mobile de tous leurs succes).>t
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O dva roky pozdéji je Braillové pismu ministerstvem pfiznan status
oficialniho vzdélavaciho nastroje pro potfeby nevidomych a az v roce 1878 se
v Pafizi kona mezinarodni kongres, kde je Braillovo pismo definitivné pfijato

vétSinou hlasl za primarni systém zapisu pro potfeby nevidomych.

. Dnes v Braillové rodném mésté najdeme muzeum a samotné télo Louise

Brailla odpociva v pafizském Pantheonu.

Obrazek ¢. 6 52

4.2.2 Historické momenty vzniku pisma pro nevidomé

Prvni zminky o pokusech vytvofit pismo, kterym by mohli nevidomi psat
nebo ho Cist, se objevuji jiz ve starovékych dobach. Iniciace vétSinou pochazela
zfad nevidomych, ktefi tuto potfebu mit néjaky uceleny zpusob psaného
vyjadifovani se vnimali logicky nejvice. Kromé toho, Ze kvuli svému handicapu si
nebyli schopni nic pfeCist nebo napsat, tak se nemohli ani vzdélavat. Prvni
informace o moznosti ¢teni nevidomymi lidmi, které mame, pochéazeji z dila

M. F. Quintiliana ,Institutio oratoria“. Ten jako prvni zmifiuje moznost Cist ryté

52 https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/87/Braille_house02.JPG/
700px-Braille_house02.JPG
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a tesané pismo pomoci hmatu. Erasmus Rotterdamsky, myslitel a humanista
z obdobi renesance, zase upozornil na moznost, Ze ryté pismo je mozné Cist
prsty. Oproti nim fecky gramatik Didymos z Alexandrie, ktery byl nevidomy,
pouzival vyfezavana pismena. Neékdy okolo roku 1676 vznikla Sablona

S vyfezanymi vzory pismen, kterou bylo mozné umistit na voskové podlozky nebo

papir.

Vyznamny pokrok v tvorbé pisma pro slepé ucinil vSak italsky mnich
Francesco Lana Terzi, ktery se jako prvni pokusil o vytvoreni pisma sestaveného
z bodu. Dalsim neméné vyznamnym meznikem vV historii pisemnictvi pro
nevidomé byl rok 1784, kdy byl zalozen ustav pro vychovu a vzdélavani
nevidomych v PafiZi Valentinem Hauyem. V téZe dobé byla oteviena i prvni

slepecka tiskarna.

Na konec stoji za zminku vyznamny ¢in, a to vyhlaSeni soutéZze pro
nevidomé, kterou usporadala skotska Spole¢nost pro umeéni. V soutéZi Slo
o transformaci latinky na reliéfni pismo pro nevidomé. ProtoZe byla soutéz
vyhlasena roku 1825, vznika v této dobé uz i navrh samotného Louise Brailla.
Mnoho pfivrzencd ale nemél. Hlavnim problémem tohoto pisma byla
pravdépodobné nutnost ucitell na Skolach, aby se toto pismo naucili, nebot’ pro né
nebylo Citelné a kromé toho i poukazovali na izolaci nevidomych od vidici
populace. Problematika Braillova pisma byla projednavana na nékolika
mezinarodnich kongresech ucitell, ale az na tfetim setkani, jak bylo jiZ zminéno
v pfedchozi kapitole, v roce 1878, se kongres usnesl, Zze Braillovo pismo doporuci
vyzkousSet. Zajimavosti je, Ze témér o 60 let pozdéji byly vSechny varianty Braillova

pisma sjednoceny na zasedani UNESCA.

Co se tyCe adaptace Braillova pisma na Cesky jazyk, provedli ji kolem roku
1870 p. Maly, jez byl ucitel Klarova ustavu, p. Novak, ucitel hrad€anského ustavu
a do tfetice Feditel ustavu v Brné p. Schwarz. Kazdy z nich pismo adaptoval jinak,
ale uz v roce 1922 doslo k jeho sjednoceni a vytvofeni jednotné soustavy. DalSim
velkym propagatorem a reformatorem Braillova pisma byl Karel Emanuel Macan,

a to prfedevsim v jeho pouZiti pro hudebni notaci.
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4.2.2.1 Pri€iny uspéchu Braillova pisma

Vyhody Braillova pisma jsou v tom, Ze pismena jsou tvofena pfedevsim
malym poctem reliéfnich bodd (dnes Sesti body, dfive i dvanacti body u pisma
Charlese Barbiera de la Serre) a jejich idealnim rozloZzenim do dobfe hmatové

rozpoznatelnych obrazc(.>3

To, Ze se Braillovo pismo ujalo ma i dalSi dlvody, napf. to, Ze usporadani
bodu do tvaru obdélniku je i morfologického hlediska nejlepsi. Dale adaptace na
jiné jazyky je vyborna, napf. na Cinstinu. Naprostou vyhodou je i rychlé a snadné

mnozeni tohoto pisma, nejen tiskem ale i ru¢nim psanim.

Zakladem bodového reliéfniho Braillova pisma jsou body, kterych je Sest,
pfiemz kazdy ma primér 1 mm, jeho vySka ma 0,5 mm a vzdalenost mezi dvéma
body je 1-2 mm. Rozméry pak celého Sestibodu jsou 7,5 mm na vysku a 4,5 mm
na Sifku, kdy jsou dva tfibodové sloupce postavené vedle sebe. Variace poctu
a rozmisténi bodl ve vSech rluznych kombinaci Braillova pisma umozniuji
nevidomym zapisovat nejen pismena, interpunkéni znaménka, Cislice, Fimské
Cislice, matematické symboly nebo rovnice, ale i chemické vzory nebo rizné
zapisy z hudebni oblasti, napfiklad notopis. Téchto variaci neboli kombinaci

u Braillova pisma existuje 64.

Obrézek &. 7 - Sestibod 54

N

b

3 B

53 FINKOVA, Dita. Rozvoj hapticko-taktilniho vniméni osob se zrakovym postiZzenim. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2742-3.
54 http://vecivazne.blogspot.com/2010/06/jake-jsou-predstavy-nevidomych-n.html
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Vychodiskem pro abecedu se stal &tverec hornich &tyf bodu 1, 2, 4, 5,
z nichz autor dosahl 15 kombinaci, tfi z nich vylouc€il pro Spatnou Citelnost a dalSi
dveé vyuzil v jinych souvislostech. Zbylych deset kombinaci se tedy stalo zakladem
abecedy L. Brailla. Tvofeni jednotlivych pismen neni nahodné, ale ma svou

presnou logiku, ktera je obsazena v tzv. Braillové KliCi.

Brailltv kli¢:

I. Fadek Braillova kli¢e pouziva znaky slozené z variaci bodu 1, 2, 4 a 5.

II. fadek Braillova klice pouziva znaky sloZzené z variaci bodu 1, 2, 4, 5 a 3.

Ill. fadek Braillova kédu je tvofen znaky, které jsou sestaveny z bodu 1, 2, 4, 5, 3
a 6.

IV. fadek Braillova kodu je tvofen znaky, které jsou sestaveny z bodu 1, 2, 4, 5

a 6. Bod 3 je nevyuzit.

V. fadek Braillova kodu je tvofen znaky sestavenymi s variaci bodu 3, 4, 5 a 6.

Bod 1 a 2 zGstane nevyuzit.

VI. fadek Braillova kédu je tvofen znaky sestavenymi z variaci bodu 2, 3, 5 a 6.

Bod 1 a 4 je vynechany.

Cely systém obsahuje dostatek znakd pro oznaceni celé abecedy
i diakritickych znamének, zarovehn pouziva stejné znaky pro malou i velkou
abecedu. Pro oznaceni velkého pismene se pouziva znak slozeny z bodl 4 a 6.
Pro oznaceni Cislic se pouZzivaji znaky |. fadku Braillova klice, pred které stavime
tzv. Ciselny znak slozeny z bodl 3, 4, 5 a 6.Pro fadové Cislovky pouzivame znaky

VI. Fadku a opét Ciselny znak.
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Obrazek ¢. 8 - Braillova abeceda %°

Pfepisu not do Braillova pisma fikdme braillsky notopis.

Pro rychlou orientaci v Braillovo pismu pfi ¢teni, psani nebo pfi pribézné
kontrole obou &innosti je dulezité, aby si nevidomy vypéstoval prostorovy obraz
znaku. ,Zakladem pro jeho vytvoreni je analyticko-synteticka c&innost kozné
mechanického a pohybového analyzatoru” (Litvak, 1979).56 Casem se tak vytvori

diky mechanické paméti prostorové a Casoveé spoje mezi slozitymi skupinami

% Vlastni fotografie
% FINKOVA, Dita. Rozvoj hapticko-taktilniho vnimani osob se zrakovym postizenim. Olomouc:

Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2742-3.
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pismen a sou€asné s tim je mozno vnimat smysl textu rychleji. Nevidomy Clovék
se pak muze pfiblizit rychlosti ¢teni jeho vidicimu protéjsku, ktery ¢te Cernotiskovy
text zrakem. ,Litvak (1979) uvadi, Ze nevidomi Zaci v prvnim ro¢niku jsou schopni
pfecist priméré 300 znak( za minutu, rychlost Cteni se zvySuje vyuZivanim
tohoto pisma, zaci star$i jsou ¢asem schopni dosahnout bézneé az rychlosti

500 znakt za minutu.“>7

4.2.3 Notopis

Kazdy hudebnik se neobejde bez notového zapisu, pokud chce hrat hudbu
jinych autort a neni natolik talentovany, ze by po jednom poslechu zvladl skladbu
s pfehledem zahrat. Jediny, kdo se mulze obejit bez notového zapisu je
improvizator, jez si vymysli melodii tzv. ,na koleni“. Kromé toho notovy zapis je
nejenom prostfedkem k tomu, abychom si dilo mohli zahrat, ale notopis nam
slouZi i k hlubSimu proniknuti do hudebni teorie, harmonie a také napfiklad do celé

kompozice.

Co se tyCe historie notopisu pro zrakové postizené, saha az do doby, kdy
se rozsifil vicehlas a kdy zaCalo byt zadouci vymyslet specialni zapis notace
vhodny pro nevidomé hudebniky. Z prvnich pokusl Ize zminit napfiklad pouziti
dratu ke tvorbé not nebo navliékani krouzku a koralkd na nit. Nic z toho v3ak
nebylo natolik vhodné a dokonalé, aby to obstalo v konkurenci s nové vymyslenym
Braillovym pismem (1825), z néhoz se pak rozvinul i Brailliv notopis. Jejich
spoleCnym znakem je samoziejmé pouziti vSech Sesti bodl a jejich rlzna

kombinace.

Hudebnici bez zrakového postiZzeni pouzivaji obvykly ¢ernotiskovy notopis,
ve kterém se v pribéhu vyvoje ustalila pétilinkova notova osnova. Na prvni pohled
je zfejmé, ze prubéh skladby v Cernotisku mizeme Cist horizontalné i vertikalng,
jinymi slovy jsme schopni sledovat souCasné znéjici tony, jez vytvafi akordy,
ale stejné tak jsme schopni sledovat pohyb jednotlivych hlasu. V klavirnich notach
mame moznost €ist noty v houslovém i basovém kli€i najednou a diky takovému

grafickému znazornéni si muzeme udélat zakladni predstavu o celé stavbé

57 FINKOVA, Dita. Rozvoj hapticko-taktilniho vniméni osob se zrakovym postiZzenim. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2742-3.
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a pribéhu skladby béhem okamziku. To vS8ak neplati u braillského notopisu pro
slabozraké Ci nevidomé hudebniky. Braillsky notopis neobsahuje zadnou notovou
osnovu, zato obsahuje znaky a pismena, tak jako v Braillové pismu, takZe Clovék
bez znalosti tohoto pisma téZko rozezna hudebni notaci od bézného slepeckého
textu. Tak jako Braillovo pismo, tak i Brailllv notopis ma pouze 64 kombinaci,
jez by nestacCily pro pojmenovani vSech not, pfedznamenani, posuvek, dynamiky
atp. v hudebni notaci, a proto nékteré bodové znaky maji vice vyznamda. Jejich
vyznam zpravidla vyCteme z kontextu dané fraze. Tak napfiklad znakem pro
posuvku ,bé“ jsou v Sestibodu body 126, avSak spojenim s dalSim Sestibodem
s body 14 se méni posuvka ,bé“ na pokyn ,seSlapnuti pedalu®. Takové spojeni
dvojznaku je naprosto bézné. Zaména neni mozna, protoze v pfipadé prikladu
s posuvkou ,bé“ je jasné, Ze po posuvce musi nasledovat znak pro notu a pokud
tam znak noty neni, znamena to jiny dany fakt v této notaci. Pro zajimavost pak
samotny Sestibod s body 14 znaCi obloucek a piSe se mezi jednim a druhym

Sestibodem.

Kromé toho je kazdy bodovy zapis jesté specificky tim, pro jaky nastroj je
ureny. ,Je to dano jak zpusobem uspofadanim zapisu, tak také vybérem urcitych
specialnich prvkua, které vyplyvaji z techniky hry a vyrazovych mozZnosti nastroje.
Kromé zakladnich znaku notopisu si proto musime osvojit i v§echna oznaceni,
ktera jsou uzivana pro nas obor.“ 8 Spole¢né prvky, tzn., bodové znaky stejné pro
vSechny nastroje v Braillové notopisu jsou napfiklad noty, notové hodnoty,
oktavové klice, intervaly, artikulaéni znaménka, pomlky, z&asti prstoklad,
melodické ozdoby ad. Naproti tomu specifickymi znaky pro jednotlivé nastroje
mohou byt napfiklad flazolety, barré a prstoklady pro kytaru, fady pro akordeon,

pedaly pro varhany atd.

Co se tyCe not, je to obdobné jako v Cernotiskové podobé pro hudebniky
bez zrakového postizeni. Kazda nota v Braillové notopisu je zapsana vzdy
vjednom znaku (Sestibodu) i se svou rytmickou hodnotou. AvSak zatimco

v Cernotisku jsou témér vSechny noty stejného tvaru, tj. hlavicka a noZicka, které

58 JELINEK, Jifi. Ugebnice notopisu nevidomych. Praha: Knihovna a tiskarna pro nevidomé K. E.
Macana,1999
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se poznavaji dle mista jejich zasazeni v notové osnoveé, tak v bodovém notopisu

ma kazda nota svuj specificky znak.

Hlavni notovou fadou v braillském notopisu jsou osminové noty, které jsou
pouze ve vrchnich dvou fadach, tj. 1245. Treti fada, tedy kombinace uziti bodu
3 a 6 slouzi k ur€eni rytmické hodnoty té dané noty. Pokud k osminové noté
pfidame bod 6, razem mame ctvrtovou notu, pokud pfidame bod 3, pak mame
pulovou notu a pokud pfidame oba body najednou, stane se nam z toho nota cela.
Jako pfiklad uvedu osminové ,c“, které se znali znakem 145, a pokud pfidam

Sesty bod a vznikne tedy znak 1456, tak z osminového ,c“ mi vznikne Ctvrtové ,c*.

Obrazek €. 9 - Druhy not v Braillové notopisu >°

%9 Vlastni fotografie
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Dal8i vlastnosti pro dany ton, jako posuvky, artikulacni znaménka atp.
se uvadeji pfed notou. Za notou se zase piSi napfiklad teCky, obloucky, ligatury
a koruny. Po zajimavost jsou zapisy nékterych téchto posuvek ¢i dynamickych

znamének v braillském notopisu uvedeny v pfilohach na konci této prace.

Na pocatku skladby v bodovém notopisu se téméF podobné jako
v Cernotiskové podobé, uvadi metrum, oznaceni taktu a tempo, dale se pouziva
oktavového oznaceni pfimo pfed tony, kdy je jejich potfeba uvadéni fizena danymi
pravidly. Oktavovy kli¢ se také pouziva u vétSich melodickych skoku, kde
zamezuje tomu, abychom se najednou neocitli vjiné oktavé. Co se tyCe
pfedznamenani, pokud ho mame do vzdalenosti tfi kfizk( nebo bé, piSeme jeden
stejny bodovy znak jednou, dvakrat, ¢i tfikrat. Od Ctyr kFizka nebo bé dal, se jejich

mnozstvi udava Cislici a znakem pfislusné posuvky.

V pfipadé zapisovani akordl je tomu tak, ze akordy, ve kterych neni mezi
dvéma sousednimi tony vétsi rozpéti nez oktavy, nasleduje rovnou interval a neni
nutné udavat oktavovy kli€¢ pro pfehled, v jaké oktavé se nachazime. ,Akordy nebo
Jiné souzvuky, které se skladaji z not se stejnou rytmickou hodnotou, zapisujeme
znaky intervali. Znakem noty piSeme jenom nejniZsi ton souzvuku a ostatni noty
Jjsou zastoupeny znaky intervalt. Jejich fazeni odpovida tomu, jak po sobé noty
v souzvuku nasleduji. Znaky intervalu davaji vzdalenost jednotlivych not akordu od
zakladni noty, tedy interval mezi touto notou a kazdou dal$i notou souzvuku.” 0
Napfiklad u noty ,c“ kdyz nasleduje znak tercie a poté znak kvinty, jde

o kvintakord.

Dalsi dllezitou soucasti hudebni notace, az uz Cernotiskové C&i braillské,
jsou taktové &ary. Misto taktové &ary se vétdinou uZivda mezera, ale v Ceské
republice byva Castéji pouzivan znak slozeny z bodu 123, ktery je z obou stran
oddélen mezerou. Jak jsem jiz v poCatku kapitoly upozornila, bodovy notopis
neumoznuje Cist horizontalné i vertikalné prubéh skladby. VSechny informace jsou
zapsany pouze v horizontalni roviné. ,Jestlize neni vicehlas rytmicky shodny, pisi

se jednotlive takty po hlasech, které se pak radi za sebe v pevne stanoveném

60 JELINEK, J. Notopis nevidomych. Praha: KTN, 2000
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sledu. Obdobné se zapisuji také party na vice osnovach (napf. part klaviru),

partitury atd.” 61

PFfi prvnim seznamovani se s braillskym notopisem mulze ze zacatku
dochazet k zaménam znakd, nebot’ jak jsem jiz dfive upozornila, jednotlivé bodové
znaky se uzivaji jak pro Braillovo pismo, tak i jeho notopis. Napfiklad osminova
nota ,c“ ma shodny znak jako pismeno ,d“ tj. 145, osminova nota ,d“ jako pismeno
,“ apod. Pravé proto, Ze dochazi k takovéto shodé mezi braillskym pismem
a notopisem, je potfeba uz v zacatcich striktné tyto dva odliSné zapisy, kazdy
ureny pro néco jiného, rozdélovat. Je to uplné stejné jako pfi uCeni se not
v jednotlivych kligich v &ernotiskovém notopisu. Zaky, ktefi potfebuji pro svou hru
na nastroj umét kromé housloveého klice i basovy, u€ime poznavat tony basového
klice tak, aby si nespojovali shodnost polohy noty v kli¢i houslovém, nybrz
vyzadujeme po nich ihned odliSné nahlizeni. Nepoukazujeme tedy na to, Ze nota
,2a" vjednocCarkované oktavé v houslovém kli¢i vypada jako malé ,c v basovém
kli¢i. Dale pro prehled, abychom védéli, co vlastné ¢teme, je dobré, Ze existuje
znaceni, které od sebe odliSuje notovy text od pismenného. Toto znaceni je

sloZzeno ze znaku 6 a 3, a uvadi se pfed zacatkem notového zaznamu.

Jifi Jelinek je autorem velice obsahlé ucebnice braillského notopisu
s nazvem Notopis nevidomych, kterou jsem hojné pro tuto kapitolu studovala.
Dale mi byl napomocen Mgr. Milan Arner, ktery uci braillsky notopis na
Konzervatofi a stfedni Skole Jana Deyla a ktery mi zapujcil tuto nékolik set
strankovou ucebnice v Cernotiskové verzi pro ucitele, abych méla moznost se
s timto originalnim zapisem not pro nevidomé seznamit. Uvedenou ucebnici bych
mohla doporucit vSem pedagogum nevidomych zaku, ktefi stoji pred dualezitym
rozhodnutim, a to zdali se bodovy notopis kvuli nevidomému Zzakovi naudit
a samotného zZaka pfimét k praci s notopisem anebo zvolit jednodussi metodu, tak
jak je to v praxi bohuzel béznéjsi, a tou je dité ucit pomoci odposlouchavani
nahravek skladeb. Po prostudovani odborné literatury a konzultovani dané
problematiky se zkuSenymi pedagogy Konzervatofe a stfedni Skoly Jana Deyla,
jsem presvédcena, Ze prvni varianta, tj. naucit se v pfipadé nevidomého studenta

notopis, je jednoznacné lepSi, i kdyby méla studentovi pfinést alespon jednu

61 JELINEK, J. Notopis nevidomych. Praha: KTN, 2000

S7



vyhodu, a tou je samostatnost a nezavislost ve studiu skladeb. Po projiti u¢ebnice
Notopisu nevidomych od Jifiho Jelinka muUzu fict, ze je velmi zdafila, nebot
umoznuje postupné osvojovani bodové notace formou ucelenych, metodicky

usporadanych a logicky na sebe navazujicich okruha.

Vzhledem k naro¢nosti bodového notopisu je podle mého nazoru uplné
nejlepSim zpusobem studia u starSich studentl kombinace studovani nové
skladby v ramci sluchového i bodového zaznamu zaroven. Hrac se diky Braillovu
notopisu okamzité seznami s prstoklady Ci frazemi skladby, protoze tyto informace
nemuzou byt z nahravky vzdy jasné (hlavné pak prstoklad) a sluchovy zaznam

pak studentovi umozni vytvoreni si vlastniho nahledu na skladbu.
4.3 Kompenzacéni pomucky

Dulezitou roli v zivoté nevidomého Clovéka hraji kompenzacni pomucky,
které jim do jisté miry nahrazuji absenci zraku a pomahaji Zit plnohodnotné&jsi
jsou specialné vyrobené pro potfeby nevidomych, ale i zrakoveé postizenych
a existuji v ramci prostorové orientace (slepecka hal), pro vyuku (Pichtav psaci
stroj, prazska tabulka), a tedy k ziskavani informaci, ale i pro domacnost

(kuchyniské mluvici vahy) nebo pro volny ¢as a sportovni aktivity.

Téma kompenzacnich pomucek pro zrakové postizené lidi je pomérné
Siroké. Stejné jako neexistuje jednotna klasifikace zrakové postizenych osob,
neexistuje ani jednotna klasifikace pomulcek pro zrakové postizené, které tedy
muzeme délit na zakladé jejich vyuziti jednotlivymi skupinami zrakové postizenych
lidi nebo dle hloubky zrakového postizeni. PomUickami pro zcela nevidomé lidi
mohou byt tedy napfiklad bila hal, vodici pes ¢i Pichtv psaci stroj. Slabozraci lidé

zase hojné vyuzivaji televizni lupy, stoly se sklopnou deskou a leckdy i bryle.

DalSi moznosti, jak délit kompenzacni pomlcky neboli tyflopomucky,
je podle zplsobu, jak dana pomucka pomaha zrakové postizenému cElovéku

VvV rozvoji zraku smérem k normalu, pfipadné jak mu umoznuje ztracené zrakové
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vnimani nahradit. Existuji tedy pomdcky reedukacni (napfiklad turmon®?),
pomulcky kompenzacni (bild hul ¢€i pocitaé s hlasovym vystupem), pomucky
klasické (opét lze =zaradit bilou hal, ozvu€eny mi¢ nebo Braillovo pismo)

a pomucky moderni, coz je vétSina pomucek elektronickych.

Dale muizeme Kklasifikovat pomulcky napfiklad podle mista vyuzivani
napfiklad pomucky vyuzivané ve Skolstvi nebo naopak urené pro volny c&as,
pomucky pro vyuziti vdomacnosti, pro prostorovou orientaci a samostatny pohyb
a vneposledni fadé i pro pracovni ¢&i diagnostické ucely. Klasifikace
kompenzacCnich pomucek, jak uz jsem zminila vy$e, neni jednotna a je tedy
mozné naleznout dalSi kritéria, podle kterych by se pomucky pro zrakové

postizené mohly délit. Jak Ize vytuSit z vySe napsaného, vSechny kompenzaéni

Vigviv s

vigwiv s

kompenzacnich pomucek pro nevidomé &i zrakové postizené za obdobi pfiblizné
poslednich dvaceti let. ZjednoduSuji nevidomym psani diky specialnimu softwaru,
ktery je schopny pretransformovat bézny Eernotisk do podoby bodového Braillova
pisma a poté jej mohou vytisknout v reliéfni podobé na specialni tiskarné k tomuto
ucelu urené. DalSi nesporné vyznamnou pomulckou jsou pro nevidomé
elektronické zapisniky s hlasovym ¢i hmatovym vystupem. Hlasovym vystupem se
mysli synteticka fec, jez odfika vSe, kde se pravé nachazi kurzor nebo co uZzivatel
oznaci. Hmatovy vystup pak zajistuje specialni zafizeni, které je pfipojovano pfes
USB port k pocitaci. Jedna se o prenosny braillsky zobrazova¢ (nékdy mizeme
slySet také braillsky fadek). Tyto pomulcky oceni pfedevSim nevidomi studenti
ve Skolach. Na téchto obrovskych softwarovych pokrocich maji zasluhu pfedevsim
firmy a vyrobci specializujici se na vyrobu pomucek pro zrakové postizené, kdy
neustale uvadéji na trh modernéjSi a novéjSi verze rliznych pomlcek. Bohuzel
jedina nevyhoda je ve finan¢ni naro€nosti, jez je zplusobena faktem malosériovych
vyrob. Je v8ak mozné kompenzovat tyto Castky dotaci, a to bud castecnou

(nevidomy doplaci pomérnou ¢ast), anebo Uplnou, kdy je pomulcka zdarma.

62 Turmon — kompenzaéni pomucka pro slabozraké lidi. Je to monokularni zafizeni, které se drzi
v ruce, popf. mize byt usazeno ve stojanku. Umoznuje pohled do dalky i na blizko a diky nému
slabozraci lidé mohou Cist menSi pismo.
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Pro zajimavost bych rada jesté uvedla pom(cky, které nevidomi pouzivaji
v domacnosti a v bézném Zivoté, nebot napfiklad i oblékani, tedy ladéni barev
odévu je nezbytnou nutnosti pro vSechny nevidomé, tim spiSe u povolani, kde se
klade vétsi duraz na celkovy vzhled. Mam na mysli oblast manaZerskou,
pravnickou, ale i hudebni. | nevidomi hudebnici potfebuji védét, jaky odév Ci obuv
zvolit na koncertni vystoupeni. K tomu jim slouzi indikator barev. V dnesni dobé
chytrych telefont vS8ak existuji uz i aplikace, ktera dokaze s vétsi ¢i menSi
presnosti fici, co po vyfoceni nevidomym uzivatelem je na fotce (pojmenuje véc,
velikost, barvu atd.). DalSi pomucky, které mohu jmenovat jsou kalkulator
s hlasovym vystupem, osobni ¢i kuchyriské vahy s hlasovym vystupem, indikator

hladiny (pfi nalévani tekutin do hrnku), naviékac niti, podpisové Sablony ad.

ProtoZe se prace zaméruje na studium nevidomych, nemohu opomenout
ani velmi dulezitou kompenzacéni pomucku pro psani not €i textu v Braillové pismu,
a tim je Pichtav psaci stroj, ktery sestava ze sedmi klaves, pficemz Sesti se piSi
body a sedma klavesa slouzi jako mezernik, je také jako jedina pfedsazena.
Vyrabi se v riznych variantach, tedy pro psani pravou i levou rukou, anebo pro
obé ruce (psani obouru¢né). Pfi psani stroj vytlaCuje jednotlivé body do papiru

zespodu, ¢imz se vytvafi pozitiv, ktery Ize okamZité Cist.

Zavérem bych rada zminila kompenzaéni pomucku, ktera je velmi dulezitou
pomuckou pro nevidomé v prostorové orientaci a v pohybu jako takovém. Kromé
toho je upozornénim pro vidici lidi, Ze je v jejich blizkosti néjakym zpUsobem
zrakové postizeny Clovék. Na mysli mam bilou hadl, ktera se déli podle délky na
kratSi a delSi verzi. Kratkou bilou hul, ktera standardné dosahuje délky 90 cm,
pouzivaji nevidomi pfi chdzi s prGvodcem nebo pfi chuzi se psem. Ma predevSim
informovat kolemjdouci, Ze je v jejich blizkosti nevidomy ¢i slabozraky ¢lovék
a Ze je zapotrebi se pfizpusobit & pomoci, pokud o to slepy ¢Clovék pozada. Oproti
spiSe ,informativni“ kratké holi, dlouha bila hul, jejiz délka se odviji od vysky
postavy Clovéka, poskytuje nevidomému i bezpecnost a jistotu pfi dodrzovani
zakladnich fyziologickych i estetickych pravidel pohybu.
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4.4 Vzpominky ucitelll na sva léta praxe a absolventu

konzervatore na sva studia

At uz je to Skola, nebo jiné vychovné zafizeni, ve kterém se po dlouhy Cas
setkava mnoho lidi, a to tfeba i z rGznych koutu na$i zemé, vzdycky to vSem
zuCastnénym prinese kromé znalosti i mnoho zkuSenosti, znamosti a pfedevsim
vzpominek. U prilezitosti 105 let od zalozeni Deylova ustavu pro slepé byla diky
usili mnoha lidi zhotovena publikace, ze které ocituji nékolik pfispévku byvalych

studentu Ci pedagogu, ktefi nepfilis kratky ¢as v této Skole stravili.
4.4.1 Prispévek Jana Budina

,KdyZz jsem zacal v roce 1964 studovat jako nejmladsi Zak na tehdejsi
Stredni hudebni Skole internatni pro mladez s vadami zraku, vypadalo studiu
oproti dnesku dosti odlisné. Studium bylo sedmileté a pro uchazecCe s urcitymi
nedostatky ve znalostech zde byla navic moznost studia v pripravném ro¢niku. Byl
povinny hlavni a druhy nastroj a z obou se maturovalo i absolvovalo. Ctenare
mozna pfekvapi, Ze v prvnim ro¢niku jsme méli hodinu fyziky, a matematiku jsme
dokonce dva roky. Mezi predméty byla i pétileta povinna vyuka ladéni klavird.
Uroveri Skoly byla natolik dobra, Ze se o ni zadali zajimat i za Zeleznou oponou.
A tak se stalo, Ze jsme vroce 1969 vyrazili letecky do Svédska na jakousi
propagacni jizdu. Ja jsem tam kromé hrani téz ladil piano fediteli Svédské
koncertni agentury, abych dokazal, Ze in tento obor jsou studenti v praxi schopni
pouZivat. Zajem o Skolu byl tak velky, Ze byla domluvena cela trida Svédskych
studentu. To v8ak bylo pro komunisticky rezim prilis, a tak z celého projektu seSlo.
Uchazeci o studium se rekrutovali pfedevsim z fad zZaku specialnich Skol pro
nevidomé a slabozraké. Na téchto skolach byla pro vSechny povinna vyuka klaviru
a hudebni nauka. Tim byla zajisténa nejen dobra uroveri uchazecud, ale téz
podchyceny talenty. Pri praci v zakladnich i stfednich Skolach méli stejny ¢as na
pisemné prace nevidomi i ti vidici a nikoho nenapadlo, Ze by tomu melo byt jinak.
A samoziejme, Ze jsme nebyli horsi. Asistenti ani vodici psi se tehdy ve Skole
nevyskytovali. Nebylo jich treba, studenti se vSemu potfebnému naucili jiz na
zékladni $kole. Zévérem bych rad dodal, Ze mé, a nejen mé, SHS pripravila pro
Zivot natolik dobre, Ze jsem byl schopen bez ulev a bez problému jako prvni
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student pouZivajici Braillovo pismo vystudovat prazskou AMU a uplatnit se i na

koncertnich poédiich a jako pedagog na své materské Skole. %3
4.4.2 Prispévek Eduarda Dousi

,Hora ruit.. konstatovanim, kterym zacnu, bude strohé, vécné
a nemilosrdné pravdivé. V pristim roce to bude Ctyricet let, kdyz jsem v roce 1976,
jako student posledniho roéniku kompozice na Hudebni fakulté AMU v Praze,
nastoupil jako pedagog hudebni teorie na nové konstituované Konzervatori pro
zrakové postizenou mladez, coz byl tehdejsi nazev Konzervatore Jana Deyla.
Na Skole jsem pak stravil deset let a musim Fici, Ze to byla ta nejlepsi pedagogicka
praxe a zkuSenost, kterou mize zacinajici ucitel ziskat. Pravé vyuka na ,,Deylaku®
mne dovedla Kk utfidéni poznatkti z hudebni teorie a k hledani co nejvétsi
pfehlednosti, nazornosti a systematicnosti pfi jejich vykladu a prezentaci
studentum. Myslim, Ze toto prvni desetileti mé pedagogické prace bylo uZasnym
fundamentem, o ktery jsem se mohl opfit pfi svém dal§im pedagogickém
pusobeni. Ta druha rovina mého pusobeni méla nepominutelny rozmér lidsky.
Potkal jsem zde mnoho zajimavych osobnosti. A pfedem se moc omlouvam tém,
které, nechténé, nezminim. Ona uZ ta doba je trochu prekryta Casem...
Pozoruhodnou osobnosti byl tehdejsi reditel Skoly PhDr. Jan Drtina. Neunavny
organizator a iniciator, sam nevidomy, ktery ,vydupal® ze zemé pro puvodni
Stfedni hudebni Skolu internatni status konzervatore. S nim jsem pozdéji
spolupracoval na fadé projektl, jako byla napf. ucebnice notopisu nebo
mezinarodni skladatelska soutéZz zrakové postizenych skladatelll. Vyraznou
postavou Skoly byl bezpochyby klarinetista, teoretik a pedagog Jifi Kratochvil,
s nimZ byly uZasné, nikdy nekoncici debaty o hudbé. K jeho Cetnym Zakum patfil
i Jan Budin, vynikajici komorni hra¢ a mdj spoluzak na HAMU, ktery posléze
posilil  pedagogicky sbor, stejné tak jako o nékolik let pozdéji téz mi
kolegové - komponisté, dnesni profesor HAMU Vladimir Tichy a Miroslav Kubicka,
ktery zistal Skole vérny dodnes. A nyni se mi vybavuji tvafe dalsich kolegyri
a kolegl. Bude to neutfidéné a nespecifikované, ale pfipomenu alespori
akordeonisty Jana Endeho, Miloslava Krebse a Karla Meliska, varhanici
Dorotheu Fleischmanovou, kytaristu Jaroslava FantySe, s jehoZ souborem
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Musica a tre jsem spolupracoval i jako skladatel a upravovatel, kytaristu
a kytarového publicistu Jifiho Kbéhlera, klaviristy manzele Skalakovy, hudebni
historiéku dr. Jarmilu Skachovou, vyuéujici hudebni teorie Julii Rozhovou,
profesory — ,decharfe” pana Dokoupila (¢lena Symfonického orchestru
Ceskoslovenského rozhlasu), pozounistu pana Janéta, ktery pusobil tusim
ve Filmovém symfonickém orchestru, nebo nevidomého flétnistu pana Heindla.
Kratce jsme se na Skole potkali i s klarinetistou Jifim Urbanem, se kterym
spolupracujeme, byt v jiném kontextu, dodnes, a rad pfipominam kontrabasistu
Jana Balcara, ktery mne ,pfimél“ k napsani Sonatiny pro kontrabas a klavir.
Viybavuji se mi i pedagozky vSeobecné vzdélavacich predmétu, napf. damy
Endova, LukeSova, Rybarova, télocvikai Jan Pekai — nebo vychovatelny
z internatu a pracovnice Skolni jidelny (tady uz pameét trochu selhava)... Néktefi
mi Zaci byli v dobé meho nastupu do Skoly stejné stafi nebo dokonce starsi nez ja.
S mnohymi, dnes &asto vazenymi pedagogy v Cechéch i v ,ciziné“ (mém na mysli
Slovensko), udrzuji dodnes kontakt. Ona totiz pedagogicka prace na této Skole
nespocCivala jen ve vlastni pedagogické praci, ale téz v prostém lidském

pochopeni, porozumeéni.” %4
4.4.3 Prispévek Dory Pavlikové

,KdyZ vzpominam na sva studentska léta na ,Deylaku”, tak mne napadaji hlavné
dvé véci. Prvni je velmi vysoka uroveri vyuky, coz jsem méla mozZnost cenit hlavné
pri svych dalSich studiich v zahrani¢i. Nejenom, Ze jsem bez problému zvladla
pfijimaci zkouSky z hudebnich obort, i v ramci teorie a hudebnich véd jsem byla
mnohem lépe pfipravena nez vétsina mych némeckych spolu — studentd. Druhou,
pro mne velmi dudlezitou véci, bylo pfirozené respektovani osobnosti Clovéka.
Tenkrat, v devadesatych letech, bylo Skolstvi jeSté vSeobecné ,nakazeno“
pfedstavami nutné uniformity. Kdo vycnival, byl jiny, nenormalni. Na Deylaku to

nikoho ani nenapadlo.“ >
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5. Skolni orchestr Big Braill Band

Uméleckym vedoucim a zakladatelem tohoto t&lesa je MgA. Lukas Cermak.
Tento orchestr byl zaloZzen v zafi roku 2017 a jistou zajimavosti je, ze kapela
tohoto typu na Skole nikdy pfedtim nebyla. DUvod je prosty a tim je, Ze nikdy do té
doby se na konzervatofi nevyuCoval saxofon, ktery je jako nastroj pro kapely
tohoto typu nezbytny. DalSi zajimavosti je, Ze orchestr byl od zaCatku svého
vzniku zamérné veden jako volnoCasova aktivita, aby jeho ¢lenové byli pfedevsim
vnitin& motivovani a jejich prace i pile tomu odpovidala. Podle Lukase Cermaka to
bylo Stastné rozhodnuti. V orchestru je pouze jediny nevidomy student, ktery hraje
na bici a ktery se alternuje s vidicim studentem. Zbytek orchestru je obsazen

vidicimi spoluzaky.

.,Na zkouSkach orchestru to vypada nasledovné. Kdyz se déla nova véc,
vSechno hraje vidici hra¢ a nevidici si pouze fika, co se mu libi a co si mysli,
Ze zahraje. Na internetu si poté najde pfesnou aranz skladby, kterou pozorné
naposloucha. 90 % skladeb a jejich aranzi, co ma orchestr v repertoaru, je totiz
dohledatelnych na internetu. V nynéjsi dobé je momentalné nemozné obstaravat

noty pro nevidomého bubenika, at uz z divodu ¢asového nebo finanéniho.* 6

Skola nijak orchestr finanéné nezaijistuje a vdechno tak od koupé stojan( po
shanéni notového materialu zavisi pravé na Lukasovi Cermakovi, ktery kromé

toho, Ze orchestr zalozil ho taktéz i diriguje.

ProtoZze pravé bici sloZku zastupuje nevidomy student a tim padem neni
mozne, aby udrzoval o¢ni kontakt s dirigentem, je postup prace zcela opacny, nez
jak je jindy v praxi bézné. ,U skladeb, kde je zakonCeni postupné musi nejprve
zpévak zacit zpomalovat, poté nevidomy bubenik, ktery se orientuje podle
zpévaka, zacne také zpomalovat a nakonec dirigent, ktery se fidi podle bubenika

zacne zpomalovat cely orchestr.“ 67

Co se tyCe doby nastudovani skladby nevidomym studentem bicich,

vétSinou se tato doba odviji od dvou do tfi tydn(. Prvni tyden na zkouskach pouze

66 Citace z rozhovoru s Lukagem Cermakem
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posloucha, druhy tyden uz useda za bici a hraje, béhem téchto zkousek si dirigent
S nevidomym upfesni ta mista, na které je potfeba si davat pozor, at uz kvdli
s nevidomym v komparaci s jeho vidicim spoluzakem neliSi. NejsloZitéjSi jsou
konce skladeb, které nejCastéji dirigent zakonCuje lusknutim nebo vyraznéjSim
vyslovenim slova stop. Dal$i variantou je, Ze se muze béhem skladby postupné
dirigent dostat blize k bubenikovi a z kratSi vzdalenosti lusknout. Vypada to lépe

a nikoho to nerusi.

ProtoZe je orchestr skolni, je tedy jasné, Ze je sestaven ze studentu
konzervatofe. Prezentace Skoly je vSak dle slov jeho zakladatele podruzna.
Hlavnim cilem a zamé&rem bylo, aby si studenti méli moznost zahrat také néjaky
jiny zanr, nez je klasicka vazna hudba. DalSim velkym pfinosem a zkusenosti pfi
hfe v takovém télesu je pro vSechny zucastnéné souhra a dale napfiklad odlisné
frazovani. Repertoar orchestru totiz z velké €asti zaujima zanr pop a swing,

pripadné funk.

Obrazek ¢. 10 %8
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6. Neviditelna vystava

Jak jiz bylo vtéto diplomové praci nékolikrat zminéno, sluch je
nejdulezitéjSim smyslem pro nevidomé, tim spiSe pro nevidomé hudebniky, ktefi
poznavat svét kolem sebe a do jisté miry si vynahrazovat chybéjici zrak svou
jakousi vytvofenou predstavivosti a fantazii ve spojeni se sluchovym a hmatovym
vnimanim.

Mnozi nevidomi maiji sluch i hmat lépe vyvinuty az vlivem svého véku
a zkusSenostmi a na zakladé toho, Ze jim chybi pravé zrakovy smysl. Sluch je tedy
hlavnhim smyslem pro orientaci ve znamém i neznamém prostiedi, spole¢né
s hmatem je pak dulezity pro poznavani pfredméti a véci. Pomoci sluchu mohou
nevidomi €asto poznat i psychicky stav druhého €lovéka, jeho povahu a naladu.
Casto to, co je pro vidici nepostfehnutelné, protoze zrakem vnimaji valnou &ast
déni kolem sebe, nevidomi o to vice vnimaji a ma pro né velky vyznam,
napf. intonacni zmény v hlase ¢lovéka, dech Clovéka atd. Ale i citlivost sluchu se
u nevidomych v pribéhu ¢asu méni, stejné tak citlivost ke zvukim, ktera uz nema
uplné daleko k citlivosti ke zvukim hudebnim. To, aby i vidici ¢lovék poznal, co je
to vnimat svét kolem sebe nebo se néco uclit a poznavat pouze sluchem
a hmatem (tak jako musi nevidomy hudebnik napfiklad studovat novou skladbu),
lze poznat diky Neviditelné vystaveé, ktera uz nékolik let vita mnoho zvédavych
navstévnika.

,Vitam vas na Neviditelné vystavé. Mame pfed sebou hodinu
a sedm mistnosti, kterymi budeme prochazet. Moje jméno je...“. Témito uvodnimi
vétami vitaji své navstévniky a zajemce o poznani svéta nevidomych privodci
NeviditeIné vystavy, jeZz se nachazi v prostorach Novoméstské radnice v Praze.
Uplné& prvni Neviditelna vystava vznikla v Madarsku pred 12 lety, v Praze poté
o Ctyfi roky pozdéji, tedy 1. dubna 2011. Impuls k tomu udélat takovou vystavu
dostala zena, jejiz manzel po vazné autonehodé oslepl a ona chtéla zjistit, jaké to
je nevidét nic. Cely byt tedy zatemnila a zila po néjakou dobu s manzelem ve tmé.

Kdyz se fekne slovo vystava, mnozi lidé si pfedstavi typové zaméfenou
vystavu, napf. vystavu obrazl, ktera néco vystavuje, co mizeme obdivovat
vétSinou svyma ocima. Neviditelna vystava je vSak ojedinéla vtom, Ze neni

klasickou vystavou, a tudiz na ni nic o€ima neobdivujeme, protoZze jednoduse nic
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nevidime. Prostory vystavy jsou zahaleny do tmy a navstévnici se orientuji pouze
pomoci pfitomného nevidomého privodce a dale podle svych zbylych smyslu
kromé zraku, tedy sluchu, hmatu nebo €ichu.

Koncept vystavy je postaveny na tom, jak to vypada, kdyz je Clovék
nevidomy a s ¢im v8im se kazdodenné mlze dostat do kontaktu nebo co muze
bézné FeSit za problém kvali chybéjicimu zraku, takze napf. pohyb
po byté — vkuchyni nebo koupelné, pohyb na ulici, vlese, v baru, pfiCemz
jednotliva mista navstévnik poznava nejen podle hmatu, ale ruch ulice a troubeni
aut prave treba podle sluchu. Zajimavosti je, Ze mnoha lidem déla problém poznat
véci podle hmatu, prestoze poznaji, vjaké mistnosti se nachazeji. Napfiklad
problémem v kuchyni mize byt najit a poznat mikrovinku nebo v koupelné
sprchovy kout, ktery by jisté kazdy v koupelné oCekaval. Po konci prohlidky se
navstévnici dostanou uz do osvétlené mistnosti, kde maji moznost poznat rizné
kompenzacni pomucky, které pomahaji nevidomym v jejich bézném Zivoté. Jsou
to rdzné mluvici stroje jako kalkulacky, kuchyriské vahy, poznavaci Sablona na
papirovou hotovost, Pichtlv psaci stroj a v neposledni fadé i hry uzptisobené pro
nevidomé jako piskvorky nebo Clové&e nezlob se. Kromé& vech té&chto véci jsou
pritomny i osvétlené informacéni tabule, kde je mozné se docist o slavnych

nevidomych umélcich &i pochopit systém Braillova pisma.

Obrazek ¢. 11 - Informacni tabule na Neviditelné vystavé 69

Ray Charles

Kazdy svij den prozij tak, jako by ;
byl twj posledni, protoze jednou budes
~ mit pravdu.” Ray Charles se narodil 23.9.1930

~ joko Ray Charles Robinson v Georgii v USA. Je
~ povazovan za nekorunovaného krale soulové hudby
" a je spolu se Samem Cookem a Jackie Wilsonem jed-
m 2 prukopniky tohoto stylu. Ray oslepl v sedmi letech '
nou zeleného zdkalu a o osm let pozdéji ztratil rodice.
-udoval Floridskou skolu pro nevidomé a neslysici, hrat
piano a zpivat zadal na patenich vedircich Skolniho ¢
iho krouzku. V roce 1947 se presunul na zapadni
‘ezi do Seattlu. Podle muzikologl se Ray Charles
mezi nejvlivnéjii jazzoveé a bluesové hudebni-
ky. B&hem své kariéry ziskal 17 cen Grammy,
. v roce 1992 dalsi cenu celozivotniho dila
A — NARAS. V roce 1994 se stal ¢lenem
Rock And Roll Hall Of Fame.
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Celad vystava, jak uz bylo FeCeno, trva pfiblizné hodinu a je ji mozné
vyposlechnout v riznych jazycich, nebot velky zajem je i zfad zahrani¢nich
turistd. Kromé Madarska je pak jeSté jedna neviditelna vystava ve VarSave,
nicméné ta prazska je ze vSech nejvétsi. Neviditelna vystava vSak kromé klasické
prohlidky nabizi i jiné rizné aktivity, kterymi pfilaka spoustu navstévniku. Nejen
v Den bilé hole, ktery se tradicné slavi 15. fijna, ale po cely podzim se v lonském
roce pofadaly ruzné gastronomické akce a navstévnici vystavy tak mohli
vyzkouSet potmé degustaci vin, degustaci piv anebo se poslepu najist tim,

Ze zamifili na specialni vecCefi potmé.

Obrazek ¢. 12 - Informacni tabule na Neviditelné vystave 7°
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Zaver

Hlavni naplni této diplomové prace bylo predstavit vyuku nevidomych na
Konzervatofi a stfedni Skole Jana Deyla. Hlavni duraz byl pak kladen na ucebni
a didaktické metody, které pouzivaji tamni dlouholeti pedagogové pfi vyuce
nevidomych na hudebni nastroje. Mimo jiné bylo také cilem prace popsat nutné
predpoklady k pfijeti uchaze€u na Konzervator a stfedni $kolu Jana Deyla, jez se
zménily poté, co se tato Skola zafadila mezi normalni konzervatofe a ztratila tak

statut specialni konzervatofe ur€ené primarné pro zrakoveé postizené studenty.

Svou diplomovou praci jsem rozdélila do Sesti kapitol. Prvni kapitola se
zabyva obecnou charakteristikou nevidomych, a kromé toho zmifiuje mozné
priCiny, které mohou Casto vést ke ztraté zraku. Ve druhé kapitole predkladam,
jaké existuji Skolni vzdélavaci stupné pro nevidomé ¢&i zrakové postizené zaky
v CR. Tieti kapitola je v&novana popisu historii a sidla $koly, kde se pomé&rné&
detailné vénuji dominanté hlavni budovy, a tou je barokni koncertni sal

Jana Drtiny.

To, jak vypada Konzervator Jana Deyla dnes je tématem cCtvrté kapitoly,
ktera je zaméfena prakticky. Analyzuje vyuku nevidomych na vybrané hudebni
nastroje na této Skole a zaméfuje se zCasti i na rozdily mezi vyukou nevidomych
studentl a studentld bez zrakového postizeni v hodinach vybranych hlavnich
oborl. Informace ohledné metodiky vSech nastroji jsem obdrzela od pedagogu
Konzervatofe Jana Deyla, ktefi maji dlouholeté zkuSenosti s vyukou nevidomych,
jinak jsem Cerpala pfevazné z odborné literatury souvisejici s touto problematikou.
Dale se v této kapitole vénuiji popisu zivota vyznamného vynalezce Louise Brailla
a také historii, problematice a pfi¢inam uspéchu Braillova pisma, a téz se
zabyvam jakymsi uvodem do notopisu. Z¢asti odkryvam systém notopisu a Ctenar
si tak muze udélat malou predstavu, jak naro¢né je studium skladeb pro nevidomé
studenty. Sama musim podotknout, Ze potom, co mi bylo umozZnéno nahlédnout
do systému bodového notopisu, musim upfimné zhodnotit, Ze Cernotiskovy zapis
not, a predevSim pak jeho pfehlednost, je obrovska vyhoda pro zrakové
nepostizené studenty, coz si ¢asto asi ani neuvédomuji. Vibec studium notopisu

bylo pro mé velmi obohacujici a zajimavé. Kapitolu doplfuji jesté o nejCastéjsi
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kompenzacni pomucky, bez kterych by se nevidomi studenti neobesli jak v dobé
Skolniho vyucovani, tak i ve svém osobnim Zivoté. Nakonec kapitolu uzaviram
vzpominkami byvalych uciteld i absolventd Konzervatofe Jana Deyla, ktefi

doplnuji informace o chodu Skoly z jiného pohledu a z minulé doby.

Patou kapitolu jsem vénovala Skolnimu orchestru Big Braill Band, ktery je
vlastné jakymsi unikatem na pidé této Skoly, nebot nic podobného, do jeho

zalozeni, na Skole nikdy nebylo.

Celou diplomovou praci ukoncuji posledni Sestou kapitolou o Neviditelné
vystavé, kterd bézi v Praze jiz nékolik let a ktera je dukazem toho, Zze svét
nevidomych zajima pofad vice a vice lidi. Tato kapitola zas tak moc s predchozimi
kapitolami nema nic spole¢ného, nicméné si myslim, zZe je pfijemnym zpestfenim
a zajimavosti Ci doporuenim na zavér, kdo by si rad okusil, jakeé to je, byt na chvili

nevidomym ¢lovékem.

Téma této prace mi bylo velmi blizké, nebot” jsem kdysi na této Skole
absolvovala, a tak jsem praci mohla leckdy doplnit o néjakou informaci navic diky
svym zkusSenostem. Od meého uspé&sSného zakonceni studia na této Skole se toho
ale hodné zménilo, hlavné to, Ze byl zruSen druhy hlavni obor a také, Zze se zacali
pfijimat vSichni studenti bez ohledu na jejich zrakové postiZzeni. Rapidné se tedy

zvysSila Sance pfijeti na Skolu hlavné pro uchazece bez zrakoveé vady.

Mé samotnou tato prace obohatila pfedevSim o rlizné didaktické metody,
které pouzivaji ucitelé vybranych hudebnich nastroju pfi vyuce nevidomych
studentud, coz bylo také hlavnim cilem této prace. Tohoto cile jsem dosahla diky
svému osobnimu nasazeni a pedagoglm Konzervatofe a stfedni Skoly
Jana Deyla, ktefi mi ochotné poskytli rozhovor. Rada bych jim tedy jesté jednou
podékovala za vSechny praktické informace a zkuSenosti z hlediska vyu€ovacich
metod nevidomych a také za informace k nyné&jSi organizaci Skoly. Diky nim jsem
méla moznost i jakéhosi porovnani doby minulé a sou¢asné, které jsem se snaZila

ve sve prace taktéz zminit.
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Resumé

The thesis presents teaching of blind students at the Conservatory and High

School Jan Deyl.

The theoretical part deals with the definition of persons with visual
impairment and their classifications. Furthermore, the theoretical part provides
overview of institutions dealing with education of visually handicapped and it
mentions mobility aids. This section also describes the history of the school and

the building in which it is located.

The empirical part interpret the results of our own research. The aim of the
thesis is to analyze the teaching of blind students to selected musical instruments
at this school. The practical part is based on interviews with teachers of selected
musical instruments, who describe their teaching and didactic methods. This
section also describes the life of a influential inventor Louis Braille and also the
history and issue his tactile writing system used by people who are visually

impaired.

Subsequently, the thesis contains information about the school orchestra,

which was founded two years ago.

The end of the work presents to a well-known exhibition called the Invisible

Exhibition, which is located in Prague and which is very popular for several years.
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