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TEORETICKA CAST

Uvop

Pfi svych praxich v riznych matetskych skolach jsem zjistila, ze mnoho déti tvoii zejména
podle $ablon a nemaji tak dostate¢ny prostor pro svoji kreativitu. Proto jsem se rozhodla
seznamit je s nefigurativni tvorbou, tedy abstraktnim uménim, a dat jim vice moznosti pro
jejich tvofeni. Ktomuto rozhodnuti mé ptimélo piedev§im to, Ze mam vystudovanou
sttedni uméleckou Skolu, zajimam se o umeni a chci se mu i1 nadale vénovat. Chtéla bych
déti seznamovat s riznymi technikami, styly, koncepty a davat jim vice pfilezitosti, aby se
mohly samy vyjadtit. Rozhodla jsem se zvolit i jiné pojeti vyuky, a to artefiletické, které
mi umoziuje, aby si déti vyzkouSely piesné to, co chci. Také jsem si vybrala
z nejznamgjSich umélct abstraktniho uméni tfi zastupitele zminovaného sméru, se kterymi
budu déti seznamovat postupné béhem celého tydne. Odpovéd’ na to, pro€ jsem si vybrala
zrovna Mirda, Sykoru a Kandinskyho, je prosta. Na jejich dilech se daji nazorné ukazat
enviromentalni a sociokulturni souvislosti ¢ili to, Ze abstraktni uméni je vSude kolem nas.

Vybrana dila jsou zaroven pro déti snadno pochopitelna.

V mé bakalaiské praci s nazvem ,,0zivlé obrazy — artefileticky projekt v mateiské skole* je
mym hlavnim cilem, aby déti experimentovaly s vytvarnymi prostfedky abstraktniho
umeéni, dokazaly vypravét své prozitky z vytvarné akce a v neposledni fad¢ se dokazaly

vcitit do obrazu a mluvit ,,za néj.

V teoretické casti se zabyvam tématy souvisejicimi s praktickou ¢asti, nebot’ tvoii nutny
odborny zaklad k pfipravé a uspéSnému prubchu casti praktické. Popisuji vyvoj
predskolniho ditéte, piredevSim co se tyCe vyvoje kresby, mysleni a jemné motoriky.
Nedilnou soucésti je vysvétleni toho, jak artefiletika izce souvisi s osobnim rozvojem
ditéte a jaké je propojeni mezi ni a RVP PV. Dale zde vysvétluji, co jsou to projekty
a artefiletika, z ¢eho vychazi a jaké jsou jeji specialni metody. Praktickou cast tvofi
navrhované artefiletické ¢innosti, jejich analyza, zhodnoceni a navrhy pro efektivné;si
edukativni proces. Dale popisuji prubéh artefiletické hodiny a vysvétleni toho, co je
projekce a ozivlé obrazy. Rovnéz popisuji, jaké jsou principy abstraktniho uméni, které
jsem si vybrala pro préci s détmi. Zminuji také umélce tohoto uméleckého sméru, kterymi
jsem se nechala inspirovat a Snimiz jsem seznamovala déti prostfednictvim jejich
uméleckych abstraktnich dél. A v neposledni fadé vysvétluji, co jsou vytvarné prostiedky,
které tvori nedilnou soucast mého projektu. Popisuji zde, jak vznikal a jaky byl jeho

priibéh.
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1 TEORETICKA CAST

V teoretické ¢asti si kladu za cil popsat a objasnit vztahy mezi hlavnimi pojmy, které
vyuzivam V praktické ¢asti a které je nutné znat, abychom byli schopni vytvofit projekt
z oblasti vytvarné vychovy pro piedskolni vzdélavani a pochopit ho. Proto zde popisuji
vyvoj predskolniho ditéte zejména v oblasti mysleni, kresby a jemné motoriky. Dale je zde
kapitola o tom, co jsou to projekty, co je artefileticky projekt, z ¢eho vychazi a jaké jsou
jeho cile. Také se zde zabyvam vysvétlenim, jak vlastné souvisi artefiletika s Ramcovym

vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani.

1.1 VYVOJPREDSKOLNIHO DITETE

1.1.1 VYVOJ KRESBY

V této kapitole popisuji charakteristiku vyvojovych stadii détského vytvarného projevu,
od prvotnich ¢aranic az po naivni realismus. Zdmérné kon¢im predSkolnim vékem, nebot’
praveé jim se zabyvam v praktické ¢asti prace. Dale je zde zminka také o tom, na jakych
funkcich zavisi rozvoj kresby a co ji ovlivituje. Toto povazuji za zakladni informace, které
je nutné si uvédomit pro sestaveni zamyslené¢ho projektu. A pravé diky vyvojovym stadiim
kreshy Ize vidét, ze abstraktni uméni je détem mnohem blize, nez jsme si mysleli, ¢ehoZ si

muzeme vSimnout hned v senzomotorickém obdobi.

Vyvojova stadia

e Senzomotorické obdobi — &4ranice (2 roky)

V tomto obdobi se jednd spiSe o motoriku ramene, protoZze jsou pro tento cas
charakteristické ,,bezobsazné, tzv. ¢&rtaci experimenty. Vysledkem je zdokonaleni
motoriky, to znamena, ze dit¢ dokaze zastavit pohyb — pohybova inhibice se zpétnou
vazbou do psychiky ditéte, moment uspokojeni a radosti z grafického pohybu, ktery
narozdil od ostatnich pohybu zanechava trvalou stopu, trvaly produkt. Také se zacina
probouzet predstavivost, na kterou mé vliv interakce ditéte s okolnim svétem (Hazukova

& Samsula, 2005).
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e Prvotni obraz (2—4 roky)

V tomto obdobi nastava spojeni kresby s ptedstavou. V prubchu, kdy si dité ,,bezobsazné*
cara, dochazi k poznani, které je prvnim stupném k védomému zobrazeni. Projevuje se az
v dodatecné interpretaci prvotniho obrazu. Znamena to, ze dité nejprve néco bezobsazné
nacara a poté, na zaklad¢ vzniklych asociaci, ditéti jeho ¢aranice néco piipomene a obraz
pak podle toho pojmenuje. Za obsahovou kresbu povazujeme tu, u které¢ se predchozi
zamér ditéte a jeho interpretace vysledku shoduje a neméni se v prub&hu, ani po jeho

ukonéeni (Hazukova & Samsula, 2005).

e QGraficky typ (4—7 ¢&i 8 let)

Zde se rozviji kreslitské zobrazovani. Grafické znaky jsou jiz vice orientovany k vizualni
podobé zobrazovanych objekti. Hlavnim prvkem tohoto obdobi je vizuograficky
dominantni znak, ktery se v piedstavé spojuje s konkrétnim predmétem a s fadou objekta
jemu podobnych. Napt. oval — télo. Téchto grafickych typu, které si dité vytvotilo, neni
mnoho. Mozno fici, Ze jsou pro jedince typické a stalé. Za néjaky Cas se muze graficky typ
Zménit, cOZ znamena, Ze se v procesu vyvoje piizptsobuje vypracovany zplisob zobrazeni
novym podnétim a piibira nové znaky, jako jsou napf. uSi, nausnice atd. (Hazukova

& Samsula, 2005).

Vyvoj kresby zavisi na téchto funkcich:

1. Na rozvoii kognitivnich funkci

Schopnost kreslit je ovlivnéna rozvojem percepce, coz znamena odliSit napf. figuru
od pozadi. Déle ji ovliviiuje schopnost chapat a pouzivat symboly. Reknéme tedy, Ze je
kresleni jednou ze symbolickych funkci, a proto jeho rozvoj zavisi na dosazeni urcitého
stupné kognitivniho vyvoje. Pro rozvoj kresby je velmi dulezity kognitivni pfedpoklad ¢ili
pochopeni vyznamu symbolu, vCetné toho, ze neni dilezity jen sam o sobé, ale Ze se
vztahuje také k néfemu jinému. Pro celkovy vyvoj kognitivnich funkci a kresbu je
podstatnym bodem, ze dité€ pochopi vyznam obrazkovych symbold.

Porozuméni vyznamu téchto obrazkovych symbolii zalezi na pochopeni jejich dudlni
povahy. Coz znamend, Ze obrazek je samostatna véc, ktera ale zaroven zobrazuje realny
objekt. Proces chapani dudlni povahy se rozviji od 3. roku Zivota, ale plného porozuméni
déti dosahnou mezi 4. — 5. rokem zivota.

Vyvoj kresby je také spojovan s rozvojem uvazovani déti a jeho specificnost ovliviiuje i to,

jakym zpiisobem jsou zobrazovany rizné objekty a situace.
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Podle nékterych teorii mize byt détské kresleni spojené s feSenim n¢jakého problému,
napi. nakreslit n¢jaky objekt ¢i situaci.
Plati zde pravidlo, Ze porozuméni piedchazi vlastni produkci, to plati jak pii osvojovani si

jazykovych dovednosti, tak i u kresleni (Vagnerova, 2017).

Podle toho, jak je kresba zavisla na mentalnich procesech a grafomotorickych
funkcich, lze rozlisit tyto dvé schémata:

e Figurativni schéma

Jedna se o mentalni reprezentaci, ktera se promitne do toho, jakym zptisobem zobrazujeme
napt. Cloveéka. Zobrazeni nemusi odpovidat realité, predstavuje spiSe jen urcité vlastnosti
objektu.

e Operativni schéma

Schéma predstavuje jeden ustaleny postup, ktery dité¢ pouziva pti kresbé néjakého objektu.
Ma svoji posloupnost dil¢ich pohybi, které pottebuje k tomu, aby ho nakreslil (Vagnerova,
2017).

2. Na rozvoji motoriky a senzomotorické koordinace

Je znamo, ze v détském veéku je ve velké mife propojen motoricky a kognitivni vyvoj.
Diitkazem je vyskyt potizi s motorikou i pohybem u riznych vyvojovych poruch. Dosazeni
urc¢ité urovné v jemné motorice a senzomotorické koordinaci je nezbytny zaklad pro rozvoj
kreshy.

V predskolnim obdobi se déti postupné nauci koordinovat pohyby ruky. Nékdy se miize
stat, ze dité neni spokojeno s vysledkem své prace a komentuje ho tak, ze se mu prace
nepovedla. Ke zlepseni dojde hned na pocatku Skolniho obdobi, protoze dozraji

senzomotorické schopnosti, které mu umozni vétsi presnost zobrazeni (Vagnerova, 2017).

3. Narozvoji exekutivnich funkci

To, co vyzaduje kontrolu fizeni ruky a planovani, nazyvame grafickd produkce. Nejdiive si

dité¢ zvoli, co chce kreslit, pak musi védét, jak to nakreslit. Znamena to, ze se graficka
logika projevuje tim, Ze si zvoli urcity postup. Dité¢ musi rozhodnout, kam kresbu umisti
a jak bude velka. Mé&lo by si davat pozor, jestli kresleni odpovida puvodni piedstavé.
Pokud ne, mélo by ho zménit. Velky vyznam ma také koncentrace na kresleni a kapacita
pracovni paméti, kterd mu umozZiiuje pamatovat si, co chce kreslit. Pokud se dité
nesoustiedi, jak by mélo, je jeho vykon horsi. Toto samoziejmé plati pro jakoukoli jeho

¢innost.



TEORETICKA CAST

Centripetalni exekuéni princip je to, co fidi grafickou produkci, a je dulezité védét, ze se

rozviji ptiblizné od tii do osmi let a ma na starosti pravidla zobrazovani riznych objekta.
Schopnost planovat a fidit kreslifskou ¢innost se vyviji ve 3 fazich:

e déti se nezaméfuji na celek ale na zpracovani detaild;

e dale je jejich pozornost upiena na celek a hlavni ¢asti kresby;

e V posledni fazi se dokazou sousttedit i na vztahy mezi ¢astmi a celkem (Vagnerova,

2017).

Vyvoj détské kresby ovliviiuji i sociokulturni faktory.
Jedna se o tzv. kombinaci, kterd zobrazuje predméty tak, jak jsou pro danou kulturu
typické. Osvojeni podporuji dospéli tim, ze déti hodnoti. Kladné hodnoti pfedevsim to, co

odpovida jejich ocekavani.

Tyto faktory se odrazeji mnoha zpusoby:

Volba tématu — to, co déti nejcastéji kresli.

Zpisob zobrazeni — znamena, ze napiiklad lidska postava, kterou dobie vsichni

zname, se v africkych zemich kresli bez obliceje.

Pocet detailii — je obecné znamo, Ze evropské déti zobrazuji méné detaild nez
¢inské déti.

Velikost zobrazeni — jedna se o hierarchii socidlnich roli, napt. ve Svédsku déti

zobrazuji zaky a ucitele stejné velké, zatimco v Africe kresli zaky mnohem mensi

(Vagnerova, 2017).

Vyvoj kresby podle Vagnerové

1. Presymbolické faze

Déti ve dvou letech zac¢inaji ¢marat, ale nic nezobrazuji. Jedna se o obdobi, kdy déti hodné
experimentuji a u¢i se, co se za urcitych okolnosti stane. To, Ze jejich €innost zanecha
néjakou stopu, je pro né velmi zajimavé. Cmarani bylo dlouho povazovano
za bezvyznamné, tedy az do soucasné studie, kterd predpokladd, Zze by dit€ mohlo

prostiednictvim ¢marani vyjadfovat své pocity a poznatky (Vagnerova, 2017).
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Cméréani lze rozdélit do téchto fazi:

e horizontalni a vertikalni ¢ary;
e kruhov¢ linie a smycky;

e Uzaviené Utvary;

Ve 3-4 letech se zacinaji objevovat naznaky ruznych tvart, piedev§im kruhovych. Jsou

produktem rozdilné pohybové aktivity. Jedna se tedy o diferencované ¢marani, které je

dualezité, protoze uci dité rozliSovat zavislost sméru ¢ar na urcitém pohybu.
Jakmile dité zjisti, Ze se jeho kresba néfemu podobd, za¢ne svym obrazkiim dévat néjaky

vyznam a podle toho 1 jméno (Vagnerova, 2017).

2. Ptechod na symbolickou uroveti

Ve 3 letech uz déti vi, ze ¢marani muze slouzit k zobrazeni né¢eho realného. Zaroven si
uvédomi, ze jejich dilo je podobné néfemu redlnému. Jev oznaCujeme za piechod
na symbolickou uroven. Ktomu, aby si déti uvédomily, ze ma jejich kresba néjaky
vyznam, pomahaji rodiCe, ktefi se jich ptaji, co nakreslily. V jejich otazkach je ziejmé,
ze ocekavaji n¢jakou odpovéd’, a to déti pifiméje, aby hledaly néjaky vyznam svého
nakresleného vytvoru. Zpusob interpretace se mize meénit. Znamena to, ze co dité nakresli,
je pro n¢j chvili slunicko, pak maminka atd. Velky vyznam pro vyvoj détské kresby ma
socidlni interakce. Samotnd kresba ma pak velky vyznam i pro rozvoj feci, napiiklad
rozhovor matky s dit€tem o tom, co nakreslilo. Pfechod ke kresbé, kterd uz néco

piedstavuje, je spojen se zvladnutim kruhového tutvaru (Vagnerova, 2017).

3. Symbolicka kresba

Déti si zde osvojuji zékladni schémata zobrazovanych objektil, podle kterych pak néjaky
Cas kresli. Dané schéma si zafixuji jen tehdy, kdyz zjisti, Ze se jim libi a zdroven je
schvalen nebo akceptovan dospélymi.

Ve 3-4 letech déti obvykle pouzivaji zakladni schéma. Zahrnuje lidskou hlavu, konéetiny
a kresbu n¢jakého zvitete. Az pozdgji je za¢nou rozlisovat.

Déti v predSkolnim véku vyuzivaji k riznym kresbam zafixovana figurativni schémata
toho, jak kresli. Proto se v jejich kresbach nepromitaji vsechny znalosti, které 0 nich maji.
V tomto obdobi maji déti snahu, aby se alespont trochu jejich obrazy podobaly realnym

objektlim, ¢emuz fikdme ucinné reprezentace. To znamena, ze v tomto veéku jejich kresba
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jiz obsahuje podstatné znaky daného objektu, ma i dany vyznam a dit€¢ uz ho neméni
béhem jeho kresby jako drive.

U predskolnich déti je typické prolindni fantazie a reality, coz se projevuje v jejich kresbé.
Dale bychom méli védét, ze déti rady kresli to, co jim piipadd na daném objektu nejvice

dilezité (Vagnerova, 2017).

4. Piechod k vizuadlnimu realismu

Uvedena faze zachycuje lépe podobu objektu i1 jeho umisténi v prostoru, ale 1 ted jej
ovliviiuji subjektivni faktory.

Vyvojova proména kresby piedSkolnich déti a déti ran¢ho Skolniho véku spociva v tom,
ze maji odliSny zplsob kresby, napf. 1épe propracované detaily. Proto muizeme

konstatovat, ze proména souvisi pfedev§im s rozvojem mysleni (Vagnerova, 2017).

1.1.2 VYVOJ MYSLENi

V dal8i ¢asti textu se chci vénovat dvéma hlavnim tendencim, které ovladaji struktury
a stadia détského mysleni. Pro lepsi pochopeni zde uvadim propojeni détského mysleni
a vytvarnych schopnosti. Napi. diky vyvojovym stadiim podle Piageta, konkrétné diky
symbolickym funkcim, vime, ze si déti dokazou piedstavit koc¢ku v jakémkoliv pfedmétu,
jaky jim bude pfipominat. Proto jsem mohla do svého projektu zafadit i ¢innost, pfi niz dité
najde néjaké zvire v barevnych skvrnach. To, ¢im zacind mysleni €i co znamena mysleni
VvV pojmech, zmifiuju proto, ze je dobré védét, jak dité chape naSe zadani ikolu. Lépe

feceno, jak bychom na dité méli mluvit, aby dobfe pochopilo, co po ném chceme.

Zakladnim principem vyvoje je proces asimilace a akomodace. Vyvolava ho neustale

probihajici interakce s prostiedim, diky niz se dité vyviji (Thorova, 2015).

Asimilace = lze ji chapat jako zaclenovani pfedméti do navyklého zpusobu mysleni
a jednani.

Akomodace = jedna se o prizptisobovani smyslovych organi a mys$leni vngjSim
podminkam.

Piaget poklada za projev interakce asimilace a akomodace snahu ditéte ,,pochopit
predmét™. Ve vytvarné vychové je to napi. pfizpusobeni ,,formy* zobrazované postavy,
materialu atd. (Hazukova & Samsula, 2005).
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Proces poznavani, kdy clovék pfijimd informace z vnéjsku, nazyvame asimilace.
Informace pak ukldd4d do urc¢itého ramce. Pokud dojde k tomu, Ze se rdmec — schéma
zméni, jedna se o akomodaci. Asimilace a akomodace byva v détském véku vyvazena.
Az s ptibyvajicim vékem ma Clovek jiz vytvoienou hustou sit’ kategorii a schémat, kterou
si vytvofil zkuSenostmi. Kategorizované znalosti ¢i motorické dovednosti jsou urcita
schémata, kterd ndm umoznuji chapat a interpretovat informace prichazejici z vnéjsku.
Pokud ziskame novou informaci z vn€jsku, schéma se zméni nebo pfida. Napi. dit¢ ma
schéma, Ze vSichni ptaci maji zobdk a létaji. Poté, co dité¢ navstivi zoologickou zahradu
a zjisti, Ze tucnak neléta a pstros také jen béha, se mu vytvoii nové schéma — ptaci maji

zobdk, a nemusi létat, coz znamena, Ze doslo k akomodaci (Thorova, 2015).

Stadia kognitivniho vyvoje podle Piageta:

e Senzomotorické stadium (od narozeni do 2 let)

V tomto obdobi je nahodilé motorické experimentovani postupné vystiiddno zdmérnym
chovanim. Zac¢ind chéapat nejjednodussi vtahy mezi objekty a vénuje se experimentovani
s predméty. Od 18 mésicti za¢ne sebe samo chapat jako objekt a uvédomi si schopnost

odlisit sebe od okoli (Thorova, 2015).

Ve vytvarném projevu — obdobi &aranic (Hazukova & Samsula, 2005).

e Piedoperacni stadium (2—7 let)

Zde se prudce rozviji fe€. Dité zaCina vice zkoumat okoli. Jevy, se kterymi se setkava,
se snazi hodnotit podle zrakového vnimani a svych dosavadnich zkuSenosti a znalosti. U¢i
se prevazné hrou a imitaci. V uvedeném obdobi mu chybi zékladni atributy konkrétniho

mysleni, které ¢lovéku poméhaji provadét v mysli dusevni operace.
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e Symbolické funkce (2—4 roky)

Dité dokaze popsat véc, aniz by ji vidélo. Za nepfitomnou véc mizeme dat jinou, kterd ji
bude reprezentovat. Chapou obrazky a samy zacinaji kreslit. Pti hie 1ze vidét, Ze jsou déti
schopné pouzivat symboly pro konkrétni piedméty, napi. klacek — kan. Diky
symbolickému mysleni se zacina objevovat socidlné-imitac¢ni hra, napt. na doktora apod.
Jejich mysleni se oznacuje za magické. Dité¢ sice uvazuje, ale vyskytuje se fada
kognitivnich bariér, které mu brani zcela logicky myslet. Dobrym ptikladem takové bariéry
je naptiklad egocentrismus. Ma obtize se divat na véci z pohledu druhé osoby (Thorova,

2015).

Ve vytvarném projevu — prvetni obraz (Hazukova & Samsula, 2005).

e Intuitivni mySleni (47 let)

Déti kladou hodné otazek. Dité ma v tomto veéku rozsahlé védomosti. Pti feSeni ukoli
jedna intuitivné. Jeho mysSleni se zaméfuje na aktualni stav vice nez na to, jak doslo ke

zméng. Zkusenosti ovliviiuji jeho tsudek (Thorova, 2015).

Ve vytvarném projevu — graficky typ (Hazukova & Samsula, 2005).

D4 se ftici, ze fe¢ uzce souvisi s myslenim, proto je dobré vénovat néjaky ¢as rozhovoriim
s détmi. Je to velmi uzitecné cviceni pro jejich myslenkové schopnosti. Mnoho dobrych
ptilezitosti pro rozhovory s détmi poskytuje vytvarnd cinnost. V mlad$im Skolnim
a predskolnim véku je mysleni vdzano na konkrétni ptedméty a déje. Pro dané vyvojové
obdobi je typickda mala systemati¢nost a utrzkovitost, ¢imz se li$i od dospélych. V zadném
ptipadé to neznamend, Ze je jejich mySleni primitivni, protoZze intuitivné provadéji velmi

slozité logické operace uz od nejttlejSiho véku.

MysSleni zacina otdazkou, protoze je vyrazem mySlenkového vyvoje. V prvnim obdobi

otazek, tedy zaCatkem ptedskolniho veku, se Casto vyskytuji otazky typu: Co to je?

V druhém obdobi (pfedskolni obdobi) déti Casto davaji otdzky: Nac? Pro¢? A vtomto

ohledu je aktivita déti ziejmée nevycerpatelna (Slavikova, Hazukova & Slavik, 2010).
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A podle Slavikové, Hazukové a Slavika by ndm mohla byt dobrou utéchou moudra
myslenka filozofa Chalida Dzibrana ,, Dité je $ip, pro néjz jsou rodice lukem. Cim vice se

luk napina, tim vice trpi — ale tim dale sip doleti. ** (2010, 5.142).

Mysleni v pojmech

V piedskolnim obdobi uz dit¢ dokaze uvazovat i 0 tom, ¢im se béZné nezabyva. Jedna se
o dulezity ptedpoklad pro intelektudlni vykony ve Skole a zavisi to pfevazné na
vybavovani pojmt, pfedstav ¢i rozvoji feci.

Ve 3-4 letech plni dit€¢ naSe pokyny tak, ze si je pro sebe musi nahlas opakovat. Proto si
musime davat pozor na to, abychom jim sdélovali jen jednoduché a jasné instrukce, aby si
je mohlo ,pielozit“ do své fe¢i. Jedna se o tzv. ,fe¢ pro sebe“, ktera je prostiecdkem
mySleni, a jde o komentar k vlastnimu jednani. Muze slouzit k sebetizeni nebo jen
k vyjadiovani vlastnich pocitti, aniz by je chtélo dité nékomu sdélovat.

V 6 letech uz neni pro dit¢ tak dulezité opakovat si instrukce pro sebe, aby rozumélo
jednotlivym zadanim, avsak piibuznou variantu tzv. ,feci pro sebe“ znaji témét vSichni.
Kdyz se nam néco nedaii, tak si zacneme povidat néco pro sebe. Napft. takhle to nejde, to
musim pred¢lat atd.

Ve 4-5 letech zac¢inaji déti davat jednotlivé pojmy do pojmovych kategorii. Zakladem pro
tfidéni pojmu je jejich vlastni zkuSenost. Ale v pifedSskolnim a mladSim Skolnim véku se
tato schopnost teprve utvaii. Proto se dospélym miize zdat, ze se v jejich feci objevuje
mnoho neobratnosti a logickych chyb. V ptredskolnim véku je totiz pro usuzovani typické
piedcasné zobecniovani. A z toho diivodu nas déti Casto prekvapi ,,logickou nelogi¢nosti.*

Napft. ¢as nemliZze utikat, protoZze nemé nohy atd. (Slavikova, Hazukova & Slavik, 2010).

1.1.3 JEMNA MOTORIKA

Zde se chci vénovat vyvoji jemné motoriky, jelikoZ je pro mij projekt vyznamnéjsi nez
motorika hruba. Povazuji za dileZité také zminit pojem manipulace, protoze déti v tomto
projektu ,,manipuluji s riznymi vytvarnymi prostiedky. Proto bychom méli znat tento
pojem a spravny vyvoj uchopt. Dale bych vtéto kapitole chtéla vysvétlit, co je
grafomotorika, ktera souvisi s kreslenim a malovanim. S détmi jsme ji vyuZzivali pfi tvofeni
toho, co najdeme pod zamrzlou hladinou. S grafomotorikou souvisi i vizuomotorika, proto

je nezbytné vysvétleni i tohoto pojmu.

11
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Jemna motorika je oznacovana jako schopnost kontrolované manipulovat s malymi
predméty. Patii sem veskeré pohybové aktivity provadéné drobnymi svalovymi skupinami.
Jednd se napf. o manipulaci rukou, nohou nebo usty. Tato motorika klade daraz

na piesnost pii plnéni motorického ukolu (Vyskotova & Machackova, 2013).

Manipulace

Jedna se o manualni ¢innost vyuzivanou pii provadéni slozitych praci. Clovék je schopen
pomoci manipulace pietvaret svét kolem sebe, podle svych piedstav. Je schopen si vytvaret
riizné vyrobky pro svoji potiebu. Clovék je diky manipulaci schopen se $atit, Zivit, pecovat
o sebe atd. Zarazujeme sem rdzné typy uderti, ichopt a tlakti prsty ¢i dlani. VétSina

¢innosti je provadéna obéma rukama (Vyskotova & Machackova, 2013).

Grafomotorika

Jedna se o souhrn pohybovych aktivit souvisejicich s provadénim grafickych ¢innosti. Jde
o psani, kresleni, rysovani atd. Rozviji se individualn¢ v pribéhu vyvoje jedince.
Zdokonaluje se koordinace rukou a oci, kterd umoznuje spontdnni graficky projev
a pozd¢ji psani. Déti ve stejném veéku maji priblizné stejné znaky kresby. Kvalita

grafického projevu se postupné zdokonaluje (Vyskotova & Machackova, 2013).
Vizuomotorika
Propojuje oéni pohyby s pohyby téla. Jedna se o zpétnovazebni zrakovou kontrolu souhry

pohybii rukou pii grafomotorice a manipulaci (Vyskotova & Machackova, 2013).

Typyv uchopu dle véku:

4—6 mésicii: dlaiiovy uchop

11-13 mésicii: uchop klistovy

16-18 mésicii: tichop dlanovy s palcem nahote, nebo dole

2-3 roky: hrsti¢kovy tichop

4,5 - 5 let: $petkovy uchop

5-7 let: spetkovy uchop je jiz fixovany pied nastupem do $koly (Vesela & Simonidesova,
2012).

12
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1.2 PROJEKT

V této kapitole bych chtéla objasnit pojem vytvarny projekt, co je jeho vychodiskem, jaka
je jeho stavba a co je vytvarnd poloha nebo vytvarné vychovny proces. Zaroven se
zabyvam jeho rozsahem a pristupem k vytvarnému vyjadfovani, coz povazuji za velmi
dilezité. Jako hlavni zdroj informaci pouzivam knihu s nazvem Rady a projekty ve

vytvarné vychové (Roeselova, 1997).

Za nejcennéjsi piinos projektové vyuky lze povazovat zménu mysleni. Zakladni myslenky
rozviji vlastni pojeti tématu a délime je do né€kolika proudii vytvarnych aktivit. Abychom
dosahli toho, ze mySlenky zvoleného tématu budou co nejsrozumitelnéj$i, musime mit

feSeni vice strukturované a prehledné;si.

Pro prvni vytvarné projekty je vychodiskem tematicka tada, kterou dale rozviji
mySlenkové ¢i vytvarné podnéty. Diky tomu, ze cClovék vkladad hloubku mySlenek
do ndmétu, je mozné vyuzit i méné vyznamné nameéty, jimiz lze zkoumat svét. Nelze
vychazet z jediného pfistupu k feSeni projektu. Struktura ani jeho zpracovani neni nikdy
stejné z divodu, Ze i podstata tématu se vzdy lisi. Je dalezité brat ohled na to, ze kazdé
téma vyzaduje specifické pojeti. Méli bychom odkryvat jednotlivé souvislosti v namétech
a premyslet o nich. Kdybychom tomu tak neucinili, vznikl by nepiehledny chaos volné
poskladanych pohledii, ktery by nahrazoval nasi myslenkovou koncepci. NaSe myslenky

bychom méli rozvijet specifickymi vytvarnymi prostiedky a spojovat je dale

s prozitkovymi aktivitami déti. Jen timto zptisobem dité 1épe porozumi kofenim jevi

a soucasn¢ bude obohacovat své vytvarné citéni a mysleni (Roeselova, 1997).

Pro lepsi pochopeni zde uvedu priklad:

Zvolime si téma voda. Dany namét je velmi obsahly a je na nas, jakou podstatu z néj si
vybereme a co nejdiive chceme déti naucit. Napiiklad si fekneme, Zze chceme nejdiive
seznamit déti s tim, co je voda, jak vypada, odkud se bere atd. Dal§i moZzna témata jsou
napt. €lovek a voda nebo riznd vodni spolecenstvi (rybniky, feky, prehrady atd.). Vyplyva
z toho, Ze struktura zpracovani tohoto tématu se bude liSit od struktury napt. ¢lov€k a voda.
Pii odkryvani jednotlivych souvislosti bychom méli postupovat postupné a neskakat
od jednoho tématu k dal§imu. MiZeme zacit naptiklad tim, Zze ddme détem sklenice vody

a ony samy budou zjiSt'ovat, jaké vlastnosti ma voda, ze je bez chuti, zdpachu, barvy a co

13
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se stane, kdyZz do ni ptiddme jednotlivé barvy. Mohou si vzit §tétec a zkouSet s nim
malovat na papir, aby vidé€ly, jak se voda méni atd. Znamena to, ze k tomu, abychom je
seznamili s n¢jakym tématem, pouzivame tzv. specifické vytvarné prostiedky (napt. malbu
Stétcem). Diky nim déti Iépe chapou, co jim chceme sdélit. Kdyz si to samy vyzkousi, maji

zZ toho néjaky zazitek a soucasné si tak obohacuji své vytvarné citéni a mysleni.

Dospéli jsme tedy k zavéru, ze kazdy vytvarny projekt potiebuje mit svij fad, ktery dava
postoj ucitele k vytvarnému umeéni, vychové a svétu. Tento fad vnima kazdy ucitel

prostfednictvim svych pedagogickych postoji a zkusenosti (Roeselova, 1997).
Zminovany fad jsem urcila prostfednictvim artefiletické hodiny tak, Zze jsem vzdy zacala
s ritudlem o sn¢huldkovi, poté nasledoval ptibéh jako motivace, ledolamka, vytvarna akce

a na zavér reflektivni dialog. S timto fadem tedy souvisi i stavba vytvarného projektu.

Co se tyka stavby vytvarného projektu, je nutné fici, Ze je obtizné ji n¢jak piesnéji vymezit.

Diivodem je jeji zavislost na volbé tématu a zplisobu uvazovani ucitele.

Vytvarnd poloha je velmi vyznamna pro vnéjsi tvar vytvarného projektu, protoze se v ni

odviji zkoumani tématu. Napi. grafik realizuje prostiednictvim grafické techniky. Znamena
to, ze se ruzna orientace ucitelii odrazi naptiklad ve zplsobu vytvarného vedeni zaku

(Roeselova, 1997).

Ptesné to se potvrdilo v mém projektu, kdy jsem si vybrala abstraktni uméni ve spojeni
s artefiletickou hodinou, protoZe je mi téma blizké. Zaroven jsem chtéla, aby déti mély

z vytvarné akce vétsi zazitek. Zatimeo pani ucitelky ve tfid€, kde jsem projekt realizovala,

vvvvv

Srealizaci vytvarného projektu je také spojen vytvarné vychovny proces, ktery musi

respektovat fadu metodickych otazek. Uplatiuji se v prub&hu, zavéru, ale i pii piipravé
projektu. Mozno fici, Ze piiprava vytvarné fady je podstatné krat$i nez ptiprava vytvarného
projektu. Zde ptichazi nejobtizn€jsi ¢ast prace proto, ze musime volit skladbu latky tak,
aby odpovidala koncepci projektu, véku zaktl, jejich rozumovym mozZnostem, vytvarnym

schopnostem a zajmum (Roeselova, 1997).
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To vSe jsem zohlednila pii stavbé svého projektu, 0 némz si mizeme piecist v kapitole

vyvo]j projektu.

Svobodny pftistup k vytvarnému vyjadfovéani zaruCuje détem program, ktery je provazany

spoleénym tématem. Ucitel déti od zacatku seznamuje se svymi zaméry. Poskytuje jim
napf. moznost zvolit si zplsob projevu, ale predevsim aktivné vstupovat do vyuky

(Roeselova, 1997).

Jako spole¢né téma jsme tedy méli seznamovani s abstrakci pomoci piibéhti o snéhulakovi.
Zpusob projevu ¢i volbu materialu si déti mohly zvolit naptiklad pti tvofeni zamrzlé
hladiny, kdy tvofily vlocky, zavéje atd. S aktivnim vstupem déti do vyuky také souvisi
do jisté miry i uméni improvizace ucitelli, coZ znamena schopnost reagovat na jejich
podnét. Napt. v mém piipadé tomu bylo praveé u tvotfeni vlocek, kdy je déti mély umistit na
hladinu tak, jako by tam pravé dopadly z oblohy. Jedno z déti se zeptalo, jestli ji tam ma
hodit, nac¢ez jsem mu odpovédéla, ze samoziejmeé miize. Tim jsem uplatnila jejich aktivni

vstup do vyuky a rychlou ,,improvizaci“ (reakci) z pohledu ucitele.

Je dobré veédét, ze rozsah vytvarného projektu neni podstatny, nebot’ nezalezi na poctu

krokti ¢i na dil¢ich castech, ale na zplisobu pedagogického piistupu k latce. Jde
o schopnost objevit dostateéné zajimavou mySlenku nebo odkryvat stale nové pohledy

(Roeselova, 1997).

Pti rozvijeni socialnich a poznavacich kompetenci déti jsou pro artefiletiku velmi uzite¢né

vytvarné projekty. Za zvlasté inspirujici povazuji tyto znaky projektu:

e Jedna se o otevieny plan, ktery neni pfed provadénim projektu pfesné stanoven.
Projekt mohou planovat vSichni spole¢né, jak pani ucitelka, tak 1 déti.

e Zahlavni cil jsou povaZzovany skute¢né proZzitky déti a jejich vnitini motivovanost.

e Vedou ke konkrétnim vysledkim a vysledek je svym zptisobem odménou i u¢ivem,
které sméfuje k dosazeni urcitého cile.

e Socidlni uceni se zde uplatiiuje v pribéhu feSeni projektu a déale se zde utvareji
napt. poznatky a dovednosti, ale také i mravni vlastnosti a charakter souvislosti

(Slavikova, Slavik & Hazukova, 2003).
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1.3 ARTEFILETICKY PROJEKT

1.3.1 ARTEFILETIKA

V uvodu bych chtéla vysvétlit pojem artefiletika, protoze je na ni postaven cely projekt.
Odlisit ji od bézné vytvarné vychovy, fici, jaké jsou jeji hlavni rysy a cile. Dale se
seznamime se specialnimi metodami artefiletiky, které jsem také pouzila v projektu,
a vysvétlime se nekteré dulezité pojmy, jako je vytvarné vidéni, mySleni a prozivani. Na

zavér srovname artefileticky ptistup s RVP PV.

Nazev se sklada ze dvou casti. Prvni se odkazuje k uméni a v druhé €asti se pojednava
o filetickém pfiistupu ve vychove, kde je s rozvojem emoc¢nim a socialnim také izce spjat
rozvoj intelektovy

Umélecka aktivita neboli vyrazovy projev umoziuje zadkiim, aby vyjadiili své vlastni
zkuSenosti, poznatky, prani atd. Kolem téchto vyrazovych projeva se rozviji dialog, ktery
nabizi mnoho moZnosti k reflektivnimu pfemysleni a poznavani

To, co odliSuje artefiletiku od bézné vytvarné vychovy, je zasazeni osobni reflexe
do $irsich poznavacich a kulturnich kontexta (Slavik, 2001).

Podle Rochovské a Krupové je za autora konceptu artefiletiky povazovan J. Slavik
a definuje ji jako ,,reflektivni, tvorivé a zazitkové pojeti vzdéldavani, které vychadzi z uméni
a expresivnich kulturnich projevu (vytvarnych, dramatickych apod.) a sméruje k poznani
a sebepoznavani prostiednictvim reflektivniho dialogu o zazitcich z expresivni tvorby nebo
vnimdani “ (2016, s.12).

Artefiletika se vyvijela jako vychovna a vzdélavaci koncepce zaloZzena na didaktickém
propojeni exprese s reflexi na pocatku devadesatych let 20. stoleti. Mozno fici, Ze se
artefiletika vyvijela jako obor, ktery zamérné propojuje poznatky expresivni vychovy, jako
jsou napt. dramatické, vytvarné, hudebni atd. spoznatky expresivnich terapii (Slavik,
2015).

Artefiletika vznikala proto, aby se co nejvice pfiblizila osobnimu proZitku ditéte. DllezZity
je také jeji vliv na rozvoj sebepozndvani. Jejim hlavnim rysem je spojeni vyrazového
projevu a jeho reflexe. Reflexe obsahuje dvé oddélitelné slozky. Za prvé je to zpétny
pohled toho, kdo tvofil podle svych prozitych aktivit, jak se pfi nich citil a také jaky byl
jeho zadmér a postoj k dané aktivité. Za druhé je to porovnavani vlastniho zazitku
s ostatnimi, ktefi byli ve stejné situaci jako on. Napf. zjiStovani toho, kde se shoduji

a naopak, kde maji odliSné nazory, pocity ¢i pohled na proZzitou véc (Slavik, 2001).
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Podle Slavika jsou hlavni cile artefiletiky ,,ucit se symbolicky vyjadrovat, poznavat
a zaroven citlive vanimat sebe a sveét prostrednictvim uméleckych zaZitki vychdzejicich

Z vlastniho tvorivého projevu*“ (2001, s.13).

1.3.2 VYTVARNE VIDENI, MYSLENI A PROZIVANI

Jiz v ptedskolnim v€ku dochazi k rozvoji vytvarného vidéni, mysleni a prozivani, coz
Znamena, ze je dité¢ schopné pojmenovat nckteré vytvarné podnéty, jako jsou napt. linie,
barvy, tvary atd. U téchto podnétti dokdze rozliSit barvu, velikost a dalsi jejich podstatné
znaky. S postupem véku si zacina vS§imat i vztahti mezi nimi. Mizeme tedy Fici, Ze spojeni
vytvarného vidéni, citéni a mysleni umoznuje ditéti zkoumat vytvarné hodnoty prvki

vytvarného jazyka a ocenovat jejich ucinky (Rochovskd & Krupova, 2016).

Vytvarné vidéni

Méli bychom si byt védomi toho, Ze se li§i od bézného vidéni, je propojeno s vnimanim,
a to byva vdétském veéku velmi spojované s hrou. U vytvarného vidéni nejde jen
0 orientaci Vv prostoru, ale pfedev§im o vizualni, zrakovou ¢i haptickou formu estetického
vniméani. Znamena to, ze vytvarné vidéni je prostfedek, pomoci kterého do nas vchazi
esteticky zazitek. Oslovuje nas tim, jak vnimame jednotlivé tvary, barvy a kompozice ¢i
struktury atd. Pfi prozivani vizudlnich zazitka déti hraji dilezitou roli jejich zkuSenosti,
kdy mohou nachazet podnéty napf. ve svém okoli, ty pak rozliSovat a porovnavat, davat je
do vztahli a vytvafet asociace. Tim se déti postupné uc¢i vizudlné orientovat. Vytvarné

vidéni se de€li do 4 kategorii. Prvni nazyvame selektivni charakter. Znamena, Ze si oko

vybira jen to, co se mu libi. Déle jsou to osobni a estetické preference vnimatele. Jedna se

0 tzv. esteticko-zazitkové zkusSenosti, které prochazeji filtrem vytvarného vnimani. Tento

filtr je soucasti genetické vybavy ditéte. Treti se jmenuje vytvarnd empatie, V niz jde o to,

jak vniméme atmosféru a naladu dila, napf. jestli je veselé nebo smutné. Posledni je citova,

racionalni povaha estetického vniméni. To si mizeme vyloZit tak, ze mame radost, ale

zaroven se stale ptame, pro¢ tomu tak je a co je za tim (Rochovsk4 & Krupova, 2016).
Vytvarné vidéni déti vyuZzivaji napt. pii popisu abstraktnich dél a srovnavani toho, co maji

spole¢ného s redlnym svétem, ¢i kdyZz maji vyhledat néjakou zajimavou kompozici

na obraze nebo né&jaké zvite, které jim bude pfipominat barevna skvrna.
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Vytvarné proZzivani

Pti kazdodenni prochdzce s détmi jsme svédky vytvarného prozivani, protoze se
pozorovani okoli stdvd zdrojem potéSeni z malickosti. Nejdiive se jednd o fizené
pozorovani, ale pozdéji zac¢inaji déti samy reagovat na vytvarné — estetické vyjevy, které
jsou okolo nich. Pro vytvarné prozivani je piitomnost vytvarné¢ — estetickych emoci
specificka. Muzeme ho chapat jako soucast vytvarné tvorby spolecné s vytvarnym
vidénim, citénim a mySlenim. Prozivani lze pozorovat prostfednictvim vytvarnych
vyrazovych prostfedkd. Dtlezitou roli zde hraje vytvarné citéni, napt. jaky zvoli dité
ptitlak pii praci s tuzkou, jak citlivé vyuzije plochu nebo jaké zvoli barvy ¢i jak bude
vyuzivat kontrastu atd. Vysledkem je vytvarné dilo, za jehoZ nejcennéj$i slozku
povazujeme intimni proces prozivani, ktery je soucasti kazdého tvotivého projevu jedince.
Pti rozvijeni schopnosti u déti v matefské Skole je nutné si uvédomit, Ze neni snadné sviij
zéazitek zprostfedkovat nékomu jinému (Rochovska & Krupova, 2016).

Vytvarné prozivani nas provazi celym projektem, jelikoz zejména na néj byl zaméten. Jak

déti prozivaly jednotlivé aktivity, se poté docteme v reflektivnich bilancich.

Vytvarné mySleni

Dité zpocatku pojmenuje jen to, co vidi, a dale pak to, co si predstavuje. Pozdé&ji to dokaze
pievést do vytvarné vypoveédi. Jedna se spiSe o specifickou formu mysleni, ktera vychazi
Z vizudlné¢ — haptickych zazitkli jedince. Forma vyuziva poznané vlastnosti materialti
a technik ve vytvarné sféfe. Také mizeme fici, Ze respektuje principy tvoiivé vytvarné
vypovédi jako druhu neverbalni komunikace clovéka s prostiedim (Rochovskd & Krupova,
2016).

Vytvarné mysleni lze rozdélit na tii faze:

1. Pripravna faze — zde probihd zkouméni obsahu vnimaného z riznych stran
pfi konfrontaci s aspektem vlastnich predstav.

2. Realiza¢né-expresivni faze — zde zamérné vyuzivame vytvarné vlastnosti
materialii, technik a technologickych postupli k vyjadieni myslenky, pocitu
¢i napadu.

3. Zavéretna autoreflexivni faze — vtéto fazi se odpoutdvd hodnotici
a interpretacni potfeba a prichazi tak vytvarné — Kritické mysleni, které

zkouma jednotu formy a obsahu vytvoieného vytvarného dila — artefaktu.
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D4 se ftici, ze vytvarné mySleni je opakem vytvarného vidéni. Vytvarné mysleni
zpracovava razné podnéty, zazitky a spolupracuje s realizacnimi vytvarnymi zru¢nostmi.
Znamena to, ze spoluvytvaii novou vytvarnou realitu, zatimco vytvarné vidéni ma vétsi
zazitkovy charakter z reality. Vytvarné mysleni se nejlépe rozviji ve vytvarné aktivité
a rozhovorem o ni. Pro déti je také velmi dulezitd jeji podstata, na kterou bychom
predev§im méli déti zamétit a ucit ji spolu s vlastnostmi véci a jevii. Tato podstata neni
posttehnutelna smysly, ale k jejimu odhaleni je velmi potfebné vytvarné mysSleni.
Projevuje se tak, ze je dit¢ schopno pojmenovat véci, situace a €asti vizualniho zazitku.
Také je schopno pouzivat vytvarné prvky, vybirat si je a rozhodovat o jejich estetickych

ucincich (Rochovskd & Krupova, 2016).

Vytvarné mysleni uplatiuji v kazdém dni na konci vytvarné akce, zejména v reflektivnim

dialogu.

1.3.3 SPECIALNi METODY ARTEFILETIKY
V tomto textu se zabyvam specialnimi metodami artefiletiky. Patii mezi né oteviraci ritual

— ledolamka, zavére¢ny ritual, vyrazova hra a reflektivni dialog.

Oteviraci ritual

Slouzi k uvitani, ale také k naladéni na vyrazovou hru. Nazyvame jej ,ledolamka®. Je
tvofen kratkymi cvicenimi, ktera by mél znat kazdy pedagogicky pracovnik. Poskytuji
jedine¢ny prostor pro spole¢nou hru ucitelky s détmi, protoze ve vyrazové hie by ucitelky
mély uz jen dohlizet na dodrzovani pravidel, usnadnovat jeji prub¢h a sledovat aktivitu
jednotlivych déti. Proto je velmi dilezité, Ze se ucitelé zapojuji v ledolamkach, kde se
se veétSinou vymysleji takové hry, které maji vztah k vytvarnému svétu nebo k mezilidskym
vztahim. Pro predskoldky se hodi napf. rizné honicky nebo fikanky s pohybem
(Slavikova, Slavik & Hazukova, 2003).

V mém projektu je oteviracim ritudlem fikanka o sn€huldkovi, kterou se s détmi vzdy
na zacatku dne pfivitdme. Zdmérné jsem oddélila ledolamku od tohoto ritualu, ktery ndm
vzdy slouzi k ,,naladéni* na hlavni vytvarnou akci, jako tfeba popis a srovnani abstraktniho
dila s fotografii toho, co budeme s détmi tvotit. Naptiklad aktivita v prvnim dni — stopy od

brusli.
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Zavérecny ritual
Jeho cilem je pfipravit déti na navrat do realného svéta. Neékdy se tomuto procesu fika
"zatdhnout oponu". Existuje mnoho variant, napt. mizeme se drzet za ruce nebo kolem

ramen, mit zaviené o¢i nebo jen stat spolu v kruhu.

Tyto ritualy nejsou v artefiletice nutné, Ize se bez nich obejit. Je jen zapotiebi zajistit
néjakym jinym zptisobem ,,piechod hranic®. Tim mtze byt napt. zklidnéni a nékolik slov
na rozlou€enou. Pti pouzivani téchto ritudlli musi ucitel dbat na to, aby nesklouzly

k prilisné nostalgii (Slavikova, Slavik & Hazukova, 2003).

Na konci dne jsme se vZdy se snéhuldkem rozloucili fikankou na rozloucenou.

Vyrazova hra

O vyrazové hie lze fici, ze se jednd o vciténi (empatii), coz je plnd zazitkova ucast
V procesu vytvarné tvorby nebo vytvarného vniméni. Jedna se o estetickou situaci
doprovazenou hlubokym zaujetim. Ten, kdo se ji ucastni, ji siln¢ proziva, a dokonce
1 divak miize byt jejim pozorovanim natolik unesen, ze se ,,neudrzi“ a zaCne nahlas
vykiikovat nebo se smat, plakat apod. Obvyklejsi vSak byva méné zaujaté vcitovani, které
si ponechava vétsi miru kontroly vici vSednimu okoli. Déti se dokdzou veitit mnohem
hloubé&ji nez dospéli, a proto je nékdy obtizné prevést dit¢ zpét do reality (Slavikova,
Slavik & Hazukova, 2003).

Jedna se o kreativni, symbolickou a imaginativni vyrazovou aktivitu a je v uéebni tloze
navozena namétem. Je vymezena pravidly a G€astnikiim umoZiuje vyjadtit nebo smyslové
pochopit ptislusnou verzi fiktivniho svéta, zazivat ji a dale ji i reflektovat jako projev

dusevni reality (Slavik & Wawrosz, 2004).

V mém piipadé se napiiklad jednalo o détmi ztvarnéné ozivlé obrazy. Jejich zapaleni
pro tuto aktivitu bylo opravdu nevidané. Déti se do hry vcitily natolik, Ze i po skonceni
aktivity chtély mit barevné naramky na rukou a hrat si s nimi. O této aktivité¢ se miZzeme

docist v reflektivni bilanci z posledniho dne projektu.
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Reflektivni dialog

U¢i déti, jak porozumét fe¢i umeéni a diky ni i svétu svého zivota ¢i sobé samému. Dale
kultufe, ptirod¢ a nejbliz§imu socidlnimu okoli. Také je uci uvédomit si néktera pravidla
tohoto dialogu a vést déti k tomu, aby je znaly a respektovaly. V opaéném piipadé by se
mohlo jejich domlouvani zvrtnout na bezptfedmétnou hadku ¢i unavny monolog. Proto
bychom méli ucit déti, jak se maji navzajem domluvit, aby vysledkem bylo ,,védét a umét
vic*. Napftiklad bychom si méli s détmi pfipomenout a vyzkouset si, jak mluvit zietelné
a srozumiteln€, dale pozorné€ naslouchat tomu, co fika msj kamarad, a to, jak si navzajem

neskakat do feci atd. (Slavikova, Slavik & EliaSova, 2007).

Reflektivni dialog ma v raném détském ve€ku slouzit jako potvrzeni vaznosti a smyslu
détské vytvarné tvorby. Vyzdvihava z prohlizeného obrazku nebo z chaosu néjaky urcity
tvar a ud€la z néj symbol, napf. to je mama, auto atd. Od této chvile je vytvarny projev
pro dit¢ jako zdroj vyjimecného zéazitku, ve kterém se probouzeji vzpominky a skryta
prani. A dité to donuti, aby setrvalo u vytvarného dila. Znamena to, Ze ma i nadale potiebu
zabyvat se dilem i bez ptitomnosti dospélého. Na podobném principu probiha v dialogu
1 kulturni vyvoj ,,prohlizeni obrazka“, coz je samotné vnimani vytvarného dila. Dialog je
dalezity hlavné proto, ze vytvarny projev nabyva v predstavach ditéte svou vyjimecnost,
dualezitost a prozitkovy naboj. Tyka se estetickych a uméleckych stranek zazitki, ale 1 jeho

psychickych a socialnich souvislosti (Slavikova, Slavik & Hazukova, 2003).

Cile reflektivniho dialogu

Tyto cile musime samoziejmé prizpiisobovat potfebam a moznostem déti.

1. Poskytnout prilezitost k vypovedi o pocitech a dojmech, které provazely vyrazovou
hru.

2. Najit slova anebo jiné vyrazy pro symboly vytvorené vyrazovou hrou, které se mne
osobné dotykaji.

3. Ujasnit si sviij pohled na zazitky z vyrazové hry a srovnat jej s pohledy ostatnich
Jjejich ucastniku.

4. Uvédomit si rozdily a shody v zazitcich mezi riiznymi lidmi.

5. Hledat plodné souvislosti mezi projevy mé vlastni vyrazové hry a uméleckymi
projevy.

6. Resit pripadné vnéjsi nebo vnitini nezdary a nepohody, které vznikly v pribéhu

vyrazové hry, ale také se podeélit s ostatnimi o radost z vydareného dila.
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1. Vyzkouset varianty tech momentii vyrazové hry, které jsou pocitovany jako malo

uspokojivé nebo malo zavrsené (Slavikova, Slavik & Hazukova, 2003, s.156).

Reflektivni dialog jsem sestavila na zéklad¢ vzdélavacich cili v jednotlivych dnech. Zda

doslo k jejich naplnéni, jsem si ovéfovala pomoci reflektivniho dialogu a odpovédi od déti.

1.3.4 ARTEFILETIKAVE VZTAHU K RVP PV
Zde je nutné objasnit, jestli artefiletika spliiuje pozadavky RVP PV a zda lze tento ptistup

integrovat do matetské skoly.

Vzdélavaci obsah (pro pfedskolni v&k) je v RVP PV uspofaddn ndsledujicim zpusobem:

e Dité a jeho télo — podpora rlstu ditéte, fyzické pohody a zlepSovani télesné
zdatnosti, rozvoj hrubé a jemné motoriky, zaméfeni na Sebeobsluhu a zdravy
zivotni styl.

e Dité a jeho psychika — rozvoj fecCi, jazyka, intelektu, citi a vule, kreativity
a sebevyjadreni, dusevni pohody atd.

e Dité a ten druhy — rozvoj komunikace, podpora utvareni vztahi K dospélému
¢i jinému ditéti, zajistovani pohody téchto vztaht.

e Dité a spolecnost — uvedeni ditéte do spolecnosti, seznamovani s kulturou, uménim
a pravidly souziti s ostatnimi atd.

e Dité a svét — seznamovani ditéte s okolnim svétem a vlivem c¢lovéka na Zivotni

prostiedi, rozvoj ucty k Zivotnimu prostiedi.

Integrované bloky maji byt tvofeny tak, aby zasahovaly do vSech vzdélavacich oblasti.

Vztahuji se k ur€itému tématu a mohou mit podobu tematického celku, projektu nebo

programu (RVP PV, 2018).

Podle Slavikové, Slavika a EliaSové se miizeme setkat se stejnymi obsahy i v artefiletice.
,,Sebepoznani je spojeno s uvédomovanim i obohacovanim a prohlubovanim prozitku.
Nalezite zvladani a primérené zachdzeni s nimi je velmi diilezitym predpokladem
psychického zdravi. Sebepoznani neni mozné, neni-li zaloZeno na srovnavani vlastniho

sebeobrazu s chovanim a minénim ostatnich lidi* (2007, s.15).
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Metodické i teoretické principy artefiletiky mizeme vyuzit napt. vV hudebni, dramatické,
literarni a vytvarné vychové. Miizeme fici, Ze v piedskolnim vzdélavani je hranice mezi
obory mnohem prostupnéjsi nez u $kolnich pfedmétt (coz znamena, ze den nedélime podle
predmétu jako ve Skole, ale jednotlivé obory se prolinaji béhem celého dne). Proto lze
vyuzivat artefiletiku zejména v predSkolnim vzdé&lavani (Slavikova, Slavik & EliaSova,

2007).
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2 PRAKTICKA CAST

V praktické ¢asti popisuji, jaky byl vyvoj a pritbéh mého projektu. Vysvétluji zde pojem
abstraktni uméni, nefigurativni zobrazeni a vytvarné prosttedky. Také povazuji za dulezité
popsat, co je projekce, jelikoz tvofi nejvétsi ¢ast mého projektu, a v neposledni fadé bych
chtéla objasnit, jak vlastné probiha artefileticka hodina a co jsou oZivlé obrazy, které déti
ztvarnuji na konci projektu. Dale obsahuje navrhy artefiletickych ¢innosti, které byly
zrealizovany a reflektovany ve vlastni pedagogické praxi v 64. mateiské skole, a navrhy

zlepSujici alterace danych ukold.

2.1 VYVOJPROJEKTU

Pro lepsi pochopeni mého projektu jsem se rozhodla, ze zatfadim i1 kapitolu o vyvoji
projektu, kde popisuji, jak vznikal, k jakym zménam béhem jeho tvorby doslo a pro¢ tomu
tak bylo.

Moji prvotni mysSlenkou bylo, Ze checi déti sezndmit s néim novym, nevSednim
a ptitom se vyhnout Sablonovitému stylu ,,vyrabéni.* Z tohoto diivodu jsem se rozhodla, ze
déti sezndmim s abstraktnim uménim. Nejen ze ma abstraktni uméni blizko détské kresbe,
ale zaroven také slouzi k rozvoji mysleni Ci fantazie. Jelikoz toto uméni ve Skolce mnoho
uciteli nepraktikuje, rozhodla jsem se, ze se pokusim o prvni kontakt déti s abstrakci.
Ve chvili pfede mnou vzniklo mnoho otdzek: ,,Jak budou deti reagovat na abstraktni
umeni? Budou mu rozumét? Jak nejlépe zprostiedkovat jejich prvni kontakt s timto
uménim? “ Rozhodla jsem se, ze détem piiblizim abstraktni uméni tim, ze je budu ucit
vidét jej vSude kolem nas. Na tomto zakladu jsem postavila cely projekt. Déti budou
srovndvat abstraktni obrazy s prostfedim okolo sebe a diky tomu abstraktni uméni 1épe

pochopi.

Nejdiive jsem si stanovila hlavni cile na tyden, tedy co chci déti naucit a s ¢im v8im je chci
seznamit. Nasledné jsem si udé€lala myslenkovou mapu, do které jsem si doprostied
napsala tfi zvolené hlavni cile. Zacala jsem vymyslet jednotlivé aktivity, které by cile
napliovaly zaroven 1 se svymi dil¢imi cili a dobfe na sebe navzajem navazovaly. Pravé

zminénou myslenkovou mapu povazuji za velmi podstatnou oporu tohoto projektu.

Védéla jsem, Ze budu projekt realizovat v zimnich mésicich, proto jsem podle toho
situovala i jednotlivé aktivity spolu s nezbytnou motivaci pro déti. Jako motivaci jsem

zvolila ptibéhy o sné¢huldkovi, které vzdy navazovaly na hlavni ¢innost dne. JelikoZ jsem
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sn¢huldka détem 1 vyrobila a chtéla jsem, aby s ndmi byl po celou dobu projektu,
vymyslela jsem na prvni den pfibéh o tom, pro¢ s nami je. Podminkou vsak bylo, ze musel

ptibéh navazovat i na hlavni ¢innost.

Nejdiive jsem tedy vymyslela jednotlivé ¢innosti na kazdy den tak, aby na sebe navazovaly

a napliovaly stanovené cile, a az poté jsem vymyslela ptibéhy k témto aktivitadm.

Jelikoz jednim z mych hlavnich cili bylo, aby se dité¢ dokazalo vcitit do obrazu
a mluvit za néj, rozhodla jsem se, ze na konci tydne déti ztvarni oZivlé obrazy od znamych
umélcti tohoto uméleckého sméru. Zamérné jsem aktivitu dala az na konec tydne, aby mély
déti Cas seznamit se s abstraktnim uménim, alesponi trochu jej pochopit a poznat tii
umeélecka dila od tfi riiznych umélct, které mély v patek, v posledni den tydne, ztvarnit.
Zaroven tuto aktivitu povazuji jako zavrSeni projektu a ovetreni, zda doslo k naplnéni vSech

cild, s nimiz jsme se postupné seznamovali cely tyden.

OvsSem vybrat k této ¢innosti tfi umélce a jejich dila nebyl lehky ukol, protoze dilo umélce
muselo vzdy navazovat na hlavni ¢innost dne a ke vSemu jeho hlavnim tkolem bylo
srovnani jeho podobnosti s okolnim prostfedim. A tim détem co nejlépe ukazat souvislosti
mezi nim a svétem okolo nich, aby vSe Co nejlépe pochopily. Jak uz jsem zminila, nejdiive
jsem vymyslela ¢innost a nasledné hledala umélce, ktery by se k ni co nejlépe hodil. Poté
jsem vybrala jeho dilo, které bude nejvice vizualné podobné napiiklad néCemu z ptirody.
Jak jsem pozdéji zjistila, tato taktika nebyla uplné spravna, nebot’ mnou vybrani umélci
Modrian, Kupka a Mathieu nebyli vhodni pro tuto ¢innost. Jejich obrazy se mi jevily piilis

slozité a pro déti komplikované pro propojovani s prostiedim okolo.

Proto jsem se rozhodla, Ze budu hledat znovu a tentokrate jinak. Jako ptiklad uvedu
aktivitu, kterou déti délaly v pondéli. Aktivita spocivala v tom, ze si déti mély hrat, jako
ze brusli na led¢. Nejprve jsem si nasla fotku ledu, na kterém byly stopy od brusli,
a k tomu jsem az nasledné hledala vhodny abstraktni obraz od znamého umélce. Zptisob se
osveéd¢il, tak jsem s nim pokracovala i nadale. Diky tomu, Ze jsem nasla fotky realné
abstrakce kolem nas, napf. stopa od letadla, tak i umélecka dila k témto fotkam

pasovala mnohem lépe a déti mohly vidét jednotlivé souvislosti mezi nimi.

Uvedena cast byla velmi podstatnd, protoZze rozhodovala o tom, jestli dit¢ pochopi
abstraktni uméni ¢i ne, proto jsem ji vénovala co nejvice ¢asu. Nakonec jsem vymyslela

oteviraci a zavérecny ritudl, které byly také nezbytnou soucasti celého tydne.
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Po navrzeni celého projektu jsem védéla, ze bude zapotiebi s timto projektem ,,hybat®,
pretvaiet ho potfebam déti, lépe uzpusobit organizaci jednotlivych aktivit ¢i reagovat

na jejich prubeh. Ale i tak jsem povazovala navrh projektu za velmi obstojny.

2.2 VZDELAVACI OBSAH PROJEKTU

Zde se vénuji abstraktnimu uméni a tfem umélcim, které jsem pro svij projekt vybrala.
Dale vytvarnym prostiedkiim, nefigurativni tvorbé, ozivlym obraziim, projekci, prib&hu
artefiletické hodiny a v neposledni fad¢ také projektu. Pro lepsi pochopeni souvislosti mezi

teorii a realizaci projektu se pokusim uveést konkrétni ptiklady.

2.2.1 ABSTRAKTNI UMENI
Jako prvni jsem zaradila kapitolu o abstraktnim uméni, coz je stéZzejnim tématem celého

projektu, a 0 umélcich, které jsem si zvolila pro projekt a které si v ni kratce priblizime,

Jak uz jsem se zminila v kapitole o_vyvoji projektu, abstraktni uméni jsem zvolila z toho

davodu, aby si déti zkusily také néco jiného, nez je tvotfeni pouze podle Sablon. Dalsim
davodem bylo, ze k nému maji velice blizko, jelikoz se v jejich kresbach zpocatku také
vyskytuji jen cary, linie a kiivky. Diky tomu, jak jsem pti realizaci zjistila, chapaly
souvislosti mezi timto uménim a realitou mnohem Iépe nez néktefi dospéli lidé. Napiiklad
prvni den, kdy jsem jim ukazala fotku zamrzl¢ hladiny se stopami od brusli, fekly, ze vidi
cary, a chapaly, ze ,,néco, nékdo* zanechdva po sob¢ stopy, které my vnimame jako cary
¢i kiivky. Kdyz jsem se jich zeptala, co to asi mize byt za ¢aru nebo od ¢eho je, hned
odpovédély, ze je od brusli. Dalsi den uz automaticky ¢are ptifazovaly néjakou funkci
¢1 vétsi smysl. Tim chei fici, Ze diky tomu, Ze jsem détem zprostiedkovavala abstraktni
uméni prostfednictvim srovnavani reality a uméleckych obrazli, dokdzaly uméni lépe

pochopit a nemusela jsem jim ho néjak slozité vysvétlovat.

Zvoleni vytvarnici abstraktniho uméni a jejich dila jsou nejvhodngjsi k tomu, abychom
détem ukazali, ze abstraktni uméni je vSude kolem nds. Prostfednictvim srovnavani
realnych fotek, na které byla pfesn¢ vybrana umélecka dila téchto umélcii, mohou déti lépe
pochopit abstraktni uméni. Detailni vysvétleni divodu zafazeni téchto umélct je uveden

v kapitole o vyvoji projektu.
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S vybranymi umélci pracujeme cely tyden a postupné déti seznamujeme skrz jejich dila
a srovnanim toho, ¢im jsou obklopeni, S abstraktnim uménim, u¢ime tak déti vytvarnému
vidéni, citéni a mysleni.

Je nutné konstatovat, ze abstraktni uméni usiluje o vyjadfeni uméleckych hodnot pouze
prostfednictvim vyrazovych prostfedkd, jako jsou linie ¢i barvy a tvary. Tento umélecky
smér nechce zobrazovat viditelny svét okolo sebe sama. Zminované uméni je cCasto
oznacovano jako nefigurativni, nezobrazujici ¢i nepfedmétné, a to z dlivodu, Ze

nezobrazuje zadny predmét (Mraz, 2003).

Ve 20. stoleti pfispélo mnoho faktorti k tomu, aby vzniklo abstraktni umeni, naptiklad
vyvoj malitstvi €1 vyvoj piirodnich véd. Dale svou roli sehraly i fotografie a poc¢atky filmu,
které udélaly z realistické malby malbu ,,zbyte¢nou.” V neposledni fadé méla také velky
vliv stylizace secese a silna ornamentalnost, ze které vychazela fada umélci. Vztah malby
k hudbé byl také velmi vyznamny, dokonce tak, Zze se jako abstraktni umélecky druh stal

jednim ze styli pro maliistvi (Mraz, 2003).

Mezi prvni abstraktni obrazy patiily naptiklad obrazy z roku 1907, které vytvotil hudebni

skladatel Mikolajus Ciurlionis ¢i obrazy Francise Picabia z roku 1909.
V Rusku vznikly nové abstraktni sméry rayonismus, konstruktivismus a suprematismus.

V piredvalecném obdobi se rozdélilo abstraktni malifstvi na 2 poly. Na jedné strané byla

geometricka abstrakce, ktera vychazela z kubismu. Mezi jeji piedstavitele pattil naptiklad

K. Malevic. Na stran¢ druhé to byla expresionistickd abstrakce, kterda vychazela

z expresionismu, a jeji pedstavitel byl V. Kandinskij (Mraz, 2003).

Abstraktni uméni se za prvni svétové valky ve dvacatych letech rozsitilo o nové sméry
konstruktivismus, novoplasticismus, De Stijl a Bauhaus. Koncem druhé svétové valky
nastoupil novy proud abstraktniho uméni. Poprvé v déjinach obsahlo umélecké hnuti celou
zemékouli. Jeho nadvlada se jevila tak obecnd, az vzbuzovala iluzi, Ze abstrakcionismus je
poslednim stadiem vyvoje svétového uméni. Pro novou vlnu povalecné abstrakce vzniklo
nékolik oznaceni, napf. abstraktni expresionimus, lyricka abstrakce — tachismus, ale jako

souhrnny termin se vzil informel = bez formy (Mraz, 2002).
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Prvnim umélcem je Zdenék Sykora, jehoz dilo vyuzivam hned v prvni den projektu.
Slouzi nam k ptipodobnéni stop od brusli a jako motivace na hlavni ¢innost, kde si déti

samy vyzkousely takové dilo zrealizovat.

Zdenék Sykora

Vystudoval Pedagogickou fakultu v Praze. V roce 1963 dosel az ke strukturam elementti
a také organizoval plochu obrazu do podoby rastru. Pii zkoumdani téchto elementii ho
zaujaly makrostruktury a poté se soustiedil na linie (obrysy prvkd). Z ¢ehoz vyplyva, Ze
béhem Sedesatych let doSel k abstrakci. Uplatiuje zde principy pfisné racionalni

kompozice (Mraz, 2002).

Dalsim umélcem je Joan Miré. Jeho dilo jsme vyuzili ve stiedu pifi srovnavani napf.
s barevnou oblohou, na které byly stopy od letadel. Nasledné déti dokreslovaly zvitata

do barevnych skvrn a ptiblizily se tak jeho technice.

Joan Mir6

Zil za druhé svétové valky. Sviij prvni cyklus litografii (Barcelona) vytvoiil roku 1954.
Pro Harvardskou univerzitu provedl keramickou sténu a roku 1964 keramicky vlys, ktery
byl pro univerzitu ve Svycarsku. Ve svych pozdnich obrazech, a zvlasté v grafice, uplatnil

svou nevycerpatelnou fantazii (Mraz, 2002).

Poslednim umélcem je Wassily Kandinsky. Kandinského dilo jsme pouzili ve étvrtek jako

ptipodobnéni toho, co je pod zamrzlou hladinou, a nasledné si ji pak déti zkusily vytvofit.

Wassily Kandinsky

D4 se tici, ze jeho ptivedla k abstraktnimu malifstvi ndhoda. A bylo tomu tak, ze jednou
vidél svlij obraz opfeny o zed’, ale byl obracené, takze vlastné nebylo poznat, co je
na obrazu zobrazeno. Diky intenzivnimu barevnému dojmu, jimz byl malit tak ohromen, si
uvédomil, Ze obraz dokaZze vyvolat silny zaZitek pouhou sestavou barevnych ploch, ¢ar

a skvrn. Ziejm& mu doslo, ze pfedmét jeho obraziim vlastné skodi (Mraz, 2003).

Ve dvacétych letech sméfoval k pfisnému matematickému fadu, coz znamenalo, ze se
zacal priblizovat konstruktivistim, a to i pfesto, Ze s nimi nechtél mit nic spole¢ného.

Vzajemna vyména myslenek s P. Kleem zptisobily, Ze obrazové prvky Kandinského maleb
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tvotily jen kruhy, pfimky, trojuhelniky a barva se stala klidnéjsi. Zkoumal vnitini vyznam
barvy, geometrické formy a jejich souvislosti. Vysledky jeho vyzkumt prozrazuji nazvy

jeho obrazii, napt. Vesela zluta nebo Plochost a hloubka (Mraz, 2002).

2.2.2 NEFIGURATIVNI VOLNA TVORBA
Ve svém projektu se zabyvam piedevSim abstraktnim uménim, do néhoz spada hlavné

nefigurativni tvorba, je proto nezbytné zahrnout zde 1 zminku o této tvorb¢.

Slavikova, Hazukova a Slavik tvrdi, Zze ,nezobrazuje vécnou skutecnost, ale usiluje
o vytvarné vyjadreni riznych psychickych, duchovnich nebo prirodnich stavii a procesii
(2010, s.155).

V uméni je spojovdna stim, Ze odmitd jakykoliv obsah vytvarného dila, které nema
odkazovat k ni¢emu jinému, protoze je ,,samo sebou‘‘. Také to vede nékdy az k tomu, Ze je
odmitédn ndzev dila a z tohoto diivodu je znacen naptiklad jen ¢islem. Naméty pro déti by
mély byt méné intelektové naro¢né, napt. nakresli radost ¢i zlost (Slavikova, Hazukova

& Slavik, 2010).

2.2.3 PRUBEH ARTEFILETICKE HODINY
Muj projekt, jak uz vime, je zaloZen na artefiletickém pojeti vyuky a podle toho jsem také
sestavila 1 potadi jednotlivych ¢innosti, které jsou navrzené na cely jeden tyden. Proto

vvvvvv

v kapitole Specidlni metody artefiletiky.

Typicky priubéh vyucovaci jednotky vypada asi takto: uvitani, uvodni ritual a ledolamka,

ztiSeni, motivacni vstup (pohadka, pribéh atd.), vyrazova hra, reflektivni dialog, zavéreény

ritual a rozloudeni.

Je samoziejmé, Ze lze nékterou &ast ubrat nebo jinou naopak pridat. Cas od ¢asu je dobré,
vsunout do néjaké hodiny povidani ,,o ¢emkoliv*, co bude déti zajimat. Musime dbat na to,
aby konkrétni struktura artefiletické hodiny poskytla prostor pro tfi zakladni body:
vyrazova hra, vytvarny zazitek a reflektivni dialog (Slavikova, Slavik & Hazukova,
2003).
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2.2.4 PROJEKCE

Mohu konstatovat, ze se témét cely tyden zamétuji na to, aby déti umély spatiovat ,,néco
v nécem®. Ukazuji jim rizné zpusoby a cesty k tomu, aby byly schopné najit rizné
vyznamy v nahodnych tvarech ¢i najit jen barevné zajimavou kompozici. Dokresluji,
napiiklad podle skvrn, jednotlivd zvifatka, ¢imZz u nich rozvijime smysl pro symboliku
neboli projekci. Dale pfifazuji vyznam néjakému predmétu, napt. si kazdy nakresli svoji
vloc¢ku na bily papirovy talif. Znamend to, Ze projekce napliiuje cely mij projekt. Proto
povazuji za velmi dtlezité objasnit, co je projekce, jak se tvofi, jak se déli a v neposledni
fad¢ take proc¢ je dalezita.

V této kapitole se opiram zejména o informace z knihy Uméni zazitku, zazitek uméni:

teorie a praxe artefiletiky (Slavik & Wawrosz, 2004).

Spatiovat ,,néco v né¢em* neboli projekce 1ze vysvétlit 1 tak, ze néco zevniti sebe, napf.
abstraktni objekt ¢i pojem, promitneme do objektu, ktery jsme svymi smysly zachytili. Da
se fici, ze v tom, co pravé vnimam, vidim néco urcitého. Ve skuteCnosti vSak porovnavam
dvé niterné polozky, a to polozku paméti spolu s polozkou prichdzejici ze smyslu.
V piipad¢€, ze objevim piijatelnou miru shody, nabyvam dojmu, ze dany objekt znam,
a chovam se pfiméfené k rozpoznanému objektu. Napitiklad si sednu na predmét, ktery mi
piipomnél zidli.

Nazornym piikladem projekce mize byt objeveni n¢jakého smysluplného obsahu (podoba
zvitete atd.) v ndhodném seskupeni jednotlivych prvki, tfeba ve spadaném listi i
v mracich apod. To, co v téchto ndhodnych seskupeni vidime, urcit¢ nebylo vytvoireno
z néjakého zaméru néco vyjadrit, ale presto jsme schopni v nich rozeznat uréitou véc.
Nékdy je to az tak vérohodné, Ze se Casto lekneme toho, co vidime, a bojime se jit dal
Napf. vétve stromi v tmavém lese v nas vyvolaji obavu, Ze nds muze n€kdo sledovat,
jelikoz vidime stin né&jakého ¢lovéka. Vyplyva z toho, Ze se ¢loveék zachova tak, jako by
opravdu narazil na né&jaké nebezpeéi. Az poté, co si rozsviti baterku, zjisti, Ze to jsou
vlastné jen vétve stromi a muze si s klidem oddechnout. Byla to jen jeho projekce.
Je nutné brat v tivahu, Ze projekce plati i v tom piipadé, kdy se predpoklad potvrdi (Slavik
& Wawrosz, 2004).

V uméleckém zazitku rozhoduje kvalita projekce o tom, jaky bude mit umélecky zazitek

charakter a jestli bude viibec pisobit.
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V ptipadé, ze bychom neméli viibec zZadnou védomé zachytitelnou projekci, stalo by se,
ze bychom o objektu nic nevédéli a nemohli bychom vhodné reagovat. Napt. nase obava
z muze ve vétvich stromi. Kdyby se opravdu potvrdilo, Ze je tam néjaka osoba, ktera by
nas ohrozovala, kdybychom §li zrovna tim lesem, potvrdilo by to pouze jen tragicky to,
ze je podstatné mit pfipraveny néjaky pravdépodobny model konkrétni skutecnosti, kterou

miuzeme promitnout do svého okoli (Slavik & Wawrosz, 2004).

2.2.5 VYTVARNE PROSTREDKY

Je nutné si uvédomit, Ze abstraktni uméni by neslo zrealizovat bez vytvarnych prostredkd,
jak je patrné 1 z mého projektu. Zamérné je postaven tak, ze se déti kazdy den seznamuji
S jinym vytvarnym prostiedkem a zaroven se uci rozpoznavat jednotlivé vztahy mezi
elementy (napf. kontrast). Vzhledem ktomu, Ze jednim z mych hlavnich cila

je experimentovani S vytvarnymi prostiedky abstraktniho uméni, je nezbytné, abych

vysvétlila, co jsou vytvarné prostiedky.

Jesté pred tim bych chtéla objasnit, co jsou prostifedky realizace vytvarné vychovy. Dale
se budu vénovat jen prostiedkiim vytvarnym, které jsou stézejni pro realizovany projekt.
Vysvétluji pojem vytvarné prostredky, co vse k pojmu fadime, jaké jsou jejich funkce

¢irepertoar. Nakonec se zabyvam ¢lenénim téchto prostiedk.

Prostiedky realizace vytvarné vychovy

Jedna se o vytvarné a didaktické prostfedky podilejici se na realizaci vSech druha
vytvarnych Cinnosti, napf. ilustrace, figura a krajina. Tyto prostfedky také pomahaji

Kk osvojovani uéiva a k napInéni stanovenych vzdélavacich cili (Hazukova, 2011).

Vytvarné prostredky

Jsou specialni materialni i nematerialni prostiedky a pouzivame je pii vytvarné tvorbg,
fantazii ¢i predstave. Jsou urCeny pro vnimani zrakem, hmatem a sluchem (Hazukova,

2011).

K vytvarnym prostiedkiim radime napiiklad funkce vytvarnych elementti a technik

ve vytvarném vyjadfovani, dale odbornou vvtvarnou terminologii, realizaéni prostiedky
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materialné — technické povahy a v neposledni fad¢ také vytvarné vyjadiovaci prostiedky,

jako jsou vztahy mezi elementy, symboly a proces tvorby (Hazukova, 2011).

Pro svijj projekt jsem vyuzila zejména funkce vytvarnych prostiedkii. Napiiklad funkce
vymezujici tvar pomahala détem prijit na to, jaké zviratko jim jednotlivé barvy rozpité
do sebe pfipominaji, ¢i funkce sjednocujici jako pomoc pii vybéru nejzajimavéjsiho mista
na obraze.

Mezi funkce vytvarnych prostiedki patii vymezujici (napf. tvar), popisna (napf.
materidl obleku) a prostorova (napt. objem), dale sjednocujici (napt. vztah mezi osvétlenou
a neosvétlenou ¢asti), také sem patii funkce vyznamova a vyrazova, ktera s ni uzce souvisi

— dava ji vyniknout (Hazukovéa, 2011).

Tzv. ,,repertoar®“ vytvarnych prostiedkii jsem zatadila proto, nebot’ je dobré veédét, ze
pfi praci mohu pouzit jakykoliv novy vytvarny prostiedek. V mém piipadé jde
0 eclektrikatskou bilou izolepu. Déti ji pouzivaly pii vyrobé prasklin na ledé. Novy
vytvarny prostiedek mohu pouzit, pokud vim, co chci détem ukazat a jak s nim spravné
zachazet, aby se nikomu nic nestalo. OvSem i to, Ze zistaneme u puvodnich vytvarnych
prostedkil, neni nic Spatného. V mém projektu se jednad napt. o klasicky barevny papir,

ktery déti trhaly a muchlaly pti tvofeni zaveji.

»Repertoar® vytvarnych prostiredki

Ukazuje se, Ze se za urCitych podminek miZe stat vytvarnym prostiedkem prakticky

cokoliv naseho ptirodniho, umélého i hmotného okoli.

Novych prostfedki stale pribyva diky dalSimu lidskému pozndni v oblastech uméni, védy
a techniky. Dilezit¢ je zminit 1 to, Ze jsou casté ndvraty k plvodnim prostiedkliim,
obzvlasté piirodnim.

Pii volb& realiza¢nich prostiedkil je nutné brat na védomi jejich specidlni moZnosti
vzhledem K tomu, co chci déti naucit. Je dulezité brat zfetel na piipadna bezpecnostni

a zdravotni rizika, kterd mohou byt spojena s pouzivanim nékterych materialti a technik

(Hazukova, 2011).
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nejvice. Co se tyka prvkl vytvarné feci, jak uz vime, je abstraktni uméni pravé o riznych

liniich, plochach ¢i bodech a barvach. Pravé s tim pracuji déti cely tyden, coz mizeme

vidét v prilohach ve vyslednych pracich déti. Zaroven se déti ucily rozpoznavat vztahy
mezi elementy, napt. jaka barva je pro né veselejsi ¢i jaka na né pasobi smutné a proc.

Dale jestli spolu barvy kamaradi ¢i nesymetrie a asymetrie atd. Na skupinu vytvarnych

symboli byl zaméfen specialné cely jeden den. Déti dokreslovaly zvifata podle barevnych
skvrn. Proces tvorby neboli napodobu jsem také zatadila do svého projektu. A to tak,
ze deti napodobovaly uméleckd dila a tvofily je riznymi zpisoby. V posledni skupiné se
jedna o materialné-technické prostredky realizace a je jasné, Ze bez toho by déti nemohly
tvotit. Napf. vytvarné techniky ndm nabizeji tvofeni plo$né, prostorové a ¢asoprostorove.
Je na nas, co ztoho si zvolime. Chtéla jsem, aby si déti vyzkouSely vSechny moznosti,
proto plosné bylo naptiklad tvofeni toho, co je pod zamrzlou hladinou (vodovky
a voskovky na Ctvrtce). Déle prostorové tvotfeni zamrzlé hladiny (trhani, muchlani papiru,
dokreslovani vlo¢ek a hazeni na hladinu). Nakonec i Casoprostorové, kdy si déti samy
zahraly na barvy z obrazu. K vytvarnym instrumentim z mého projektu mizeme naptiklad
zatadit Stétce, fixy, barvy vtubé atd. K vytvarnému materidlu vSe, co jsme pouzili
Kk jednotlivym realizacim, od krepového papiru na ztvarnéni ozivlych obrazti az po modry

papir na tvofeni zavéji.

Clenéni vytvarnych prostiedki

Prvni skupinou jsou prvky vytvarné feci, kterymi jsou napt. bod, linie, plocha, struktura

atd.

Dalsi skupinou jsou vztahy mezi elementy a zde se jedna o proporcionalitu, kontrast

a harmonii ¢i symetrii a asymetrii.

Tteti jsou vytvarné symboly. Znamend to, Ze se jedna o vyznam, ktery divak objevi ve

vytvarnych formach. Tyto formy jsou zavislé na ptredstavivosti ¢i fantazii.

Proces tvorby je 4. skupina znazorfujici rizné zpusoby, jak transformovat skute¢nost,

napt. nadsazka, zjednoduseni, napodobeni apod.
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Posledni skupinou jsou materiélné — technické prostiedky realizace. Radime mezi né:

e Vytvarné techniky umoznujici vytvarnou tvorbu prostorovou, plosnou

i Casoprostorovou. Jedna se o malbu, otiskovani a kresbu atd.

e Vytvarné instrumenty neboli nastroje pro vytvarné ¢innosti (Spachtle, Stétec,

rydlo atd.).

e Vytvarné materialy, pouzivané pii realizaci jak vytvarnych ¢innosti plosnych,

tak 1 prostorovych a casoprostorovych (textil, dfevéné odiezky apod.)

(Hazukova, 2011).

2.2.6 OZIVLE OBRAZY

Jelikoz je jednim z mych hlavnich cilQ, ze se dit¢ dokaze vcitit do obrazu a mluvit za néj,

rozhodla jsem se, ze na konci tydne déti ztvarni ozivlé obrazy. Proto jsem zaradila

1 kapitolu o ozivlych obrazech, abych objasnila, o co se jednd a v Cem jsou dobré
pro vyuku.

Ozivlé obrazy jsou zaloZzené na uceni ze zkuSenosti a fadime je mezi komplexni ucebni
ulohy. Divadelnost a scéniCnost je pfesné to, o¢ se ucebni uloha opirad. Lze to vysvétlit
1 tak, ze 10, co chceme dé€ti naucit, vstupuje na scénu prostfednictvim toho, ze si déti samy
ztvarni ozivlé obrazy a hraji v nich urcité role. Co déti ztvarnuji, je vzdélavaci obsah, ktery
by si mély osvojit. Zivé obrazy tak podporuji kvalitu vyuky pfi dosahovani vzdélavaciho
cile. Jedna se 0 rozvoj zakova porozuméni vzdélavaciho obsahu v kontextu dané praxe

ptislusného oboru (Rodové & Slavik, 2018).

Déti tyto principy divadelnosti a scénicnosti bézné vyuzivaji ve svych hrach, jelikoz jsou

piirozenou soucasti lidského jednani (Vojtéchovsky & Vostry, 2008).

Jednd se o metodicky postup, ktery na zékladé scény nebo vyjevu propojuje historicky
(nejen) piibéh s obrazem. Pokud budeme sledovat vyjev, pracujeme piedev§im s obrazem,
ovSem pokud se zamétime na jeho vznik a pokracovani, miiZzeme si domyslet néjaky ptibéh
(Vojtéchovsky & Vostry, 2008). Z tohoto diivodu maji Zivé obrazy didakticky potencial,
ktery pfedstavuje prostorové a vyrazové konstruovanou konkrétni mySlenku (Rodova
& Slavik, 2018).
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2.3 O PROJEKTU

Projekt jsem zrealizovala u piedskolakt 8. téidy ,,Majéku” v 64. MS, Pod Chlumem, Plzefi
— Doubravka, ve které bylo celkem 26 déti. Z divodu nemoci dochazelo ve vybraném
tydnu do Skolky jen 20 déti. Stale to bylo hodné pro realizaci artefiletické hodiny, a proto
byly déti u nékterych ¢innosti rozdéleny na dvé skupinky, aby se jim lépe pracovalo.
V obou skupinkdch se délalo to samé a kazd¢ se vénovala nejméné jedna pani ucitelka,

ktera détem vysvétlila, co maji d¢lat.

Projekt jsem navrhla na tyden pro tfidu predskoldkli a téma tydne bylo Snéhulikova
dobrodruzstvi. Kazdy den byl motivovan jednim ptibéhem o sn€hulakovi. Dale byl
zaméfen na naplnéni hlavnich cild, které jsem uvedla uz v vodu; dité experimentuje

S vytvarnymi abstraktnimi prostiedky, vypravi své prozitky z vytvarné akce a dokaze se

vcitit do obrazu a mluvit za néj. Zda se povedlo naplnit vSechny tyto cile, je uvedeno

v zaveru.

Hlavni myS$lenky projektu

Prvni den jsem déti seznamila s tématem a ucila je oteviraci a zaveéreCny ritudl, ktery se
opakoval po celou dobu projektu. Dany zpisob jsem povazovala za velmi podstatny, a to
z dtivodu lepsiho porozuméni fadu artefiletické vyuky. Zaroven je uvedl 1épe do ptibéhu
a zase zpét do reality. K tomu ndm slouzily jednotlivé piibéhy (o sn¢huldakovi) jako

motivace.

Cely tyden Slo o to, ptiblizit détem abstraktni uméni. Déti se zabyvaly tim, jak vznika, coz

navazuje na cil, Ze dité€ experimentuje s vytvarnymi prostiedky. Déle byla vyvijena snaha

0 rozvoj jejich schopnosti empatie, vytvarného vidéni, vnimani, smysl pro symboliku &i

vytvarné mysleni. Lépe se pak dovedly veitit do obrazu a ztvarnit ozivlé obrazy, coz je

hlavnim cilem projektu. Ktomu jsem zvolila jednotlivé aktivity, ke kterym byla
pfirovnadvana zpocatku dila realistickd a poté také abstraktni, aby si 1épe uvédomily

souvislosti mezi abstrakei a prostfedim okolo nich.

Déti jsem zdmérné b&hem tydne seznamovala se tfemi uméleckymi dily od tfech riznych
umélcli, aby byly Iépe pfipraveny na posledni den v tydnu, kdy mély pracovat

se vSemi tfemi obrazy.
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Projekt jsem neustale upravovala potiebam déti pro lepsi zvladnuti jak po organiza¢ni
strance, tak 1 z davodu, aby déti mély z projektu co nejvétsi prozitek a samoziejmé doslo
K napIlnéni vSech stanovenych cili. To, jestli se povedlo piedejit veSkerym uskalim

a provést ho bez vétsich obtizi, se doéteme v jednotlivych reflektivnich bilancich.

Je nutné zminit, Ze projekt nemohl byt zdokumentovan videem, z divodu nového zékona
o ochran¢ prav a soukromi ¢lov€ka. Proto jsou zde jen fotografie z realizace projektu,
na kterych se objevuji jen ruce déti, nohy nebo jsou vyfocené zezadu, aby nebylo

k rozpoznani, o koho se jedna.

2.4 NAVRHY ARTEFILETICKYCH CINNOSTI

2.4.1 JAK BRUSLIL SNEHULAK

Motivace:

Sedneme si s détmi do kruhu na koberec, na kterém bude leZet uprostied snéhulak. ,, Déti,
Jestlipak vite, co to je? Jak se tady asi s nami citi? Podle ceho jste to poznaly? Snéhuldk je
tu proto, Ze se mi véera o ném zdal sen. A protoze se mi sen moc libil, rozhodla jsem se, Ze
se o néj s vami podelim. Zapsala jsem si ho, abych na néj nezapomnéla do té doby, nez se
S vami uvidim.

Jednou si déti hraly okolo zamrzlého rybnika a postavily tam sn¢huldka. Druhy den se
na rybniku objevil maly pejsek a na ledé¢ mu to velice klouzalo, nemohl se dostat zpét.
Nezbyvalo mu nic jiného, nez jen smutn¢ kiucet a natrikat. Nafikéni bylo tak hlasité, ze ho
uslysel 1 sn€huldk, ktery byl az na druhé strané rybnika. Nevahal, nazul si brusle a rychle
mu pospichal na pomoc. KdyZz pejska dovezl zpét na bieh, pejsek mu pod€koval
a snéhulak se vratil zpét na své misto, kde piedtim stal. ,, Proto jsem se, déti, rozhodla, Ze
snehulaka sem k nam prinesu a bude tady na nas davat pozor. Také nam bude pripominat,

Ze na sebe mame byt hodni a pomahat si. Déti, souhlasite s tim?*
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Ritual:

Nyni se o sn¢huldkovi nau¢ime fikanku, se kterou ho budeme vitat kazdy den.
Pane snéhuldku, (Ruce si dame k puse jako bychom chtéli volat do dalky.)
dobry den, (Zamavame.)

preji vam dnes s usmévem. (Rukama ukazeme ismév na tvari.)

S dobrodruzstvim rychle k nam, (Dupeme na mist¢.)

to ja totiz moc rad mam. (Rukama ukazeme srdicko.)

Ledolamka:
U této aktivity se rozdélime na dvé skupiny, ale v obou se bude délat to samé. Ukazeme

détem fotky krajiny, na kterych je vidét zamrzl4 hladina a jsou na ni stopy od brusli.

Hadanka: ,,0d ceho si deéti myslite, ze jsou stopy na lede?*“ Piinesu détem do Skoly
skutecné brusle, aby si je mohly pofddné prohlédnout a vidély, z ¢eho vznikaji takové
stopy. Poté si budeme povidat dale, jaké stopy jesté mohou vzniknout a od ¢eho. Také jim

ukédZeme i jedno z dé&l od Zdetika Sykory a budeme ho porovndvat se stopami z piirody.

Vytvarna akce:

U této aktivity stale zlistaneme v rozd€lenych skupinkach. Stale plati, ze obé skupiny délaji
to samé.

., Vzpominate si, jak jsem vam Fikala, Ze snéhulak bruslil? My si to nyni spolecné
vyzkousime.” Na podlaze (idealné na linu) budou pro déti rozprostieny dva kartony na
kresleni a déti si samy na né daji barvy — vysttidaji se vSichni. Potom si déti sednou a ucitel
jeden karton zakryje dal$i kartonem. Druhy karton zakryje Cernym igelitem. Nakonec
kartony pfilepi izolepou k podlaze (linu), aby se obraz neodkryval a déti nebyly $pinavé
od barvy. Déti na nich pak budou bruslit podle hudby. Na konci ndm vznikne ptekvapent,
které si spoleéné odkryjeme a zjistime, co nam vzniklo a jestli se vytvarna akce povedla
tak, jak méla. Po dokonceni si s détmi budeme povidat o tom, co vlastn¢ vytvofily.

Dame na stranu horni ¢asti ze spodnich kartonli a stoupneme si s détmi okolo. ,.Jaké barvy
se vam libi nejvice?” Dité¢ napiiklad odpovi, Ze Cervena, potom si to spolu zkusime
vytleskat. Dale se jich zeptam, co jim pfipominaji tvary nebo barvy na kartonech. Podle
toho, co feknou, jim zadam pohyb, jaky maji udélat. Pfipadné jej vymysli samy. Mohou

fici, Ze jim tvary pfipominaji pejska, tak budou chodit jako pejskové.
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Dil¢i cile:
e UCci se vytvarnému vidéni a mysleni — vyhledava pasobivé barevné kompozice.

e Rozvoj fantazie — vyhledava vyznamy v nahodnych tvarech.

Technika: malovani télem.
Pomiicky: karton na kresleni, temperové barvy, papirova lepenka a pruhledna izolepa,

obrazy zimy a jedno dilo od Z. Sykory.

Reflektivni dialog:
1. Co jste vidéli na obrazku?

2. Podle ¢eho jste hledali to, co vam to piipomina?

Zavérecny ritual:

Stoupneme si okolo snéhulaka, ptijdeme okolo néj dokola a fikdme fikanku.
Na shledanou, snehuldku. (Jdeme dokola a mavame.)

Na shledanou, dobrou noc. (Ruce dime pod hlavu, jako kdyz jdeme spat.)
Nebud’ smutny snéhulaku, (Délame, jako kdyz brecCime.)

vzdyt zas prijdem, diky moc. (Jdeme dokola a na posledni slovo vyskoc¢ime.)

Reflektivni bilance:

Na zacatku jsem déti chtéla seznamit se sn¢hulakem, kterého jsem jim pfinesla s sebou. Ma
prvni otazka byla, pro¢ si déti mysli, Ze je sné¢hulak s nami. Jejich odpovédi byly naptiklad,
protozZe je zima, protoze si nyni kazdy stavi snéhulaka, protozZe je venku hodné snéhu,
a také nezapomnély zminit, ze nds snéhuldk je placaty, protoze je z papiru. Na otazku, jak
si mysli, Ze se s nami citi, zacaly hned vykiikovat, ze asi dobre ne, Ze je tu horko, Ze se

roztece atd.

Poté jsem je vSak upozornila, aby se pozorn¢ podivaly na sn¢huléka, jak se tvaii, a znovu
mi odpovédé€ly na tuto otdzku. Dé&ti zacaly fikat, ze je mu tady s nami hezky, protoze se
usmiva, coz byla ta spravna odpovéd, kterou jsem od nich ocekavala. Jelikoz jsem chtéla,

docilit, aby si déti v§imaly detaild a toho, jak se sn¢huldk tvaii.

Poté jsem jim fekla, Ze je tu proto, Ze se mi o ném zdal sen, ktery jsem si zapsala, abych

ho nezapomnéla a mohla jim ho také fict. Tento piibéh byl také motivaci celého dne.
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Pointa celého ptibéhu je, Ze sné¢hulak s nami bude cely tyden proto, aby na nas daval pozor

a pfipominal ndm, ze na sebe mame byt hodni.

Poté jsme se ucili ritudl neboli fikanku o snéhuldkovi, kterou se budeme vitat kazdy den.
Rikanku jsme si zopakovali vicekrat, aby si ji déti 1épe zapamatovaly, ale uZz po prvnim

zopakovani ji umély skoro vSechny déti, coz mne mile piekvapilo.

Dale jsme se rozd¢lili na polovinu, v kazdé skupin€ bylo 10 déti, a nasledovala ledolamka.
Nejdiive jsem dala détem héadanku a ukdzala jim obrazek se stopami od brusli.
Déti mély hadat, co je na obrdazku a od ¢eho jsou stopy. Détem hddanka nedé€lala zadny
problém. Hned je napadlo, Ze to mohou byt ¢ary od brusli, a mély pravdu. NaceZ jsem jim
ukazala brusle, aby vidé€ly, od ¢eho vznikaji takové stopy na ledé€, a bavili jsme se o tom,
kdo byl uz nékdy bruslit. Kubik: ,,Jd chodim bruslit s tatou. “ Tomas: ,,Ja jsem na to jeste

moc maly.

Déle jsem se jich ptala, jestli je napada, jaké dalsi stopy mizeme vidét ve sn¢hu. Déti hned
reagovaly a fikaly, ze mizeme vidét stopy zajice a ptacki. KdyZ jsem se ptala konkrétné,
Honzik povida: ,.Sykorku nebo kosa.” Mile mé piekvapilo, ze takhle pohotové hned
reagovaly. Dale tikaly, Ze muzeme videt stopy od bot, srnky, pejska. Dale jsem jim ukézala
obrazky, na kterych byly stopy od ptacki ¢i traktoru, lyzi atd. Déti mély uhadnout, o co se
jedna. Nic jim nedé¢lalo problém, dokonce poznaly stopy od traktoru. Nakonec vidé€ly dilo
od Zdenka Sykory, ke kterému jsme si fekli par slov. Potom hledaly, co maji spole¢ného

a odlisného vSechny tyto obrazky.

V hlavni aktivit¢ jsme zlstali nadale rozdéleni ve skupindch. Jen jsme se piesunuli
Z koberce na lino, na kterém uz byly pfipraveny dva kartony, aby kazda skupina méla sviij
Kazda skupina §la ke svému kartonu a stiikala na néj jednotlivé barvy. Kdo stiiknul barvu
na karton, sedl si a ¢ekal na ostatni. Déti tato ¢innost velmi bavila a bylo na nich vidét,
Ze sijiuZivaji a maji z ni legraci. Zvlasté je pobavily vSelijaké zvuky, které vydavaly barvy
pii stiikdni na papir. N&jaké barvy Sly stfikat ztuha, jiné byly naopak zase moc tekuté.
Proto barva sttikala opravdu vSude. Poté vSechny déti sedély okolo kartonti a pani ucitelky
Sly ptikryt prvni karton ¢ernym igelitem a druhy bilym kartonem. Nakonec se oba kartony
prilepovaly lepenkou k linu, aby na nich Slo dobie bruslit, barva nevytekla ven a neznicil
se obrazek, ktery byl uvnitf. Pro tuto aktivitu jsem zvolila zdmérné tyto dve€ varianty proto,

abychom zjistili, jaky material je pro aktivitu vhodné;si.
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Pti téchto ptipravach bylo na détech uz vidét, Ze je to na né¢ moc dlouhé ¢ekani a zacinaly
se nudit. Problém jsem vyfeSila tak, Ze jsem jim nejprve tekla, at’ pfemysleji, co asi
budeme délat, az se vSe pripravi, ale at’ to zatim netikaji nahlas. Po chvili jsem se jich
zeptala, co si mysli, ze budeme délat, a téméf vSechny déti odpovédély, Ze si mysli,
ze budeme bruslit. Nékdo dokonce fikal, ze v bruslich, a dalsi naopak, ze bez backtrek. To

byla ta spravna odpovéd.

JelikoZ zdaleka jeSté nebyl ptilepeny cely karton, rozhodla jsem se vzit déti na koberec,
aby si zatim vyzkousSely brusleni nanecisto, nez druha pani ucitelka karton dolepi. Déti se
na brusleni soustfedily a snazily se predvést to nejlepsi, co umi. Poté jsme se vratili zpét
ke kartoniim a kazda skupina §la ke svému. Rekla jsem jim, Ze pustim hudbu a Ze budou
bruslit po celou dobu, dokud bude hrat pisen. Az ptestane, tak ptijdou z kartonu pry¢. Také
jsem je upozornila na to, aby byly opatrné¢ a nestrkaly do sebe. Vytvarna akce trvala
celkem 4 minuty po dobu celé pisné. Bohuzel, nemohla trvat déle, jelikoz se lepenka
pomalu zacinala odlepovat a druhy karton trhat. Proto jsme museli brusleni ukoncit
po prvni pisni. Déti byly vzorné, ohleduplné a nestrkaly do sebe. Zaroven na nich bylo
vidét, ze je tato aktivita bavi. Bohuzel nemély tolik prostoru, aby si brusleni mohly uzit
vice. Po skoncCeni pisn¢ si déti stouply okolo a t&Sily se, az obrazy odkryjeme. Nejdiive
jsme dali pry¢ Cerny igelit a détem se moc libilo, co vzniklo. Poté jsme chtéli odkryt
i druhy. Bohuzel stihnul za tu chvilku pfischnout k sobé, takze jsme odkryli jen kousek
Z kazdého konce, aby déti vidély alesponn néco. Dale mély déti tict, jaké barvy jsou na
obraze a které z nich se jim nejvice libi. Také se mély zamyslet nad tim, co jim obrazy
piipominaji. Déti fikaly a ukazovaly napiiklad hory, viny, stromy, konika atd. Nékteré déti
mély s ukolem ze zacatku problém, ziejmé jej nepochopily. Kdyz pak vidély, co ukazuji
ostatni, a slySely, co fikaji, tak se hned zapojily a nedé€lalo jim to uz zadné problémy.
Vytleskavani barev a hra na to, co jim obrazky pfipominaji, se bohuzel nestihla, nebot’
jsme se zdrzeli pfi pfiprave na tuto aktivitu.

Reflektivni dialog:

Détem jsem pokladala dvé otazky. Prvni byla, co vidély na obrazech a podle ¢eho hledaly,
co jim to pfipomind. Détem nedé€lalo Z4dny problém odpovédét a hned tikaly, Ze vidély
hada, vodu, vrtulnik bez vrtule, Zelvu, pana ¢i vazu a spoustu dalsiho. Na druhou otdzku
byla jejich nejcastéjsi odpoveéd’, Ze jim to néco piipomnélo podle tvaru, barvy

a n¢kdo dokonce tekl, ze podle obrysu.
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Nakonec jsme se rozloucili se snéhuldkem zavérecnou tikankou, kterou jsme si zopakovali

alesponl dvakrat, aby si ji déti 1épe pamatovaly do dalSiho dne.

Hodnoceni:

Tento den byl velmi hekticky a naro¢ny na pfipravu, diky ¢emuz vzniklo, ze jsme nestihli
nékteré aktivity v hlavni ¢innosti nebo Ze se déti zacaly nudit pii ptipraveé dalsi aktivity.
Také se ndm slepil jeden vytvor dohromady, coz ale neni takovy velky problém. Pro tento
ptipad jsme méli pfipraveny dvé varianty, abychom pro pfisté védéli, jaky material mame
na tuto ¢innost pouzit. Dale se nam také po chvilce zacal odlepovat karton od zemé¢, takze
se stalo, ze n€které barvy zacaly vytékat a my jsme museli kartony obchazet a prilepovat je
znovu K zemi. Pro piisté bych tedy zvolila lepsi organizaci, aby déti nemusely dlouho
¢ekat, nebylo to tak naro¢né na ptipravu a my pak byli schopni stihnout vSe naplanované.
Také bych pouzila vhodné€jsi materidl, coz je jen Cerny igelit, a vV neposledni fad¢ také lépe
zajistila ptipevnéni k podlaze, aby nedochazelo k odlepovani. Zaroven musim fici, Ze
i kdyZ vzniklo nékolik potizi, déti se bavily a aktivity si uzily. Byly rovnéz naplnény cile

dnesniho dne, takze den nebyl az tak katastroficky, jak se na prvni dojem mohlo zdat.

ZlepSujici alterace:

Jak jsem jiz zminila v hodnoceni dne, vzniklo nékolik problémt, které podle mého natolik
ovlivnily vysledek a zazitek déti z hlavni vytvarné akce, ze povazuji za nezbytné, abych
napsala zlepsujici alteraci na zaklad¢ svych zkuSenosti s touto aktivitou. Uz by se

v ni nemél vyskytovat zddny ze zminénych problémd.

Problém nastal az pfi hlavni ¢innosti, a to zejména kvili Spatné organizaci a Spatnému
materialu. Rozhodla jsem se proto, ze bych piibéh o snéhuldkovi a ledolamku
S popisovanim obrazkd ponechala a zménila pouze hlavni ¢innost. A to tak, ze bych uz
doptedu, hned po svacing, zatimco by si déti Sly jesté na chvilku hrat, rozprostfela na lino
na koberce, a ne papirovou. Nelepila bych cely igelit, ale jen do pulky, jelikoz bych poté
dala na Cerny igelit dva kartony na kresleni (jen na ptilepenou pilku igelitu), které by byly
ustfizené tak, aby se vesly na jednu ptilku a nepfesahovaly na lino. A to z toho divodu, Ze
by barvy ptipadné vytékaly jen na igelit, a ne na lino. Dale bych oba kartony pfilepila jeste
pro jistotu na cerny igelit, na kterém jsou polozené. Toto povazuji za dostatecnou piipravu
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na hlavni ¢innost. Danym zptisobem zabranime, aby se déti nudily. Zaroven tak uSetfime
¢as, ktery potfebujeme k tomu, abychom stihli vse.

Po této piipravé bychom s détmi §li ke kartontim, kazda skupina by byla u jednoho. Déti by
stiikaly barvy na karton a opét by se kazdy vystfidal. Toto bych neménila, jelikoz se mi to
osvéd¢ilo a nikdo stim nemél problém. Nasledné bychom spole¢né kartony piikryli
druhou ptilkou igelitu. Déti by odesly s jednim ucitelem na koberec a trénovaly brusleni,
druhy by opét pfilepil igelit k linu (silnou a pevnou lepenkou na koberce). Pak by se déti
vratily zpét a zacaly bruslit na hudbu, samoziejmé bez backor. Podle toho, jak by déti tato
aktivita bavila, bychom zvolili jednu nebo vice pisni, na které by mohly bruslit.

Poté bychom odkryli igelit a déti by se mohly podivat na to, co vzniklo, a splnit nasleduji
ukol, ktery bych nechala stejny, jako byl navrzen k tomuto dni ve vytvarné akci. Zacali
bychom tim, Ze bychom se ptali déti, jaké barvy se jim libi nejvice, a pokracovali
nasledovné tak, jak je to sepsané ve vytvarné akci na str. 37. Nakonec bychom si udélali
reflektivni dialog a rozloucili bychom se sné¢hulakem. Zavér dne by zistal stejny, jelikoz se

béhem neho nevyskytl zddny zasadni problém.

Obrazek 1 — Snéhulak.

(Zdroj: vlastni)

Déale bych zde chtéla zminit, Ze zbytek obrazk z vytvarné akce, pomicky a ptipravy

tohoto dne nalezneme v pfiloze s nazvem ,Jak bruslil sn€hulak* na str. I.

42



PRAKTICKA CAST

2.4.2 LEDOVE TAJEMSTVI
Ritual:

Provedeme stejny jako predchozi den.

Motivace:
Piib&éh — O zamrzIé hladiné rybnika (déti budou sedét v kruhu okolo sn¢huldka).

LDéti, dnes jsem si pro vas pripravila pribéeh o zamrzlé hladine. Je jednim
Z nejoblibengjsich pribéhii snéhulaka, které zna. Protoze se mu u vas vcera libilo, tak mé
poprosil, jestli bych vam tento pribeh také nemohla precist. Ja vam ho tedy prectu,
souhlasite s tim?

Piectu détem turyvek z knihy Vytvarné Carovani (Slavikova, Slavik & Hazukova, 2003,
s.43) ,,Jednoho dne, kdyz slunicko vykouklo mezi mraky a zahledélo se na hladinu rybnika,
hned se mu néco nezddlo. Drive se hladina tipytila pod jeho paprsky jako zrcadlo a ted
vypadala ospale. I vétrik, ktery si pohraval kazdy den s jejimi vinkami, nemohl najednou
zadnou rozhoupat a jen tak klouzal po hladine. Co se stalo? Proc¢ hladina neodpovida?
Vsechno zpiisobil mraz, ktery se pres noc pustil do carovani. Na oknech domii vykouzlil
ledové kvetiny neobycejnych tvarii. A jakmile se jen trochu dotknul hladiny, na ztuhlé
hladiné takeé vypucely mrazivé kvéty. Krajina se proménila v ledové tajemstvi, skryvajici
spoustu prekvapent pro toho, kdo se dokdazal pozorné divat kolem sebe a nechal se unaset

studenou krasou pani Zimy. “

Ledolamka:
Jako ptedchozi den se rozdélime na dvé skupiny. Budeme détem ukazovat obrazky

zamrzIl¢ hladiny a ptat se jich, co v§e tam miZeme najit. Napf. snéhové vlocky, zaveje atd.

Vytvarna tvorba:

Zustaneme rozdéleni ve skupinkéach, jedna ptjde ke stoleCkiim a druhé ziistane na koberci.
Na koberec rozprostieme igelitovou ¢ernou plachtu, kterou jsme pouzili minuly den, proto,
aby déti mohly na koberci malovat a neuSpinily ho od barev z obrazkii. Prvni skupina se
posadi ke stolecku a druhd na koberec. Na jejich misté budou mit rozprostiené kousky
rozstfihaného dila z minulého dne, které budou znazornovat zamrzlou hladinu. Ucitel
rozda détem potfebny material a vysvétli jim, co budou délat.

Zacneme tim, Ze dame détem bilé papirové talife, velké i malé. Déti si budou moci vybrat.

Kazd¢ dité si do néj nakresli svoji vloc¢ku a umisti ji na zamrzlou hladinu. Potom vytvofi

43



PRAKTICKA CAST

zavéje, cesty a praskliny. Po vytvoreni prasklin si budeme povidat o tom, jakd zviratka
by se mohla prochazet po led¢. Inspirace v Slavikova, Slavik & Hazukova, 2003.

LMy si ted’, deéti, spolecné zkusime zamrzlou hladinu vyrobit. Pamatujete si, co jsme
na fotkach vsechno videli? “* Za¢neme tim, ze si kazdé dité vybere talif a nakresli si svoji
vlocku. Déle budeme trhat prouzky z bilych ¢i modrych papir, abychom tak vytvofili
cesty na led¢ a zavéje. Aby hladina piisobila mrazivym, bilym dojmem, dotvotime si ji tak,
ze j1 dodélame snéhovymi koulemi. Vytvofime je jednodusSe tim, Ze budeme muchlat
kulicky z bilého papiru. Jakmile budeme mit hotovo, sedneme si okolo obvodu naseho
rybnika a vezmeme bilou izolepu a vytvofime s ni praskliny na led€. Za¢ne ucitel a poda ji
ditéti, napt. Barusce. Ta ji nalepi, ustfihne a bude pokracovat dal. Pod4 ji druhému ditéti,
to ji zase nalepi, ustiihne a takhle se vystiidaji vSechny déti. Poté si budeme povidat 0 tom,

jaka zvitatka by se zde mohla prochdzet a jak by se jim tudy asi Slo.

Technika: trhani, muchlaz, kresleni.
Pomiicky: bilé papirové talife — velké i malé, bily papir, odstiny svétle modrého papiru,

2 kusy bilé lepenky, cerny igelit.

Diléi cile:
e Rozvijet smysl pro symboliku — dokéze ptifadit vyznam néjakému piredmétu.

e Prohlubovat schopnost empatie — dokaze se vcitit do zvifete.

Reflektivni dialog:
1. Jak se vam déti délal snih? Dokazete fici, jaky je rozdil mezi snéhem z papiru
a normalnim?

2. Co se vam libi nejvice na vasi vlocce?

3. Kdo chodil po ledé? Jak se mu tudy Slo?

Zavérecny ritual:

Zopakujeme z minulého dne a dostaneme se tak zpét do reality.
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Reflektivni bilance:

Réno zacalo ritudlem, ktery jsme se naucili pfedchozi den. Déti mne mile piekvapily,
ze zacaly tikanku samy od sebe a pamatovaly si ji skoro celou. Takze jsme ji spolu
zopakovali jesté jednou, aby si ji do pfist¢ uz zapamatovali zcela spravné. Poté jsem jim
ptecetla dalsi ptibeh, tentokrate o zamrzlé hlading, kterému jsme vénovali celou fizenou
¢innost.

Po precteni ptibéhu nasledovala ledolamka. Rozdélili jsme se do skupin jako v pondéli
a déti tikaly, jak podle nich vypada zamrzla hladina. Tomasek: ,,No, to je led/“ Hanicka
zase: ,,Je tam hodné snéhu.” Déti mély mnoho napadi, jak by mohla zamrzla hladina
vypadat. Poté jsem pro kazdou skupinu méla piipravené¢ 3 obrazky, na kterych byla
pokazdé jinak vyfocena zamrzla hladina. Spolecné jsme je s détmi popisovaly a fikaly, co
vSe tam miizeme vidét. Napt. snéhové vlocky, zavéje, stin od stromti atd.

Nasledovala vytvarnd akce, pifi které si déti samy tvofily zamrzlou hladinu. Zustaly
rozdéleny ve skupinach. Jedna skupina méla pracovat na koberci a druhd u stolecku.
Skupina na koberci si musela jesté rozprostiit cerny igelit, aby neuspinila koberec. Druha
skupina si spojila dva stoly, aby se okolo néj celd vesSla. Déle pouzily rozstiithané dilo
z minulého dne, které si mély poskladat k sobé€, jak chtély. To byl zéklad pro zamrzlou
hladinu. Potom si vybraly velky nebo maly papirovy talii a mély si na néj nakreslit jednu
velkou vlocku, kazdy podle sebe. VSechny déti si vice méné vybraly velké talite, jelikoz
jejich tkolem bylo nakreslit vlocku ptes cely talif, tak se stalo, Ze nékdo neodhadl jeji
velikost a nakreslil ji moc malinkou, takze ji pak musel zvétSovat. Dale si nékdo obcas
nevédél rady a ptal se, jak vlastné takova vlocka vypada, a chtél obkreslovat od sousedi.
Jelikoz jsem jim stdle dokola zdlraziiovala, Ze by vlocky nemély byt stejné, ale kazdy by si
ji mél nakreslit podle sebe, jen se podivaly, jak to délaji ostatni, a potom také hned zacaly
kreslit.

Déti zacinaly vlocku kreslit vétSinou tim, ze si ud€laly Cary ptes cely talif a potom ji zacaly
rizné zdobit. Kdyz mély vlo¢ku hotovou, mohly si vybrat, kam ji na zamrzlou hladinu
polozi. Rekla jsem jim, at’ pfemysli, kam by mohla jejich vlocka asi spadnout, a tam ji
umistit. V tomto okamziku Honzik povida: ,, 4 fo ji tam mam jako hodit?‘““ Nevahala jsem
a tfekla, ze ano. Ostatni déti to hned po ném zacaly opakovat. Bylo na nich vidét, jak se
soustfedi a davaji si zalezet, aby jejich vlocka doletéla na to spravné misto. Po umisténi
vlocek si kazdy vzal bily a modry papir. Mohl ho trhat a dé€lat z néj zavéje nebo naopak
muchlat a tvofit snéhové koule. Déti si automaticky spojily umistovani vlocky s tim, jak

tam budou davat snéhové koule a zavéje. Zacaly je hazet, aby to vypadalo, jako ze prave

45



PRAKTICKA CAST

snézi, coz mne mile piekvapilo. Na détech bylo vidét, jak jsou do této akce ponoiené
a nemohou se od ni odtrhnout. Délaly to opravdu s velkym nadSenim.

Po trhani nasledovaly praskliny na led¢. Tvoftily jsme je bilou izolepou tak, ze jsme ji
ruzné lepily ptes vlocky, snih atd. Kazd¢ dit¢ si muselo nalepit alespoii jednu prasklinu
a zaroven si ji ustfihnout. Tim jsem chtéla predejit hadkam, 0 tom, kdo uz prasklinu nalepil
a kdo ne.

Po dokonceni jsme si s détmi povidaly, jakd zvitatka mohla chodit po led€ a jak si mysli,

7e jim to mohlo jit, kdyz byl led sama prasklina, zavéje a sné¢hové koule.

Reflektivni dialog:

,Jak se vam deti delal snih? Dokadzete ¥ici, jaky je rozdil mezi normalnim snéhem
a snehem z papiru? “ Déti odpovidaly, Ze jim to Slo a Zze jeden snih je z papiru a jeden
z vody. Dale tikaly, ze jsou stejné v tom, Ze snih roztaje a papir se rozmoci, nebo ze papir
je modry, ale snih ne. Nakonec zaznélo, Ze papir neni studeny a zmrzly, jako mize byt
snih.

Dalsi otazka byla ,, Co se vam nejvice libi na vasi viocce? “ Na to odpovidaly Casto tak, ze
se jim libi, jak je hezky ozdobena nebo protoze je jind nez ostatni, dale Ze je kulata a také,
ze se jim libi proto, Ze jsou na ni praskliny, které¢ jsme tvoftili spolecné.

Na posledni otazky ,,Kdo chodil po ledeé? Jak se mu tudy slo?*, byly jejich odpovédi
napiiklad, Ze tudy Sla kachna, labut’, husa nebo medvéd a Ze se jim §lo Spatné, protoze tam

bylo hodné¢ sn¢hu.

Nakonec jsme se rozloucili se snéhuldkem zavére¢nou fikankou. Pro jistotu jsme si ji

zopakovali alespont dvakrat, aby détem lépe utkvéla v paméti.
Hodnoceni:

Tento den hodnotim kladné a jsem s dneSnim dnem velice spokojena. Proto si myslim,
Ze neni zapotiebi sepisovat zlep3ujici alteraci jako u pfedchoziho dne. Reknéme, ze jsem
se poucila a co se tyk4 organizace, nevyskytl se uz zZadny problém. Také bych chtéla
zminit, Zze si déti dneSek velmi uZily. Bylo na nich vidét, sjakym nadSenim pracuji.
Projevilo se to na jejich vytvorech, které byly opravdu vydaiené. Reflektivni dialogem
jsem si oveéfila, ze byly naplnény oba mé cile prohlubovat schopnost empatie i rozvijet
smysl pro symboliku. Proto dne$nimu dni nemam co vytknout. Dokonce za mnou chodily

déti a ptaly se mé€, co budeme délat zitra, coz podle m¢ mluvi za vse.
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(IR

Obrazek 2 - Kresleni vlocek.
(Zdroj: vlastni)

Zbylé ukazky praci z dnesniho dne nalezneme v piiloze s nazvem Ledové tajemstvi na str.
.

2.4.3 ROZFOUKANY OBRAZEK
Ritual:

Na zacatku si s détmi zopakujeme fikanku a uvedeme tak déti do vytvarné ¢innosti.

Motivace:

,,Déti, poradné se usadte a pozorné poslouchejte. Jednou se snéhulak vracel ze Skoly
a byla mu hroznd zima, mrdz ho Stipal do tvare a k tomu silné foukala meluzina. Chudadk
maly snéhulak myslel, Ze ho to snad odfoukne, protoze meluzina rozfouka vse, co se ji
postavi do cesty. Déti, predstavte si, co se mu stalo. Nez odchdzel z domova, tak si
namaloval obrazek, na kterém byly nakreslena zviratka. Nechal si ho na stole uschnout,
a co se nestalo. Kdyz prisel domii, obrdzek lezel na zemi, skoro ho nepoznal. Vsechny
barvy byly rozfoukané tak, Ze ani nebylo poznat, co na nem bylo nakresleno. My nyni spolu
zkusime objevit, jak asi mohl obrazek vypadat.“ Inspirace v Slavikova, Slavik
& Hazukova, 2003.

Ledolamka:

Jako obvykle déti pracuji ve dvou skupinach. UkaZeme détem obraz od Mir6a a budeme si
o ném povidat. Co déti vidi na obrazku a co si mysli, ze zobrazuje. Dale ukazu obrazy
krajiny. Rekneme si a i ukdZeme, Ze napiiklad na nebi se vyskytuji také riizné barvy a Ze
i na nebi miizeme najit riizné ¢ary, napi. stopy od letadla.

Technika: dokreslovani (fixou).
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Pomiicky: pouzijeme spodek dila z pondé€li, do kterého jsem ptidala vodu a znovu ho

obtiskla a rozsttihala, fixy cerné.

Vytvarné tvorba:

Sedneme si s détmi ke stole¢kiim, na kterych budou mit uz pfipravené véci. Rekneme jim,
ze nyni maji pfed sebou rozfoukany sn¢hulakiv obraz a ze ho maji chvilku pozorovat
a premyslet, co jim pfipomina. Poté si vezmou fix a budou dokreslovat zvifatka podle

skvrn a barev.

Dil¢i cile:
e Rozvijet smysl pro symboliku-dokresli takové zvife podle skvrny.

e Prohlubovat schopnost empatie-jakou naladu ma zvite.

Reflektivni dialog: (v kruhu na koberci)
1. Podle ¢eho jste dokreslovaly zvitatka?

2. Jaka jsou vase zviratka? (smutna, vesela atd.)

Zavérecny ritual:

Zopakujeme z minulého dne a dostaneme se tak zpét do reality.

Reflektivni bilance:

Ptivitali jsme se fikankou, kterou uz déti zvladly samy bez obtizi. Dale jsem détem piecetla
ptibéh o tom, jak se snéhuldkovi znicil jeho obrazek, jelikoZ mu ho rozfoukala meluzina.
Dnesni den byl zaméten na to, abychom s détmi objevily, jaka zvitatka mohl mit sn¢huldk

na obrazku nakreslené.

Nasledovala ledolamka, na kterou jsme se rozdélili jako pfedchozi dny. Ukazovali jsme
détem obraz od Mirda a spole¢né jsme si ho s détmi popisovali, jaké barvy vidi a co jim
obraz pfipomind. Dé&ti naptiklad fikaly, Ze vidi medvéda, ale Ze mu chybi o¢i, a mély
mnoho dalsich napada toho. Také jsme vymyslely, jak by se obraz mohl jmenovat. Honzik:
., Ja si myslim, Ze by se mohl jmenovat Zacarované zviratko. “ Natdlka: , Podle mé Velkée
zvire. " Vznikla velikéd diskuze o tom, jak by se mohl obraz jmenovat a se zapalem si kazdé

dité chtélo prosadit svilj nazev. Poté jsem jim tento obraz chtéla prirovnat K prirod¢, aby
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vidély, ze se abstraktni uméni ukryva vSude kolem nés. Proto jsem jim ukézala zapad
slunce, kdy na obloze byly stopy (Cary) od letadel, a dale boutku, pii které byly viditelné
blesky a pfi niz obloha byla zabarvena do fialova. Dé&ti hadaly, jak viibec vznikly takové
cary. Stopy od letadel poznaly hned a blesky témét také, ale Vojta najednou povida: ,, 7o je
od Thora!* Z toho jsem pochopila, Ze je to ziejmé jeho oblibeny film a blesky si spojil
s Thorovo kladivem, které také déla blesky.

Poté si Sly déti sednout ke stoleckiim, kde mély ptipravené obrazky rozstiihaného dila,
které jsme délaly uz v pond¢li, ddle mély na stole ¢erné fixy. Jejich tkolem bylo, aby na
obrazku naSly zviratka, kterd si tam asi sné¢huldk mohl nakreslit. Né&které déti zacaly
pracovat hned a n€kdo zase chvili vahal a tikal, Ze tam nic nevidi. Bylo to zfejmé jen proto,
ze nepochopil zadani. Takze jsem jim tkol vysvétlila a ukdzala znovu, potom uz zaaly
pracovat samy. Postupné jsem déti obchdzela a ptala se jich, jestli pochopily zadani tkolu

spravné, coz tedy pochopily vSechny.

Poté jsem zacala dopisovat do jejich obrazku jména zvitat, ktera tam nasly. Déti z toho
mély opravdu velkou radost, Ze objevily tolik zvifatek, a chodily za mnou, abych jim
dopsala vSechno, co na obrazku objevily. Kdyz mély obrazek hotovy, braly si s radosti
dalsi a dalsi, nebot’ je tato aktivita velmi bavila. Ackoliv jsme se blizili ke konci, védéla
jsem, Ze nam jesté néjaky Cas zbyva. Rozhodla jsem se tedy zafadit jesté jednu Cinnost

pohybovou, vzhledem k tomu, ze byly déti delsi dobu v klidu.

Rekla jsem jim, Ze se piesuneme na koberec a kazdy si vybere jedno zvite, které dokreslil,
a to bude predvadét. Ja s pani ucitelkou budeme déti obchazet a hadat, o jaké zviratko se
jedna. Rekla bych, 7e se déti u této aktivity celkem vyfadily. Zaroveir jim pohybova

¢innost pomohla k lep§imu soustfedéni na reflektivni dialog.

Reflektivni dialog:

,,Podle ceho jste dokreslovaly zviratka?“ Na tuto otazku byla nejcastéjsi odpoved, ze
podle tvaru a barvy. ,,A jaka jsou vaSe zviratka? “ Odpovédi déti byly nasledujici: jsou
vesela — usmivaji se, jsou hodna — hraji si spolu a kamaradi se. Né&ktera zviratka se pry

mraci, ale podle déti jsou roztomila, protoze jsou malinka atd.

Jako obvykle jsme se po dialogu rozloucili se sné¢hulakem, a kdyz jsem ho chtéla uklidit,
Kubik povida: ,,Ja mu chci dat darek.“ VSechny déti se k nému spontanné ptidaly a chtély
i ony snéhulaka obdarovat. Teprve potom jsem ho mohla sklidit.
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Hodnoceni:

Tento den se také obeSel bez problémd, proto si myslim, Zze se vydafil, jak nejlépe mohl.
Cinnosti byly dobfe zorganizované a vie se stihlo. Nesmime také zapomenout na
stanovené cile prozitého dne, které se ndm opé€t podafilo bez problému naplnit. A co je
hlavni, i dnes bylo vidét, jak déti tyto aktivity velmi bavi a uzivaji si je. Proto neni

zapotiebi zlepsujici alterace.

Obrazek 3 - Dokreslovani zvitatek.

(Zdroj: vlastni)

Ostatni prace déti najdeme v priloze Rozfoukany obrazek na str. V.

2.4.4 PODZAMRZLOU HLADINOU
Ritual:
I dalsi den se ptivitame s détmi fikanku, pozdravime snéhulaka a piichystame se na dalsi

dobrodruzstvi.

Motivace:

Sedneme si s détmi do kruhu okolo sné¢hulaka a feknu jim o ném dalsi piibéh.

,, Predstavte si, deti, Ze nds snéhuldak sel na prochdzku a jak byl vsude okolo néj snih, ani
nevidél, kam slape, ziejmé Slapnul na led a uklouznul. Stalo se vam to uz taky nékdy? Kdyz
se pak zvedal, tak trochu zacal foukat vitr. Foukal tak dlouho, az odhalil vétsi c¢ast plochy
a snéhulak si najednou uvédomil, Ze stoji na zamrzlém rybniku. Kdyz se rozhlizel kolem,
vsiml si, Ze se nékde V dali objevuji zablesky svetla. Sel bliz, kleknul si, dival se dolii skrz
led a premyslel, co to mohlo byt a co vse by pod zamrzlou hladinou objevil. Pomyslel si:
,Snad se zablystely stribrné supiny odpocivajicich ryb? Nebo to byla okna néjakého
vodniho palace?“ (Slavikova, Slavik & Hazukova, 2003, $.45) Co myslite, déti, ze to
mohlo byt? “

50



PRAKTICKA CAST

Ledolamka:
Déti opét rozdélime do dvou skupin. Ukazeme jim obrazky zamrzlé hladiny a budeme si
s nimi povidat, co vSechno by pod hladinou mohlo byt. Budeme si popisovat, jak vypada

zamrzla hladina. Nakonec provedeme srovnani s Kandinskyho obrazem.

Vytvarné zkoumani (tvorba):

Déti si sednou ke stoleckiim, kde uz maji pfipraveny potiebny material. Za¢nou tim, ze
namaluji na bilou ctvrtku bilou voskovkou kruhy a rizné praskliny, které vidély
na obrdzcich zamrzl¢é hladiny. Nakonec celou ¢tvrtku pietfou modrou barvou, pak zelenou
a kdo bude chtit, pfida trochu zluté. Vznikne tzv. ,kouzlo*“- co malovaly, to se zviditelni.

Po dokonceni budeme hledat néjakou zajimavou kompozici, co se détem libi nejvice.

Technika: kresba voskovkami, malba vodovkami.

Pomiicky: igelitové ubrusy, vodovky, ¢tvrtky A3, misky s vodou, §tétce, bilé voskovky.

Diléi cile:

e Rozvoj vytvarného vidéni — vyhleda zajimavé kompozice, porovnavani.

Reflektivni dialog:
1. Co se vam libi nejvic a proc?
2. V ¢em se vas obraz lisi od ostatnich?

3. V ¢em jsou naopak stejné?

Zavérecny ritual:

Zopakujeme z minulého dne a dostaneme se tak zpét do reality.

Reflektivni bilance:

Réno jsme opét privitali sn€huldka tfikankou, kterou déti nadSené tikaly uz dopiedu samy
od sebe. Piecetla jsem détem dalsi pribeh o sne¢huldkovi, tentokrat, jak uklouznul na led¢,
dival se skrz ngj a pfemyslel, co v8e by pod zamrzlou hladinou mohlo byt. A pravé tim
jsme se dnes zabyvali. Zeptala jsem se déti, co by tam mohlo byt a ony hned vymyslely
rizné napady, napi. Anicka: ,, To budou urcité kameny.* A Pavel: , Ja si myslim, Ze tam
nekomu upadla baterka a porad sviti, proto je videt na hladiné svetlo. “ Dale tikaly, Ze je
tam vodnik, kapr, Stika atd. Potom jsem jim fekla, Ze se spole¢né podivame, jak by to pod

tou hladinou mohlo vypadat.
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Opét jsme se rozdélili do skupin a nasledovala ledolamka, kde jsem jim ukazovala obrazky
toho, jak to miize vypadat pod zamrzlou hladinou, a déti je popisovaly. Rikaly, co vidi na
obrazku, co si mysli, ze to je. Nékdo tikal, Ze jsou to bubliny, druhy zase zamrzlé sn¢hové
koule a praskliny. Nakonec jsem jim ukédzala umélecké dilo od Kandinskyho, které
popisovaly a fikaly, co jim pfipomina. Dokonce hned mezitim nasly souvislosti. Verunka
povida: ,,To vypada jako rybnik a v ném bubliny.” Nékdo tikal, ze tam vidi i feku
a kameny. Poté ho srovnavaly s ostatnimi obrazky a fikaly, co maji stejného, nacez se hned
ozvalo, ze bubliny, ale Ze jsou jiné barvy. Protoze v uméleckém dile jsou vselijaké barvy,
zatimco na fotografii zamrzl¢é hladiny nejsou. Na détech uz bylo vidét, Ze se od prvniho
dne zlepsily, jelikoz uz védély, jak popisovat a co se po nich chce. Diky tomu jsme usetiili
¢as sahodlouhym vysvétlovanim.

Déle jsme ptesli k hlavni ¢innosti, ale nejprve si déti musely samy ptipravit véci. Nejdiive
si musely natdhnout ubrusy na stoly, rozdat ¢tvrtky, Stétce a voskovky. Prvni tikol byl vzit
si bilou voskovku a kreslit kruhy a praskliny na bilou ¢tvrtku, protoze jsme si také chtéli
vyrobit zamrzlou hladinu a zjistit, co se pod ni skryva. Nékteré déti zacaly hned, nékdo
naopak namital, ze nebude vidéet, co nakresli. Odpovédéla jsem, Ze to je praveé kouzlo, které
si chceme vyzkouset, jelikoz Ctvrtku pak pretreme vodovymi barvami a uvidime, co se
nasledn¢ stane. Poté tedy zacaly pracovat. Za chvili se nékdo ozval, ze nevi, kam ma
kreslit, ze nevidi, kde ma uz néco nakresleno. Ze zacatku jsem déti obchazela a tikala jim,
kde maji jeSté volné misto. Za chvili n€koho napadlo zvednout obrazek a podivat se proti
slunci. Tak bylo krasn¢ vidét, kde maji jeSté volné misto. Toho si v8imly i ostatni déti
a zaCaly to po ném opakovat. Poté, co déti pokreslily ¢tvrtku, ji mély pietiit modrou barvou
a do barvy ptidavat hodné vody. Po chvilce mohly piidat zelenou barvu a nakonec, kdo
chtél, tak i zlutou barvu. Nékteré déti vypadaly hodné piekvapené, kdyz vidély, jak bilé
kruhy a praskliny vynikaji. Rikaly, Ze to jesté nevidély. Kdyz si uvédomily, e koletka
vylézaji ven, s chuti zacaly ptidavat vice barvy a pokryvat celou ctvrtku barvou, aby se
vse, co nakreslily bilou voskovkou, zviditelnilo. Mozno konstatovat, Ze tato aktivita déti

velmi zaujala.

Reflektivni dialog:
Na prvni otazku, co se détem nejvice libi a pro¢, odpovidaly, Ze se jim napt. libi, jak jsou
vidét bubliny, smichani barev, piekiizené krouzky a v neposledni fadg, ze se jim libi zelena

a modra barva.

52



PRAKTICKA CAST

Dalsi otazka byla: ,, V' cem se vas obraz lisi od ostatnich? ““ Dé¢ti Casto odpovidaly: ,,Na
mém obrdzku jsou vidét bubliny a u ostatnich ne. “ Dalsi dité si v§imlo jiného rozmisténi
barev, jinych tvaru a tieba i toho, ze nékdo ma rtzné velké bubliny. Jiné dité postichlo, Ze
nékde prevlada zelena barva, jinde je zelené malo.

., V ¢em jsou stejné? ““ Nejcastéjsi odpoveéd’ byla, podobaji se v tom, ze kazdy obrazek ma
kruhy, ¢ary a také, ze najdeme ve vSech obrazcich stejné barvy.

Nakonec jsme se rozloucili se sné¢huldkem a déti opét vymyslely néco kreativniho. Dnes

davaly sn¢huldkovi pusinky na rozloucenou.

Hodnoceni:

Ctvrte¢ni den se dle mého nizoru zdafil. Organizace probéhla bez mensich potizi
a Casov¢ jsme také stihli vSe, co jsme méli. I dnes bylo na détech vidét, jak je jednotlivé
tedy s tim, Zze kdyz nakresli na ¢tvrtku obrazek voskovkou a pretfou ho vodovkami, je pak
vidét, protoZe je barva jen okolo nakresleného. Z tohoto duvodu je aktivita velmi zaujala
a Ctvrtku pfetiraly ,,0 sto Sest”, jen aby zjistily, jestli se ,kouzlo“ povedlo nebo ne.
Zminovanou aktivitu povazuji za velmi pfinosnou, déti se opét seznamily s novou
technikou a také byl naplnén cil dne — rozvoj vytvarného vidéni, coZz jsme si ovérili

v reflektivnim dialogu. | tento den se obejdeme bez zlepSujici alterace.

& {
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Obrazek 4 - Pod zamrzlou hladinou.

(Zdroj: vlastni)

Ukazky praci dnesniho dne jsou umistény v ptiloze Pod zamrzlou hladinou na str. VII.
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2.45 OZIVLE OBRAZY
Ritual:
V patek jsme opét opakovali nas ritual — fikanku, pozdraveni sn¢huldka a ptipravili se na

dalsi dobrodruzstvi.

Motivace:

Reknu détem daldi piibéh o snéhuldkovi, ve kterém piedstavim tfi abstraktni dila,
se kterymi jsme se uz setkali v tydnu. Nejdiive si o nich budeme povidat, ¢imZ si déti
zopakuji vSe, co se v tydnu naucily. Na zakladé toho, co si o nich fekneme, déti ztvarni
o0zivlé obrazy. Po kratkém piibehu se déti opét rozdéli do skupin a v nich se budeme bavit
0 vybranych obrazech.

,,Jednou jel snehuldk se Skolkou na vylet a nasel si na ném tii kamarddy. Na vyleté s nimi
zazil mnoho dobrodruzstvi. Na rozloucenou kazdy vytvoril snéhulakovi jeden obraz jako
symbol pratelstvi. Prvni se jmenoval Zdenek Sykora a dal mu sviij obraz, druhy Wasily
Kandinsky a treti Joan Miré. Co se na nich objevuje? Co vam barvy pripominaji? Jaky
nazev byste jim daly? Jak vypadaji barvy na obraze? Myslite si, Ze se spolu barvy

kamaradi? Maji néjaké jméno?

Ledolamka:

Stale zGstaneme ve skupinach. Zahrajeme si hru s nazvem ,,Vyraz tvaie®. Stoupneme si
do kruhu a fekneme détem, ze musi pozorné sledovat obliceje ostatnich déti, protoze hra
spoc¢iva v tom, Ze ucitel zacne tim, ze ud¢éla napt. zamraceny oblicej a na nékoho se podiva.
Ten, na koho se podiva, udéla dalsi obli¢ej na n€koho jiného atd. Hra se hraje beze slov
a vyzaduje velkou pozornost a soustiedénost. V pribchu hry by se mély vystiidat vSechny

déti. Inspirace v Slavikova, Slavik & Hazukova, 2003.

Vytvarna akce:

Zustaneme ve skupinach, kazdé dité€ si vybere jednu barvu z obrazl a bude pfemyslet, jak
se barva podle n€ho citi, aby ji pak mohl dramaticky ztvarnit a zahrat si na ni. Nejdfiv si
déti vyberou barvu a ucitel jim podle vybrané barvy vyrobi z krepového papiru naramek.
Potom budou mit chvilku ¢as rozmyslet si, jaka je jejich barva. Nakonec si vsichni
sedneme, jedno dité bude vzdy piedvadét barvu a ostatni budou hadat, jaka je. Zeptame se

ho, pro¢ je takova a on odpovi. Postupné se vysttidaji vSechny déti.
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Technika: reprodukce obrazu pomoci dramatické vychovy — ozivlé obrazy.

Pomiicky: abstraktni obrazy, krepovy papir.

Dil¢i cile:
e Rozvijet schopnost empatie — dokéze fici, jak se citi barvy na obraze.

e Dokaze mluvit o svych prozitcich ze hry.

Reflektivni dialog:

1. Co se vam na dne$ni hodin¢ libilo nejvic?

2. Bylo pro vas tézké vybrat si jen jednu barvu?
3. Jaka byla vase barva, veseld, smutna?
4

Myslite si, Ze se 0zivlym obraziim s nami libilo?

Zavérecny ritual:

Zopakujeme z minulého dne a dostaneme se tak zpét do reality.

Reflektivni bilance:

I dalsi den jsme zacali ritudlem se sné¢hulakem a precetla jsem o ném détem posledni
piib¢h. Byl o tom, Ze jednou jel sn¢hulak se Skolkou na vylet a sezndmil se na ném se tiemi
kamarady, ktefi mu dali na rozlou¢enou kazdy jeden obraz. Sed¢li jsme v kruhu, ja détem
vzdy ukézala jeden obraz a fekla, jak se jmenuje malif, ktery ho namaloval. Déti mne mile
piekvapily. Obrazy si pamatovaly a fikaly, Ze je znaji. Nékteré si vzpomnély na to, jak
jsme si 0 nich povidali a co jim ptipominaji. Jiné déti si vzpomnély i na jméno umélce,
takZe jsme se navzdjem hezky dopliovali.

Nésledovala ledolamka, rozd¢lili jsme se do dvou skupin a hrali jsme hru s ndzvem ,,Vyraz
tvare®. Neékdo predvedl napiiklad smich a podival se na jiného. Ten musel samoziejmeé
davat pozor, jestli se na né¢j n€kdo nediva. Kdyz zaregistroval, Ze se na n¢j n€kdo diva,
predvedl dal$i vyraz a podival se na n€koho jiného. Cilem bylo, aby déti dokazaly udrzet
pozornost a aby se vSechny beze slov vystfidaly. Je nutné zminit, Ze hra méla slouZzit
K ptipravé na dal$i Cinnost. Déti mély hrat ozivlé obrazy. Obé skupinky hru zvladly.
Dokonce chtély ve hrani pokracovat.

Dalsi aktivita spocivala v tom, Ze kazda skupina méla u sebe vSechna tfi dila. Chtéla jsem,

abychom si spole¢n¢ shrnuli, co vSe jsme se zatim naucili. Proto jsme se déti ptali, jaka je
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podle nich smutnd barva ¢i vesela a pro¢? Déti odpoveédély, ze smutnd je Cerna, protoze
nema kamarady. Stastna je fialové, protoZe je krasna, a Zluté je jako slunicko. Déle jsme se
ptali, co jim jednotlivé barvy ptipominaji. Odpovidaly, ze modra je jako mote, nebe nebo
poticek. Zelend je jako trava a oranzova jako pomeran¢. Na otdzku, co jim obrazy
pripominaji podle tvaru, odpovédely, ze mapu, oko, planetu, tkani¢ky atd.

Dalsi otazka byla, jak se barvy citi v obraze. Jejich odpovédi naptiklad byly, ze vypadaji
smutng, protoZe jsou rozcakané, stydlivé nebo dokonce i rozéilend. Rikaly, Ze se citi
smiSen¢, jelikoz jsou smichané, dale, Ze se citi hezky, protoZe tam jsou hezké barvy,
Ze jsou Stastné, protoze maji hodn¢ kamaradu atd. Na otazku, zdali si mysli, Ze spolu barvy
Vv obrazech kamaradi, odpovéd€ly: ,,Ano, treba Zluta a cervena, protoze jsou veselé,
a zelend a hnéda, protoze jsou stydlivé.

Také jsem se jich zeptala, jak jinak by se mohly barvy jmenovat. Nejdiiv jsem jim fekla,
ze my také mame dvé jména, a proto po nich chci, aby si zkusily vymyslet druhé jméno
pro barvu. Hned zacaly fikat, jak se jmenuji celym jménem. Nasledné zacaly vymyslet
rizné nazvy. Protoze si nékteré déti z pocatku neveédély rady, poradila jsem jim tim,
e jsem se jich zeptala, co jim piipomina napiiklad ¢ervena barva. Rekly, Ze krev, a z toho
pak vymyslely nazev ,Krvice*. Dal§i jména byla napt. Brucoun, Usmév, Hodiiula,
Zlut'asek, Stydlivka a Zlobivka.

Zustali jsem stale rozd€leni do skupin a kazdé dit€ si mélo vybrat jakoukoliv barvu
Z obrazli a premyslet, jakd by barva mohla byt, jak se asi citi a jak by ji mohly predvést.
Kazdému ditéti jsem ud¢€lala naramek z krepového papiru podle toho, jakou si vybralo
barvu. Pak mély néjaky cas na rozmyslenou, jakym pohybem a vyrazem barvu ztvarni.
Nakonec jsme si sedli do kruhu na koberec a jeden po druhém piedvadél svoji barvu.
Ostatni déti hadaly, jak ji vnimaji. Bylo na nich vidét, jak si aktivitu uzivaji a velmi ji
prozivaji. Po skon¢eni za mnou chodily déti s tim, Ze chtéji naramek jiné barvy i na druhou
ruku. Proto jsem vSem détem jeSt¢ pridélavala dalSi nadramky, aby si s nimi mohly hrat

1 po skonceni.

Reflektivni dialog:

,,Co se vam na dnesni hodiné libilo nejvice a proc? ““ Na otazku déti odpovidaly, Ze se jim
libilo, jak hezky pracovaly nebo Ze se jim libilo vSechno. Nejvétsi pocet déti odpovedel, ze
pfedvadéni barev.

,Bylo pro vas tezké vybrat si jen jednu barvu?“ Odpovéd’ na tuto otdzku byla od vSech

déti stejnd, nespatrovaly ve vybéru barev zadné tézkosti.
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,Jaka byla vase barva, veseld, smutna?‘ Déti odpoveédély, ze smutnd, protoze se s ni

nikdo nechce kamaradit, nebo veseld, protoze svitila jako slunicko atd.

., Myslite si, ze se ozivlym obraziim s nami libilo? “ Nejcastéj$i odpovéd’ byla ano, protoze

jsme si s nimi hrali, protoze jsme na né byli hodni a bylo veselo.

Nakonec jsme se naposledy rozloucili se sné¢huldkem, kterého jsem détem nechala ve tfide,

aby si ho mohly vystavit a dohlizel na né po zbytek zimy.

Hodnoceni:

v v

dne velké ocekavani. Chtéla jsem si ovéfit, co vSe se déti naucily béhem tydne. Pozadala
jsem déti, aby se vcitily do jakékoliv barvy, kterou si vybraly, a zahraly si na ozivlé

obrazy. K tomu jsem smétovala déti cely tyden.

Seznamovali jsme se s riznymi vytvarnymi prostfedky abstraktniho uméni, popisovali si
postupné vSechny tfi obrazy a ucili se vcitovat do véci, zvitat atd. VSe z diivodu, aby déti
byly dostate¢né piipraveny na dneS$ni den. Na pate¢ni den jsem méla ptipraveno mnoho
klidnych, le¢ na soustfedéni (povidani) velmi naro¢nych aktivit. Teprve béhem dne jsem
pochopila jejich casovou narocnost. Bohuzel s tim jiz neSlo nic d¢lat, a tak nemély déti
tolik ¢asu na hlavni ¢innost — ztvarnit ozivlé obrazy. Bylo na nich vidét, ze je tato aktivita
zaujala. Kdyz jsem jim fekla, Ze budeme koncit, tak mé dokonce nékteii premlouvali, Ze si
chtéji jesté hrat. Uz jsem jim nemohla dat dostateCny prostor ke hie, jelikoz jsme

potiebovali dodélat reflektivni dialog.

Uvédomuji si, Ze to nebylo spravné a méla jsem jim dat dostatek ¢asu k tomu, aby se do
hry mohly vzit a uzit si ji. PFisté bych si naplanovala méné aktivit na povidani, a vice bych
se soustiedila na hlavni aktivitu, ztvarnéni ozivlych obrazii. Dala bych détem vice prostoru
K hrani, udélala bych i rizné variace, napt. kazdé dité by predvadélo jednu barvu. Potom
by déti ve dvojicich predvadély, zda se dokdzou spolu barvy kamaradit. V této ¢innosti by
mohly pokracovat dokonce i ve skupinach. Zaméfila bych se vice na jejich prozitek
a zaroven bych si ovéfila, co vSe se déti naucily béhem tydne. To, Ze zavéreény den byl
spiSe o povidani, neznamend, ze nebyly naplnény hlavni cile. Je to jen mé zhodnoceni
toho, co by se dalo zlepsit, aby si hru déti vice uzily. Artefiletika je hlavné o prozitku,
ktery dnes zfejmé nebyl tak silny, jak by mohl byt, kdybych dala détem vice casu.
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ZlepSujici alterace:

Po zhodnoceni dnesniho dne se ukazala potieba zlepSujici alterace, kterd by détem
umoznila dopfat si lepsi prozitek z vyrazové hry. Zacatek a konec dne bych neménila,
protoze zde nevznikl Zadny zasadni problém. Ve své zlepSujici alteraci se zaméfim
pfedevsim na hlavni aktivitu.

Zasadni zménu bych ud¢lala v tom, ze ve skupinkach bychom si uz nepovidali, co déti
na obrazcich vSechno vidi, nebot” bychom si je ptipomnéli uz ptfi motiva¢nim ptib&hu.
Tudiz by si déti mohly uz rovnou vybrat jednu barvu, kterou chtéji ztvarnit, a ptemyslet
o tom, jak se asi barva citi. Mezitim bych détem dé€lala naramky podle barev, které si
zvolily. Pak by vSechny déti sed€ly a jeden z nich piedvadél svoji barvu. Zacali bychom
tedy stejn€, a méli bychom vice ¢asu diky tomu, ze jsme vynechali povidani o obrazech.
Mohli bychom ptidavat jednotlivé ukoly détem navic. Diky tomu by déti vice pronikly
do dané aktivity a mohly si ji vice uzit a vnimat ji hloub&ji. Napiiklad bychom mohli
nechat piedvadét dvojice, kazda by méla néjakou barvu a mély by za ukol zahrat to, jestli
se barvy spolu kamaradi nebo ne. Ostatni déti by hadaly, co dvojice piedvadi. Nasledné by
se vSechny skupiny vystiidaly, potom bychom nechali zahrat vSechny déti dohromady
a ucitelé, ktefi se do té doby aktivity pfimo neucastni, by mohli hadat, jaké jsou vztahy

mezi barvami v tak velké skupiné.
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Cilem mého projektu bylo seznamit déti s abstraktnim uménim béhem jednoho tydne

a zjistit, zda mu dokazou alespon trochu porozumét a diky tomu se na konci projektu veitit

do jednoho z obrazi a zahrat si na ozivly obraz.

V teoretické Casti se vénuji teorii, 0 kterou jsem se opirala pii sestavovani tohoto projektu.
Zahrnuje predskolni vyvoj ditéte, kde byl pro mne hlavni vyvoj kresby, mysleni
a jemné motoriky. V jedné kapitole piiblizuji artefileticky projekt, ve kterém vysvétluji
pojem artefiletika, jeji specifické metody a v neposledni fadé také jeji uzky vztah k RVP
PV.

Praktickou cast za¢inam kapitolou, ktera se jmenuje Vyvoj projektu. Popisuji v ni, proc¢
jsem si zvolila toto téma a jak jsem postupovala pfi sestavovani ¢innosti ¢i vybeéru umélct.
Poté se ve velké Casti vénuji vzdélavacimu obsahu projektu. Objasiiuji pojem abstraktni
uméni a jeho umélce, které jsem si vybrala pro projekt. Dale popisuji prabeh artefiletické
hodiny, jimz jsem se Fidila pfi sestavovani svého projektu. Rovnéz popisuji projekci, ktera
je zde velmi dilezita, a dale vytvarné prostiedky, bez nichz se abstraktni uméni neobejde,
spolu s ozivlymi obrazy, které jsou vrcholem projektu. V kapitole 2.3 popisuji misto
realizace a hlavni mySlenku projektu. Zavérem jsem sepSala navrhy artefiletickych
¢innosti, které jsem na zaklad¢ analyzy zreflektovala. U dvou z nich jsem také uvedla

zlepsujici alterace danych ¢innosti.

Pti vyhodnoceni projektu jsem zjistila, ze se zdatil. Vyskytlo se nékolik mensich potizi
pii organizaci prvniho a také posledniho dne projektu. Déti pochopily uméni mnohem 1épe,
nez jsem cekala. Jednotlivé Cinnosti je zaujaly a jejich reakce na uméni byly velmi kladné.

Poznatky ziskané v tomto projektu jsou zminény Vv nize uvedenych ptipadech.

Otevrenost déti k abstrakci

V tomto ohledu mne déti hned prvni den opravdu mile piekvapily. Pfi seznamovani
S danym tématem byly zvidavé, akéni a dobie se zapojovaly do aktivit. Dulezité je
uvédomit si, Ze se u déti nevyskytovaly zadné predsudky, jako jsme zvykli u n€kterych
dospélych lidi. Napfi. je to jen ¢maranice, nelibi se mu to atd. Dé&ti reagovaly opaéné.
Bavilo je zjiStovat, ze to, co vidi na obrazku, je podobné néfemu v redlném svéte.

S velkym nadSenim fikaly, co obrdzek znamena a jak by se mohl jmenovat. Kdyz mély
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za Ukol dokreslovat zvifatka do jednotlivych barevnych skvrn podle toho, co jim
pfipominaji, tak s tim nemély problém, ba naopak si stdle chodily pro nové papiry
a hledaly dal. Mozna je to také diky tomu, ze déti maji k abstraktnimu uméni mnohem
blize nez my dospéli. I jejich kresby zacinaji tim, ze dé€laji zpocatku jen rtizné skvrny, ¢ary

a tvary, zatimco my dospéli se snazime, aby nas obrazek byl co nejvice podobny realité.

K tomu muzeme pfifadit pravé stadia kognitivniho vyvoje podle Piageta, kdy se napi.
v senzomotorickém obdobi projevuji zejména Garanice (Hazukova & Samsula, 2005).
Ci obdobi symbolickych funkci, kde se jedna o symbolické mysleni, diky kterému je dité
schopno nahradit konkrétni predmét néim jinym, napt. mec, ktery by predstavoval jen
klacek ze stromu (Thorova, 2015). Proto détem ned€la takovy problém najit zviie

Vv barevnych skvrnach.

»Yyznamotvorné“ ¢teni vyrazovych elementi

| stimto tématem velmi souvisi otevienost déti k abstrakci. Jako ptiklad uvedu prvni den.
Chtéla jsem déti nejprve sezndmit s abstrakci pomoci dila od Zdenka Sykory. Dilo jsme si
spole¢né popisovali. Déti sdélovaly, co vidi, co jim pfipomina, a nakonec jsem chtéla, aby
naSly souvislosti mezi dilem a redlnou fotografii zamrzI¢ hladiny, na které byly jen stopy
od brusli. Nejdiive vsak musely poznat, co je na fotografii zachyceno. Z poc¢atku vahaly
a tvrdily, Ze se jedna o zamrzly led s néjakymi ¢arami. Nacez jsem se jich zeptala, od ¢eho
si mysli, Ze Cary jsou. Déti chvili pfemyslely a nakonec odpovédély, ze od brusli. Tim jsem
jim ukézala, 7e Cara za sebou zanechava stopu a naznacCila jsem jim, jak by mohly
o téchto fotografiich nadale pfemyslet, napt. jak vznikly cary atd. Takto jsem chtéla
pokracovat i dal$i dny, abych déti lépe naucila pfemyslet o jednotlivych souvislostech.
Hned druhy den mé déti mile ptekvapily, kdyz jsme v ledolamce probirali dalsi ukazku
abstrakce v realném svété. DéEti uz automaticky nefikaly, ze vidi ¢ary atd. Snazily se je
hned pojmenovat, od ¢eho to vzniklo nebo jak to vypada. Déti si tuto aktivitu osvojily

mnohem dfive, nez jsem cekala.
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Spoluprice a tolerance jako jedna ze zikladnich podminek dspéchu.

Je nutné si uvédomit, Zze bez dobré spoluprdce a vzdjemné tolerance by tento projekt

nemohl byt zrealizovan.

Projekt byl naro¢néjsi na organizaci, a proto jsem rada, Ze mi pani ucitelky, které byly se
mnou ve tfid¢, byly tak napomocné a pomohly mi s realizaci projektu. Ve tfid¢ bylo
20 déti, coz bylo pro artefiletickou ¢innost hodné. Proto jsem se rozhodla udélat patticné
opatfeni, abychom vSe zvladli, a rozd€lila déti na dvé skupiny. V jedné skupiné jsem byla
j4 a vdruh¢ dal$i pani ucitelka. Cely tyden fungoval tak, Ze jsem kazdé rano podrobné
probrala s druhou pani ucitelkou, co chci s détmi délat, a poptipadé ji sepsala i jednotlivé
¢innosti, jelikoz obé skupiny pracovaly zaroven. Bylo dulezité domluvit se, jak dlouho
budou jednotlivé ¢innosti trvat, abychom se nezdrzovali navzajem. Pokud se stalo,
ze néktera skupina byla hotova diive, pani ucitelka ptidala navic dalsi aktivity nebo $ly déti
piipravit dal$i ¢innost pro obé skupiny. Na potfebném materidlu jsme se Spolu s pani
ucitelkou domlouvaly vzdy den dopfedu, nebot’ méla vétsi prehled, zda ve Skolce potiebny
material je, a mohla jej do druhého dne piipravit. Pokud schazel, bylo na m¢, abych ho
zajistila.

Pro realizaci projektu byla také velmi klicova tolerance. Jak uz jsem uvedla, obé skupiny
pracovaly stejnym zpusobem, proto bylo zapotiebi, aby se navzajem neruSily. Vyiesili
jsme to tak, Ze jedna skupina pracovala na koberci a druha u stolecku. V piipad¢, Ze jsme
nemohli vyuzit tento zptsob a obé skupiny pracovaly na koberci, musely déti mluvit
potichu, aby je druhd skupina neslySela. Mohu konstatovat, ze systém fungoval

a déti dodrzovaly stanovena pravidla.

»HEstetické“ preference ucitele podminuji obsah uciva

Déle bych chtéla zminit, Ze to, co preferuji a maji radi ucitelé, se velmi Casto odrazi
i na stylu vyuky ¢i pfi vybéru tématu. To jsem si také ovétila pti svém projektu. Zjistila
jsem, Ze pani ucitelky, které byly se mnou ve tfid€, nemaji tak kladny vztah k abstraktnimu
uméni jako ja. Ziejmé ho s détmi nikdy nedélaly, a 1 kdyZ se jim €innosti pro déti libily,
myslim, Ze Gplné nepochopily jejich smysl. Na rozdil od déti, které do toho byly velmi
zapalené. Postupné jsem behem tydne méla moznost sledovat déti, jak si jednotlivé
¢innosti uzivaji a jak se posouvaji dal a dal. Napf. na za¢atku nemély ani ponéti o tom, co

je abstraktni uméni ¢i jak souvisi s naS§im okolnim prostfedim. Nevyhledavaly zvifata ani
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jiné vyznamy toho, co abstraktni obrazy zobrazuji. Dnes uz vim, ze pokud bych pied né
dala n¢jaky abstraktni obraz, tak uz s chuti a automaticky budou vymyslet, jak by se mohl
jmenovat, cemu je podobny nebo jaké zvitatko jim ptipomind. To vnimam jako velky kus
prace. Zatimco pani ucitelky nebyly schopny vnimat tento jejich posun Vv takové miie,

ziejme kvili vybranému tématu, které je z jejich pohledu nezajimavé a nepochopené.

Zkusenost praxe je nedocenitelna

Vzhledem Kk tomu, Ze jeSt€é nemam dostatek zkuSenosti, byl pro mé nejvétsi problém
odhadnout jednotlivé ¢innosti z hlediska ¢asu. Napiiklad prvni den jsem si myslela, Ze si
S détmi poviddm jen 10 minut, misto toho to bylo mnohem vice. Proto jsem se snazila
se na tento problém zaméfit a jednotlivé ¢innosti upravovat béhem realizace tak, abychom
je mohli dobfe stihnout. Samoziejmé Ze jsem nedokazala piesné odhadnout jednotlivé Casy
aktivit, u neékterych se mi to povedlo vice a u nékterych zase méné. O tom se mizeme
docist v reflektivnich bilancich. Toto nelze naucit jinak nez praxi. Nyni uz vim, Ze jsem

se zase posunula o krok dal.

Také improvizace je velmi dilezitd proto, abychom uméli dobfe, rychle a spontanné
reagovat na to, co déti udélaji nebo feknou. Jelikoz nikdy neni nic tak, jak si naplanujeme,
a déti nas dokazou vzdy n&&im piekvapit. Rekla bych, Ze co se tykd improvizace, neméla
jsem takovy problém. Ptikladem je hned prvni den, kdy se nam pfilepilo k sobé jedno z dél
a neslo rozdelit. Okamzité mé napadlo feseni a rychle jsem zareagovala tak, Ze jsem
odlepila, co $lo, a poté papir ohnula. Vznikl zrcadlovy odraz a déti mohly vidét alespon

kousek ze svého dila a nebyly pak smutné.
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RESUME

V mé bakalarské praci se zabyvam abstraktnim uménim, které se snazim pftiblizit
predskolnim détem pomoci artefiletiky. Teoreticka ¢ast pifindsi informace podstatné
pro dikladnou ptipravu praktické casti. Hlavnim tézistém mé prace je didakticka cast,
ve které popisuji vzdélavaci obsah projektu. Jsou uvedena a vyhodnocena vychodiska
pouzita pro tvorbu obsahu vzdé€lavajiciho projektu. Dale jsou v ni uvedeny navrhy
artefiletickych Cinnosti, které jsem zreflektovala a vyhodnotila. Na zakladé této analyzy

jsem u dvou z téchto ¢innosti navrhla zlepSujici alteraci.

Klicova slova: artefiletika, vytvarné Cinnosti v matetské Skole, predskolni déti, ozivlé

obrazy.

Summary

In my bachelor’s thesis, teaching abstract art to pre-primary school children by means of
artefiletics techniques. The theoretical part focuses only at information of high usability in
the following practical part. The main emphasis is put on didactic part, in which the
educational content of this project is described. The description of this project also
provides insight into the origins of its creation. Secondly, suggestions of artefiletic
activities are included, after careful reflection and evaluation. Based on such analysis, I've

altered two of those activities with improvement suggestions.

Kaywords: artefiletic, arts activities in nursery school, preschool children, living picture.
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TEMA: JAK BRUSLIL SNEHULAK

Brusle, které jsem détem piinesla
do skolky na wukazku (zdroj:

‘ © vlastni).

Kazda skupina si pfipravila karton
na brusleni. VSechny déti se
vystiidaly a nastfikaly si razné

barvy na karton (zdroj: vlastni).

Po nastiikdni barev se kartony
ptikryly, jeden kartonem a druhy
cernym igelitem. Poté se ptilepily

izolepou k zemi (zdroj: vlastni).
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{ Déti  bruslily na hudbu po
kartonech. Zamérn¢ jsem vybrala
tuto fotografii. Dobfe si na ni
mizeme vSimnout, jak se cerny
igelit odlepuje a muchlé. Proto, jak
jsem zminila v hodnoceni tohoto
dne, je lepsi igelit ptilepit pevnéji

(zdroj: vlastni).

Takto vypadala odkryta dila (zdroj:

vlastni).

Podle nékterych déti mohl byt na
obrazku pén ¢i naopak véza. Dilo
jsem vybrala zamérné proto, Ze je
na ném vidét, jak  détska
predstavivost nezna mezi (zdroj:

vlastni).
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TEMA: LEDOVE TAJEMSTVI

Ukéazka  potiebného  materidlu  k tématu:

_ nastfihané dilo z ptedchoziho dne, barevné

papiry, fixy, bilé papirové talife a bild lepenka

(zdroj: vlastni).

Déti kreslily vlocky na talife, jejich tikolem bylo
nakreslit vlocku pres cely papir. Jak si mizeme
vSimnout, pro nékteré bylo kresleni vlocek tézsi,
protoze nedokazaly dobfe odhadnout prostor,

ktery na kresleni mély. Proto nakreslily mensi

.....

Ptiklad, jak se stimto Ukolem déti vypotadaly
a naopak dobfe dokdzaly vyuzit cely prostor
talife. Nutno podotknout, Ze si déti mohly vybrat

ze dvou velikosti talifti (zdroj: vlastni).

Déti délaly zavéje, trhaly papiry a hazely je na
hromadu, jelikoz chtély, aby to vypadalo, jako ze

pada snih (zdroj: vlastni).
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Koneény vytvor prvni skupiny

(zdroj: vlastni).

Vytvor, ktery vytvofila druha
skupina. Muzeme si vSimnout, Ze
kazda skupina pojala praskliny trochu
jinak. Prvni skupina je ma jasn¢ dané
navrchu a ptekfizené, kdezto druha
skupina je ma mén¢ vyrazné a spiSe

rozkouskované (zdroj: vlastni).
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TEMA: ROZFOUKANY OBRAZEK

Mezi nejzdatilej$i dokreslovani zvifat patii

~ napriklad dokreslovani ptacka (zdroj: vlastni).

Dalsim obrazem je obraz, na ktery byl dokreslen

gepard a Snekové (zdroj: vlastni).

Na obraze je vyobrazen velbloud. VSechny
obrazy dokazuji, ze déti maji velice dobrou
predstavivost a Ze i to, co se nam dospélym miize
zdat jako obycejné, tedy nic nefikajici skvrny,
muze v détech probudit ohromnou dévku fantazie

(zdroj: vlastni).

Zde byla dokreslena slepice. Také je nutné zminit,

ze déti chtély, abychom jim na obrazky s pani

/ ucitelkou dopisovaly nazvy zvifat, které

dokreslily proto, aby pak vsichni vidéli, jak se jim
povedly (zdroj: vlastni).
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TEMA: POD ZAMRZLOU HLADINOU

Déti kreslici  bilou  voskovkou
bubliny a praskliny pod hladinou

(zdroj: vlastni).

Fotografie je zde zamérné proto, Ze
na ni mizeme dobie vidét, jak jsou
déti vynalézavé. NaSly si dobry
zpisob, jak najit na bilé cCtvrtce,
ktera  je  pokreslena  bilou
voskovkou, prazdné misto (zdroj:

vlastni).

Zacatek ,kouzla® pietirani papiru
modrou barvou. DéEti mohly spatfit,
co se stane s jejich bilymi kolecky.
Nekteré déti byly vysledkem velmi

ptekvapené (zdroj: vlastni).

Déti mohly ptidavat 1 dalsi barvy,

2 jako je zelena a poté i zluta (zdroj:

vlastni).

VI



PriLOHY

Jedno  z kone¢nych d€l, na
kterém jsou krasné vidét jejich
bubliny, protoze déti spravné
dodrzovaly postup a davaly tam
vice vody nez barvy. Tézké to
bylo pro n¢ také v tom, Ze se jim
mohl zacit drolit papir, ale

vidime, ze nékteré déti to zvladly

bez problému (zdroj: vlastni).

X -
I Naopak na tomto obrazku jsou
spiSe  vyrazn¢j$i barvy nez

bubliny (zdroj: vlastni).
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TEMA: OZIVLE OBRAZY

Linie ¢. 100 / 1992 akryl na platné, zdroj: Artplus.cz
(autor dila: Sykora, 2006).

Circles in a Circle, 1923, zdroj: Galleryintell (autor
dila: Kandinsky, 1923).

Hommage a Rimbaud (Homage to Rimbaud), 1962,
zdroj: Artplus.cz (autor dila: Mird, 1962).
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