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1 Vybér tématu a reserse

Jako svou diplomovou praci jsem se rozhodla zpracovat téma
ilustrovana détska knizka a dodatkové prace. Rada vytvarim autorské
knihy. Lakava byla i moZnost navrhnout si vlastni hracku nebo hru.

Pro prvotni inspiraci jsem se vydala do knihkupectvi na prizkum,
co za knihy pro déti dnes vychazi. Jedna, kterd mé zaujala, se jmenuje
Medvéd nechce jit spat od ukrajinské vytvarnice, ktera se jmenuje
Oksana Bula.* Skvéla je i jeji dalsi kniha Jak tukoni zachranili strom.
Dalsi z knih, ktera mé postrcila k tématu les, je Jak Cilek Lidu nasel od
FrantiSka Skaly2. U obou autorl se mi libily ilustrace ve spojeni s jed-
noduchym textem.

Mezi mé dalsi velké vzory patfi Daisy Mrazkovas. Jeji poetické
pribéhy a ilustrace plné zajimavych struktur mé neprestavaji fascino-
vat. V knize Slon a mravenec mé také zaujala kombinace barevnych
celostrankovych ilustraci a drobnych Cernobilych kresbicek.

M(j dalsi oblibeny autor je Shaun Tan*. Obdivuji jeho kresbu tuz-
kou, hlavné zpUsob stinovani a Srafovani. | jeho kniha Erik ma jedno-
duchy a poeticky dé;.

Kromé zminénych autor( ovlivnily mou zavérecnou praci i pred-
chozi projekty, na kterych jsem ziskala spoustu zkuSenosti. Jednou ta-
kovou praci byla kniha Spacek Ciperka®. Pfibéh napsal Vladlen Kuksov.
Pro knihu jsem vytvarela loutky ptakd z pfirodnin. Ty jsem pak aran-
Zovala a fotografovala v rlizném prostredi. Do fotek jsem nasledné do-
kreslovala jednoduché vektorové objekty pro doplnéni déje. Nékteré
situace totiZz bylo tézké naznacit pouze fotografii. Kniha méla jesté
druhou ¢ast - naucnou, kde se déti mohly docist spoustu zajimavosti

o ptacich, o tom jak pomahat prirodé, o tfidéni odpadu atd.

1 viz pfiloha ¢. 1
2 viz pfiloha ¢. 2
3 viz pfiloha ¢. 3
4 viz pfiloha ¢. 4
5 viz pfiloha ¢. 5



Dals$im velmi zabavny projekt predstavovala kniha Na kridlech
Cervenky®. Zde jsem si vyzkous3ela poprvé napsat svij text. Jako prvni
vramci skolniho cvicenivznikla ¢ast zatisi, ktera se pozdéji stala kulisou
pribéhu. Hlavni hrdinkou je holcicka Nikolka, ktera je volné inspirovana
dcerou mé kamaradky. Tu v noci navstivi kouzelna Cervenka a vezme ji
na vylet za stinecky, Zijicimi v jejich byté pod kfeslem. Cervenka se viak
ztrati po navstévé kina v muslich z dovolené. Zbytek knihy ji Nikolka
hleda, aby se mohla vratit do postele. Po cesté potkd mnoho zajima-
vych tvorl (napf. pana Chuchvalcika zijiciho ve staré ulité, mrriusky,
housenku v koupelné a dalsi). Nakonec se shledaji a Cervenka zanese
Nikolku do postele.

1 viz pfiloha ¢. 6



2 Kniha Jarni probuzeni

ProtoZe jsem nenasla text, ktery by mé pro praci zaujal, rozhodla
jsem se vyzkousSet si napsat vlastni. Dnesni déti podle mého nazoru
netravi tolik ¢asu venku nebo v prirodé, proto bych jim rada ukazala, ze
les je krasny, plny dobrodruZstvi a zajimavosti, které mdzou objevovat.
Vymyslela jsem si tedy pohadkovou knihu, v které jsou ukryté i redlné
udalosti v prirodé. PGvodni plan byl vytvofrit knihu o Ctyrech rocnich
obdobich, jelikoz by to vsak byl dlouhy a ¢asové narocny roman, roz-
hodla jsem se soustfedit pouze na jaro.

A o ¢em kniha je? Koncem zimy do lesa pfijde zvlastni postavicka
Rozarka (postavicka s ¢lovéCimi rysy a zajeCimi ousky) a jeji mazlicek
Chlupacek (chlupaté a velmi neposedné cosi). Jelikoz se Chlupacek
nachladi, hledaji pomoc. Seznami se tak s jezkem Josifkem, ktery je
zavede k |écitelce pani Veverkové. Z Rozarky a Josifka se stanou velci
kamaradi a objevuji spolu les (zvoni na snéZenky u studanky a vzbouzi
tak spici zviratka, chytaji teplo s mravenci, navstivi pana Jezevce atd.)
Idylka konci, kdyZ pfi jedné vypravé ke Kocici skale zjisti, Ze tuto ¢ast
lesa obyva zly vyr a jeho myslenky otravuji celé okoli. Nanestésti, nez
stihly utéct a informovat ostatni, vyr unese Chlupacka. Zviratka pak na
velké poradé vymysli, jak zlého vyra vyhnat. Rozarku napadne, Ze by
mohli zkusit vyvolat Ducha lesa, ktery by jim pomohl. K tomu je potreba
zvlastni ritudl, jehoZ recept ma pan Jezevec od svého dédecka. Ritual
se zdafi a opravdu se Duch lesa vzbudi. V podobé zarivého jelena pak
vyvola velkou boufi, ktera vyra odfoukne pryc. Zviratka pak poradaji
velkou oslavu na pocest Ducha lesa a vSech zachranénych tvoreckd.

Nazev knihy ma odrazet, co se na jare déje v prirodé - vSe se pro-
bouzi. Rada bych v budoucnu vymyslela pfibéhy i pro zbyla ro¢ni obdobi.
Pro letni radovani by se hodilo téma nedostatek vody, pro podzimni usi-
nani shanéni potravy na zimu a pripravy peliskd, pro zimni snéni zas co
se déje v lese béhem zimniho spanku a kdo vSechno v zimé (ne)spi.

Vknizejsem seinspirovala misty, ktera jsem doopravdy navstivila.
Napriklad Kocici skala skutecné existuje, stoji nedaleko Broumova.



3 Dodatkové prace

Ke knize jako doplnék vznikl naucny sesit ,V lese neni nuda¥
ktery ma ukazat détem, Ze les je plny smyslovych pozitkl (chozeni bos
v mechu, vareni Caje z bylin, osahavani klry stromu), zajimavych pfi-
rodnin (vyrabéni hudebnich nastroj, domeckl pro skfitky atd.), misto
pro pokusy a zkoumani (hledani broukd ve vodé i hliné, hledani poby-
tovych stop zvirat, vytvareni herbare, péstovani semenacku dubu atd.)
i skvélé hristé na hrani (strakapoudi hra, pexeso, Kimova hra a mnoho
dalsich).

SesSit mize fungovat jako pomuUcka pro rodice, vétsi dité uz si po-
radi samo.

Ulohy v se$ité by mély podporovat rozvoj ditéte v riiznych ob-
lastech - tvorivé ukoly, vyroba jednoduchych hudebnich nastroju,
pohybové aktivity, pozorovani a zaznamenavani pokust, nauc¢né a ro-
zumové Ulohy, smyslové poznavani okoli, grafomotorické a polytech-
nické ukoly, vareni podle jednoduchého receptu, skupinové hry plné
komunikace a spoluprace, prace s rodiem atd.

Se sestavovanim a vymyslenim mi pomahala ucitelka v envi-
ronmentalné zamérené materské skolce, kterd mi vnukla napad takovy
sesit vlibec vytvorit. Velmi napomocna mi byla i prirucka ekologické
vychovy a lesni pedagogiky Pojdme na to od lesa (vydala Sprava
Narodniho parku a chrdnéné krajinné oblasti Sumava), kterou mi za-
puUjcilo Ekocentrum ve Spaleném Pofrici. Dale mé inspirovala sada na-
ucnych karet Smés pro les od Hnuti Duha.

K sesSitu jsem navrhla také herbar a zapisnik. VSe dohromady
tvori sadu, pro kterou jsem si nechala usit battiZzek. Maly prizkumnik si
tak vSe mize sbalit a vzit s sebou do lesa. Batoh je usity z latky, kterou

jsem vlastnorucné potiskla pomoci na zakazku vyrobenych razitek.!

1 viz pfiloha ¢. 10-12



4 Proces tvorby

Jako prvni jsem zacala s tvorbou pohadkové knihy. Pro sazbu
jsem si vybrala kvalitni pismo Skolar od Rosetta Type Foundry, auto-
rem fontu je David Brezina. Toto pismo je doporucovano i na webovych
strankach CZECHDESIGNU®.

PFi vymysleni sazby jsem se snaZila fidit radami a tipy z Knihy
a typografie od Martina Peciny - format, velikost okraju, zrcadlo sazby,
eliminace typografickych chyb atd.

Jako dominantni barvy celého setu jsem zvolila zelenou a hné-
dou, které maji evokovat jaro (trava vykukujici z hnédého listi z pod-
zimu a rasici stromy).

Po rozvrzeni sazby a umisténi textu prisla rada na vymysleni kom-
pozicilustraciatvorbu makety. Snazilajsem se, aby kazdailustrace byla
original a kompozice se neopakovali. Stfidaji se detaily a velké scény,
ilustrace liduprazdné krajiny i vyjevy s mnoha zvifecimi postavami.

Dllezitym bodem bylo také vytvoreni jednotlivych charakter(
postav.? Hlavni postava Rozarka ma jednoduché saty, Zluty Satek a Ce-
pici zakryvajici rysavé vlasy. Jeji mazlicek Chlupacek je svétle modry,
je tak snadno vidét v zaplavé zelené. Dalsimi dllezitymi postavami je
pan Jezevec, pani Veverkova a jezek Josifek. VSechna tato zviratka si

v pfibéhu chodi vzpfimené a pohybuji na zadnich nohach.

1 viz ¢lanek Jak na pismo, aby se Cetlo samo? Dil I.

2 viz pfiloha ¢. 9



5 Technika ilustraci pohadkové knihy

Abych vybrala vhodnou techniku, udélala jsem si par zkousek -
koldz, pouziti struktury naskenovanych papird, akvarel, malba...?
Z4dn3 ale nesplnila mé olekavani, nemély pro mé tu spravnou atmo-
sféru. Az teprve kombinace kresby a lavirované malby byla ta prava.?

Barevné ilustrace jsou tvorené ze tfi vrstev - lavirovana malba,
kresba tuzkou a barevny tén dodany v pocitaci. Malé ilustrace jsou
kresleny obycejnou tuzkou, které jsou v pocitaci obarvena na hnédo,
aby ladily s barevnou koncepci knihy. Textury barevnych ton( jsem zis-
kala pfi predchozich projektech a jsou tvorené pomoci barevnych tusi.

K malbé jsem se nakonec vratila. Vyuzila jsem ji pro kontrast
,hodného“ a ,zlého“ lesa. Hutnéjsi gesticka malba pUlsobi oproti la-
virce vic tvrdé a dynamictéji.

Technika ilustraci se mlZe jevit slozita, spousta kresleni, skeno-
vani atd., ale je to jen zdani. Vyhodou je, Ze s objekty v pocitaci mizu
dale pohybovat a ladit kompozici. Také mdzu ,namichat idealni
barevny ton a donekonecna premalovavat ilustraci pomoci masek
ve Photoshopu. Velkou nevyhodou tohoto zplsobu tvoreni jsou vsak

objemna data.

1 viz pfiloha ¢. 7

2 viz pfiloha ¢. 8



6 Vazby

Jelikoz mé predchozi studium bylo zaméreno na knizni vazbu,
rada v této oblasti experimentuji a sama si své knihy také siji. | kniha
Jarni probuzeni ma specifickou vazbu s odhalenym hrbetem. Jsou tedy
vidét stehy a barevné prouzky platna, které vytvari dekoraci.! Kniha
ma mékké desky a zakulacené rohy, diky kterym je pfijemna do ruky.
Zabrani se tim také rychlému opotrebenim rohil stranek. PrestoZe
jsemjiz slySela nazory, Ze kniha vypada nehotova nebo vic industrialni,
prijde mi tato vazba netradicni a zajimava. Navic lze dvoustranky lépe
rozevrit.

Jedinou knihou ze setu, ktera trochu vybocuje z fady, je herbar. Je
Sity koptskou vazbou, kdy jeden list tvofi jednu sloZku, coZ ma zabranit
tomu, aby se herbar po naplnéni rostlinami ,,nafoukl“. Také jako jediny
ma pevné desky, aby byl odolnéjsi. Na zadnich deskach je pfipevnéna
kapsa s volnymi papiry vhodnymi napfiklad pro frotaz kdry nebo listd
a nasledné vlepeni do bloku.

Pro lehci urcovani strom, zvirat a jarnich kvétin jsem vytvorila
jesté tfi jednoduché kapesni atlasy.? Jsou to karticky s otvorem navle-
cené na provazku s karabinou. Daji se tak prichytit napriklad k pasku
anebo je lze neustale rozsirovat o nové karticky. Na jedné strané je vidy

kresba a na druhé par informaci.

1 viz pfiloha ¢. 13

2 viz pfiloha ¢. 14



7 Vysledna realizace

Jak dopadla finalni verze knihy? Tfinact kapitol zac¢ina vzdy
Uvodni stranou ve svétle zelené. Dominantni nazev kapitoly dopliuje
kresba prirodniny. Text zacina na nasledné dvoustrané zelenou inicia-
lou. V knize prevladaji celostrankové a dvoustrankové ilustrace, najde
se ale i par drobnych ilustraci. Velké ilustrace maji prevazné jemnou
pastelovou barevnost. Ta mizi po Unosu Chlupacka a navstévé ,zlého
lesa“, vraci se aZ po poraZeni vyra pri zavérecné oslavé. Chtéla jsem tim
zdUraznit temnéjsi atmosféru této ¢asti pribéhu.?

Naucny sesit je ilustrovany trochu odlisné - pomoci drobnych
kreseb a fotografii, které nazorné ukazuji pokusy a tipy.? Fotografie
také navozuji spravnou jarni atmosféru. Pro rychlejsi orientaci v sesitu
jsou na spodni strané umisténé piktogramy. Ty znazornuji, na co se

dany tip ,specializuje, jestli je to hra, pokus, tvorivy tkol, pro kolik lidi

je vhodny atd.
1 viz pfiloha ¢. 18-26
2 viz pfiloha ¢. 15-17



8 VyuzZiti

Prace funguje jako celek, ale jednotlivé casti mohou poslouZit
i samostatné. Knizka muzZe slouZit jako pohadka pro dité na dobrou
noc nebo trénink prvniho ¢teni. Naucny sesit zas mlZe predstavovat
navod pro rodice, jak ditéti zabavnou formou predat znalosti o prirodé.
Lze ho také vyuzit k enviromentalni vyuce napt. v ekocentrech nebo

v materskych a zakladnich skolach.
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10 Resumé

The theme of this master‘s thesis is an Illustrated children‘s book
and additional works.

The main intent is to raise interest in children for outdoor activi-
ties and forest exploration.

The key part of work is an author‘s book with 40 illustrations.
Story in the book is about a group of animals and their exploration of
the forest.

Supplementary workis an educational set containing a workbook
with activities related to forest, a forest diary and a herbarium, which
allows children to assemle their own atlas of flowers.

[llustrations for the author‘s book are combination of three tech-
niques - wash painting, pencil drawing and computer coloring.

The book, notebook and diary have a special binding with soft
binder and exposed back. The set is packed in a backpack sawn from

self-printed fabric.
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Naucny seSit - nahledy dvoustran 2
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Naucny seSit - finalni podoba
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Priloha 18

Kniha Jarni probuzeni - nahledy dvoustran 1

Za Veverkou pobézime,
onavi, cosrymou.
Neni radno zahrévat si
se studenou zimou.

2. kapitola

U pani Veverkové

odina Veverkovych bydlela ve starém vykotlaném dubu. Méla
tam Gtulng bytetek o tiech komarkach. V jedné susila bylinky a vafila
masti, v druhé skotatila veveréata a ve tieti byla velké postel pro manele
Veverkovy. Na strom vedly schody, aby nahoru mohli chodit i pacienti, ktef§
neumi §plhat po stromech. Kdo nezvlidl ani vyjit nahoru, zazvonil dole na
zvonetek.

,Dobry den, pani Veverkovd, tohle je Rozérka a Chlupécek,* predstavil ni-
vitévniky Josifek.

,Dobry dent”
ke

Tady se nékdo nastydl! Pojd ke mng, uvafim ti lipovy &aj, s medem od les-

Hep

nich véel. Snad mi jesté n¥jaky zbyl! Veveréata mi ho chod ujidat. Tajng, ale
jito stejng vim. A piidém tam jesté trochu $fpki, pér bordvek pro chut'a ma-
teffdousku. Tak, tady si sedni, za chvili jsem tu," zavelela pani Veverkové
aodbéhlak plotng. Jen vybrala sprévny hrnec a Sup tam s bylinkami. Za chvli

i bylo slySet bublat éaj.

Na koncerté zazpivali
slavici i éervenky,
ziistanou ndm na pamdtku
samé krdsné vzpominky.

8. kapitola

0 cem stromy
Sepotaji?

vlastni foto
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Pfiloha 19
Kniha Jarni probuzeni - nahledy dvoustran 2

V3ak je na Ease viechny vzbudit.”
,Pokud ti to nevadi... Moc réda. A jak to mam vlastné udélat?*

Jemné ji chytni za stonek a trochu s nf zatfes.”

Takjo,jdu na to."

Jakmil 'k 1 1k \! i ink nélo jako
rolnitky. Také se zved! teply vétiik a roznesl zvonéni po lese. Ze viech koutit
se zatalo ozgvat zivni, Sustén pefinek a véty jako: ,To jsem se krésné vy-
spall“i,To u:

jaro?”. Zvifata se zacala soukat z pelis]

ojd, jé t8 predstavim.”

Jéé, koneéné budou vzhiiru i rodide!

V jeséi chaloupee u# panoval &l ruch. Pani Jezkovi se otééela u plotny.
Celé kuchyné vongla dobrotami. Pan Jezek sedél venku pfed chaloupkou
a pokutoval dfmku.

Tatit" zvolal Josifek a béZel tatinka obejmout. Pak pel4il do kuchyné dit
‘mamince pusu na tv.

,Mami, tati,réd bych vAm predstavil Rozérku a Chlupatka. Piidla sem po
jedné boutce, Chlupééek byl nastydly a neméli kde bydlet, proto jsem je ne-
chal prespat u nés. Nevadi to?"

Moc nis t&, Rozdirko," usmivali se manelé Jezkovi. ,To vis, e nevad.
Zistaiite tu jak dlouho potfebujete, aspori tu bude veseleji.”

Rozérce spadl kimen ze srdce.
Dékujeme mockrét! Jak se vim odvdgtim?”
Mise mi tieba hned pomoct v kuchyni. A pak vyvétrame pefiny."

vetefe na oslavu probuzeni a slavili a slavili a2 dlouho do noci.

i sesli u slavnostni

36
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Kniha Jarni probuzeni - nahledy dvoustran 3

A kam pijdeme nejdfiv?* zeptala se Rozérka.
Vezmeme to okolo mravenisté k panu Jezevci, co? znamend u studanky o
dopravaa poJelent stezce*

A vyrazili. Chlupétek hopkal za nimi. Rozdrka by studénku skoro nepo-
znala. Palouk byl porostl iabledulemi. V3ude to bzudel
Priletély snad viechny véely a &émeldci z okolf, Rozérce se zdélo, e zahlédla
i motyla. Jaké mél krésné vybarvens kifdla!

,Dobry den, kmotry véelky! Dobry den, pane émeléku! Jaky je letos nektar?”
zeptal se Josifek.

Vjteéng, vyiid pani Jezkové, at se zastavi pro sklenitku medu,” volala na

n¥ jedna ze véel.
Vy¥dm”

vlastni foto
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Priloha 21

Kniha Jarni probuzeni - nahledy dvoustran 4

Chlupétku! Co budeme délat!?* Rozérka neméla
daleko k placi. ,Musime ho zachrénitt*

,Hlavné se musfme uklidnit a vie pelivé promyslet.

Co kdybychom se poradili s panem Jezevcem a pak se sem
vrétili?” premyslel Josifek.

Vidyt se tu bude sim bat," nechtéla odejit Rozérka.

Prohlédlasis tu klec, do které ho vyr zaviel? Byla tam i dal3{ zvifitka.
Myslim, %e jsem zahléd] néjakou veverku, mo#nd i mySku. Vrétime se tak
rychle, jak jen to pijde.”

,Tak dobfe," souhlasila Rozdrka.

Potichu odesli. Jakmile se les okolo nich zaéal projasiiovat a zelenat,
rozbehli se jako o Zivot.

Veter piitla viechna zvifitka na smluvené misto. Nekters se divila, co se
ddje. Takov4 velké porada se nekonala u nékolik let.
Pan Jezevec si stoupl doprostred palouku a poprosil o ticho.
Nebudu vam Ihat, situace je vaZna. Z rozhovort s vémi jsem zjistil, %
chybi celkem tiicet zviFtek. Navicles okolo Kotif skély umird a odumeld

chst Mémjistou teorii. Vyr, ktery je opravdu
2Iy. Tak 21y, %e jeho my3lenky otravujf okolni stromy a nici je. Myslim, Ze
bychom ho méli vyhnat. Jen jsem jesté nepfitel na to, jak. Mé nékdo néjaky
népad?”
Mezi zvifétky to zasumélo. Viechna si limala hlavicky, jak zlého vyra

vyhnat. A% se piihlésila Rozérka.

Sice v lese bydlim jen chvilku, ale... Co kdybychom zkusili vzbudit
Ducha lesa?*

LAn6l”

Bl

"Supr népad!”

o je dobry plén!*
Zvitétka byla z Rozéréina névrhu nadSend.

Viale nékdo, jak ho vzbudit?” zeptala se pani Liskovd.

Myslim, e jsem kdysi zahlédl postup, jak to provést, ve starjch knihdch po
dédekovi. Hned se pijdu podivat!” fekl pan Jezevec a spéchal domi. Hledal
ahledal. Zuiftka se zatim shromazdila u vehodu do jeho nory.

,Heuréka! Nasel jsem to!” zvolal pan Jezevec.

Jde o ritusl, ktery se musf vykonat za tplitku. Vi nékdo, kdy je tplnék?”

Zitra veter," hlésila pani Veverkov. V tu dobu toti chodi na bylinky, proto

si pamatuje, kdy tiplnék j.

vlastni foto
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Kniha Jarni probuzeni - nahledy dvoustran 5

vlastni foto

Svétlo mésice, dej ném silu probudit Ducha lesal”

Tekutina uvnit# se rozzifila. Pan Jezevec opatrné piedal kvét Rozércea ta
ses Josifkem vydala k dubtim.

Kdy? k nim dosli, Josifek se opét zaposlouchal

JTentojel”

Rozdrka rozlila elixir okolo oznaceného dubu. Viem se zatajil dech, nikdo
nevydal ani hldsku. Chvili se nic nedélo. Pak se ozvalo hlasité zfvini a zvuky,
jakoby se al po dlouh Jeu. Z dubu se zatal
Bylo hostéle vic a vic, a se zformovalo do podoby jelena.

Kdo mé budi a proé:

,Odpustte, vzneseny Duchu lesa,” spustil pan Jezevec, ,ale u Ko&iéi skaly
se usidlil zy vy, ktery svym zlem otravuje okoln les a také chyté a zavirs
do Kleci zvifitka. Sami na ngj nestatime. PomiiZete ném, prosim?”

, Dobré tedy. Pojdme!” prohlésil Duch lesa a pomalymi, majestétnimi kroky
se vydal ke Kotif skale. Za nfm sla viechna zvifétka v ele s panem Jezevcem,
Rozérkou a Josifkem.
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Kniha Jarni probuzeni - finalni podoba 4
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