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1 Uvod 6

Dlouho jsem pfemyslela, jaké téma si zvolim jako bakalafskou praci.
Rozhodovala jsem se mezi riznymi dokumenty, hudebnimi klipy &i tane¢nimi
klipy. Po Case mé napadlo spojit dvé véci, které mé bavi, moji druhou praci a
muj obor. Ma prace se da zaradit mezi uméni, ne kazdy vSak tento obor za
umeéni povazuje. Je to umeéni, které neni bézné v osnovach. Dle mého nazoru
je to velka Skoda. V neposledni fadé jsem k témto dvéma tématiim pfidala
také déjiny umeéni.

Jiz nékolik let se mimo Skolu vénuji a zivim jako vizazistka. Je to néco
jako malba, jen nemaluji na platno, ale na lidské tvare. Pro nékteré to neni nic
podstatného a Zivotné duleZitého, ale podle mé se myli. Lidé a hlavné Zeny,
aby jako Zeny puUsobily, by o svij zevnéjSek méli peCovat stejné tak, jako o
svou dusi.

Mnoho lidi tento obor spojuje s povolanim kosmetiCka, av8ak to neni
uplné pravda. Tyto dva obory maji jen malo spolecného. Na priklad znalost
pleti je pro kosmetiCku dulezita stejné tak jako pro vizaZistku. Totéz se da fici,
Ze plati i pro malife. Tak jako malifi znaji dobfe platno &i papir, na ktery maluji,
vizazisté to maji stejné tak, avsak s lidskou tvafi.

Tato prace je dulezitd na pfiklad pfi tvorbé filma, videi, pfi foceni,
v televiznim vysilani apod. Pod slovem vizaZista se schovava druha cCast této
prace. Toto odvétvi nese nazev Special Effects Makeup (SFX). Je to ¢ast,
které se nevénuji pracovné a naplno, ale pouze pfrilezitostné. Nejedna se o
jednoduchou cinnost. Tato prace je velmi obtizna. Aby vizazisté odvedli sto
procentni vykon, je za potfebi velké soustfedénosti a preciznosti. Spojeni
minulosti a sou€asnosti ve mné vzbudilo mySlenku vzit kompozici obrazu

Zrozeni Venuse, spojit ji se socialnimi sitémi a doplnit SFX.



2 Socialni sité / Problematika Instagramu 7

Jisté vSichni dobfe zname obraz Zrozeni VenuSe od autora Sandro
Botticelli. Pro mou praci je nejvétsi inspiraci samotna VenusSe, kompozice
obrazu a malé prvky na obraze.

VenusSe byla fimska bohyné krasy, lasky, plodnosti Ci sexualni touhy.
Mnoha muzi byla jisté velice opévovana.

Podstatu videoobrazu jsem spojila se socialni siti Instagram.

Instagram je socialni sit, ktera vznikla na sdileni fotografii ¢i kratkych videi v
roce 2010. Tuto aplikaci zaloZili dva vyvojafi Kevin Systrom a Mike Kriegel,
nasledné ji koupil majitel Facebooku.

Casem se na Instagramu zadaly objevovat dokonale upravené a
bezchybné fotografie. Lidé se zacinaji pfedhanét, ¢i fotografie jsou krasnéjsi.
Castymi sdilenymi prisp&vky jsou skvélé a bezchybné Zivoty. Vidime také
spoustu preefektovanych fotografii.

Po nékolika letech se vSak obrazek idealni krasy velice zménil. Kazdy
mame samoziejmeé jiny vkus a dokonalost a krasu vnimame rlznorodé, proto
bych se nerada nékoho dotkla, ale pokud se bavime o socialnich sitich, dle
mého nazoru ma ideal krasy sdileny na Instagramu daleko do reality.

Posledni dobou vidim kolem sebe nebo na Instagramu spoustu zen s
naprosto dokonalou pleti, perfektnim make-upem, uZzasnymi pevnymi tély a s
bujnym poprsim, na které se napojuje vosi pas, ktery pokracuje do pofadného
velkého a hlavné pevného pozadi. VétSina téchto zen se Casto nechava
inspirovat slavnymi hvézdami, které povaZzuji za své bohyné. Mluvim na
pfiklad o Kim Kardashian, ktera splfiuje vSechny tyto body, které jsem

vypsala. Bohuzel vétSina zen uz nepfihlizi na to, ze realita je jina.

Kim Kardashian je americka modelka a podnikatelka. Kim podstoupila
spoustou estetickych a plastickych promén. Od nosu, pfes rty, nadra az po
umélé pozadi. Rozhodné netvrdim, Ze jsou nekteré estetické zakroky Spatné,

vzdy vSak do urcité miry. Tento typ ,idealni“ Zeny si bohuzel spoustu sleCen a

Zen bere jako svou inspiraci a diky tomu tak zapominaji sami na sebe.



Zapominaji na to,Ze Zivot na Instragramu vypada v realu uplné jinak. Zakroky
podstupuji i kvali po¢tu sledujicich na vlastnich socialnich sitich, sbiraji
takzvané ,lajky“ a procitaji komentarfe od muzu, které jsou pIné kladnych slov.

Mnoho Zen denné sedi pfed zrcadlem a pfemysli nad tim, co je na nich
Spatné a proc€ vlastné nejsou taky tak krasné, dokonalé a bohaté, jako ty, které
vidi na socialnich sitich. Aby dosahly svych cilu, pfes veSkeré prekazky
vynalozi mnoho sily, pouziji své tvrdé vydfené finance za drahé a luxusni
vecCefe a ke koupi drahych véci, aby nakonec vSechny tyto véci mohly vyfotit a
sdilet s virtualnim svétem na Instagramu a citily se diky tomu tak lépe, i kdyz
samy vi, ze realita je uplné jina.

Také velkou Cast svych penéz nechaji v estetickych salénech za
vSemozné zakroky. Po Case tyto sle€ny Ci Zeny maji dvé strany. Na obrazovce
mobilniho telefonu jsou Stastné a spokojené se svym pomysinym zivotem v
luxusu, ale mimo néj uz to tak rdzové neni.

Nerada bych zde psala néco, co jsem si vymyslela v hlavé, a proto jsem
se svou kamaradkou, ktera studuje psychologii, hledala mnoho studii o
modelkach z reklam na vSelijaké znacky. Narazila jsem na jeden zajimavy
¢lanek, ve kterém byla trojice zen, kterym bylo fe€eno, aby riznym zplsobem
pfemyslely o pfedloZzenych fotografiich, na kterych byly modelky s dokonalymi
tély a prekrasnymi tvaremi. Prvni Zzena se méla porovnat se zobrazenou
modelkou, druha dama si méla predstavit, jaké to je, byt takovou zenou a
posledni nedostala zadné instrukce. Studie byla opravdu rozsahla, ale ve
vysledku se hned prvni Zena citila ménécenna a byla nespokojena se svym
télem. Druha Zena si pfedstavovala bezchybny zivot. Na tyto Zzeny to mélo po
Case i psychicky dopad.

Osobné si myslim, Ze socialni sité na nas maiji velky vliv a dopad. ProC
by se mély normalni sleCny citit ménécennéjSi nez ty, které za sebou maji
mnoho plastik. ProC by Zeny, které maji nejaké kilo navic, mély mit trauma jen
proto, Ze opévované jsou slecny, které jsou hubené a tvar maji jako obrazek.
Na svété neexistuje zadné mefitko, kterym bychom méli ur€ovat kdo je a kdo
neni krasny.

Jsou i jina témata, ktera jsou idealizovana na socialnich sitich, nez jen

krasa a témi jsou na pfiklad vztahy. Vidime mnoho Stastnych paru, které si
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navzajem davaji darky, chodi na spole¢né veCefe a sméji se do objektivu
fotoaparatll. Ostatni pak uz jen pfemysli nad tim, co délaji Spatn&, co mohou
zlepsit, jak se mohou citit Iépe a neustale se trapi.

Ve vysledku vS8ak pary, které “dokonalost” svych vztah( sdileji na
socialnich sitich, vlastné ani nejsou Stastné a pouze se schovavaji za
obrazovku mobilniho telefonu. Pfidavaji fotografie jen proto, aby to vypadalo,
Ze jsou Stastni a ostatni mohli tiSe zavideét.

Napad socialnich siti neni Spatny, to jen lidé je délaji Spatné. V dnesni
dob& je hrozné& jednoduché nékomu ubliZit pouhym komentafem. Zadny
takovy komentafr by nas nemél ovlivnit v tom, kdo jsme nebo chceme byt.
Nikdo by nemél hledét na Cisla v hlavicce Instagramu. Kazdy jsme jiny, a
proto by na nas neméli mit vliv lidé, ktefi se uz davno nepodobaji sami sobég,
ale jsou vytvorem plastikl a socialnich siti. Neexistuje Zadna predloha krasy
nebo Uspéchu. VétSina z nas se honi za uspéchem, jelikoz jsme to vidéli u
nékoho jiného a chceme se mu podobat.

Stacilo by se na chvili zastavit, zamyslet se, jestli je poCet sledujicich
dulezity, protoZe aZ jednou socialni sité pominou, vSechny efekty zmizi a

presné tito lidé nebudou o nic lepSi nez vSichni ostatni.



3 SFX Makeup 10

JelikoZ jsem méla moznost spojit dvé véci, které mé bavi, zvolila jsem
SFX (Special Effects Makeup). Inspiraci a pomysiné nakopnuti jsem dostala v
druhém ro¢niku od Denisy Bytelové na pfedmétu Vizualni komunikace a teorii
obrazu. Mou inspiraci je Kazuhiro Tsuji puvodem z Japonska. Je to obrovsky
profesional v oboru. Vytvafi plastiky v nadpfirozené velikosti. Vytvofil na
priklad portrét Andyho Warhola nebo Abrahama Lincolna. Za jeho talent byl
ocenén ve filmu Nejtemnéjsi hodina, ve kterém ztvarnil se svym tymem masku
Winstona Churchilla, kterého hral Gary Oldman. Jeho masky jsme mohli vidét
také ve filmu Grinch, Planeta opic nebo Muzi v erném.

SFX jako takové je v Cechach malo rozsahlé. Pro nékteré to je prace,
pro nékteré uméni. Za mé to je opravdové uméni, které mala €ast lidi mize
mit i jako praci. Pfirovnala bych ho k modelovani a sochafiné, jen se bohuzel
pracuje s o dost drazSim materialem. Potfebujeme k tomu opravdu pevné
nervy, musime byt precizni a mit smysl a cit pro detail. Véfim a vidim kolem

sebe spoustu talentovanych lidi, ktefi by v tomto oboru mohli byt velice dobfi.

10



4 Postup tvorby a vysledny vizual 1

Od pocatku jsem chtéla pomoci SFX vytvofit umélé boky na mé
modelce. S odstupem d&asu, kdy jsem vyzkouSela mnoho materiall, které
slouzi pro tvorbu SFX, jsem doS$la spolu s vedoucim mé prace k zavéru,
vytvofit ze silikonu pfechod mezi dalSim materialem. Tim dalSim materialem,
ktery jsem pouZila, je bublinkova félie. Bublinkovou félii chci poukazat na
pomysiny silikonovy implantat, ktery se schovava pod kuzi. Folie se nachazi
na bocich, které ma americka celebrita Kim vyplnéné. Silikon, ktery ma moje
Kim na sobé, jsem vytvofila smichanim dvou tekutin a dle potfeby rozetiela na
sklenéné desce. Pfes noc jsem material nechala zatvrdnout. Na modelku jsem
silikon pfilepila lepidlem na kuzi. Pfed tim jsem ji natfela vazelinou, abych ji
nestrhla veSkeré jemné ochlupeni. Silikon jsem natfela make-upem a doladila
detaily. VSem osobam jsem vytvofila lehky nenapadny make-up. Velmi
pfirozeny, takovy, ktery neni na prvni pohled videét.

Folii mizeme najit i na dalSich osobach. Po levé strané vidime muze i
Zenu, které obdivuji mou novou Venusi, které fikam Kim. JelikoZz se Zena
nalevo snazi Kim vyrovnat, také jsem na ni aplikovala félii, pouze vsak
v menSim mnozstvi nez u hlavni postavy. Vidim v tom rozdil mezi Kim a témi,
které se ji snazi napodobit. Na muzské osobé také vidime folii. K tomu bych
napsala jen to, Ze i néktefi muzi maji své dny a pohlti je rizné estetické
upravy.

Po pravé strané je Zena, ktera nechapavé sleduje Kim a ostatni. Je to
presné ten Cloveék, ktery stoji pevné nohama na zemi. Instagram pro ni neni
dulezity, jelikoZz ma jiné priority. Vi kde je hranice mezi realitou a internetem.
VSechny tyto modely jsem toCila na zeleném pozadi, namisto kterého jsem
nasledné vlozila malé jezero.

Pozadi jsem nechala stejné, jako se nachazi na obrazu v originale.
VenusSe pfipluje na lastufe, a proto jsem ji nechala i pro Kim. Jak jsem jiz psala
v uvodu, ponechala jsem par prvkl, které jsou pro mé stézejni. Kompozici

obrazu, pozadi a lasturu. V pozadi se na originalnim obraze objevuji rizové
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rize. Venuse byla také bohyné kvétin a byla silné spjata s rizemi. Vyménila
jsem ruze za malé dolary, které jsou pro zménu velice spjaty s Kim. Penize
hladinu.

Staci par chvilek a dolar se potopi pod vodu. | v realném Zivoté se
mohou naskytnout chvile pfi kterych muZzeme ztratit veSkeré tvrdé vydiené
penize, které se pomysiné mohou velmi snadno potopit pod vodni hladinu tak
jako v mém dile.

Cely videoobraz jsem vytvafela v programu v programu Adobe After
Effects. Zabéry jsem natacela na fotoaparat Canon 6D Mark II.

5 Zaver 12

Mym cilem neni reflexe sebe vylepSovani na socialnich sitich. Chci
ukazat jak internet muzZe ovlivnit lidi. Jak se spousta Zen muzZe citit
meénécenné, jen protoze vidéli jinou zZenu, ktera vypada spokojenéjsSi nebo
krasnéjSi. V dnesSnim svété existuje milion aplikaci na upravu zevnéjsku, ale
do realného zZivota si tyto filtry na obli¢ej nikdo vzit nemuze. Neni to parodie
ani kritika. Chtéla bych, aby se néktefi zamysleli nad tim co je realita a co ne.
Aby nebrali vazné lidi na socialnich sitich. Aby se vSechny Zeny citily krasné a
nehledaly na sobé chyby. VétSina téch zZen, které vystupuji na Instragramu
jako bezchybné, se v realném Zzivoté citi Spatné a proto se schovavaji za
obrazovku mobilniho telefonu. Na Instagram kazdy pfidava jen to krasné a
idealni, ale nesmime zapomenout, Ze pravda muize byt Uplné nékde jinde.
Prala bych si, aby lidé nesoudili ostatni jen z fotografii na socialnich sitich. Na
spoustu Zzen to muze mit psychicky dopad tak velky, Ze by si mohly sahnout
na zivot. V hlavé mi bézi ¢lanek kdy divka na svuj Instagram dala anketu zda-
li si ma vzit Zivot nebo ne a vétSina hlasovala pro “ANO” a tak to udélala.
Dnes je strasné lehké poskodit nékoho kdo neni vyrovnany sam se sebou,
nékdy k tomu staci jen jeden jediny dotyk obrazovky. Doufam, Ze jsem svou

mysSlenku uvedla na pravou miru.
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Nechci kopirovat obraz od Sandra Botticelliho, jak jsem psala beru si pouze

kompozici obrazu, Venusi a drobné prvky.

Velmi rada bych podékovala mému vedoucimu prace Janu Moravkovi a také
Lukasi Kellnerovi za cenné rady, se kterymi jsem doufam na podruhé Iépe
nalozila. Také dékuji mym modelim Petfe Orlové, Bafe Beranové, Petru

Trinerovi a Sabiné Budanové.
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7. Resumé v anglickém jazyce

Let me introduce you my bachelor thesis.

| work as a makeup artist for a few years now, and this profession is also
connected to Special effects makeup (SFX). So | decided to interface makeup
artist’s job with history of arts. Nowadays we are also very influenced by social
networks such as instagram, where we can see sou much of an “artificial’
beauty and | think this can cause many problems primarily for young people.
As they are seeing perfect people with beautiful faces and fit bodies, they can

easily feel bad and inferior.

| chosed image “Naissance de Venus” by Sandro Botticelli, where Venus
represents the artificial beauty of social networks. She is admired by most of
people, but on the right side stands a girl with different priorities, and she
doesn’t understand the power of an artificial beauty.

From the original image | kept the composition, seashell and some small

details.
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8. Prilohy - obrazkova ¢ast

ie ‘@Kimli. Kendall Khloe

3. Kim Kardashian a jeji sestry, kde vidime pfed a po estetickych zakrocich.
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4. Zabér z nataCeni na green screenu
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