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O metodicky
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A) Teoreticky zaklad prace (reSerSni ast)
B) Metodicky postup vypracovani prace
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavcii)
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Prace s odbornou literaturou (citace)
F) Celkovy postup feSeni
G) Préce s informacemi
H) Zavéry a jejich formulace
I) Splnéni cild prace
J) Odborny pkinos prace (pro teorii, pro praxi)
K) Spoluprace autora s vedoucim price a katedrou
L) Pristup autora k fefeni problematiky prace
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skutednostem doporucuji ptedloZenou praci k obhajobé pted statni
komisi. ,
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: vyborné

O velmi dobie

O dobie

O nevyhovujici
Struéné zdivodnéni navrhovaného Klasifika¢niho stupné:
Autor si zvolil praci vyzkumného charakteru na zékladé vlastni iniciativy.
V teoretické &asti prace autor obecné rozebira problematiku motivace, sebepojeti,
charakterizuje motivaéni skupiny korespondujici s praktickou ¢asti prace a stru¢né
charakterizuje fitness. Kapitoly souviseji se zamé&Fenim préce a logicky na sebe navazuji.
\Y% prakticke &asti prace autor pomé&mé podrobné rozebira pouzity dotaznik, popisuje
organizaci sbéru dat a charakterizuje sledovany soubor. P tvorbé dotazniku autor vychazel
predevsim z dotazniku (Vystréil, 2006) upraveného pro prostiedi ZCU a potieby tohoto
Setfeni.
Pro interpretaci vysledkii byla pouZita popisna statistika. Vysledky jsou piehledné graficky
znazornény vysedovymi a sloupcovymi grafy. V diskuzi postradam kritické zamySleni autora
nad ziskanymi vysledky.
V praci se vyskytuje mensi mnoZstvi pieklept a stylistickych nepfesnosti.
Autor pii dotaznikovém Setfeni postupoval iniciativng a snaZil se riiznymi cestami navysit
velikost vyzkumného vzorku, to hodnotim pozitivne.
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Otizky a pFipominky k bliz§imu vysvétleni p¥i obhajobé:
Jaky zptisob intervence byste doporugil, na zaklad€ zji§téni tohoto Setfeni, aplikovat ZCU na
studenty pro zvySeni poétu jedinct navstévujicich fitness centra?

V Plzni, dne 20.5.2020 e
podpis vedouciho prace
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