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HODNOCENI BAKALARSKE PRACE
‘ Akademicky rok: 2019/2020

Jméno studenta/ky: Jan Priban

Studijni obor: Télesna vychova a sport

Niazev bakalaFské priace:  Motoricko-funkéni priprava zamérena na rozvoj
koordinacnich schopnosti u fotbalista U10

Typ bakalarské prace: O vyzkumny

X metodicky

O vyukové médium (videoporad apod.)
O kompilaéni

. O projektovy

Vedouci prace: Mgr. Petra Kalistova

Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 1
A) Teoreticky zaklad prace (reSer$ni ¢ast) O
B) Metodicky postup vypracovéni prace X
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavei) X
D) Jazykové zpracovdani prace (skladby vé&t, gramatika) O
E) Prace s odbornou literaturou (citace) |
F) Celkovy postup fe3eni X
G) Prace s informacemi d
H) Zavéry a jejich formulace [
1) Splnéni cili prace |
J) Odborny ptinos prace (pro teorii, pro praxi) X
K) Spolupréace autora s vedoucim prace a katedrou XY
L) Piistup autora k fe$eni problematiky prace X
M) Celkovy dojem z prace X
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Vzhledem k uvedenym skuteénostem doporucuji ptedloZenou praci k obhajobé pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: vyborné

O velmi dobte

O dobie

O nevyhovujici

Struéné zdivodnéni navrhovaného klasifikac¢niho stupné:

DuleZitost rozvoje koordinagnich schopnosti u dé&ti v obdobi mladsiho Skolniho véku je
opodstatnéna fadou vyzkumi. Pravé u koordinaéné naro&ného sportu, jakym je fotbal, je tedy
nutné tuto skutenost nepodcefiovat. Autor si zpracovéani tohoto tématu vybral nejen jako
aktivni hrag, ale i jako fotbalovy trenér.

Pii feSeni stanovenych ukoll pracoval iniciativn€ a samostatné.

Bakalafskou praci rozdélil na &ast teoretickych vychodisek k problematice a na vytvofeni
souboru cviteni pro fotbalisty U10 se zamé&fenim na rozvoj koordinaénich schopnosti. Uvedl
odkazy na pouZitou literaturu. Pfi kontrole plagiatorstvi nebyla nalezena vyrazna podeziela
shoda.

Praktickou &ast - soubor koordinaénich cvifeni - vytvofil pomoci fotodokumentace a
s vyuZitim grafického zndzornéni vybranych pohybovych ¢innosti. Kazdé cvieni je popsano
a snaZil se zafadit i modifikace obtiznosti k témto pohybovym aktivitim. Vzhledem ke
koronavirové krizi zabéry nefotil sdétmi, ale vyuzil dalsi studenty KTV. Vhodné by
samoziejmé bylo, kdyby mohl vechna uvedena cvieni vyzkouSet s détmi U10.

Student s vedouci bakalafské prace pravidelné konzultoval.

Cil bakalafské prace i diléi ukoly se podafilo splnit.




FAKULTA PEDAGOGICKA Centrum télesné vychovy a sportu
> ZAPADOGESKE

UNIVERZITY

Y PLINL

Otazky a pFipominky k bliZz§imu vysvétleni pFi obhajobé:
Uved'te moZnosti zafazovani koordina¢nich cvi€eni do tréninku u déti U107
V &em vidite ptinos vytvoteného souboru pro Vasi trenérskou praxi?
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