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Uvod

Tématem diplomové prace je ,Vykon trestu odnéti svobody u
odsouzenych zen“. Trest odnéti svobody pfedstavuje nejpiisnéjsi druh trestu,
ktery mize byt soudem pachateli trestného ¢inu ulozen. Ackoli se Ceské soudy
snazi o ukladani alternativnich trestti v co mozna nejvétsim rozsahu, trest odnéti
svobody je stale hojn¢ vyuzivany a nenahraditelny druh postihu. O tomto svédci
nejen preplnéné véznice, ale i1 Castd recidiva, kterd prokazuje, Zze se jedna o

nezastupitelny prosttedek ochrany spolec¢nosti.

O tom, Ze téma vykonu trestu odnéti svobody je velice poutavé pro celou
spole¢nost, svédci fakt, Ze problematika vézenstvi je medidln€ propirana uz
odnepaméti. Zaméfeni na vykon trestu odnéti svobody u odsouzenych Zen lze
pozorovat zejména v poslednich letech. Za piiklad je mozné uvést Casosbérny
projekt Holky pod zadmkem, za jehoz vznikem stoji televize Nova. Diky znacné
sledovanosti televize Nova roku 2019 odvysilala jiz tieti fadu, pfi¢emz kazda fada
poodhaluje béZny Zivot vézenkyn v jinych véznicich.

Téma bylo zvoleno s ohledem na to, ze ackoli je podil Zen ve vézenskeé
populaci velmi nizky a pohybuje se dlouhodobé mezi pouhymi 2 az 8 %, maji
zeny specifické fyziologické a biologické potieby, které véznice nesmi opomijet.
Vykon trestu odnéti svobody u odsouzenych zen se od standardniho vykonu trestu
v nékolika bodech zna¢né li§i, a to napiiklad v hygienickych podminkach,
zdravotni pééi ¢i moznosti vychovavat ve vé€znici nezletilé dité. Z divodu
zachovani jejich fyzické bezpecnosti musi byt zeny rovnéz drzeny oddélené od
muzl, ¢ehoz je dosahovano samostatnymi oddily v muzskych véznicich, nebo

samostatnymi véznicemi.

Diplomova prace je systematicky rozvrzena do dvou ¢asti, a to tradi¢né na
¢ast teoretickou a empirickou. Teoreticka Cast je rozdélena do ctyt kapitol, které
se nasledné ¢leni na daldi podkapitoly. Uvodni kapitola se zabyva systémem
trestd, jejich stru¢nou charakteristikou a zakladnimi zasadami, kterymi je tieba se
pii jejich ukladani fidit. Nasledujici kapitola je zaméfena na samotny trest odnéti
svobody, pfiCemz kromé pravni upravy je velkd cast vénovana pravim a
povinnostem, které odsouzenym osobam nalezi, a programu zachdzeni s
odsouzenymi. Dalsi kapitola diplomové prace jiz pojedndva o problematice
vykonu trestu odnéti svobody u odsouzenych zen. Tato kapitola je kapitolou

stézejni a usiluje o shrnuti zdkladnich rozdili mezi muzskou a Zenskou véznici,
1



analyzuje specifika vykonu trestu u odsouzenych Zen a s ohledem na praktickou
Cast strucné vymezuje vykon trestu trvale pracovné nezaraditelnych (dale jen
»ITPN®“) odsouzenych. Nasledujici podkapitoly se jiz zabyvaji jednotlivymi
véznicemi, v nich? mohou odsouzené Zeny na tizemi Ceské republiky (dale jen
,,CR“) svijj trest vykonat. Aktualné se jedna o pét véznic, konkrétné o Véznici
Opava, Véznici Svétla nad Sazavou, Véznici Velké Piilepy, Véznici Praha-Repy a
Véznici Nové Sedlo-objekt Drahonice, kterda je ze vSech zminénych véznic
nejmladsi. Soucasti této kapitoly je také struény exkurz do soucasného stavu
zenské kriminality v CR. Posledni kapitola teoretické &asti pFinasi komparaci
Ceské a vybrané zahrani¢ni pravni Gpravy, pti¢emz pro ucely diplomové prace je
vybréana pravni Gprava slovenska.

P4

V praktické Casti méla byt plivodné vyuzita metoda dotaznikového Setfeni
uskute¢nénd ve Véznici Velké Prilepy. Z diivodu obecného nafizeni o ochrané
osobnich tudaji, které na tizemi CR nabylo u¢innosti dne 25. kvétna 2018,
nicméné tato metoda nakonec nemohla byt pouzita. Pravé proto je vyuzito
kvalitativni Setieni formou strukturovanych rozhovord, diky kterym je mozné
provést komparaci bézného zivota pracovné zarazenych a TPN odsouzenych Zzen
ve Véznici Velké Prilepy. Prace je zaméfena na blizsi pohled do Zivota

odsouzenych, jejich kazdodenni rezim a popis volnocasovych aktivit.

Hlavnim cilem diplomové prace je poskytnout uceleny piehled pravni
Gpravy vykonu trestu odnéti svobody na tuzemi CR s podrobnym zaméfenim na
odsouzené zeny. Prace dale usiluje o vymezeni jednotlivych specifik vykonu
trestu u této skupiny osob a o detailni popsani soucasn¢ho stavu péti zenskych
véznic. S ohledem na praktickou ¢ast diplomové prace je cilem rovnéz zjistit,
zdali mé vykon trestu odnéti svobody vychovny vliv na vSechny skupiny
odsouzenych stejné¢ a zdali je dostatecné pfipravuje na zivot, ktery je po
propusténi z vykonu trestu cekd. Z vySe zjiSténych skutecnosti jsou nasledné

vyvozeny navrhy de lege ferenda.

Obsahové diplomova prace vychazi ptedev§im z dostupnych odbornych
publikaci. Pfi zpracovani prace je dale také hojn€ uzivano platnych pravnich
pfedpisti, mezindrodnich dokumenti a ¢lankd v odbornych periodicich

zabyvajicich se tematikou ¢eského vézenstvi.



1. Systém trestii v CR

1.1. Pojem trest

Trestem se rozumi zdkonem stanoveny pravni nasledek za urcité
protipravni jednani, které naplituje znaky trestného Cinu. Jedna se o prostfedek
statnitho donuceni a pouziva se k ochrané¢ zajmi, které¢ jsou chranény trestnim
pravem. Pravomoc ukladat tresty ndlezi vyhradné trestnim soudim. Hlavnim
rysem trestu je zpusobeni pravni jmy urcité osob¢, zpravidla pachateli trestného
¢inu. Soucasné je jim vyjadfen spoleCensky odsudek trestného ¢inu a jeho
pachatele ze strany statu a celé spoleGnosti.® S trestem jsou spojeny zavazné
zasahy do obc¢anskych prav - predev§im do osobni svobody nebo do vlastnického

prava.

Tresty jsou jednim z druht trestnich sankci, které 1ze za spachani trestného
¢inu ulozit. Jak vyplyva z § 36 zédkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik (dale jen
»11Z%), stavajici pravni uprava je zaloZena na dualistickém pojeti trestnich sankci
a rozumi se jimi tresty a ochranna opatteni. Naopak zékon ¢. 218/2003 Sb., zakon
o soudnictvi ve vécech mladeze (dale jen ,,ZSVM®) je zaloZen na monismu
trestnich sankci — mladistvym je mozné ulozit za spachana provinéni pouze

opatfeni, a to opatfeni vychovna, ochranna ¢i trestni.?

1.2. Uéel trestu

Historicky vyvoj pojeti smyslu trestu a ucelu trestani vytvofil t¥i zakladni

koncepce Ucelu trestu. Jsou jimi teorie absolutni, teorie relativni a teorie smisena.

Teorie absolutni, nékdy téZ oznacovana za teorii talia¢ni® ¢i retributivni4,
je reprezentovana teorii odplaty. Tato teorie je teorii historicky nejstarsi a vychazi
ze zékladni myS$lenky ,,punitur quia peccatum est“, tedy ,tresta se, protoze bylo
pachano zlo“. Jejimi nejvyznamnéj§imi predstaviteli byli Tomas Akvinsky,

Immanuel Kant ¢i Aristoteles, jenZ pravil, Ze ,,pouze trest vyrovna bezpravi a

L SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. Praha: C.H. Beck, 2010. Velké komentéfe., s. 417
2810 odst. 1 ZSVM

¥ Ugel trestu. www.epravo.cz  [online]. 2013 [cit. 2. 1. 2020]. Dostupné z:
https://www.epravo.cz/top/clanky/ucel-trestu-89770.html

* SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdf. Praha: C.H. Beck, 2010. Velké komentéfe., s. 411


https://www.epravo.cz/top/clanky/ucel-trestu-89770.html

odplatou znovu obnovuje spravedlnost“.® Tato funkce je zaméfena pouze na

minulost a jedinym ucelem trestu je msta, nikoli vychovny vliv na pachatele.®
V poslednich letech doslo k obnoveni této teorie v USA ¢i Skandindvii, a to ve
formée tzv. ,spravedlivé odmény* zastavajic nazor, zZe tresty by se mély ukladat,
nebot’ si je pachatel za spachané protipravni ¢iny zaslouzi.” V soucasné dob¢ je
v n¢kterych statech teorie odplaty spojena s trestem smrti, a to naptiklad

v Bélorusku, Cing &i Japonsku.®

Druhou teorii je relativni teorie, ktera je pfedstavovana teorii prevence a
jejiz hlavni idea zni ,,punitur, ne peccetur®, neboli ,tresta se, aby nebylo pachano
zlo*“. Soustfed’uje se pouze na osobu pachatele, nikoli na trest samotny. Na rozdil
od teorie absolutni je zaméfena do budoucna, jelikoz smysl trestu spociva
V ochrané spolecnosti a v polepSovani zlo€ince. Trest jako odplatu za spachany
trestny ¢in zasadné odmitd.” Mezi hlavni zastince této teorie se fadi napitiklad

. . ;v . 1
sociologicka Skola Franze von Liszta a Cesare Lombrosa. 0

V pozdéjsi dobé se také zaCaly objevovat tzv. teorie smiSené (slucovaci),
snazici se z obou ptedchozich koncepci vybrat pouze pozitivni znaky — snazi se o

spojeni odplatné i ucelové funkce trestu.'

V soucasn¢ dob¢ TrZ, jenz nabyl G¢innosti dne 1. 1. 2010, vymezeni ucelu
trestu neobsahuje. Dle divodové zpravy tohoto zidkona je vymezeni ucelu
trestnich sankci ponechano trestni nauce a soudni judikature a v zakoné je tcel
nahrazen zékladnimi principy pro ukladdani trestnépravnich sankci, kterymi jsou
zéasada zakonnosti, humanity, pfimefenosti, individualizace a ochrany zajmi osob
poskozenych trestnym &inem. > V tomto se odliSuje od pivodniho trestniho

zdkona (zdkon ¢. 140/1961 Sb., trestni zdkon), ktery ucel trestu explicitné

definoval v § 23 odst. 1 a ktery stanovil, Ze ,,ucelem trestu je chrdnit spolecnost

® JELINEK, Jifi. Tresmi pravo hmotné: obecnd cast, zvlasii cast. 3. vyd. Praha: Leges, 2013.
Student (Leges)., s. 380

® RASZKOVA, Tereza a Stanislava SVOBODA HOFERKOVA. Kapitoly z penologie I: vezeristvi.
Vydani: druhé, rozsifené a aktualizované. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2018., s. 43

"JELINEK, Jifi. Trestni prdvo hmotné: obecnd cast, zvldsmi cast. 3. vyd. Praha: Leges, 2013.
Student (Leges)., s. 381

8 RASZKOVA, Tereza a Stanislava SVOBODA HOFERKOVA. Kapitoly z penologie I: vezeristvi.
Vydani: druhé, rozsitené a aktualizované. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2018, s. 44

® Ugel trestu. www.epravo.cz  [online]. 2013 [cit. 2. 1. 2020]. Dostupné z:
https://www.epravo.cz/top/clanky/ucel-trestu-89770.html

O JELINEK, Jifi. Trestni prdvo hmotné: obecnd cast, zvlasii éast. 3. vyd. Praha: Leges, 2013.
Student (Leges)., s. 381

“Tamtéz

“TLAPAK NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. Praha: Leges, 2010. Teoretik., s. 10


https://www.epravo.cz/top/clanky/ucel-trestu-89770.html

pred pachateli trestnych cinu, zabranit odsouzenému v dalsim pachani trestné
cinnosti a vychovat jej k tomu, aby vedl radny Zivot, a tim pusobit vychovné i na
ostatni cleny spolecnosti.” Byt vymezeni ucelu trestu ve stavajici pravni tpraveé
chybi, v zasadé se od plivodniho trestniho zédkona nikterak nelisi. | nadéle zstava
hlavnim ucelem trestu ochrana spoleCnosti pfed pachateli trestnych cCinti a

individualni a generalni prevence.

1.3. Systém tresti

Systém trestil lze dle Jelinka definovat jako ,usporddadni jednotlivych
druhii trestii podle zdavaznosti, podle postihovanych zdjmii a vzajemné vztahy mezi
jednotlivymi tresty*. 13 Vychazi ze zakladnich zdsad trestniho prava hmotného,
kterymi jsou zasada nullum crimen sine lege (,,neni trestného ¢inu bez zdkona®),

. ’ ’ I . 14
nulla poena sine lege (,,neni trestu bez zakona*) a zdsada humanismu.

Zasadami nullum crimen sine lege a nulla poena sine lege je vyjadiena
zésada zakonnosti a obé zasady jsou zakotveny v ustavnim potfadku, konkrétné v
zékonu ¢. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod (dale jen ,,LZPS%)
Vv ¢lanku 39. Tento Clanek stanovi, Ze ,jen zakon urcuje, které jednani je trestnym
Cinem a jaky trest, jakoZ i jaké jiné ujmy na prdavech nebo majetku, 1ze za jeho
spachani ulozit“. Tyto zasady jsou rovnéz zakotveny piimo v TrZ, a to
v ustanoveni § 37 odst. 1. Dle tohoto Ize trestni sankce ukladat pouze na zakladé
trestniho zakona, jimz se dle § 110 TrZ rozumi TrZ a ZSVM.

I zasada humanismu je zakotvena na ustavnépravni trovni - dle ¢lanku 7
odst. 2 LZPS ,jnesmi byt nikdo mucen ani podroben krutému, nelidskému nebo
ponizujicimu zachdzeni nebo trestu®. Tato zasada byla zduraznéna zejména
novelou ¢. 175/1990 uéinnou od 1. 7. 1990, ktera zruSila trest smrti. Zasada
humanismu je dale zakotvena v TrZ v § 37 odst. 2, jenz stanovi, Ze pachateli
trestného ¢inu nelze ulozit kruté a nepiiméiené trestni sankce. Evropsky soud pro
lidska prava ve svém rozsudku Vinter a dalsi vs. Spojené kralovstvi z roku 2013
ozna€il za kruty trest i trest odnéti svobody na dozivoti bez moZnosti
podminéného propusténi. Divodem je rozpor s ¢l. 3 Evropské umluvy o ochrané

lidskych prav, dle kterého ,,nikdo nesmi byt mucen nebo podrobovan nelidskému

Y JELINEK, Jifi. Trestni prdavo hmotné: obecnd cdst, zvldstni éast. 3. vyd. Praha: Leges, 2013.
Student (Leges)., s. 387
 Tamtéz



Ci ponizujicimu zachdzeni anebo trestu®. Jak konstatovali soudci, podminkou
humaénnosti dozivotniho trestu je existence moznosti podminéného propusténi

Z vykonu trestu a pfezkoumani daného piipadu.™

Taxativni vycet trestl, které lze za spachané trestné Ciny ulozit, podava
ustanoveni § 52 odst. 1 TrZ. Jsou jimi trest odnéti svobody, doméci vézeni,
obecné prospésné prace, propadnuti majetku, penézity trest, propadnuti véci,
zdkaz Cinnosti, zdkaz pobytu, zadkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecenské akce, ztrata cestnych tituli nebo vyznamenani, ztrata vojenské
hodnosti a vyhosténi. Dle § 52 odst. 3 TrZ zvlastnim typem trestu odnéti svobody
je vyjimecny trest, jenz je uklddan za zvlast' zdvazné zloCiny, u nichZ to trestni

. ’ v -1
zékon vyslovng dovoluje.'®

Trest, ktery je pachateli ukladan, musi byt adekvatni spachanému
trestnému &inu, pondvadZ pouze priméfeny a spravedlivy trest je ucelny.'’ P
stanoveni druhu trestu a jeho vyméry musi byt soudem piihlédnuto jednak
k povaze a k zavaznosti spachaného trestného ¢inu, jednak k osobnim, rodinnym,
majetkovym a jinym poméram pachatele, jeho dosavadnimu zplisobu zivota a
k moznosti jeho napravy.'® Dle moznosti by mé&l postihnout vyluéné pachatele
trestného ¢inu, vliv na jeho okoli, zejména na jeho rodinu, by mél byt
minimalizovan. Dale je soud povinen piihlédnout k okolnostem, které mohly mit
podstatny vliv na spachani trestného c¢inu. Tyto okolnosti jsou vymezeny
demonstrativnim vyctem v ustanoveni § 41 a 42 TrZ a déli se na okolnosti
polehcujici a ptitézujici. Polehcujici okolnosti miize byt zejména to, Ze pachatel se
dopustil trestného Cinu poprvé, v silném rozruSeni nebo ve véku blizkém véku
mladistvych. Naopak okolnosti, které mohou pachateli trestné¢ho ¢inu pfitizit,
nastdvaji, pokud spéchal trestny ¢in s rozmyslem nebo po predchozim uvézeni, ze
ziskuchtivosti, z pomsty, surovym nebo tryznivym zpisobem nebo pokud se jedna
o recidivistu. Soucasné soud musi vzit v potaz dobu, jez uplynula od spéachéani
trestného Cinu, poptipadé téz k délce trestniho fizeni v pfipadeé, Ze trvalo

NP 19
nepfimétené dlouhou dobu.

> Rozsudek Evropského soudu pro lidské prava ze dne 9. 11. 2013. Case of Vinter and Others v.
The United Kingdom. Applications nos. 66069/09, 130/10 a 3896/10

168 54 odst. 1 TrZ

Y JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlasti c¢dst. 3. vyd. Praha: Leges, 2013.
Student (Leges)., s. 387

188 39 odst. 1 TrZ

19§ 39 odst. 3 TrZ



Trest lze ulozit jak samostatné, tak i vedle jiného.20 Nekteré tresty ale
spole¢né kombinovat nejdou. Napiiklad trest odnéti svobody nelze kombinovat
s trestem domaciho vézeni nebo s obecné prospeéSnymi pracemi, propadnuti
majetku nelze ulozit soucasné s penézitym trestem. Nékteré tresty ale naopak
vedle jiného trestu uloZeny byt musi. Jedna se o tzv. tresty vedlejsi a jsou jimi
trest ztraty Cestnych titull a vyznamendani a trest ztraty vojenské hodnosti. Oba
druhy trestl lze ulozit pouze vedle nepodminéného trestu odnéti svobody ve
vyméie nejmeéneé na dve l1éta. Trest ztraty vojenské hodnosti je navic mozné ulozit
1 vedle jiného druhu trestu, ale pouze V ptipadé, pokud to vyzaduje kazen a

potadek v ozbrojenych silach.*

1.4. Alternativni tresty

Za tresty alternativni se oznacCuji tresty, které nejsou spojené s trestem
odnéti svobody a které jej mohou nahrazovat. Jejich vyznam spociva v tom, ze
soud ma moznost ulozit odsouzenému trest odnéti svobody, anebo trest, ktery
bude vykonan na svobodg.? Vyhodou téchto druh trestii je predevSim to, Ze
ackoli predstavuji citelny zasah do prav pachatele, nespojuji se s nimi negativni
stranky trestu odnéti svobody, jakymi je naptiklad izolace odsouzeného nebo
negativni dopad na jeho rodinu. Vykon alternativnich tresta je také samoziejmée

spojen se zna¢né niz§imi finanénimi naklady.?®

Pravni uprava zakotvuje taxativni vycet alternativnich trestli v ustanoveni
§ 52 odst. 1 pism. b) az I) TrZ s vyjimkou trestu ztraty Cestnych titulti a trestu
ztraty vojenské hodnosti.?* Zakladni alternativou nepodminéného trestu odndti
svobody je domaci vézeni, které je upraveno v § 60 a nasledujici TrZ a do
Ceského pravniho fadu bylo zavedeno roku 2010. Pocitd se ale i s jinymi
alternativnimi tresty, jakymi je napiiklad penézity trest, zakaz Cinnosti Ci trest

obecné prospéSnych praci. Pravé ten je od svého zavedeni, ke kterému doslo roku

20853 odst. 1 TrZ

21 DRASTIK, Antonin. Trestni zdkonik: komentdr. Praha: Wolters Kluwer, 2015. Komentafe
(Wolters Kluwer CR)., s. 430

2 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvldsmi c¢ast. 3. vyd. Praha: Leges, 2013.
Student (Leges)., s. 389

% Tamtéz

# Tyto tresty jsou tresty vedlejsimi a Ize je ulozit pouze v piipadé, Ze soud odsuzuje pachatele
soucasné k nepodminénému trestu odnéti svobody.
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1996, hojné vyuzivan, od roku 1999 se jednd o druhy nejcastéji ukladany

alternativni trest.?®

?® Ukladani alternativnich tresti v praxi. [online]. Ministerstvo spravedinosti [cit. 4. 1. 2020].
Dostupné z: https://www:.justice.cz/web/msp/alternativni-tresty?clanek=ukladani-alternativnich-

trestu-v-praxi

8


https://www.justice.cz/web/msp/alternativni-tresty?clanek=ukladani-alternativnich-trestu-v-praxi
https://www.justice.cz/web/msp/alternativni-tresty?clanek=ukladani-alternativnich-trestu-v-praxi

2. Trest odnéti svobody a jeho pravni tiprava de lege lata
2.1. Obecna uprava trestu odnéti svobody

Trest odnéti svobody je univerzalnim druhem trestu. Lze jej ulozit za
kazdy trestny Cin, ktery je uveden ve zvlastni casti TrZ, kterémukoli pachateli,
jenz dovrsil osmnacty rok véku a je plné trestné odpovédny.?® Oproti predchozi
pravni upravé je v TrZ tento druh trestu vyslovné definovan, a to konkrétné ve
druhém odstavci § 52. Dle tohoto ustanoveni se trestem odnéti svobody rozumi,
nestanovi-li trestni zakon jinak, nepodminény trest odnéti svobody, podminéné
odsouzeni k trestu odnéti svobody a podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody
sdohledem. Za zvlastni druh trestu odnéti svobody se povazuje také trest
vyjime&ny.?’

Trest odnéti svobody je trestem nejpfisnéjSim a predstavuje nejzavaznéjsi
zasah do nejsir§iho okruhu zakladnich lidskych prav a svobod jednotlivee.? Z
tohoto divodu lze tento trest ulozit pouze v piipadé, nepostacuje-li k dosazeni
ucelu trestu ulozeni nékterého z alternativnich trestii. Z vySe uvedeného vyplyva,

ze by mél nastoupit az jako ultima ratio.

Tento druh trestu plni predevSim preventivni Ucel, a to izolaci
odsouzeného a naslednou ochranou spole¢nosti po dobu vykonu trestu. Jeho
podstatou je docasné omezeni svobody volného pohybu a pobytu odsouzeného,
¢ehoz se docili nucenym umisténim pachatele ve véznici.” Zaroven tento trest
plni také vychovny cil, at’ uz samotnym ulozenim, jmou na osobni svobod¢ nebo

soustavnym vychovnym pisobenim na odsouzeného b&hem vykonu trestu.®

Trvani tohoto trestu je v TrZ ohrani¢eno zdkonnou maximalni moznou
délkou, ktera Cini 20 let, a dale trestnimi sazbami stanovenymi u skutkovych
podstat jednotlivych trestnych ¢ind. Minimalni hranice trvani trestu odnéti

Vv

svobody obecné stanovena neni, nicméné lze vyvodit zavér, ze nejniz§i vymérou

% DRASTIK, Antonin. Trestni zdkonitk: komentar. Praha: Wolters Kluwer, 2015. Komentafe
(Wolters Kluwer CR)., s. 440

21§52 odst. 3 TrZ

2 KRATOCHVIL, Vladimir. Tresmi pravo hmotné: obecnd cast. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck,
2012. Beckovy pravnické ucebnice., s. 589

2DRASTIK, Antonin. Trestni zdkonik: komentdr. Praha: Wolters Kluwer, 2015. Komentaie
(Wolters Kluwer CR)., s. 440

% JELINEK, Jifi. Trestni prdavo hmotné: obecnd cdst, zvldstni éast. 3. vyd. Praha: Leges, 2013.
Student (Leges)., s. 393
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dolni hranice je 24 hodin.*! Dvacetilet4 horni hranice miiZe byt prolomena pouze

ve tiech ptipadech®”:

a) pokud jsou splnény podminky pro mimotadné zvySeni trestu odnéti
svobody za soucasného splnéni tzv. materidlni podminky, ¢ili pokud tato
okolnost pro svou zavaznost podstatné zvySuje stupenl nebezpecnosti

trestného &inu pro celou spolecnost™,

b) ukladani trestu odnéti svobody pachateli trestného ¢inu spachaného ve

prospéch organizované zlo¢inecké skupiny,

€) ulozeni vyjimeéného trestu, ktery je upraven v § 54 TrZ a rozumi se jim
jednak trest odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let, jednak trest odnéti

svobody na dozivoti.*

Organem zajistujici vykon trestu je Vézeiskd sluzba CR. Jedna se o
ozbrojeny bezpecnostni sbor, ktery fidi generalni feditel Vézenské sluzby, jimz je
Vv soucasné dobé genmjr. PhDr. Petr Dohnal. Hlavnim tkolem Vézenské sluzby je

stiezit odsouzené a dohliZzet na né. *

Trest se vykonava ve véznici nebo ve zvlaStnim oddé€leni vazebni
véznice.** Typy véznic jsou vymezeny jak v § 56 odst. 1 TrZ, tak v § 8 zakona ¢&.
169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody (dale jen ,,ZVTOS*). Do roku 2017
existovaly Cétyfi zadkladni typy véznic, a to véznice s dohledem, s dozorem,
s ostrahou a se zvySenou ostrahou. Od fijna roku 2017 se novelou ¢. 58/2017
jejich vycet zazil ze Etyf na dva a aktualné jsou véznice diferenciované pouze do
véznice s ostrahou a se zvySenou ostrahou. Véznice s ostrahou se nasledné vnitiné
Gleni na oddgleni snizkym, stfednim a vysokym stupndm zabezpedeni. *’
Rozhodnuti o tom, do jakého typu véznice bude odsouzeny zatazen k vykonu
trestu, ziistava nadale zcela v pisobnosti soudu. Vedle téchto dvou zakladnich
typl véznic se zfizuji 1 zvlastni véznice pro mladistvé jako projev specifického
ptistupu k mladistvym.*® K otazce mladistvych se vyjadtil rovnéz Nejvyssi soud,

jenz svym rozsudkem konstatoval: , Uklada-li soud pro mlddez obvinénému

31 Tamtéz, s. 394

% 855 odst. 1 TrZ

** Nalez Ustavniho soudu ze dne 10.12.2009, sp. zn. III. US 1481/09

38 54 odst. 1 TrZ

¥¢ 3 odst. 1 ZVTOS

g 5 odst. 1 ZVTOS

¥ RASZKOVA, Tereza a Stanislava SVOBODA HOFERKOVA. Kapitoly z penologie I
vezenstvi. Vydani: druhé, rozsifené a aktualizované. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2018., s. 120

% § 5 odst. 3 ZVTOS srov. s § 8 odst. 2 ZVTOS
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mladistvému trestni opatieni v podobé nepodmineného odnéti svobody, musi vzdy
rozhodnout o zarazeni takového pachatele do véznice pro mladistvé podle § 76
zakona o soudnictvi ve vécech mladeze a podle § 5 odst. 3 a § 8 odst. 2 zdakona o
vwkonu trestu odnéti svobody. Takovy vyrok je obligatorni soucasti vyroku o
trestnim opatreni, a proto ho soud pro mladez musi vidy pojmout do vyrokové

casti odsuzujiciho rozsudku (§ 122 odst. 1, véta ctvrta, tr. 7.). «39

2.2. Pravni uprava vykonu trestu odnéti svobody

Vykon trestu odnéti svobody je upraven jak na wvnitrostatni, tak na

o 7 . S - A - L vevr s ’
mezinarodni, respektive evropské urovni. ** Mezi nejvyznamné&jsi mezinarodni
dokumenty patii predevSim revidovana Standardni minimalni pravidla pro

zachazeni s v&zni (tzv. Mandelova pravidla) a Evropska vézenska pravidla.

Tzv. Mandelova pravidla pfijatd Komisi OSN pro prevenci kriminality a
trestu odnéti svobody. Prave timto dokumentem doslo k aktualizaci a podstatnému
zptesnéni tehdejSich Standardnich minimalnich pravidel OSN pro zachéazeni
s vézni z roku 1957. Aktualizovand Mandelova pravidla se v deviti tematickych
okruzich zamétuji predevSim na uctu k distojnosti a hodnoté lidské bytosti,
zdravotni péci, jez musi byt odsouzenym ve véznicich poskytovana, vySetfovani
umrti a jakéhokoli podezieni na muceni a nelidské zachazeni ze strany
vézenského persondlu, potieby zranitelnych skupin, pravo na pfistup k pravni
pomoci a profesionalitu a vzdélavani vézenského personalu. Pravidla rovnéz
obménuji zastaralou terminologii uzitou ve Standardnich minimdalnich pravidlech

OSN z roku 1957.4

Dal$im mezindrodnim pramenem, jenz stanovi minimalni standardy pro
zivot jedince ve véznici, jsou Evropskd vézetiskd pravidla vydand Vyborem

ministrli Rady Evropy. Jedna se o pfepracovanou evropskou verzi vySe uvedenych

% Rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 13.9.2006, sp. zn. 8 Tz 123/2006

“ KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni
monografie (Wolters Kluwer CR)., s. 19

" Verejny ochrdnce prav — Komise OSN prijala revizi pravidel pro zachdzeni s vézni. [online].
Vefejny ochrance prav. [cit. 4. 1. 2020]. Dostupné z: https://www.ochrance.cz/ochrana-osob-
omezenych-na-svobode/aktuality-z-detenci/aktuality-z-detenci-2015/komise-osn-prijala-revizi-
pravidel-pro-zachazeni-s-vezni/
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Standardnich minimalnich pravidel OSN pro zachazeni s v&zni.** Tato pravidla se
stala roku 2006 ptilohou asopisu Ceského vézefstvi vydavaného Vézenskou
sluzbou CR a jsou doporuéenim pro viechny ¢&lenské staty Evropské unie.
V deviti castech upravuji predev§im zdkladni principy vykonu trestu odnéti
svobody, podminky pro vykon trestu, s diirazem na umisténi a ubytovani vézinu,
jejich osobni hygienu, odév a lizkoviny, stravovani, praci a vzdélavani a poradek

ve vézeni.

Vnitrostatni pravni uprava trestu odnéti svobody je kromé TrZ a zdkona €.
141/1961 Sb., trestni ¥ad (dale jen ,,TR“) obsaZena taktéz v ZVTOS, na ktery TR
v ustanoveni § 320 odst. 1 explicitné odkazuje. Tento zdkon nabyl G¢innosti dne
1. 1. 2000 a nahradil tak zakon o vykonu trestu odnéti svobody z roku 1969. Jak
uvadi ditvodova zprava tohoto zakona, pfi vypracovani nové Upravy se vychazelo
zjiz zminénych Evropskych vézenskych pravidel. Provaddécim pravnim
predpisem Kk vyse uvedenému zakonu je vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢.
345/1999 Sh. (dale jen ,,RVTOS%), ve kterém jsou podrobnéji upraveny oblasti,
jichz se ZVTOS dotyka. Tato vyhlaska je vydavana Ministerstvem spravedInosti
CR a upravuje vybrané organizaéni zalezitosti vykonu trestu, kterymi jsou
naptiklad pfijimani, umistovani a propousténi odsouzenych, realizace programu
zachazeni & kazeniské fizeni.* Problematice vykonu trestu odnéti svobody se
vénuje rovnéz zakon &. 555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi CR, jenz
upravuje ukoly, organizaci a Fizeni Vézeiiské sluzby CR, véetné prav a povinnosti
jejich prislusnika.

Taktéz jednotliva vézenska zatizeni vydavaji v souladu s ustanovenim § 14
ZVTOS vnitini fady pro odsouzené, jeZ jsou aprobované Generdlnim feditelstvim
Vézetiské sluzby CR. Vnitinim fadem upravuje kazda véznice svilj kazdodenni
provoz, ¢innost odsouzenych a jejich podil na feSeni otdzek souvisejicich se
Zivotem ve véznici.** Jedna se o souhrn pravidel uplatiiovanych ve vykonu trestu,
pfi¢emz kazdy odsouzeny musi byt prokazatelné s vnitinim fddem seznamen a
nasledné ma povinnost jej dodrzovat.*® Ptilohou vnitiniho tadu je vzdy &asovy

rozvrh dne, ve kterém se v jednotlivych bodech vymezuji Casy pro konkrétni

%2 RASZKOVA, Tereza a Stanislava SVOBODA HOFERKOVA. Kapitoly z penologie I
vezenstvi. Vydani: druhé, rozsifené a aktualizované. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2018., s. 50
3§ 81 ZVTOS
*§ 14 ZVTOS
45PILKNEROVA, Inka. Manual pro vezné, aneb, Vse, co potrebujete vedeét o zZivote za mrizemi.
Praha: Powerprint, 2020., s. 163
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¢innosti odsouzenych. Rozvrh dne jednotlivych véznic je pouze orientacni a lisi se
ve vSednich dnech, o vikendu a o statnich svatcich. Stanovi se zde naptiklad cas
budicku, osobni hygieny, fyzické pocetni provérky stavu odsouzenych a vydaje

snidané, obéda a vecere.

V souvislosti s pravni tpravou trestu odnéti svobody stoji za zminku také
tzv. Koncepce vézefistvi. Jednd se o strategické plany vézetiské reformy *°
vydavané Ministerstvem spravedlnosti, jejichz zdkladnim cilem je pfeména
vykonu trestu odnéti svobody v duchu pozadavkli Evropskych vézenskych
pravidel. Prvni takovouto koncepci byla Koncepce rozvoje vézetistvi CR z roku
1991, ktera poukazala na nejzasadnéjsi problémy tehdejSiho vézetnského systému.
Témi byly zejména pieplnénost véznic, nevhodné prostory pro pracovni ¢innosti
odsouzenych &i nevyhovujici vybaveni cel.”” V roce 2005 byla nasledn& schvélena
dalsi koncepce, tentokrat Koncepce rozvoje ¢eského vézeinistvi do roku 2015, kterd
navazovala na principy a teoreticka vychodiska koncepce piedchozi. S ohledem
na vstup CR do Evropské unie ke dni 1. kvétna 2004 reagovala rovnéz na nové
podminky a souvislosti ¢eského vézeistvi. *8 Ttetim koncepcnim materialem je
Koncepce vézenstvi do roku 2025, piijata usnesenim Vlady CR dne 1. tnora
2016. Divodem pfijeti nové koncepce je zjisténi, ze vétSina cilii predchozi
koncepce nebyla v pribéhu 10 let naplnéna.*® Na rozdil od pfedchozich koncepci
vznikla na zéklad¢é Cinnosti Pracovni skupiny pro Koncepci vézenstvi do roku
2025, vniz pasobil tym piiblizné 50 odbornikti z ministerstva spravedInosti,
Vézenské sluzby CR, Probaéni a mediaéni sluzby CR a dal$ich ministerstev,
organli a instituci, v&etnd akademickych a nestatnich.*® Hlavnim cilem tohoto

strategického dokumentu je zvySeni skutecné zaméstnanosti vézni, zlepSeni

*® KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni

monografie (Wolters Kluwer CR)., s. 99

" Tamtéz

*® Koncepce rozvoje Seského vézeiistvi do roku 2015, s. 6 [online]. [Cit. 1. 2. 2020]. Dostupné z:
https://www.justice.cz/documents/12681/762277/koncepce do+roku_ 2015+%282%29.pdf/74d6fd
af-b5c0-4165-a853-efe2a84a68f6

* Koncepce vézetistvi do roku 2025. s. 4 [online]. [cit. 1. 2. 2020]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/wp-content/uploads/2017/06/Koncepce-vezenstvi.pdf

0 Tamtéz, s. 3-4
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zdravotnictvi ve véznicich a zefektivnéni programii zachazeni®, které by mohly

snizit recidivu kriminalni ¢innosti. Ta v sou¢asné dobé saha az k 70 %.?

2.3. Prava a povinnosti odsouzenych

ZVTOS kromé obecnych ustanoveni upravuje mimo jiné¢ téz prava a
povinnosti odsouzenych, zachazeni s odsouzenymi, odliSnosti vykonu trestu u
nékterych skupin odsouzenych a propusténi z vykonu trestu. Prava odsouzenych
dopliluje rovnéz RVTOS, pfi¢emz tprava dané problematiky se nachazi v hlavé

2.3.1. Prava odsouzenych

Jednotliva prava odsouzenych jsou upravena v hlavé II. ZVTOS a v hlavé
III. RVTOS. Dle ustanoveni § 15 ZVTOS plati zisada rovného piistupu
k odsouzenym, z ¢ehoZ plyne, Ze vS§em odsouzenym ve vykonu trestu naleZi stejna
prava ve stejném rozsahu. V ptipad¢, ze by byla prava odsouzeného poruSena, smi
odsouzeny k ochrané¢ svych prav podavat stiznosti a zadosti organiim, jez jsou
opravnény k jejich Vyfizeni.53 Takovymi organy mohou byt jak statni organy CR,
tak mezinarodni organy a organizace. Demonstrativni vycet téchto organizaci lze
nalézt v § 34 odst. 2 RVTOS a jsou jimi zejména Vybor pro lidska prava, Komise

pro lidska prava, Utad pro lidské prava &i Evropsky soud pro lidska prava.

Prava, ktera jsou zarucena Gstavnim pofadkem CR, mohou byt omezena
pouze zakonem a na zaklad¢ zakona.** Toto plati i u osob odsouzenych k vykonu
trestu odnéti svobody, pficemz zdkonem stanovicim jednotlivda omezeni je
zejména ZVTOS, ptipadné dal$i pravni pfedpisy upravujici vykon tohoto trestu.
Préva, kterd jsou ve vykonu trestu odnéti svobody omezena, jsou pfedev§im pravo
na svobodu pohybu a pobytu, pravo na soukromi a pravo na zachovani listovniho

tajemstvi. Dal§im znaéné omezenym pravem je pravo na nedotknutelnost osoby™,

> KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni
monografie (Wolters Kluwer CR)., s. 105

%2 Projekt oteviené véznice slavi vispéchy, zatim ma nulovou recidivu. [online]. Ceska justice [cit.
3. 4. 2020]. Dostupné z: https://www.ceska-justice.cz/2018/12/projekt-otevrene-veznice-slavi-
uspechy-zatim-ma-nulovou-recidivu/

3§26 odst. 1 ZVTOS

** ¢l. 4 odst. 2 LZPS

5 MATOULEK, Josef a Helena SEJKOROVA. Prdvni rddce odsouzeného. Praha: Leges, 2011.
Praktik (Leges)., s. 44-45
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a to z diivodu uzivani tzv. donucovacich prostfedktl. Ty miize ptislusnik Vézenské
sluzby uzit proti odsouzenym V piipadech mafeni ucelu trestu a jsou jimi
napiiklad hmaty, chvaty, udery, pouziti pout, obusku nebo varovny vysttel.*®
Odsouzeni také nemaji pravo na soukromou volbu povolani a neptislusi jim pravo
na stavku. V nasledujicich podkapitolach jsou blize rozebrana vybrana prava,

ktera odsouzenym osobam ve vykonu trestu odnéti svobody nalezi.

2.3.1.1. Pravo na pravidelnou stravu

Jednim ze zékladnich prav véznénych osob je pravidelna strava. Ta se
podava tiikrat denn€, na teplé jidlo maji odsouzeni narok dvakrat denné. Pfi
podavani stravy se musi piihlizet jednak ke zdravotnimu a télesnému stavu, véku,
nabozenskému piesvédceni, kulturnim zvyklostem a taktéz k naro¢nosti prace, jez
odsouzeny vykonava.”” Na zaklad& t&chto hledisek nasledn& lékat rozhodne, zdali
mu nalezi zakladni stravni norma, ktera v soucasné dobé ¢ini 57,- K¢ na den®®,
norma s ptridavky, norma pro stiedné¢ pracujici ¢i norma pro tézce pracujici.
Odsouzenému se také poskytuje nejméné dvakrat denné vield voda na piipravu

kavy nebo caje.

Ve vézeniské kuchyni byvaji zaméstnani predevsim odsouzeni, ktefi jsou
vyuceni v piislusném oboru nebo maji alespon s praci v kuchyni a s pifipravou
jidel zkuSenost. Strava je vydavana ve spolecné jideln€, nebo je rozvazena po
jednotlivych odd&lenich vé&znice.”® Nejiast&ji byva podavana na um&lohmotnych
talifich Cervené barvy a ke konzumovani jidla maji vézni Kk dispozici hlinikové
1zice.® Kompletni ptibor je odsouzenym k dispozici pouze v mirngjsich typech

véznic.%!

Odsouzeni, ktefi disponuji dostatecnym mnozstvim penéznich prostiedkd,
si mohou dvakrat tydné dokupovat potfebné mnozstvi potravin v kantyné, kterd je
umisténa ve véznici. TaktéZ maji pravo na tzv. ndrokové balicky, které jim zasilaji

osoby vné€ véznice aZ dvakrat ro¢né.

*0§ 17 odst. 1 a 2 zdkona &. 555/1992 Sb., o Vézeiiské a justiéni strazi

*"Evropska vézetiska pravidla, bod 22.1

% SAMALIK, Martin. Vybrané otazky vykonu nepodminéného trestu odnéti svobody. Praha,
2016. Rigorozni prace. Univerzita Karlova. Pravnicka fakulta.

¥ MOTEJL, Otakar. Vézeiistvi. Brno: Kancelat vefejného ochrance prav, 2010. Stanoviska
(Kancelar vefejného ochrance prav)., s. 70

OHALUZOVA, Sona. Vézeiiska strava véera a dnes. Ceské vézeiistvi. Rok: 2008, &. 3, s. 10

® MOTEIL, Otakar. Vézeiistvi. Brno: Kancelat vefejného ochrance prav, 2010. Stanoviska
(Kancelat vefejného ochrance prav)., s. 70
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2.3.1.2. Korespondence

K tomu, aby odsouzeny udrzoval socidlni vztahy se svétem mimo véznici,
ma pravo neomezené piijimat a na své naklady odesilat korespondenci, jejiz
kontrolu je opravnéna provadét Vézenska sluzba. V rdmci provadéné kontroly ma
poveéfeny zaméstnanec Vézenské sluzby, jimz je zpravidla vychovatel, pravo
seznamit se s obsahem zasilanych pisemnosti. Zadrzet korespondenci je mozné
pouze Vv piipad€, pokud zaklada podezieni, Ze je pfipravovan ¢i dokonce pachan
néktery ztrestnych Cinit uvedeny ve zvlastni Casti TrZ. %2 V&zeiiska sluzba
nicméné nemuiZe odsouzenému branit v odeslani pisemnosti, ve které urazi
nékterého ze zaméstnancil véznice, a taktéZ neni opravnéna ulozit odsouzenému

za hanlivy vyrok zadny z taxativné vyjmenovanych kazenskych tresti.®

Korespondence mezi odsouzenym a jeho pravnim obhajcem, statnimi
organy CR, diplomatickou misi anebo konzularnim tufadem ciziho statu nebo
mezinarodnimi organizacemi ma urcita specifika, a to zejména v tom ohledu, ze
kontrola vSech ptijatych 1 odeslanych pisemnosti je zcela nepfipustnd. Dosla
korespondence rovnéz musi byt odsouzenému vydavana bez prodleni a v piipadé,
ze odsouzeny nema dostatek financ¢nich prostfedkt, je véznice povinna ji odeslat

na vlastni naklady.*

U osob negramotnych je vézensky personal povinen zajistit piecteni
korespondence, ptipadné téz poskytnout pisafskou pomoc pii sepisovani raznych
zédosti, podani nebo stiznosti statnim organiim a mezinarodnim organizacim.
Castym jevem je ale to, ze namisto povéfenych zaméstnancii tuto tlohu zastavaji

spoluvézni.®

Pro odesilani korespondence byvaji na oddéleni jednotlivych véznic
ziizeny uzamykatelné schranky. Tyto schranky se vybiraji kazdy den mimo
vikendy a pisemnosti do ni vloZené musi byt odeslany nejpozdéji nasledujici den.

Odsouzeny ma taktéZ moznost odevzdat ji svému vychovateli. Zalepit obalku je

62§ 17 odst. 1a 2 ZVTOS

SMATUSKA, Jifi. Korespondence odsouzenych. Ceské vézetistvi. Rok: 2016, &. 4, s. 23

84§ 17 odst. 3 ZVTOS

& MATOULEK, Josef a Helena SEJKOROVA. Prévni rddce odsouzeného. Praha: Leges, 2011.
Praktik (Leges)., s. 64
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mozné pouze v piripadé, pokud se jedna o korespondenci, ktera nepodléha

kontrole. ¢

2.3.1.3. Prijimani baliki

Dalsim pravem véznénych osob je pfijimani balik. Narokovy balik 1ze
odsouzenému zasilat jednou za 6 mésicii a jeho hmotnost nesmi piesahnout 5 kg.
Limitovana vaha se tykd pouze sortimentu zaslaného zboZi, do celkové hmotnosti
se nezapoditava obal baliku.®”” Zpravidla se jedna o balik, ktery se zasila v obdobi
narozenin a vanoc¢nich svatkl, a stejné jako korespondence i doslé baliky
podléhaji kontrole. Mtize obsahovat kuptikladu trvanlivé potraviny, kufivo, kavu,
¢aj nebo =zakladni hygienické potfeby. V nékterych véznicich k zasilani
hygienickych potieb slouzi tzv. hygienicky balik, nicméné napiiklad ve Véznici
Velké Prilepy tento balik neni dovolen. Prostfednictvim tzv. civilniho baliku lze
poslat civilni odév a obuv, a to jednou za 3 mésice. Ackoli mnozstvi zaslaného
obleCeni neni omezen, je nutné, aby se osobni véci vézné vesly do prid€lené
uzamykatelné skiiniky.®® Tzv. kilovky (baliky s hmotnosti do 1 kg obsahujici
zejména Casopisy, noviny, postovni znamky nebo jiné dopisni potiteby) lIze do

véznice zasilat neomezené.

Z4dny ze zaslanych balikli nesmi obsahovat cennosti, penize, zbrané a
sttelivo, mobilni telefony, navykové latky, jedy, vybusné nebo pyrotechnické
latky, alkoholické napoje, vyrobky ve sklenéném obalu ¢i potraviny podléhajici
rychlé zkaze.*”® Témi jsou zejména maso a vSechny vyrobky z masa, vyjma masa
duseného, zabijackové vyrobky, Sunky, vejce, majonézy, mléko a vSechny mlécné
vyrobky, dorty, buchty, zmrzlindfské vyrobky, zahradni a lesni ovoce jako
naptiklad jahody, maliny, borlivky nebo ostruziny ¢i potraviny, které se musi

tepelné upravovat nebo ohiivat.”

% Pravidla prijimdni korespondence. [online]. Vézetiska sluzba Ceské republiky. [cit. 3. 2. 2020].
Dostupné z: https://www.vscr.cz/o0-nas/vykon-vezenstvi/pravidla-prijimani-korespondence/

67 PILKNEROVA, Inka. Manual pro vezné, aneb, Vse, co potiebujete védét o zZivoté za mrizemi.
Praha: Powerprint, 2020., s. 29

%8 Tamtéz, s. 30

69MATOULEK, Josef a Helena SEJXOROVA. Pravni radce odsouzeného. Praha: Leges, 2011.
Praktik (Leges)., s. 73

"%¢1. 18 odst. 2 Vnitiniho tadu pro odsouzené Vazebni véznice Praha-Ruzyné
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2.3.1.4. Uzivani telefonu

Odsouzeny muze taktéz ke kontaktu s blizkou osobou vyuzit telefon, a to
denné po dobu 20 minut. Soukromé hovory jsou monitorovany zameéstnanci
Vézenské sluzby. Kazdy vézen po nastupu k vykonu trestu obdrzi stiratelnou
kartu, po jejimz setfeni najde ¢islo svého telefonniho ucétu a PIN, ktery slouzi pro
prihlaseni do telefonniho automatu. Provozni doba automatu je kazdy den od 6 do
22 hodin. Odsouzeny miize volat pouze osobam, které predem schvali tfeditel
konkrétni véznice, pfiCemz jejich pocet je zpravidla omezen na pét. Kazda
zapocata minuta hovoru stoji 1,98 K¢, které se nasledné strhavaji z kreditu. Tento
kredit mize byt dobit do celkové vySe maximalné 2 000 K¢. Mobilni telefony ve
véznicich jsou zakazané, poruseni této povinnosti Ize kvalifikovat jako trestny ¢in

mareni vykonu ufedniho rozhodnuti dle § 337 TrZ.

2.3.1.5. Prijimani navstév

Taktéz ma pravo na pfijimani navstév. Odsouzeného mohou navstivit
pouze osoby blizké, které¢ predem schvali feditel véznice. Doba navstévy trva
nejvySe 3 hodiny a odsouzeny na ni ma narok jednou b&éhem jednoho
kalendainiho mésice. Maximalni pocet osob, které mohou odsouzené¢ho navstivit,
jsou 4, a to véetné osob nezletilych. Navstévnikiim je odeslana navstivenka, v niz
je vymezeno, kdy a kde bude navstéva probihat. Osoba, kterd chce odsouzené¢ho
ve véznici navstivit, je povinna prokazat svou totoznost, a to bud’ obfanskym
prukazem, nebo cestovnim pasem. K prokazani totoznosti nestaci ridi¢sky prikaz

ani potvrzeni o ztrat¢ obcanského pritkazu.

Néavstévy probihaji ve specialné ziizenych navstévnich mistnostech v case
urcenym feditelem véznice. V nékterych véznicich, naptiklad od roku 2019 ve
Véznici Velké Piilepy, je moznost uskutecnéni ndvStévy 1 VvV zastfeSeném
venkovnim prostoru v aredlu véznice. Kazdd navstéva probihd za piitomnosti
alespoii jednoho vychovatele. Behem navstév neni dovoleno vézitim nic predavat,
navstévnici nicméné u sebe mohou byt mensi financni hotovost, kterd slouzi na

nakup obcerstveni v automatu pro sebe i pro odsouzeného.
V nekterych véznicich jsou téz povoleny navstévy, které se konaji bez

zrakové a sluchové kontroly v prostorach k tomu urcenych, a to v souladu s § 19

odst. 5 ZVTOS. Tento druh navstév slouzi k udrzeni SirSich rodinnych vazeb a
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K posilovani partnerskych vztaht. V prub&éhu navstévy je vézen se svou navstévou
sam, jednotlivi zaméstnanci véznice nejsou pritomni. V praxi se jedna predevsim
o navstévu manzelky nebo manzela, popfipadé¢ druzky nebo druha a probihaji
Vv celkové délce tii az ¢ty hodin. Je nutné podotknout, ze tento druh navstév je
povazovan za kazefiskou odménu a piedstavuje vyznamny pozitivné motivacni

prostfedek ptsobeni na chovani odsouzenych.”

2.3.2. Povinnosti odsouzenych

Povinnosti odsouzenych jsou upraveny v § 28 ZVTOS a jsou vymezeny
taxativnim vyctem. Po nastupu do vézeni musi byt vé€zni prokazatelné seznameni

S piedpisy tyto povinnosti upravujici.

Mezi zakladni povinnosti odsouzenych patii dodrzovat stanoveny potadek
a kézen, plnit pokyny a ptikazy zaméstnancti Vézenské sluzby a ukoly z programu
zachazeni, pracovat, Setrn¢ zachdzet se sveéfenymi vécmi, nepoSkozovat cizi
majetek, podrobit se osobnim prohlidkim a umoznit zaméstnancim Vézenské
sluzby kontrolu svych osobnich véci. Véziim je v prabéhu vykonu trestu
vyslovné zakazano hrat hazardni hry, tetovat sebe nebo jiné nebo se umysiné

poskozovat na zdravi.”

Odsouzeny téz musi hradit naklady vykonu trestu, jejichz vySi stanovi
Ministerstvo spravedInosti vyhlaskou ¢. 10/2000 Sb., konkrétné v § 3. Dle tohoto
ustanoveni ndklady vykonu trestu ¢ini maximalné 1500 K¢ za piislusny
kalendafni mésic.”® Témito naklady se rozumi zejména naklady na ubytovani,
stravovani a vystrojovani vézng.” Uhrada nakladd se realizuje predev§im srazkou
Z pracovni odmény odsouzeného, piipadné téZ srdzkou z dichodu nebo srdzkou
Zjiného zdanitelného pifijmu, kterou mize byt napiiklad srazka z piijmu
z prondjmu majetku. ° Nelze-li naklady srazit témito zptisoby, miZe v&znice
K jejich uhradé pouzit téz penézni prostiedky, které ma odsouzeny ulozeny ve

véznici.

71KALVODOVA, Véra. Zdakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2012. Komentaie (Wolters Kluwer CR)., s. 62

28 28 odst. 12 2 ZVTOS

73§ 3 odst. 1 Vyhlagky &. 10/2000 Sb.

74KALVODOVA, Véra. Zdakon ¢ 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2012. Komentéte (Wolters Kluwer CR)., s. 116

75MATOULEK, Josef a Helena SEJXOROVA. Pravni radce odsouzeného. Praha: Leges, 2011.
Praktik (Leges)., s. 113
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Odsouzeny, ktery zavinéné porusi zdkonem stanovené povinnosti, poradek
nebo kéazen béhem vykonu trestu, miize byt kdzensky potrestan, a to kdzenskymi
tresty, jeZ jsou taxativné vymezeny v § 46 ZVTOS. Radi se mezi né predeviim
ditka, snizeni kapesného nejvySe o jednu tfetinu az na dobu 3 kalendéainich
mésicll, zakaz pfijeti jednoho balicku v kalenddinim roce, pokuta az do vyse
1 000 K¢ nebo umisténi do uzavieného oddéleni az na 28 dnl s vyjimkou doby
stanovené k pInéni ukoli programii zachézeni.’® Nejprisn&jsim trestem, ktery lze
véznénym osobam ulozit, je celodenni umisténi do uzaviené¢ho odd¢€leni az na 20
dnl. Vézni nemohou chodit do prace, ucastnit se aktivit programu zachazeni,
koufit, ¢ist denni tisk nebo knihy. TaktéZ si nemohou ve vézenské prodejné
nakoupit potraviny a véci osobni potieby, vyjimkou jsou pouze potieby
hygienické.”” Proti rozhodnuti o uloZeni kdzefiského trestu miize odsouzeny podat
stiznost ve lhit¢ do 3 dnl ode dne oznameni takového rozhodnuti, o které
rozhodne feditel véznice nebo jim zmocnény zaméstnanec’, nejcastéji specialni

pedagog.

Naopak odsouzeny, ktery fadné plni vSechny své povinnosti a chova se ve
véznici vzorné, mize byt kazefisky odménén.”” Odménami jsou piedevsim
pochvala, mimofadné zvyseni doby trvani navstévy béhem jednoho kalendéainiho
meésice az na 5 hodin, vécnd ¢i penézitd odména ve vysi az 1 000 K¢ nebo
povoleni opustit véznici na dobu 24 hodin.® Formou odmény mize byt také
preruseni trestu az na 20 dni béhem jednoho roku, pfi¢emz doba pteruseni
vykonu trestu se zapocitava do vykonu trestu.** Vykon trestu oviem miize byt
prerusen pouze v piipad¢, kdy odsouzeny neni odsouzen k vykonu trestu odnéti
svobody na dozivoti. V takovém piipadé je mozZnost pieruSeni vykonu trestu
vyslovné vylou¢ena.®” O druhu kézefiské odmény, kterda ma byt vézni uloZena,

rozhoduje zaméstnanec véznice.

6§ 46 odst. 3 ZVTOS

77PILKNEROVA, Inka. Manual pro vezné, aneb, Vse, co potrebujete vedeét o Zivote za mrizemi.
Praha: Powerprint, 2020., s. 41

8¢ 52 odst. 12 3 ZVTOS

SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007., s. 43

80¢ 45 odst. 2 ZVTOS

8¢ 56 odst. 1 ZVTOS

SZKALVODOVA, Véra. Zdakon ¢ 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2012. Komentafe (Wolters Kluwer CR)., s. 145
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2.4. Program zachazeni s odsouzenymi

Ve vykonu trestu odnéti svobody je pro kazdého odsouzeného
zpracovavan program zachdzeni, a to ve vzdjemné spolupraci psychologa,
pedagoga, vychovatele, socialniho pracovnika a lékaie.® Zakonna definice je
vymezena v ZVTOS v hlave treti a jeji znéni je nasledujici: ,,K dosazeni ucelu
vykonu trestu vézmice stanovi pro kazdého odsouzeného program zachazeni jako
zakladni formu cilevedomého a komplexniho pusobeni, jehoz cilem je pripravit
odsouzeného na sobéstacny Zivot v souladu se zakonem po propusténi z vykonu
trestu . 3 Tento program, dfive znamy téZ pod ndzvem resocializacni C¢i
reedukacni program®, schvaluje feditel véznice nebo jeho zastupce® a zpracovava
se na zakladé souhrnné zpravy o odsouzeném. Ptihlizi se k délce trestu,
charakteristice osobnosti a pfiindm trestné &innosti.® Dle potieby miize byt
rovnéz prubézné aktualizovan. Jedna se o rozhodujici prostfedek penitenciarniho
plisobeni na vézné® a zahrnuje riizné aktivity a ¢innosti, které jsou pro jednotlivé
skupiny odsouzenych ¢astecné povinné a castetné¢ dobrovolné. Hlavnim cilem
programu je ptipravit odsouzené¢ho na sobéstacny zivot po propusténi z vykonu
trestu®® a vést odsouzeného k pfijeti odpovédnosti za trestny Cin, kterého se
dopustil a za ktery si odpykava trest. Zaroven slouzi k naplinovani ucelu trestu.
Prostfednictvim aktivit programu zachdzeni by rovnéz mélo dochdzet ke snizeni
negativnich G¢inka pobytu ve vézeni, poskytnuti odsouzenym moZznost rozvijet
své dovednosti a schopnosti a zlepSeni socialnich vazeb s rodinou a s vnéjSim

svétem.”

Jednotlivé druhy programu zachazeni jsou vymezeny v § 36 RVTOS a
Cleni se na aktivity pracovni, vzdélavaci, specialné vychovné, zdjmové a oblast
pro utvareni vnéjSich vztahii. Kazda z véznic ma své vlastni programy v zavislosti
na prostorové, personalni a finanéni moznosti véznice. Piihlizi se také k

odbornosti vézeniského persondlu.®

8SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007., s. 44

8 § 40 odst. 2 ZVTOS

8SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007., s. 44
8¢ 36 odst. 8 RVTOS

87¢ 41 odst. 1 ZVTOS

SSKALVODOVA, Veéra. Zdakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr. Praha;
Wolters Kluwer CR, 2012. Komentaie (Wolters Kluwer CR)., s. 134

8 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni
monografie (Wolters Kluwer CR)., s. 128

*°Co zmiizou programy zachdzeni. Ceské vézeistvi. Rok: 2011, &. 2, s. 12

*'Tamtéz
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Pracovnimi aktivitami se rozumi jednak zaméstnavani odsouzenych,
jednak prace potiebna k zajisténi kazdodenniho provozu véznice. Do té mizeme
zafadit napiiklad uklidovou ¢innost ¢i pomocnou praci v kuchyni a pradelng.”
Dale se do pracovnich aktivit fadi pracovni terapie, jez je uskute¢iiovana pod
vedenim zaméstnance Vézenské sluzby s pottebnym odbornym vzdélanim. Pfi
zatazovani odsouzenych do zaméstnani je nutné piihlizet k jejich zdravotnimu
stavu, nejvyssSimu dosazenému vzdelani a zkusenostem v oboru, velky vyznam ma
samoziejmé také délka soudem uloZeného trestu. > Odsouzeni mohou byt
zaméstndni jak v samotném objektu véznice, tak 1 vné na nestfezenych
pracovistich u externich subjektli, se kterymi ma véznice uzavienou spolupraci na
zékladé smlouvy o poskytovani sluZzeb. Pracovni odména odsouzenych se fidi
natizenim vlady ¢. 361/2017 Sb. a slouzi k hrazeni nakladl vykonu trestu,
vyzivného pro nezaopatiené déti nebo jinych pohledavek. 11 % z Cisté pracovni
odmény se odsouzenému také uklada na tzv. tlozné, coz slouzi k vytvoteni urcité
finanéni rezervy na dobu po propusténi z vykonu trestu.®* K dubnu roku 2020
dosahovala celkova zaméstnanost odsouzenych 57,96 %, coz ptredstavuje celkem

8 101 véznénych osob.®

Co se tyCe vzdélavacich aktivit, fadi se sem vzd€lavani organizované ¢i
uskute¢nované Sttednim odbornym ucilistém, Ucilistém a Odbornym ucilistém
Vézeniské sluzby CR%, a dale téZ vzd&lavani, které je vedené nebo kontrolované
zam&stnanci oddéleni vykonu trestu.®” Dal§i vzd&lavaci aktivitou odsouzenych
mohou byt rovnéz rtuzné vzdélavaci, odborné, specializacni a rekvalifikacni

kurzy. % Mezi vézni jsou zna¢né oblibené kurzy jazykové ¢i kurzy prace

“KALVODOVA, Véra. Zikon ¢ 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2012. Komentaie (Wolters Kluwer CR)., s. 136

“MATOULEK, Josef a Helena SEJKOROVA. Prdvni rddce odsouzeného. Praha: Leges, 2011.
Praktik (Leges)., s. 103

* Vezinim se zvysi odmény i ulozné, aby splaceli dluhy, rozhodla vidda [online]. Ceska justice.
[cit. 1. 4. 2020]. Dostupné z: https://www.ceska-justice.cz/2017/10/veznum-se-zvysi-odmeny-i-
ulozne-aby-splaceli-dluhy-rozhodla-vlada/

® Aktualni pocty zamésmanych vézini. [online]. Vézeiiska sluzba Ceské republiky [cit. 6. 3. 2020].
Dostupné  z:  https://www.vscr.cz/informacni-servis/rychla-fakta/aktualni-pocty-zamestnanych-
veznu/

*® HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézenistvi. Ceské Bud&jovice: Vysoka skola evropskych
a regionalnich studii, 2005., s. 136

7 MATOULEK, Josef a Helena SEJKOROVA. Prévni radce odsouzeného. Praha: Leges, 2011.
Praktik (Leges)., s. 104

*® KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni
monografie (Wolters Kluwer CR)., s. 138
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s vypocetni technikou®, v ramci kterych mohou odsouzeni ziskat osvédeni o
absolvovani takovychto kurzl. Kazda véznice musi mit také k dispozici knihovnu,
ktera bude dostate¢n& vybavena knihami nejriizngjsich tituli.*® Vézni zde mohou
nalézt béznou beletrii, ale téz nabozenskou a odbornou literaturu, kterou mohou

vyuzit ke svému studiu.

Specidlni vychovné aktivity jsou uréeny odsouzenym s urcitou poruchou
osobnosti nebo psychickymi problémy. Zahrnuji socialni vycvik, psychoterapii,
arteterapii, pohybovou terapii, socialné-pravni poradenstvi a trénink zvladani
vlastni agresivity. Jsou zaméfeny pfedevSim na osobnost odsouzené¢ho, zménu
jeho postojii, mySleni a chovani'® a jejich hlavnim Ucéelem je snizeni rizika

recidivy u jednotlivych véznu.

Zajmové aktivity odsouzenych lze rozd¢€lit na aktivity rekreativni,
sportovni a kulturni. Za rekreativni aktivitu lze povazovat kuptikladu sledovani
televize ve spoleenské mistnosti véznice nebo hrani spolecenskych her. Pro
sportovni aktivity jsou v jednotlivych véznicich vytvoieny posilovny nebo hiisté
pro mi¢ové hry a slouzi k posilovani télesné kondice a k pfiznivému pisobeni na
psychiku odsouzenych. Spousta véziili taktéz trénuje na tzv. Béh se zlutou stuzkou
(Yellow Ribbon Run), ktery se v CR poiada kazdoroéné od roku 2016. Hlavnim
cilem projektu je zménit nazor spoleCnosti na jedince s trestni minulosti a
upozornit na problém obtizného =zatazeni se do pracovniho procesu po
propusténi. 192 Qnazi se piimét potencionalniho zaméstnavatele zamyslet se nad
moZnosti zaméstnani propusténého vézng.'® Kulturni aktivity vedou k rozvoji
osobnosti odsouzeného a patfi k nim napiiklad navstéva koncerti nebo
divadelnich pfedstaveni, ktera jsou organizovany bud’ uvnitf, nebo vné véznice.
Déle se sem muze fadit i vlastni ¢innost odsouzenych, obzvlast¢ malovani,

rukod&Iné préce, literarni ¢innost, zpév nebo vydavani vézenskych casopisi. '*

Poslednim bodem programu zachdzeni je oblast utvafeni vné€jsich vztaht.

Ta je zaméfena na vytvofeni, piipadné i posileni pozitivnich socidlnich vazeb

MATOULEK, Josef a Helena SEJKOROVA. Prdvni rddce odsouzeného. Praha: Leges, 2011.
Praktik (Leges)., s. 104

100 Evropska vézeniska pravidla, bod 28.5

PILKNEROVA, Inka. Manual pro vezné, aneb, Vie, co potrebujete védet o Zivote za miizemi.
Praha: Powerprint, 2020., s. 38

192 Vice nez pét stovek zdavodnikii bézelo se Zlutou stuzkou. Ceské vézeistvi. Rok: 2019. &.1, s. 52
103 RAJDLOVA, Jana. Reditelka Véznice Svétla nad Sazavou Gabriela Slovikova iika: Vézi,
kteri se chtéji polepsit, je dost. Podporme je! Ceské vézeiistvi. Rok: 2016, ¢. 1,'s. 2
104KALVODOVA, Véra. Zdikon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. komentdr. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2012. Komentaie (Wolters Kluwer CR)., s. 137

101

23



odsouzeného mimo vézeni, a to prostfednictvim navstév, korespondence nebo
telefonniho hovoru s osobami blizkymi. Dulezitou soucasti této aktivity je téz
priprava odsouzené¢ho na zivot, ktery ho ¢eka po propusténi z vykonu trestu.
Zaméstnanci Vézenské sluzby se snazi vézné vést k fddnému a sobéstacnému
zivotu, obeznamit ho se zménou spolecenskych pomeri, ke které doslo v pribéhu
vykonu trestu, pfipravit ho na vyfizovani rtiznych zélezitosti na ufadech a na
negativni reakce okoli, se kterymi by se mohl v ramci zivota na svobodé osobn¢

setkat.'%®

Po schvéleni programu feditelem véznice je pro odsouzeného program
zavazny a musi se jej ucastnit.'®® Divodem, pro ktery Ize nepfitomnost vézné na
aktivitdich omluvit, mize byt pouze nemoc, eskorta, popiipadé jiny zavazny
objektivni diivod, jenz ale musi byt v€as ozndmen vedoucimu jednotlivé aktivity.
Uspé&snost plnéni programu zachazeni se vyhodnocuje v pravidelnych intervalech,
piicemz v ramci hodnoceni vychovatel stanovi, zda odsouzeny stanoveny cil
programu zachadzeni plni komplexné&, neplni, anebo jej plni pouze Castecné.'
Radné plnéni aktivit ze strany odsouzeného je zakladem pro piipadné opusténi
véznice v doprovodu zaméstnance véznice, opusténi véznice spojené s navstévou,
preruseni vykonu trestu odnéti svobody nebo hodnoceni pro soud pti rozhodovani
o ptetazeni do mirngjSiho typu véznice nebo podminéného propusténi z vykonu

trestu.'®®

15 Tamtéz

196 Co zmiizou programy zachdzeni. Ceské vézetistvi. Rok: 2011, &. 2, s. 12

17 Tamtéz
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3. Vykon trestu odnéti svobody a jeho specifika u odsouzenych Zen

Vykon trestu odnéti svobody miize byt u nekterych skupin odsouzenych
specificky. Témito skupinami jsou osoby mladistvé, ¢ili osoby ve véku od 15 do
18 Ietlog, dale téz odsouzené zeny, odsouzeni TPN, odsouzeni trpici poruchami
duSevnimi a poruchami chovani a odsouzeni s cizi statni pfisluSnosti. Rlzna
specifika ma i vykon trestu odnéti svobody na dozivoti.™® Od standardniho
vykonu tohoto trestu se lisi naptiklad materialnimi podminkami véznice, kterymi
se rozumi zejména vybaveni cel ¢i loznic, prostory véznic volné piistupné
odsouzenym ™ a vystrojovani odsouzenych. Dalsi odlidnosti Ize spatfovat i v
typech kézenskych trestti, jez mohou byt nékterym skupindm odsouzenych
uloZeny, & v pFisn&j§im, nebo naopak mirn&j§im rezimu.*? Pro tyto skupiny
véziil mohou byt zfizeny v€znice samostatné, specializovana oddéleni nebo je

k nim alespofi ze strany vézeniského personalu specializované pfistupovéano.'*

3.1. Pravni uprava vykonu trestu odnéti svobody odsouzenych Zen

ey ee

O problematice véznénych Zen v n¢kolika bodech pojednavaji jiz zminéna
Mandelova pravidla. Jsou zde vymezeny piedpoklady pro vykon trestu zen
té¢hotnych a zen kratce po porodu, proti kterym je zakédzano uzivat donucovaci
prostfedky.™* Na odsouzené Zeny by mél také dohlizet vyhradnd Zensky personal.
To vSak nevylucuje zaméstnance muzského pohlavi, zejména lékafe a ucitele,

z vykonu svych profesnich povinnosti ve v&znicich.™

Vykon trestu odnéti svobody u odsouzenych zen na evropské urovni
upravuji Evropska vézeniska pravidla. Jak stanovi bod 34.1, ,kromé konkrétnich
ustanoveni, kterd se v téchto pravidlech vztahuji na vézenkyné, musi vezenskad

sprava venovat zvldstni pozornost potiebam Zen, jako jsou napriklad jejich

109 ¢ 2 odst. 1 pism. ¢) ZSVM: ,,mladistvym je ten, kdo v dobé spdachdni provinéni dovrsil patndcty
rok a neprekrocil osmnacty rok svého veéku®, srov. s § 1 odst. 4 ZVTOS: ,,Mladistvym se pro ucely
tohoto zdkona rozumi osoba, kterd v dobé spdchani provinéni dovrsila patndcty a neprekrocila

osmndcty rok svého véku.

110 STERBA, Vladislav. Penologie. Praha: Armex, 2007. Skripta pro stiedni a vy$si odborné

skoly., s. 96

11 zeiména spoleénd socilni zafizeni, spoletenské mistnosti, navitévni mistnosti a vychazkové
rostory

?12 MOTEJL, Otakar. Vezenstvi. Brno: Kancelat vefejného ochrance prav, 2010. Stanoviska

(Kancelar verejného ochrance prav)., s. 50

3SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007., s. 47

14 Mandelova pravidla, bod 482 [online]. [cit. 10. 2. 2020]. Dostupné z:

https://cdn.penalreform.org/wp-content/uploads/2015/05/MANDELA-RULES. pdf

115 Mandelova pravidla, bod 81.3
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fyzické, profesni, socidalni a psychické potieby pri rozhodovani, jez ovliviiuje
nektery aspekt jejich umisténi ve veznici®. Tato zvlastni pozornost je zdivodnéna
potiebami véziit, jez zazili tlesné, psychické nebo sexualni zneuziti*'®, pFicemz
do této skupiny vézinl velky podil Zen spada. V nasledujicich bodech jsou rovnéz
upraveny podminky umisténi nezletilych déti ve véznici spolu s odsouzenymi

matkami.

Mezinarodni dokument, ktery se zabyva vylu¢n¢ zivotem odsouzenych zen
ve vézeni, je dokument Women's Health in Prison. Tento dokument byl vydan
roku 2009 Svétovou zdravotnickou organizaci a kromé jiného poukazuje na to, Ze
jelikoz byly vézeniské systémy urCeny piedevSim pro muze, ktefi ve svété tvori
vice nez 90% vézenské populace, nefesi se Casto zdravotni potieby zen. Mnoho
vézenskych zatizeni se neumi vypotadat s Zenskou menstruaci a zenam nésledné
chybi hygienické vlozky.""” Véznénym zendm by také méla byt oproti muzskym
véziim vénovana zvlastni pozornost, ponévadz zeny, které se ocitnou za
miizemi, jsou ¢asto obétmi fyzického ¢i sexualniho nasili a trpi dosud nelécenymi
zdravotnimi problémy. *'®* Ty mohou pramenit z dlouhodobého uzivani drog,
sexualniho zneuzivani, podvyzivy nebo Spatné zdravotni péce. 1% Dalgim
disledkem nizkého podilu odsouzenych Zen je rovnéZz existence malého poctu
zenskych véznic. Z tohoto diuvodu byvaji Zeny €asto uvéznény daleko od svych
domovti a rodin, coz zpsobuje vazné problémy pii pokusu o zachovani rodinnych
vazeh."® V jednotlivych ¢lancich dokumentu jsou nasledné upraveny podminky
vykonu trestu Zen mladistvych, Zen starSich 50 let a cizinek a zdravotni péce
poskytovana odsouzenym zendm, stejné¢ jako odsouzenym té¢hotnym Zenam a

zenam po porodu.

V roce 2010 byla prostiednictvim Organizace spojenych narodl piijata
Pravidla OSN pro zachizeni s véznénymi Zenami a nevazebni opatfeni pro
pachatelky, téZ znama jako tzv. Bangkokské pravidla (,,Bangkok Rules®). I tato

pravidla pojednavaji o zachazeni se Zzenami ve véznicich. V jednotlivych ¢lancich

18 Byropska vézeiiska pravidla, bod 25.4

17 Women's Health in Prison. (2009). Zdravi Zen ve vé€zeni [online]. OSN. [cit. 10. 2. 2020].
Dostupné z: http://www.euro.who.int/ data/assets/pdf file/0004/76513/E92347.pdf., s. 30

W yeznené zeny ve svété: soubor materidli a dokumentii. Praha: Vézeiska sluzba Ceské republiky,
2005, s.5

9 Women's Health in Prison, s. 20

120 Tamtéz, s. 2
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upravuji hygienické a zdravotni potfeby zen, zvlaStni postaveni odsouzenych

matek, kontakt s vnéj$im svétem a bezpecnost véznénych zen.

Vnitrostatni pravni uprava je pomérné strucna. Pravnimi predpisy
upravujicimi tuto problematiku jsou zejména ZVTOS, konkrétn¢ ustanoveni § 67,
68 a 69, a RVTOS. V této vyhlasce se odsouzenym Zendm vénuje hlava IV.
stanovici, ze ,, Vnitrni rad veznice, obsah a formy zachadzeni s odsouzenymi zenami
musi prihlizet k psychickym a fyziologickym zvlastnostem Zen, k zvldstnim

potiebdam Zen téhotnych, Zen krdtce po porodu a taktéz kojicich matek. “***

3.2. Specifika vykonu trestu odnéti svobody U odsouzenych Zen

V porovndni s muZi, Zeny maji obecné lepSi piistup k hygienickym
podminkam. Z divodu svého menstrua¢niho cyklu maji odsouzené narok na denni
koupani. Koupanim se v podminkdch vykonu trestu odnéti svobody rozumi
sprchovani piiméfené teplou vodou VvV délce alespont 7 minut, coz je dle
ombudsmana doba dostate¢na pro provedeni zakladni hygieny.122 Naopak muzi
maji obecné pravo na koupani pouze dvakrat tydné. Koupani se muziim umozni
Castéji pouze v piipade, pokud to vyzaduje jejich pracovni zafazeni nebo jiné
okolnosti.*”® Umoznéni sprchovani u muzi alespont dvakrat tydné bylo zavedeno
vyhlaskou ¢. 19/2015 Sb., a to na doporuceni byvalé vetejné ochrankyné prav
Anny Sabatové. '** Diky tomu doslo k naplndni pozadavku Evropskych
vézenskych pravidel, jez vbod¢ 19.5 stanovi: , Musi byt zajisténo vhodné
zarizeni, aby se kazdy veézenn mohl vykoupat nebo osprchovat pri teploté
odpovidajici klimatickym podminkam, a to pokud mozno denné, nejméné vsak
dvakrat tydné (v pripadé potieby i castéji) v zdjmu vseobecné hygieny.“ Az do
nabyti ucinnosti této vyhlaSky se odsouzeni mohli sprchovat nejméné jednou
tydné. Zeny dale musi mit k dispozici dostate¢ny pocet hygienickych vlozek a

tamponu a zdroveil musi byt zajiSténa bezpecna likvidace zakrvaceného materidlu

1215 89 odst. 1 RVTOS
22 MOTEJL, Otakar. Vézesstvi. Brno: Kancelai vefejného ochrance prav, 2010. Stanoviska
(Kancelar vefejného ochréance prav)., s. 76-77
1235 21 odst. 2 RVTOS
124 Verejny ochrance prav - Hygienické podminky ve véznicich se zlepsi. [online]. Vefejny
ochrance prav. [cit. 15. 1. 2020]. Dostupné z: https://www.ochrance.cz/aktualne/tiskove-zpravy-
2015/hygienicke-podminky-ve-veznicich-se-zlepsi/
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alespoi jednou za 14 dni. V ptipadé€, ze véznice odsouzenym zenam nezajisti tyto

r ’ v o v ’ . o v . v ey r r 125
zakladni potfeby, mize byt toto jednani povazovano za ponizujici zachazeni.

Zeny o sebe taktéZz mnohem vice pecuji a dbaji o sviij zevn&jsek. K tomuto
mohou odsouzené Zeny vyuzivat vlastni kosmetické piipravky. Ve ve€znicich u
sebe mohou mit i dekorativni kosmetiku, zejména fasenku, balzdm na rty, tuzku
na o¢i a na obo¢i ¢i maniktru.** | v tomto lze spatfovat velky rozdil, jelikoz muzi

maji dovoleno u sebe mit pouze elektricky holici strojek.”’

Na rozdil od Zen maji muzi jednou mési€né narok na bezplatnou Upravu
vlasti a voust vézenskym holicem. 128 Byt Zeny tuto moznost nemaji, ¢asto se
sttthaji samy nebo mezi sebou. K tomu jim slouzi niZzky, které si mohou ve
véznici kdykoli bezplatng zapuj¢it.'® Jejich tprava vlasii, véetnd barveni, neni
ni¢im omezena a mohou k tomu vyuzivat vlastni potiebné pomicky. Barvu na
vlasy si mohou zakoupit ve vézenské kantyné, ptfipadn€é jim je zaslana
V narokovém baliku osobou vné véznice. Pouze v pifipadé¢ podstatné zmény
vzhledu je odsouzena pied uskuteCnénim takové upravy povinna informovat

piislusného vychovatele.™

Co se tyCe zdravotni péCe, odsouzenym zendm by méla byt krome
gynekologickych prohlidek poskytnuta moZznost pravidelnych preventivnich
vySetieni tykajicich se rakoviny prsu nebo délohy. Kvalita poskytovanych sluzeb
by se méla rovnat standardu, jenz je poskytovan pacientim ve spole¢nosti. O Zeny
by se méli starat l€kati a sestry, ktefi maji zkuSenosti v oblasti zdravotni péce o
Zeny, a to v&etné gynekologie. ' Pokud odsouzenia Zena na svobodé uzivala
antikoncepci, méla by mit tuto moznost dostupnou rovnéz ve véznici. Podminkou
uzivani antikoncepce ve véznici je ale pouze zmirnéni bolestivého pribéhu
menstruace, odsouzena zena nemuze uzivat antikoncepci za ucelem zabranéni

« , 132
téhotenstvi.
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Vsem odsouzenym véznice dle ro¢niho obdobi poskytuje odévy a dalsi
vystrojni soucastky, kterymi jsou naptiklad boty, opasek, rukavice ¢i gumovy
plast do dest&.™ 1 presto ale mohou odsouzeni nosit vlastni spodni pradlo a
ponozky. V jistych situacich je rovnéz umoznéno noseni vlastniho odévu a obuvi,
pricemz vzdy zavisi na daném typu véznice. Rozdilem mezi odsouzenymi zenami
a muZzi je moznost prani osobniho pradla. Zatimco v ubytovnach odsouzenych zen

jsou vytvofeny podminky pro prani osobniho pradla ***

prostfednictvim
automatickych pracek, které kazda véznice zajiStuje na vybrana oddéleni, muzi
tuto moznost zpravidla nemaji. A¢ je odsouzenym muzim rovnéZ umoznéno nosit
vlastni spodni pradlo a ponozky, na nckterych oddilech muzskych véznic
automatické pracky slouZici k jejich vyprani chybi. Zeny maji dale ve véznici

umoznéno provadét drobné opravy osobnich véci.'*

Velkym specifikem je vykon trestu odnéti svobody téhotnych Zen, kojicich
zen a matek nezletilych déti. T€hotnym zenam a Zenam po porodu obligatorné
piedseda senatu odlozi vykon takového trestu na dobu jednoho roku po porodu.136
Duvodem odkladu je neohrozit zdravotni stav Zeny béhem téhotenstvi, pomoci
k neruSenému vyvoji o¢ekavaného ditéte a dat matce moznost poskytnout fadnou
pé&i jejimu nové narozenému ditéti.”®” Tato skupina Zzen ma taktéz specifické
zdravotni a vyzivové potieby. Kojici Zeny, jakoZ i jejich novorozenci, musi mit
pristup k mléku, k vyrobkiim s vysokym obsahem bilkovin a k ¢erstvému ovoci a
zelening. Jidlo by mélo byt poskytovano pravidelné, pficemz neni nutné, aby byl
striktné dodrzovan ¢asovy harmonogram véznice.'® Jak dale vyplyva z § 66
ZVTOS, téhotnym Zenam a zendm, u nichZ od porodu neuplynulo alespon Sest
mésicll, lze uloZit pouze urcité druhy kazeiiskych trestd. Jsou jimi dutka,
propadnuti véci a odnéti vyhod vyplyvajicich z piredchozi kazeniské odmény.
Odlisné je rovnéZ pfistupovano k odsouzené Zené, kterd je matkou nezletilého
ditéte. T¢ je povoleno, aby se ve vykonu trestu starala o vlastni dité, které je

mladsi tfi let. Na uzemi CR je toto Zendm umoznéno pouze v jedné Zenské

133KALVODOVA, Véra. Zdikon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2012. Komentate (Wolters Kluwer CR)., s. 47

13§ 89 odst. 2 RVTOS

5 Tamtéz

1368 322 odst. 3 TR

BISAMAL, Pavel. Trestni iad: komentdr. 6., dopl. a pieprac. vyd. Praha: C.H. Beck, 2008.
Beckova edice komentované zakony., s. 2442

138 Women s Health in Prison., s. 32
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véznici, a to ve véznici ve Svétlé nad Sdzavou. Detailnéji bude o vykonu trestu u

matek nezletilych déti rozepsano Vv nasledujici podkapitole.

Je nutné zdlraznit, ze a¢ je vykon trestu odnéti svobody U odsouzenych
zen specificky, nejsou zohlednény vSechny podstatné rozdily mezi odsouzenymi
zenami a muzi. Jak vyplyva z Koncepce vézenstvi do roku 2025, neni ptihlizeno
K jejich obecné niz§imu bezpecnostnimu riziku, coz mize mit na odsouzenou zenu
ve vice ohledech negativni dopad. ™*° Je to také vrozporu s Evropskymi
vézenskymi pravidly, konkrétné s bodem 51.4, jenz stanovi, Ze kazdy vézen musi
byt véznén v takovych bezpeCnostnich podminkéch, které odpovidaji vyse

uvedenému stupni rizika.

U muzské a Zenské vézeiniské populace by se mély rovnéz v jistych bodech
odliSovat programy zachazeni. Odsouzenym Zendm by vramci programu
zachazeni méla byt poskytnuta znané vyssi péce. Standardizované programy
zachazeni by mély byt zaméfeny zejména na rodinnou terapii a kontakt s détmi,
v ramci vzdélavacich a zajmovych aktivit by zeny mély mit ptistup k hodindm
vareni Ci k aktivitam souvisejicim s péci o rodinu a domacnost. K tomu ale zatim
nejsou ve véznicich vytvofeny dostate¢né piedpoklady, at’ uz z divodu zcela
nevyhovujici vézenské architektury ¢i absence specidlni kvalifikace vézetiského

personalu se zaméfenim na Zeny.140

3.3. Vykon trestu odnéti svobody u matek nezletilych déti

Na to, zda ma byt nezletilé dit¢ umisténé s matkou ve véznici, existuje fada
rozdilnych nazort. Jedni tuto myslenku uzndvaji a akcentuji zejména pozitivni
vliv na zachovani citové vazby mezi matkou a ditétem. Druzi jsou ale striktné
proti, jejich hlavnim argumentem je nevhodné prostiedi pro rozvoj osobnosti
ditéte nebo nepfijatelnost mySlenky nevinnych osob ve véznici. V¢EtSina
evropskych zemi, spolu s CR, nicméné tento zptisob vykonu trestu umoziuje.*** Je
ale tteba spliovat podminku, kterd je vymezena v bodu 36.1 Evropskych
vézenskych pravidel. Dle tohoto smi nezletilé déti pobyvat ve véznici spolu s
matkou, pouze pokud je to v nejlepSim zajmu daného ditéte. Rovnéz s détmi

nesmi byt zachdzeno jako s vézni.

139 Koncepce vézeiistvi do roku 2025. s. 45
10 Tamtéz, s. 52
MKOUKALOVA, Jana. Déti ve véznici. Ceské vézeiistvi. Rok: 2005, &. 6, s. 16
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Odsouzené zen¢ je povoleno, aby se ve vykonu trestu starala o vlastni dité,
které je mladsi tfi let. V nckterych piipadech mize byt umoznéno, aby se
odsouzena Zena starala i o dité starsi, ale pouze v ptipadé, pokud je to v zajmu
zachovani sourozeneckych vztahi.*** Stanoveni tohoto vékového omezeni je dano
rozvojem osobnosti ditéte — tiileté déti si totiz neuvédomuji prostiedi, v némz se
se svou matkou nachazeji, a nema to na né tudiz zadny negativni vliv.**® O piijeti
na specializovany oddil pro vykon trestu matek nezletilych déti rozhoduje feditel
véznice na zadost odsouzené a piihlizi zejména k tomu, zda se matka o dit¢ do
doby odsouzeni fadné starala. DalSim predpokladem je také kladny posudek
lékate, psychologa a organu socialné-pravni ochrany déti, ve kterém se stanovi, Ze
takovy postup je ve prospéch daného ditéte.*** Matka musi pfedlozit zdravotni a
ockovaci prukaz nezletilého ditéte, evropsky priikkaz zdravotniho pojiSténi, rodny
list ditéte, potvrzeni o zdravotnim stavu ditéte ne star$i tfi dnil, eventualné také
soudni rozhodnuti o svéfeni ditéte do pé&e.** Véznice je taktéZ povinna organu
socialn¢ pravni ochrany déti umoznit sledovat v pravidelnych intervalech vyvoj

nezletilce, o néjz odsouzena Zena ve vykonu trestu peéuje.146

Zakladni ucel spole¢ného vykonu trestu odnéti svobody matky a jejiho
ditéte stanovi vnitini fad pro odsouzené Véznice Svétlé nad Sdzavou, konkrétné
¢l. 35 odst. 3. ZvySe uveden¢ho vyplyva, ze ,Zdakladnimi cili SpO
(specializovaného oddilu) jsou posilovani a rozvijeni kladné citové vazby mezi
matkou a ditétem, vytvoreni pevného vztahu vedouciho k rodicovské
zodpovédnosti, uspokojovani veskerych potreb déti pri respektovani daného stavu
a stupné vyvoje ditéte, rozvijeni pocitu samostatnosti a zodpovednosti u
odsouzenych zZen, stimulovani pozitivnich postojii a dovednosti, které jsou Zadouci
pro navrat do spolecnosti, vedeni matek ke komplexni péci o dusevni a psychicky

rozvoj ditete. “

Matka ma povinnost o své dité pecovat celodenné, odpovida za jeho

bezpecnost a veskeré potfeby pro dit€, kupiikladu stravu, Satstvo, hygienické

142KALVODOVA, Véra. Zdikon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2012. Komentéte (Wolters Kluwer CR)., s. 191

YSpykon trestu odsouzenych matek s détmi | Véznice Svétld nad Sézavou. [online]. Vézeiiska
sluzba Ceské republiky [cit. 30. 1. 2020]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-
sazavou/o-nas/vykon-vezenstvi/vykon-trestu-odsouzenych-matek-s-detmi/

1448 67 odst. 1 ZVTOS

1 RASZKOVA, Tereza a Stanislava SVOBODA HOFERKOVA. Kapitoly z penologie 1. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2014., s. 44-45

146 867 odst. 4 ZVTOS
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potieby, pleny nebo kocarek, zajistuje sama, z vlastnich prostiedkll. K uspokojeni
téchto zakladnich potieb je povinna slozit na sviij ucet ¢astku minimalné ve vysi
dvojnasobku mésiéniho Zivotniho minima pro dité do Sesti let. **’ Zivotnim
minimem se rozumi minimalni ¢astka k zajisténi zakladnich osobnich potieb a
vyzivy a v roce 2020 tato ¢astka pro nezaopatiené dit€¢ do 6 let ¢inila 1 740 K¢.
V piipadé, ze se odsouzend po urcitou dobu nemtze z divodu nemoci nebo jiného
zavazného divodu o nezletilé dit¢ sama starat, uyyme se docasné¢ péce o dité

vr v 14
zaméstnanec véznice, kterého urci reditel. 8

Pro zajisténi potteb déti umisténych ve véznici musi byt zafizeno specialni
ubytovani. 9 Dit¢ ma u sebe Zena v samostatné loZnici, v této mistnosti musi mit
matka pro dité pfipravenou postel s matraci, pfebalovaci stil, skiih na détské
pradlo a kosmetiku, prostfedky pro osobni hygienu ditéte, ohradku a umyvadlo.
V CR je tento specializovany oddil ziizen pouze v jedné véznici — ve Véznici
Svétla nad Sézavou, jehoz Cinnost zapocala dne 1. fijna roku 2002. Kapacita
tohoto oddéleni c¢itd pokoje pro 15 odsouzenych matek a 20 déti, nicméné
z davodu velice striktnich piedpokladil pro piijeti na specializovany oddil nebyla
kapacita dosud zcela naplnéna. %0 Na oddéleni neustale pracuje specialni
pedagozka a vychovatel, jenz supluje muzsky prvek.” V celém oddilu je piisny

zékaz koufeni, matky mohou koutit pouze v pribéhu vychéazek.

Matka spole¢né s ditétem muze navstévovat volnoCasové a vzdélavaci
aktivity, mezi ty nejobliben¢jsi patii napiiklad arteterapie, aranzovani, vysivani,
keramicky krouzek &i riizné sportovni aktivity. * Véznice také nabizi vyuku
cizich jazykul, predev§im jazyka anglického a némeckého. Z divodu zabranéni
izolace déti od vnéjSiho prostiedi se alespoil jednou za dva tydny chodi na
pravidelné vychazky na vlakové nadrazi a potddaji se vylety do blizkého okoli,
zejména do zameckého parku &i zoologické zahrady. *** Oddéleni je rovnéz

vybaveno dvéma nafukovacimi bazény, které déti zejména v letnich mésicich rady

147¢]. 35 odst. 6 Vnitiniho fadu pro odsouzené Véznice Svétla nad Sazavou

148 § 91 odst. 8 RVTOS

9 Evropska vézetiska pravidla, bod 36.3

Y0 Oddil pro matky s détmi existuje jiz vice nez 15 let | Véznice Svétld nad Sazavou [onling].
Vézetiska sluzba Ceské republiky. [cit. 17. 3. 2020]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-
svetla-nad-sazavou/novinky/oddil-pro-matky-s-detmi-existuje-jiz-vice- nez- 15-let/

L KOUKALOVA, Jana. Déti ve véznici. Ceské vézeistvi. Rok: 2005, &. 6, s. 16

Y2yykon trestu odsouzenych matek s détmi | Véznice Svétld nad Sazavou [online]. Vézenska sluzba
Ceské republiky [cit. 31. 1. 2020]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou/o-
nas/vykon-vezenstvi/vykon-trestu-odsouzenych-matek-s-detmi/

13 KOUKALOVA, Jana. Déti ve véznici. Ceské vézeistvi. Rok: 2005, &. 6, s. 16
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vyuzivaji.*®* Pro déti se dale organizuji sportovni odpoledne, détské karnevaly
nebo pohddkové lesy. Pravideln¢ se ve véznicich také ptipravuji détské oslavy

narozenin a svatk. >

Oproti ostatnim odsouzenym zenam maji matky nezletilych déti fadu
vyhod. Jejich denni rezim za&ina az v 7:00"°®, mohou nosit vlastni vhodny odév a
obuv podle svého uvéazeni a organizuji se pro né akce mimo obvod véznice."’
Odsouzena matka rovnéz neni pracovné zafazena, zakladem programu zachézeni
dle ustanoveni § 36 RVTOS je celodenni pé¢e matky o nezletilé ditd. Soudasti
programu je také povinnad Ucast na vzdélavacich aktivitach v podobé seminati

z oblasti pediatrie, komplexni péce o dité a zdravého Zivotniho stylu.**®

Dtikazem toho, ze oddil napliiuje sviij ucel, je zejména nizka mira recidivy
odsouzenych Zen. Za miize se obecné vrati pouze jedna matka z deseti. Jak fekla
Kamila Meclova, byvalad feditelka svételské véznice, jez se spolu s tehdejsi
feditelkou Zuzanou Kalivodovou zaslouzila o ztfizeni oddilu pro matky s détmi:
»Maminky, které oddélenim prosly, téemer nerecidivuji, vazba mezi nimi a ditétem
pretrvava dal a meni jejich hodnotovy Zebricek. . Myslenku byvalé teditelky
posléze doplnila jeji nastupkyné Gabriela Slovakova: ,, K tomu vsak vyrazné
prispiva i cileny program, ktery umozZiiuje intenzivni péci o dité a zachovani

materskych pout. «159

3.4. Vykon trestu TPN odsouzenych

Dalsi specifickou skupinou jsou TPN odsouzeni, na které se nevztahuje
povinnost pracovat dle ustanoveni § 29 odst. 1 ZVTOS. Konkrétné je vymezuje
ustanoveni § 69 ZVTOS. Odstavec prvni stanovi, Ze odsouzenym TPN je

odsouzeny:

,,a) ktery je starsi 65 let, pokud sam nepozZada o zarazeni do prace,

1% HODNA, Eva. Desetileti oddéleni pro matky s détmi. Ceské vézetistvi. Rok: 2013, &. 1, s. 19
1% VALKOVA, Helena, Vratislava CERNIKOVA a Jana FIRSTOVA. Aktudini otdzky vézenstvi.
Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2014., s. 153

1% dle ¢asového rozvrhu dne Vnitiniho fadu pro odsouzené Véznice Svétla nad Sazavou

1575 91 odst. 4 a 5 RVTOS

1% VALKOVA, Helena, Vratislava CERNIKOVA a Jana FIRSTOVA. Aktudlni otazky vézerstvi.
Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2014., s. 152

Y30ddil pro matky s détmi existuje jiz vice nez 15 let | Véznice Svétla nad Sdzavou [online].
Vézetiska sluzba Ceské republiky. [cit. 15. 3. 2020]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-
svetla-nad-sazavou/novinky/oddil-pro-matky-s-detmi-existuje-jiz-vice-nez-15-let/
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b) ktery byl uznan invalidnim ve tretim stupni, ledaze sam pozida o zara-

zeni do prdce a jeho pracovni schopnost takovéto zarazeni pripousti, Nnebo
C) jehoz zdravotni stav neumoznuje trvalé pracovni zarazeni. **

Swvij trest si tato skupina odsouzenych odpykava ve specializovanych
oddilech jednotlivych véznic, jeZ uréi generalni feditel Vézetiské sluzby CR.'®°
Rovnéz je jim poskytovana zvySena péce ze strany oSetfujiciho 1ékate, s jehoz
souhlasem mohou vykondvat vhodnou pracovni terapii, a to i mimo areal

véznice. %

Na rozdil od standardniho vykonu trestu se fyzickd pocetni provérka stavu
odsouzenych provadi piimo na celach a loznicich.*® V loznicich, ve kterych je
obvykle umisténo pét az Sest lizek, nejsou patrové postele a neni zamykana
koupelna.'®® Dalsi specifikum lze spatfovat také v druhu kézefiskych tresti, jez lze
odsouzenym ulozit. Zpravidla se jim ukladaji takové tresty, které lze ukladat
mladistvym dle § 64 ZVTOS.™ Z toho divodu jim nelze ukladat pokuty a délka

umisténi do uzaviené¢ho oddilu je zkracena o celych 14 dni.

Z véznic, které jsou urcéeny pro vykon trestu odnéti svobody odsouzenych
zen, lze specializovany oddil pro TPN odsouzené nalézt ve Véznici Svétla nad

Sazavou a Véznici Velké Prilepy.

3.5. Zenské véznice na uzemi CR

Ackoli se v soucasné dobé nachazi na uzemi CR celkem 25 véznic a 10
vazebnich véznic, Zeny, které jsou soudem odsouzeny k vykonu trestu odnéti
svobody, vykonavaji sviij trest pouze v péti znich. Je jimi Véznice Opava,
Véznice Svétla nad Sazavou, Véznice Nové Sedlo-objekt Drahonice a Véznice
Velké Prilepy a Praha-Repy, jez jsou soudasti Vazebni véznice Praha-Ruzyné.

V minulosti byla pro zeny urCena rovnéz Veéznice Pardubice, avSak posledni

199§ 92 RVTOS

161 § 93 odst. 2 pism. ¢c) RVTOS

162°§ 93 odst. 2 pism. d) RVTOS

1% RASZKOVA, Tereza a Stanislava SVOBODA HOFERKOVA. Kapitoly z penologie 1. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2014., s. 63

164 8 69 odst. 2 ZVTOS
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odsouzena véznici opustila roku 2004 a nyni slouzi vyhradné¢ pro odsouzené

muze.'®®

Potieba oddéleného umistnéni odsouzenych muzi a Zen je odiivodnéna
zajisténim fyzické bezpe€nosti zen a zabranéni potencionalnimu sexudlnimu
zneuzivani. Toto vychazi z bodu 11 Mandelovych pravidel, jenz stanovi, Ze rizné
kategorie véznl se umistuji v samostatnych véznicich nebo c¢astech véznic
s ohledem na jejich pohlavi, vek, kriminalni historii, pravni diivody vazebniho
opatteni a potfeby nutné k zachazeni. Odd¢lené umisténi odsouzenych muzi a Zen
je rovn&z zakotveno ve vnitrostatnich pravnich piedpisech, konkrétné¢ v

ustanoveni § 7 ZVTOS.

3.5.1. Véznice Opava

Véznice se nachazi v Moravskoslezském kraji a sklada se ze dvou na sobé
nezavislych objektl. Prvni je situovan v Olomoucké ulici a jeho historie sahd az
do druhé poloviny 19. stoleti, konkrétn¢ do roku 1888, ve kterém byl uveden do
provozu. Nyni je tento objekt urCen pro vykon trestu zen vSech kategorii, a to
véetn¢ trestu dozivotniho, jejz si odpykavaji celkem tfi zeny. Druhy z téchto
objektt lezi v ulici Krnovska a V soucasnosti v tomto objektu vykonavaji svij

trest muzi. %

Soucasti véznice je taktéz ustav pro vykon zabezpecovaci detence, pricemz
prvni chovanci sem byli umisténi roku 2013.1%7 ZabezpecCovaci detence se tadi
mezi tzv. ochrannd opatifeni a podrobné ji upravuje TrZ v ustanoveni § 100.
Uklada se pachateli ¢inu jinak trestného, ktery z diivodu své nepfic¢etnosti neni
trestné odpovédny a jehoz pobyt na svobodé se zdd byt nebezpecnym. Je urcena
pro krajné¢ nebezpetné osoby, at’ uz stizenymi tézkymi duSevnimi poruchami,
nebo nebezpecnymi sexualnimi deviacemi. Jejim vyraznym specifikem je doba,
po kterou jeji vykon trvd — na rozdil od trestu odnéti svobody, ktery je Casové

limitovan, zabezpefovaci detence trva tak dlouho, dokud jsou napInény podminky

" Historie | Véznice Pardubice. [online]. Vézeiiska sluzba Ceské republiky. [cit. 15. 2. 2020].
Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-pardubice/informacni-servis/historie/

%8 0 nas | Véznice a UVZD Opava. [online]. Vézeiiska sluzba Ceské republiky [cit. 2. 2. 2020].
Dostupné z:https://www.vscr.cz/veznice-a-uvzd-opava/o-nas/
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pro jeji ulozeni.™ Krom¢ opavské véznice je v CR dalsi detencni zatizeni pouze

ve Vazebni véznici v Brné-Bohunicich.

Jednd se o véznici pro vykon trestu odnéti svobody odsouzenych
s ostrahou se stifednim stupném zabezpeceni.'®® Zajimavosti je, ze az do roku 2009
si zde sviij trest odpykavali i odsouzeni mladistvi, nicméné¢ pravé z diivodu ztizeni
ustavu pro vykon zabezpeCovaci detence v Krnovské ulici odsud byli
premisténi.'"® Normové ubytovaci kapacita celé v&znice je nyni stanovena na 338
mist, z kterych 288 slouzi pro vykon trestu odsouzenych muzii a zen a 50 pro
vykon zabezpeCovaci detence.'”*V soucasnosti se véznice potyka s preplnénosti,
umisténo je sem celkem 295 osob. Naopak v tstavu jsou zatim stale 4 lizka

volnd, chovancti je zde ,,pouhych® 46.

V objektu Olomoucka jsou kromé jiného ziizeny specializované oddily.
Radi se sem specializovany oddil pro vykon trestu odsouzenych Zen s dusevni
poruchou a poruchou chovani s individualnim zachdzenim. Tento oddil je umistén
ve druhém patte budovy a misto zde nalezne az 16 odsouzenych. Od roku 1999 je
dale v provozu specializované oddé€leni pro 1éCbu Zen, které jsou zdvislé na
drogach, alkoholu a patologickém hracéstvi. Kapacita tohoto oddé€leni ¢ita celkem
26 mist."’”> Dal$im oddilem je oddil se zesilenym technickym zabezpedenim pro
vykon trestu velmi nebezpecnych odsouzenych. Tento oddil je urcen pro
odsouzené Zeny zatazené do v€znice s 0strahou s vysokym stupném zabezpeceni
nebo do véznice se zvySenou ostrahou. Kapacita celého oddilu je stanovena na 14
zen a umistény jsou zde predevSim Zeny odsouzené k vyjimecnému trestu,
popiipad¢ Zeny, u kterych lze mit divodné za to, Ze ohrozi bezpeCnost jinych

osob.'”

Opavskd véznice se pySni vysokou zaméstnanosti vézii, kterd se
dlouhodobé pohybuje kolem 70 %. Zaméstnani si vézni mohou hledat jak ve

vnitini rezii opavské véznice, kde je zaméstnano pfiblizn€ 70 odsouzenych, tak i

8MICHALICKOVA, Renata, SUMBERA, Ondiej. Film Zufivec pri terapeutické prdci v opavské
detenci. Ceské vézefistvi. Rok: 2019, &. 1,'s. 18

169 ¢1. 1 Vnitiniho fadu pro odsouzené Véznice a tstavu pro vykon zabezpetovaci detence Opava —
objekt Olomoucka

Y00 nas | Véznice a UVZD Opava. [online]. Vézeiiska sluzba Ceské republiky [cit. 2. 2. 2020].
Dostupné z:https://www.vscr.cz/veznice-a-uvzd-opava/o-nas/

Gtatistickd rocenka VS CR 2018 [online]. V&zeiiska sluzba CR. [cit. 16. 1. 2020]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/wp-content/uploads/2019/05/Statistick%C3%A1-ro%C4%8Denka-2018. pdf
72y&znice Opava. Ceské vézetistvi. Rok: 2008, s. 42

3¢, 36 odst. 2 a 3 Vnitiniho fadu pro odsouzené Véznice a Gistavu pro vykon zabezpetovaci
detence Opava — objekt Olomoucka
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externé¢ na nestfezenych pracovistich, at’ uz ve strojirenstvi, stavebnictvi ¢i
zeméd&lstvi. Spoluprace, o které by stilo za to se zminit, je uréité s Ustavem
socidlni péce Marianum, v ramci které se odsouzené Zeny staraji o t€Zce mentalné
postizené osoby. V objektu na Olomoucké ulici jsou zeny téz zaméstnany ve
vézenské pradelné. Tato pradelna nezajiStuje prani pouze vlastniho pradla, ale

stara se také o prani péti okolnich véznic.'”*

3.5.2. Véznice Svétla nad Sazavou

Historie Vé&znice ve Svétlé nad Sdzavou saha k roku 1987. Areal az do
roku 1999 fungoval jako $kola v piirodé Skolského tifadu Teplice a az v roce
2000 byla budova vyuzZita jako misto, kde by si Zeny, jez byly odsouzeny
k vykonu trestu, mohly sviij trest odpykat. Véznice prosla rozsahlou rekonstrukeci,
od roku 2014 disponuje i prostory pro bohosluzby, které se konaji zpravidla
kazdou posledni nedéli v kalendafnim mésici.”” Z divodu stale vyss§i kriminality
zen a nedostatku zenskych véznic je véznice pieplnéna, a i piesto, Ze véznice ve
Svétlé nad Sazavou je ur¢ena pro maximalni pocet 792 Zen, jich je zde v soucasné
dobg uvéznéno az 805.1"° V budové je celkem 134 loznic, piicemz ty nejvetsi maji

k dispozici az 5 luzek.

Aktualné je véznice profilovana jako véznice pro vykon trestu odnéti
svobody odsouzenych zen se zvySenou ostrahou a s ostrahou s nizkym, stiednim a
vysokym stupném zabezpeceni. Jsou zde rovnéz vytvofeny specializované
oddily. *7 Prvnim timto oddilem je specializovany oddil pro vykon trestu
odsouzenych matek, jenz byl ziizen roku 2002 a ktery umoznuje, aby matka ve
vykonu trestu celodenné pecovala o své nezletilé dité. Od poloviny roku 2004 je
zde rovnéz vytvoreno oddéleni pro vykon vazby matky s détmi do jednoho roku.
Déale véznice disponuje specializovanym oddilem pro vykon trestu TPN
odsouzenych Zen, pro které jsou vyclenény dva samostatné oddily. Jeden z nich je
ziizen jako oddil bezbariérovy a kapacita obou oddili ¢ini celkem 37 osob. '
Mezi Zeny TPN se fadi naptiklad Zeny v dichodovém véku, Zeny vaZné€ nemocné

nebo vazné télesné postizené.

Y4yeznice a iistav pro vkon zabezpecovaci detence Opava. Ceské vézeiistvi. Rok: 2015, &. 3, s. 15
175 &1. 14 odst. 2 Vnitiniho fadu pro odsouzené Véznice Svétla nad Sazavou

176 Statisticka rodenka Vézeiiské sluzby CR za rok 2018

Y7 &1, 1 odst. 1 a 2 Vnitiniho fadu pro odsouzené Véznice Svétla nad Sazavou

178 &1. 34 odst. 2 Vnitiniho fadu pro odsouzené Véznice Svétla nad Sazavou
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Zaméstnanost odsouzenych Zen v této véznici dosahuje az k 76 %.

Témer 60 zen je zaméstnano piimo ve véznici, mohou pracovat v kuchyni, ve
skladu nebo se starat o uklid a udrzbu véznice. Mimo areal véznice dojizdi do
zaméstnani az na 500 Zen, a to zejména do vyrobni haly Levimo, jez byla
postavena V bezprostiedni blizkosti véznice a jez je s v€znici propojena
bezpecnostnim koridorem. Hala byla zprovoznéna roku 2016 a zfidila ji firma
Lion Products spolupracujici s vedenim véznice pii zaméstnavani odsouzenych jiz
vice nez 18 let. Zaméstnani zde mize nalézt az na 220 odsouzenych a jejich
hlavni naplni prace je predeviim baleni ¢okolady a cukrovinek. Zeny jsou zde pod
neustdlym dohledem vézeniskych strazi, diky ¢emuz se do pracovniho procesu
mohou zaradit 1 Zeny odsouzené za téz§i zloCiny, zeny agresivni nebo Zeny, u
kterych je vysoké riziko toho, Ze by mohly z nestfeZeného pracovisté utéct.™®
Dal§imi externimi zaméstnavateli vézenkyn jsou firmy JIPOCAR Obaly, s.r.o.,
Kostelecké uzeniny a.s. nebo Futaba Czech, s.r.o., které dohromady nabizi

« oo, v Loy 181
zamestnani vice nez stovkam Zen. 8

Mezi Cinnosti, jimZz se mohou odsouzené Vramci programu zachdzeni
vénovat, patii velka Skala sportovnich aktivit (oblibenym sportem u Zen je
napiiklad aerobik), dale ru¢ni prace, zahradnictvi ¢i se mohou zucastnit
péveckého nebo keramického krouzku. Vyznamnou aktivitou je rovnéz vyuka
cizich jazykl, prace s pocitatem anebo tvofeni pro déti z détskych domovii

v podobé vyroby oble¢k a hradek.®

Véznice ve Svétlé nad Sdzavou je vyznamna také tim, ze jde o jednu
Z véznic uplatilujici program znamy pod zkratkou ,,ZZZ*, ptipadné¢ také ,3Z*
(,,Zastav se, Zamysli se a Zmén se, anglicky ,,Stop, Think and Change*). Jedna
se o program, jenz byl pfevzat od anglické medidlni a proba¢ni sluzby v ramci

projektu ,,Podminéné propusténi s dohledem — parole — rozvoj efektivni

8 Zaméstnanost odsouzenych Zen ve Véznici Svétld nad Sdzavou dosahuje 76 %. [online].
Vézenska sluzba Ceské republiky [cit. 5. 2. 2020]. Dostupné z:https://www.vscr.cz/veznice-svetla-
nad-sazavou/novinky/zamestnanost-odsouzenych-zen-ve-veznici-svetla-nad-sazavou-dosahuje-76/
80 Otevieni haly u Véznice Svétld n S. [online]. Vézeiiska sluzba Ceské republiky [cit. 5. 2. 2020].
Dostupné Z: https://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou/novinky/zamestnavani-
veznenych/otevreni-haly-u-veznice-svetla-n-s/

81 Zaméstanost odsouzenych Zen ve Véznici Svétld nad Sdzavou dosahuje 76 %. [online].
Vézetiska sluzba Ceské republiky [cit. 5. 2. 2020]. Dostupné z:https://www.vscr.cz/veznice-svetla-
nad-sazavou/novinky/zamestnanost-odsouzenych-zen-ve-veznici-svetla-nad-sazavou-dosahuje-76/
182 Zékladni informace | Véznice Svétld nad Sazavou. [online]. Vézeiska sluzba Ceské republiky
[cit. 5. 2. 2020]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou/o-nas/zakladni-
informace/
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spoluprace mezi justi¢nimi slozkami*.'®® |ZZZ* bylo od roku 2006 pouze ve
véznicich Svétla nad Sazavou, Jifice a Kuiim, které se staly ,pilotnimi
véznicemi“. Az v Cervenci roku 2011 se projekt zafadil do tzv. standardizovaného

programu %

a zacal se uplatiovat i v dalSich ceskych véznicich, naptiklad
v Pardubicich, Pfibrami, Plzni ¢i Znojm¢. Cely program ftidi dvé vysSkolené
trenérky, které se behem celkem 11 skupinovych sezeni snazi odsouzené zménit.
Jednotliva sezeni trvaji ptiblizné dvé hodiny a ukolem Zen v ramci programu je
podivat se jinym pohledem na svou trestnou ¢innost, pojmenovat ptiCiny, které
nejcastéji s jejich trestnou cCinnosti souvisi a uvédomit si dasledky z trestné
¢innosti vyplyvajici. SouCasné se trenérky snazi Zeny piesvédCit o tom, Ze
problémy, na které mohou v prubéhu svého zivota narazit, se daji zvladnout i bez
pachani trestnych ¢ind. '® Hlavnim smyslem programu je rozvoj socialnich a
komunikaénich dovednosti a znalosti, schopnost feSit problémy s dlouhodobé&;si
perspektivou a naucit Zeny ovladat své chovani.'® Do programu se zafazuji
piredevSim odsouzené zadajici o podminéné propusténi z vykonu trestu a

recidivistky.

3.5.3. Véznice Velké Prilepy

Véznice ve Velkych Pfilepech se nachazi v okrese Praha-Zapad a stejné
jako Véznice Praha-Repy organizaéné spada pod Vazebni véznici Praha-Ruzyné.
Tato véznice je urCena pouze pro vykon trestu odnéti svobody odsouzenych zen
zafazenych do véznice s ostrahou se stfednim a vysokym stupném zabezpe&eni'®’
a jeji normova Kapacita ¢ita mista pro 151 zen. Budova véznice je rozdélena na
dvé patra — v ptizemi vykonavaji sviij trest Zeny zatazeny do sttedniho a vysokého
stupné zabezpeceni, pficemz pokoje jsou zatizeny pro 9 az 10 Zen. V ptizemi je
rovnéz ziizen oddil pro TPN, ktery zahrnuje celkem 6 luzek. Horni patro je

uréeno pro stiedni stupen zabezpeceni a nachazi se zde 12 pokoju, z ¢ehoz jen dva

183 VALKOVA, Helena, Vratislava CERNIKOVA a Jana FIRSTOVA. Aktudini otdzky vézenstvi.
Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2014., s. 150

184 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni
monografie (Wolters Kluwer CR)., s. 143

18 HODNA, Eva. Zastav se, zamysli a zmér se. Ceské vézetistvi. Rok: 2008, ¢. 1, s. 29

1867astav se, zamysli se a zmén se. [online]. Vézetiska sluzba Ceské republiky [cit. 12. 3. 2020].
Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-pribram/o-nas/vykon-vezenstvi/zastav-se-zamysli-se-a-
zmen-se/

187¢]. 1 odst. 1 Vnitiniho ¥adu pro odsouzené Vazebni véznice Praha-Ruzyné
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jsou po péti lazkach. V ostatnich deseti pokojich miize byt ubytovano az na 11

odsouzenych.

Véznice byla poprvé oteviena roku 2012 tehdej$im ministrem
spravedInosti Jitim Pospisilem. Jednalo se o druhé zafizeni v CR uréené vyluéné
zendm, prvni bylo ziizeno ve Svétlé nad Sazavou. Kvali amnestii byvalého
prezidenta Véclava Klause, ke které doslo roku 2013 a b&hem které bylo
propusténo piiblizné¢ 6 500 osob, byla véznice zakonzervovana. Nasledné ale
doslo opét k vyraznému naristu kriminality v CR a koncem roku 2014 jiz bylo,
oproti roku 2013, kdy stav véznénych ¢inil 16 091 osob, ve véznicich 18 737
osob. Diisledkem toho doslo dne 1. unora 2015 ke znovuotevieni této véznice.'*®
Zprvu zde vykonavalo svij trest pouhych 12 Zzen, nasledné sem ale byly

- r o . v - v 1z r 1
pfemistény odsouzené z Véznice Svétla nad Sazavou.™®

Mezi aktivity, kterym véznice v rdmci programu zachdzeni nabizi, patii
zejména hrani spolecenskych her, floristika, etiketa, pleteni, vySivani, Siti nebo
vytvarna ¢innost. Zajimavou aktivitou je také vcelafeni. Hojné¢ navstévovana je 1
hodina fitness, ktera se kona bud’ ve spoleCenské mistnosti, jeZ je vybavena
rotopedem, orbitrekem, bézicim pasem a Cinkami, nebo za dobrého pocasi ve
venkovnim aredlu véznice. TaktéZz nabidka vzdélavacich aktivit je obsahla,
odsouzené si mohou vybirat z historicko-spolecenskych déjin, hodiny zdravého
zivotniho stylu ¢i z vyuky cizich jazyki, a to naptiklad jazyka anglického ci

ruského.

Zameéstnanost této véznice je pomérné vysoka, zaméstnani si naslo az pres
stovku odsouzenych. Zeny mohou byt zaméstnany ve vnitini reii véznice a
mohou vydavat stravu, ktera je sem dvakrat denné dovéazena z kuchyné Vazebni
véznice Praha-Ruzyné, nebo se starat o udrzbu a uklid véznice. Odsouzenym
zenam nabizi zaméstnani také externi subjekty. Jsou jimi firmy Wet Wippes
International s.r.o., Powerprint, Fakultni nemocnice Motol, Balino, a.s. a Hotel

Hilton a ndplni prace je naptiklad vyroba lahiidek, baleni zbozi, prani pradla nebo

88 Odsouzenych ddl pribyvd, Vézeiiskd sluzba otevie zakonzervované kdznice [online]. Ceska
justice [cit. 16. 2. 2020]. Dostupné z: https://www.ceska-justice.cz/2015/01/odsouzenych-dal-
pribyva-vezenska-sluzba-otevre-zakonzervovane-kaznice/

189 Zenska veznice ve Velkych Prilepech se musela znovu oteviit, ostatni jsou plné - Novinky.cz.
Novinky.cz — nejétengjsi zpravy na Geském internetu [online]. [cit. 18. 2. 2020]. Dostupné z:
https://www.novinky.cz/domaci/clanek/zenska-veznice-ve-velkych-prilepech-se-musela-znovu-
otevrit-ostatni-jsou-plne-276140
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pomocna prace souvisejici s vyrobou knih. Ve vnéjsich pracovistich mohou byt

zamestnany pouze odsouzené se stiednim stupném zabezpeceni.

3.5.4. Véznice Praha-Repy

Jako samostatné oddéleni Vazebni véznice Praha-Ruzyné je tato pobocka
situovéana v klastefe, v Domové sv. Karla Boromejského v Repich. JelikoZ se sem
zatazuji Zeny, které si maji odpykat sviij trest ve véznici s ostrahou s nizkym a
sttednim stupném zabezpeceni, jsou sem vybirany na zakladé¢ prisnych
psychologickych testti a prihlizi se nejen k osobnosti odsouzené, ale také k povaze

a zavaznosti spAchaného trestného ¢inu a k posudkiim odbornika.**

V této véznici je prostor pro 56 Zen a celé oddéleni je rozdéleno do 10
loznic po 5 lazkach. Odsouzené maji moznost vyuzivat dvé kulturni mistnosti,
jidelnu, dvé kuchyiky, ve kterych si napfiklad mohou v odpolednich hodinach
uvartit kavu ¢i ¢aj, uCebnu a dvé sportovni a z4jmové mistnosti. K aktivitam,
kterym se mohou Zeny ve véznici vénovat, patii napiiklad krouzek zemépisny,
zahradkaisky, sportovni, dramaticky, hodiny pe€eni, vafeni, pleteni ¢i hackovani.
Zeny se tu také mohou uéit cizim jazykim a prace s poditatem. Véznice rovnéz
spolupracuje se Specialni matefskou skolkou v Cimicich, pro kterou odsouzené

Zeny vyrabi rizné darky, hracky &i pletou oble¢eni. ™!

Zeny vykonavajici trest jsou pracovné zafazeny jak uvnitt, tak i vné tohoto
oddéleni. Nejéastéji jsou ale zaméstnany v Domové sv. Karla Boromejského,
vnémz se poskytuje komplexni oSetfovatelska a socidlni péce dlouhodobé
nemocnym seniorim. Zeny mnohdy pracuji v kuchyni, pradelng, na zahradé &i
jako pomocné sily na stanicich. TaktéZ mohou vyuzit moZnosti UCastnit se
tiimésicniho Sanitaiského kurzu svaté Zdislavy z Lemberka. V ramci tohoto
kurzu mohou uspésné absolventky ziskat osvédceni pro ¢innost kvalifikované

oSetfovatelky, z néhoZ neni patrné, ze jej nabyly v priibéhu vykonu trestu odnéti

190 Odsouzené zeny  vdomové [online]. [cit. 6. 2. 2020]. Dostupné z:

https://mww.domovrepy.cz/staryweb/www.domovrepy.cz/s03zeny/zeny.html

Y Oddeéleni vykonu trestu pro odsouzené Zeny | Vazebni véznice Praha Ruzyné [online]. Vézeiiska
sluzba Ceské republiky [cit. 7. 2. 2020]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/vazebni-veznice-praha-
ruzyne/o-nas/oddeleni-vykonu-trestu-pro-odsouzene-zeny/
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svobody.**? Kurz je akreditovan Ministerstvem zdravotnictvi CR a od roku 1997

jej Gisp&sng absolvovalo jiz 360 trestankyi.'*

3.5.5. Véznice Nové Sedlo — objekt Drahonice

Objekt Drahonice, jenz je od roku 2002 soucasti Véznice Nové Sedlo, je
profilovan jako véznice pro vykon trestu odnéti svobody odsouzenych Zen

s ostrahou se stfednim a vysokym stupném zabezpeéeni. ™

Véznice v Drahonicich byla plivodné urena vylucné pro odsouzené muze
spadajici pod kategorii dozor, roku 2006 bylo ve v€znici rovnéz zfizeno oddé€leni
sdohledem. O 7 let pozdéji byla ale tato véznice tehdejSim ministerstvem
spravedlnosti zrusena. Diivodem bylo vyhlaSeni amnestie, v dasledku které se
pocet véznénych osob snizil Z 296 na pouhych 170, a dalsi provoz véznice se stal
nadbytecnym a nehospodarnym. Ve druhé poloviné roku 2015 objekt plnil funkci
uprchlického zatizeni — do objektu byli umistovani cizinci, kteti byli zadrZeni pfi

nelegalnim pobytu na uzemi CR.*

Jiz v bfeznu roku 2016 byla ale zahajena rekonstrukce véznice a k jejimu
znovuotevieni doslo v druhé poloviné nasledujiciho roku. Véznice byla ziizena
jako véznice Zenskd a nejprve sem bylo pfemisténo 32 Zen z Véznice Svétla nad
Sazavou. V soucasné dob¢ si zde trest miize odpykavat az na 194 odsouzenych,
davodem nizsi kapacity oproti ostatnim zenskym véznicim je absence kuchyné¢.
Jidlo se odsouzenym musi dovazet dvakrat denn¢ z véznice Nové Sedlo vzdalené

priblizné 33 kilometri, co je finanénd velmi nakladné.*®

Celkova zaméstnanost odsouzenych je nizsi nez celorepublikovy primér a
¢ini piiblizné 55%. Pracovné zafazené odsouzené jsou Casto zaméstnavany ve
vnitini rezii véznice a zajiStuji sluzby pottebné pro kazdodenni provoz objektu.

Pracuji naptiklad v kantyné, v knihovné, pomahaji s tiklidem a s vydejem stravy

192 amtéz

193 Slavnostni ukonceni Sanitdiského kurzu sv. Zdislavy z Lemberka v objektu Repy | Vazebni
véznice Praha Ruzyné [online]. Vézeiiska sluzba Ceské republiky [cit. 10. 2. 2020]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/vazebni-veznice-praha-ruzyne/uncategorized-cs/slavnostni-ukonceni-
sanitarskeho-kurzu-sv-zdislavy-z-lemberka-v-objektu-repy/

19481, 1 odst. 1 Vnitini fad véznice pro odsouzené Véznice Nové Sedlo-Objekt Drahonice

195 Drahonice | Véznice Nové Sedlo. [online]. Vézeiiska sluzba Ceské republiky [cit. 12. 2. 2020].
Dostupné z:https://www.vscr.cz/veznice-nove-sedlo/novinky/drahonice/

198 ysznice Drahonice je pind z tietiny, navySeni brani chybéjici kuchyné [online]. iDNES.cz [cit.
12. 2. 2020]. Dostupné z: https://www.idnes.cz/usti/zpravy/zenska-veznice-drahonice-lounsko-
zaplnena-jen-tretina-kapacity.A180130 379777 _usti-zpravy vac2
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ostatnim spoluvézenikynim. V prvni poloviné roku 2018 véznice rovnéz navazala
dlouhodobou spoluprici s nedalekou pradelnou a Cistirnou v Rakovniku, ktera

- g . 197
nabizi zaméstnani celkem 9 odsouzenym.

3.6. Stav Zenské kriminality v CR

O poétu osob uvéznénych na uzemi CR vefejnost V pravidelnych
intervalech informuje Vézefiska sluzba CR, a to prostiednictvim Statistickych
roCenek. Jsou vydavany kazdy rok a kromé jiného je z nich mozné Cerpat
informace tykajici se vézenského persondlu a vzdélavani jednotlivych prislusniki,

hospodateni Vézeniské sluzby CR a o soucasném stavu véznénych osob.

Ackoli je Zzen v nasi populaci vice nez muzi, kriminalni statistiky ukazuyji,
ze podil Zen mezi pachateli trestnych ¢inl je pomérné nizky a pohybuje se mezi
pouhymi 8 az 11 %.1%8 \/ soucasnosti je za miizemi celkem 19 280 osob, z ¢ehoz
1634 o0sob piedstavuji zeny. ™ Pokud by byl porovnavan soucasny podet
odsouzenych zen v CR se zahrani¢im, tak stale patii CR k zemim s nejniz§im
zastoupenim zen mezi pachateli trestnych ¢int. Je ale nutné fici, Zze pocet
odsouzenych zen neustale roste, v roce 2016 si sviij trest odpykavalo 1482 zen,
roku 2018 toto Cislo vzrostlo az na 1522 Zzen. Vzestupna tendence kriminality zen
je Castokrat vysvétlovana postupnou emancipaci Zen, dale se taktéz poukazuje to,
ze C¢im je spolecnost ekonomicky vyspélejsi, tim vyssi je podil zen na pachanych

trestnych ¢inech.’®

Nejvetsi pocet odsouzenych zen vykonava trest odnéti svobody v délce od
9 do 12 mésict.?® Dalsi bohaté zastoupenou skupinou jsou Zeny, které jsou
odsouzeny k vykonu trestu od 1 do 2 let. Trest odnéti svobody v délce nad 15 let
je zenam ukladan ziidkakdy, v soucasnosti jich ho vykonava pfiblizné tficet

odsouzenych. K dozivotnimu trestu jsou nyni odsouzeny tii Zzeny, pfiCemz

Y7 Drahonice | Véznice Nové Sedlo. [online]. Vézeniska sluzba Ceské republiky [cit. 12. 2. 2020].
Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-nove-sedlo/novinky/nove-pracoviste/

198 BLATNIKOVA, Sarka a Karel NETIK. Zeny jako pachatelky zévazné trestné cinnosti. [online]

Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2007. [cit. 28. 2. 2020]. Dostupné z:
http://mww.ok.cz/iksp/docs/338.pdf.

9 Rychld fakta. [online]. Vézenska sluzba Ceské republiky [cit. 12. 2. 2020]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/informacni-servis/rychla-fakta/

2OURBANOVA, Martina, ed. Zenskd delikvence jako socidlni jev: sbornik prispévkii z konference
pordadané Katedrou pravni teorie Pravnické fakulty MU v Brné, dne 4.11.2004. Brno: Masarykova
univerzita, 2004., s. 56

201 Neni-li uvedeno jinak, pochézi viechna data ze Statistické rodenky Vézetiské sluzby CR za rok

2018.
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vSechny vykondvaji sviij trest ve véznici v Opavé Voddeleni se zesilenym

stavebné-technickym zabezpecenim.

Véekova hranice téchto Zen se nejcastéji pohybuje mezi tficeti az Ctyficeti
lety. V soucasné dobé¢ si svij trest neodpykava zadna mladistva a Zen, které
nedovrsily 20. rok svého véku, je ve véznicich na tizemi CR celkem &tyfi. Zen
v dichodovém véku, tudiz zen, které jsou starsi 65 let, je ve véznicich také velmi
malo, jedna se o ,pouhych® 18 Zen. Zeny nachazejici se v ¢eskych Zenskych
véznicich jsou majoritné¢ svobodné, piipadné rozvedené. Naprostd vétSina zen je

odsouzena k vykonu trestu ve véznici s ostrahou s vysokym stupném zabezpeceni.

Co se ty€e vzdélani, tak celych 793 odsouzenych Zen mé pouze zakladni
vzdélani, 340 jsou vyuceny bez maturity. Jen malé procento ma ukoncené
sttedoSkolské vzdélani s maturitou. Ze statistickych rocenek Ize vycist, ze se jedna
o dlouhodoby a neménny trend. Mezi odsouzenymi se najdou ale 1 takové, které
vystudovaly vysokou Skolu. Jejich pocet je ale opravdu nizky, roku 2018 jich bylo
pouze 31.

Cizinky vykonavajici svij trest na uzemi CR jsou nejéastéji ze Slovenska,
piipadné téz z Ukrajiny ¢i Rumunska. Piekvapivé velkd cast jich pochazi téz
z Vietnamu a Polska. Pocet Zen ve vykonu trestu s cizi statni pfislusnosti je ale

porad pomérné nizky, v soucasné dob¢ je to 65 zen.

Od kriminality pachané muzi se kriminalita zen odliSuje predevsim tim, ze
V ni pievazuje méné zavazna trestna ¢innost. Mezi trestné Ciny, kterych se Zeny
dopoustéji nejcastéji, patii zejména kradez, a to tzv. kradez prosta®® — pachatelka
svym jednanim zplsobi na cizim majetku Skodu nikoli nepatrnou, jejiz vySe ¢ini
dle ustanoveni § 138 TrZ nejméné 5 000 K&. V soucasné dobé je za kradez
véznéno celkem 660 Zen. Déle je mezi odsouzenymi Casto zastoupen trestny ¢in
podvodu dle § 209 TrZ, matfeni vykonu tfedniho rozhodnuti a vykazani dle § 337
TrZ nebo zanedbani povinné vyzivy dle § 196 TrZ. Trestnych ¢inl s nasilnym
charakterem se Zeny dopousti pouze vyjimecné. Jednd se prevazné o tmyslné
ublizeni na zdravi a nej€astéji smetuji viici osobé blizké, kterym je zejména Zenin

manzel ¢i partner.

22URBANOVA, Martina, ed. Zenskd delikvence jako socidlni jev: sbornik prispévkii z konference
pordadané Katedrou pravni teorie Pravnické fakulty MU v Brné, dne 4.11.2004. Brno: Masarykova
univerzita, 2004.,s. 15
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Dulezit¢ je také fici, ze u Zen je oproti muziim vyrazné nizSi vyskyt
recidivy. Témét tfi pétiny odsouzenych Zen si odpykavé trest odnéti svobody
poprvé. Celkem 312 Zen jsou ve vykonu trestu podruhé, pfiblizné 50 Zen jiz bylo
za miizemi vice neZz pétkrat — i v téchto pripadech se ale nejedna o zaméteni na
urcity druh trestné ¢innosti. U Zen se také téméi sporadicky objevuje skupinova

kriminalita.?®®

203 RAJDLOVA, Jana. Reditelka Véznice Svétla nad Sdzavou Gabriela Slovikovd iika: Vezi,
kteri se chteji polepsit, je dost. Podporme je! Ceské vézeiistvi. Rok: 2016, ¢. 1, s. 30
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4. Srovnani s vybranou zahrani¢ni pravni ipravou
4.1. Slovensko
4.1.1. Pravni Gprava vykonu trestu odnéti svobody na izemi Slovenska

Zakladnimi vnitrostatnimi prameny, které upravuji vykon trestu odnéti
svobody na tizemi Slovenska, je zdkon ¢. 300/2005 Z. z., trestny zékon (dale jen
»Irestny zakon®) a zakon ¢. 301/2005 S Z. z. Trestny poriadok. Pravé ten v
ustanoveni § 407 odst. 1 stanovi, Ze zptsob vykonu trestu odnéti svobody dale
upravuje zvlastni zdkon. Timto zdkonem se rozumi zakon ¢. 475/2005 Z.z., o
vykone trestu odnatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zdkonov (dale jen
»Zakon o vykone trestu odnatia slobody*), ktery je nasledn¢ dopInén vyhlaskou ¢.
368/2008 Z.z., ktorou sa vydava Poriadok vykonu trestu odnatia slobody (dale jen
,POVTOS*). 2

Hned v prvni ¢asti Zakona o vykonu trestu odnatia slobody je vymezen
samotny G&el vykonu trestu. ,,Ucelom vykonu trestu je chrdnit spolocnost pred
pdchatelmi trestnej cinnosti, zabranit' odsudenym v pachani dalSej trestnej cin-
nosti a vytvarat podmienky umozinujiice podporovat a rozvijat pozitivne osob-
nostné rezervy pre ich resocializaciu, aby viedli riadny Zivot. “205 Jak uvadi Ko-
mentar k Trestnymu zdkonu, trest odnéti svobody je nejpfisnéjSim druhem trestu,
ktery soud miize za spachany trestny ¢in ulozit. Jelikoz predstavuje nejcitelnéjsi
zé4sah do zadkladniho okruhu lidskych prav a svobod jednotlivce, je tento trest cha-
pan jako ultima ratio, a proto by mél byt ukladan jen tehdy, kdy ostatni druhy tres-

ti nedosahuji ucelu trestu.?

I na Slovensku maji urcité kategorie odsouzenych osob jistd specifika.
Jedna se o osoby mladistvych, Zen, cizincii a osob bez statni ptislusnosti a jejich
upravu nalezneme v hlavé devaté vySe zminéného Zakona o vykone trestu odnatia

slobody a v hlavé devaté POVTOS.

Slovenské pravni Uprava vykonu trestu odnéti svobody u odsouzenych Zen

v v

slobody se odsouzenym zenam vénuje konkrétné pouze § 74, jenz je rozdélen do

% KNAPKOVA, Danka a Marcela TITTLOVA. Kompendium penolégie. Bratislava: Wolters
Kluwer, 2015, s. 75

205 & 1a zdkona o vykone trestu odnatia slobody

2% BURDA, Eduard a kol. Trestny zdkon: komentdr. V Prahe: C.H. Beck, 2011. Beckova edicia
komentované zakony., s. 326
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Ctyf odstavcti. Toto ustanoveni upravuje minimalni vyméru ubytovaci plochy,
kterd musi Zendm ve v&znici ndleZet a kterd v sou¢asné dobé &ini minimalng 4 m?,
pficemz u téhotnych Zen neni povoleno tuto vyméru snizit. Z uvedeného
ustanoveni dale vyplyva narok odsouzenych zen na kazdodenni sprchovéani a
ztizeni specializovaného oddilu, ve kterém ma odsouzena matka moznost starat se
o své nezletilé dit€¢ do tfi, maximalné vsak do péti let ve€ku ditéte. Souhlas se
ziizenim tohoto oddilu davd Ministr spravedlnosti Slovenské republiky, kterym je
od roku 2018 Gabor Gal. Dalsi pravni upravu lze nalézt v POVTOS v § 75. Na
rozdil od ¢eské pravni upravy zde ale zcela schazi ustanoveni tykajici se vykonu

trestu u matek nezletilych déti.

4.1.2. Komparace vykonu trestu odnéti svobody v CR a na Slovensku

Podstatnou odlignosti vykonu trestu odnéti svobody v CR a na Slovensku
je maximalni mozna délka vykonu tohoto trestu. Tu upravuje § 46 Trestného
zékona a mize Cinit az 25 let, ptipadné je mozno ulozit trest dozivotni. Ten vsak,
na rozdil od Ceské pravni Upravy, neni terminologicky koncipovan jako trest
vyjimecny. 27 Trest odndti svobody se téz vykonava v tzv. ustavech, jez jsou
diferencovany na vykon trestu odnéti svobody minimalniho, stfedniho ¢i

maximalniho stupné zabezpeéeni.208

Dali velky rozdil vykonu trestu odnéti svobody v CR a na Slovensku
muzeme spatifovat v pravech, které odsouzenym osobam nalezi. Prvni odliSnost je
V pravu na uzivani telefonu. Jak je jiz zminéno vyse, odsouzeni nachéazejici se na
tizemi CR mohou telefonovat kazdy den od 6:00 do 22:00 v celkové délce az 20
minut (viz kapitola 2.3.1.4.). Oproti tomu na Slovensku je toto pravo odsouzenych
znacné omezeno — vézni mohou telefonovat svym blizkym pouze dvakrat za jeden
kalendaini mésic, svého obhajce mohou kontaktovat pouze jednou tydng.?®® Cena
telefonniho hovoru za kazdou zapocatou minutu ¢ini 0,27 eur.”? Slovensti vézni

maji rovnéz krat$i trvani ndvstév. AC se navstévy konaji téz jednou za jeden

'K ALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni
monografie (Wolters Kluwer CR)., s. 171

2088 48 odst. 1 Trestného zékona: ,,Trest oditatia slobody sa vykondva diferencovane v tistavoch na
vykon trestu odnatia slobody (dalej len ,,ustav na vykon trestu“) minimalneho, stredného alebo
maximalneho stupna strazenia.*

209 27 odst. 1 a 2 zdkona o vykone trestu odhatia slobody

210GRIGER, Josef. Desat rokov telefonovania véiznenych oséb na Slovensku - — histéria, siiéasnost
a budiicnost. Zvesti zboru vizenskej a justi¢nej straze. Rok: 2018, ¢&. 3-4, s. 21
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kalendafni mésic, na rozdil od navstév v Ceskych véznicich, které trvaji v
celkové délce tfi hodin (viz kapitola 2.3.1.5.), je na Slovensku délka navstévy
pouze dvouhodinova. Jistou vyhodu maji pouze v poctu osob, které mohou
odsouzeného navstivit, jelikoz na navstévu se mize dostavit az pét osob blizkych.
211 P E < o . vy : <

Slovenské pravni predpisy vézitim rovnéZz umoziuji ndkup potravin, véci
osobni potieby, ptipadné dalSich véci ve vézenské prodejné, a to nejméné jednou

212
|

za kalendaini tyden. vtomto jsou ale slovensti vézni oproti Ceskym

znevyhodnéni, na uzemi CR Si totiz odsouzeni mohou ve vézeniské prodejné

nakoupit hned dvakrat.?*®

4.1.3. Zenské véznice na uzemi Slovenska

V soucasné dob¢ je na izemi Slovenska mozné vykonat trest celkem v 18
ustavech, pricemz, stejné¢ jako v jinych statech, i zde musi byt splnéna podminka
oddélené¢ho umisténi odsouzenych muzii a zen. Toto pravidlo je zakotveno 1 ve
vnitrostatnich pravnich predpisech, a to v ustanoveni § 8 odst. 3 pism. a) zakona 0

214

vykone trestu odiatia slobody“™", a dale v ustanoveni § 44 odst. 1 pism. a) zakona

W

¢. 171/1993 Z.z., Zakon Narodnej rady Slovenskej republiky o Policajnom

zbore.?*®

Ve druhé poloving 20. stoleti se na izemi Slovenské republiky nachazelo
hned nékolik tstavi uréenych pro vykon trestu odnéti svobody odsouzenych Zen.
Jako ptiklad lze uvést ustav v Zeliezovciach, v Bratislavé — Mlynskej doline &i
V Trnavé. K dneSnimu datu byly tyto budovy bud” zruSeny, nebo jsou vyuzivany

ot , o 216
pro umisténi odsouzenych muza.

Jedinym zatizenim, kde si odsouzené Zeny do roku 2009 mohly odpykat

sviij trest, byl Ustav pro vykon trestu odnéti svobody Nitra-Chrenova. V diisledku

211
212

§ 24 odst. 1 a 2 zakona o vykonu trestu odnatia slobody

§ 30 odst. 1 zdkona o vykonu trestu odiatia slobody

23 ¢ 31 odst. 1 RVTOS

214 8 8 odst. 3 pism. a) zakona o vykone trestu odiiatia slobody: ,,Do cely alebo izby sa umiestiujii
oddelene zeny od muzov.*

215 8 44 odst. 1 pism. a) zdkona &. 171/1993 Z.z.: ,,.Do cely sa vidy umiestitujii oddelene osoby
rozneho pohlavia.*

218 URBANOVA, Martina a Milo§ VECERA. Zenskd delikvence: teoreticko-empirickd studie k
problému pravnich postojii a hodnotovych orientaci delikventnich Zen. Brno: Masarykova
univerzita, 2004., s. 193

48



pfeplnénosti tohoto ustavu doslo 1. fijna 2009 k otevieni nové Zenské véznice,

kterou je Ustav pro vykon trestu odnéti svobody Levoda.?*’

4.1.3.1. Ustav pro vykon trestu odnéti svobody Nitra-Chrenova

Tento ustav byl zfizen vnoru roku 1992, a to na zaklad¢ Rozkazu
tehdejsiho ministra spravedlnosti ¢. 1/1992. Kompletni vystavba ustavu trvala do
konce roku 1999. Do tohoto ustavu jsou umistény jak Zeny vSech stupni

v . ’ . ;21
zabezpe&ent, tak i odsouzeni mladistvi.?®

Z diivodu nartstu Zenské kriminality byla v ¢ervnu roku 2018 zahdjena
rozséhla rekonstrukce objektu a celkovéa ubytovaci kapacita tstavu se zvysila o
143 mist, a to az na 354 laZek s ubytovaci plochou 4 m? na jednu odsouzenou
zenu. K lednu roku 2020 si v uastavu odpykavalo trest 325 odsouzenych, a

kapacita byla tudiz vyuZita tém&f z 92 %.%%°

Krom¢ navySeni kapacity ustav
rekonstrukci ziskal téZ nové prostory pro kulturné-osvétové ¢innosti, vzdélavani a
duchovni ¢innost, knihovnu, ucebnu pro vzdélavani odsouzenych Zen a prostory

pro zaméstnavani odsouzen}'/ch.220

Ustav se rovnéz dlouhodobé pysni az 100 % zaméstnanosti. Odsouzené
zeny si mohou hledat zaméstnani jak uvnitt ustavu, tak i vné na nestfezenych
pracovistich, ve kterych jsou zeny nejvice vyuzivany na sezoénni zemédélské
prace. Samotny ustav se specializuje na vyrobu kvalitnich certifikovanych
ponozek, a to jak pro obvinéné a odsouzené, tak i pro pfislusniky hasic¢ského a
zachranného sboru, méstskou policii a pro civilni sektor. Ustav ma taktéZ ziizenou

vlastni krej¢ovskou dilnu, ve které se kromé jiného vyrabi pro obvinéné a

AT gnalyza umiestiovania odsidenych Zien na vykon trestu odiatia slobody v penitencidrnych
zariadeniach Slovenskej republiky [online]. [cit. 5. 3. 2020]. Dostupné z: http://bezpecnostni-
sbory.whbs.cz/clanky/2-2015/analyza_umiestnovania_odsudenych_zien.pdf

218 Ustav na vykon trestu odiiatia slobody pre Zeny Nitra-Chrenovd [online]. Zbor vizenskej a
justi¢nej straze [cit. 5. 3. 2020]. Dostupné z: https://www.zvjs.sk/sk/zariadenia/nitra-chrenova

% pocet odsiidenych podla mesiacov [online]. Zbor vizenskej a justinej straze [cit. 5. 3. 2020].
Dostupné z: https://www.zvjs.sk/file/c5db77ca-5ebc-43f7-822a-a9d4ff712bch.pdf

220 Ustav Nitra-Chrenovd je modernejsi a bezpecnejsi [online]. Zbor vizenskej a justiénej straze
[cit. 5. 3. 2020]. Dostupné z: https://www.zvjs.sk/sk/tlacove-spravy/ustav-nitra-chrenova-je-
modernejsi-a-bezpecnejsi
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r M ’ r ’ v v 221 vy g
odsouzené povleceni, kapesniky, pracovni odévy, kalhoty a kosile. " Bézné

vydaje za jednoho v&zné se pohybuji kolem 51 eur za den.???

4.1.3.2. Ustav na vykon trestu odnéti svobody Levoca

Historie této véznice saha az k pocatkim 20. stoleti, konkrétné k roku
1902. V tomto roce méla véznice ubytovaci kapacitu pro 110 véznénych osob,
Vv jistych ptipadech se ubytovaci kapacita mohla navysit aZ na 220 vézni. Véznice
zanikla v roce 1960 a az do roku 1997 slouzila jako sklad statnich hmotnych
rezerv. Ke ziizeni Gstavu pro vykon vazby doSlo dne 14. Ginora 1997, nicméné
vroce 2009 byla véznice pfeménéna na ustav pro vykon trestu odnéti svobody
odsouzenych zen ve stfednim stupni zabezpefeni s doCasnym umistnénim
obvinénych a odsouzenych muzi. Divodem této transformace byla pieplnénost
véznice Nitra-Chrenova, coz je dusledek stile nartistajici zenské kriminality.
Z véznice Nitra-Chrenova sem bylo jiz viijnu 2009 piemisténo celkem 71
odsouzenych. Rozhodnutim tehdejSitho ministerstva spravedlnosti Slovenské
republiky Tomasem Borcem se dne 1. Unora 2013 véznice vyprofilovala jako

véznice slouzici vyluéné pro vykon trestu odnéti svobody odsouzenych Zen. 223

Ve véznici je ziizeno celkem 112 lizek. K pocatku roku 2020 bylo ve
véznici umisténo 107 odsouzenych Zen, a tudiz je véznice vyuZita z 95,5 %.%%*
Jedna se o druhou véznici na tizemi Slovenska s nejvysSimi vydaji na jednu
véznénou osobu, za den tyto vydaje ¢ini témét 86 eur. VEznici s vyssimi vydaji je

pouze véznice v Trenéing, kde tyto vydaje sahaji bezmala k 102 eurtim za den.’®

I tato véznice se pysni relativné vysokou zaméstnanosti odsouzenych. Ke
konci roku 2016 ustav zaméstnaval 56 % odsouzenych, roku 2018 toto cislo
vzrostlo jiz na 66 %. Odsouzené Zeny jsou zafazovany do prace bud’ ve vnitini
rezii Gstavu, nebo mimo Ustav na vnéjSich nestfezenych pracovistich. V soucasné
dobé tustav spolupracuje s né€kolika podnikatelskymi subjekty, kterymi jsou

naptiklad firmy GPU, s.r.o., Levoca, Aurus Real, s.r.o., SpiSskd Nova Ves a

22 Zenskd viiznica v SR - OZ Viizeii.sk, informdcie a poradenstvo. Uvod - OZ Viizen.sk, informdcie
a poradenstvo [online]. [cit. 5. 3. 2020]. Dostupné z: http://www.vazen.sk/zenska vaznica v_sr
*?’Rocenka Zboru vizenskej a justiénej straze za rok 2018. [online]. Zbor vizenskej a justi¢nej
straze. [cit. 3. 3. 2020]. Dostupné z: https://old.zvjs.sk/files/field/rocenka 2018.pdf

228 Ustav na vykon trestu odiatia slobody Levoca [online]. Zbor vizenskej a justiénej straze [cit.
6. 3. 2020]. Dostupné z: https://www.zvjs.sk/sk/zariadenia/levoca

224 Pocet odsiidenych podla mesiacov [online]. Zbor vizenskej a justinej straze [cit. 5. 3. 2020].
Dostupné z: https://www.zvjs.sk/file/c5db77ca-5ebc-43f7-822a-a9d4ff712bch.pdf

?2> Rogenka Zboru vizenskej a justi¢nej straze za rok 2018
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Micro Juntas SK, s.r.o., Spisska Nova Ves. Naplni prace odsouzenych zen jsou
zejména drobné montazni a kompletacni prace, manipulacni prace, tfidéni a baleni
materialu a obsluha technickych zatizeni. Casto se také jedna o prace sezéonniho

charakteru, nejcast&ji jde o sbér a t¥idéni brambor nebo pytlovani obili.?®

4.1.4. Stav Kkriminality Zen na Slovensku

I pfesto, ze se na Slovensku nachazi ve vykonu trestu odnéti svobody
vyrazné mensi pocet odsouzenych, neznamena to, ze by kriminalita v sousednim
stat¢ byla znatelné¢ niz§i. Aktudln€ si svhj trest odpykdavd az na 9 051
odsouzenych, z &ehoZ celych 715 osob tvoii osoby Zenského pohlavi.??’ Dalo by
se fici, ze k celkovému poctu obyvatel témét 5,5 milionu lidi se kriminalita na
Slovensku rovna kriminalité pachané v CR, kde je z celkového poétu 10,7 milionu

obyvatel v soucasné dob¢ odsouzeno 21 115 osob.

Procentualni podil trestné ¢innosti Zen mél od roku 1989 do roku 1996
klesajici tendenci. V roce 1989 se tento podil rovnal 8,8%, v roce 1996 vyrazné
poklesl na 3,7%.%2% Od tohoto roku nicméné kriminalita Zen na izemi Slovenska
neustale stoupa. Roku 2015 bylo za miizemi celkem 563 Zen, o rok pozd¢ji toto
¢islo vzrostlo jiz na 615. A¢ byl v roce 2017 nartst velmi maly, a to pouze o 15
zen, roku 2018 si sviij trest odpykavalo jiz 673 zen. VEkova hranice odsouzenych
Zen se nejéastdji pohybuje od 30 do 45 let véku. Oproti CR velké mnoZstvi
odsouzenych Zen na Slovensku ptedstavuji Zeny ve véku od 50 do 60 let. Od roku

2016 nebyla ve véznici umisténa zddna mladistva.

Co se tyCe vzdélani, 1 na Slovensku je nejvice odsouzenych Zen
s neukoncenym a ukoncenym zakladnim vzdélanim, hned poté nasleduji zeny se
sttedoskolskym vzdélanim. Ukoncené vysokoSkolské vzdélani ma pouhych 25
zen. Je spodivem, Ze pocCet negramotnych Zen umisténych ve slovenskych
véznicich neustéle roste. Roku 2015 se jednalo o 28 Zen, nyni toto ¢islo vzrostlo

na celkem 41 Zen. Nejvétsi pocet odsouzenych, konkrétn€ 473 Zen, je umisténo

226 FECKOVA, Maria, POLLAK, Marian, SAJNOVA, Marcela. 20. vyrocie vzniku ustavu Levoca.
Zvesti zboru vizenskej a justicnej straze. Rok: 2017, €. 2, s. 2

227 Neni-li uvedeno jinak, viechna data pochazi z Rotenky Zboru vizenskej a justiénej straze za
rok 2018.

28 gnalyza umiestiiovania odsidenych Zien na vykon trestu odnatia slobody v penitencidrnych
zariadeniach Slovenskej republiky [online]. [cit. 5. 3. 2020]. Dostupné z: http://bezpecnostni-
sbory.whbs.cz/clanky/2-2015/analyza_umiestnovania_odsudenych_zien.pdf
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V ustavé s minimalnim stupném zabezpeceni. Maximalni stupeni zabezpeceni je

urcen ,,pouze’ pro 21 Zen.

Stejné jako v CR, i na Slovensku se Zeny dopoustéji predeviim méné
zavazné trestné ¢innosti a soustfed’uji se na majetkové trestné Ciny. NejbéznéjSimi
trestnymi ¢iny jsou kradeze dle § 212 Trestného zadkona a podvody dle § 221
Trestného zakona.??® Vyznamné zastoupeny jsou téZ trestné &iny proti roding a
mladezi, nejCastéji zanedbani povinné vyzivy dle § 207 Trestného zakona.
Nasilnych trestnych ¢inl se zeny dopoustéji minimalné, podil Zen na tomto druhu

kriminality je relativng velmi nizky a pohybuje se kolem pouhych 6 %.%*°

Ve slovenskych véznicich je v soucasné dobé umisténo celkem 32
odsouzenych osob &eské narodnosti, z éehoz 5 osob jsou Zzeny. Cesi predstavuji
nejpocetnéjsi skupinu odsouzenych cizinct, hned poté jsou ve véznicich drzeny
osoby z Ukrajiny, popiipadé z Vietnamu. Pocet odsouzenych Zen cizi narodnosti

na uzemi Slovenska je ale velmi nizky, jedna se pouze o sedm zen.

Z9URBANOVA, Martina, ed. Zenskd delikvence jako socidlni jev: sbornik prispévkii z konference
pordadané Katedrou pravni teorie Pravnické fakulty MU v Brné, dne 4.11.2004. Brno: Masarykova
univerzita, 2004., s. 65

20Tamté, s. 185
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5. Empiricka ¢ast
5.1. Cil empirického Setieni

rowr

Hlavnim cilem empirické ¢asti diplomové prace je komparace bézného
zivota pracovné zafazené a TPN odsouzené, jez si svuj trest odpykavaji ve
Véznici Velké Prilepy. Prace usiluje o srovnani jejich kazdodenniho zivota,
vymezeni jednotlivych aktivit, kterym se odsouzené Zeny v pribéhu celého dne
vénuji, a stanoveni hlavnich rozdili. Ze zjisténych skuteCnosti bude nasledné
vyvozen zaver, v jaké mife ma vykon trestu odnéti svobody na odsouzené Zeny
vychovny vliv a zdali jej ve stejné mife pocituji pracovné zatazen¢ a TPN

odsouzené.

5.2. Metodika empirického Seti‘eni a sbéru dat

Pro dosazeni cili byla zvolena metoda kvalitativniho Setfeni formou
fizeného strukturovaného rozhovoru. Rozhovor s vybranymi odsouzenymi byl
zprostfedkovan Mgr. Petrem Simackem, jenZ ve véznici pracuje na pozici
vychovatele a je sodsouzenymi v neustalém kontaktu. Pravé ten pokladal
odsouzenym ptipravené otazky, které mu byly zaslany prostiednictvim poStovnich
sluzeb. Otazky byly konstruovany tak, aby bylo mozné vypracovat srovnani
zivota odsouzenych Zen ve v€znici a zjistit, jak a v jakém rozsahu se vykon trestu
odnéti svobody u jednotlivych skupin odsouzenych li§i. Uvodni &ast otazek se
rovnéz veénuje kratké charakteristice odsouzenych Zzen. Otazky, jez byly

odsouzenym zenam pokladany, jsou nasledujici:

Pracovné zarazena odsouzena:
1) Kolik je Vam let?

2) Kolik mate déti? Jsou nezletilé? Pokud ano, kdo o né v soucasné chvili

pecuje?
3) Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
4) Jste ve vykonu trestu poprvé?
5) Jaky je Vas soucasny rodinny stav?

6) Za jaky druh trestné ¢innosti jste ve vykonu trestu?
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7) Jste zaméstnana ve vnitfni rezii véznice, nebo u externiho zaméstnavatele?

Pokud ano, uved’te, prosim, nazev firmy.
8) Kolik K¢ ¢ini Vase mési¢ni pracovni odména?
9) V kolik hodin za¢ina Vas den?

10) Jak casto a v kolik hodin se zGcastnite fyzické pocetni provérky stavu

odsouzenych?
11) Jak probiha Vas nastup do zaméstnani?
12) Jaka dlouha je Vase pracovni doba?
13) Uved'te, prosim, napli Vasi pracovni ¢innosti.
14) V kolik hodin je Vam podavan obéd?
15) Probiha po pfichodu ze zaméstnani osobni prohlidka?

16) Kolika aktivitam v ramci programu zachéazeni se v priabéhu vsedniho dne

vénujete?

17) Jakym aktivitam se v€nujete v ramci svého osobniho volna? Piipada Vam

doba osobniho volna dostacujici?

18) V kolik hodin mate ve¢erku?

TPN odsouzena:
1) Kolik je Vam let?

2) Kolik mate déti? Jsou nezletilé? Pokud ano, kdo o né¢ v soucasné chvili

pecuje?
3) Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
4) Jste ve vykonu trestu poprvé?
5) Jaky je Vas soucasny rodinny stav?
6) Za jaky druh trestné ¢innosti jste ve vykonu trestu?

7) Skolika odsouzenymi sdilite loznici? Lisi se v néCem Vase loznice od

loznic odsouzenych, které nejsou na oddile TPN?

8) Z jakého divodu nejste ve vykonu trestu zaméstnana?
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9) Vykonavate nékterou z ¢innosti potiebnou pro kazdodenni chod véznice?
Pokud ano, popiste prosim, napli ,,prace” a délku Vasi ,,pracovni doby*.

10) V kolik hodin za¢ind Vas den?

11)Jak casto a v kolik hodin se zGcastnite fyzické pocetni provérky stavu
odsouzenych?

12) V kolik hodin je Vam podavan obéd? Je slozeni Vaseho jidelnicku odlisny
od ostatnich odsouzenych?

13) Kolika aktivitam v ramci programu zachdzeni se v priabéhu vsedniho dne
vénujete?

14) Jakym aktivitam se vé€nujete v ramci svého osobniho volna? Ptfipada Vam

doba osobniho volna dostacujici?

15) V kolik hodin mate vecerku?

Z odpovédi na vyse uvedené otazky bylo mozné nésledné vypracovat podrobny
piehled vSedniho dne respondentek, diky kterému bylo dosaZeno pfedem daného

cile empirického Setieni.

5.3. Vybér vyzkumného vzorku

Volba respondentek byla provedena po domluvé s vySe zminénym Mgr.
Petrem Simackem. Snahou bylo oslovit reprezentujici predstavitelky danych
skupin. Srovnani se bude tykat celkem dvou odsouzenych — Marcely K. a Marie
P. Prvni ze zminénych, Marcela K., je pracovné zatfazenou odsouzenou, jez své
zaméstnani vykonava na externim nestfezeném pracovisti. Opakem je Marie P.,
ktera se po celou dobu vykon trestu fadi mezi TPN odsouzené, a to z divodu

vysokého veéku, ktery ji ve vykonu vhodného zaméstnani brani.

5.4. Pracovné zarazena odsouzena Marcela K.
5.4.1. Charakteristika odsouzené
Prvni odsouzenou Zenu je pani Marcela K., kterd se ve vykonu trestu

odnéti svobody nachazi od listopadu roku 2017. Krajsky soud v Praze ji odsoudil
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Kk pétiletému trestu, a to za trestny ¢in zpronevéry dle ustanoveni § 206 TrZ.
Odsouzené je 49 let a md jednu dceru, ktera jiz dovrSila 18. rok véku a je
samostatna. Je podruhé rozvedena a jako jedna zmala vézenkyn ma
vysokoskolské vzdélani, konkrétn¢ v oboru Pravo. Ve vykonu trestu je poprvé, a i

Z toho diivodu byla umisténa na odd¢leni se stfednim stupném zabezpeceni.

Odsouzend je jiz od pocatku vykonu trestu pracovné zatazena. Nejprve
byla zaméstnana v objektu véznice jako tzv. ,cachai”. Napln prace spocivala v
pomoci s administrativou a rovnéz ve starosti o véci tykajici se zaméstnavani
odsouzenych. V soucasné dobé je tato funkce ve véznici Velké Prilepy zruSena,
zachovana zistava pouze ve vétsich véznicich. Aktualné je odsouzena zaméstnana
na vnéjSim nestfezeném pracovisti, a to u firmy POWERPRINT s.r.o., jejiz
pobocka se nachazi v nedaleké obci Horoméfice. Obsahem prace je vypomoc
souvisejici s vyrobou knih a ptipadny uUklid pobocky a pracovni odména

odsouzené ¢ini 7 300 K& hrubého mési¢né.

5.4.2. Popis vSedniho dne odsouzené

Pracovni den odsouzené zafina pomérné brzy, a to v 5:30. Ihned po
probuzeni je povinna ustlat své lizko podle stanoveného vzoru, ktery je vyvésen
na nasténce v oddéleni, a poté se odebere do spolecné koupelny, kde se mize
osprchovat. Po ranni hygien¢ si oblékne pracovni odév, ktery se sklada z Sedého
tricka, montérek a bllizy, a dopieje si kavu. Tu si odsouzené zeny mohou uvatit ve
spole¢né kuchyice, kterd se nachazi na chodbé kazdého oddilu. Oddil, ve kterém
je Marcela K. umisténa, je otevieny — to znamena, ze pokoje se v pribéhu celého

dne nezamykaji, a to ani v noci.

V 6:30 se kond prvni fyzickd pocetni provérka stavu odsouzenych, tzv.
,»sCitdk*. Na oddil ptijde velitel a dozorkyné, ktera ma vzdy dvanactihodinovou
sluzbu a slouzi bud’ od 6:30 do 18:30, ¢i naopak — od 18:30 do 6:30. Nasledné
vSechny odsouzené, které jsou nastoupené ve dvojfadu na spoleéné chodbé,
fyzicky spocitaji a dotdzi se, zdali maji néjaky dotaz, sméfujici predevSim
k rannimu odchodu do zaméstnani.

Po ,,s¢itdku‘ se Marcela K. ptipravi a odchazi na snidani, ktera je vétSinou
od 7:00 a trva kolem 15 az 20 minut. Kazdy den je snidan¢ odliSnd, nicméné
vétSinou se sklada z bilého peciva, ovocnych jogurtili, pastiky, saldmu, anebo jiné
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uzeniny. Ovoce se ke snidani nepodava. Ve stfedu je k dispozici rovnéz sladké
pecivo, zejména koblihy s merunkovou néplni, a kakao. V jiné dny si mohou

odsouzené nabidnout ¢erny slazeny ¢aj s citronem.

Poté, co se odsouzena nasnidd, obdrzi ID kartu ke vstupu do zaméstnani,
podstoupi kontrolu ze strany vézenského personalu a nasledné odchazi, pficemz
jako odsouzena zafazend na venkovni nestiezené pracovisté je do zaméstnani
odvezena zpravidla fidicem zaméstnavatele. Cesta trva zhruba 10 az 15 minut.
V zaméstnani si musi ,,oCipovat* ptichod, ktery by mél byt kolem 8:00, a poté
odchazi na své pracovisté. V soucasné dob€ odsouzend pracuje na oddéleni
expedice — jejim tkolem je tedy baleni a Stitkovani zbozi, jeho odesilani
zakaznikiim a zajisténi pfepravy. Prestavka na oddych je kolem 10:30 hodin, trva
10 minut a zaméstnanci maji moZnost uvafit si kavu ¢i ¢aj. Posléze se Marcela K.
odebira opét na své pracovisté a pokracuje ve své praci. Obéd je kolem 13:00-
13:30. Strava je dovazena Vézeiiskou sluzbou z Vazebni véznice Praha-Ruzyné, a
tudiz se slozeni obédu nikterak neliSi od ostatnich odsouzenych. Ob&dova pauza
¢ini 30 minut a obédvat muze v jidelné¢ spolecné s civilnimi zaméstnanci.
Pracovni doba kon¢i obvykle v 16:30 a odsouzena je opét povinna ,,o¢ipovat® si
odchod.

Po piijezdu do véznice nasleduje osobni prohlidka provadéna dozorkyni,
jejimz ucelem je zjistit, zdali odsouzena nepiindsi do objektu véznice nedovolené
predméty. V piipad¢ nalezu takového predmétu by odsouzené mohl byt ulozen

nektery z kazenskych trestl, popiipadé vylouceni z venkovniho pracoviste.

Nésleduje vecete, kterd se pravidelné pro vSechny skupiny odsouzenych
podava v 17:00. Ve vSedni den je vecefe vzdy tepla a vétSinou se jedna o
jednoducha jidla, kterymi mtze byt naptiklad rizoto, bramborova kase s mletym
masem anebo sladké ovesné kase. Ovoce, popiipadé zelenina, se podava ve vsedni
den pouze v utery, ve ¢tvrtek a v patek. Odsouzené mohou dostavat napiiklad
citrusy, jablka, vyjimecné banany, ze zeleniny papriku, mrkev a fedkvicky.
Pracovné zatazené odsouzené dale také obdrzi tzv. ptidavky, kterymi miize byt
mléko, tvaroh, salam, sladka oplatka ¢i pernik. Po veceti maji vézetikyné¢ moZznost
odebrat se na vychazku do vychazkovych prostor, ktera je v rozsahu jedné hodiny.
Marcela K. se ale vétsinou odebere na oddil a telefonuje svym blizkym
prostfednictvim telefonniho automatu umisténého na oddilu. Poté nasleduje opét
veCerni hygiena, kterd zahrnuje kratkou teplou sprchu, na kterou ma jako
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pracovné zatfazena narok. Vychovatel vykondvajici odpoledni sluzbu nésledné
rozdd odsouzenym doSlou postu nebo nakup, ktery si kazda odsouzena muze

objednat v pojizdné kantyné na pfedem stanoveném formulafi.

Jelikoz je pani Marcela K. pracovné zatazenou odsouzenou, je z aktivit
V ramci programu zachazeni omluvena. V odpolednich hodinach se aktivity konaji
jen vyjimecné, a proto se jich zucastni hlavné o vikendu. Jedna se zejména o
hodiny fitness, etikety, anglického jazyka, aktuality z domova a ze svéta a

V letnich mésicich o zahradkafeni.

V 18:30 je dalsi pocetni provérka stavu odsouzenych a nasleduje osobni
volno, vramci kterého se vézenkyné muze prevléknout do civilniho obleceni.
V pribehu osobniho volna ma odsouzend moznost divat se na televizi v kulturni
mistnosti, ve které je misto pro celkem 30 odsouzenych zen. Volba televizniho
programu je otazkou dohody mezi ptfitomnymi odsouzenymi, v ptipadé neshody
je moznost sledovani druhé televize umisténé na spolecné chodbé. Dalsi
oblibenou aktivitou je hrani spoleenskych her, a to napiiklad Clovéée, nezlob se
nebo Aktivity. Dale mize psat dopisy svym blizkym nebo si Cist. Knihy si mtze
vypujcit ve vézeniské knihovné, kterd je umisténa v multifuk¢ni mistnosti a ktera
je bohaté vybavena vice nez tisici riznymi tituly. V posledni dobé se také rada
vénuje studiu cizich jazyki, a to zejména jazyku anglického a $pandlského. Casto
si také odchazi zab&hat na bézici pas, kterym je véznice vybavena. Jiz nékolik
meésicil totiz pravideln€ trénuje na pétikilometrovy Béh se zlutou stuzkou, ktery se
uskute¢ni v pribéhu ¢ervna tohoto roku v prazské Stromovce a vV ramci kterého

bude reprezentovat véznici.

Kolem 20. hodiny jsou odsouzenym rovnéz rozdany léky, ovSem pouze
Vv ptipadé, ze je maji pfedepsany vézenskym Iékafem. Marcela K. uziva pravidelné
pouze jeden druh 1éku, a to Iék na spani znacky Protazin. Veéerka ve vSedni dny
je stanovena na 21:30, v tuto hodinu by uz ve spoleénych loznicich mél byt klid a

zhasnuto.

5.5. TPN odsouzena Marie P.
5.5.1. Charakteristika odsouzené

Druhou odsouzenou Zenou, jez byla zvolena ke komparaci, je pani Marie

P. Ta se ve vykonu trestu odnéti svobody nachézi od ¢ervna 2016. Krajskym
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soudem Vv Ceskych Budgjovicich byla odsouzena za trestny ¢in podvodu dle
ustanoveni § 209 TrZ a vymeéra jejiho trestu ¢ini sedm a pal roku. Odsouzené je
69 let a ma celkem tfi déti, které jsou jiz zletilé a samostatné. Rovnéz ma Ctyri
nezletila vnoucata, jez ji pravidelné ve véznici navstévuji. Stejné jako Marcela K.

ma vysokoskolské vzdélani v oboru Pravo a ve vykonu trestu se nachazi poprvé.

Pravé z divodu vysokého veéku je Marie P. pracovné nezatfazenou
odsouzenou. Veskeré jeji ptijmy pochazi ze starobniho diichodu, ktery ve véznici
pobird. Spolu s dal§imi ¢tyfmi odsouzenymi je umisténa v piizemi budovy na

oddilu TPN.

Odsouzena sviij trest zprvu vykonavala ve Vazebni véznici Ceské
Bud¢jovice, nicméné po zruSeni specializovaného oddilu TPN byla pfemisténa do
Véznice Velké Prilepy, kde je dodnes. 1 pfesto, Ze Marie P. neni pracovné
zafazena, vykonava praci vSici dilng, jez je specialné¢ pro tuto skupinu
odsouzenych ve véznici ziizena. Odsouzena Sije kazdy vSedni den od 8:00 do
11:00 a od 13:00 do 17:00. Sije jak pro véznici, pro kterou upravuje lozni pradlo
odsouzenym osobam, tak pro rtizné charitativni spolecnosti, pro které vytvaii
rizné vycpané hracky — naptiklad kocky ¢i andilky. Pro kojenecké ustavy Sije
zavinovacky a Cepicky. Je vSak nutné fici, Ze tuto praci vykondva jako ¢innost
potiebnou k zajisténi kazdodenniho chodu véznice dle § 32 odst. 2 ZVTOS, a

neplynou ji z toho tudiz zadné ptijmy.

5.5.2. Popis vSedniho dne odsouzené

Den odsouzené zacind ve vSedni dny v 5:30. Poté nasleduje kratka ranni
hygiena a v 6:30 je prvni pocetni provérka, ktera se, na rozdil od standardniho
vykonu trestu odnéti svobody, kond v loznici odsouzenych. V té se ze zdravotnich
duvodi odsouzenych nenachazi patrové postele, ale pouze jednotliva lizka. Ihned
poté nasleduje uklid celé loZnice, na kterém se pravidelné stfida spolu s dalSimi
¢tyfmi odsouzenymi, se kterymi ji aktudlné sdili. Nékdy rovnéZz pomize uklidit
koupelnu, kterd je pro oddil TPN specidlné¢ urena a kterd je bezbariérova.
Vychovatel, jenz méa v dany den sluZzbu, zkontroluje tklid loZnice, ustlanou postel
a potfaddek ve skfifice a posléze sepiSe s odsouzenymi kratky raport, v ramci

kterého se zeptd, zdali nema odsouzené néjaké pozadavky.
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Po raportu nasleduji jednotlivé aktivity dle casového rozvrhu dne, které
jsou vyhlasovany rozhlasem a jsou zdvazné pro ty, které je maji zapsany
VvV programu zachdzeni. Pokud se aktivita z néjakého diivodu nekona, vénuji se
odsouzené jinym cinnostem, a to napiiklad Cetb&é knih, ru¢nim pracim nebo
sledovanim televize ve spolecenské kulturni mistnosti. Odsouzena Marie P. vSak
byva hned po snidani odvedena do Sici dilny, v niz pracuje samostatn¢ do jiz
zminénych 11:00. Kontrola ze strany dozorce probiha jednou za 45 minut. Kolem

11:00 je Marie P. odvedena na obéd, kde obédva spole¢né s celym oddilem.

Po ob&d¢ ma ptiblizné jednu hodinu osobni volno, v ramci kterého muze
vyrtidit potiebné véci, zavolat svym blizkym, napsat par dopisti a odpocinout si.
Rovnéz cCasto posloucha radio, které je ve véznici podle ¢l. 24 vnitiniho fadu

povoleno.

Kolem 13:00 je opét po zbé€zné kontrole odvedena do Sici dilny, kde
pracuje dalsi ¢tyfi hodiny - do 17:00. Ackoli se v 15:30 kona dalsi, v potfadi druha
pocetni provérka stavu odsouzenych, diky praci v Sici dilné je z této provérky
omluvena. V prub¢hu celého dne za Zenami do $ici dilny Casto dochazi specialni
pedagog Ci socialni pracovnice, ktefi jim zadavaji dalsi praci a odnasi zhotovené
vyrobky, které jsou dale pfedany charitativnim pracovnicim. Po 17. hodiné je
dozorkyni odvedena zpét na oddil a spolu s ostatnimi odsouzenymi se odebira na
vecefi do spolecné jidelny. Na rozdil od pracovné zatazenych odsouzenych

nemaji narok na ptidavky. Poté od vychovatele obdrzi postu.

Stejné jako prvni odsouzena, ani Marie P. se vétSinou neucastni dennich
aktivit v ramci programt zachazeni, ze kterych je z divodu vykonu ¢innosti pro
véznici omluvena. VéEtSinu aktivit proto navstévuje aZ v sobotu a nedéli. Jedna se
zejména o hodiny ru¢nich praci, etikety, cestopisu a aktualit z domova a ze svéta.
V 18:30 probéhne opét pocetni proverka stavu odsouzenych a nasleduje osobni
volno. To rada travi ¢etbou knih a sledovanim televiznich potfadu. Vecerka je

stejna jako u pracovné zatazenych odsouzenych, tudiz ve vSedni dny ve 21:30.

Jak bylo svéfeno Mgr. Petrem Simackem, ostatni pracovné nezafazené
odsouzené, které neSiji vyrobky v Sici diln€, se zdrzuji cely den na oddile.
Veétsinou se zabavuji samy — vénuji se etbé knih, pletou nebo vytvaii hracky ¢i
jiné darky pro své déti. V ptiznivém pocasi také chodi na zahradu, kde udrzuji

skleniky a staraji se o kvétiny. Casto také piipravuji nasténky pro jednotlivé druhy
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aktivit. Dale jsou jim svéfeny na starost bézné tiklidové prace v objektu véznice -

to se Casto stava pred navstévou feditele véznice €i jiné pfedem hlasené kontroly.

5.6. Zavér vyzkumu

Obecné plati, ze odsouzend Zena je ve vykonu trestu odnéti svobody
povinna pracovat. Tuto povinnost ma v piipadé kumulativniho splnéni dvou
podminek - do prace je feditelem véznice zafazena a K praci je plné zdravotné
zpusobild. Povinnost pracovat se ale nevztahuje na TPN odsouzené. Do této
skupiny se fadi zeny, které nemohou pracovat z divodu dichodového véeku,
dlouhodobych zdravotnich problémit ¢i uznané invalidity dosahujici tfetiho
stupné. Ve vykonu trestu odnéti svobody mohou byt do¢asné pracovné vyfazeny 1

dal$i odsouzené — naptiklad kvili kdzenskym problémtim ¢i asté absenci.

Je teba si uvédomit, Ze prace ve véznici je pro vétSinu Zen za odménu.
Spousta zen si praci krati ¢as a z finanCnich prostfedkl, které ve véznici za
odvedenou préci pobira, je schopna hradit své dluhy a naklady vykonu trestu.
Dalsim benefitem je rovnéz vytvareni, popiipadé udrzeni pracovnich navyka, diky
kterym je pro odsouzenou snaz$i ndvrat a zalenéni do spole¢nosti. Vhodnym
zam&stnanim jsou schopny taktéz prohloubit svou pracovni kvalifikaci, kterou
mohou vyuzit po propusténi z vykonu trestu a mit Sir§i moznost uplatnéni se na

pracovnim trhu.

Cilem praktické casti diplomové prace bylo zjistit, v kolika ohledech se
zivot pracovné zafazenych a TPN odsouzenych ve véznici 1isi. Prekvapivym

zjisténim bylo, ze rozdilnych prvkl nebylo mnoho.

Vsedni den zafind obéma skupindm odsouzenym stejné, a to jiz v 5:30.
Ackoli jsou TPN odsouzené umistény ve specialnim oddéleni Vv ptizemi budovy,
jsou rovnéz buzeny budickem prostfednictvim centralné¢ hlaseného rozhlasu
umisténého ve spole¢né chodbé. Obé skupiny jsou ithned po probuzeni povinny
ustlat své luzko dle stanoveného vzoru a uklidit pokoj a poté maji prostor dopiat si
ranni hygienu. Jak bylo shledano, ve Véznici Velké Prilepy je dodavka teplé vody
vzdy v brzkych rannich hodindch, a pravé proto se odsouzené Zeny sprchuji

vétSinou dopoledne, pied vykonem veskerych aktivit.

Prvni rozdil je mozné spatiovat jiz ve vzhledu loznice, ve které jsou

odsouzené umistény. Zatimco pracovné zafazené odsouzené maji patrové postele,
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diky kterym je mozno v jednotlivych loZnicich ubytovat vétsi pocet odsouzenych,
na oddéleni TPN odsouzenych se nachazi pouze jednotliva lizka. Divodem
tohoto vybaveni je pfedchazeni trazli zdravotné nezpusobilych jedinci. TPN
odsouzené maji rovnéz vlastni, specialné uréenou koupelnu, ktera je bezbariérova.

Diky tomu je uzptisobena starym a télesné handicapovanym vézenkynim.

Dalsi rozdil lze nalézt ve fyzické pocetni provérce stavu odsouzenych.
Oproti pracovné zatazenym odsouzenym, které jsou povinny zucastnit se fyzické
pocetni provérky na spolecné chodbe, je pro TPN odsouzené uskutecnéna piimo
Vv prostorach loznic. TPN odsouzeni maji rovnéz pocetni proverky Castéji. Zatimco
pracovné zafazené¢ odsouzené maji povinnost zucastnit se ji celkem dvakrat
v ¢asech 6:30 a 18:30, TPN jsou provérce podrobeny tiikrat, a to v 6:30, 15:30 a
18:30. Vyjimku tvofi pouze ti odsouzeni, ktefi dochazeji na pracovni terapii ¢i
konaji uklidovou nebo obdobnou ¢innost potiebnou k zajisténi kazdodenniho

provozu véznice.

Po ranni pocetni provérce nasleduje snidang, kterd je pro vSechny
odsouzené ve stejny Cas a na kterou se odebiraji do spole¢né jidelny. Ackoli je
odsouzena Marie P. v dichodovém veku, nutri¢ni sloZeni jejiho jidelnicku se
vV zadném ohledu nelisi a stravuje se stejné jako ostatni odsouzené. Jediny rozdil

Ize zpozorovat u tzv. ptidavku, na které TPN nemaji narok.

Po snidani se obé odsouzené odebiraji ptfipravit se na svou pracovni
¢innost — odsouzena Marcela K. do zaméstnani a odsouzena Marie P. na pracovni
terapii do Sici dilny, ktera je zfizena v samotném objektu véznice. Tiebaze by se
dalo pfedpokladat, Ze doba ¢innosti Marie P. nebude s ohledem na v€k odsouzené
ptilis dlouhd, opak je pravdou. Doba, kterou kazdodenné stravi v Sici dilng, je
pouze o jednu hodinu krat§i nez pracovni doba Marcely P. 1 pies témét
dvouhodinové volno, které se Marie P. v prubéhu dne poskytuje, je toto pracovni
tempo pomérné naro¢né a ne kazdy senior by jej mohl zvladnout. Marie P. taktéz
nedostava za odvedenou praci zadnou pracovni odménu, a to v souladu
S ustanovenim § 32 odst. 2 ZVTOS. V tomto by zajisté¢ n€které odsouzené mohly
shledat uréitou demotivaci a mohly by kvili tomu vykon takovéto Cinnosti

sabotovat.

Vydej obéda je odliSny pouze v ¢ase — zatimco Marie P. obédva uz kolem
11. hodiny, Marcela K. ma ndrok na obédovou pauzu az v 13:00. I pfesto, ze

Marcela K. neji v samotném objektu véznice, jidlo je ji dovaZeno prostfednictvim
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Veézenské sluzby z Vazebni véznice Praha-Ruzyné, a tudiz se stravuje stejné jako
ostatni vézenkyné. Na obéd dochazi do jidelny, ktera se nachazi v prvnim patie
pobocky a ve které poobédva s civilnimi zaméstnanci firmy. V tomto lze spatiovat
ur¢ité velké pozitivum. Odsouzené je umoznén pravidelny kontakt s civilnim
svétem mimo veznici, coZz mad znacny vliv na jeji resocializaci a opétovné

zaclenéni do spolecnosti.

Osobni volno travi obé zeny celkem obdobné. Obé dvé rady sleduji
televizi ve spolecné mistnosti, vénuji se Cetbé nebo ru€nim pracim, zejména
pleteni ¢i hackovani. Na rozdil od Marie P. se Marcela K. navic rada
sebevzdélava. Ve volném cCase se Casto uci cizim jazykim, zejména anglicting a
Spanélsting, ptiCemz by tyto jazyky rada v budoucnu vyuzila. Jak sama uznala, po
vystupu z trestu pro ni bude pomérné nadrocné nalézt si uchazejici zaméstnani, a to
I s ohledem na v€k. Znalost cizich jazykd by proto mohla Zivotopis odsouzené
znacné obohatit a na pracovnim trhu by mohla najit Sir§i uplatnéni. Dale také
pravidelné¢ trénuje na tzv. Béh se zlutou stuzkou (Yellow Ribbon Run), ve kterém
by rada reprezentovala véznici. Byt je Marcela K. ve svém volném case
v mnohém aktivnéj$i, neznamena to, ze by vykon trestu odnéti svobody nemél na
odsouzenou Marii P. vychovny vliv a Ze by sviij ¢as ve véznici netravila
efektivné. S ohledem na vék neni tato skutecnost prekvapujici, a neni proto nutné
prikladat ji vahu.

Stejné jako budicek, i veCerka ve vSedni dny je stanovena pro vSechny
oddily stejné€, a to ve 21:30. V tuto hodinu musi byt na loznicich klid a mélo by
byt zhasnuto.

Empirické Setieni mélo za cil zjistit, v kolika ohledech a v jakém rozsahu
se vykon trestu odnéti svobody u obou skupin odsouzenych rizni. Jak bylo vyse
nastinéno, je znacné piekvapivé, ze Zivot ve vé€znici se obéma skupindm
odsouzenym téméf nelisi. Ackoli by se mohlo pfedpokladat, ze TPN odsouzeni
budou mit téméf takika cely den ve vé€znici volny reZim, neni tomu tak. Jak
pracovné zafazeni, tak i pracovné nezaraditelni odsouzeni travi vétSinu ¢asu dne
smysluplné a osvojuji si ndvyky, které pro né budou po propusténi z vykonu trestu
ve vice smérech uzite€né. Veskeré pracovni, vzdélavaci a zajmové aktivity, kterd
véznice nabizi, maji na vSechny odsouzené vychovny vliv. Ze vSech zjisténych
skutecnosti lze vyvodit zavér, Ze Véznice Velké Prilepy vSechny skupiny
odsouzenych dostate¢né pfipravuje na zivot, ktery je po propusténi z vykonu
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trestu odnéti svobody ¢ekd, a mira recidivy by v nésledujicich letech tudiz neméla
mit rostouci tendenci. Diky tomuto by se mohlo dojit k uvolnéni ¢eskych véznic,
které jsou jiz n€kolik let pieplnéné a jejichz kapacita je prekrocena az o nékolik

procent.
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Zavér a navrhy de lege ferenda

Diplomova préace se vénuje vykonu trestu odnéti svobody u odsouzenych
7en. Cilem prace bylo poskytnout uceleny piehled toho, jakym zptisobem v CR
probihd vykon trestu u této skupiny odsouzenych a v jakych ohledech a v jakém
rozsahu se 1i§i od standardniho vykonu trestu odnéti svobody. Soucasné byl
poskytnut pohled na to, v jaké mife ma uvéznéni na odsouzené¢ho vychovny vliv a
zdali je tato mira dostacujici i u odsouzenych, které jsou TPN, a neosvojuji si

tudiz pracovni navyky.

V uvodnich kapitolach teoretické casti byl vymezen systém tresti a trest
odnéti svobody a jeho pravni Gprava de lege lata se zaméfenim na prava a
povinnosti odsouzenych a program zachazeni. Dalsi kapitoly se jiz soustfed’uji na
vykon trestu odnéti svobody u odsouzenych zen. Jednotlivé podkapitoly se
zabyvaji mezindrodni a wvnitrostatni pravni Upravou, jednotlivymi specifiky
vykonu tohoto trestu a Zenskymi véznicemi, které se na tizemi CR nachazi.
Posledni kapitola teoretické ¢asti se vénuje srovnani vykonu trestu odnéti svobody
v CR a na Slovensku. Empiricka ¢ast je tvofena kvalitativnim $etfenim ve Véznici
Velké Prilepy. Cilem Setieni bylo zjistit, v jaké mife se odliSuje vykon trestu
odnéti svobody u pracovné zatazenych a TPN odsouzenych a zdali ma na obé

skupiny odsouzenych potiebny vychovny vliv.

Jak z prace vyplynulo, vykon trestu odnéti svobody u odsouzenych zen je
v mnohém znaéné specificky. Lisi se jak v ¢etnosti koupani, moznostech tpravy
zevnéjSku Ci1 zdravotni péce, tak 1 v moZnosti prani osobniho pradla
prostfednictvim automatické pracky. Nejvét§im specifikem je ale vykon trestu
odnéti svobody matek nezletilych déti, které maji moZnost se o své nezletilé déeti
ve véznici starat, a to az do dovrSeni véku tii let. Vysledkem provedeného
empirického zjisténi taktéZ bylo zjiSténo, ze vé€znice dostatecné piipravuji vSechny
skupiny odsouzenych na Zivot, ktery je po propusténi na svobodé¢ ceka. Vsem
skupinam odsouzenym je poskytovéana nalezitd péce a zejména vézensky personal
se snazi naucit odsouzené travit svij as smysluplné. Ze zjiSténych poznatki lze
mit tudiz za to, ze vézeniské prostiedi méd na vSechny skupiny odsouzenych
vychovny vliv ve stejné mife. Ceské vézefstvi se ale i tak potyka se znaénym

mnozstvim problémt.

Hlavnim problémem ceskych véznic je jejich preplnénost. Kapacita

vétSiny véznic je prekrocena aZ o nékolik procent a pocet odsouzenych se neustale
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zvysSuje. Problém nevyfesila ani amnestie tehdej$iho prezidenta Vaclava Klause,
kterou vyhlasil na pocatku roku 2013. A¢ bylo propusténo témet 6 500 vézi,
polovina propusténych se do véznice vratila. Casteéné feseni tohoto problému lze
nalézt v ukladani alternativnich trestl, jez neobnd$i negativni jevy prizonizace.
Castgjsi vyuzivani tohoto druhu trestu by mohlo sniZit poget véznénych osob, coz
by mélo za nésledek uvolnéni véznic pro pachatele zavaznéjsich trestnych ¢int,

pro které by vykon alternativniho trestu nemusel byt dostacujici.

Dalsim problémem tykajici se Ceského vézenstvi je zaméstnanost
odsouzenych. Ackoli ma zdjem o praci drtivd vétSina, praci ve véznici nalezne
pouha polovina z nich. Nedostatek pracovnich mist ma za disledek tézsi
reintegraci odsouzeného. Odsouzeny si rovné€Z neni schopen vytvofit pracovni
navyky, které by vyuZil po propusténi z vykonu trestu. Moznym vychodiskem by
mohla byt investice do vystavby novych pracovnich prostor pro véznéné osoby
v arealu veéznic nebo jejich bezprostfedni blizkosti. Stimto souvisi také vysSe
pracovni odmény pracovné zatfazenych odsouzenych. Jak bylo svéfeno
odsouzenou Marcelou K., pracovni odména odsouzenych ve Véznici Velké
Ptilepy ¢ini pouhych 7 300 K¢ hrubého mésicné. Ackoli je vSeobecné zndmo, ze
vézni jsou levnou pracovni silou, nemél by byt vykon jejich prace v takovéto miie
podhodnocen. Velka cast véznu se nachazi ve velké finanéni tisni a bojuje se
zadluzenosti, coz zptisobuje mnohem t€zsi zaclenéni do spolenosti. To miize vést
k opétovnému pachani trestné ¢innosti. Vys$$i pracovni odménou by odsouzeni
mohli ve vétSim rozsahu splacet dluhy a jejich navrat na svobodu by mohl byt v

mnohém snaz$i.

S problémy resocializace odsouzenych lze hovofit také o podminkach
zahlazeni odsouzeni. Po vykonéni trestu odnéti svobody jsou totiz odsouzeni
evidovani V rejstiiku trestl, coz vyrazné ztéZuje reintegraci do spolecnosti,
zejména s ohledem na pracovni zivot. Dle § 105 odst. 1 TrZ je odsouzeni
zahlazeno v zavislosti na druhu trestu a délky sankce, pfi¢emz nejkrat$i doba
zahlazeni odsouzeni k vykonu trestu odnéti svobody ¢ini tfi 1éta. Vychodiskem by
mohlo byt ¢etnéjsi uzivani zahlazeni odsouzeni soudem pied uplynutim stanovené
lhiity dle ustanoveni § 105 odst. 3 TrZ. Propusténi vézni budou mit vétsi motivaci

vést fadny Zivot a splnit veskeré podminky, které k tomuto zahlazeni pottebuji.

Co se tyce vykonu trestu odnéti svobody u odsouzenych Zen, 1ze mit za to,
ze pocet zenskych véznic na uzemi CR neni dostacujici. Ackoli se jejich pocet
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zvysil roku 2016 na pét, véznice jsou stale pieplnéné a Zeny jsou Casto nuceny
vykonavat svij trest daleko od svych domovti, coz miize mit negativni dopad na
jejich rodinné vazby. ReSenim by se mohlo stat otevieni nové Zenské véznice,

pokud mozno na severu Cech, kde zenska véznice dosud chybi.

Posledni vytka sméfuje K programiim zachazeni. Da se fici, ze jisté
nedostatky lze spatfovat v aktivitach tykajicich se chodu domacnosti, kterych ve
véznicich neni mnoho. Také Cetnost sportovnich aktivit je, oproti muzskym
véznicim, pomérné nizka. Zeny nemaji k dispozici posilovnu a &asto jim neni
umoznéno hrani kolektivnich sportii. Pravé ty by je ptfitom mohly naudit tymové
prace, ¢imz by se vyrazné zlepsily vzajemné vztahy mezi odsouzenymi. Zenam
rovnéz schazi rekvalifika¢ni kurzy, které by mohly absolvovat. Ve véznici Velké
Ptilepy byl naptiklad doposud konan pouze jeden kurz, a to kurz Floristiky. Jak
vyplyva ze Statistickych ro¢enek Vézeniské sluzby CR, velky podil odsouzenych
Zen ma ukoncené pouze zékladni vzdélani. Absolvovani rekvalifikacnich kurza by

jim proto mohlo uleh¢it uplatnéni se na pracovnim trhu.

Velkou piednosti vykonu trestu odnéti svobody u odsouzenych zen je
naopak zfizeni oddilu vykonu trestu matek s nezletilymi détmi. Jak napovidaji
statistiky, recidiva odsouzenych matek, které byly umistény na toto oddé€leni, je
témer miziva. Diky vékoveé hranici tii let si dit€ neuvédomuje prostiedi, ve kterém
se nachazi, a nema na n¢j tudiz negativni vliv. I tak by moZnost tohoto vykonu
méla byt okrajové, a proto lze kvitovat soucasnou pravni Upravu, dle které je
piijeti na tento specializovany oddil podminéno splnénim nékolika striktnich

piedpokladi.

Zavérem lze konstatovat, Ze stdvajici pravni Gprava vykonu trestu odnéti
svobody je pfijatelna. Byt je stdvajici vnitrostatni pravni uprava vykonu tohoto
trestu u odsouzenych zen pomérné strucnd a je ji ponechéno pouze par paragrafi,
Ize ji povaZzovat za zdafilou a vycerpavajici. Jak bylo vypozorovano komparaci se
slovenskou pravni ipravou, vykon trestu odnéti svobody na tizemi CR je mozné
povaZzovat za pomérné pokrocily, a to jak u odsouzenych muzi, tak u Zen.
Vézntm naleZi SirSi okruh prav a maji Castéjsi kontakt s vnéjSim svétem, 1 kdyz
pouze prostfednictvim telefonniho automatu. Toto vSechno lze povazovat za
pozitivni prvky, diky kterym by navrat odsouzeného do spole¢nosti mohl byt o

mnoho snazsi, a nemél by mit tudiz sklony pachat dalsi trestnou ¢innost.
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Resumé

The topic of the thesis is “ 07”. The thesis is divided into two traditional
parts, the theoretical part and the practical part. The introductory chapter of the
theoretical part deals with the punishment system. The thesis strives to briefly
characterize punishment, define basic principles, which have to be followed and
explain their individual functions. The second chapter deals with imprisonment
and its legislation de lege lata. The third chapter of the thesis can be considered
principal and it focuses on the imprisonment of convicted women. Particular sub-
chapters discuss the differences between men‘s and women‘s prisons and analyze
the specifics of the execution of this particular sentence. Also, they deal with wo-
men's prisons located in the Czech Republic. This chapter also includes a concise
view on the current situation of female crime in the Czech Republic. The fourth
chapter, which is also the last one, presents a comparison of the Czech and Slovak

legal regulations of the execution of convicted women‘s imprisonment.

The second part of the thesis - the empirical part - consists of a qualitative
survey in the form of structured interviews. The interviews are utilized to compare
the everyday life of working and jobless convicted women in the prison of Velké
Ptilepy. The aim of the investigation is to find out if the execution of the sentence
has the same disciplinary effect on both the groups of prisoners and if the prison

prepares them sufficiently for the life that awaits them after their release.

The aim of the diploma thesis is to provide a comprehensive overview of
the legal regulation of imprisonment in the Czech Republic with a detailed focus
on convicted women. At the same time, it intends to sort out if the imprisonment
has an disciplinary effect on all the groups of convicts to the same extent and if
the prison system does enough to keep the recidivism rate of convicted women as

low as possible.
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