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Uvod vyzkumné zpravy

V souladu s projektovym zadanim byl vyzkum koncipovan jako orientovany na praxi
a na zvySovani kvality vyuky. Jak bylo vysvétleno v ndvrhu projektu, vyzkumnym designem
byl zvolen akcni vyzkum, ktery ma byt néstrojem k reflexi a zlepSovani vlastni praxe ze strany
samotnych ucitelti. Proto vyzkumny design slouzil ke zjistovani prinosnych i omezujicich
determinant ve vzdélavaci praxi a nasledné k vytvareni podminek pro ovliviiovani zpiisobii
vzdeélavaci a vychovné cinnosti v dané oblasti.

Vzdélavaci obory vytvarnd vychova a hudebni vychova, v nichz se vyzkum uskutecnil,
spole¢né patii do vzdé€lavaci oblasti Umeéni a kultura v terminologii narodniho vzdélavaciho
programu — RVP (pro ZS nebo pro gymnazia, v podobném smyslu téz pro ZUS). Tato
vzdélavaci oblast zahrnuje tzv. vychovné obory. Vychovné obory na rozdil od tzv. naukovych
obori jsou v soucasné dob¢ relativné siln€ji piiklonény k respektu vici individudlnim
zékovskym vychovnym a vzdélavacim potfebam nebo moZznostem a jsou relativné méné
omezeny pozadavky na obecné sdilené znalosti nebo dovednosti. Proto mivaji i vhodné podminky
pro spolecné €i inkluzivni vzdélavani.

To ovSem v zadném piipadé neznamend, Ze v téchto oborech nejsou vymezovany cile,
které predpokladaji u zakdi zménu — zménu, ktera je pifinosem C¢i ,pfidanou hodnotou*
vychovného a vzdélavaciho plisobeni. Bez existence takovych cilii by akéni vyzkum nemohl
mit pozadované funkéni disledky, protoze by se nemohl opftit o predpoklad kvalitativnich
rozdili mezi lepSimi eduka¢nimi postupy, v nichz byly zmény pozitivni, takze cilti bylo uspokojivé
dosazeno, a postupy relativné horsimi, které¢ vinou riznych piekazek nevedl ke zméndm, nebo
dokonce vedly ke zhorSeni dosavadniho stavu a neumoznily tedy dosazeni cilii.

S oporou v historickém vyvoji uméleckych vzdélavacich oborti miizeme pfinosné zmény
jejich edukacniho plsobeni hodnotit na pomysiné skdle mezi areté a techné, tj. mezi
vSeobecnymi huménnimi predpoklady kultivovanymi uménim a konkrétnéjSimi ,,naucitelnymi*
dispozicemi, jejichz rozvoj lze relativné dobfe kategorizovat a vyhodnocovat. Ve vyzkumu
byly sledovany predev§im zmény blize k polu areté, prestoze ani stranka techné nebyla
zanedbavana.

Svédeéi o tom kupt. pfistup kjedné z cilovych kategorii porozumeéni (vzdé&lavacimu
obsahu), kterd je ve vyzkumné zpravé z principu chdpana na pomezi obou téchto polarit,
pricemz pifi hodnoceni miry dosazeni cile v praxi je dulezité ptipad od piipadu citlivé

vyhodnocovat jejich smysl a vyvazovat jejich vzdjemné proporce. Kupt. vyzkum v hudebni



vychové chape porozuméni jednak jako kvalitu vyjadieni urcitého tématu vhodnymi hudebnimi
prostredky, jednak jako porozuméni hudebnimu uméni, pfi¢emz mezi obéma zplisoby porozumeéni
je uzky vztah. Analogicky ve vytvarné vychovée je porozuméni jednak smétfovano k interpretaci
vlastnich zkuSenosti a identity a jednak je pojimano jako porozumeéni kulturnimu ucivu,
tj. poznatkiim o umeéleckych nebo estetickych jevech a jejich historii v uzké vazbé na vlastni tvirci
expresi. Ani zde neni mozné jedno od druhého oddé€lovat.

S uvazenim tohoto oborové specifického pfistupu na pomezi areté a techné vyzkum
v nasSem projektu obecné vzato sméfoval k tomu, aby zjistil redlny stav podminek pro ptinosnou
edukac¢ni zménu v kontextu inkluzivniho vzd€lavani a aby pfinesl informace pro rozhodovani
o moznostech ptipadného zlepSeni zjisténého stavu.

Proto obecnym cilem vyzkumu v obou uvedenych oborech bylo ziskat vérohodné
v uméleckém vzdé€lavani s ohledem na zlepSovani podpory pii vzdélavani déti a zakl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, v tomto ohledu vyhodnocovat kli¢ova, resp. kritickd mista
tvorby vychovného a vzdélavaciho prostredi, formulovat a kriticky ovétovat navrhy na zlepseni
postupt ve vyuce.

Spole¢nym metodickym vychodiskem vyzkumu ve vytvarné i hudebni vychové byla
metodologie konceptové analyzy uzpiisobend specifickym podminkdm projektu. Konceptova
analyza je metodicky postup, v némz se analyzuje vzdélavaci a vychovny obsah (co se zak
ma ucit a ¢im ma byt ovlivnén) s ohledem na jeho kulturni kontext s cilem pedagogicky
vylozit uplatnéni obsahu ve vyuce a posoudit jeji kvalitu. Konceptova analyza vychézi
z ontodidaktického porozuméni obsahu (hudebnimu, vytvarnému apod.) vzhledem k jeho
vychovnému a vzdélavacimu vyuziti ve vztahu ke konkrétnim zakim'. Konceptova analyza je
odvozena z principii uéitelské intuice pro reflexi vyuky?.

Opira se o fakt, Ze ucitel pfi reflexi nahlizi a posuzuje vyuku z pozice jejiho didaktického
tviirce zodpovidajiciho za zdkovskou motivaci k vyuce a k porozuméni.® Proto se konceptova
analyza v naSem projektu opirala o té€snou spolupraci s uciteli a ve velké mite vyuzivala jejich
profesni zkuSenost, at’ jiz s oporou v rozhovorech nebo v dotaznikovém Setfeni nebo pfi

spoluti€asti na vyuce. Konceptova analyza umoznila porovnavat, analyzovat a vyhodnocovat

'Upraveno podle: Janik, T. et al. Kvalita (ve) vzdélavani: Obsahové zaméieny piistup ke zkoumani a zlepSovani
vyuky. Brno: MU, s. 221, 2013.

2Srov. Korthagen, F., A., J., a kol. Linking Practice and Theory. The Pedagogy of Realistic Teacher Education.
Mahwah (NJ); London: Lawrence Erlbaum Associates, Inc., s. 33-49, 2001.

3Srov. Pasch et al. Od vzdélavaciho programu k vyucovaci hodiné: jak pracovat s kurikulem. 2. vyd. Praha: Portal,
s. 48-84, 1998.



ucinnost rtiznych metodickych postupl vztazenych ke stejnému typu vzdélavaciho obsahu,
v naSem piipad¢ vzdélavaciho obsahu zaloZené¢ho na expresivni tvorbé a na verbdlni nebo
expresivni interpretaci. Na tomto zaklad¢é byly ve vyzkumu vyhodnoceny naroky piislusného
vzdélavaciho a vychovného obsahu (tj. obsahu vytvarné nebo hudebni vychovy) s ohledem na
zéka SVP a byla formulovana kritéria pro vyhodnocovani zmén v postupu vyuky. Konkrétni
vysledky tohoto metodického postupu jsou uvedeny v nasledujicich kapitolach, jednak pro
vytvarnou vychovu, jednak pro hudebni vychovu. Shrnuti poznatki z obou vyzkumi je

uvedeno v Zavéru této vyzkumné zpravy.



1. Vécné zaméieni?

Vyzkum je soucasti aktivity ¢. 4: Spoluprace rtiznych stupiii uméleckého vzdélavani
pti zaclenovani déti a zakt se SVP v ramci vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Aktivita
se zaméiuje na sitovadni a spoluprdaci mezi riznymi stupni uméleckého vzdélavani,
a to za ucelem vétsi podpory pii vzdeélavani déti a zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
S ohledem na tyto zéky budou vznikat metodické materidly spolu s inovativnimi postupy
ve vyuce. Vyzkum v ramei projektu mé funkci kooperac¢ni, funkci informacéni a funkci
produktivni.

Kooperacni funkce vyzkumu se uskuteciiuje pii sitovani a spolupraci mezi rliznymi
stupni uméleckého vzdélavani na zakladé toho, ze vyzkumné aktivity vyzaduji systematickou
souc¢innost mezi vyucujicimi ze vzdélavaci praxe a jejich partnery z akademického pracoviste.
Hodnocenym vystupem je zpusob a hodnota soucinnosti zu¢astnénych partnert.

Informacni funkce vyzkumu spociva ve shromazd’ovéani, tfidéni, interpretaci
a vyhodnocovani fakti ze Skolni praxe — je jednak podkladem pro inovace a tvorbu
metodickych materiall, jednak slouzi jako informacéni zpétna vazba pro aktualizace a korekce
béhem fteSeni projektu (napf. ovéfovani ucinnosti metodickych materiald, které budou
v projektu vznikat od zaii 2017, ve Skolnim roce 2018/2019 testovani pilotni verze materiali).
Hodnocenym vystupem jsou utiidéné vyhodnocené poznatky a téz kvality metodickych
materiald.

Produktivni funkce vyzkumu vede ke konkrétnim navrhim vychovnych a vzdélavacich
mikrostrategii pti vzdélavani déti a zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, sti do tvorby
metodickych materialt a je podkladem pro zdivodnovani jejich ucinnosti. Vyzkum pfitom
slouzi jako zdroj vérohodnych udaji ikorektiv. Hodnocenym vystupem jsou utiidéné

vyhodnocené poznatky a t€z kvality metodickych materila.

1.2. Cile vyzkumu
Cilem vyzkumu je ziskavat vérohodné poznatky o pedagogickych determinantach, které
podminuji kvalitu vyuky vuméleckém vzdélavani s ohledem na zlepSovani podpory pii
vzdélavani déti a zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, v tomto ohledu vyhodnocovat
kli¢ova, resp. kriticka mista tvorby vychovného a vzdélavaciho prostiedi, formulovat a kriticky

ovefovat ndvrhy na zlepSeni postupi ve vyuce.

4Zadani projektu Podpora uméleckého vzdélavani pro rovné piileZitosti — akéni vyzkum a jeho parametry.
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1.3. Metodika vyzkumu®

V zadani projektu je pozadovan vyzkum orientovany na praxi a zvySovani kvality vyuky
nejlépe prostiednictvim akéniho vyzkumu (zjevné ve smyslu terminit action research,
participatory action research, practitioner research, action science, collaborative action
research ad.). Jedna se o metodu, kterd ma ovlivnit zplisob c¢innosti v cilové oblasti
a ma prispivat k nahledu na ty momenty, které snizuji kvalitu vystupii, 1 na ty stranky, které
ji v ¢innosti podporuji. V pojeti Elliotta (1991), Stenhouse (1975) aj. Bartholomewa (1971)°
ma byt akéni vyzkum néstrojem k reflexi a zlepSovani vlastni praxe ze strany samotnych

ucitelu.

1.4. Kolaborativni akéni vyzkum: hlavni vyzkumna metoda v projektu ’
Pro charakter zadani a cile projektu nejlépe vyhovuje tzv. kolaborativni akéni vyzkum
(collaborative action research), o kterém publikuje napt. Slavik, Janik & Najvar et al. (2010),
Janik, Janikova (2009), Nezvalova (2003), Lankshear, Knobel (2004) ¢i Altrichter, Posch,
(1998Y°. .,V pripadé spolupracujiciho akéniho vyzkumu jde o spoluprdci dvou osob — ucitele
a vyzkumnika — s jasnéji vymezenymi rolemi * (viz. Slavik, Janik, Najvar et al., 2010, s. 45)!°.
Akeni vyzkum vychazi z akce — ta je reflektovana a vyhodnocena ve spolupraci ucitele
s jeho partnerem z vysokoskolského pracovisté. Na zaklad¢ reflexe je vytvorena (formulovana)
prakticka teorie, z niz jsou odvozeny naméty pro zménu, a ta je uskute¢néna opét v akei.
Dochazi tak k cyklickému opakovani akce a reflexe, kterd praxi rozviji, zlepSuje, inovuje.
Akéni vyzkum je dle Janika, Slavika, Najvara et al. (2010) nejen cestou k porozuméni
pedagogické situaci, nybrz i nistrojem, kterym lze tuto situaci dile rozvinout — zlepsit.'!
Ty postupy, které se ve zkoumaném cyklu osveédcily, se stavaji precedentem: ptikladem dobré

praxe zaznamenanym v podobé metodického materialu.

5Zadani projektu Podpora uméleckého vzdélavani pro rovné piilezitosti — akéni vyzkum a jeho parametry.

Srov. Elliotta, 1991; Stenhouse, 1975; Bartholomewa, 1971.
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8Srov. Janik, Slavik, Najvar et al., 2010; Janik, Janikova, 2009.

Srov. Nezvalova, 2003; Lankshear, Knobel, 2004; Altrichter, Posch, 1998.

10Slavik, J., Janik, T., Najvar, P., §Vecové, Z., Minatikova, E. Kurikularni reforma na gymnéziich: od virtualnich
hospitaci k videostudiim. In Janik, T., Knecht, P., Sebestova, S. (eds.) SmiSeny design v pedagogickém vyzkumu:
Shornik piispévikii z 19. vyrocni konference Ceské asociace pedagogického vyzkumu. Brno: Masarykova
univerzita, s. 45, 2011.

S]avik, J., Janik, T., Najvar, P., Svecova, Z., Minaiikova, E. Kurikularni reforma na gymnaziich: od virtualnich
hospitaci k videostudiim. In Janik, T., Knecht, P., Sebestova, S. (eds.) Smiseny design v pedagogickém vyzkumu:
Shornik piispévkii z 19. vyrocni konference Ceské asociace pedagogického vyzkumu. Brno: Masarykova
univerzita, s. 46, 2011.



Podle Hendla (2005)'? by se akéni vyzkum mél #idit témito hlavnimi zadsadami:

e Vyzkumnici i zkoumani maji rovnocenné postaveni, resp. vyzkumnik reflektuje svou
vlastni ¢innost. Vyzkumnik a zkoumany maji stejny podil na vyhodnocovani
a interpretaci vysledkli. V tomto smyslu tvoii spoleCenstvi spjaté spoleCnym cilem
prospivat praxi.

e Témata zkoumani jsou Uizce vztazena k praxi a maji poukazovat na jeji problémy. Véda
ma za povinnost fesit problémy praxe v tloze ,kritické védy*, kterd odkryva a poméaha
resit realné potize.

e Proces vyzkumu je procesem u¢eni a zmény. Vyzkum a praxe maji jit ruku v ruce. Bézné
zpetnovazebni mechanismy, které praxe pii své reflexi uziva, jsou v akénim vyzkumu
zpracovany v odborné komunikaci jako podnéty pro hlubsi porozuméni praktickym
problémiim a pro jejich lepsi feseni.

V duchu vyse uvedenych tezi pojimame metodiku naseho vyzkumu a jeho konkretizaci

v uskute¢iiovanych postupech ziskdvani, analyzy a vyhodnocovani tidajii z praxe.

1.5. Metoda analyzy vyuky déti a Zaki se specialnimi vzdélavacimi
potiebami®?

Ma-1i vyzkum v projektu podporovat kvalitu vyuky s ohledem na Zaky se specialnimi
vzd&lavacimi potiebami, musi vést k funkénimu porozuméni'® t&m pedagogickym
determinantam, které podminuji zakovskou motivaci k vzdélavacim cinnostem a kvalitu
zvladani vzdélavaciho obsahu vzhledem k personaliza¢nim, socializa¢nim a enkultura¢nim
cilim vyuky. K tomu vyuzivdme metodu konceptové analyzy. Konceptovd analyza
Jje metodicky postup, v némz se analyzuje vzdeélavaci a vychovny obsah (co se zak ma ucit a ¢im
ma byt ovlivnén) s ohledem na jeho kulturni kontext s cilem pedagogicky vylozZit uplatnéni
obsahu ve vyuce a posoudit jeji kvalitu. Konceptova analyza vychazi z ontodidaktického
porozuméni obsahu (hudebnimu, vytvarnému apod.) vzhledem k jeho vychovnému
a vzdélavacimu vyuziti ve vztahu ke konkrétnim zakdm (upraveno podle Janik et al., 2013)"°.
Konceptova analyza umoziiuje porovnavat ti¢innost riiznych metodickych postupti vztazenych

ke stejnému ucivu, respektive typu u¢iva. Vyhodnocuje nejprve naroky daného uciva s ohledem

2Hendl, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, s. 137, 2005.
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YFunkéni porozuméni zde chipeme jako takovy nahled, ktery umoziiuje navrhovat kvalitni tviiréi a poznavaci
ulohy pro zaky, vyhodnocovat jejich ptisobnost a navrhovat zlepSeni pro pfipravu a realizaci uloh.

BJanik, T. et al. Kvalita (ve) vzdélavani: Obsahové zaméieny pristup ke zkoumdni a zlepSovani vyuky. Brno: MU,
s. 221, 2013.



na zaka a na zaklad¢ toho umoziuje formulovat kritéria pro porovnavani zmén v postupu
vyuky.

Na zakladé pozorovani vyuky vyucujici ve spolupraci se svym partnerem vyhodnoti
klicové ¢i kritické situace ve vyuce s cilem navrhnout jejich zlepsujici upravu. NavrZenou
upravu nazyvame alteraci. Ta musi byt analyticky vyhodnocena v ramci praktické teorie s tim,
7e alterace bud obstoji jako zlepSujici anebo nebude pfijata. Pokud je pfijata jako zlepSujici,
muze byt ovéiena dalsi vyukou. Jestlize se osvédcuje, stava se ,,precedentem®, tj. vyuzitelnym
prikladem dobré praxe. Precedens je vyuzivan tak dlouho, dokud se neukéze potieba navrhnout
pro né&j zlepSujici alteraci. Konceptova analyza je odvozena z principt ucitelské intuice pro
reflexi vyuky!®.

Opira se o fakt, ze ucitel pfi reflexi nahlizi a posuzuje vyuku z pozice jejiho didaktického
tviirce zodpovidajiciho za zdkovskou motivaci k vyuce a k porozuméni'’. Proto je konceptova

analyza vhodnym néstrojem ak¢éniho vyzkumu v naSem projektu.

1.6. Techniky a metodicky postup ve vyzkumu '

Ziskavani udaja bude zajistovano tfemi technikami: reflektivnimi bilancemi, rozhovory
o praxi, hospitaénimi zdznamy. Reflektivni bilance dle Prachy (2002), jsou pftibchy
vyucovacich hodin, tj. pisemné zachycené vzpominky ucitele na jeho praci — vyucovaci
hodinu.' V nagem piipadé budou zaméieny na popis a predb&znou analyzu téch moment
a stranek vyuky, které vyucujici vyhodnocuje jako klicové, piip. kritické pro dosazeni cili
vyuky a které se tykaji kvality vyuky s ohledem na déti a zaky se specialnimi vzdélavacimi
pottebami. Rozhovory o praxi jsou vedeny formou kvalitativniho rozhovoru zaméfeného
na zkuSenosti z jednani aktérti ve vyuce a s ohledem na jeji pfipravnou fazi (do jaké miry
a kvality se dafil zdmér), opét se zvlastnim zfetelem k tém momentim a strankdm vyuky, které
vyucujici vyhodnocuje jako klicové, ptip. kritické pro dosazeni cili vyuky a které se tykaji
kvality vyuky s ohledem na déti a z4ky se specialnimi vzdéldvacimi potfebami®’. Hospitacni
zaznamy jsou typu ndsledné strukturované reflexe a opét se zvlastnim zfetelem k tém

momentiim a strankam vyuky, které hospitujici vyhodnocuje jako kli¢ové, ptip. kritické pro

16Srov. Korthagen, F., A., J., a kol. Linking Practice and Theory. The Pedagogy of Realistic Teacher Education.
Mahwah (NJ); London: Lawrence Erlbaum Associates, Inc., s. 3349, 2001.

17Srov. Pasch et al. Od vzdélavaciho programu k vyucovaci hodiné: jak pracovat s kurikulem. 2. vyd. Praha: Portal,
s. 48-84, 1998.

187adani projektu Podpora uméleckého vzdélavani pro rovné pfilezitosti — akéni vyzkum a jeho parametry.

YPriicha, J. Ucitel: Soucasné poznatky o profesi. Praha: Portal, s. 138, 2002.

XHendl, J. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Praha: Portal, s. 166—173, 2005.
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dosazeni cili vyuky a které se tykaji kvality vyuky s ohledem na d¢ti a zédky se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami®'. Udaje ziskané uvedenymi technikami budou podrobeny konceptové
analyze v sou¢innosti mezi vyucujicimi z praxe a z akademické sféry.

Na tomto zaklad¢ budou navrzeny zlepsujici alternativy (alterace) tloh, které byly v praxi
pouzity, tyto tlohy budou kriticky posouzeny a opétovné odzkouSeny v praxi s cilem ovéfit
jejich kvalitu. Pokud se osvédci s ohledem na stanovené cile, budou zatazeny do metodického

materialu

1.7. Vybér vyzkumného vzorku*

Vybér vyzkumného vzorku je ucelovy a zaméteny na kriterialni vzorkovani, tj. na vybér
piipadi splitujicich dana kritéria®®. Kritériem vybéru je pro nas v prvé fadé mira anebo intenzita
diverzifikace vzdélavacich potieb zakl ve tfid€ (tj. s ohledem na sledovanou proménnou —
potieba zvlastni péCe — znacné rozriznéna tiida anebo tiida, v niz se vyskytuji nékteti zaci, ptip.

zak, s napadnou potiebou specialni péce).

2Srov. Slavik, J., Lukavsky, J., Najvar, P., Janik, T. Profesni soud o kvalité vyuky: pFedem a nasledné strukturovand
reflexe. Pedagogika, 65(1), 5-33, 2015.

227adani projektu Podpora uméleckého vzd&lavani pro rovné piileZitosti — akéni vyzkum a jeho parametry.

ZPatton, M. Qualitative evaluation and research methods. Beverly Hills, CA: Sage, s. 169, 1990.
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2. Vyzkumna zprava za obor vytvarna vychova

2.1. Cile vyzkumu

Vvzkumné otazky akéniho vvzkumu v oboru vytvarna vychova:

1) V ¢em spociva potencial ve vytvarném oboru pro podporu zaki se SVP ve vyuce a jaké
limity lze nalézt v p¥istupech z pohledu ugiteli ZS, ZUS a gymnazii?

2) Nakolik je obor vytvarna vychova efektivnim néstrojem pro:
D podporu inkluzivniho vzd&lavani na ZS, ZUS a gymnaziich?
(I)  podporu participatorniho u€eni a kritického mysleni jakozto integralni soucasti

vzdélavani?

3) Jaké lze nalézt ptiklady dobré praxe v motivaci zaki k uceni?

4) Jaké lze nalézt ptiklady dobré praxe rozuméni zdka obsahu uciva?

5) Jaké lze nalézt priklady dobré praxe zvladnuti vzdélavacich obsahti u zaki se SVP

a jaka jsou kritickd mista ve vyuce a zpisoby jejich prekonani?

Diléi zkoumané oblasti v inkluzivnim vzdélavani v oboru vytvarna vychova:

* Nastroje zvySeni motivace ve vyuce vytvarné vychovy.

* Sebevédomi a vzajemny respekt v procesu uceni v oboru vytvarna vychova.
» Autonomie a participace zakli se SVP v oboru vytvarna vychova.

* Empatie a uznani odliSnosti ve vyuce oboru vytvarna vychova.

* Inkluze jako vyzva pro praci pedagogt vytvarné vychovy.

2.2. Metoda analyzy vyuky

V zadani projektu je pozadovan vyzkum orientovany na praxi a zvySovani kvality vyuky
prostiednictvim akéniho kolaborativniho vyzkumu. Pouzity design vyzkumu v projektu
podporoval kvalitu vyuky v oboru vytvarnd vychova s ohledem na Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potiebami i na zaky intaktni v riznych typech skol a v kolektivni vyuce. Bylo
zkouméno funké&ni porozuméni®* tém pedagogickym determinantam, které podmifiuji Zakovskou
motivaci k vzdélavacim ¢innostem a kvalitu zvladani vzdélavaciho obsahu vzhledem

k personaliza¢nim, socializaénim a enkulturaénim cilim vyuky.?

24Funkéni porozuméni zde chdpeme jako takovy néhled, ktery umoZziiuje navrhovat kvalitni tviiréi a poznéavaci
ulohy pro zaky, vyhodnocovat jejich plisobnost a navrhovat zlepseni pro pfipravu a realizaci Gloh.
25Uzit4d metodologie je podrobné popsana v 1. kapitole vyzkumné zpravy.
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V kontextu soucasného vzdélavani zakli se SVP pracujeme s aktudlnim pojetim inkluze
v ¢eském skolstvi. Inkluze ve vzdelavani vSech Zak stavi na téchto ptedpokladech a procesech,
jez jsou objektem uzitych analytickych metod vyuky testujicich ucitelt. Tyto principy jsou
aplikovany i v souboru modelovych lekci:?®

* VSichni Zaci a pracovnici Skoly jsou stejné dileziti.

* ZvySovani miry zapojeni zaki (snizovani miry vyc¢lenéni) do Skolni kultury, vzdélavaciho

procesu a komunity.

» Zmeéna $kolni kultury, politiky a praxe tak, aby byla zohlednéna riznorodost zak.

* Odstranovani piekazek v u€eni a zapojeni vSech zak, tedy nejen téch, kteti maji urcité

postiZeni ¢i jsou oznaceni jako ,,Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami*.

* Vyuzivani zkusenosti z konkrétnich ptipadl piekonavani prekdzek v ptistupu a zapojeni

tak, aby ze zmén mohli Cerpat i ostatni zaci.

* Vnimani rozdili mezi zaky jako inspirace pro podporu uceni, nikoliv jako problému,

ktery je tfeba fesit.

* Uznavani prava zakl na vzdélavani v misté, kde Ziji.

* Zkvalitnovani skol pro potieby zaki i ucitelq.

* Vyzdvihovani tlohy $kol pfi budovani spoleCenstvi a rozvoji hodnot, nejen pii zvySovani

vykoni zakd.

* Podpora vzajemné prospésnych vztahli mezi Skolami a okolni komunitou.

* Zohlednovani myslenky, ze inkluze ve vzdélavani je jednim z aspektii inkluze

ve spole¢nosti.

Ve vztahu k intaktnim Z4ktim 1 Zaklm se SVP se analyza praxe vzdélavaciho oboru
vytvarnd vychova cilené zaméiuje na oblast aktivity a participace, ve zvoleném designu
vyzkumu je k tomu vytvofen prostor (viz priklon k socidlnimu modelu pojeti postizeni).
Prekazky (napf. kriticka mista ve vyuce) v aktivité a participaci jsou v ,,Ukazateli* alternativou
k pojmu ,,specidlni vzdélavaci potieby*. Néazor, Ze problémy v uceni lze fesit tim, ze ditéti
pfidélime pfivlastek ,,se specidlnimi vzdélavacimi potfebami®, ma znand omezeni. Jde
o oznaceni, jehoz disledkem mohou byt nizsi o¢ekavani (ucitelti, spoluzakt) od zakt se SVP.
Tento postoj pedagogii v hlavnim vzdélavacim proudu odvadi pozornost od problémi, které
maji studenti bez tohoto oznaceni, a od zdroji potizi souvisejicich se vztahy, kulturami,

vyucovacimi osnovami, piistupy k vyuce a uceni a s organizaci Skoly a jeji koncepci. V praxi

2Booth, T., Ainscow, M. Index for Inclusion. [online]. Cechova, H., Zitkova, D. Ukazatel inkluze. Praha: Rytmus,
s. 7,2007. [Cit. 16. 12. 2019]. Dostupné z: https://www.eenet.org.uk/resources/docs/Index%20Czech.pdf
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to prispiva k tomu, Ze se snaha Skol reagovat na riznorodost studentii rozpada na samostatné

postupy pod kategorii ,,zv14$tni vzd&lavaci potieby*.?’

Diléi otazky ke konceptové analytické iivaze o kliGovych fazich inkluzivni vyuky:

» Jaké existuji prekazky v u€eni a zapojeni?

* Kdo celi ptekazkdm v uceni a zapojeni?

» Jak Ize ptekéazky v u€eni a zapojeni minimalizovat?

* Jaké zdroje na podporu uceni a zapojeni jsou k dispozici?

» Jak 1ze mobilizovat dal$i zdroje na podporu uceni a zapojeni?

2.3. Techniky a metodicky postup ve vyzkumu

Sestaveny formulaf dotaznikového typu vychazi z jiz existujicich designii vyzkumu.
Vysledky zahrani¢niho aplikovaného vyzkumu predstavuje dokument, ktery obsahuje nastroje,
které se pokousi evaluovat proinkluzivni Skoly. Cilem téchto néstroji je poskytnout skole
zpétnou vazbu, kterd shrnuje moznosti dal§iho rozvoje skoly inkluzivnim smérem. Ve Velké
Britanii byl vytvofen pro naplnéni konceptu inkluze set materidli pod ndzvem Index
for Inclusion (Ukazatel inkluze).”® ,Ukazatel“ nereprezentuje 7adnou novou iniciativu
(dle autord), pouze predklada jeden z moznych zplisobtl, jak zlepsit piisobeni Skol v souladu
s inkluzivnimi hodnotami. Nejde tedy o alternativni cestu k lepsim vysledkiim. Cilem je ¢isté
budovani vztahii na principu spoluprace a zkvalitiovani vzdélavaciho prostiedi. Diky
pozornosti, kterou budou uclitel¢ vénovat témto inkluzivnim hodnotdam a podminkam
vzdélavaciho procesu, mohou prispét ke stalému zlepSovani prace Skoly. ,,Ukazatel* podporuje
aktivni zapojeni zakli a mladych lidi do procesu uceni, kdy dochazi k propojovani teorie
s vlastni zkusenosti (praxe). Index je praktickou piiruckou, kterd se zabyva inkluzi ve vsech
jejich aspektech (napf. ve sborovnach, ve tfidach i na hiistich).?’ Tento dokument byl zvolen
jako podklad pro sestaveni vyzkumného néstroje Formular pro popis inkluze v testované

vyukové jednotce.

?"Booth, T., Ainscow, M. Index for Inclusion. [online]. Cechova, H., Zitkova, D. Ukazatel inkluze. Praha: Rytmus,
s. 8,2007. [Cit. 16. 12. 2019]. Dostupné z: https://www.eenet.org.uk/resources/docs/Index%20Czech.pdf

BIndex for Inclusion — Ukazatel inkluze je publikace, jejimz cilem je podpora inkluzivniho rozvoje $kol. Jde
o komplexni material, ktery v§em pomize hledat smér rozvoje vlastni organizace i prostiedi.

Booth, T., Ainscow, M. Index for Inclusion. [online]. Cechova, H., Zitkové, D. Ukazatel inkluze. Praha: Rytmus,
s. 4,2007. [Cit. 17. 12. 2019]. Dostupné z: https://www.eenet.org.uk/resources/docs/Index%20Czech.pdf
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1. ¢ast: Pedagogickd anamnéza

. Popis udaji o testujicim uciteli, typu Skoly, typu tfidy, poctu asistentli pedagoga,
heterogenité tfidy, anonymni kategorizace zdka/zdkyné se SVP 1 osobnostni
charakteristika zéka/zékyné se SVP ve vyukové jednotce obsahujici nasledujici polozky
(viz ptiloha Formular).

2. ast: Reflexe inkluze ve vyukové jednotce

o Testujici ucitel m¢l nabidku formulaci z oblasti inkluzivnich hodnot, které dle jeho
vyjadieni realizuje ve svych opakujicich se hodinach. Nasledné je testujici ucitel vyzvan
k interpretaci hodnot v konkrétnich vyukovych situacich. Formuluje tak ve svych
hodinéch jim zvolené oblasti hodnot (viz ptiloha).

3. ¢ast: Struktura pro reflexi modelové lekce

« Vzory vyukovych lekci obsahuji i pozadovanou obsahovou strukturu reflexe (viz

priloha vyzkumné zpravy).

Soubor vzorovych lekci obsahuje:*°

o Témata lekci, strukturu kategorii pro reflexi u€itelova pojeti vyuky i moznosti realizace
vyukového planu: Identita — J& jako soucast kulturniho spolecenstvi, Identita — Ja
jako soucast skupiny, Identita — Poznej saim sebe; Komunikace — S uméleckym dilem,
Komunikace — Interpretace (vlastni tvorby a tvorby ostatnich), Komunikace —
Prezentace; Smysly — Svét skrze zrak, Smysly — Svét v mych smyslech/Svét mych
smyslii, Smysly — Svét skrze sluch.

Soubor testovanych lekci reprezentuje:

« Nabidku vybéru vzorovych lekci (Skala témat) a pokyny k pifipadné individualni
modifikaci podle uvéazeni testujiciho ucitele (dle proménnych — heterogenity tiidy,
klimatu tfidy, charakteristiky zadka se SVP, vyukovych planii, vytvarnych projektii
ve Skolnim roce atd.)

« Zaznamy o oducenych vyukovych lekcich (testujicich ucitelti) maji vyzkumnikim
poskytnout materidly pro posouzeni soucasné vzdélavaci situace v oboru vytvarna
vychova (méfitka a otazky, celkové detailni posouzeni situace ve Skole a pomoc
pfi stanoveni a realizaci priorit ve prospéch zmén). Déle nabidne informace o mife

inkluzivniho procesu hodnoceni, planovani zmén a realizaci vyukovych plant testujicimi

3Dokument ,,Uvod k modelovym lekcim* zaslany testujicim uéitelim je v piiloze této zpravy.
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uciteli v oboru vytvarnd vychova. Zamér projektu predpoklada, Ze testujici ucitelé
ve spolupraci se svym partnerem (vyzkumniky) vyhodnoti klicové ¢i kritické situace
ve vyuce s cilem navrhnout jejich zlepSujici Gipravu. NavrZenou Upravu nazyvame
alteraci. Ta byla analyticky vyhodnocena v ramci praktické teorie s tim, ze alterace
bud’ obstoji jako zlepSujici, anebo nebude pfijata. Pokud je ptijata jako zlepSujici, mize
byt ovéfena dalsi vyukou. Jestlize se osvédcuje, stava se ,,precedentem®, tj. vyuZitelnym
ptikladem dobré praxe. Precedens je vyuzivan tak dlouho, dokud se neukaZe potieba
navrhnout pro néj zlepsujici alteraci.

Vytvoreny nastroj ma za cil ziskat data z oblasti:

. Reflexe oboru vytvarnd vychova slouzici pro tvorbu ,metodiky* i ,,didaktickych
materiala®.

. Realizovanych vyukovych lekci uskutecnénych testujicimi uciteli (dle sdélenych
instrukci), a to na podklad¢ vzorovych lekci na dana témata z vytvarného oboru
(inkluzivni témata a struktura byla formulovana na zacatku vyzkumného Setfeni
akademickymi vyzkumniky plisobicimi i ve Skolni praxi).

Sestaveny vvzkumnvy nastroj vychazi z jiz realizovanych vyzkumu:

« Vyzkumna Setfeni na implementaci inkluzivnich hodnot do vyuky na bézném typu Skol
v CR a celozivotniho vzdélavani.!
« Ukazatel inkluze — Oblast C: Rozvijeni inkluzivni praxe C. 1. 1 — C. 2. 2.3
. Reflexe vyuky oboru vytvarnd vychova — odborné publikace J. Slavika (vyzkumy
v oblasti artefiletiky), M. Pastorové®® (vyzkumy v oblasti RVP).
Vysledny obsah vyzkumného néstroje byl vyzkumniky modifikovan dle zadanych
parametriit vyzkumu a vystupnich indikatort projektu. Nasledné byl vyzkumny néstroj

otestovan na souboru dvou pedagogii (ZS a ZUS). Zavérem byla zji§téna a vyhodnocena mira

3Vyzkumy v ramci vyzkumného zdméru prof. Vitkové v letech 2017-2020: Kvalitni inkluzivni vzd&lavani zaka
se specialnimi vzdélavacimi potiebami na zakladni a stfedni Skole; Kvalita v inkluzi zakt se SVP, kod projektu
CZ.02.3.62/0.0/0.0/16_037/0004872.; Vyzkumy v monografii P. Sochor — Clovék s postizenim a vytvarna
tvorba: Od zobrazovani k autorstvi. Brno: MU, 2015, s. 47-124,127-172.

321) Index for Inclusion obsahuje néstroj méfeni — oblast C: Rozvijeni inkluzivni praxe C. 1. 1 - C. 2. 2.

2) Booth, T., Ainscow, M. Index for Inclusion. [online]. Cechova, H., Zitkové, D. Ukazatel inkluze. Praha: Rytmus,
s. 91-95, 2007. [Cit. 17. 12. 2019]. Dostupné z: https://www.eenet.org.uk/resources/docs/Index%20Czech.pdf
3Texty M. Pastorové: 1) Metodické komentéie a tllohy ke standardiim pro zékladni vzdé&lavani — vytvarny obor.

[online]. NUV, 2016. [Cit. 11. 12. 2019]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/21383/METODICKE-
KOMENTARE-A-ULOHY-KE- STANDARDUM-ZV---VYTVARNA-VYCHOVA.html/ ; 2) Podkladové
analytické studie k revizim oblasti Uméni a kultura. [online]. NUV, 2019. [Cit. 19. 12. 2019]. Dostupné z:
http://www.nuv.cz/t/rrvp/04; 3) Porovnani segmenttl kurikul pro zakladni vzdélavani Finska a CR vzhledem
k zaktim se specialnimi vzd&lavacimi potfebami — srovnavaci analyza (kolektiv autort) [online]. NUV, 2017.

[Cit. 20. 12. 2019]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/file/3247/
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porozumeéni vyrokiim a ustavena konec¢nd podoba nastroje s doprovodnymi informacemi pro
praci v kolabora¢nim akénim vyzkumu.

Vyzkumnici si byli védomi pii zkouméni ucitelova pojeti kurikula, ze dotazovanim lze
zjistovat védomou kognitivni a postojovou slozku, nikoli vSak akéni vyusténi pedagogova
pristupu. To zohlednili v rdmci koncepce vyzkumné zpravy. Z toho je ziejmé, ze pii vyuziti
metody dotazovani nelze vérohodné zjistit, jak se uciteliiv postoj promita do realizace kurikula.
Z opacného thlu pohledu, pii pozorovani vyuky (v rdmci hospitaci ve vyuce hodin vytvarné
vychovy) se Ize o uCitelove pojeti dozvédét jen nepiimo. Tedy o tom, co momentalni podminky
vyuky uciteli dovoli realizovat. V tomto moment¢ zjistime efekt pojeti kurikula, ale hrozi

zkresleni poznatkii o jeho kognitivni a postojové slozce.>*

2.4. Vyzkumny vzorek

Vybér vyzkumného vzorku je ucelovy a zaméteny na kriteridlni vzorkovani. Vyzkumny
vzorek je tedy tvofen zfad praktikujicich ugiteld na zakladnich $kolach (dale jen ZS),
zakladnich uméleckych $kolach (déle jen ZUS) a gymnaziich. K popisu vzorku a charakteristice
lze uvést nasledujici. Soubor testujicich uciteli byl vybran na zdkladé zdjmu se zapojit
do projektu, na zdkladé doporuceni odbornosti a typu Skoly. Vzorek nema ambice byt
reprezentativni viéi celé komunité uditeltt vytvarné vychovy v CR. Poéet testujicich ugiteld
zapojenych do kolaborativniho akéniho vyzkumu je 7 Zen (pedagogickych pracovniki)

a 3 autori vzorovych lekci — jedna Zena a dva muzi. Testujici ucitelé piisobi na téchto typech

skol:

e zakladni Skola (Ctyfi ucitelky na 2. stupni)
o zékladni umélecka skola (dvé ucitelky)

e gymnazium (jedna ucitelka)

3Janik, T., Slavik, J., Najvar, P. et al. Kurikuldrni reforma na gymnaziich: od virtudinich hospitaci k videostudiim.
Praha: Nérodni tstav pro vzdélavani, skolské poradenské zatizeni a zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikd (NUV), divize VUP, s. 59, 2011.
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Tabulka ¢. 1

Celkovy pocet zakl vs. Zaci se

Pocet zakt bez SVP 202

SVP

Pocet zakta se SVP 42

Graf¢. 1

Popis vyzkumného vzorku

Zaci bez
SVP
82,7 %

Tabulka ¢. 2

Pocet
zaku se
SVP
17,2 %

Kategorizace zaki se SVP Pocet
Zaki
Kombinované 2
Té&lesné 0
Zrakové 1
Sluchové 2
PAS 2
Mentalni 7
Vady feci 1
SPCH 5
SPU 3
ADD/ADHD 12
SPU + ADD/ADHD 11
Socialn¢ znevyhodnéné prostiedi 36
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QGraf ¢. 2

Kategorizace zaka se SVP

Kombinované
2,4%

Socidlné
znevyhodnéné
prostiredi
43,9 %

SPU + Mentalni
ADD/ADHD 8,5%
13,4%

Vady reci
1,2%

ADD/ADHD
14,6 %

Tabulka ¢. 3

Stupen podpiirnych opatieni Pocet

Zaku
1. stupent 4
2. stupen 19
3. stupen 14
4. stupeni 1
5. stupen 0

Graf ¢. 3

Stupen podpurnych opatieni
2. Stupen
50 %

1. Stupen
10,5 %

5. Stupen
0% l ‘ 3. Stupen

4. Stupen = 36,8 %
2,6 %
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2.5 Vysledky vyzkumu pedagogickych determinant ve vyuce — oblast

naplnovani inkluzivnich hodnot ve vyuce oboru vytvarna vychova
Teoreticka vychodiska a méfici ndstroje publikované v dokumentu ,,Index inkluze*
a dalsich vyzkumnych zamérech (napt. APIV) vytvaii platformu, od které se vyzkumnici odrazi
smérem k pozadavku ptijimanych inkluzivnich hodnot. Inkluze je v designu vyzkumu vnimana
nikoliv jako mozna alternativa, ale jako koncept, na kterém by méla byt postavena spole¢nost
v Ceské republice, jez chce byt efektivni v 21. stoleti.® Dosavadni praxe ukazala, Ze $koly,
které maji k tomuto cili smétfovat, potfebuji kromé vlastni iniciativy a aktivit i systémovou
podporu. Konkrétnéji maji Skoly umoznit rovny ptistup ke vzdélavani, tedy v¢éasnou a efektivni
podporu, viestranny rozvoj kazdého ditéte ze strany $koly, rodiny a dalsich instituci.*
Navrzeny design provedeného akcéniho vyzkumu se ve svych dil¢ich cilech zamétuje
na problematiku maximalni podpory potencialu kazdého ditéte, zaka (s dirazem na zaky
se SVP) v prostiedi rtiznych typt Skol a odliSného kurikula. Optimalni podpora je zkoumana
optikou ugitelova pojeti inkluzivni vyuky?’, ktera ve vyzkumu vybérové reflektuje nasledujici
oblasti:
- Klima tfidy, vztahy mezi zaky, nabidku a kvalitu podptrnych opatieni pro zdky se SVP
v heterogenni tiidg, typ a charakter 8koly (ZUS, ZS, gymnazium).
- Obsah uciva v oboru vytvarna vychova a jeho dosahované cile.
- Limity a bariéry ve vyuce reflektujici subjektivni a objektivni postoje jednotlivych ucitela
z vyzkumného souboru.
- Vyzkumné Setteni slouzi k tvorbé dalSich dokumentt v projektu. Jedna se o ,,metodiky*
a ,,podnéty k didaktikdm* oboru vytvarna vychova.
Vyklad vysledkii vyzkumu je pro prehlednost ¢lenén do kapitol podle hlavnich okruha
zjisténych problému. Ty se vztahuji ke klicovym/kritickym mistim realizace kurikula ve vyuce
Skoly s ohledem na pfitomnost zakl se specifickymi vzdélavacimi potfebami ve zkoumané

tfidé. Vyzkumna zprava v jednotlivych dil¢ich ¢astech vyhodnocuje a interpretuje data, ktera

3Dokument UNESCO. [online]. Salamanca-Statement, 1994. [Cit. 16. 12. 2019]. Dostupné z:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000098427
36Vyzkumny projekt: Soucasné trendy v pojeti a realizaci inkluzivniho vzdélavani v CR a na PdF MU se zietelem
na zaky se specialnimi vzdeélavacimi potrebami (MUNI/A/1169/2014), fesitel Zadmecnikova, D., 2015, Grantova
agentura MU; Vyzkumny projekt: Inkluzivni vzdélavani a inkluzivni spolec¢nost. (MUNI/B/1553/2014), fesitel
Pancocha, K., 2015, Grantova agentura MU.
¥Srov. 1) Mares, J., Slavik, I., Svatog, T., Svec, V. Ucitelovo pojeti vyuky. 1. vyd., Brno: MU, 1996.
2) Vyzkum z diplomové prace: Hinnerova, P. Ucitelovo pojeti vyuky vytvarné vychovy pro zdkladni
vzdélavani. Plzeii: ZCU, 2013.
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maji za cil analyzovat a interpretovat vyukové strategie ucitelti oboru vytvarna vychova. A dale

v procesu jejich uceni 1 miru naplnéni predikovanych inkluzivnich hodnot.

2.5.1. Oblast napliiovani — Vyuzivani odliSnosti u svych Ziki k plnému rozvoji jejich
potencionalit i k obohaceni ostatnich ¢leni Skolniho spolecenstvi

U souboru vybranych inkluzivnich hodnot (viz vyzkumny nastroj ,,Formular* II. a III. ¢4st)
byly ve vyzkumném Setfeni detekovany nasledujici interpretacni vyroky uciteli vztahujici se
ke konkrétnim situacim v jejich realizovanych vyukovych lekcich, nebo odrazejici jejich
dlouhodobé;jsi konzistentni ndzory (postoje) na vyuku oboru vytvarna vychova.

Casty vyrok ugiteltt , kazdy jsme jiny, ale presto jsme néjak stejni* poukazuje
na vétSinoveé piijimany znak profesionality pedagoga vytvarné vychovy, jenz vychazi
z pedagogické znalosti dneSka. Ucitelé mnohdy az intuitivné a velice Casto tento postoj
ve vyukovych lekcich deklaruji. Podstatné méné je obsahle komentuji a spiSe casto schovavaji
za formalistické sdéleni. Na takové pojeti poukazuji vyzkumy z oblasti diverzity zakt
v proinkluzivni $kole.*® Vyrok testujici uéitelky zékladni §koly (dale ZS) ma reprezentativni
vypovéd pro napliiovani této oblasti. ,,Pro Zdkyni jsou vytvarné vyjadrovaci prostiedky
vyznamnym komunikacnim kandlem, je vnitrné silné motivovana tvorit, coz rozviji jeji
potencial. Projevuje se u ni ale zvySena uzkostnost. Ve skupiné je treba hledat zpiisoby, jak
Jji zapojovat velmi citlive. Slabsi strankou je pravé plachost a uzavienost. Je ji tieba citlive vést
ke komunikaci o své praci a upeviiovat sebejistotu — posilovat sdileni se spoluzaky.“ Ve svych
reflexich ucitelky velice Casto popisovaly své porozuméni tomu, co je ,,norma, odchylka,
chyba®. Poukazuji na to, ze obor vytvarna vychova odliSnym zpiisobem vnima tyto pojmy, které
maji nadech spiSe alterity nez normativnosti. Kategorie odchylka/norma/postizeni
determinujici osobnosti zéka prisuzuji ucitelky vice teoretickym konceptim (oboru specidlni
pedagogika, pomocnym védam lékaiskym ¢i psychologii) a zaroven se s nimi mén¢ identifikuji.
Ucitelky casto do svého jazyka pifevzaly tento specidlné pedagogicky pojmovy slovnik
ptedevsim pro konsenzus mezioborového porozuméni a projektového ,,nareci inkluzivni Skoly*
(napf. integrace, otevienost Skoly, inovace ve vyuce, inkluze, podplrna opatieni atd.). Velice
Casto zaznivala interpretace odkazujici na pozitivni hodnoceni své vyuky vyroky ,, ucitel je
medidtorem v porozumeni a toleranci jinakosti“. Dale poukazovaly na to, Ze ,, ucitel je tlumocnik
(prekladatel jinakosti) ve vytvarné vychove®. Dalsi Casté formdlnéjsi vyroky smérovaly

do oblasti oborové diagnostiky schopnosti a podpory dovednosti (potencionality) svych zakd.

¥Diverzita je vnimana jako vyznamna méfitelnd polozka v ,,Ukazateli inkluze*.
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Ucitelky casto deklarovaly vysokou dtilezitost znalosti své tfidy. Nasledujici hodnoceni
obsahuje vétSinovy postoj u testovanych ulitelek VV: |, Zndm osobnosti jednotlivych Zakii
a jejich potencial i limity a diky tomu umim efektivné nastavovat urovné vystupi. *“ ,, Domnivam
se, ze ucitel vytvarné vychovy umi lépe pracovat se skupinovou dynamikou. Ja se snazim
posilovat potencidl a limity mych Zaku tak, aby tomu moje tiida i jednotlivci rozumeéli.
Ucitelky Casto zmiflovaly pfinos asistenta pedagoga (AP) pro kvalitu vzdélavaciho procesu.
Nasledujici reflexe ugitelky gymnazia je reprezentativni pro tuto oblast hodnot: ,,Zdci, kteri
nejsou tak vytvarné Sikovni, inspirovali ostatni spoluzdky tim, Ze jim ukadzali, Ze pile a snaha
jena 1. misté kazdé prace. A pokud praci dokonci, i kdyz to nebude perfekini, bude to ocenéno
nejen ve VV." Vytvarné lekce a oteviené otdzky v dotaznikové €ésti vyzkumného nastroje
vSak vzdy neposkytly dostatecné hlubokou reflexi. Obsahlejsi data poskytly i nasledné
rozhovory s ucitelkami. Vyhybani se stigmatizaci zaki se SVP povazuji ucitelky oboru
vytvarna vychova (déle jen VV) za dilezité a svoji strategii, jak nalepkovani zakt predchazet,
popisuji ve svych textech. Z reflexi 1ze uvést tento vyrok: ,,Dokazu konkrétni pozitivni prinosy
jednotlivych zaki ,zviditelinovat® ostatnim. Opakovanymi instalacemi — Skolnich vystav —
vzajemné ukazuji rust vSech zakii a je to také obohacenim pro celou Skolu. Myslim si, Ze ucitel
musi byt zaméren, registrovat a pamatovat si vyvoj jednotlivych zakii i celé tridy a vést si

‘

o tom priibéznou dokumentaci. *

Shrnuti:

Ucitelky reflektovaly ve svych konkrétnich vyukovych lekcich nasledujici oblast
inkluzivnich hodnot: Pedagog dokéaze ptijimat a vyuzivat odliSnosti u svych zakia k plnému
rozvoji jejich potencionalit 1 k obohaceni ostatnich ¢lenti Skolniho spolecenstvi nasledovné
Interpretace ziskanych dat vypovida o tom, Ze realizace vyuky ucitelek poukazuje na vysokou
vyznamnost osobnostnich charakteristik zakti (oborovou a pedagogickou diagnostiku) v jejich
vyuce (potencial a jinakost zaki a jejich vyuziti ucitelem ve vyukovém procesu, profesiondlni
vztah ucitele ke svym zakitim atd.). Ve své vyuce ji popsaly riznou formou a mirou autenticity
i ¢astecného formalismu (tam, kde uvedly své nedostate¢né kompetence se zaky se SVP).
Konkrétngjsi a hlubsi popis (jak v rozhovorech, hospitacich, pisemnych reflexich) postupu
naplnéni této oblasti hodnot ve vyuce byl kolisavy. Interpretace tak obsahovaly vybrané

formulace (ptiklady) ucitelek ve tfech urovnich pomysiné excelence napliiovani této oblasti.
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Nicméné testujici ucitelky se shoduji, ze kvalita a rovnost jsou pro zajisténi inkluzivniho

vzdélavani zasadni.®

2.5.2. Oblast napliiovani — Odbornost a lidské kvality Ziakid jsou znamy a jsou plné
vyuzivany v rozvoji nediskriminujici Skolni praxe, klimatu tfidy a Skoly, jeZ jsou faktor
podporujici inkluzi

Konceptova analyza ziskanych dat pfinesla nasledujici poznatky. Testujici ucitelky
povazuji ve své vyuce za dilezité vytvoreni bezpe¢ného tfidniho klimatu zaméteného na riist
osobnosti zakli se SVP, pfesto je ale obtizné tohoto klimatu dosahnout. U¢itelky si také casto
uvédomuji, ze to predpoklada ,, umeni sestavit vyuku* tfidé na miru. Téz vyjadiuji nazor,
ze pro své vyukové strategie potiebuji nasledujici (ptiklad): ,, Potrebuji znat jednotlivé
osobnosti Zikii, oborovou diagnostiku a pracovat s dynamikou tridy. “ Utitelky ZUS vnimaji
nasledujici specifika v této oblasti (ZUS, 3. — 5. ro¢.). Lze doplnit i nasledujicim piikladem:
,V ramci Zakladniho uméleckého vzdelavani Skolu navstévuji vybérovi zZaci, kteri museli
absolvovat talentové prijimaci zkousky, bez ohledu na jakykoli handicap, postizeni, nebo
zdravotni omezeni — tedy museli prokazat jednak urcitou miru vytvarné — odborné kvality,
a téz je bran zietel na jejich lidské kvality, jinak by nebyli prijati ke studiu. Lze tedy posuzovat
pouze hledisko miry talentu, miry zvladnuti vyucovanych technik a miry socialni zralosti, které
pri zaclenéni do kolektivu nemd na ZUS vétsi vliv. “ Utitelky na viech typech $kol velmi asto
v reflexich svych hodin deklaruji, Ze umi zachazet s oborovou diagnostikou, aby nedochazelo
k pozitivni (tzv. ,,naucené bezmocnosti*) nebo negativni diskriminaci (napft. pfili§ velky tlak,
neadekvatni, naroéné pozadavky) — tj. umi efektivné nastavovat stupen vystupti. Ve vétsing
piipadi se domnivaji, Ze znaji odbornost a lidské kvality svych zaku (uéitelka ZS, 7. ro¢nik):
., ...5ilnou strankou u nékterych mych zZakii je empatie, kterou jsem vyuzila pri prdci ve
skupindch, ve kterych si vzajemné pomahali a upeviiovali svoje vztahy. Tyto skutecnosti se
snazim prenaset do cilu IVP.* Reprezentativni k tématu je i nasledujici vyrok (gymnazium,

3. ro¢nik): ,, Predevsim ve fazi hodnoceni reliéfu byl ponechan prostor pro vyjadreni vsem

¥Tato tvrzeni jsou zasadni pro kli¢ové principy patrmé v tematické Cinnosti - Evropska agentura pro rozvoj
specialniho vzdélavani. Lze vychazet z publikované zpravy: KliCové principy zlepSovani kvality inkluzivniho
vzdélavani; Generalni feditelstvi pro vzdélavani a kulturu Evropské komise (EK). [online]. 2009. [Cit. 10. 12.
2019]. Dostupné z: https://www.european-agency.org/sites/default/files/key-principles-for-promoting-quality-
in-inclusive-education_key-principles-CS.pdf
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zZakim a vzhledem k lidskym kvalitam zZdka Alese (schopnost vhledu) a Marka (dovednost
pojmenovat presne hodnoty) doslo k tomu, Ze se nemuseli citit diskriminovani. *

Z analyz vyplynulo, Ze testujici ucitelky na ZS se snazi u zéki se SVP posilovat
porozuméni ucivu ve VV (6. rocnik): ,,Snazim se zaky s SPU a ADD hodnotit a rozmlouvat
s nimi tak, aby byli platnymi ¢leny kolektivu a mohli zazit uspéch v mych hodinach VV. Vychdzim
z podpurnych opatieni a IVP dotéenych Zakit a ndrocnosti zadaného vytvarného ukolu.*
U svych zakt ucitelky VV poukazuji na jejich silné stranky, na nichz se snazi stavét uspéch
zaklt se SVP (napf. vizualni pamét, femeslna zrucnost, citéni pro fotografii, pfedstavivost,

prostoroveé vidéni, zajem o etapu z d¢jin uméni ¢i konkrétniho soucasného umélce atd.)

Shrnuti:

Ucitelé reflektovali na svych konkrétnich vyukovych lekcich nasledujici oblast
inkluzivnich hodnot: Odborné a lidské kvality kazdého zaka jsou znamy a plné vyuzivany
v rozvoji nediskriminujici §kolni praxe, klimatu téidy a konkrétni $koly (ZUS, ZS, gymnéazium)
podporujici inkluzi. V interpretacich ucitelky popsaly své pojeti vyuky riiznou formou. Jejich
postoje vyjadfovaly odliSnou miru expertnosti v této problematice, ktera se dotyka explicitné
osobnosti zak{l s rliznou mirou postizeni.*® Konkrétn&j$i a hlubsi popis (v rozhovorech,
hospitacich, pisemnych reflexich) postupu naplnéni této oblasti vychazel ze zkuSenosti
testujiciho ucitele. Expertnost testujicich ucitelek je ddna mezioborovou znalosti (napt. oboru
specialni a inkluzivni pedagogiky, aprobaci ucitele, sebevzdélavacimi kurzy aj.) a praktickou
aplikaci nastroje — ,,podplrnych opatfeni“. Kvalitni vytvofeni individualniho vzdélavaciho
pléanu (tzv. IVP) ¢i podobného individualizovaného planu vyuky pro nékteré zaky (napiiklad
s komplikovanéj§imi vzd€lavacimi potfebami) piedpokldda ochotu zvolit vice specificky
zaméfeny piistup k uéeni v oboru. Testujici uitelky ZS vnimaji, Ze dokument IVP by mé&l byt
spravné vytvaren tak, aby maximalizoval nezavislost zaka, jeho ucast na urCovani cili
a spolupraci s rodi€i a rodinou. Zastavaji ptistup k uceni, ktery se snazi vyjit vstfic riznym
potfebam vSech 74kl bez zatazovéani do kategorii/nalepkovani, je v souladu s inkluzivnimi

principy.*! Vytvarna tvorba a kolektivni vytvarné projekty uciteldi tak nabizeji bohaty prostor

40Vyznamem sebehodnoceni podminek inkluzivniho vzd&lavani se zabyvd vyzkum autori Havel, J.,
Kratochvilova, J., Filova, H. (2013). Do vyzkumné oblasti zahrnuli autofi kategorie klima $koly a tridy, principy
a uplatiiované strategie vyuky a didaktické prostiedky. Vysledkem Setfeni byl vyzkumny nastroj podporujici
seberegulaci pfi zvySovani kvality své vlastni $koly. Dalsi vyzkum publikovan v odborné knize: Pancocha, K.,
Vitkova, M. Analyza socidlnich determinantii inkluzivniho vzdelavani. Analysis of Social Determinants of
Inclusive Education. 1. vyd. Brno: MU, s. 58-63, 2013.

#1Zprava Evropské agentury pro rozvoj specialniho vzdé&lavani. [online]. Klic¢ové principy zlepSovani kvality
inkluzivniho vzdélavani, s. 16, 2009. [Cit. 22. 12. 2019]. Dostupné z:
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pro poznani lidské kvality zakti se SVP. Podkapitola obsahuje vyzkumniky vybrané formulace
(ptiklady vyukovych situaci) ucitelii ve tfech urovnich na Skale pomyslné excelence napliovani

této oblasti hodnot v konkrétnich postupech.

o

2.5.3 Oblast napliiovani — Inkluzivni vzdélavani respektuje diverzitu (rozmanitost) zaki
a vSichni Zaci se spolupodileji na planovani vzdélavacich aktivit, volbé ucebni aktivity
a stylu vyuky
Analyza ziskanych dat pfinesla nasledujici poznatky. Testujici ulitelky povazuji
ve své vyuce VV za dulezité takto formulovany koncept, kdy je zak spolutvlirce stylu vyuky
a kdy je zék uciteli partnerem. Analyza potvrdila, Ze predevsim specifika vyuky zaki se SVP
na ZUS jsou odli$na, nez na ZS &i gymnaziu. Nasledujici reprezentativni postoj uéitelky ZUS
(3. — 5. ro€.) k této oblasti hodnot byl formulovan nésledovné: ,, Zadani tématu — Selfie —
neumoznuje, bez vetsi modifikace, formu spolupodileni se na planovani spolecné vzdélavact
aktivity a stylu vyuky (vukové strategie). Zdci u tohoto zaddani pracuji kazdy individudlné
vramci svych dovednosti, schopnosti a odlisnosti na zadaném tématu. Spolupodileni
na planovani vzdélavaci aktivity se u tohoto zadani miize maximalné vztahovat na jednotny
souhlas vSech Zzaku s timto zadanim, prdci na ném a spolupraci s ucitelem. Planovani
vzdélavacich aktivit je ddno obsahem SVP pro VO ZUS, tedy Zdci se spolupodileji na plnéni
zadanych témat a jsou nedilnou soucdasti zvolené vyukove strategie. U Jakuba s diagnostikovanou
ADHD se zpusob vzdelavani nijak nelisi. Pokud se jednd o zadani s prvky kooperativniho
vyucovani, nebo v ramci projektové vyuky, spolupracuje Jakub se spoluzaky
na spolecnych bodech zadani a nasledné si svuj dil prace v ramci spolecného tématu odvede
ve svém vyhrazeném prostoru. Pokud se nejedna o kooperativni zadani ¢i spolecny projekt jako
tomu je u zadani Selfie, pracuje Jakub, stejné jako ostatni, samostatné ve svém vyhrazeném
prostoru a znovu se zapojuje pri spolecné reflexi v zavéru hodiny. “ V této oblasti se testujici
pedagogové na vSech typech skol shodli, Ze pfi planovani vzdélavacich aktivit se vSichni Zaci
museji co nejvice poznat. Pedagog by zde mél byt moderatorem pii planovéani zajimavé
a motivacni vzdélavaci proinkluzivni aktivity. Dle své urovné poznani maji vSichni Zaci
(1 se SVP) maximalné porozumét samostatnym kategoriim, jejich provazanosti a vyznamim

(. tviréimu procesu, samotnému vizualu a reflexi o vizualité a jich samych) tak, aby mohli

https://www.european-agency.org/sites/default/files/key-principles-for-promoting-quality-in-inclusive-
education_key-principles-CS.pdf
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spolu efektivné spolupracovat. VSichni Zaci pii planovani aktivit maji ziskat ¢i rozvinout rtizné
rejstiiky a strategie pfistupti v oboru VV (d&jiny uméni, vytvarné technologie, komunikace,
reflektivni dialog atd.). Piikladem naplnéni miZe byt tento vyrok (ZS, 7. 108.): ,, ... toto jsem
vuzila nejen v modifikaci vasich (vzorovych) lekcich. Zaci si sami zvoli, éim zacneme, kdo
s kym bude pracovat, jakymi barvami, kdo bude lepit, strihat, jaké pisnicky si pustime k prdci.

3

Je fajn, zZe se nehadaji, dokazi naslouchat druhému a neskakat si do reci. *

Shrnuti:

Pedagogové reflektovali na svych konkrétnich vyukovych lekcich nasledujici oblast
inkluzivnich hodnot: Inkluzivni vzdélavani respektuje diverzitu (rozmanitost) zakl a vSichni
zaci se spolupodileji na planovani vzdélavacich aktivit, volbé ucebni aktivity a stylu vyuky
u své skoly (ZUS, ZS, gymnazium). Design akéniho vyzkumu napliioval fakt, Ze kazda
pedagogicka situace méa dva zakladni prvky: Z4ka a obsah vzdélavani.*? Ukolem kurikularniho
planovani na vSech urovnich je vytvofit spravnou interakci mezi zdkem a obsahem
vzdélavani.* Ugitelky v naSem vyzkumu operuji ¢asto s pojmy, které obraceji pozornost spise
k akéni strance ucitelského pojeti — vyu€ovaci styl, strategie vyuky.* V reflexich popsaly
své pojeti vyuky zaméfené na vyse uvedenou oblast riznou formou. Nas vyzkum potvrdil,
ze to, ¢im se ucitel ve vytvarné vychové zabyva, co naopak piehlizi, s ¢im souhlasi, s ¢im
nikoliv a jak vysvétluje své rozhodovani a postoje k planovani vzdélavacich aktivit, volbé
ucebni aktivity a stylu vyuky, ma tedy dilezité dopady do jeho jednani ve vyuce vytvarné
vychovy. Vypovida to také o tom, jakym zpisobem a do jaké miry ucitel akceptoval, nebo
odmital koncept inkluze a jeji nedeformované pojeti ve své vyuce s zaky se SVP. ,, ...70, co pisi
v inkluzi, jsme tu jiz davno délali, akorat se tomu tak nerikalo, pro mé to neni nic novéeho, delam
to celou svou pedagogickou praxi,“ nebo sebekriticky postoj v duchu akéniho vyzkumu
reprezentovany timto vyrokem uditelky ZS: ,, ...musim se stdale ucit novym vécem, reditel
nas posila na mnoho domdcich i zahranicnich kurzii, jak pracovat proinkluzivné s nasimi
probléemovymi Zdky, jsou to pro mé nové a uzasné impulsy do zmén ve vyuce VV.*

V realizovaném vyzkumu byla nalezena oblast silné orientace na zidka u vyzkumného

“2Srov. Vyzkumna zprava: Janik, T. a kol. Kurikuldrni reforma na gymndziich: Vysledky dotaznikového Setient.
VUP: Praha, s. 56, 2010.

“Harbo (1991) In Janik, T. a kol. Kurikuldrni reforma na gymndaziich: Vysledky dotaznikového Setieni. VUP:
Praha, s. 56, 2010.

#]. Mare$ mluvi o oblasti ucitelova pojeti kurikula: Mares, J. Pedagogické mysleni ucitelii — teoretické vivahy.
In Mareg, I., Slavik, J., Svatos, T., Svec, V. Uéitelovo pojeti vyuky. Brno: Masarykova univerzita, s. 6-27, 1996.
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vvvvv

pro mé Zdci, chci pro kazdého to nejlepsi* (vyrok uéitelky ZS). Tuto orientaci asto dokladaji
ve svych oducenych hodinach uzitymi prvky artefiletickych ptistupti ve vyuce (védomé

¢i nevédom¢) predevsim u zakl se SVP.

2.5.4. Oblast napliiovani — Ucitel prizptisobuje nabidku strategii — metod, forem
a prostiedkii — rozmanitym moZnostem a zkuSenostem Zakii

Analyzy ziskanych dat pfinesly nasledujici poznatky. Testujici ucitelé povazuji
ve své vyuce VV za velice vyznamné, kdyz ucitel zna dostatecné specifika Zdka se SVP. K tomu
pouzivaji oborovou diagnostiku VV. Cast ug¢itelek deklaruje, Ze jsou schopny zafadit zaka
se SVP podle vytvarné typologie dle jeho preferenci a potencidlu. Vyuzité metody a formy
prace u zaka se SVP reprezentuje tento vyrok uéitelky ZUS (3. — 5. ro&.): ,, Jakub md vymezeno
zvlastni misto k praci vedle ostatnich spoluzakii, kde ma na vypracovani zadani klid. Misto je
v blizkosti ucitele tak, aby bylo priibézné mozné komunikovat, a zaroven Zak neni od spoluzakii
zcela izolovan. Dalsim podpurnym opatienim po domluvé s rodici je umozneni Jakubovi jit se
v prubéhu hodiny projit na chodbu v pripadé prilisného motorického neklidu. Analyza
potvrzuje, Ze pedagogové VV piizplsobuji nabidku strategii moZnostem a zkuSenostem zaki.
Reprezentativnim vyrokem je naptiklad nasledujici (uéitelka ZS, 7. rod.): ,,...vyukové lekce
splnily moje ocekavani, bavily je a Zaci méli snahu je dokoncit. Radi zkouSeji nové véci, jen je
problém v tom, Ze se nesmi zaspinit. Piivodné jsem planovala pozadi v lekci — Stiny dokoncit

kridami. Kdybych na tom trvala, prdci nedokonci. “ Dalsi zptisob naplnéni této oblasti 1ze uvést

vvvvvv

‘

sam praci nezvladne (casové nebo technicky), nabidnu mu cinnost ve dvojici nebo ve skupiné.
Silna kompetence ucitele vytvarné vychovy spociva ve vyuzivani riznych metod a forem pro
potieby zakl (promitajici se do individualniho vzdélavaciho planu ¢i pedagogického deniku).
Pro tento kontext je mozné uvést tuto interpretaci (uéitelka ZS, 7. roé.): ,, Petra (III. stuperi
podpiirného opatieni) je moc Sikovna a u VV relaxuje. V piilce jednotky castokrat odboci od
zadaného tématu a dotvori praci podle svého (coz je z mého pohledu v poradku). Pokud ji prace
od zacatku nezaujme, nepracuje. Vzhledem k jejimu disharmonickému rozvoji osobnosti

se snazim vzidy nachystat i jiné varianty prdce, aby si vybrala a pracovala. Petra je velmi

4Srov. Janik, T. a kol. Kurikularni reforma na gymnaziich: Vysledky dotaznikového Setieni. VUP: Praha, s. 56,
2010.
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empatickda a ma smysl pro spravedinost. Potencial vidim v tom, Ze se ale alespon na chvili

‘

soustredi na néco, co ji bavi a zacne si vérit a zvedne si sebevedomi.

Shrnuti:

Ucitelky reflektovaly na svych konkrétnich vyukovych lekcich nasledujici oblast
inkluzivnich hodnot: U¢itel pfizplisobuje nabidku strategii — metod, forem a prostiedki —
rozmanitym moznostem a zkuSenostem zaki. Orientace ¢asti u€itelek z vyzkumného souboru
na metody a formy ve vyuce je velmi silna. Mén¢ ucitelé hovoii o prevzatych a zazitych
metodach na jimi absolvovanych workshopech cilené zamétenych na zvladnuti inkluze se zaky
se SVP (artefiletika, vzdélavaci kurzy Rytmus, z. s. aj.). Minimaln¢ se také zmifuji
o opakovanych zahrani¢nich zkuSenostech, které by ukazaly dlouhodobé&jsi praxi ze zahranici
a problémy, jez v praxi zahrani¢ni ucitelé fesili. Metoda a formy prace jsou ovlivnény tim, zda
je ugitel aprobovan v oboru vytvarna vychova na ZS. Mira Girovné vzdélani oboru mé pozitivni
vliv na kvalitu a rejstiik pouzivanych metod a forem ve vyuce piedev§im pro praci s zaky se
SVP. Zaklady specialni pedagogiky & kurzi CZV maji pozitivni vliv na orientaci
v nastupujicich trendech, predeviim do ZS. Nicmén& obor vytvarna vychova principidlné
predpokladé individualngjsi pristup k zaktim a pracuje s reflexi jejich ¢innosti. Tento postoj
deklaroval aprobovany i neaprobovany ucitel. ZaleZzelo na zkuSenosti a motivaci uciteli
a metody prace ucitelé podrobnéji popisovali na konkrétni vyuce. Role vytvarné vychovy je
prostor, kde se muize dostatecné realizovat i zdk se SVP a byt uspésny. Tento postoj od
vyuéujicich dalgich predméti na ZS zaznél v jedné z reflexi: ,, Ty je (2dky se SVP) v té vytvarce
zvlddnes lépe* (vyrok aprobovaného u¢itele CJ — VV na ZS zapojeného do projektu). Dil&i
vysledky v této oblasti vyzkumu se blizi analogicky vysledkiim vyzkumu autorti K. Pan¢ochy
a H. Vad'urové (2013), ktefi ve svém vyzkumu na téma aktéfi inkluze prokazali existenci vztahu
mezi postoji k obecnému inkluzivnimu vzdélavani zaka s postizenim a znalostmi/schopnostmi
respondentll (laické vetejnosti). Dotazovani lidé, kteti hodnotili své znalosti problematiky jako
nadstandartni, dokazali komunikovat s osobami s riznym druhem postizeni a m¢li pozitivnéjsi

postoje k myslence inkluze.*®

46Srov. Pandocha, K., Vad’urova, H. a kol. Aktéri Skolni inkluze. Brmo: MU, s. 27, 2013.
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2.5.5. Oblast napliiovani — Zaci jsou motivovani a vedeni k prozkoumsvani nazora
a pohled druhych, mohou spolupracovat s Zaky, ktefi jsou od nich odli$ni

Uzité analyzy ziskanych dat pfinesly nasledujici poznatky. Testujici ucitelé pro tuto
oblast hodnot povazuji za velice vyznamné orientovat se na silné stranky zakl a znat jejich
slabé stranky projevujici se v ueni oboru vytvarna vychova. Reprezentativni je nasledujici
komentat (ucitelka gymnézia, 3. roc.): ,, Pri spolecném hodnoceni reliéfii byl kladen diiraz
na to, aby se vsichni Zdci zapojili do spolecné diskuse. Vzhledem k tomu, ze Matéj (2. stupen
PO) ma dobrou slovni zasobu, vyniklo jeho slovni hodnoceni a mohl zazit ocenéni ostatnich.
Ales (2. stupenn PO) zase dokazal vyjadrit strucné, ale vystizné podstatu svého sdéleni, coz
by pro néj mohlo byt motivujici jako pro introverta, aby se pristé neostychal hodnotit
a diskutovat s ostatnimi.* Jednoznacnym postojem testujicich ucitelt je, Ze vytvarny obor
je pluralitni prostfedi, kde neexistuje "pouze jedno dobré tfeseni". Pracuji tak velice silné
s individualitou z4kt. Kazdy dalsi pohled na feSené téma ve vytvarnych projektech
je od kazdého zaka obohacujici. Pro tfidu tak tato spoluprace rozsituje ,,terén* vidéni a vnimani
viech. Piikladem mize byt nasledujici komentdi (ugitelka, ZUS, 3. — 5. rod):
., ...prozkoumavani nazoru a pohledu druhych je mozno u tohoto zadani uplatnit také
prostirednictvim vnéjsi motivace, v ramci prubézného reflexivniho dialogu, kdy se vsichni Zaci
spolecné sezndmi s tvorbou autori, ktefi s motivem portrétu éi selfie pracovali. ** Zaci se mohou
skrze obsah vzdélavani vytvarné vychovy ucit toleranci k jinakosti spoluzdki, naslouchéani
jejich nazorim a efektivni komunikaci, kterd vede k lepsi vzajemné spolupraci. Lze dolozit
nasledujicim vyrokem (uditelka, ZS, 5. ro8.): ,, ...kromé individudlnich praci jsou Zdci vedeni
k tomu, aby spolupracovali a ucili se jeden od druhého. Tyto sdilené zkuSenosti pomahaji jak
v zacleneéni Zakii se SVP, tak Zakii s OMJ, kteri casto mohou prinést i novy pohled na danou
problematiku. “ Vyznamny moment je i prezentace dél zaka se SVP v ramci skoly. K tomu
u ucitelt slouzi instalace a vystavy vytvarnych projektt. Lze dolozit na ptikladu ucitelky
(ZS, 7. r08.): ,, Vytvarné prdce spolecné hodnotime a vystavujeme ve tiidé nebo ve Skolni
galerii, prace jsou oznaceny jmenovkou, pripadné fotografii.* Z vyzkumu téz vyplynulo, Ze
pro kvalitu vyuky je v heterogenni tiidé také dilezita pfitomnost kvalitniho asistenta pedagoga,
jenz je ptinosem pro reflektivni dialog zak se SVP ¢i motivovani a vedeni k prozkoumavani

nazort a pohledit druhych zaki.

Shrnuti:
Pedagogové reflektovali ve svych konkrétnich vyukovych lekcich nasledujici oblast

inkluzivnich hodnot: Zaci jsou motivovani a vedeni k prozkoumavani nazorti a pohledu
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druhych, mohou spolupracovat s zaky, kteti jsou od nich odliSni. Analyzy ziskanych
dat vypovidaji nasledujici. Realizace vyuky ucitelek poukazuje na vysokou vyznamnost pojmu
spoluprace a kritické mysleni mezi zaky v heterogenni tfidé. Velmi ¢asto ve vyuce kladou diiraz
na dostatek casu tak, aby mohly vénovat pozornost déni v pracovnich skupinach
nad vytvarnymi projekty. Je pro né dilezité, aby mély moznost procesy ve vyuce korigovat.
Pritomnost zakli se SVP tak obecné u uciteli zvySuje osobni aspiraci na kvalitni oborovou
intervenci pro zachovani autentického procesu (ve vztahu k identité kazdého zaka). Casto tyto
situace vnimaji jako osobni vyzvu. Lze tak mluvit u nasich uciteld o snaze vytvoteni podminek
nerestriktivniho prostiedi ve Skolach. Ve svém vyzkumu o tom hovoii V. Hajkova (2010). Za
zékladni predpoklady takto nazvaného prostfedi povazuje piistupnost a prostupnost, a to jak
fyzickou, tak komunika¢ni, v prostiedi $koly i ve vefejném (kulturnim) prostiedi.*’ Ugitelé si
téz intenzivné ve svych reflexich oducenych lekei ¢asto uvédomuji, ze pro uspéch jejich prace
je zasadni pozitivni vnimani individudlnich odliSnosti mezi zaky. Inkluze tedy nepfedstavuje
asimilaci. Zaci se SVP by se ve vyuce oboru vytvarna vychova méli plné zapojit do vzdélavani.

Nemély by tak nastavat situace, kdy jsou ve vyuce pouze fyzicky pfitomni.*®

2.5.6. Oblast napliiovani — Proces inkluzivniho vzdélavani je pristupny v§em studentiim
bez rozdilu (Skola pro vSechny) a maximalné tak respektuje rozdily ve zkuSenostech,
pracovnim tempu a v komunikacénich specifikach vSech zaki

Tuto vyzkumnou oblast napliiovaly ucitelky ve svych vyukovych lekcich Casto. Jejich
reflexe 1 hospitace poukazuji na situace, kdy vyukovy proces ovliviiuje adekvatni pocet zaka
ve tfidé, vhodné prostorové (ateliérové) podminky a podpora vedeni skoly ptijimat zaky se SVP
s riiznym stupném podpirnych opatieni. Cast vyse uvedeného reprezentuje vyrok ugitelky (ZS,
5.108.). ,,Zdci se v hodindch uci vzajemnému respektovani tim, Ze kazdy mda moznost upozornit
na svoje uspéchy, na nové ziskané poznatky (co zjistil pri zpracovani zadané vytvarné ulohy),
pripomenout, na co by si ostatni meli dat pozor pri uzZiti malirskych a kresebnych metod.
Dotéazani pedagogové kladli diraz, predevsim u zakt z kulturné/socialné odliSného prostiedi
a zéka s poruchami chovani, na funkéni komunikaci s rodi¢i a vzajemné pochopeni vychozi
pozice ve vzdelavacim procesu VV jejich ditéte se SVP. Klicova je téz podpora poradenskych

zafizeni dostupna rodictim 1 pedagogim spadové Skoly. Konkrétnim piikladem vySe zminéného

4Srov. Hajkova, V. In Pan¢ocha, K., Vadurova, H. Akté#i skolni inkluze. Brno: MU, s. 11, 2010.
“Srov. 1) Miles, S. In Pancocha, K., Vad’urova, H. Aktéii skolni inkluze. Brno: MU, s. 10, 2010.
2) Miles, S. [online]. Enabling Inclusive Education: Challenges and Dilemmas, 2000. [Cit. 22. 12. 2019].
Dostupné z: www.eenet.org.uk/resources/docs/bonn 2.php
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je nasledujici vyrok testujici ucitelky (gymnazium, 3. roC.): ,,... jelikoz i z poradny (PPP)
zaznélo doporudcent, aby byl respektovan individudlni rytmus obou Zdakii (2. stuperr PO*) a méli
dostatek casu na plnéni ukolii. Jednotlivé faze lekce (tykajici se haptického ovérovani
a modelovani) si mohli svobodné stejné jako ostatni Zaci casove uzpusobit svému tempu.
Nicméné pracovali priblizné stejné rychle jako ostatni. “ Specifikum vybérovych Skol pro tuto
oblast hodnot dokladd nésledujici komentat ucitelky ZUs: Vyberovi zaci, kteri museli
absolvovat talentové prijimaci zkousky, bez ohledu na jakykoli handicap, postizeni nebo
zdravotni omezeni, museli prokdzat urcitou miru vytvarnych predpokladii, jinak by nebyli ke
studiu prijati. V pripadé, zZe se v ucebni skupiné vyskytuje Zak s ADHD, jehoZz zdravotni
dispozice vyzaduji podpiirna opatrent, vzhledem ke vseobecné absenci asistentii pedagoga, jsou
mu v ramci moznosti Skoly a ucitele tato opatreni umoznéna napriklad volbou vyukové
strategie. Zadani selfie umoznuje plnéni individualné, tedy bez nutnosti zvlastnich uprav. “ Vyse
uvedené predpoklada dobré organizacni schopnosti ucitele tak, aby prosttedi konkrétnich typt
Skol mohlo byt Skolou pro vSechny. Obor vytvarna vychova tak mize byt ,,mostem pro inkluzi

v téchto skolach*.

Shrnuti:

Ucitelky reflektovaly na svych konkrétnich vyukovych lekcich nasledujici oblast
inkluzivnich hodnot: Proces inkluzivniho vzdélavani je pfistupny vSem studentim bez rozdilu
(Skola pro vSechny) a maximalné¢ tak respektuje rozdily ve zkuSenostech, pracovnim tempu
a v komunikac¢nich specificich vSech zdkid. Analyzy ziskanych dat vypovidaji nésledujici
zavery. Praveé skuteCnost vyssi miry socidlni izolovanosti zaki se SVP (s vysSSim stupném
podpirnych opatfeni) je také zpiisobena nedostateCnou/méné optimdlni, nebo naopak
nadbytecnou pozornosti pfi plnéni zadani Zaky. Tento jev byva obecné jednim z nejcastéjsich
ter& kritiky integrace/inkluze p¥i vzdélavani v hlavnim vzdélavacim proudu.>® Testujici ugitelé
se domnivaji, ze vytvarny obor ma tak s témito jevy ve vzdélavani potencial 1€pe pracovat a tyto
bariéry piekonévat.

Oblast komunikace a pracovni tempo je vramci vyzkumu vztazena ke ,,stupni
podpirnych opatieni a relevantnim cilim IVP zaka pro obor HV a VV* (viz ¢ast Formulaie —
Detailni charakteristika zaki). V rdmci vyzkumného néstroje odpovidali ucitelé v rdmci
uvedenych polozek. Problematika miry naruSené komunikacni schopnosti vyZaduje specificky

ptistup k zékovi se SVP ve vyukové jednotce, v hledani sdéleni a porozuméni u realizovanych

4 PO je zkratka pro podpiirné opatieni.
50 Pan¢ocha, K., Vad'urova, H. et al. Aktéri skolni inkluze. Brno: MU, s. 10, 2013.
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témat z oblasti déjin uméni ¢i konkrétnich vytvarnych projektt. Ucitelé poukazovali na obtize
spojené se zpracovanim kvalitnich pfiprav na vyuku, nedostatecnym materidlnim vybavenim
a potfebou konzultaci se Skolnim specidlnim pedagogem ¢i poradenskym zatizenim. Jako limit
(kompetence) ucitele pracovat stémito zaky (s narusenou komunikac¢ni schopnosti
a pervazivnimi vyvojovymi poruchami, napi. PAS, ADHD) se jevil vice na ZUS, kde se
ucitelim tato podpora (odborné specidlné pedagogické poradenstvi) nedostdva ¢i je
nedostateéna. P. Svojgrova (2010) ve svém vyzkumném $etfeni uvadi, Ze nejduleZit&jsi souast
specialné pedagogické podpory zaka s naruSenou komunikaéni schopnosti ve vyuce je Skolni
specialni pedagog — logoped (62 % respondentil). Praxe uditelii shodné narazi na obtiZze pii
komunikaci a spolupraci s rodinami a také na nedostatek ¢asu pro praci se vSemi zaky se SVP
ve vyuce.’!

Rozdily ve vlastni zkuSenosti zakii determinovanych SVP reflektuji socidlni interakce
ze Skolniho, mimoskolniho a rodinného prostiedi. Ucitelé vytvarné vychovy je z Casti
reflektovali v poloZkach ,,Formuléie vyukové jednotky*. Nedostatek informaci o osobnostnich
kapacitich zakti poskytnutych rodiéi u¢itelim na ZUS se ukazuje vyrazné problematiét&jsi nez
za zékladni Skoly. Z vyzkumu vyplyva, Ze respektovani ziskanych zkuSenosti zaki se SVP ma
souvislost s mirou stigmatizace zdka i jeho rodiny (nebo neformalnich pecovateld). Mira
stigmatizace jako bariéra v inkluzivnim procesu vyuky byla uciteli eliminovana rozvojem
autentického kreativniho (pfipadné talentovaného) vytvarného projevu a piinosem zika pro

vzajemné uceni v kolektivu ttidy.

2.5.7. Oblast napliiovani — Inkluzivni vzdélavani rozviji porozuméni odliSnostem mezi
Zaky, a to skrze interpretaci predpokladajici uziti riznych forem komunikace
(individualizace a diferenciace)

Testujici ucitelky na vSech typech skol vyjadiily snahu rozvijet u zaka znalost a rozuméni
riznym formdm komunikace, které se vztahuji k oborové didaktickym jevim. Konkrétni
Gisp&sny postup v ramci udeni nabizi ucitelka ZS (9. ro¢.) v tomto komentafi: ,, Modelovd lekce —
Pribéh v obraze a za obrazem — nabizi prileZitost pro komunikovani subjektivni interpretace
vychazejici z obrazii starych mistrii. Uvodni aktivitu tvori odpovidani na kladené otdzky
zamérené na osobni interpretaci obrazu. Odhad kontextu a pouziti vytvarnych prostredki

prinasi pestrou radu zaznamenanych individudlnich dojmii, domnének a znalosti s diirazem

51Svojgrova, P. Analyza zajistovani poradenskych sluzeb pro Zika s narusenou komunikaéni schopnosti v zdkladni
Skole In Pancocha, K. (ed.) Zivotni draha jedince v inkluzivnim prostredi. Brno: MU, s. 141-149, 2010.
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na to, ze kazda vypoved kazdého zZdka je cennd, svébytna a ,,spravna“. Napady je mozno sdilet,
spolecné precist (anonymni listky si mohou zdci vylosovat a necist tak své poznamky, ale
nekterého spoluzdka, opada ostych). Zaznam této uvodni aktivity, prepisu studentskych
odpovedi, byl vzdy pripojen k reprodukci (ta byla promitnuta studentiom na dataprojektoru).
Testujici ucitelky deklarovaly, ze ve vyuce se vice vénuji komunikaci a sebereflexi zaki.
V ramci hodinové dotace VV tomuto vénuji zna¢ny prostor. V reflexi vyuky ZUS byl
formulovan ugitelkou zaki tento postoj: ,,Zdci ve skupiné jsou piirozené odlisni ve svych
vytvarnych predpokladech a schopnostech. U Zaka s ADHD jsou nékteré vnitini predpoklady
odlisné od ostatnich Zdkit (schopnost koncentrace, pamet ad.). Tato diference je resena
u nékterych temat individudlnim pristupem, nebo vhodnou volbou zadani, potazmo vhodnou formou
komunikace. U zadani — Selfie odlisnosti nehraji roli, naopak zadani stavi na individualité
kazdého z nich.* P¥inosny ke zkoumané oblasti je i vyrok ugitelky ZS: ,, ...v hodindch VV
popisované tridy maji Zdaci moznost pracovat podle svého tempa a svych predpokladit na rozdil

od jinych tzv. silovych predmétii ZS.

Shrnuti:

Ucitelky reflektovaly na svych konkrétnich vyukovych lekcich nasledujici oblast
inkluzivnich hodnot: Inkluzivni vzdélavani rozviji porozuméni odliSnostem mezi zaky,
a to skrze interpretaci ptedpokladajici uziti riznych forem komunikace (individualizace
a diferenciace). V této oblasti je testujicimi uciteli poukazovano na zésadni vyznam oboru
vytvarnd vychova pro porozuméni interpretace vlastnich zkusSenosti a identity, a to nejcastéji
skrze artefileticky proces. Reflexe ucitele 1 zaka ve vytvarné vychové byla pro uditele na vSech
typech zkoumanych $kol spjata s procesem komunikace. Jedine¢nost vytvarné vychovy
vztahovali k zprostiedkovani uméleckého i mimouméleckého dialogu, v némz lze pln¢ uplatnit
proces individualizace a diferenciace. Tyto principy povazovali ucitelé za klicovou pro kvalitni
praci s zaky se SVP (s vyS$s$i mirou podpory druhého stupné a vysSe) v heterogenni tiide.
Vziajemny dialog povaZovali ucitelé za nutny pro efektivni komunikaci. Ucitelé oznacili
mistrovstvi dialogu druhem uméni, které je zcela osobité spojeno soucasné s kazdym zdkem
na jeho vzdélavaci cesté. Tento dialog ovlivituje pfevazujici hodnotova orientace ve spole¢nosti
¢i konkrétni komunité.>?> Ve vysledcich vyzkumu uvadi J. Havel a J. Kratochvilova (2011)
individualizaci a diferenciaci ve vyuce jako zakladni podminku pro strategie podporujici

inkluzi. Vyzkumné Setfeni autorti navazuje na obsahovou analyzu Skolnich vzdélavacich

32Srov. Vomackova, H. a kol. [online]. Odborn4 kniha, s. 59, 2015. [Cit. 15. 12. 2019]. Dostupné z:
http://inkluze.ujep.cz/files/vyzkumny-pohled-inkluzi-jeji-determinanty.pdf
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programili, pifi niZ jsme pojmenovali jako nezbytnou podminku inkluze uplatiovani
individualniho pfistupu a diferenciaci ve vyuce. Testujici ucitelé akceptovali uplatiiovani
individualizace a diferenciace ve vyuce, a to i na zékladé RVP ZV, v némz jsou explicitn¢
vyjadieny pro vSechny skupiny zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tento pozadavek
deklarovali jako zékladni princip naplnovani inkluze, ktery by se mél tykat kazdého zéka

v hodinach vytvarné vychovy.*

2.5.8. Oblast napliiovani — Kritérium organizace spole¢ného uceni nese charakter
angaZovanosti vSech Zaki ve vlastnim uceni

Pti napliiovani této oblasti hodnot ve vyuce poukazovaly testujici ucitelky na specifické
podminky pro realizaci vytvarnych projekti. Kladly zde akcent na umoznéni plnohodnotnych
roli u viech zakd. Vyse uvedené je mozné dolozit reprezentativni citaci (uditelka ZS, 9. roé.):
,...dalsi sdileni dojmii z obrazii se uz komunikovalo ve skupinkdch. Zaci se sami rozdélili
do tri skupin a jako trida se domluvili, ktera skupina si vybere ktery obraz. Divka s ADD
se neucastnila zdramatizovani obrazové scény, ale vypracovala samostatne teoreticky vyklad
k obrazu v ramci svoji skupiny. Nasledné k reprodukci dostala kazda skupina dva iPady,
na kterych si zaci blize dohledali informace o autorovi i namétu, a dostala pokyn vymyslet
zdramatizovani scény i s kratkymi dialogy obsazenych postav (zajimavé by bylo opakovat lekci
u studentii tohoto véku s abstraktnimi nebo nefigurativnimi malbami).“ Casto ve svych
reflexich ucitelky poukazovaly, ze zdkladem je kvalitni individudlni i skupinova motivace
1 vhodné organizacni zajisténi pro zadky se SVP. Ptiklad angaZovanosti, tak jak je vnima testujici
ugitelka ZUS (3. —4. ro¢.), je nasledujici: ,, ...Zdci jsou motivovani ke splnéni zadani, se zaddnim
a tématem se vnitiné ztotoznuji i vzhledem ktomu, Ze pracuji svépomoci skrze vlastni
technologie a se svym viastnim portrétem. Kazdy pracuje samostatné, tedy prvek spolecného
uceni spocivd v prdci v jedné skupiné na spolecném tématu. “ Testujici ugitelé pfedev§im na ZS
kladou vétsi diraz na porozuméni vyznamu a cilim VV v ramci prafezovych témat. Za
reprezentativni vyrok lze oznadit nasledujici citaci ugitelky (ZS, 5. ro8.): ,, ...V kazdé vyucovaci
Jednotce dodrzuji strukturu vyucovaci hodiny, tzn. uvod, motivaci, seznameni s cilem hodiny,
veénujeme dostatecny cas vlastni praci a v zavéru lekce hodnotime. Vzhledem k tomu, Ze
v 5. rocniku je pouze 1 VH /VV tydné, casto propojuji hodiny VV s hodinami C a P. Zdci jsou

s timto postupem srozuméni a snazi se praci dokoncit. “ Ptiklad angazovanosti vnimany testujici

33Srov. Kratochvilova, J., Havel, J. [online]. Vyzkumna zprava, 2011. [Cit. 21. 12. 2019]. Dostupné z:
http://www.capv.cz/images/sborniky/2012/CAPV12_Kra Indiv.pdf

34



ucitelkou ZS (6. roé.) ve svych reflexich je mozné deklarovat nasledujici citaci: ,, Vyuzila jsem
skupinovou praci, zdci tak radi pracuji, jsou zvykli. Kazdy dostal svou roli a mel splnit sviij dil

ukolu. UCi se tim spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich praci. “

Shrnuti:

Ucitelky reflektovaly na svych konkrétnich vyukovych lekcich nasledujici oblast
inkluzivnich hodnot: Kritérium organizace spolecného uceni nese charakter angazovanosti
vSech zakd ve vlastnim uceni. Testujici ucitelé povazovali pro angazovanost zakd se SVP
ve svém uceni za nutné, aby zaci uméli vyjadiovat své pocity v jednoduchych situacich a mohli
tak zazit Gspéch ze své prace. V tomto smyslu $lo o posileni osobniho emocionalniho vyjadieni
postoju zaki mezi sebou, ale také o to, umét tyto city sim adekvatné piijimat a reagovat na n¢.
Vyznamnou ulohu sehravaly vytvarné projekty, kde Zaci znali své role a rozuméli vzniklym
situacim, které vytvarely prostor pro simulaci prozitku.

Organizace spolecného uceni nesla v rdmci lekei vytvarné vychovy tuto strukturu, jez pro
cast ucitelek predstavovala cilen¢ pouzivany nastroj evaluace odpovidajici principiim akéniho
vyzkumu. V ramci Gvodu do aktivity oziejmily své cile, daly jasné, srozumitelné a véku
odpovidajici instrukce o pribéhu ¢innosti a pripadné zdiraznily experimentalni charakter
vytvarné ¢innosti. Dale nasledovala vlastni aktivita zaki, k niz mély vytvoren vlastni metodicky
materidl. Kvalitni reflexe pedagogli obsahovaly popis pozorovani, jak se z&ci chovaji a jak
jednaji. Zpétna vazba, kterou tim pedagog ziskal, mu napovédéla nejen o kvalité klimatu ve své
tfid¢, ale i o naplnénych potiebach jednotlivych zaka se SVP. Aktivity uzaviralo vyhodnoceni
prubéhu a navrhy na zlepsSeni.

Organizaci spolecného u€eni mnozi testujici ucitelé, predevSim na zékladni Skole,
naplnovali napt. pofadanim Skolnich akci (vystav, prezentaci artefaktii prfed publikem Skoly),
jez zprosttedkovaly sdilené zkusenosti, pti kterych méli zaci prozivat kladné emoce a zaroven
si uspokojit zékladni socidlni potieby. Jednalo se tedy o socidlni interakce s pozitivni
dynamikou, pii kterych Zaci se SVP proZivali vétsi uspokojeni ze socialniho kontaktu 1 osobniho

uspéchu ve své skole.

2.5.9. Oblast napliiovani — V hodinach jsou jasné pojmenovany cile, kterych maji vSichni
Zaci dosahnout, jsou dostatecné individualizovany (rychlost, vykon, rozsah)

Vyzkumnici analyzovali data od testujicich uciteld o piekazkach, které musi na cesté
za inkluzi pifekonavat. Polozili jsme tedy nasledujici dotazy pii hospitacich i rozhovorech. Ktera

konkrétni opatfeni pouzivaji nejéast&ji? Casto byla ve $kolni realité pojmenovana tato oblast.
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Vyse uvedenou oblast lze dle uciteli v rdmci oboru naplnit skrze vytvarné vyjadiovaci
schopnosti, komunikaéni dovednosti, individudlni projev a s vyuzitim individualizovanych
témat. VSe je podminéno jasné stanovenymi cili a variacemi zpusobu, jak toho s zaky
dosahnout. Ze $kolni reality lze predlozit vyrok ugitelky ZS k vyse uvedenému: ,, ¥ sivodu
zvolené pilotni lekce — Pribéh v obraze a za obrazem, byli Zaci hned v samém uvodu seznameni
se tremicili lekce, a to zkoumdnim moznosti interpretace uméleckého dila, detailnim
seznamenim s vybranym uméleckym dilem a viastni tviirci interpretact obrazu. “ Individualizovana
témata byla pfitomna v této formulaci ucitele ZS nasledovng: ,, ...s malou obménou pro jednu
Zakyni se SVP (nezucastnila se scénky, ale pracovala na teorii k obrazu) se zapojili do vsech
casti vsichni zZdci a vzajemnd riiznorodost napomdahala Zivosti scének a aktualizovala je do
soucasnosti. “ Jiny testujici pedagog ZS uvedl nasledujici didakticky postup: ,, V prvni cdsti
prvni lekce jsem pracovala s textem, vyuzila jsem poznatkii z hodin literarni vychovy, coz jsem
vuzila v motivaci. Zaci se aktivné do diskuse zapojili (i ti, kteri maji vyukové problémy ¢i
problémy se c¢tenim). Praci s textem jsem vénovala vetsi cast prvni lekce, protoze bylo nutné,
aby si vsichni (i ti slabsi) zapamatovali text a byli schopni ho vytvarné zpracovat. Ve treti lekci
Jiz Zaci pracovali samostatné (Zaci s IVP pod vedenim asistentka pedagoga). Ponechala jsem
Jjim dostatek casu na samostatnou prdci. Rychlejsi Zaci praci v této lekci dokoncili, nékteri me
pozadali o individudlni dokonceni, coz jim umoznila tridni ucitelka (jednalo se predevsim

o zaky s SPU). “

Shrnuti:

Ucitelky reflektovaly ve svych konkrétnich vyukovych lekcich nasledujici oblast
inkluzivnich hodnot: V hodindch jsou jasné pojmenovany cile, kterych maji vSichni Zaci
dosédhnout, jsou dostatecn¢ individualizovany (rychlost, vykon, rozsah). Ucivo vytvarné
vychovy je testujicimi uciteli nejcastéji vnimano jako pomocny nastroj inkluzivniho
vzdélavani, jez zaktim se SVP nabizi optimalizaci cilli, vykonu i rozsahu predevs§im na zakladni
Skole a v porovnani s ostatnimi vyucovanymi pfedméty. Ve vychovné-vzdélavacim procesu se
testujici ucitelé snazili klast mensi akcent na pfedavani prakticky upotiebitelnych informaci
a dovednosti a ve vétsi mite kladli diiraz spiSe na osobnostni a komplexni kultivaci zéka se SVP
prostiednictvim vyucovaciho predmétu vytvarna vychova. UcCitelky ve svych reflexich vyuky
popisovaly v riizné intenzité¢ realné situace, z nichz si zaci odnesli vlastni pozitivni realnou

zkusenost z vytvarné tvorby.>* U ¢&asti uditelek, které popsaly svoje hodiny podrobnéji, bylo

34Srov. Vomackova, H. a kol. [online]. UJEP, s. 68, 2015. [Cit. 13. 12. 2019]. Dostupné z:
http://inkluze.ujep.cz/files/vyzkumny-pohled-inkluzi-jeji-determinanty.pdf
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zjevné, ze jejich skute¢nym cilem bylo, aby se u zdka se SVP upevnily postoje, predpoklady
a zasady osvojené v podminkach tfidy. Aby k tomu doslo, vyzadovaly a vytvofily podminky
pro vlastni aktivitu zak se SVP. Pro hodnoceni vykonu zakt bylo pozadovano mit kvalitni
a plnohodnotné informace skrze zpétnou vazbu zaki (predevsim se SVP) své tfidy. V ramci
svych oducenych lekci davali ucitelé znacny prostor pro vyjadieni vSech zakt k pritb¢hu celé
aktivity, k projeveni vlastnich dojmt, pohnutek nebo k vyjadieni svych dalSich myslenek, které
s aktivitami vytvarné vychovy souvisi. V tomto ohledu si cenili role pedagogického asistenta

ve své tfide€ pro praci s zaky s vys$imi stupni podplrnych opatieni.

2.6. Vysledky vyzkumu pedagogickych determinant ve vyuce

Vzorové a nasledné otestované lekce pfedstavuji v nasem designu vyzkumu ,,fenomén
inkluze — ideovy zaklad versus Skolni realita®. V reflexich ucitelé vytvareli ,,fe¢ vlastni nové
praxe* (pojmenovali inovace v ramci svého participa¢niho ak¢niho vyzkumu). Vyzkumna
zprava analyzuje, jak testujici ucitelé nastavili konkrétni smér zmény a jaké limity byly
identifikovany. Oblast inkluzivnich hodnot jiz byla v prvni ¢asti vyhodnocena jako vyznamna
oblast pedagogickych determinant vyuky. Testujici ucitelé¢ ve svych reflexich (Skolni realité)
nejcastéji pojmenovali situace, které podminuji kvalitu vyuky vuméleckém vzdélavani
s ohledem na zlepSovani podpory pii vzdélavani déti a zak se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami:

e Potieba sdilet pfesnou vizi své proinkluzivni Skoly, inkluzivni hodnoty mé skoly
a skupinové cile.

¢ Rozvoj kompetenci ucitele (v roli zaméstnance): individualné podporovat zaméstnance,
umoznit navstévu praktickych workshopti dobré praxe, motivovat k rozvoji
a sebevzdélavani o zacich se SVP (konkrétné vyssim stupni podptrnych opatteni).

e ZlepSovat vztahy ve své Skole: spolupracovat s danou komunitou (napf. rodin ze socialn¢
a etnicky vyloucenych lokalit mést).

e Vytvaret dobré vztahy s okolim a s rodici tak, aby pozitivné vnimali kulturni akce

a profilace ve smyslu proinkluzivni skoly.
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e Vytvarnd vychova poskytuje podnétné prostiedi. Jednd se o prosttedi pro tspéch,
pro tvorbu, pro relaxaci a pro a uceni a praci. Zalezi pak na osobnosti ucitele, které

akcentuje vice, ptipadné je propojuje navzajem.

Vyse uvedené napomaha vytvaifeni komunitniho ramce, ktery posiluje povédomi
sounalezitosti Skoly s danou lokalitou, a naopak lokality se Skolou. Nastrojem k naplnéni
uvedenych cilt je 1 obor vytvarnd vychova. Rodice zaka pak maji tendenci Cetnéji participovat
na $kolnich aktivitdch a zdka se SVP v nich aktivné podporovat.> Jiz publikované vyzkumy
pfinaseji obdobné vystupy vztahujici se k této kapitole vyzkumné zpravy, které lze pozorovat
u naseho vyzkumného vzorku.® Souhrnn& lze poznamenat, 7e Zici z proinkluzivngji
nastavenych kol maji v hodinach vytvarné vychovy pfiméfenéjsi naroky na zaky se SVP a jsou
schopni nabidnout jim vhodnou podporu, a to diky praveé své piredchozi zkusenosti. Na zaklade
své praktické zkuSenosti z vytvarnych projektt byli Zaci schopni vytvaret i vhodnéjsi

a efektivnéjsi opatfeni a pomoc druhym zakim se SVP.

2.6.1. Priklady dobré praxe v motivaci Zaki k uceni ve sledovanych vyukovych lekcich
oboru vytvarna vychova

Vyzkum upozornil u testujicich ucitelek na vnimani vytvarné vychovy jako podstatné
slozky $kolni p¥ipravy na Zivot v prostiedi ZS, ZUS a gymnazii, jeZ prosazuji na svych skolach.
V nésledujici podkapitole jsou uvedeny ptiklady dobré praxe zakéniho vyzkumu, které
reprezentuji vybrané alternativy (alterace) tloh, jez byly v praxi pouzity. Tyto ulohy byly
kriticky posouzeny a opétovné odzkouSeny v praxi s cilem ovéfit jejich kvalitu.

Cast ucitelek vytvarné vychovy se snazila akcentovat ve svych reflexich vyznam kvality
zivota®’, ke které vyrazné piispiva vSestranné zaméteni intaktniho 7aka i zaka se SVP. U¢itelé
z vyzkumného souboru se domnivaji, ze pravé zde maji vytvarné ¢innosti nezastupitelné misto.
Vnimaji, ze jsou ale vystaveni vyzvam, jak 1épe pracovat s zdky se SVP, pfedevSim s zaky
s poruchami chovani a poruchami autistického spektra ¢i kombinovanym postizenim.

Z hlediska teoretickych vymezeni oboru VV mé motivace pii vyuce dva aspekty, které

byly téZ analyzovany v testovanych lekcich. Z praxe uvadime ptiklady motivace diagnostické

33Srov. Aldaihani, 2010. [online]. In Vomackova, H. a kol., s. 16, 2015. [Cit. 13. 12. 2019]. Dostupné online z:
http://inkluze.ujep.cz/files/vyzkumny-pohled-inkluzi-jeji-determinanty.pdf

6Srov. Pennicard, Cairns, Hamilton, Hyndman, Reid a Sawers, 1990. [online]. In Vomackova, H. a kol., s. 65,
2015. [Cit. 13. 12. 2019]. Dostupné online z: http:/inkluze.ujep.cz/files/vyzkumny-pohled-inkluzi-jeji-
determinanty.pdf .

S'Dnes se pojem kvalita Zivota spojuje s terminem bio-psycho-socio-spiritudlni pohoda, blize definovanym
Svétovou zdravotnickou organizaci WHO.
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a inspira¢ni. Diagnostickym aspektem mame na mysli odhalovani davodt chovani (jak uciteld,
tak zakl). Pokud ucitelé neporozumi motivaci svych zaki, neporozumi ani jejich chovani.
Tento postoj ucitelll je mozné dolozit na nésledujicich vybranych vyukovych reflexich a je
vniman jako vyznamny u zakl se SVP: ,,...v uvodu hodiny jsem zdkiim predstavila projekt,
kterého se jako trida ucastnime. Z pocatku nechapali, pro¢ si néjaka Skola z Plzné vybrala
prave je, a podezirali mé, Ze si z nich delam legraci. Kdyz jsem je ale vzala k interaktivni tabuli
a ukdzala tvorbu umélcu a prace ostatnich, které mame uvedené k inspiraci, vzali to jako fakt.
V tu chvili byl pro né projekt jako zavazek. (ZS, 7. tfida, téma — Smysly — svét skrze zrak,
lekce — Selfie — portrét jinak)

Inspiracnim aspektem motivace mame pii analyze vyukovych lekci na mysli podnécovani
zaka k cCinnosti. Ucitelé smefovali svou préaci k tomu, aby 7k piesSel ze stadia motivace
k automotivaci, aby mu touha po dalSim poznavani zvnitinéla. Tento reprezentativni postoj
ucitell je mozné dolozit na nasledujicich vybranych vyukovych reflexich. ,, Treti lekce byla pro
Zaky na prvni pohled vytvarné nejjednodussi. V loniském Skolnim roce jsme malovali detail oka,
tak jim to prislo jako ,,izy“. Daleko zajimavéjsi bylo pro né to, kdyz jsem jim na PC ukdzala
dilo zvétseného kolicku na prddlo od Clase Oldenburg. Nedokdzali pochopit, Ze je to socha.
Mysleli si, Ze je to jen vyfoceny a zvétseny obycejny kolik na pradlo, ktery pouziva jejich babicka
doma.“ (ZS, 7. tiida, téma — Smysly — svét skrze zrak, lekce — Selfie — od celku k detailu).
Neodpovida-li motiv &innosti jejimu cili, nastivd nesoulad motivu a cile ¢innosti. Cinnost
uspokojuje jinou potfebu, kterd je vici cili vngjsi (napf. zdkyné vytvaii graficky list, aby ho
dala kamaradovi na pamatku do pokoje, nikoliv proto, Ze by méla rada grafické tisky). Takova
motivace je vnéjsi. Opakem je vnitini motivace, kdy cil ¢innosti odpovida motivu, napt. zak
maluje pro radost z tvorby. VySe uvedené pojeti bylo ve vyukovych lekcich (spole¢nych
vytvarnych projektech) identifikovano jak u zaka intaktnich, tak u zakt se SVP. V ramci
podrobnéjsi analyzy je mozné u oducenych vyukovych lekci ucitelti jesté identifikovat tyto

kategorie (druhy motivace):

1) Socialni motivace v nasledujicich interpretacich smétuje k ziskavani pocitu lasky, bezpeci
a vlivu. Lze ji chapat jako potiebu pozitivnich vtahli s okolim. Potieba pozitivnich vztaht
vyvolavala vstficné socidlni chovani (dle interpretace uciteld). Je to tedy snaha stat
se hodnotou pro ty lidi, které zZak povazuje za dilezité. K tomuto je mozné uvést nasledujici
reprezentativni ptiklad: ,, Motivacni hra ndsledovala az po povidani o Narcisovi. Testovana

skupina je soucasti velmi problémové tridy, ve které se v kontextu celé skoly resi moznosti

......
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2)

Pro skupinu prekvapiva motivace s ,,tajemstvim “, hmatatelnym pomoci hry a smyslového
vnimani, se v tomto pripadé osvédcila nejen pro zdky se SVP, ale i pro celou skupinu.
Probudila zdjem a oteviela prostor pro soustiedéné vnimdni pri nasledujici aktivité. Zdci
se meli nejen pokusit pojmenovat predmét, ale vyjadrit, zjakého je asi materidlu,
a predstavit si, jakou by mohl mit barvu. Snaha o pojmenovani materidalu vedla k jesté
zrakové zkuSenosti. “ (gymndzium, 3. ro¢., Téma — Smysly — Svét skrze hmat, lekce —

Prostor v mé tvari).

Vykonova motivace je zavisla na aspiracich a celkové na hodnotovych méftitcich zéka.
Cilem naplnéni této motivace bylo u testujicich uciteli zhodnoceni zakovského Ja (jeho
osamostatnéni). Vykonova motivace zahrnuje potfebu byt UspéSny a soucasné vyhnout
se neuspechu. Testujici ucitelé volili u zak se SVP nasledujici motivace:
., Marek je spontanni Zak, v hodindch se snazim citlivé tlumit jeho zbrklost, kontroluji
porozumeni zadani, to vse lze individudlné. Predmet VV mi to umoziuje v priitbehu
praktickych cinnosti. Jeho sebevédomi napriklad dost povzbudi, kdyz ocenim jeho snahu.
Motivuje ho také to, ze udélal dilci pokroky. Vzhledem k doporuceni z PPP tykajici se AleSe
se snazim vyuzivat v jeho tridé metody individualni nebo skupinové projektové prace.
To Alesovi dovoli zaclenit se do skupiny a umozni mu to aktivné se podilet na prdaci treba
i v oblastech, které by mu cinily problémy. Snazim se respektovat jeho pomalejsi tempo
a poskytuji mu dostatecny prostor pro vypracovani ukolu. Jelikoz se jedna o Zaka se Sirokym
spektrem zdjmiui, dostava prostor pro to, aby vynikly jeho postrehy, nazory, védomosti
z oboru, které sam oviada nebo se o né zajima.* (Zaci gymnazia, 3. ro€. s II. stupném
podptirnych opatifeni, zdk nema IVP). Dalsi ptiklad motivace je nésledujici: ,, Zadadni jsem
modifikovala do dvou moznych cest, jak se dostat k vyslednému detailu. Kdo nezviladl upravit
svou fotografii ¢i odmital foceni ve dvojicich nebo pedagogem, vysel z jiz vytvoreného
autoportrétu z predeslé lekce. Zakyné (2, 3) mély problém zamérit se na jednotlivy detail,
branily se tomu, nakonec vybraly cast z celku (nedokonceny celek) — potrebovaly znacnou
podporu. Ale svij autoportrét dokazaly prezvetsit a zazily pocit uspéchu. “ (zaci se SVP ze
ZUS) Ptiklad motivace na zakladni kole je nasledujici: ,,...pro Zdkyni jsou vytvarné
vyjadiovaci prostiedky vyznamnym komunikacnim kanalem. Vnimam, Ze je vnitiné silné
motivovand tvorit, ale projevuje se u ni zvysena uzkost. Naproti tomu pozoruji velkou
samostatnost pri tvorbé. Ma v oblibé spise prace na samostatnych ukolech nez ve skupinée.

Slabsi strankou je prave plachost a uzavienost. Musim citlive vést ke komunikaci o své prdci
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a upeviovat jeji sebejistotu i sdileni svého prozivani se spoluzaky. “ (zakyné ZS se specifickymi
vyvojovymi poruchami uceni, II. stupent podplirnych opatfeni, kompenzaéni pomuickou

je iPad).

3) Vychodiskem poznavaci motivace se jevily v designu vyzkumu (dle testujicich ucitelek)
explorativni potieby Zaka. Tedy setkdvani se s né¢im novym, nalézani fadu v realité, hledani
odpovédi na otdzku ,,Proc¢?* atd. Jsou dva typy poznavaci motivace:

a) Sbératelsky typ vede zaka k ziskavani, tfidéni a pamatovani si informaci (typicky z déjin
uméni). Piikladem z testovanych lekci je tento komentaf: ,, Zdci dostali otdzky k interpretaci
vSech tri obrazii nakopirované na listu papiru, jelikoz technicky by to nebylo mozné promitat
obraz i otazky najednou, protoze se nevejdou do jedné plochy. Otdzek k interpretaci obrazu
je mnoho, coz je pro nase testované studenty v této lekci (dysgrafie) narocné na pripadné
Vybidla jsem je ktomu, aby si vybrali ty podle nich nejpodstatnéjsi otdzky v rdamci
konkrétniho obrazu. Testovany Zak Ales odpovidal skutecné strucne, Marek se snazil pojmout
odpovedi komplexnéji. “ (gymnazium, 3. ro¢nik, Téma — komunikace s uméleckym dilem,
lekce — Piibeh v obraze a za obrazem)

b) Typ fesitelsky experimentuje, hleda nové cesty, jde o tvotiveé vyrobni proces:

., ...Stny jsem vyfotila, vytiskla a predlozila Zakiim na stiil. K tomu jsem jim dala cerny tvrdy
papir a nuzky se slovy, at jsou kreativni. Automaticky vzali niizky, papir se stiny a chtéli je
vystrihovat. Musim zhodnotit tuto lekci jako velmi vydarenou. Tentokrat jsme nemuseli nic
predeélavat ani silné a priibézné motivovat. Zvladli jsme vs§e napoprvé, coz je uspech. Hra se
stiny zaky zaujala. Ve probéhlo hladce a s ismévem &) Nedoslo k sebemensimu konfliktu
mezi zaky a na konci vyucovani sami vekli, Ze je to bavilo. Zeptali se mé, jestli Vam budu
vykresy z tohoto projektu odesilat. Méli pak radost, Ze Vam postaci fotografie a dali si je na

ndsténku. “ (Zaci ZS)

V piikladu nize uvedené lekce se ucitelce podaftilo spojit oba typy do jednoho vytvarného
projektu: ,, V uvodu zvolené pilotni lekce — Pribéh v obraze a za obrazem, byli Zaci hned
v samém uvodu seznameni se tremi cili lekce, a to zkoumdni moznosti interpretace uméleckého
dila, detailni sezndameni s vybranym uméleckym dilem a viastni tvurci interpretace obrazu.
Po uvodni aktivite psanych odpovedi, kdyz uz utvorili Zaci t7i skupinky a vybrali si obraz,
nasledoval pokyn vymyslet pétiminutovou performativni etudu a oZivit obraz. Zaci dostali
casove vymezeni a v nasledujici vyucovaci hodiné se po ukonceni nacviku vsichni presunuli
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do Skolni auly, kde na podiu postupné kazda skupinka viastnim zpiisobem zpritomnila obraz
(zabudovala néco z teorie ¢i obsahu dila, postavy mély kratké monology apod.). “ (ZS, 9. ttida,
Téma — komunikace s uméleckym dilem, lekce — Pfibéh v obraze a za obrazem)

Zavérem lze uvést, Ze zplisoby motivace zakd se SVP akcentuji navic faktory tykajici
se pojeti postizeni u zaki. U testujicich ucitelt na vSech typech skol prevladal pristup k zaktim
se SVP — model socidlniho pojeti postizeni, ktery nejvice akcentuje reflektivni koncept vyuky

ve VV.

2.6.2. Priklady dobré praxe rozuméni Zika obsahu uciva ve vyuce oboru vytvarna
vychova ve sledovanych lekcich

V testovanych lekcich a jejich modifikacich pedagogy Ize na zéklad¢ analyzy rozpoznat
nekolik pedagogickych cest s odlisSnym dirazem na vyuku vytvarnych technik. Lze vymezit
aspekty, které charakterizuji jednotliva pojeti ve vytvarné vychové. Jde o problematiku toho,
zda klést diraz na vidéné, zobrazené a prozité, nebo na technickou zruc¢nost a schopnost
vytvarné zachytit svét, i jak tyto oblasti vhodné propojit predev§im u zakl s riznou mirou
podpurnych opatfeni. Aby si zaci dokazali osvojit vytvarné techniky a jejich vyrazové
prostfedky na kvalitni Grovni, potfebovali v uvodu kazdé hodiny mnoho vstupnich informaci
reflektujicich jejich individualni zkuSenosti a ziskané védomosti. V rdmci modelovych lekci
byla pro potieby designu vyzkumu stanovena struktura hodiny, jez vyzadovala kvalitni piipravu
pedagoga, kdy dle jeho vybéru lekce testoval. VySe uvedené bylo zakonc¢eno ucitelovou reflexi.

V nasledujici tabulce je uveden seznam a Cetnost testovanych lekci:

Téma Nazev lekce Pocéet modifikaci | Vzorové lekce
od ugiteld ZS,

ZUS a gymnazia

Identita Ja jako soucast 0 Pouze pozadovan4 struktura
Kulturniho spoleéenstvi lekee;

Identita Ja jako soucast skupiny | © Kdo jsem a kym mohu byt;

Identita Poznej sam sebe 0 Co umi fici portrét;

Komunikace S uméleckym dilem 3 Proménlivost  pojeti  krésy

vumélecké tvorbé;  Piibéh

v obraze a za obrazem,

Komunikace Interpretace (vlastni 1 Prostor v mé tvafi;
tvorby a tvorby

ostatnich)
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Komunikace Prezentace 0 Pouze pozadovana struktura

lekce;

Smysly Svét skrze zrak 11 Selfie — portrét jinak; Selfie — od
celku k detailu; Selfie — mozné

cesty k autoportrétu; Selfie — hra

se stiny; Misto zrozeni: planeta

Zemé.
Smysly Svét v mych smyslech — | 0 Ne-Ziva zahrada;
svét mych smyslu
Smysly Svét skrze sluch 6 Misto zrozeni: planeta Zemé;
Stary pribsh — komiks;
Celkem Pocet
oducenych lekcei 21 lekei testujicich ucitelek: 7

od testujicich

uciteld

Pedagogové nahlizeli a posuzovali vyuku zpozice jejiho didaktického tvlrce
zodpovidajiciho za zZadkovskou motivaci k vyuce a k porozuméni. Za ptiklady rozuméni obsahu
viech zaktl na ZS je mozné uvést analyzu vyuky aprobované ugitelky z vyzkumného souboru.
Ta nejkomplexnéji realizovala ve svych lekcich zkoumané determinanty vztahujici se
k vytvarnému oboru i k proinkluzivni politice své Skoly. Systematicky se s podporou
zaméstnavatele vzdélava se svymi kolegy i v zahrani¢i. Je téZ tfidni ucitelkou a s rodici zakt
se SVP a jejich komunitou buduje nadstandardni vztahy. Systematicky vyhodnotila vyuku
dle pozadované struktury (slozky akéniho participaéniho akéniho vyzkumu).

Modelova lekce:

Komunikace s uméleckym dilem s ndzvem vytvarného projektu Pribéh v obraze a za
obrazem byla testujici ucitelkou koncipovana tak, aby umoznila pfilezitost pro komunikovani
subjektivni interpretace vychazejici z obrazli starych mistrd (déjin uméni — Edgar Degas,
Baletni Skola, 1874). Ucitelka v uvodni fazi

participativniho akéniho vyzkumu zac¢ala nésledujici aktivitou — odpovidanim na kladené
otazky zaméfené na osobni interpretaci obraz. Odhad kontextu a pouziti vytvarnych
prostiedki tak prinesl pestrou fadu zaznamenanych individualnich dojmt, domnének a znalosti
s dirazem na to, Ze kazda vypovéd kazdého zaka je cennd, svébytna a ,,spravna“.

Dilezité bylo, Ze ndpady bylo mozno sdilet a spolecné ptecist. Anonymni listky si mohli

zaci vylosovat a necist tak své poznamky, ale poznamky nékterého spoluzaka. Chtéla tak omezit
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stigmatizaci (posmesky a nevhodné poznamky na nékteré spoluzaky ve tfid€). Zaznam této
uvodni aktivity a ptepis studentskych odpovédi byl piipojen vzdy ke konkrétni reprodukci
(ta byla promitnuta studentim na dataprojektoru). Ucitelka ve své reflexi uvedla i charakteristiku
dotazli na zaky z pilotni lekce (napt. Co vidime na obraze? Co se na scén¢ odehrava? Jaka je
tam nalada?).

Prubéh vytvarné aktivity:

Ttida pracovala se zdjmem. Pisemné¢ bez problému odpovidali vSichni Z4ci tfidy. Obcas
si zaci sdélovali myslenky mezi sebou, panovala uvolnéna atmosféra a zaci méli zajem o umélecka
dila. Lekci pfedchazel celodenni vyjezd do Prahy, kde zaci mimo jiné stravili nékolik hodin
ve VeletrZznim palaci a méli v paméti Zivou zkuSenost s malbami. Odpovédi na otazky byly
volné a pomérné rychle zapisovany. Zamérné nebyla stanovena nutnost odpovédet na vSechny.
Vznikly tak nasledné zaznamy hlavnich dojmii, rozuméni obsahu a zatazeni do Zanru i popis
uzitych vytvarnych prostiedkti. Vzdy byl kladen diraz na zdkovské interpretace, jez byly
nasledné prezentovany. Malba (El Greco, Pata pecet’ apokalypsy, 1608—1614) vyuzita v pilotni
reagovali vSichni Zaci. Ze studentskych interpretaci 1ze naptiklad uvést nasledujici: ,, ...volani
Boha, setkani s Bohem, konec sveta, depresivni atmosféra, myslenka ,Boze, pomoz nam‘, Zanr
je drama, autor je vérici apokalypsa atd. *

Zaver prvni ¢asti lekce a reflexe zaku:

Dalsi sdileni dojmii z obrazil se uz komunikovalo ve skupinkach. Zaci se sami rozdglili
do tii skupin a jako tfida se domluvili, ktera skupina si vybere ktery obraz. Nasledné
o0 autorovi i ndmétu a na pristi hodinu dostali pokyn vymyslet zdramatizovéani scény is kratkymi
dialogy obsazenych postav (zajimavé by bylo opakovat lekci u studentld tohoto véku
s abstraktnimi nebo nefigurativnimi malbami).

V uvodu druhé faze testované lekce:

Z4ci byli hned v samém tvodu seznameni se tiemi cili zaéinajici lekce, a to zkoumanim
moznosti interpretace uméleckého dila, detailnim sezndmenim s vybranym uméleckym dilem
a vlastni tvarci interpretaci obrazu.

Po tvodni aktivité psanych odpovédi, kdyz jiz utvorené skupinky sd€lily, jaky si vybraly
obraz, nasledoval pokyn vymyslet pétiminutovou performativni etudu a oZivit obraz. Zaci
dostali ¢asové vymezeni a v nasledujici vyucovaci hodin€ se po ukonceni nacviku vSichni
presunuli do Skolni auly, kde na podiu postupné kazda skupinka vlastnim zptisobem zptitomnila

obraz (zabudovala néco z teorie Ci obsahu dila, postavy mély kratké monology apod.). Jeden
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z zaka, ktery rad fotografuje, pro tento den ptinesl do Skoly sviij fotoaparat a pétiminutové
vystupy nafotil, jeden také natocil. Dulezité bylo zadani — vymyslet kostru piibéhu, mozné
repliky, nezabyvat se detaily, ale pouzit improvizaci. Cas k nacviku byl upraven tak,
aby vSechny skupinky piesly k ukazkdm s pocitem, ze jsou nachystany. Béhem prezentace zaci
v publiku sedéli v ptedni fad¢ pod podiem a kazda skupinka postupné prezentovala sviij obraz.
Po skonceni publikum odménilo vystupujici skupinu potleskem. Jeden z Zakl vSechny vystupy
dokumentoval.

Zavérecnou reflexi k zakum se SVP od vyucujici l1ze shrnout nasledovné:

Ve dvou scénkach se praveé zaci se SVP objevili jako hlavni postava obrazu (sv. Jan,
baletni mistr) a ostatni sehrali ,,okoli“. Po prezentacich nasledoval navrat zpét do tfidy, kde byly
fotografie promitnuty pies dataprojektor a spole¢né se k nim Zaci vyjadiovali. Lekce byla
realizovana ve dvou po sob¢ jdoucich vyucovacich hodindch vytvarné vychovy, obé casti
(samostatnd interpretace, prace ve skuping) i spole¢na zaveére¢na reflexe. S malou obménou pro
jednu zakyni (nezucastnila se, ale pracovala na teorii k obrazu) se zapojili do vSech ¢asti vSichni

74ci a vzajemnd raznorodost napomahala zivosti scének a aktualizovala je do soucasnosti.

2.6.3. Priklady dobré praxe zvladnuti vzdélavacich obsahti u Zakid se SVP — kriticka
mista ve vyuce a jejich prekonani
V nasledujici podkapitole jsou uvedeny ptiklady dobré praxe z akéniho vyzkumu, jez
reprezentuji pro tuto vyzkumnou zpravu vybrané alternativy (alterace) tloh, které byly v praxi
pouzity. Tyto ulohy byly kriticky posouzeny a opétovné odzkouSeny v praxi s cilem ovéfit
jejich kvalitu.

I. Kritické misto: Plnohodnotnd participace vSech zakt na vyuce

Ob¢ etapy testovani jednotlivych témat a modifikace jejich vzorovych lekci ucitelkami —
jak vyrazova hra, tak jeji reflexe (reflektivni dialog) skytaly ptilezitosti k vzajemné spolupraci
jejich ucastnikl. Participace pak tvofila nejen vychovnou situaci, ale i hlavni vychovny efekt.
Participace dle J. Slavika (1997) je ve vyuce pfitomna zejména v tom, ze zak sam konstruuje
obsah védéni. Zaci ,, sami navrhuji a tvori obsahové reprezentace.**® Z analyzy reflexi uéitelek
uvadime nejCastéj$i charakteristicka specifika pti vyuce zakti se SVP vztahujici se
k problematice této kapitoly: ,, Filip pri hodinach VV témer nepracuje, radeji voli praci ve
skupiné nebo ve dvojici, ale prdce se neucastni, velmi tézko se motivuje k jakékoliv vytvarné

cinnosti. K praci ho priméje jen jemu silny motiv. Snazim se tak jeho silné motivy individualné

8Slavik, J. Od vyrazu k dialogu ve vychové. Artefiletika. Praha: Karolinum, s. 132, 1997.
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zapojit do vyuky.“ (zak ZS, SVP). Dalsi &asty piiklad z praxe je nasledujici: ,, Pokud Petra
zadand prdce zaujme, vydrzi pracovat celé dve hodiny vytvarné vychovy. Staci vsak dle jeho
uvazeni Spatny tah a je konec. Praci zni¢i a odmita cokoli deélat. Ma velké potize se
sebeovladanim, obcas miva vybuchy nekontrolovatelného vzteku. Proto je nutné byt neustale
v kontaktu, povzbuzovat a chvalit. Potencialem rozvoje je dodani sebevedomi a zlepSeni vztahii
mezi spoluzdky. “ (zak ZS, SVP). Komentat k odli$né participaci zéka: ,, Jakub je nadany Zdk,
velmi rychly, pohotovy, ale znacné neklidny, stdle si s nécim hraje, v kolektivu deéti neoblibeny
pro svoji agresivitu. Snazim se tedy vcasné rozpoznat stimuly spoustejici jeho negativni chovani
a pripadné je vyrusit. “ (zak ZS, SVP). Piiklad posileni participace je komentovan nasledovng:
., ...2akyné je velmi labilni a nejista, potiebuje silnou podporu od ucitele. Je u ni patrna snadna
unavitelnost a velmi mala soustredeénost na zadané ukoly, vyzaduje casté pochvaly a potvrzeni

0 ,,spravnosti krokii ve vytvarné ¢innosti.* (zakyné ZS, SVP)

II. Kritické misto: Naplnéni autentického uéeni zaka se SVP

Analyzy vyuky nas pfivadi k problematice autentického uceni nejenom u zaka se SVP.
Deklarované ucitelovo pojeti (u testujicich ucitelek) se shoduje s pojetim, kdy autentické uceni
byva popisovano jako smysluplné uceni propojujici svét Skoly se skutecnym svétem, redlnym
zivotem zaku a studentit mimo Skolni u¢ebny. Z rozhovort a reflexi vyplyva, ze pedagogové se
ztotoznili, Ze cil autentického uceni tkvi v tom, Ze se zaci aktivné podileji na utvéateni znalosti
a tyto znalosti propojuji s mimoskolnim svétem a se situacemi redlného Zivota a tim prohlubuji
a podporuji své uceni.

Autentické uceni se u testujicich ucitelek uplatituje zejména v oblastech vyuky vizualni
kultury, osobniho tvofivého sebevyjadieni 74kt a zapojeni novych technologii. Pfikladem
kritickych mist a jejich zvladnuti mizou byt nésledujici komentate: ,, Pokud ma Zak obavy
ze zachyceni své tvare, pouzije jako vychozi material jiz vytvoreny autoportrét z predchozi lekce
na folii. Zaci hledaji vhodny detail (jejich autentickou interpretaci). U Zdikii se SVP
podporujeme jejich pocit uspésnosti pochvalou a podporou v postupnych krocich vedoucich ke
zddarnému ukonceni vytvarného projektu. Tato strategie se mi casto osvédcila” (Zdci ZUS).

., ...Nasledujici den jsme praci zhodnotili. Sami rekli, Ze to byl dés, ale Ze prece nakonec o nic
nejde, hlavné, Ze se udrzeli a Ze nedostali ten sviij zachvat vzteku. Coz musim ze svého pohledu
Jjen odsouhlasit. Vzdycky mam radost, kdyz je jakdkoli prace zaujme, nadchne a ¢im déle vydrzi
pracovat, vnimdm jako vispéch. “ (zak se SVP, Z8, 6.108.) ,, ...zvétseny detail obliceje jako novy
vytvarny znak — svébytny prvek vznika na zakladé fotografického selfie, mechanického zvétseni

zoomem a jeho prenesenim pomoci volné kresby v novy obrazovy celek. Tri kolorované varianty
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téhoz vybraného detailu obliceje, z nichz je dale tvorena novd kompozice. Zadani neni vzhledem
k vyuziti zvolenych prostredku nutné modifikovat. Ze své podstaty zohlednuje individualni

schopnosti viech zZdkii ve tiidé. “ (vyuka zaka ZUS)

III. Kritické misto: Porozumeéni a vlastni ndzor

Z analyzy vzorovych a modifikovanych lekei vyplyva, Ze pojeti ve vyuce vétSiny
testujicich ucitelek zahrnuje faze promysleni, diskuzi a reflexi. Jejich zaci maji k dispozici
dostate¢né informace, se kterymi dale nakladaji ve vlastni tvorb¢é. Pohyb mezi témito dvéma
kategoriemi je v reflexich urCen jak promyslenosti namétu, tak konkrétni tfidou a atmosférou
v ni. Ucitelé si byli védomi nesnadného ukolu spocivajiciho v tom, Ze musi spravné
vybalancovat ukol i pomér informaci a praktickych ¢innosti v ném. Z analyzy byly zvoleny
nasledujici reprezentativni ptiklady napInéni téchto snah: ,, Uvodni aktivita — Zdci odpoviddnim
na kladené otazky, zamerené na osobni interpretaci obrazu, odhad kontextu a pouZiti
vytvarnych prostiedkii, prindsi pestrou radu zaznamenanych individualnich dojmu, domnének
a znalosti s diirazem na to, zZe kazda vypoved kazdého Zdka je cennd, svebytna a spravnd.
Snazim se tak zapojit maximalné do vyuky i mé Zaky se SVP a ziskat od nich maximalni
autenticky projev.  (zaci Z8, 9. 1o&.) ,, Komiks je velmi oblibend forma vyjadiovani, pro Ziky
se ukazala jako sloZitd, pokud nezacali zjednodusovat. Dalsim krokem bylo rozdeéleni prdce.
Kromé vizuadlni gramotnosti vyuzivali Zaci také gramotnost ctenarskou, bylo nutné vytvorit
osnovu pribehu a vymyslet viastni pointu. To bylo pro nékteré Zaky probléemem, proto volili
predevsim praci s casovou osou pribéhu a zpracovanim jednotlivych postav, stejné jako
udrzenim jednoty celkového provedeni. (zaci ZS, 5. — 6. ro&.) ,,Pii tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni se védomé zamétfuje na projeveni vlastnich Zzivotnich zkuSenosti i na tvorbu
vyjadieni, ktera maji komunikaéni G¢inky pro nejblizi socialni vztahy.“ (Zaci ZS, 5. — 6. rog.)
,, ...V prvni ¢asti lekce se studenti zabyvali interpretovanim obrazu tak, aby si osvojili vytvarny
Jjazyk a schopnost porozumét dilu. Ve druhé casti lekce pak sami kreativné zachazeli s obrazem

Jjako inspiraci pro vytvarné dramatické vyjadrent situace. *“ (zaci gymnazia, 3. roc.)

IV. Kritické misto: Propojeni praktické a teoretické obsahové stranky

Testujici ucitelky v ramci modifikace vzorovych lekei volily zakiim rizné obsahly soubor
teoretickych poznatkd, a to s cilem podpofit vytvarnou praci a zdokonalily vytvarné vnimani,
predevsim spontanni, esteticky projev a hledani vyjadifovacich prostiedk u svych zaka.

Teoretickou slozku v lekci volili vSichni ucitelé jako potiebny dopln€k praktické vytvarné
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¢innosti na vSech typech Skol. Tato slozka byla uvedena v modelovych lekcich a jejich zadvazné
struktufe. VSem zakiim mély byt ve vyuce poskytovany nezbytné informace teoretické povahy
vztahujici se predev§im k vlastnostem materiald, k zobrazovacim metodam, technologickym
postuptim a vyrazovym prostfedkiim jednotlivych druhti vytvarného zobrazovani.

U 74kt se SVP byly navic poskytovany informace vychazejici s obsahu IVP a stupné
podptrného opatieni nebo z druhu postizeni konkrétniho zdka. Pottebu zvladnout propojeni
praktické i obsahové stranky feSen¢ho vytvarného tkolu u svych zakl ukazuje naptiklad
nasledujici komentat uditelky ZS: , Mdm rdda, kdyz ty déjiny uméni vychdzi z praktické
cinnosti, kdyz se treba zamérim na svétlo a stin, tak treba jsem navazovala na Caravaggia,
Browna, na barokni malbu, kde je s tim stinem nadherné zachazeno. Ale vykladat samotné
dejiny umeni. To mi prijde takovy samoucelny a duplovani déjepisu.“ Z rozhovort a reflexi
s pedagogy vyplynulo, ze pro dostate¢né propojeni obou slozek je potfebné vyuzit u zakt
s vy$$im stupném podpurnych opatieni asistenta pedagoga: ,, ... PFi reSeni vytvarného projektu
Zdci se specialnimi vzdélavacimi potiebami pracovali dle svych moznosti, nékteri pracovali
ve dvojici a zdci s individualnim vzdelavacim planem tvori pod dohledem asistentky pedagoga. “

(Zaci se SVP, Z8).

2.7. Diskuse a zavér vyzkumného Seti‘eni v oboru vytvarna vychova

Vysledky vyzkumného Setfeni potvrzuji skutecnost, ze se vSichni ucitelé z vyzkumného
souboru oboru vytvarna vychova ve svych deklarovanych postojich 1 ve své koncepci vyuky
vytvarné vychovy shoduji, Ze Skola 21. stoleti ma byt Skolou pro vSechny. Musi se vyrovnadvat
s rostouct heterogenitou a diverzitou zakii a také s ptiklonem ke konstruktivistické pedagogice
a inkluzivnim a participativnim formam vyuky v oboru vytvarnad vychova. Vyzkumnym
Setfenim bylo zjisténo, Ze dotazovani ucitelé kladou nejvice diiraz na komunikaci a partnersky
pristup k zdkovi zalozeny na pochopeni a respektu k jeho individualit¢ a schopnostem.
Efektivni komunikace a aktivizace Zakt se SVP je Castd skrze expresivni metody a techniky
oboru.”

Ucitelé shodn¢ deklarovali kladné postoje k inkluzivnim hodnotam v reflexich oducenych
hodin. Casto piirozend preferuji principy individualizace a variability vytvarnych metod a forem

prace v zavislosti na u€ebnich stylech, tempu prace v tfidnich vytvarnych projektech, rozdilech

$Srov. Vyzkumné Setieni: Slepikova, L., Sayoud Solarové, K., Pinkova, P. Ugitelé jako aktéfi inkluze v zdkladni
Skole. In Slepic¢kova, L., Pancocha, K. Aktéri skolni inkluze. School Inclusion Actors. Brno: Masarykova
univerzita, s. 33-58, 2013.
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v urovni schopnosti, zkuSenosti s tvorbou a uplatnénim vlastni kreativity, zajmi a specifickych
potieb zaki (napf. pomiicky, kompenzaéni pomiicky, zapojeni osobniho asistenta atd.).®

Vyzkum ukazuje, Ze obor vytvarnd vychova skrze variabilitu (alteritu) ucitelova pojeti
vyuky vytvarné vychovy je vyznamnym prostorem i nastrojem pro budovani proinkluzivni
Skoly. Tedy zapojovani a uplatiovani vSech zaku (intaktnich) 1 zakt se SVP, kteii maji
z néjakého ditvodu obtize prosadit se ve vyuce dalSich pfedmétt a byt v ni Gspésni.

Déle vyzkum poukazuje na reflexi ucitelti oboru vytvarné vychovy, kteti si uvédomuji
dlouhodobou potiebu kvalitni pedagogické a oborové diagnostiky a rozvoje kvalitni spoluprace
v odborném poradenstvi (SPS, PP, Skolni psycholog, Skolni specialni pedagog, odborna
ptiprava uliteli na pedagogickych fakultich, Skoleni zamétené na konkrétni pedagogické
situace v praxi, zahrani¢ni zkusenosti pedagogii ve vytvarném oboru atd.).

Proces vytvarné tvorby zalozeny na inkluzivnich principech je prostiednictvim forem
vytvarného symbolického jazyka predpokladem kooperativniho, reflektivniho, kreativniho
a zazitkového pojeti vzdélavani pro vSechny ziky bez rozdilu ve spolecném Skolnim
1 mimoSkolnim prostiedi. Spole¢na vychodiska uméni a inkluzivni vytvarné pedagogiky Ize
spatfovat v pfirozenosti odliSné interpretace identity autora prostfednictvim jeho autentické
vytvarné tvorby.®!

V ramci zdkladnich uméleckych Skol je tato mezioborovad a meziinstitucionalni
spoluprace (odborné poradenstvi pro pedagogickou oborovou c¢innost se Zaky se SVP)
vyjimecna a je ¢asto vyznamnou bariérou pro napliovani inkluzivnich hodnot a strategii. Sami
rodi¢e zakd se SVP maji ¢asto nizkou aspira¢ni uroven pii rozvoji talentu svych déti
na talentové orientovanych $kolach (ZUS). Casto hodnoti talent svych déti primarné prismatem
druhu a stupné postizeni. Ve vyse uvedeném vnimaji nedostatky dotazovani u¢itelé ZS a ZUS
v rizné mife. Pedagogové ZUS konstatovali ve svych interpretacich a rozhovorech vyssi miru
absence specialné pedagogické podpory pro vzdélavani zak se SVP ve vytvarném oboru
(v celém spektru podplrnych opatieni i typl postizeni). Jejich interpretace inkluzivni vyuky
asilnych a slabych stranek zakti se SVP obsahuji vyroky s malou mirou hlubSich analyz
realizované vyuky a jejich inovaci v kontextu inkluze. Obtize se zavadénim inkluzivnich

strategii na ZUS pro v§echny zaky v celé §kale SVP uvadi na celorepublikové trovni statisticka

0Srov. vyzkumné Setieni: 1) Bartofiova, M. Soucasné trendy v edukaci déti a Zakii se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami v Ceské republice. Brno: MSD, s. 416, 2005; 2) Kratochvilova, J., Filova, H., Havel, J. Komunikace
jako prostiedek autoevaluace ucitelt v inkluzivni Skole. In Bartonova, M., Vitkova, M. Vzdelavani Zakii se
specialnimi vzdélavacimi potirebami II. Brno: Paido, s. 97-113, 2008.

®1Sochor, P. Clovek s postizenim a vytvarnd tvorba: Od zobrazovani k autorstvi. Brmo. MU, s. 83, 2015.
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data MSMT. Realizovany akéni vyzkum na vybérovém vzorku ugiteli tento trend problematického
zapojeni zakii se SVP (v celé §kale postizeni) na ZUS do vyuky potvrzuje. Vzhledem k velikosti
vzorku neni mozné Cinit obecnéjsich zavért. S obdobnymi zavéry pfislo vyzkumné Setfeni
D. Zelenkové (2015). Pedagogové ZUS jsou v této problematice nedostateéné informovani,
a proto dochazi mnohdy k negativnim predsudktim vici témto zaktim. Problém ale nastava
1 ze strany rodicil, ktefi nejsou schopni pfiznat, ze by jejich déti mély néjaké specidlni
vzd&lavaci potieby.5

Utitelovo pojeti vyuky na ZS, gymnaziu a ZUS z vyzkumného vzorku (akéniho
vyzkumu) rezonuje s obsahlejSimi vyzkumy tykajici se potieb zakli se SVP v inkluzivnim
prostiedi u nas i v Evropské unii. Naptiklad L. R. Giorceli (1995) konstatuje, Ze kontroverze,
kterou je koncept inkluze obklopen, je zptisobena mnoZzstvim faktorti zahrnujicich nedostatecnou
pripravenost ucitelll mainstreamovych Skol na praci se zaky se SVP s vysokou mirou potieby
a podpory. Ucitelé deklaruji ptijeti inkluzivni Skolni praxe, ale bez komplexniho zaméteni
na vzdélavaci vysledky zakd se SVP v celém spektru.®®

Akeni vyzkum poukézal na obtiZe pfi praci s Zaky se SVP a odstranovani bariér v jejich
vyuce, kterych jsou si pedagogové védomi. Voli méné i vice funkéni vyukové strategie
a pristupy k zakiim s védomim prostoru pro zlepseni. Opakované poukazuji na nedostate¢né
kompetence z oblasti specialné pedagogické diagnostiky a odborného poradenstvi specializujici
se na konkrétni vyukové situace a individualizované pfistupy k zZakiim se SVP (vyssi stupné
podptirnych opatieni, zaci s PAS, ADHD, poruchy chovani) pro obor vytvarna vychova.

Vzdélavani a odbornéd priprava vSech uciteli v oblasti inkluzivniho vzdélavani
je klicova.®* Z publikovanych® vyzkumt i tohoto vyzkumu vyplyva nasledujici shodné zjisténi.
Aby mohli ucitelé efektivné pracovat v inkluzivnich podminkach, potfebuji sdilet ptislusné
hodnoty a nédzory, disponovat dovednostmi, kompetencemi a znalostmi. To znamena, Ze by

méli byt vSichni ucitelé ptipravovani pro inkluzivni vzdélavani v rdmci své zékladni odborné

©2Srov. Vysledky vyzkumu: Zelenkova, D. [online]. Diplomova prace, Brno: MU. [Cit. 13. 12. 2019]. Dostupna
online z: https://is.muni.cz/th/wn8gh/Diplomova_prace — Dana Zelenkova.pdf

03Specificky vyzkum, koéd projektu, MUNI/A/1169/2014; Soudasné trendy v pojeti a realizaci inkluzivniho
vzdélavani v CR a na PdF MU se zietelem na zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami: Bartofiova, M. Cesta
k inkluzivni Skole. Brno: MU, s. 13, 2015.

%Evropsk4 agentura pro rozvoj specidlniho vzdélavani. [online]. Kli¢ové principy zlepSovani kvality inkluzivniho
vzdélavani: Doporuceni odpovédnym politickym Ciniteldm, s. 17, 2009. [Cit. 25. 12. 2019]. Dostupné z:
https://www.european-agency.org/sites/default/files/key-principles-for-promoting-quality-in-inclusive-
education_key-principles-CS.pdf

95Specificky vyzkum: kod projektu, MUNI/A/1169/2014; Soucdasné trendy v pojeti a realizaci inkluzivniho
vzdélavani v CR a na PdF MU se zfetelem na zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami: Bartofiova, M. Cesta
k inkluzivni skole. Brno: MU, s.11-18, 2015.
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piipravy a méli by pozdéji mit téz ptistup k dalSimu vzdélavani, aby mohli déle rozvijet své
kompetence.

Hodnoceni vykonu Zaka je vramci inkluzivnich hodnot posuzovéno uciteli jako
dynamicky proces. Predpokladd vytvotfeni planu pedagogické podpory ¢i individudlniho
vzdélavaciho planu, kde by mél byt kladen diiraz predev$im na potfebu formativni reflexe®®
a analyzy spiSe nez na sumarni hodnoceni. Z vyukovych lekci a procesu akéniho vyzkumného
Setfeni byla ziskana data hodnoceni formativni reflexe a analyzy v oboru vytvarna vychova.
Navic vyzkumny nastroj (Formulaf) obsahoval explicitné polozku orientovanou na ucitelovu
reflexi silnych a slabych stranek svého zdka se SVP ve vytvarném oboru. Byl tak ziskan soubor
kvalitativnich dat, kterd dokazuji, Ze se ucitelé snazi skrze vytvarné prosttedky oboru hledat
nové zpusoby pozitivnich prozitki pro efektivni uceni a zvySovani aspiraéni urovné
sebehodnoceni zakl se SVP (vice nez v jinych vyucovacich predmétech — ,,nevychovach®).
Nezamétuji se tak Casto na nedostatky zaka, ale ba naopak hledaji jeho silne stranky, které
mohou tvofit zaklad vzdélavaciho programu. Takto vedena oborova diagnostika u nékterych
dotazovanych ucitelll vedla k rychlejSimu objasnéni u€ebnich preferenci Zéka se SVP v ramci
své Skoly. Ucitelé tuto skutecnost uvadeli jako faktor proinkluzivni skoly.

Akéni vyzkum také poukazal na pozitivni zkuSenosti (vhodné klima tfidy, dobré
vztahy mezi spoluzaky, spolecné feSeni vytvarného projektu atd.) ve vyuce ucitelek, které
se v testovani lekci orientovaly na styl ndhledu na praci Zéka se SVP ve tfidé komprehensivnim
a detailnim zptisobem®’. DileZitost téchto vzdélavacich perspektiv vidély v tom, Ze diraz
pedagogickych intervenci kladly na identifikaci a nasledné odstranéni bariér, které zabranovaly
zékovi dosazeni vzajemn¢ dohodnutych cilti ve vyuce. Ucitelé se tak nesousttedili na to, co zak
nezvlada (zde vidéli prostor pro kompenzacni pomucky a netradi¢ni vytvarné postupy).

Vytvarny obor na zkoumanych skolach, kde testujici ucitelky piisobi, je vétSinou ucitelil
vniméan jako oblast s vysokou mirou participace na tfech oblastech konceptu inkluze — inkluzivni
kultura, inkluzivni politika a inkluzivni Skolni prace.

Dotazovani ucitelé se shoduji, Ze role oboru vytvarna vychova jako prostoru pro inkluzi

je na Skolach klicova. Pii vyuce pracuji s celostnim obrazem zakii, v némz se jedna o proces,

%Srov. Oblasti multioborového planovéani: Vyhlaska ¢. 147/2011 sb; srov. v monografii od autorti: Tod, J.,
Fairman, A. Individualised learning in group setting. In Peer, L., Ried, G. (eds.) Dyslexia — Successful Inclusion
in the Secondary School. London: David Fulton, s. 188-199, 2001.

¢’0Obdobny druh uceni popisuje K. Wedell (2000) jako tzv. interaktivni model potizi pfi uceni zaki. V tomto
modelu se objevuji bariéry v uceni, jako vysledek interakce mezi charakteristikou zéka a tim, co je mu nabizeno
z pohledu kurikula a z pohledu vymezeni podptrnych opatieni: Wedell, K. (2000) In Vitkova, M. et al. Soucasné
trendy v pojeti a realizaci inkluzivniho vzdélavani v CR a na PdF MU se zietelem na Zdky se specidlnimi
vzdélavacimi potrebami. Brno: MU, s. 18, 2015.
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nikoli o danost.®® Celoro¢né zaglenuji vytvarné a umélecké prostiedky, které jsou soucasti jejich

ucebnich styll a vzdélavacich potteb 1 Zakh se SVP.

2.7.1. Hodnoceni efektivity zkonstruovaného vyzkumného nastroje a jeho dalsi evaluace

Na zékladé velice Sirokého rozsahu zkoumanych oblasti v projektu, ktery autofi této
zpravy nevytvaieli, bylo nutné zkonstruovat zcela novy vyzkumny néstroj, jenz by tyto oblasti
komplexné postihnul. Tento kol se zdafil a piinesl ocekavané vystupy. Pozitivné Ize v designu
vyzkumu hodnotit setkani uciteld 1 tviircth vSech Casti vyzkumného nastroje zamétujici se na
reflexi ucitelova pojeti vyuky. V rdmci celorepublikového seminafe se uskutecnil tzv. kulaty
stil v sekcich obort, ktery mél nasledujici program:

- Vysvétleni konceptového zakotveni dotazniku bylo orientovdno mezioborove
s ohledem na nejnovéjsi trendy v oblasti inkluzivniho vzdélavani. Snaha o mezioborovy
pfesah méla kladny vliv na rozsah a hloubku ziskanych dat.

- Vysvétleni jednotlivych polozek dotazniku a predevsim tvorba slovniku pojml z oblasti
specialni pedagogiky a jejich vykladu se ukazala vyznamnégj$i, nez ptivodné autofi
vyzkumu zamysleli. Z velké miry se tak ptedeslo nepiesnym interpretacim pojmu a jeva
ve vyuce VV na ZS a ZUS (napliiovani podpiirnych opatieni atd.).

- Dtlezit¢ se ukdzalo i vytvofeni manualu s praktickymi modelovymi ukéazkami
pedagogickych determinant a nasledna distribuce vSem testujicim uciteliim obord. A to
piedevsim v oblasti naplinovani inkluzivnich hodnot. Spravné se zde predpokladalo, ze

se pojeti vyuky kazdého ucitele bude lisit.

3. Vyzkumna zprava za obor hudebni vychova

3.1. Cile vyzkumu

Vvzkumné otazky akéniho vvzkumu v oboru vytvarna vychova:

1) V ¢em spociva potencial v hudebnim oboru pro podporu zaki se SVP ve vyuce a jaké
limity Ize nalézt v pistupech z pohledu uéitelis ZS, ZUS a gymnazii?
2) Nakolik je obor hudebni vychova efektivnim nastrojem:

(II)  podporu inkluzivniho vzd&lavani na ZS, ZUS a gymnéaziich?

%80bdobné o tom hovofi Tomlinson, J. In Vitkova, M. et al. Soucasné trendy v pojeti a realizaci inkluzivniho
vzdélavani v CR a na PdF MU se zretelem na zdky se specialnimi vzdélavacimi potrebami. Bro: MU, s. 11,
2015.
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(IV)  podporu participativniho uceni a kritického mysleni jakoZto integralni soucasti
vzdélavani?
3) Jaké lze nalézt piiklady dobré praxe v motivaci zaki k uceni?
4) Jaké Ize nalézt priklady dobré praxe rozuméni zéka obsahu uciva?
Komentar k pojeti v oboru: tato oblast se vztahuje k terminologicky ustadlenym specifikiim.
S terminem pouZitym v projektovém zadani — ,;rozumeéni ucivu® — HV explicitné neoperuje.
V odbornych textech se pracuje s cilem, kde mé zak ve vyuce vyjadfit své prozivani vhodnym
(1) hudebnim (i) prostfedkem (-ky), adekvatn¢ svému subjektivnimu stavu. Kazdy zak tak mize
mit jinou autentickou formu feseni tkold, rozumi hudbé nebo spise citi ji po svém a po svém
se vyjadiuje. Prozatim neexistuje v oboru obecné akceptovand $kdla hodnotici miru ¢i kvalitu
rozuméni obsahu uciva. Dlivodem je fakt, Ze mnohdy jsou reakce zakl spontanni, intuitivni,
bez ptimého zapojeni kognitivnich funkei (spontanni rytmické reakce na hudbu, improvizace
apod.). Na tuto skutecnost tedy upozornujeme jiz v poc¢atku vyzkumné zpravy.
5) Jaké lze nalézt ptiklady dobré praxe zvladnuti vzdélavacich obsahti u zakti se SVP a jaka

jsou kritick4 mista ve vyuce a zplsoby jejich piekonani?

Diléi zkoumané oblasti v inkluzivnim vzdélavani v oboru hudebni vychova:

- Nastroje zvySeni motivace v kolektivni 1 individualni vyuce oboru hudebni vychova.

- Sebevédomi a vzajemny respekt v procesu uceni (kolektivni i individualni forma) oboru
hudebni vychova.

- Autonomie a participace zakti se SVP v oboru hudebni vychova.

- Empatie a uznani odlisnosti ve vyuce oboru hudebni vychova.

- Inkluze jako vyzva pro praci pedagogti hudebni vychovy.

3.2. Metoda analyzy vyuky

V zadani projektu je pozadovan vyzkum orientovany na praxi a zvySovani kvality vyuky
nejlépe prostrednictvim akéniho vyzkumu. Vyzkum v projektu podporoval kvalitu vyuky v oboru
hudebni vychova s ohledem na Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Bylo zkoumano
funké&ni porozuméni® tém pedagogickym determinantam, které podmitiuji zakovskou motivaci
k vzdélavacim ¢innostem a kvalitu zvladani vzdélavaciho obsahu vzhledem k personaliza¢nim,

socializa¢nim a enkultura¢nim ciliim vyuky.

®Funkéni porozuméni zde chapeme jako takovy nahled, ktery umoZiiuje navrhovat kvalitni tviiréi a poznavaci
ulohy pro zaky, vyhodnocovat jejich pisobnost a navrhovat zlepSeni pro pfipravu a realizaci tloh.
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Vsichni ucitelé, ucastnici se akéniho vyzkumu v projektu, vyucuji dle soucasné koncepce
hudebni vychovy (dle RVP), a to je ¢innostni a tvofivé zaméteni vyuky. Popisované modely
vyukovych jednotek svédci o spravném pochopeni i realizaci téchto hlavnich principt, tedy zak
je veden k uméleckému osvojovani svéta a adekvatnich vyjadfovacich prostiedk. Hlavnim
ukolem je aktivizace zakli hudebnimi ¢innostmi a metody préce, rozvijejici tvotivost kazdého
jedince podle jeho moznosti a zajmil.

V individudlni formé vyuky na ZUS (jednalo se o vyuku hry na hudebni nastroj —klavesy,
zobcovou flétnu, piipadné zpév) jsou cile pon¢kud odlisné. VEtsi diraz je kladen na vysledky
vyuky, tedy vykon zéka. Ma-li ovladnout techniku hry na hudebni néstroj na pfedepsané nebo
piijatelné urovni (pozadavky jsou stanoveny individudlnim vzdélavacim pldnem a vychézeji
z RVP ZUV), je tieba duslednéji sledovat vysledky zéka a jeho alespont minimalni progresivitu
v rozvoji hudebni dovednosti a spravnych technickych navyku pfi hie na nastroj/zpévu.

Uzitou metodou byl vzdy rozhovor volny a ¢astecné i strukturovany, podle potieby,
k vysvétleni cilti vyzkumného Setieni a testovani vyukovych jednotek, objasnéni zptisobu
vyplilovani popisli hodin a dotaznikl k inkluzi. Jesté pfed setkanim a rozhovorem jsme
moznosti spoluprdce na projektu a vyzkumu projednali osobn& nebo e-mailovou postou’.
Ke spolupraci jsme ziskali celkem 14 ug¢iteltt ZS (4), ZUS (6), G (3) a konzervatoie (1), kazdy
z nich zpracoval 2 — 3 témata modelovych jednotek. Hospitace v hodinach nebyly zvoleny a to
z nasleduyjiciho diivodu. Ziskana data byla pro potieby projektu dostate¢nd. Zarukou ovéftitelnosti
ziskanych dat byla osobni znalost vSech uc¢astnikl z piedchozi doby, vcetné jejich pedagogické

praxe, a jednak kvalitn¢ sepsané metodické materialy.

3.3. Techniky a metodicky postup ve vyzkumu

Sestaveny dotaznik vychazi z jiz existujicich designii vyzkumu. Ve vyzkumné zprave je

jiz spole¢nd &ast vyzkumného nastroje ,,Formulaie*’!

popséana v ramci oboru vytvarna
vychova’®. Nésledné je popsdna ¢ast vyzkumného nastroje, ktera byla modifikovana a ovéfena
v ptedvyzkumu pro hudebni obor v kolektivni a individudlni vyuce. Dale jsou uvedena
specifika v designu vyzkumu — oblast oboru hudebni vychova. Tteti ¢ast vyzkumného nastroje —
Struktura pro reflexi hodiny v individualni a kolektivni vyuce oboru hudebni vychova” — se

promitla do modeld vyukovych jednotek (pro testovani ve vyuce) majici tuto strukturu:

""Udaje ziskané uvedenymi technikami byly podrobeny konceptové analyze v sou¢innosti mezi vyuéujicimi
z praxe a z akademické sféry.

"'Formuléf pro popis inkluze v testované vyukové jednotce.

2Popis je uveden v kapitole — Techniky a metodicky postup ve vyzkumu.

3Naleznete v pfiloze vyzkumné zpravy.
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* Hlavicka (typ skoly, ro¢nik, charakter handicapu, celkova ¢asova dotace vyukové
jednotky, didaktické pomicky, motivace, specifické potfeby/podminky pro zdarnou
realizaci).

* Anotace — cil a dil¢i ukoly hodiny.

» Ocekavané cile a/ pro béznou skupinu, b/ pro zéka se SVP.

* Popis hodiny. Popis pritb¢hu a realizace vSech ¢asti hodiny: pfiprava na hodinu, uvod
a motivace, hlavni ¢ast, zavér hodiny.

* Popis hodiny dale piechéazi do podrobného popisu jednotlivych hudebnich aktivit, a to
jejich cili (jednak pro béznou tiidu, jednak pro zdka/y se SVP), a podrobny popis prubéhu
aktivity. Nekteti ucitelé ptipsali 1 specialni oddil, jak postupuji v ptipad€ nespoluprace
zéaka se SVP.

* Reflexe hodiny, zpétna vazba. Ke kazd¢ aktivit¢ v hoding, co se dafilo, co nikoli, divody
a pri¢iny, pripadn¢ co by se mohlo zlepSit ze strany organizace vyuky. Zhodnoceni

zejména i z hlediska zapojeni a aktivity zdka se SVP.”*

Vytvoreny néstroj ma za cil ziskat data z oblasti:

- Reflexe oboru hudebni vychova slouzici pro tvorbu ,,metodiky* i ,,didaktickych
materiala®.

- Realizované kolektivni a individualni vyuky testujicich ucitela a jeji reflexe
(struktura hodin byla formulovéna na zac¢atku vyzkumného Setfeni akademickymi

vyzkumniky ptsobicimi i ve Skolni praxi).

3.4. Vyzkumny vzorek

Vybér vyzkumného vzorku je ucelovy a zamétfeny na kriteridlni vzorkovani. Vyzkumny
vzorek je tedy tvofen z fad praktikujicich ugitelti na zakladnich §kolach (dale jen ZS),
zakladnich uméleckych $kolach (dale jen ZUS) a gymnaziich. K popisu vzorku a charakteristice
1ze uvést nasledujici. U vétSiny testujicich uciteld, jak v kolektivni, tak i v individualni vyuce,
se jednalo o absolventy Katedry hudebni kultury ZCU, takze se vyzkumnici i testujici ucitelé
navzajem osobné znali. Vyzkumnikiim meéli informace o jejich profesnich dovednostech
i odborné erudici. Pribézné béhem trvani projektu probihala setkdni formou konferenci

ucastniki v projektu. S ¢asti ucitelti spolupracujeme 1 jako s fakultnimi uciteli pfimo ve Skolach.

"Jako ukazku zapsaného modelu vyukové jednotky uvadim téma jednotky ,,Hudba jinych narodd: ¢inska
pentatonika®, ur¢eno pro kvartu viceletého gymnazia. Struktura pozadované reflexe vyukové hodiny je uveden
v ptiloze vyzkumné zpravy.
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Rozhovory k vystuptim z projektu byly vedeny téz v prostorach nasi katedry. Do vyzkumu bylo

zapojeno 12 testujicich ucitelii. Vzorové lekce psalo celkem /4 uciteli.

Tabulka ¢. 1

Celkovy pocet zaku vs. zaci se SVP — kolektivni vyuka | Pocet déti celkem 142
na ZS, ZUS, gymnaziu Pocet déti se SVP 21

Graf¢. 1

Popis vyzkumného vzorku

Pocet zakl se SVP
Pocet zakl celkem 14,8%

85,2%

m Pocet déti celkem 85,2% = Poclet détise SVP 14,8% =

Tabulka ¢. 2

Celkovy pocet zaku vs. zaci se SVP — individualni vyuka | Pocet zakt celkem 10

na ZUS Pocet 74kt se SVP 10

Graf¢. 2

Popis vyzkumného vzorku

100% z4ku se
SVP

0% zaki bez
SvpP
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Tabulka ¢. 3

Typ zdravotniho postizeni u zaka se SVP — ??é?t
kolektivni vyuka na ZS, ZUS, gymnaziu zaku
Kombinované 3
Té&lesné 0
Zrakové 0
Sluchové 0
PAS 2
Mentalni 3
Vady feci 0
SPCH 3
SPU 5
ADD/ADHD 2
SPU + ADD/ADHD 3
Socialn€ znevyhodnéné prostredi 0

Graf ¢. 3

Typy zdravotniho postizeni u zak(

ADD/ADHD 9,5 % . .

Kombinované

14,2 %

SPU PAf

23,8 % 9,5 %
SPU/ADD/ADHD
14,2 %

SPCH
14,2 %
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Tabulka ¢. 4

Typ zdravotniho postiZeni u Zaki se SVP — individualni Pocet
vyuka na ZUS Zaku
Kombinované 1
Télesné 0
Zrakové 0
Sluchové 0
PAS 5
Mentalni 1
Vady feci 0
SPCH 0
SPU 0
ADD/ADHD 1
SPU + ADD/ADHD 0
Socialné znevyhodnéné prostredi 0

Graf¢. 4

Typ zdravotniho postiZeni u zaka

Mentalni post.
12,5%

PAS
62,5 %

ADD/ADHD
12,5%

Kombinované
12,5%
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Tabulka €. 5

Stupen podpiirnych opatieni — kolektivni vyuka Pocet
hudebni vychovy na ZS, ZUS, gymnaziu Zaku
1. Stupen 0 0
2. Stupeni 1 1
3. Stupen 2 2
4. Stupen 0 0
5. Stupen 0 0
Graf €. 5

Stupen podpurnych opatreni u zak(

bez podplrnych <
opatreni 85,8%

Tabulka ¢. 6

II. stupen 4,7%

IIl. stupen 9,5%

Stupeit podplrnych opatteni — individualni vyuka | Podet
na ZUS Zaku
1. Stupen 1
2. Stupen 0
3. Stupen 0
4. Stupent 1
5. Stupen 0
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Graf¢. 6

Stupen podpurnych opatreni u Zaku

I. stupen 10%

bez podplrnych
opatreni 80%

IV. stupen 10%

3.5. Vysledky vyzkumu pedagogickych determinant ve vyuce — oblast
napliovani inkluzivnich hodnot ve vyuce oboru hudebni vychova
Cilem vyzkumu v projektu bylo ziskdvat vérohodné poznatky o pedagogickych
determinantach, které podminuji kvalitu vyuky v uméleckém vzdélavani oboru hudebni
vychova s ohledem na zlepSovani podpory pii vzd€lavani deéti a zakd se specialnimi
vzdelavacimi potfebami i zaktl intaktnich. Do této oblasti patfi i napliiovani inkluzivnich hodnot
ve vyuce. Teoreticka vychodiska a méfici nastroje publikovana v dokumentu ,,Index inkluze*
a dalSich vyzkumnych zamérech (napf. APIV) vytvafi platformu smérem k poZadavku
ptijimanych inkluzivnich hodnot. Inkluze je v designu vyzkumu vnimana nikoliv jako mozna
alternativa, ale jako celospolecensky koncept, na kterém by méla byt postavena spole¢nost

v Ceské republice, ktera chce byt efektivni v 21. stoleti.”

Dosavadni praxe v CR ukazala, Ze
Skoly, které maji k tomuto cili smétovat, potiebuji kromé vlastni iniciativy a aktivit i systémovou
podporu. Konkrétnéji maji umoznit rovny ptistup ke vzdélavani, tedy vcasnou a efektivni
podporu, viestranny rozvoj kazdého ditéte ze strany koly, rodiny a dalich instituci.”® Navrzeny

design provedeného akéniho vyzkumu v oboru hudebni vychova se ve svych dil¢ich cilech

>Dokument UNESCO. [online]. Salamanca-Statement, 1994. [Cit. 16. 12. 2019]. Dostupné z:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000098427

76Vyzkumny projekt: Soudasné trendy v pojeti a realizaci inkluzivniho vzdélavani v CR a na PdF MU se zietelem
na zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami (MUNI/A/1169/2014), fesitel Zamecnikova, D., 2015, Grantova
agentura MU; Vyzkumny projekt: Inkluzivni vzdélavani a inkluzivni spolecnost (MUNI/B/1553/2014), fesitel
Pancocha, K., 2015, Grantova agentura MU.
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zaméiuje na problematiku maximalni podpory potencialu kazdého zéka (s dirazem na zaky se
SVP) v prosttedi riznych typti $kol, forem vyuky a odliného kurikula.”” Vyklad vysledki
vyzkumu je pro piehlednost ¢lenén do kapitol podle hlavnich okruhli zjisténych problémut

v oboru hudebni vychova na zkoumanych typech §kol.”®

3.5.1. Oblast napliiovani — Vyuzivani odlisnosti u svych zZaki k plnému rozvoji jejich
potencionalit i k obohaceni ostatnich ¢lenti Skolniho spolecenstvi

U souboru vybranych inkluzivnich hodnot (viz Formulét, I1. a I1l. ¢ast) byly ve vyzkumném
Setfeni nalezeny nasledujici reprezentativni interpretacni vyroky ucitell, vztahujici se ke konkrétnim
situacim v jejich realizovanych vyukovych lekcich, nebo odrazejici jejich dlouhodobéjsi
konzistentni postoje na vyuku oboru hudebni vychova.
U vsech pedagogii (ucastnikli vyzkum) jsme mohli na zakladé jejich vypovédi potvrdit ziejmou
snahu plnit pfedpokladané funkce a didaktické polohy, které se od ucitele, pracujiciho se zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami (dale jen SVP), obvykle predpokladaji. Testujici ucitelé
dokézi pedagogickymi prostfedky ucinit maximum pro porozuméni mezi zadky bézné tridy
a zakem se SVP. Dle reflexi vychdzi z mentality, individualni zamé&fenosti a moznosti zaka.
Svoji €innosti pfispivaji v hodiné€ k rozvoji potencidlu jak zdka se SVP, tak i ostatnich ¢lent
kolektivu. Toto Usili se zfejmée daii uspeésné, o cemz svédci vypovedi, jako napt.: ,, Doporuceni:
naslouchat napadum zaki, snazit se je realizovat, pokud je kolektiv tridy prijme.” U vsech
ucitelt bylo mozné sledovat i jejich uspokojeni nad tim, Ze nejen se dafi rozvijet potencionality
zakl se SVP a integrovat je ve vétsiné piipadi do efektivniho pedagogického procesu, ale
dokonce Casto konstatuji pochvalu, ocenéni prace jak své, tak i handicapovaného zdka a jeho
interakci s ostatnimi spoluzaky: ,, Zdk bez problémii reagoval na slovni instrukce a dbal na
dodrzeni pravidel hry.  ,, Ale jeho rytmické citeni bylo nadpriumérné (a pro néj prekvapive, bylo

‘

to pro néj samoziejmé). Déti ve tridé ho mély rady, ve tride byla pratelska atmosféra. * ,, Vynika

neobvyklou barvou hlasu a jako pedagogovi se mi podarilo za piil roku prace Zakyni pripravit
na koncert, zvladla kratké solo v pisni se skupinou zpévaku ze skolniho péveckého sboru. *

Pedagogové si uvédomuji potfebu naro¢né a promyslené tvorby pfiprav na hodinu, avsak
takové usili je korunovano néslednou pracovni aktivitou zakt a ispéchem v rozvijeni jejich

osobnostnich vlastnosti a socidlnich dovednosti: ,,Skupina, kterou tvori Zaci s LMP, ADHD

a specifickymi poruchami chovani, vyzaduje peclivou pripravu vyucovacich hodin, kdy je

77Shodné zavéry s vyzkumem vytvarného oboru.
78Ve shodé se strukturou vyzkumné zpravy vytvarného oboru.
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potreba pocitat s moznymi problémy. Hudebni vychova je oviem predmet, ktery kolektiv téchto
Zakii miize vyborné stmelovat. Zdci se zapojuji aktivné, uci se spolupraci, respektu, diilezitd je
také napr. relaxace — zklidnéni a uvolnéni Zaku. Jinym pifipadem prospésnosti zaka se SVP
ostatnim v kolektivu bylo, kdyZ se vSichni zaci prostiednictvim zdka se ztratou sluchu vsichni
se z4jmem ucili znakovou fec: ,, Zapojeni Zaka se ztratou sluchu bylo pro celou tridu velice
prinosné a ostatni zaci to vaimaji jako velkou vyhodu. Projevuji zdjem o osvojeni znakové reci,
coz se v hudebni vychové projevuje jako velmi prinosné, nebot Zdci zapojuji motoriku do témer
vSech cinnosti. To zvySuje jejich zdjem a pozornost. Napr. pri rozezpivani uzivame fonogestiku,

PFi zpévu pisni znakovou rec, atd. .

Shrnuti:

Ucitelé reflektovali na svych konkrétnich vyukovych lekcich nasledujici oblast
inkluzivnich hodnot: Pedagog dokéaze pfijimat a vyuzivat odliSnosti u svych zakt k plnému
rozvoji jejich potencionalit i k obohaceni ostatnich ¢lenti Skolniho spolecenstvi. Ve své vyuce
jipopsali riznou formou a s diirazem na jiné okolnosti vyucovaci jednotky, avSak u vSech byla
jasné patrnd snaha vyjadfit pozitivni vyznam hudebné vychovnych ¢innosti, za podminky
respektovani zasad integrace, a také vysoce vychovné a socializujici plisobeni hudebnich
aktivit, a to jak na handicapovaného zaka, tak i na ostatni zaky v tfidnim kolektivu. Testujici

ucitelé se shoduji, Ze kvalita a rovnost jsou pro zajisténi inkluzivniho vzdélavani zésadni.

3.5.2. Oblast napliiovani — Odbornost a lidské kvality Zaki jsou znamy a jsou plné
vyuzivany v rozvoji nediskriminujici Skolni praxe, klimatu tfidy a Skoly, jeZ jsou
faktorem podporujicim inkluzi

VSichni testujici ucitelé ve svych vypovédich shromazdili nékolik didaktickych naméti

a doporuceni, ktera se jim pfi praci s zaky se SVP osvédcila. Lze si povSimnout, ze o metodach

své prace premysleji a reflektuji ji, jak z pozice pedagoga, tak 1 zakt, a v nekterych piipadech

1z pozice rodici nebo rodinnych pfislusnikii, ktefi do pedagogického procesu vstupuji.

Ptedevsim vsak hledaji zptisoby a postupy, jak co nejlépe zapojit zaky se SVP do procesu, jak

vytvotit celkové piiznivé pracovni klima. ,, Zdk (1, 2 i 3) byli tak zaujati svou hrou, ze nebyli

schopni se soustiedit na nic jiného a rozbijeli kolektivni rytmus. Asi po 5 min. jsem nesourodou
hru, v niz se snazili sladit pouze nékteré deti, ukoncila.* ,,Pokud ho ukol zaujme, pracuje
urputné a s plnym nasazenim. Napriklad ve vyuce hry na zobcovou flétnu musi velice casto
cekat babicka pred tridou, dokud se mu nepodari pisen zahrat. Jinak Oskar odmita prerusit

vuku a jit domii, i kdyZ hodina jiz skoncila.* ,, V zavérecné reflexi byl Stefan nékterymi cleny
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své skupiny oznacen jako , nejvice prinosny.“ Jan takto oznacen sice nebyl, ale do aktivit se
relativne ochotné zapojoval a nevadilo mu pracovat se spoluziky, se kterymi bézné neni
v kontaktu. Ve skupiné sedel mezi ostatnimi a nebyl néjakym zpusobem odstrkovan. “
Pedagogové reflektovali i idsi piipady zaku, ktefi potiebovali velkou podporu pfi praci
v hoding: ,,Zdk projevuje vyrazné problémy s udrzenim pozornosti, je patrny motoricky neklid,
u zaka se vyskytuji mimovolni pohyby (krouceni rukama, krceni ramen). Problémy s udrzenim
pozornosti po delsi dobu, Zak neposkytuje relevantni informace — vzdy tvrdi, Ze cinnost umi, zZe

I3

to zvladne, ale neni to pravda.*

Ucitelé reflektovali na svych konkrétnich vyukovych lekcich nasledujici oblast
inkluzivnich hodnot: Odborné a lidské kvality kazdého zdka jsou zndmy a plné¢ vyuzivany
v rozvoji nediskriminujici $kolni praxe, klimatu t¥idy a konkrétni $koly (ZUS, ZS, gymnazium)

podporujici inkluzi. V interpretacich ucitelé popsali své pojeti vyuky riiznou formou.

3.5.3. Oblast napliovani— Inkluzivni vzdélavani respektuje diverzitu (rozmanitost) Zaka
a vSichni Zaci se spolupodileji na planovani vzdélavacich aktivit, volbé ucebni
aktivity a stylu vyuky

Testujici ucitelé za hudebni obor neuvedli Zadné absolvovani specidlnich Skoleni pro

praci se zaky se SVP, ptesto vSichni ve svych vypovédich vyjadiovali v pfevazné vétsing
optimistické postoje, zkuSenosti a zadvéry. Své zkuSenosti, uvadéné v dotazniku a reflexich
vyuky, opirali o konkrétni praktické zkuSenosti z popisovanych vyukovych jednotek, n¢kdy
zobecnili zkusenost i v $irsim méftitku: ,, Zdkovi je potieba navodit pocit, Ze se uplatni stejné,
Jjako Zaci bez SVP. NejduleZitéjsi je zajistit, aby se zak citil dobre v kolektivu a kolektiv aby bral
Jjeho rozdil a nepovazoval ho za nesikovného nebo hloupého.” Nebo: “Zdka se SVP je potieba
oprostit od vnéjsich viivi, které odvadi pozornost. V kolektivni vyuce se mi osvédcilo vyvarovat
se téchto jevii obecné. (Bohuzel neni standardem, Ze rodice nap¥. dyslexii ozndmi i v ZUS, a tak
se mi behem praxe nékolikrat stalo, zZe jsem Zaka némeéla evidovaného jako Zaka s SVP, ale
pozorovala jsem u néj chovani jako u dyslektiki. Pri nasledném kontaktu s rodici mi toto bylo
potvrzeno.)”

Hudebni vychova umoznuje inkluzivni pfistupy svym tvofivym zaméfenim, v némz
se bez individualniho pfistupu, alesponi do jist¢ miry, neobejdeme. V tom je mezi
umélecko-vychovnymi obory podobnost. Ucitelé ve vyzkumu hledaji metodické postupy

a formy préce co nejvhodnéjsi pro jednotlivé Zaky se SVP na zéklad€ pedagogické zkuSenosti
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a také intuice. Jejich postupy Ize hodnotit jako pfirozené a funkéni, napi.: ,, Zdci s dyslexii mivaji
probléem se zvladnutim tempa ostatnich Zakii, nékteré cinnosti jim trvaji déle. Neni pro né
jednoduché napsat notu na spravné misto do notové osnovy. Nejprve se proto vyvarujeme
klasického psani not (pomoci riiznych pomucek: magnetické tabulky, vystrihnuté noty, které se
pouze vkladaji do notové osnovy), postupné se snazime noty i klasicky zapisovat, zpocatku
Zakiam zvetsuji notovou osnovu, coz je pro né velké ulehceni. Postupné se pres dalsi tii zvétSené
notové osnovy propracujeme ke standardnimu formatu notového sesitu.” Néhled z praxe na
momenty, které¢ snizuji kvalitu vystupti, nebo ji v ¢innosti podporuji lze dolozit i nasledujici
interpretaci: “Problémem u nékterych zaku s LMP, ADHD a poruchami chovani je ten, ze maji
problémy s organizaci svého casu a ¢innosti. Nekteri se sami ,,nezabavi* a bohuzel se stava,
Ze pokud nemaji Fizenou cinnost, narusuji vyuku. Je vhodné Zakim cinnosti nabizet, aby si
vybrali, pravidelné zahrnovat oblibené aktivity kazdého z zZakii. “ Dalsi interpretace pedagoga
je nasledujici: “Respektovali vybér kazdého, nepietahovali se o ndstroje. Zdk (1) zpocatku velmi
véihal, co si vezme, pak si zvolil zvldstni bubinek s kordlky. Zaci (2, 3) si vybrali ndstroje
melodické (zdravé sebevédomi)! Nastalo hromadné predstaveni ndstroju, jejich puvodu
a zpiisobu hry na né (pro zdky ze ZS opakovani, pro nové zdiky z jinych skol prvni informace).
Zaci (2, 3) uvadéli i podrobnosti, které jsem jim v priibéhu let k jednotlivym ndstrojiim
sdelovala (vynikajici pameét). U zZdka (1) se projevily znamky unavy. Poslouchal, ale nezapojil
se do diskuse o piivodu a zpiisobu hry na ndstroje. “ Participace a zapojeni vSech zakl byla
popsana v jedné z reflexi nasledovné: ,, Podle rychlosti kazdé skupiny, dostavali Zaci postupné
tezsi a tezsi zadani. Obzvlaste se zapojili Zaci s rozvinutym rytmickym citénim — ti se casto ujali
role ,,dirigenta “ skupiny. Také Zaci s rozvinutymi peveckymi schopnostmi casto poznali pisné,

které nacvicovali, coz pomohlo celé skupine rychleji danou skladbu nacvicit. *

Shrnuti:

Analyza ziskanych dat pfinesla nasledujici poznatky z akéniho vyzkumu. Testujici ucitelé
povazuji ve své vyuce za dilezité takto formulovany postoj: zék je spolutvirce stylu vyuky
v oboru hudebni vychova (individudlni i kolektivni vyuka), zak je uciteli partnerem. Ve své
vyuce se snazi tento ideal napliovat. Ucitelé pro kvalitni vyuku potiebuji, aby se zaci v jejich
tfide 1 ve vztahu k uciteli citili bezpecné. To je jednim z faktorti porozuméni vyznamu hudebni
vychovy nejen pro rozvoj zaki se SVP v proinkluzivni §kole. Pti planovani vzdélavacich aktivit
se viichni Zaci co nejvice poznavaji. U¢itel je v takové kolektivni vyuce moderatorem. Zaci pfi

planovani aktivit znaji riizné rejstiiky a strategie piistupt v oboru (hudebni ¢innosti, z nichz si
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kazdy za sebe vybira pro dany ukol nebo vyjadieni takovou aktivitu, ktera mu v dany moment

a situaci nejlépe vyhovuje, ucitel je v tom prostiednikem nebo radcem.

3.5.4. Oblast napliiovani — Ucitel prizpisobuje nabidku strategii — metod, forem
a prostiedkii — rozmanitym moZnostem a zkuSenostem Zaki

Z vypoveédi testujicich ucitelti je zfejmé, Ze znaji, nebo se snazi co nejditkladnéji poznat,
osobnost zaka se SVP, a to rliiznymi zptsoby komunikace s nim, jak verbaln¢, tak hudebnimi
a jinymi vyjadfovacimi prostfedky (i pohybem, kresbou, dramatickym vyjadienim apod.).
Z toho pak odvozuji své metodické postupy, jejichz cilem je vzdy zZadkovi pomoci, podpofit jej
v kontextu probihajici vyuky a v interakci s ostatnimi spoluzéky. V metodickych postupech se
nevyhybaji improvizaci a maji fadu zkuSenosti, Ze operativni feSeni vyukovych situaci byva
nutné i ptinosné. Takova prace je ovSem naro¢na na individualni ptipravu vyuky. VySe uvedené
je mozné dolozit na nasledujicich reflexich: Reflexe: ,, Na rozdil od pripravy (s nékterymi Zaky
ze tridy jsem obdobnymi navrhovanymi technikami pracovala uz od prvni tridy) jsem zaradila
s ohledem na sledované zaky novy level hry, jehoz cilem bylo pouze za pomoci akusticko-
vizuadlnich signalu podnitit predstavivost Zakii, rozvinout jejich rytmické citéni. Reflexe:
, Kazdy zak si zvolil viastni hudebni nastroj i vlastni variantu jeho zapojeni do kolektivniho
rytmu. Kazdy zZak hledal viastni zpusob uplatnéni svého ndstroje v tvorbé zvukové etudy
o pocasi.* Piiklad reflexe: ,, Zdci se SVP maji zvétSenou notovou osnovu, pokud nestihnou,
dodélaji za domaci ukol (mohou si stupnici naskladanou ve velké notové osnové vyfotit, aby
doma meéli predlohu). - Reflexe pedagoga: ,, S vysledkem aktivit a zapojeni sledovanych Zakii se
SVP (i celé tridy) jsem byla spokojena. Jak uz bylo uvedeno, je vhodné rozloZit uvedené aktivity
do vice hodin a vystiidat je v pritbehu lekci i jinymi hudebnimi ¢innostmi. “ Reflexe pedagoga:
,Stava se, Ze nékterou cinnost zaci se SVP odmitaji vykonavat. Je vhodné vyckat, zaky nenutit,
ale volit takové strategie, aby Zdk nabizenou aktivitu alespon vyzkousSel. Néekdy Zak nakonec

zjisti, Ze pres pocdtecni odmitani se mu aktivita dari. *

Shrnuti:

Ucitelé reflektovali na svych konkrétnich vyukovych lekcich nésledujici oblast
inkluzivnich hodnot: U¢itel pfizpisobuje nabidku strategii — metod, forem a prostredkil —
rozmanitym moznostem a zkuSenostem zaku. Orientace ¢asti u€itelt z vyzkumného souboru na
metody a formy ve vyuce je velmi Castd. Peclivé promysleji postupy a zpracovavaji pripravy
na hodinu, poc¢itaji s moznosti riznych pribéhti vyucovaciho procesu, ktery ovliviiuji sami zaci

véetné téch se SVP. Nezaregistrovali jsme ve vypovédich uciteli Zadnou, kterd by svédcila
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o neschopnosti ucitele fesit samostatné vyukové situace nebo neveédét si rady s volbou metodického
postupu, pii vzniklych situacich ve tfidé. VSichni testujici ucitelé jsou kvalifikovani a aprobovani

pro hudebni obor nebo hudebni vychovu.

3.5.5. Oblast napliiovani — Zaci jsou motivovani a vedeni k prozkoumavani nazori
a pohled druhych, mohou spolupracovat s Zaky, ktefi jsou od nich odli$ni

Podle moznosti jsou zaci se SVP vedeni ke spolupraci s ostatnimi zaky, a to na konkrétnich
pracovnich situacich, znichz potfeba a vyhody spoluprace ptirozené vyplynou. V hudbé,
tvofivych situacich s hudebnim materidlem, je tato skutecnost velmi zietelnd a v praxi se
potvrzuje. Sledovani ucitelé stanovisko ,,spolupracuj s jinymi, neuzavirej se do sebe* podporuji
a dovedou u zaka stimulovat. Z nasledujici vypovedi je patrné, Ze takové situace dovedou
vhodné navozovat a motivovat je ke spolupraci a vzajemnému poznavani se. Reflexe pedagoga:
»INékteri Zaci nemaji problém se spolupraci s ostatnimi Zaky, zatimco u nékterych je kooperace
velky problém. Vyucujici vede zZdky k tomu, Ze kazdy ma pravo vyjadrovat sviij nazor, ale nesmi
hanit nebo urdzet druhého. Ucime se respektovat nazory ostatnich a brat je jako obohacujici.
Postoj jiného pedagoga je nasledujici: ,, Snazim se casto zahajovat diskusi, aby se Zdaci mohli
k tématu vyjadrit. Veétsina Zakit ma problém s tim, diskutovat k tématu a své nazory podkladat
smysluplnymi argumenty. Zde je viak uloha ucitele, aby toto vhodnou volbou navodnych otazek
korigoval a posouval. ““ Dal$i vhodny zptisob naplnovani této oblasti je: ,, Skupiny byly zamérné
rozdeleny tak, aby spolu nepracovali , kamarddi“, kteri se znaji, ale ndhodné vybrani
spoluzaci. To bylo docileno prvotnim rozdeéleni Bobotubes, kdy kazdy si vzal jeden ton a musel
si pak najit skupinu, aby obsahovala vsech osm tonu stupnice. PFi zaverecné reflexi nékolik
Zdku poukadzalo na fakt, Ze se jim libilo pracovat ve skupiné s Zaky, se kterymi bézné nepracuyji.

Vcetné zZaku se SVP.

Shrnuti:

Ucitelé reflektovali na svych konkrétnich vyukovych lekcich nésledujici oblast
inkluzivnich hodnot: Zaci jsou motivovani a vedeni k prozkoumavani nazorti a pohledi
druhych, mohou spolupracovat s zaky, ktefi jsou od nich odlisni. Interpretace ziskanych dat
vypovida nasledujici. Realizace vyuky uciteli poukazuje na vysokou vyznamnost pojmu
spoluprace mezi zaky, uvédomovani si vyznamu vzajemné spoluprace a predavani si hodnot,
na urovni hmotné i duSevni. Zaroven poskytuje i dostatek prikladul, ze ji dokazi pedagogicky
motivovat a zajiStovat v pribéhu vyucCovaci jednotky. Oblast napliiovani se projevovala

u jednoho ucitele takto:
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- ve vedeni jednotlivych aktivit a jejich reflexich celou tfidou, v pojmenovani pficin
nezdaru a hledani cest k népravé (nejvice zietelné v 5 reflexi chaotické hry);

- v pojmenovavani nastrojii — Co by to mohlo byt — rozvoj tvlir¢i potencionality vSech (ad 4);

- v zapojeni zakt se SVP do diskuse (Lubo$ uplatnil svoje nadprimérné védomosti napf.
v tkolu 3), u 5 a): zak, ktery rozbijel svou hrou kolektivni rytmus, objasnil, pro¢ k tomu
doslo (néstroj ho tak zaujal, ze zapomnél poslouchat druh¢). Dostal Sanci svlij postup
uspésné napravit, coz se podafilo;

- Karlovi trpélivé (¢eka, az na to prijde) kolektiv tfidy pomaha, pokud je tieba (na vyzvu

ucitele), pokud si nevi rady;

3.5.6. Oblast napliiovani — Proces inkluzivniho vzdélavani je pristupny vSem studentiim
bez rozdilu (§kola pro v§echny) a maximalné tak respektuje rozdily ve zkuSenostech,
pracovnim tempu a v komunikaénich specifikach vSech zaki

Ucitel pti reflexi nahlizi a posuzuje vyuku z pozice jejiho didaktického tvirce
zodpovidajiciho za zdkovskou motivaci k vyuce a k porozuméni. Z analyzy dat pro tuto oblast
vyplynulo nasledujici. Pfi kolektivni vyuce je podminkou Gispésné inkluze adekvatni pocet zaka
ve tiid¢, dale pfitomnost asistenta pedagoga a jeho profesni a oborova kvalita. Z vypovédi
uciteltl dale vyplynula nutnost operativné organizovat vyuku podle vzniklych situaci, tedy
dobré organizacni a také improvizacni schopnosti. Ve vypovédich se takova tvrzeni Casto
objevovala — jak si u¢itel poradil: ,, Zdk se SVP vyslovil nahlas obavu, Ze to asi nevymysli. Ja

Jjsem zZdaky wjistila, Ze na odpoved maji dost casu a ze verim, Ze na to prijdou. ,, Uz vim, je to

kvedlacka. “ Byla na nem znat velka uleva a radost ze splnéni ukolu. “...,, Nékteré skupiny mély

ze zacatku problém v komunikace — urceni roli atd. Také v nékterych skupinach byli zaci ,, méné
zkuseni “, kteri meli ze zacatku problém se synchronizaci s ostatnimi. Nicméné v§echny skupiny
pracovaly svym tempem a za pomoci ucitele dokadzali splnit zadani. Rychlejsi skupiny naopak
mély moznost prozkoumat sviij potencial, diky prdci navic, kterou jim ucitel zaddval. *...,, Zdk
se SVP se na zacatku prilis nezapojoval a asistentka ho musela neustale upozornovat, aby daval
pozor. Proto se nakonec do rytmizace v kolecku nezapoyjil a spise jsme toho vyuzili, aby si nazvy
ovoce dobre zapamatoval. Az ke konci se k nam pridal a zkousel tleskat do rytmu za pomoci
ostatnich zakii. Stale ale pozornosti unikal jinam. * .., Zdk se SVP tuto aktivitu spise bojkotoval,
rozhodli jsme se tedy vyuZit tento cas, aby si zdokonalil své znalosti znakového jazyka a sam

s asistentkou opakoval nazvy objektit (ovoce), které jsme po krouzku posilali. “...,, Hodina byla
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uzpiisobena tak, aby se kazdy Zak v hodiné nasel svou oblibenou aktivitu, ktera je prizpiisobena

Jjeho zkuSenostem, pracovnimu tempu a komunikaci. *

Ucitelé reflektovali na svych konkrétnich vyukovych lekcich nasledujici oblast
inkluzivnich hodnot: Proces inkluzivniho vzdélavani je pfistupny vSem studentim bez rozdilu
(Skola pro vSechny) a maximaln¢ tak respektuje rozdily ve zkuSenostech, pracovnim tempu
a v komunikacnich specificich vSech zaka. V dotaznicich pro inkluzi ucitelé nejvice
charakterizovali hudebni a osobnostni pfedpoklady zakt se SVP pro hudebni vychovu
a vzdélavani, pro konkrétni hudebni ¢innosti. Bylo patrné, Ze si vedou o jednotlivych Zacich
podrobné zdznamy v pritbé¢hu ¢asu, umi pojmenovat rozdily v projevech zéka a jeho vztahu
k pfedmétu, popsat jeho chovani. VétSinou uvadéli i vystizné formulace psychickych
a socialnich projevt zaka, na urovni zakladniho pedagogického a psychologického vzdélani
ucitele. Poznamky smérem k rodinnému prostiedi Zaka nebo k hodnoceni administrativnich
povinnosti ucitelt (ptipravy, zaznamy o zacich se SVP) jsme v dotaznicich zaznamenali pouze
vyjimecne.

3.5.7. Oblast napliiovani — Inkluzivni vzdélavani rozviji porozuméni odliSnostem mezi
Zaky, a to skrze interpretaci predpokladajici uziti riznych forem komunikace
(individualizace a diferenciace)

Ucitelé toto zaméteni hudebni vychova (dale jen HV) reflektuji s pozitivnim hodnocenim,
ocenuji moznosti, které jim vyuka predmétu dava. Konstatuji, Ze obcas je zdky bézné tridy
a zvlast¢ zaky se SVP potteba ucit naslouchat ostatnim, rozvijet jejich empatii a schopnost
porozumét prozitkim druhych. Pravidla komunikace nejsou uciteli popisovana jako piesné
dana, ale jejich respektovani vyplyva z kontextu vypovedi: ,, Ve skupiné jsou i Zaci, kteri maji
zaroven vady teci a maji problémy s vyjadirovanim. Jejich snaha o vyjadreni je podporovana
a zaci jsou vedeni k tomu, Ze pokud jim nékdo nerozumi hned, maji sdéleni zopakovat, prip.
pozadat o zprostredkovani komunikace tak, Ze ucitel vysvetli, co Zaci rekli, nebo co chtéli
Fici. “...,, V nékterych cinnostech pomdhali Zaci svému spoluzakovi se SVP: napr. pri hledani
objektii; posilani objektii v krouzku a drzeni metra. Pri pozorovani bylo zjevné, zZe Zaci svéeho
spoluzaka vnimaji jako prinos, od kterého se mohou mnohé naucit. Také ve volnych chvilich si
znakovou re¢ sami procvicovali. ... Kazdy Zak mel moznost individualné prispét do jednotlivych
aktivit. “ ,, Uzivani znakového jazyka — zapojeni vsech zaku. “ Oblast napliiovani inkluzivnich
hodnot se projevovala u jednoho ucitele takto:
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- .8 ohledem na Karla byly pokusné vyuzity metody nonverbalni komunikace (ad 1, 2)

- vnitrni diferenciace — kazdy zZak k zadani pristupoval z vlastniho uhlu pohledu (hledani
adekvatniho rytmického vzorce, zpiisobu pojmenovani nastroje, zpusobu hry v kolektivnim
rytmu)

- jednalo se o vyuku v piilené tride, coz umoziuje uplatnit ve vetsi mire techniky muzikoterapie
i v praxi Skolni HV

- komunikace v rytmickém rozhovoru probihala na nonverbalni uirovni

- pFivyuce vyuzivam neustale prostredkit nonverbalni komunikace s Zaky “

Shrnuti:

Zavérem lze k napliiovani této oblasti uvést nasledujici. Hudebni vychova, podobné jako
ostatni umélecky vychovné predméty, umoziuje nachazet mnoho forem komunikace jak ve
vztahu k sob¢ a svym prozitklim, tak ve vztahu k ostatnim v kolektivu. Prostfednictvim ¢innosti
péveckych, instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych, hudebné dramatickych a;.
se zak mliZe tvofive vyjadiovat a projevovat svoji aktivitu, a to na urovni percepce, reprodukce
a produkce hudby. V tomto spociva velky ptinos soucasné koncepce hudebni vychovy, ze
umoznuje kazdému zakovi individualn€ se projevit, vyfesit problém, vytvotit hudebni tvar

a zazit uspokojeni ze své ¢innosti.

3.5.8. Oblast napliiovani — Kritérium organizace spole¢ného uceni nese charakter
angaZovanosti vSech Zaki ve vlastnim uceni

AngaZovanost vSech Zak ve vlastnim uceni, véetné Zakl se SVP, se dafi za predpokladu
kvalitni individudlni i skupinové motivace a kvalitniho, didakticky vhodného organiza¢niho
zajisténi vyuky. Takovy odborny pfistup vyzaduje od ucitele komplexni porozuméni vyznamu
a cilim HV v ramci prafezovych témat na zakladni Skole, piipadné viceletém gymnéaziu.
O rtiznych zjisténych formach angaZovanosti zakl se SVP se vyjadiuji ucitelé pomérné Casto.
Uvadime nasledujici komentéaie pedagogi: ,, Zak (1) se zapojil s chuti (byl zvykly od prvni tiidy
realizovat rytmicke vzorce), predvedl model mirné vybocujici ze ctyrdobého metra
(nepravidelnost v realizaci rytmickych hodnot). — Zdk (2) vymyslel model ve ctyidobém taktu
a naprosto rytmicky presné ho realizoval. Kolektiv tridy nemél problém s jeho opakovanim. —
Zadk (3) snazil se vymyslet a realizovat extrémné tézky model, slozeny z kombinace rychlého

stridani rukou a nohou. Model stridani nebyl schopny kolektiv tridy zopakovat (rytmus ano),
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3

ani jé ne. Zdk (1): Se slovy: ,, Nic si z toho nedélejte, pani ucitelko, jd si ho uz taky nepamatuji, *
ihned vymyslel jiny, jednodussi, ktery kolektiv tridy zopakoval. *

,Zdk (1) se uplatnil ve hie na rytmicky ndstroj, spolupracoval s kolektivem. ..., Zdk (1)
uvolnény, pozorny, smal se, jako prvni Pstruha prehodil pres potok na druhou stranu. Pri
otaceni pohybu pstruha (z popudu Zaka (2)) se pohyb zastavil mezi dvéema dévcaty a vzniknul
tak spontanne rytmicky rozhovor, jehoz pribéh se zajmem sledovali vsichni Zaci.“...,, To
nezvladnu. *“ Pri prvnim pokusu zmatkoval, nepochopil hned pravidla. Ostatni mu v klidu slovné
objasnili, jak je hra minéna. Zak (1) se uklidnil: ,, Aha, uz to chdpu.* V druhém kole se zapojil
bez problémii. Vypocital, kolikaty je, spravné odhadl, zda ma hrat, ¢i ma byt vynechan. Zbytek
tiidy bez problémii a bez chyb iikol realizoval.“...,, Zdci se skrze aktivni proZitek naucili
zdkladni pojmy hudebni teorie (melodie a harmonie). Pojmy jako takové jim byly vysvétleny az
po praktickém uchopeni samotnych principi. Jan byl jeden z Zaku, kteri se aktivne zapojili do
tvorby definic téechto pojmii. “ Angazovanost zéka souvisi €asto i ,,jen se zajisténim vhodnych
podminek — jsou mu k dispozici potiebné hudebni nastroje, mize na né hrat sim nebo
s ostatnimi, miiZe pozadat asistentku nebo vyucujici o pomoc, atd.: ,,Kazdy Zak mél moznost
pracovat ve skupiné (hra na ozvucné kameny), ale i pracovat individualné (zahrat si sam na
ndstroje) a soustredit se na vlastni schopnosti. Zaci kdykoli mohli pozadat o pomoc asistentku

3

nebo vyucujict. *

Shrnuti:

Uditelé reflektovali na svych konkrétnich vyukovych lekcich nasledujici oblast
inkluzivnich hodnot: Kritérium organizace spole¢ného uceni nese charakter angazovanosti
vSech zaku ve vlastnim u€eni. Testujici ucitelé povazovali pro angazovanost Zakt se SVP ve
svém uceni za nutné, aby se zak citil uvolnéné, bezpecné v kolektivu. Dulezity je dlouhodobé
pozitivni piistup uéitele, ktery si ostatni Zaci postupné také osvoji. Zak se SVP se pak
v hudebnich ¢innostech dokéaze pIn€ zapojit a realizovat, nebot’ pfirozené¢ hudebni viohy
a schopnosti, asponi v zdkladni mife, v sob¢ maji vSichni Zaci bez rozdilu. Dokaze pak také
projevovat své emoce, spojené s prozivanim hudby, necini mu vétSinou problém se sdm sob¢
a svym pfipadnym chybam zasmat — pokud nevnima okoli jako Skodolibé, ¢ihajici na jeho

selhani. Velmi dilezitd je celkova atmosféra ve tfide.
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3.5.9. Oblast naplitovani — V hodinach jsou jasné pojmenovany cile, kterych maji vSichni
Zaci dosahnout, jsou dostate¢né individualizovany (rychlost, vykon, rozsah)

Ucitelé reflektuji ve svych vypovédich potfebnost stanoveni cilt, kterych maji vSichni
zaci dosdhnout, jejich jasného pojmenovani a dodrzovani, za piedpokladu dostatecné
individualizace, po strance naro¢nost tempa, vykonu, rozsahu ¢innosti.

V nékterych vypovédich ucitelli je patrné, Ze stanoveni cile v hodinach hned spojuji
s dostate¢nou motivaci, aby tento cil mohl byt naplnén. ,, Cil hodiny byl jiz na zacatku (po aktivite
opakovani jmen) jasné stanoven a motivovan: vsimani sveta (a rytmu) kolem nds; propojeni
rytmu a zpévu (feci). Jelikoz se jedna o Zaky prvni tiidy, bude nutné casté opakovani téchto

¢

aktivit (a také obmeénovani) a jejich postupné zlepsovani a zdokonalovani. “...,, Diky zaverecné
reflexi si mohli vsichni Zaci potvrdit, co bylo cilem danou hodinu pochopit a co si z ni maji
odnést. Na vSechny aktivity méla skupina cas, ktery sama potrebovala. Splnila-li ukol driv,
ucitel jim mohl zadat vikol navic. Casto se zde ukazaly skupiny, které si predem stanovili role
(leader, dirigent, hrac...), jako ty nejefektivnejsi.“..., Skladba hodiny obsahovala takové
cinnosti, aby jejich realizaci zvladli vsichni Zaci; Zaci se spolupodileli na stanoveni cilii
nekterych aktivit (posilani zvukii poslepu, hra Pocasi). “

Pravidla hry, zietelné stanoveni nejen cild, ale i dil¢ich pokyni k organizaci vyuky, nékdy
ucitelé vytvareji a deklaruji operativné, v prubéhu hodiny. I to je uéinné. ,, I Zaci této tiidy ihned
projevili zajem o nastroje a brali si je do rukou. Stanovila jsem pravidla, Ze na nastroje
nesahame bez dovoleni a bez vyzvani ucitele. Ta byla vzapéti respektovana celym kolektivem
tridy. “Jedna z ucitelek uvedla vice cilti, obecnéji pojatych, které dle jeji zkusSenosti klade
smérem k sobé€ jako vyucujici, 1 smérem k zakiim se SVP. Jejich dodrZzovani umoziiuje, aby ,, se
kazdy Zak zapojil do vyuky dle svych moznosti . Uvadi tyto cile:

* rozvoj hudebnosti zakl s ohledem na jejich individudlni schopnosti a dovednosti
* schopnost zahrat jednoduchou pisnicku
* rozvoj hudebniho sluchu a paméti
* rozvoj pohybovych schopnosti, nacvik jednoduchého tanecku
 radost z hudby
* spolecné sdileni Casu a mista
* spoluprace s ostatnimi
» uveédomeéni si dalezitosti kazdého jedince jako diilezitého ¢lanku v systému
(bez potiebného tonu nelze zahrat skladbu)

 ohled na ,,jinakost* — i zaci se znevyhodnénim se mohou zapojit do spole¢né prace.
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Shrnuti:

Ucitelé reflektovali na svych konkrétnich vyukovych lekcich nasledujici oblast
inkluzivnich hodnot. V hodinach jsou jasné pojmenovany cile, kterych maji vSichni Zaci
dosédhnout, jsou dostatecné¢ individualizovany (rychlost, vykon, rozsah). U¢ivo hudebni
vychovy je testujicimi uciteli nejCastéji vnimano jako pomocny nastroj inkluzivniho
vzdélavani, jez Zakim se SVP nabizi optimalizaci cilii, vykonu i rozsahu pfedevsim na zékladni
Skole a v porovndni s ostatnimi vyucovanymi pfedméty. Ve vychovné-vzdélavacim procesu se
testujici ucitelé snazili klast mensi akcent na pfedavani prakticky upotiebitelnych informaci
a dovednosti a veétsi mife diiraz spiSe na osobnostni a komplexni kultivaci zdka se SVP
prostiednictvim vyucovaciho pfedmétu vytvarna vychova. Ucitelé ve svych reflexich vyuky
popisovali v rizné intenzité¢ redlné situace, z nichz si zaci odnesli vlastni pozitivni realnou
zkusenost z hudebni tvorby. U ¢asti uciteld, ktefi popsali svoje hodiny podrobné;ji, bylo zjevné,
ze jejich skuteCnym cilem bylo, aby se u zaka se SVP upevnily postoje, piedpoklady a zasady
osvojené v podminkach tfidy. Aby k tomu doslo, vyzadovali a vytvofili podminky pro vlastni

aktivitu zaka se SVP.

3.6. Vysledky vyzkumu pedagogickych determinant ve vyuce

Vzorové a nasledné otestované lekce reflektuji v designu vyzkumu hudebniho oboru
»fenomén inkluze — ideovy zaklad versus Skolni realita®. V reflexich ucitelé interpretovali
pojeti vlastni nové praxe (pojmenovali inovace vradmci svého participaéniho akcniho
vyzkumu). Vyzkumna zprava tak v této ¢asti analyzuje, jak testujici ucitelé nastavili konkrétni
smér zmeény, a jaké limity byly identifikovany. Oblasti napliovani inkluzivnich hodnot ve
vyuce jiz byly vyhodnoceny jako vyznamna pedagogickych determinant vyuky v predchozich
kapitolach vyzkumné zpravy oboru hudebni vychova.

Nasledujici text vyhodnocuje polozené vyzkumné otdzky a prezentuje tak zavéry
v kontextu hudebniho oboru. Pfedmétné vyzkumné otazky méli za cil vyhodnotit ptiklady
dobré praxe v motivaci zaki k uceni ve sledovanych lekcich a ptiklady dobré praxe rozuméni
zaka obsahu uciva ve vyuce vytvarné vychovy ve sledovanych lekcich. V lekcich a jejich
modifikacich uciteli Ize na zdklad¢ analyzy rozpoznat né€kolik pedagogickych cest s odlisSnym
diirazem na vyuku hudebni vychovy. Tteti oblast vyzkumného problému poukazuje na zjisténé
piiklady dobré praxe zvladnuti vzdelavacich obsahii u zakt se SVP — kritickd mista ve vyuce
a jejich prekonani. VysSe uvedené pedagogické determinanty lze popsat ve vybranych

reprezentativnich vyukovych jednotkach kolektivni a individudlni vyuky (HV). Testujici
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ucitelé ve svych reflexich (Skolni realit¢) nejcastéji pojmenovali na konkrétnich situacich tyto

pedagogické determinanty nasledovné.

3.6.1. Priklady dobré praxe v motivaci Zaki k ucdeni ve sledovanych vyukovych
jednotkach oboru hudebni vychova

V nésledujici podkapitole jsou uvedeny piiklady dobré praxe z akéniho vyzkumu, jez
reprezentuji pro tuto vyzkumnou zpravu vybrané alternativy (alterace) tloh, které byly v praxi
pouzity, tyto ulohy byly kriticky posouzeny a opetovné odzkouSeny v praxi s cilem ovéfit jejich
kvalitu.
A) Vyukova jednotka hudebni vychovy na gymnaziu (kvarta, viceletého gymnazium,
kolektivni vyuka)
Charakteristika zdka se SVP:

Nové ptichozi student se SVP ve tfidé, neni zcela sZity s kolektivem, neumél se zaclenit
(pomohly hudebni ¢innosti s prvky improvizace a tvofivosti, prvky muzikoterapie — volné
sebeprozivani a prozivani emoci pfi poslechu hudby, mnoho variant individualniho vyjadireni
prozitki skrze rizné prosttedky verbalni i neverbalni).

Reflexe — zpétna vazba:

Cilem této vyuCovaci hodiny bylo jednak sezndmit studenty s principy pentatonické
stupnice, zaroven pripomenout hudbu jinych naroda a kultur, a v neposledni fad¢ prohloubit
uméni souhry celé skupiny. JelikoZ se jedna o studenty, kteti maji spole¢nou hudebni vychovu
Jiz Etvrtym rokem, védéla jsem, Ze budou k praci ptistupovat aktivné a se zdjmem. Ve skupiné
je student se SVP nov¢ od zafi, tedy velmi kratce. To bylo ze zacatku pon€kud patrné, nebot’
zbytek skupiny jiz od zacatku relativné fungoval sehrané, ovSem student se SVP se spise snazil
na sebe néjakym zpiisobem upozoriovat, aby vice ,,zapadl®.

Po motivaci byla hodina zalozena de facto na jedné ¢innosti, ktera se neustale obménovala
a vice ,,prohlubovala®. Diky tomu 1 Zdk se SVP si postupné nasel nastroj a styl hry, ktery mu
vyhovoval, a zaroven dopliioval ostatni. Pfi zavérecné aktivité navic studenti zacali pfirozené
spolupracovat podle nastroji, které jim ptirozené ,,Sly k sobé®“, a diky tomu vznikaly velmi
zajimavé hudebni ,,etudky”. Bylo velice zajimavé pozorovat praci celé skupiny: od faze
zkoumani, ptes fazi hrani az po fazi souhry, kdy studenti sledovali hru ostatnich, rizné se do
hry zapojovali nebo naopak z ni vystupovali, aby vysledny souzvuk ptsobil pln¢ a zajimave,
ale nikoliv pfekombinovan¢. Také studenti se znalosti hry na flétnu ¢i klavir si vyzkouseli hrat

vvvvvv

studentll jsem pozorovala mensi ,,sebeprosazovani* nez u ostatnich. Pfili§ nestfidali néstroje,
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hled¢li si spiSe své hry, nekontaktovali oCima ostatni, hrali spiSe tiSe, nez vyrazné. Jednalo se
o zéky spiSe introvertni povahy, ktera se dosti projevovala i skrze hru na néstroje. Bohuzel, uz
nebyl Cas stémito zaky vice pracovat, a ponévadz se jednalo o hodinu pojatou spise
muzikoterapeuticky a relaxa¢n€, nechtéla jsem je nutit do néceho, co by jim mohlo byt
nepiijemné. Pfesto mozna tento fakt by mohl byt jesté vice zvazen a jisté by stalo za pokus ho
vice zohlednit v kazdé aktivite.

Pro zaky s riznymi druhy a typy SVP je podobny styl vyucovaci hodiny velmi vhodny
a motivujici, protoze jim umoziuje mnoho riznych zptisobli zapojeni se a ptistupt k latce, dava
prostor osobnim preferencim zdka a uplatnéni individudlniho prozivani hudby, na pozadi

kolektivné vedenych hudebnich aktivit.

B) Vyukova jednotka hudebni vychovy na zakladni Skole (specializuje se i na zaky s LMP,
kolektivni vyuka)

Kritickd mista u zaka se SVP (vSichni zaci v kolektivu):

Motivace k ¢innostem (pomohlo: radi pracuji s pisnickami, takze osvojeni nové pisnicky,
a aktivni zapojeni déti do hry na hudebni néstroje — ozvu¢né kameny)

Reflexe, zpétna vazba:

Vyucovaci hodina probihala bez problémi, vSichni zaci spolupracovali. Na tivod jsme
si zahrali pexeso. Zaci pexeso radi hraji, ale musi se jim pfipominat, aby se snazili zapamatovat
si, kdo ma jakou pisnic¢ku (jsou schopni vyvolat za sebou dvakrat stejné dvojice).

Pisni¢ky a hru na ozvuéné kameny vyuzivame i béhem jinych vyucovacich hodin, napft.
pied hodinou &etiny, pii prvouce apod., takZe Zaci nékteré pisni¢ky znaji. Zaci maji pokazdé
stejny barevny kamen a uz vi, jaky ton hraji. Zahrali jsme n€kolikrat kazdou pisni¢ku. Obcas
byli Zaci nepozorni, hrali si a kroutili palickou namisto toho, aby se soustfedili na uder do
kamene. Pokud napt. mladsi zaci zapomnéli hrat, starsi je upozornili. VSichni méli radost, kdyz
se pisnicku podafilo zahrat bez chyby, ale vzdy s napovédou, samostatné vSichni zahrat
pisnicku nezvladli.

Na notové osnove jsme si ukazali, kde se nachazi noty / tony, které¢ zaci hrali. Poznavali,
zda né¢i jméno zacina na nékteré z pismen napsanych na ozvuénych kamenech. Vzhledem
k tomu, ze vétSina zakli ma problémy se ¢tenim z divodu oslabeni zrakového vnimani, byly
noty pro n¢ slozité. Nakonec byla vynechana také ¢ast rozpoznavani tonu vysokého, nizkého,
kratkého a dlouhého — bude procvicovano na podporu rozvijeni sluchového vnimani béhem

jinych hodin.
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Pti tanecku si ze zacatku Zaci délali z tance legraci — zacal jeden a ostatni se nechali
»strhnout®, strkali se a tahali se za ruce. Vyucujici pisni¢ku zastavila, zaci se zklidnili a tanecek
jsme dokoncili. Spole¢né s zaky tancila i vyucujici a asistentka.

Samostatnou hru na citerku néktefi Zaci vibec nezvladali, ale bavilo je to a alespon
trsatkem rozkmitali struny. Jeden zak s ADHD bez problému zvladl hru pisnicky ,,Kocka leze
dirou* na xylofon. Mimochodem pravé pro tohoto zdka je hra na nastroj velkym piinosem,
protoZe je to jedna z mala Cinnosti, kdy se soustfedi po delsi dobu a zvlada hrat rytmicky
i melodicky spravné.

Ke konci hodiny jsme neprovadéli hodnoceni — to, jak hrani zaktm Slo, jsme hodnotili
prabézné, ale Zaci si nakonec stihli zahrat cesko-anglické pexeso.

Hodina pocitové uplynula velice rychle a jesté o prestavce méli néktefi zaci zajem
pokracovat ve hrani na nastroje.

Motivaéni didaktické prostiedky v hodiné:

e zvukova nahravka — pisni¢ka Pésla ovecky
e pexeso s obrazky zvifat
e nastroje — ozvucné kameny, citerka, xylofon, pistalka, flétna, bubinek

e notovy zaznam stupnice C dur

C) Vyukovi jednotka v ZUS (hra na akordeon, 4. roé., individualni vyuka)
Z4k s SPU:

zak se specifickou poruchou uceni — diagnostikovéana specificka porucha ¢teni — dyslexie
Kriticka mista:

nedostatek motivace k uc¢eni (pomaha: hra doprovodu k pisnim, které zpiva jeho sestra
s jeho doprovodem, je pro zdka silnym motivem). Tento zak zacal chodit na akordeon ve svych
6 letech do Ptipravného studia ve hfe na nastroj. Jiz jako maly kluk si akordeon zamilovat
a za4dny jiny nastroj pifi vybéru neptipadal v tvahu. Vzhledem k jeho diagnoéze bylo tieba jiz od
zacatku pfizpisobit vzdélavaci plan, protoze hra na akordeon je velice specifickd a vyzaduje
propojeni obou mozkovych hemisfér. Hraje se obéma rukama soucasné, kazda hraje z jiného
klice a jesté k tomu je tfeba vést méch, coz vyzaduje spravnou koordinaci celého téla a jeho
uplné uvolnéni.

74k je velice mily, kamaradsky, komunikativni, velmi pe¢livy a snazivy. Sviij handicap
si jiz pln€¢ uvédomuje a o to vice se ho snazi potlacit a délat, jako kdyby nikdy neexistoval.

Snazi se vzdy pln¢ sousttedit na danou véc a dat do ni maximum, coz ho ale znatelné a rychle
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vycerpava. Proto je tfeba do vyuCovaci hodiny zatazovat pauzy, pii kterych si zdk odpocine
a nabere sily.

Dulezity je pro n¢j i vybér repertoaru. Rad doprovazi na akordeon zpév své sestry, coz ho
v praci velice motivuje, takze jako stézejni repertoar volime pisnicky, které pak spolecné
piedvadeji na riznych koncertech a akcich. Jako dalsi repertoar volime kratké libivé melodické
skladby, které se Za€kovi dobte uci. Je tieba vzdy zvazit, v jakém rozsahu dostane Zak ukoly na
dalsi hodinu. VZzdy je tfeba zadavat latku pomaleji, po kratSich Gisecich, v menSim rozsahu, aby
byl zak schopen dané zadani do dalsi hodiny zvladnout. KdyZz se mu to nepodafi, napft.
zapomene, jak to ¢i ono misto hrat, nasleduje obrovské zklaméni a pocit vlastni neschopnosti,
prestoze mu to nikdo nikdy nedé najevo. Tento stav je bohuzel také zplisoben pfechodem na
,b8zny** druhy stupen zakladni Skoly, na kterém jednak pfibyly nové pfedméty, jednak si zak
musi zvyknout na nové spoluzaky, a v neposledni fadé¢ musi zacit akceptovat prechodem
zpiisobeny zhorSeny prospéch. To vSe v sob¢ zak nese jako vlastni prohru, a proto je s nim tfeba
v tomto nelehkém obdobi jednat zvlasté citlivé a povzbuzovat jej. Pfi vybéru notového
materidlu je vzdy tfeba volit takovy, ktery je graficky zcela zieteln€ zpracovany a dobte Citelny.
Je zapotiebi vybirat noty bez rusivych elementi, jako jsou barevné obrazky nebo poznamky od
predchozich hracu. Je lepsi, kdyz jsou noty vétsi, zajedno pro lepsi vnimani a v druhé tad¢ pro
psani poznamek, na které diky tomu vznikd prostor. Pokud chci, aby zak dostal noty
s obrazkem, coz je pro malé déti vzdycky atraktivnéjsi, ma obrazek nakopirovany na druhé
stran¢, aby ho pfi hie nerusil. V ptedchozich letech bylo rusivym prvkem i to, Ze se zak mél
naucit pouze prvni fadek a druhy meél nechat byt. Proto jsem dost ¢asto zaddvala pouze
konkrétni noty a zbytek jsem dodavala postupné tak, jak zdk pokrocil. Tento problém se nam

ale postupem cCasu dafi ,,eliminovat.*
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3.6.2. Priklady dobré praxe rozuméni Zika obsahu uciva ve vyuce oboru hudebni
vychova ve sledovanych jednotkach

V nésledujici podkapitole jsou uvedeny ptiklady dobré praxe z akéniho vyzkumu, které
reprezentuji pro tuto vyzkumnou zpravu vybrané alternativy (alterace) tloh, které byly v praxi
pouzity, tyto ulohy byly kriticky posouzeny a opetovné odzkouSeny v praxi s cilem ovéfit jejich
kvalitu.
A)  Vyukova jednotka hudebni nauky v ZUS (pochopeni latky a zvladnuti vzdélavacich
obsahii u Zaka se SVP, kolektivni vyuka)

Kritickd mista ve vzdélavani u zaka se SVP:

Motorika a neurosvalova koordinace — pfi realizaci hudebnich synkop (pomohlo trpélivé
pomalé procviceni, opakovani tkontll);_vnimani notového zapisu (pomohlo zvétSeni obrazku
not, tj. zvétSend notova osnova); dodrzovani pomlk pti rytmickych cvienich (pomohlo zapojit
hru na télo a do pomlk vzdy tlesknout nebo dupnout, plesknout, apod.).

Reflexe, zpétna vazba testujici ucitelky:

Cile hodiny se nam podafilo s men$imi nedostatky splnit. V uvodni ¢asti Rozezpivani

a pévecké a rytmické dovednosti méli zaci zpocatku problém spravné realizovat synkopu,
behem procvicovani se vsak toto velmi zlepsilo a pti poslednim pokusu jsem mohla hodnotit
reprodukci synkopy jako velmi zdafilou. Zaci se SVP se plné vyrovnali ostatnim Zakam.
Ptijemné mé piekvapila prace s textem pisné zdka s dyslexii, ktery si dokdzal text spravné
prevést do své podoby jazyka.
Dil¢i ginnost Opakovani vnimam také pozitivngé. Zaci méli moznost t&sné pred ovéfovanim
svych znalosti si v§e vyzkouset a znovu ujasnit. V procvicovani v ramci dvojic se mi libilo, ze
zkuSenéjsi zak radil a pomahal tomu slabSimu, a to 1 ve dvojicich s Zdkem se SVP. Celkové
vysledky hodnotim kladné, chyb nebylo moc a myslim, si, ze byly opravdu jen z nepozornosti,
s vyjimkou dvou zakt. Jeden znich vSak hraje na bici, takZze se s notovou vyskou zatim
nesetkdva na hodinach hry na nastroj. Naopak, zaci se SVP dopadli vyborné — jeden ud¢lal
jedinou chybu a nedodrZzel spravnou oktavu, druhy mél vSe spravné.

Vyklad nove latky byl sice fizen ucitelem, ale vétSinu informaci si byli Zaci schopni sami
abstrahovat z pfipraveného tikolu. Dobr¢ je, ze kazda skupina zjistila, ze maji v ruce stupnici
jesté predtim, nez ucitel vysvétloval ukoly. Pozitivni je, Ze se ve skupinové praci s jedinou
vyjimkou zapojili vSichni. Tohoto zdka jsem nakonec zaukolovala, aby nam novou stupnici
predstavil. Jeden zak se SVP spravn¢ urcil pfedznamenani stupnice, druhy zadk se SVP zapsal

tonicky kvintakord do not.
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Celkové hodnotim hodinu jako ptinosnou. Détem se libila pisnicka a diky jejimu
opakovani s postupnym piiddvanim ukoli si ji 1 dobfe zazili. Aktivita v rdmci vykladu nové
latky je také bavila.

Podrobny popis prabéhu lekce:

Po prichodu do tfidy si zaci odlozili svrchni odév, pfezuli se a pfipravili si pomiicky
k vyuce. Jeste béhem piestavky jsem si zavolala Zdky se SVP a zjistila jsem, zda doma
dokon¢ili ¢innost, kterou ptipadné nestihli ve standardnim case vyucovaci hodiny. Doméci
praci ohodnotim, nezapomenu na pochvalu. Na za¢atku vyucovaci hodiny se piesuneme ke
klaviru. Hodinu zaciname péveckymi a rytmickymi dovednostmi. Ptipravime hlasivky
rozezpivanim a zaroven zopakujeme pravidla zpivani (neuSkodi ani zakiim bez SVP) — viz
ptiloha. Béhem dal§iho rozezpivani zopakujeme nckteré hudebni pojmy (legato, staccato)
a pofadné se rozmluvime jazykolamem. Rozezpivani zakonfime zpévem jiz naucené pisné
(J. Uhlit a Z. Svérak: Zafi).

Détem na klavir hraji pisen, hudebni hadanku, zda pisen poznaji. VétSina déti se piihlasi,
7e piseni zna, jen malo kdo ji dokaze pojmenovat. Na tabuli jim promitnu notovy zpis pisné se
slovy 1. sloky pod notami. (Ostatni sloky a obrazky jsem odstranila, aby nerusily koncentraci
zaki). Spole¢né si po Castech precteme slova. Kazdou ¢ast 2x, aby to zvladli ptecist vSichni,
a rovnou piidame melodii. Vysvétlime si vyznamy slov mimo oblast spisovné ¢estiny, pokud
vi zak se SVP, nechdm ho zazit Uspéch. Zazpivame celou 1. sloku pisné. Do pfedepsanych
pomlk dupneme, aby si v§ichni uvédomili, Ze zde musime ml&et. Zaci se SVP s timto mivaji
kvuli slozitéjsi koordinaci téla problém, nevadi, pokud toto nezvladnou presné¢, nebot’ jsme
touto aktivitou dospéli k dalSimu opakovani pisné a uz tim si jeji rytmus i melodii zZaci ukotvi.
Vysvétlime si rytmus 1. taktu, nepravidelny rytmicky Gtvar — synkopu. Synkopu zardamujeme
a zkusime vytleskat s pomocnymi slovy. Spoleén¢ hledame a oznacime vSechny synkopy
v pisni. Vyvolavam jednotlivé zaky, aby nasli dal$i synkopu, oznacili ji a vysvétlili, jak
k tomuto rozhodnuti dosli, nezapomenu vyvolat zaka se SVP, jako 3. — 4. v potadi, aby uz mohl
vSe okoukat od spoluzdki; vyuziji tak toho, Ze pouze zopakuje to, co jiz bylo feceno, a presto
timto zazije uspéch. Vytleskdme s pocitdnim rytmus celé¢ pisné, synkopy nahrazujeme
pomocnymi slovy ,besky-de, panta-ta, synko-pa“, ¢imz docilime n¢kolikanasobného
opakovani 1 upevnéni nového hudebniho vyrazu. Nakonec zazpivame celou 1. sloku a zaroven
tleskame synkopy. Zaci si sami do seitu napisi schematicky synkopu, zapisi si pomocna slova
a oznaci synkopy v notach pisné.

Po vodni praktické casti se vénujeme Casti teoretické, konkrétné opakovdni diive

probrané latky. Procvicujeme zépis a ¢teni notové vysky. Tuto aktivitu zaéneme frontalné tak,
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Ze ji neni tieba upravovat pro zaky se SVP. Uprostied tfidy mame nalepenou velkou notovou
osnovu, do niZ umistujeme noty vystiizené z lina (viz pfiloha). Ucitel tik4 noty, které Zaci
umist'uji do notové osnovy. Postupné ptidava noty s posuvkami a noty na pomocnych linkach
a vSe spolec¢né zopakujeme. Béhem Cinnosti pfipomeneme vse, na co si mame davat pozor. Tato
aktivita je zakonCena tim, ze si kazdy napise libovolnou notu s posuvkou a jiny zak tuto notu
spravné pojmenuje. Timto vytvoiim zaklim dvojice (soucasné tim docilim toho, ze zaci se SVP
jsou ve dvojici s zakem, ktery latku dobie ovlada a muze spoluzdkovi pomoci). Kazda dvojice
si nyni procvicuje noty, jejich zapis i ¢teni, navzajem. V ptipad¢ sudého poctu zaki nam vysly
dvojice, pti lichém poctu supluje Cinnost zdka ucitel. Nasleduje predem ohlaSené testovani
znalosti z oblasti zapisu a éteni not s posuvkami. Zaci dostanou kratky piipraveny test, kde maji
noty podle ndzvu zapsat do notové osnovy. Zaci se SVP vyuziji magnetickou tabulku, pokud
by nechtéli (nebylo tomu tak), dostanou zkracenou verzi testu.

Kdo je s ¢innosti hotov, jde zpét doprostied tfidy, kde jsou pfipravené dvé hromadky
osmi BW pro dvé skupiny 74k, a snazi se vyfesit zadani ukolu. Kazda skupiny ma za tkol
poskladat a zahrat stupnici. Mezitim dokon¢i test vSichni zaci a mtizeme spolecné zacit vyklad
nové latky, durové stupnice (jiz probrana C, G, D dur, pokradujeme A, E dur). Zak, ktery uz
zadani Cinnosti vyftesil, nebo ucitel, vysvétli nasledujici ukol. V kazdé skupiné je jeden zak
se SVP. Kazda skupina ma jinou stupnici — A dur, E dur. Nejdiive musi stupnici spravné zahrat,
poté ji pojmenovat, urcit jeji pfedznamenéni a zapsat ji do notové osnovy uprostied tiidy. Déle
maji na zékladné ptedchozich znalosti oznacit ptiltdny ve stupnici a napsat T5. Nyni pfedstavi
svou stupnici druhé skupiné a zahraje na BW stupnici i TS.

Na zavér hodiny se Zaci posadi do lavice a spolecné zopakujeme pojem synkopa
a vytleskame jej, poté zopakujeme predznamenani dur stupnic do 4 kiizkl (ucitel ik stupnici,
zaci na prstech ukazuji pocet kiizkll) a nakonec si kazdy zadk jednu z novych stupnic vybere
a zapise do sesitu. Zaci se SVP maji zvétienou notovou osnovu, pokud nestihnou, dodélaji za
domaci kol (mohou si stupnici naskladanou ve velké notové osnové vyfotit, aby doma méli
pfedlohu). Stupnici ucitel zkontroluje soucasné s podepsanim Z&kovské knizky a spravnost
odméni dil¢im hodnocenim. Ti, kdo nestihli ¢innost provést, maji moznost dokonc¢it doma

a ucitel ohodnoti praci dalsi hodinu.
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B) Vyukova jednotka v ZUS (hra na elektronické klavesové nastroje, 1. ro¢., individualni
vyuka)
Charakteristika zaka se SVP:

zak s poruchou autistického spektra krom¢ détského autismu, podptrné opatieni IV.
stupné.

Kritickd mista ve vyuce:

obtizné dosazeni koncentrace na vyuku; problém s poznavanim nékterych not v notovém
zapisu (pomaha: uvodni rozhovor se zakem s cilem uklidnit jej a navodit tvofivou a hravou
atmosféru; u poznavani not — prospéSna je jejich konkretizace v zakove predstave
prostfednictvim télesného pohybu: vytleskanim rytmu, hra s magnetickou tabuli, apod.).

Popis hodiny:

Uvodem hodiny, po ptichodu zika s doprovodem (matka), se pfivitime a vhodnym
kratkym rozhovorem se snazim zéka uklidnit a dosdhnout jeho koncentrace. Dulezité je vnéjsi
prostiedi bez rusivych vlivii (zmény interiéru, hluk z chodby, z ulice atd.) Po usednuti k néstroji
pomoci obrazkovych instrukci, umisténych v dohledu zéka, spolecné zkontrolujeme spravné
drzeni téla. Nasleduje ,,ritudl®, pfi kterém vytleskdvame rytmus jména, dne atd.. Dulezité je,
aby si zak uvédomil, ze lekce zacala. Nekdy je toto velmi obtizné, zalezi na jeho momentalni
dispozici (unava, hlad, zizen atd.) Vhodné je s doprovodem zajistit pfedchozi pouziti toalety
a zajisténi pitného rezimu pii lekci. Hlavni ¢ast hodiny: nastava vlastni faze hry, kdy zdk ma
jesté problémy s pozndvanim nékterych not, proto namatkové na magnetické tabuli urcuje
a umist’uje noty.

Prvni aktivitou je Hra stupnic dohromady protipohybem. Je potieba nejprve ujasnit
prstoklad, zejména podkladani prstii, poté zahrat nejprve zvlast, pak teprve dohromady. Opét
volime pomalej$i tempo, piipadné mensi odchylky toleruji. Pro Hru etud v podstaté plati stejné
principy jako u stupnic, dilezitd je spoluprace pti vybéru, nékdy zdk z nepochopitelného
davodu (,,nespravné* umisténi v notovém materialu, obrazek na vedlejsi stran¢ atd.) skladbu
odmita. Pti aktivité¢ Hra pisni a prednesovych skladeb opét plati vySe uvedené, dilezité je zvolit
zékovi vyhovujici rejstiik a automaticky doprovod, nékdy mu 1épe vyhovuje hrat bez
doprovodu (,,moc hlasity®, rusivé prvky v doprovodu atd.). Zavér hodiny: uloZeni opakovani
nebo nové latky. Beru pii ném v tivahu, jak zak na skladbu reaguje, jak ji dlouho hraje, davam
moznost ,,vylepsit*.

Reflexe, doporuceni:

Kiecovita a zablokovana motorika, asto nastane uvolnéni pozornosti, inava z ¢innosti.

Metodicky je predevSim nutné ve vztahu s zédkem vytvofit divéru, prabézné kontrolovat
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koncentraci, zafazovat odpocCinkové aktivity (rozhovor), ve vSech aktivitaich uplatiiovat
mirnéj$i naroky, dilezitd Castd pochvala ve spoluprdci s doprovodem, stejné tak motivace
(,,kdyz to dobie zahrajes, miizes .....“ apod.). Pii aktivit¢ Hra pisni a prednesovych skladeb opét
plati vySe uvedené, dilezité je zvolit zakovi vyhovujici rejstiik a automaticky doprovod, nékdy
mu lépe vyhovuje hrat bez doprovodu (,,moc hlasity, rusivé prvky v doprovodu atd.) Pii
uloZeni opakovani nebo nové latky beru v potaz, jak zak na skladbu reaguje, jak ji dlouho hraje,

davam moznost ,,vylepsit.

3.6.3. Priklady dobré praxe zvladnuti vzdélavacich obsahi u Ziaka se SVP — kriticka
mista ve vyuce a jejich prekonani
V nasledujici podkapitole jsou uvedeny ptiklady dobré praxe z akéniho vyzkumu, jez
reprezentuji pro tuto vyzkumnou zpravu vybrané alternativy (alterace) tloh, které byly v praxi
pouzity, tyto ulohy byly kriticky posouzeny a opétovné odzkouseny v praxi s cilem ovéfit jejich
kvalitu.
A) Vyukova jednotka hudebni vychovy na ZS (6. roé., kolektivni vyuka)

Kritickd mista ve vyuce:

74k se SVP o svych schopnostech pochybuje (u¢itel doda sebedivéru a uklidni zéka, ze
jde o improvizovany projev ,pocasi®, feeni mize byt mnoho); Unava 7ak® z psychicky
podnitila natolik mou fantazii, Ze jsem si troufla vyzvat déti (po jejich souhlasu), Ze zkusime to
samé zahrat poslepu. Zak (1) se bezproblémové zapojil, zak (2) vyslovil pochybnost, Ze to
s palickami dokaze, po poradé, Zze se mize trefovat kamkoliv, Ze to je pocasi (nejde tolik
o hezkou melodii), se uklidnil. VSichni zaci etudu s ispéchem realizovali i poslepu. Po této hie
byla na v§ech zacich patrna uz inava (velka mira soustfedéni dlouhou dobu). Zbyvalo pét minut
do konce hodiny. K zavérecné reflexi se uz nechtéli mnoho vyjadiovat, nicméné i ta prob¢&hla
(bylo mozné ji vSak odlozZit za tyden pii slovnim pfipomenuti latky minulé hodiny). Co si
pamatujete z dnes$ni hodiny?

74k (3) ihned odpovedsl: ,, Mné se libilo posilani zvukii poslepu. A taky jsem myslel, Ze
to pocasi zahrajeme na ndstroje, a to se taky povedlo. ““ Projevil tak velkou spokojenost, ze se
Uspé&sné realizovaly jeho napady. Ostatni Zaci: ,,Jesté jsme si hrali s Fadem a chaosem a obcas
se to povedlo. “ Ucitel (U): ,, Kdy se to obcas povedlo?*,, Kdyz jsme se poslouchali a hrali jsme
spolu. “ Zaci (1,2) se uz vrtéli na zidli a k reflexi se uz oba nepiipojili.

Zaverecné sebehodnoceni navrhovanych aktivit: S pribéhem lekce jsem byla velmi

spokojena. Hudebni i vychovné cile se podaftilo splnit, dokonce se objevily z popudu velmi
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nadaného 7aka dal§i dvé varianty Ginnosti. Zak (1) se uplatnil ve hie na rytmicky nastroj,
spolupracoval s kolektivem, zdk (2) se uplatnil ve hfe na melodicky nastroj, uvédomil si
sebekriticky svlij podil na vysledku kolektivni ¢innosti. SnaZzil se o spolupraci. S vyjimkou
reflexe udrzel pozornost po celou lekei. Kolektiv tfidy byl veden k toleranci a k ocenéni snahy
jednotlivet pti tvorbé kolektivniho rytmu.

Doporuceni: ,,naslouchat ndpadiim zaki, snazit se je realizovat, pokud je kolektiv tfidy piijme.

Cinnosti Ize rovnéz rozlozit do vice hodin a vystfidat je s jinymi.*

B) Vyukova jednotka hudebni vychovy na gymnaziu (prima, vicelet¢ho gymnazia,
kolektivni vyuka)

Reflexe, zpétna vazba:

Vyucovaci hodina splnila své cile. U zakii bez SVP se v n¢kterych skupinach objevoval
problém ,,ur€eni leadera®, takze jejich synchronizace byla pon¢kud zdlouhavéjsi. Ve skuping,
kde byl zak s ADHD, byl automaticky urcen viidcem skupiny a jejich prace byla mnohem
efektivnéj$i. Na druhou stranu, byla tato skupina rychleji hotova a poté zak s ADHD zacal
hodn¢ povidat a vyruSovat a tim vznikal ve tfid€ hluk, ktery rusil ostatni skupiny.

Pii aktivité (¢. 4) nakonec zdk s ADHD nedrzel metrum, ale jeho skupina méla za ukol hrat
harmonii a 4k byl opét v roli viidce. Zak s Aspergerovym syndromem byl nejdiive rozpaéity
a nevedél, ke které skupiné se pridat. S tim jsem mu musela pomoci. Poté se zapojil do hry jako
vSichni ostatni. Skupina se n¢jakou chvili nemohla domluvit a do této diskuze se zdk se SVP
nezapojoval. Pouze ml¢ky plnil pozadavky ostatnich. Nejvice aktivni byl pti diskuzich. Spravné
definoval pojmy melodie a harmonie, atd.

Nakonec jsme meéli dost Casu, takze jsme vyzkousSeli zahrat doprovod k Piratim
z Karibiku. Do této aktivity se vSichni Zaci zapojili rovnym dilem a diky piedeslé synchronizaci
byl nacvik velmi rychly a efektivni. Tato aktivita navic méla velky uspéch, takze nejspise ji
budeme pfisti hodinu opakovat.

Pti zdvérecné reflexi (€. 5) Zak s ADHD pochvalil celou skupinu za jejich spolupraci a dva
zaci ho oznacili jako osobu, kterou by chtéli nejvice pochvalit.

Z4ka s Aspergerovym syndromem z jeho skupiny nikdo neoznaé¢il a ani on neoznaéil nikoho
konkrétniho. Vlastné nikoho nepochvalil. Je zjevné, ze tiida ho toleruje, presto nevyuziva jeho
potencidlu. A on samotny jesté potfebuje Cas si najit ve tfide blizsi pratele a vice se jim otevfit.
KaZzdopadné prace v takto malé skupiné ho posunula v socidlnim zaclenéni a jesté po hodiné
jsem se ho ptala, jak si dnesni hodinu uzil. Rekl, Ze ho to bavilo a Ze ve skupiné se vSichni

zapojili rovnym dilem.
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C) Vyukova jednotka v ZUS, (hra na dudy, 5. ro¢. individualni vyuka)
Charakteristika zaka se SVP:

zak se specifickymi poruchami pozornosti (ADD) — s poruchou pozornosti
a hyperaktivitou (ADHD).
Kritickd mista:

naladové chovani zdkyn€, odmitani spoluprace s ucitelem, chce si jen povidat o svych
zivotnich problémech (pomahéa — nevyhovét zékyni v plné mite jejich pozadavk, ale jen do
urcité miry si pohovofit, o ¢em sama chce, a pak ji rozhodnéj$im zpisobem pfivést k plnéni
pozadavkil vyuky. Na takové jednani zakyné reaguje pozitivng.).

Reflexe, zpétna vazba:

Zakyn& odmitala hrat z not, nejevila sebemensi snahu noty zvladnout (i kdyz pfistupuji
k u¢eni velmi pomalu). V takovém ptipadé musime v dalsi hodiné zac¢inat znovu — nebot’ podle
not neumi hrat nebo danou melodii pies tyden zapomnéla. Casto jsem nucena (a vyplaci se to)
nahrat melodie na mobilni telefon a ona se ji nau¢i doma dle zvukového zaznamu. Hodina
neprob¢hla klasicky, tedy hra z not (etudy, pfednesy) a zpaméti (stupnice, ptednesy), nybrz
z véti Easti jen sluchové. Zakyné také n&kolikrat nerespektovala mnou vybrané skladby a piala
si hrat pouze své oblibené skladby, se kterymi se vSak neposouva dal.

Z4kyné ma vyborny sluch, je inteligentni, kreativni. Projevuje vSak ¢astou zménu nalad,
neochotu podfidit se autorité ucitele. Stale vSe ptipominkuje, svaluje vinu na ostatni, s u¢itelem
se hada, chce délat, jen co ona chce — bez ohledu na ostatni, pti skupinové hie, nékdy dle mého
svoji diagn6zou omlouva vse a schovava se za ni, nenosi noty (jsou pro ni nepotiebné) a casto
ani nastroj. Je velmi netrpéliva, ¢asto odbihd od zadaného ukolu, ktery se ji nedafi plnit, k jiné
aktivité. Casto dava najevo, Ze ji vyuka vlastn& nebavi (mozZna se jiz projevuje i puberta).
V kontextu téchto problémil probéhla popisovand vyucovaci hodina béznym zptisobem.

V individudlni vyuce se snazim pfipravit zakyni tak, aby pozdé&ji uspéla v kolektivnim
hrani v souboru, ktery pro ni vzdy byl motivaci. Delsi pfiprava (pfedzpivavani melodie,
nahravani na zvukovy zdznam, vytvaieni vlastnich pfedeher, meziher a doher a nasledny pokus
zaznamenat je do not, odkaz na hudebni kanal youtube, rozebirani dané pisné ze vS§ech moznych
uhli pohledu (s jejim vlastnim ndzorem, pfedstavivosti a kreativitou — ozdoby, frdzovani, nova
vlastni slova). Zakyné se poté t&3i, jak vie pozdgji ukaze v kolektivu, ostatnim leniim souboru.

VSichni Zaci v souborové hie védi, ze zdkyné se od nich odliSuje, a jsou s ni schopni
spolupracovat (nékdy to jde opravdu obtizn€, musim vstoupit a situaci odlehcit ¢i nasmérovat,
popripade vysvétlit). Ostatni zaci omluvi jesté neptipravenost ¢i chyby, vadi jim v§ak pomalost

a nedochvilnost ¢i nespolehlivost zakyné s handicapem. V tomto ohledu se snazim na ni
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nenasilné vychovné plisobit. Zpocatku se stavalo, ze jsem (s ohledem na jeji SVP) vedla vyuku
svobodnéji a benevolentnéji. Hodnoceni zakyné bylo pouze kladné a v superlativech. A to se
ukazalo, Ze neni spravna cesta. Zakyné prestavala pracovat, nebyla aktivni i nékolik vyukovych
hodin za sebou, stagnovala. Kdyz jsem po domluvé s rodi¢i piestala pouzivat velmi mékkou
intonaci hlasu, ptilis laskavé a tolerantni chovani vici zakyni, celkové se hodina a prace v ni

zlepsily.

Shrnuti:

U Zadného z autorti testovanych vyucovacich jednotek jsme nezaznamenali pii kolektivni
vyuce HV, Ze by , fesil“ problém s chybou — nespravné reakce zaka. Zaktim je vzdy ponechan
prostor k vlastnimu tvofivému vyjadieni, kdy nelze fici, Ze n€ktery projev je ,,chybny* — pokud
jej zék takto citi a proziva. V tomto je velky posun predmétu Hudebni vychova smérem
k otevienému vyucovani a k tvofivému zaméteni vyuky. Aktivita zdka a hledani cesty k jeho
prozivani hudby je hlavnim principem, ktery spojuje potieby a zajmy zakt bézné tiidy 1 zaka
se SVP.

Problematika chyby se fesi vice v individualni zdjmové vyuce v ZUS, kde se dit& uéi hie na
nastroj nebo zpévu. U uciteltl hry na néstroj jsme zaznamenali jeden piipad, kdy bylo rodi¢im
doporuéeno, aby vyuku zéka v ZUS ukongili (d@ivody nizké miry schopnosti a obtize v socialni
interakci ditéte, jez neumoznili dosdhnout spole¢nych cili dohodnutych mezi ditétem, ucitelem

a zakem).

3.7. Diskuse a zavér vyzkumného Setieni v oboru hudebni vychovy

Hudebni vychova spolu s vytvarnou vychovou jsou vzdélavacimi obory, zastupujicimi na
urovni zékladniho a gymnazialniho vzdélavani oblast Umeéni a kultura. Tato vzdélavaci oblast
umoznuje zakiim ,,jiné nez pouze raciondlni pozndvani svéta a odrazi nezastupitelnou soucdst
lidské existence — umeéni a kulturu*.”” Umé&lecky pohled na svét pfinasi rozvoj specifického
citéni, tvofivosti, vnimavosti k uméni i k lidem a svétu, ktery jedince obklopuje.
V hudebni vychové je zak veden k porozuméni hudebnimu uméni a k jeho aktivnimu vnimani
a prozivani. Prostfedkem je systém vokalnich, instrumentéalnich, hudebné pohybovych

a poslechovych ¢innosti, jimiz Zak pronika aktivné do svéta hudby a hudebnich symboli, uci

TRVP pro zékladni vzdélavani. [online]. MSMT, s. 83., 2017 [Cit. 17. 12. 2019]. Dostupné z:
RVP%20ZV_2017 ¢Eerven-2.pdf
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se rozumét ,,feCi hudby*, osvojuje si moznosti komunikace s hudbou a prostiednictvim hudby
pak i se spolecnosti a se svétem kolem sebe.

Prostfednictvim hudebnich ¢innosti mize kazdy jednotlivy zak projevit svlij individualni
zpévni a hlasovy potencial pii zpévnich aktivitach, své individulni instrumentélni dovednosti
pii nastrojoveé hie jednotlivci 1 kolektivu, své hudebné tanecni a rytmické pohybové dovednosti
pii ztvarnéni hudby pohybem. Hudebni psychologie® prokézala, Ze tvofivymi hudebnimi
aktivitami se nejlépe rozvijeji i schopnosti emociondlné prozivat hudbu a hudebni sdéleni,
vnimat hudebné vystavbovou strukturu poslouchanych skladeb a aktivné se ti¢astnit poslechu
hudby pfti poslechovych ¢innostech. Soucasnou progresivni koncepci hudebni vychovy proto
povazujeme za velmi demokratickou, vstficnou ke vSem détem bez rozdilu kvality jejich
pocatecni hudebnosti nebo individualni kognitivni a mentalni Girovné.

Na pomoc zakim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ale i pro hlubsi pfirozeny
prozitek hudby v procesu Skolniho vyucovani se v poslednich desetiletich v metodickych
materialech pro ugitele hudebni vychovy objevuji prvky muzikoterapie a her s hudbou®!.
S prvky muzikoterapie jsme se setkali 1 u testujicich ucitelti hudebni vychovy na niz§im stupni
gymnazia, a to s velmi dobrymi vysledky u zaki se SVP. Muzikoterapeutické techniky
umoziuji pracovat napi. s prohloubenym dychénim, s navozovanim prozitki hudebnich
1 mimohudebnich situaci prostfednictvim vokalnich aktivit, hudebnich a zvucicich nastrojt,
malovanim, manipulovdnim s drobnymi pfedméty (haptické vjemy v souvislosti s hudbou),
pohybem s hudbou, vizualizaci vnitinich pfedstav, apod., rozvijeji rizné zpisoby verbalniho
i nonverbalniho vyjadfovani prozitki vyvolanych hudbou, apod.

Jinou specifickou oblasti naseho zkoumani v oblasti hudebni vychovy a hudebniho oboru,
byla forma individudlni vyuky, realizovand v zdkladnich uméleckych skolach. Uspéiné se jevi
typy vyucovacich jednotek, kdy si zak se SVP sam voli, kterymi vyjadfovacimi prostiedky bude
na hudbu reagovat. VétSinou je to pti poslechu hudby. Poslechové ¢innosti umoznuji nejrazné;jsi
Skalu moznosti vyjadfovani citového prozivani hudby — nejen zpévem, hrou na rizné hudebni
a zvucici nastroje, tancem a pohybem, ale také piipadné¢ malovanim nebo dramatizaéni
aktivitou. Sdm zak voli vhodné hudebni ndstroje, ma rizné moznosti, jak komunikovat
s hudbou i s ostatnimi spoluzéaky v kolektivu. Poslech hudebni skladby miize byt pokazdé pojat
v hodin¢ trochu jinak, a tak je zdkim umoznéno vyzkouSet si rizné, ne pouhy jeden

doporuceny, zpiisoby tvotfivého vyjadieni hudebniho prozitku.

80Sedlak, F., Vatikova, H.. Hudebni psychologie pro uditele. Praha: Karolinum, 2013.
81Simanovsky, Z. Hry s hudbou a techniky muzikoterapie ve vychové, socidlni praci a klinické praxi. Praha: Portal,
2007.
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Neverbalni komunikace, prostfednictvim hlasu, nastroji, pohybu apod., umoznuje
bezprostfedni naladéni se vSech nebo vétSiny jedinct v kolektivu na podobnou ,,strunu®,
ucastnici aktivity si mohou velmi dobie rozumét, projevit empatii k ostatnim, protoze pfenos
emoci stimulovanych hudbou je ptimy, bezprostiedni, a proto velmi Géinny. V dusledku takto
usnadnéné, bezprostiedné probihajici komunikace hudbou, Ziaci Casto zazivaji pocity
uspokojeni z odezvy ¢i porozuméni od ostatnich. Neni potfeba slozitych slovnich vyjadient,
nenastavaji bloky z nedostatecné obratného slovniho vyjadfovani, ostych z malé slovni zasoby
apod. Lze fici, a vSichni testujici ucitelé se na tom shoduji, ze zvlasté pozitivni je tento jev
u zakl se SVP, kteti pomérné Casto zazivaji radost €1 ispéch z vlastni hudebni ¢innosti. Velmi
dobrou formou k tomuto GspéSnému zazitku jsou i hudebni hry a hry s hudbou (inspirované
edukativni muzikoterapii, jejiz n¢které techniky jsou dnes ve Skolni HV dosti rozsifené). Kazdé
dit¢ si v nich mize najit svoji parketu, oblast vyjadieni a tvofivého projevu, kterd mu nejlépe
vyhovuje.

Nekterym zaktim se SVP vyhovuji 1 hodiny s pievazujicimi aktivitami tzv. evidentné
hudebnimi — zpévem, hrou na ndastroje nebo i télesnym pohybem. Z téchto ¢innosti byly
zejména ¢innosti instrumentalni hodnoceny vyucujicimi jako nejvice podnétné, které si zaci se
SVP nejcastéji voli k vyjadieni pocitli z hudby nebo hudebnich vyrazovych prostiedkl
(melodie, rytmu, tempa, dynamiky apod.). Hudebni néstroje, zejména orffovského typu, jsou
jednoduché konstrukce, z pfirodnich materialii (dfevo, klize, plst, kovové slitiny), dobte se hodi
do ruky ditéte. Hra na né je lehko ovladatelna, bez nutnosti narocného uceni se hte, takze pro
dit¢ jsou spise zvudici ¢i hudebni hrackou. Tim je dan veliky a nesporny pfinos a obliba nastroji
u déti. Rozvijeji si nejen hudebni dovednosti, pamét’ a predstavivost, ale také jemnou 1 hrubou
motoriku, neurosvalovou koordinaci, trénuji slozité senzomotorické uceni, které probihé
1 u nejjednodussich ¢innosti velmi intenzivné. Pfi zpévu je posilovana dechova funkce, dychani
(prohloubeného, klidného) je vyuzivano i v psychoterapeutickych intervencich ve Skoléach.
Prace s hlasem a artikulaci pfi zpévu a hlasové vychové pomahd odstranovat logopedické
problémy a napomdahd zdravému rozvoji hlasu. Zpév pisni byvéa spojovan s vypravénim
a tvorbou piib&ht, popisem predmétl a udalosti, texty pisni stimuluji fantazii a imaginaci ditéte
a rozvijeji 1 verbalni komunikacni dovednosti.

Hudebni vychova a hudebn¢ vychovné ¢innosti maji nesporné i vychovny vyznam a jsou
prostfedkem socializace zéka v kolektivu. Z vétSiny popisovanych vyukovych jednotek bylo
patrné, jak je dilezité vyucovaci proces dobie a promyslené organizovat, aby nedochazelo
k prostojiim, neCinnosti, zejména u zaki se SVP, ktefi potfebuji neustale zaméstnavat. Hudebni

¢innosti se naopak jevi jako velmi vhodné k télesnému 1 duSevnimu vyziti zaka, k jeho zklidnéni
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a relaxaci. Hudbou lze dobfe ovliviiovat i chovani Zak — volbou hudebniho materidlu dle
konkrétni Zakovy osobnosti a jejiho momentalniho psychického stavu. Reakce zdka na hudbu

je vétSinou bezprostiedni a dobie komunikovatelna.

3.7.1. Hodnoceni efektivity zkonstruovaného vyzkumny nastroj a jeho dalsi evaluace
Pozitivné 1ze v designu vyzkumu hodnotit setkdni uciteld i tvirct vSech ¢asti

vyzkumného nastroje zamétujici se na reflexi vyuky v ramci celorepublikového setkani a
nasledny kulaty stl v sekcich obort:

- Vysvétleni konceptového zakotveni dotazniku bylo orientovdno mezioborove s ohledem
na nejnovéjsi trendy v oblasti inkluzivniho vzdélavani. Snaha o mezioborovy piesah
meéla kladny vliv na rozsah a hloubku ziskanych dat.

- Vysvétleni jednotlivych polozek dotazniku a ptedevsim tvorba slovniku pojmt z oblasti
specialni pedagogiky, muzikoterapie a jejich vykladu se ukdzala vyznamnéjsi, nez
ptivodné autoti vyzkumu zamysleli. Z velké miry se tak pfedeslo nepfesnym interpretacim
pojmil a jevl vindividudlni a kolektivni vyuce HV na ZS a ZUS (napliiovani
podplrnych opatieni atd.), ktera ma sva specifika oproti pouze zkoumané kolektivni
vyuce vytvarného oboru.

- Dilezité se ukéazalo i vytvofeni manudlu s praktickymi modelovymi ukéazkami
pedagogickych determinant a néslednd distribuce vSem testujicim ucitelim. A to
predevsim v oblasti napliiovani inkluzivnich hodnot a vzdélavacich potieb zaka Spravné

se zde ptredpokladalo, ze se pojeti vyuky kazdého ucitele bude lisit.
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Zavér vyzkumné zpravy

Vysledky vyzkumu v obou ztac¢astnénych vzdélavacich oborech potvrdily, ze v rozsahu
zkoumaného pole panuji velmi dobré podminky pro dosahovani pozitivnich eduka¢nich zmén
v inkluzivnim vzdélavani. Expresivni tvorba, jak vytvarna, tak hudebni, je v soucasném
edukaénim pojeti obou obord klicovym pojitkem mezi osobnosti zakt a kulturnim kontextem,
pricemz ucitelé maji k dispozici velky rozsah stupiiti volnosti pro volbu miry v proporcich mezi
techné a areté. To znamend, ze vyuka mize byt do znaéné miry vstficna k rozmanitym
vzdélavacim a vychovnym potfebam zakl, aniz, a to je dulezité, tim jakkoliv utrpi socidlni
kontakty a soucinnost v ramei edukacéni skupiny. Soucasné zlstava zachovan ztetel ke kvalité
uceni a poznavani v inkluzivni vyuce, kterd miize byt v tomto ohledu velmi dobfe ptizptisobena

moznostem a potiebam jednotlivych zdkid a smétfovat k optimalnim narokiim na kazdého

jednotlivce.

Individualizace, personalizace a salutogenetické pojeti ve vytvarné a hudebni vychové

Vstiicnost k jednotlivei a zachovani zietele k jeho uplatnéni ve vychovné skupiné
je umoznéno diky expresivni tvorbé a jeji reflexi spolu s interpretaci, coz jsou ustfedni
a specifické edukacni nastroje pro vytvarnou i hudebni vychovu. Spojeni expresivni tvorby
s jeji reflexi a interpretaci je rozhodujici determinantou pro individualizaci a personalizaci
vyukovych postupii v obou oborech, a tedy i pro inkluzivni pojeti vzdélavani v nich. Poskytuje
velmi dobré podminky i pro takto zaméfenou edukacni préci uciteld.

Ve vyzkumu v oboru vytvarna vychova se potvrdilo, ze ucitel¢ kladou velky diraz
na komunikaci se zaky i mezi zaky a na partnersky piistup k zakovi zalozeny na pochopeni jeho
individualnich potteba a na respektu k jeho individualité a schopnostem. Efektivni komunikace
a aktivizace zakl se SVP je opfend o expresivni metody a techniky oboru spojené s reflektivnimi
aktivitami.®?

Obdobn¢ ve vyzkumu v hudebni vychové se ukazoval zna¢ny potencidl oboru
pro individualizaci a personalizaci vyuky. Jako uspésné byly vyhodnoceny vyucovaci jednotky,
v nichz zak se SVP sam muze volit, kterymi vyjadfovacimi prostfedky bude na hudbu reagovat,
vyjadfovani citového prozivani hudby — nejen zpévem, hrou na rizné hudebni a zvudici

nastroje, tancem a pohybem, ale také ptipadné malovanim nebo dramatizacni aktivitou. Ale

82Srov. vyzkumné Setieni: Slepickova, L., Sayoud Solarova, K., Pinkova, P. Ugitelé jako aktéfi inkluze v zakladni
Skole. In Slepic¢kova, L., Pancocha, K. Aktéri skolni inkluze. School Inclusion Actors. Brno: Masarykova
univerzita, s. 26, 33-58, 2013.
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plati i pro vlastni produkci hudby, zejména na zéklad¢ postupii osvédcenych v muzikoterapii.
Sam Zak voli vhodné hudebni nastroje, ma riizné moznosti, jak komunikovat s hudbou i s ostatnimi
spoluzaky v kolektivu.

Vyzkum ukazal, ze vytvarna i hudebni vychova diky pfirozené variabilité¢ jak
v metodach vyuky, tak v pojeti vyuky, variabilité, ktera je dana tvotfivym charakterem obou
obortl, poskytuji ulitelim dobife vyuzitelny prostor i vhodné prostiedky pro budovéni
proinkluzivni Skoly. Tedy pro zapojovani a uplatiiovani v§ech zakl (intaktnich) i zakt se SVP,
kteti maji z né¢jakého divodu obtize prosadit se ve vyuce dal§ich predmétti a byt v ni Gispésni.

V obou vzdélavacich oborech se ve vyzkumu ukazovaly pfirozené vazby mezi
vzdélavacimi a expresivné terapeutickymi postupy, maji-1li byt zohlednény specifické vychovné
a vzdélavaci potteby zakli SVP. V hudebnim oboru byly sledovany prvky muzikoterapie
v muzikofiletickém® kontextu. Tedy tvofivé, reflektivni a zaZitkové pojeti expresivni vychovy
zalozené na uziti hudebnich a jinych uméleckych vyrazovych prostredkti sméfujicich k rozvijeni
potencialu osobnosti zaka v proinkluzivni Skole. Nékteré specifické muzikoterapeutické
techniky umoziuji pracovat napt. s prohloubenym dychanim, s navozovanim prozitki hudebnich
i mimohudebnich situaci prostfednictvim vokalnich aktivit, apod., rozvijeji rizné zpiisoby
verbalniho i nonverbalniho vyjadiovani prozitki vyvolanych hudbou, apod. a je vhodné jich
vyuzivat 1 v edukacnim prostredi.

Analogické jsou poznatky ve vytvarném oboru v kontextu artefiletického pojeti vyuky
nejen u zakt SVP. Uciteli participujicimi na vyzkumu bylo poukazovéano na zasadni vyznam
oboru vytvarna vychova pro porozuméni interpretace vlastnich zkuSenosti a identity, a to
nejcastéji pravé na zakladé artefiletického procesu spojujiciho expresivni tvorbu s reflexi,
dialogem a spoleénymi interpretacemi. Dulezité je, ze uvedené pfistupy, blizké
expresivné-terapeutickym pojetim, umoznuji znacénou variabilitu slovniho vyjadfeni,
nenastavaji bloky z neznalosti nebo nizké dovednosti, ostych z malé slovni zasoby apod.
Vsichni ucitelé-participanti se shoduji, ze zvlasté pozitivni je tento jev u zakt se SVP, ktefi
pomérné Casto zazivaji radost ¢i uspéch z vlastni expresivni ¢innosti a s ni spojené komunikace,
at’ jiz jde o obor vytvarny nebo hudebni.

Ve vyzkumu bylo na souboru kvalitativnich udaji ze vzdélavaci praxe dolozeno, Ze

ucitelé prosttednictvim specifickych expresivnich néstrojii svych oborti oboru realizuji nové

8Vznik oboru muzikofiletiky navazuje na Geskou tradici artefiletiky, zaloZzené Janem Slavikem v 80. letech
20. stoleti. Termin muzikofiletika poprvé pouzila Svatava Drli¢kova v roce 2007, paralelné a nezavisle na sobé
zacCala termin pouzivat v roce 2007 Jana Weber. Muzikofiletika je umélecko-pedagogicka disciplina, ktera svou
povahou stoji na pomezi muzikoterapie, hudebni vychovy a osobnostni a socialni vychovy.
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zpusoby efektivniho uceni a motivace k nému a nachazeji vhodné zpusoby, jak zvySovat
aspiracni urovné sebehodnoceni zakt se SVP. Typickym ptiznakem jejich strategii je to, Ze se
nezamétuji na nedostatky zéka, ale ba naopak hledaji jeho silné stranky, které mohou tvofit
zéaklad vzdélavaciho programu.

Takto vedena oborova diagnostika silnych zdkovych stranek u nékterych dotazovanych
uciteld vedla k rychlejSimu objasnéni ucebnich preferenci zdka se SVP v ramci své Skoly.
Ucitelé tento pfistup uvadeéli jako dilezity faktor proinkluzivni Skoly. S uvazenim podstatné
vazby mezi vlastni expresivné-reflektivni aktivitou zaka a diagnostikou jeho potieb bychom jej
mohli charakterizovat jako klicovou pedagogickou determinantu pozitivniho zaméreni
na Zaka. Tj. takového pojeti vyuky, které je diisledné postaveno na vyhledavani, posilovani
a rozvijeni slibného potencialu Zakovy osobnosti.

Pozitivni zaméteni na zaka se v nasem vyzkumu jevi jako centralni kategorie, ktera na
sebe vaze vSechny dalsi podstatné determinanty vyuky, pfedevsim cile, obsah, metody a formy
vjejich vzijemném vztahu. S ohledem na vySe zminénou korespondenci s expresivnimi
terapiemi lze tu mluvit o salutogenetickém charakteru®® inkluzivniho vzdélavani ve vytvarné

a hudebni vychove.

Pozitivni pristup uditeli k inkluzi a prekazky proinkluzivniho pojeti ve vytvarné
a hudebni vychové

Ucitelé ve vyzkumu shodné deklarovali kladné postoje k inkluzivnim hodnotam
v reflexich oduéenych hodin. Casto pfirozené preferuji principy individualizace a variability
vytvarnych metod a forem prace v zavislosti na ucebnich stylech, tempu prace v tiidnich
vytvarnych projektech, rozdilech v trovni schopnosti, zkuSenosti s tvorbou a uplatnénim
vlastni kreativity, zajmi a specifickych potieb zakt (napt. pomiicky, kompenza¢ni pomiicky,
zapojeni osobniho asistenta atd.).**

Problémy byly naopak zjistény zejména v oblasti institucionalni podpory proinkluzivniho
vzdélavani. Ucitelé si uv€domuji a pozaduji dlouhodobou potitebu kvalitni pedagogické
a oborové diagnostiky a rozvoje kvalitni spoluprace v odborném poradenstvi (SPS, PP, skolni

psycholog, skolni specidlni pedagog, odborna ptiprava ucitelti na pedagogickych fakultach,

84Pojem salutogeneze zavedl Aaron Antonovsky (1987), ktery jeho formulaci poukazal pfedev$im na rovnocennou
dalezitost hledani a vyuzivani toho, co udrzuje Cloveka zdravym (Public Health) jako hledani a vyuZzivani
poznatkli o tom, co nas ¢ini nemocnymi. Jedna se tedy o rozvoj pozitivnich potencionalit osobnosti.

8Srov. Vyzkumné Setfeni: 1) Bartofiova, M. Soucasné trendy v edukaci déti a Zdkii se specialnimi vzdélavacimi
potiebami v Ceské republice. Brno: MSD, 416 s. 2005; 2) Kratochvilova, J., Filova, H., Havel, J. Komunikace
jako prostiedek autoevaluace uciteltl v inkluzivni $kole. In Bartofiova, M., Vitkova, M. Vzdelavani zdkii se
specialnimi vzdelavacimi potrebami II. Brno: Paido, s. 97-113, 2008.
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Skoleni zamétené na konkrétni pedagogické situace v praxi, zahrani¢ni zkusSenosti pedagogt
ve vytvarném oboru atd.). Vramci zakladnich uméleckych Skol je mezioborova
a meziinstitucionalni spoluprace zaméiena pro inkluzi spiSe vyjimecna a je Casto vyznamnou
bariérou pro napliiovani inkluzivnich hodnot a strategii. Sami rodic¢e zaka se SVP mivaji nizkou
aspiraéni urovef p¥i rozvoji talentu svych déti na talentové orientovanych kolach (ZUS). Casto
hodnoti talent svych déti zejména prismatem druhu a stupné postiZeni.

Nedostatky v uvedeném sméru posuzuji v na§em vyzkum dotazovani uéitelé ZS a ZUS
ve vytvarném oboru v rtizné mife. Pedagogové ZUS konstatovali ve svych interpretacich
a rozhovorech vyssi miru absence specidlné pedagogické podpory pro vzdélavani zakia se SVP
ve vytvarném oboru (v celém spektru podpirnych opatieni i typl postizeni). Jejich interpretace
inkluzivni vyuky a silnych a slabych stranek zaki se SVP obsahuji vyroky s malou mirou
hlubsich analyz realizované vyuky a jejich inovaci v kontextu inkluze.

Obtize se zavadénim inkluzivnich strategii na ZUS pro vSechny zéky v celé $kale SVP
uvadi na celorepublikové urovni statistickd data MSMT. Realizovany akéni vyzkum
na vybérovém vzorku ucitell tento trend problematického zapojeni Zaki se SVP (v celé Skale
postizeni) na ZUS do vyuky potvrzuje.

Akeni vyzkum ve vytvarné vychové poukazal na obtize pii préaci s zaky se SVP
a odstranovani bariér v jejich vyuce, kterych jsou si pedagogové védomi. Voli méné i vice
funkéni vyukové strategie a piistupy k Zakiim s v€domim prostoru pro zlepSeni. Opakované
poukazuji na nedostate¢né kompetence z oblasti specidlné pedagogické diagnostiky a odborného
poradenstvi specializujici se na konkrétni vyukové situace a individualizované pfistupy
k zakim se SVP (vyssi stupné podpurnych opatieni, zaci s PAS, ADHD, poruchy chovani) pro

obor vytvarna vychova.
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Prilohy

1) Formulaft pro popis inkluze v testované vyukové jednotce

1. cast: Pedagogicka anamnéza

Jméno pedagoga: ...

Néazev a adresa Skoly: ..............oooeiiiinn.

Trida: .o

(Vyse uvedené vyplnuje testujici ucitel pouze pro potieby zpracovani vyzkumného Setrent)

Pedagogicka anamnéza vztahuijici se k vvukové jednotce

Vyplite: — u skupinové vyuky pocet a typ zakii se SVP, kteri se zucastnili sledované vyukové jednotky
— u individudlni vyuky typ Zdka se SVP, ktery se zucastnil sledované vyukové jednotky

Heterogenni ti'ida Pocet

Celkem 74k ve vyukové jednotce

Celkem 74kl se SVP ve vyukové jednotce

Asistent pedagoga

Kategorizace zaku/ Zika se SVP ve vyukové jednotce Pocet

A. 74k se zdravotnim postizenim:

1. Zak s kombinovanym postizenim — vyskytujici se kombinace vypiste
(varianty 2—-11):

. 24K s télesnym postizenim

. Zak se zrakovym postizenim

. 24k se sluchovym postizenim

. Zak s poruchou autistického spektra

. Zak s mentalnim postizenim

. Zak s vadami fei

. Zak se specifickymi poruchami chovani

O 00| [N | W

. Zak se specifickymi vyvojovymi poruchami u¢eni

10. Zak se specifickymi poruchami pozornosti (ADD) / s poruchou pozornosti a
hyperaktivitou (ADHD)

11. Zak se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni a se specifickou poruchou
pozornosti (ADD) / s poruchou pozornosti a hyperaktivitou (ADHD)

B. Zak ze socialné znevyhodnéného prostiedni
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Detailni charakteristika zZakii/Zaka se SVP ve vyukové jednotce:

Jméno
zaka — * PopiSte, pokud je vam znama: kategorie zika se SVP, stupen podpiirnych opatrent, druh vyuzivanych
kategorie | kompenzacnich pomiicek ve vyukové jednotce, relevantni cile IVP Zdka pro obor HV a V'V.
SVP
(wtvoite | * PopiSte charakteristicka specifika pii vyuce zZika se SVP: napriklad charakterizujte Vase zpiisoby
Siktivni motivace zaku, postupy oslabujici frustraci zakii vzniklou z nepochopeni vzajemné komunikace ¢i uciva,
If" eft”l' upravu organizace vyuky, modifikace vyucovacich metod a forem vzhledem k moznostem zakii, uzpiisobené
Jmeno z vyukove prostredi aj. (viz Katalog podpiirnych opatreni).
ditvodu
zajistent | x popikte slabé a silné stranky Zika i potencial jeho plného rozvoje ve Vasi vyuce (tzn. dlouhodobgjsi
anonymily | harakteristika zéka).
zaka):
Jméno: *¥Kategorie ZAKa SE SVP ... ...
*V pripadeé jednotlivého ci vicecetného vyskytu tohoto postizeni u Zika se SVP dopliite kiizkem (x)
Zak 1
Dyslexie | Dysgrafie | dysortografie | dyskalkulie | dyspraxie | dysmuzie | dyspinxie | ADHD | ADD

Stupen podptirnych opatieni ...............

Druh vyuzivanych kompenzaénich pomicek ve vyukové jednotce:......... TP

Relevantni cile IVP zdka pro obor HV, VIV ... .,

*Charakteristicka specifika pfi vyuce Zaka se SVP:

*Silné a slabé stranky, potencial rozvoje ve vasi vyuce HV, VV:
Jméno:

. *Kategorie ZAKa S€ SVP ... .. ooiii i
Zdk 2 *V pripadeé jednotlivého i vicecCetného vyskytu tohoto postizeni u zdaka se SVP dopliite kiizkem (x)

Dyslexie | Dysgrafie | dysortografie | dyskalkulie | dyspraxie | dysmuzie | dyspinxie | ADHD | ADD

*Charakteristicka specifika pfi vyuce zdka se SVP:

*Silné a slabé stranky, potencial rozvoje ve vasi vyuce:
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Formular pro popis inkluze v testované vvukové jednotce

2.

¢ast — Reflexe inkluze ve vyukové jednotce

Jméno pedagoga: ...........cooiiiiiiiiii
Néazev a adresa skoly: ........................

Ttida: .

(Vyse uvedené vyplnuje testujici ucitel pouze pro potreby zpracovani vyzkumného Setieni)

B. Ucitelova reflexe inkluzivnich hodnot ve vyuce

Zvolte nize uvedené formulace inkluzivnich hodnot, které jste aplikovali ve Vasi vyukové jednotce, popiste
realny prubéh a zdlivodnéte, proc jste je implementovali:

pedagog dokaze piijimat a vyuzivat odliSnosti u svych zakt k plnému rozvoji jejich
potencionalit i k obohaceni ostatnich ¢leni Skolniho spoleCenstvi;

odborné a lidské kvality kazdého zéka jsou znamy a pln€ vyuzivany v rozvoji nediskriminujici
Skolni praxe a klimatu tfidy a skoly podporujici inkluzi;

inkluzivni vzdélavani respektuje diverzitu (rozmanitost) zakt a v§ichni Zaci se spolupodileji na
planovani vzdélavacich aktivit, volbé ucebni aktivity a stylu vyuky;

ucitel ptrizpisobuje nabidku strategii — metod, forem a prostfedki — rozmanitym moznostem
a zkuSenostem zaku;

7zaci jsou motivovani a vedeni k prozkoumavani nazori a pohledd druhych, mohou
spolupracovat s zaky, ktefi jsou od nich odlisni;

proces inkluzivniho vzdélavani je pristupny vS§em studentim bez rozdilu (Skola pro vSechny)
a maximaln¢ tak respektuje rozdily ve zkuSenostech, pracovnim tempu a v komunikacnich
specifikach vsech zak;

98



inkluzivni vzdélavani rozviji porozuméni odliSnostem mezi zdky, a to skrze interpretaci
predpokladajici uziti riiznych forem komunikace (individualizace a diferenciace);

uceni;

pfi hodinach jsou jasn€ pojmenovany cile, kterych maji vSichni Zaci dosdahnout, jsou
dostate¢né individualizovany (rychlost, vykon, rozsah);
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2) Struktura vyukové lekce VV

Téma modelové lekce:
Nézev modelové lekce / tvurci aktivity:
Vek zaki:

Typ skoly:

Cil lekce / tvlrci Cinnosti:
Vychodisko pro obsah lekce:
Zadani:

Ocekavané vystupy:

- Modifikované zadani pro zéky se SVP:

- Vystupy:

Kli¢ové momenty tviir¢iho procesu:
Metodicky komentaf:

- Doporuceni pro praci s zaky se SVP:
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3) Struktura vyukové lekce HV

Téma vyukové jednotky pro obor HV:

Typ skoly:
Ro¢nik:

Charakteristika zaka s postizenim (SVP):
Celkova casova dotace vyukové jednotky:

Didaktické pomicky:
Motivace:

Specifické potieby/podminky pro zdarnou realizaci:

Anotace:
Ocekavané cile:
Pro béZnou skupinu:

Pro zaka se SVP:

Popis hodiny:
Uvod (motivace):
Hlavni ¢ast:

Zaver:

Nazev dil¢i aktivity

casova dotace dil¢i aktivity:

Popis konkrétnich cilit dané aktivity:

béZna tiida Zaci se SVP
Popis aktivity:
béZna tiida Zaci se SVP
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Nazev dalsi dil¢i aktivity

casova dotace dil¢i aktivity:

Popis konkrétnich cili dané aktivity:

bé&ind tiida | Zdci se SVP

Popis aktivity:

béZna tiida Zaci se SVP

Nazev dalsi diléi aktivity

casova dotace dil¢i aktivity:

Popis konkrétnich cilit dané aktivity:

béina tiida Zaci se SVP

Popis aktivity:

béina tiida Zaci se SVP

Reflexe — zpétna vazba

102



PRILOHA

Modelové lekce a jejich ovéreni v praxi

PaeDr. Markeéta Pastorova

Na uvod pro testujici ucitele

Koncepce kurikula oblasti Uméni a kultura a zejména pak vytvarného oboru zamérné poskytuje
jednotlivym pedagogiim prostor pro vlastni pojeti obsahu oboru a jeho vyuky.

Pro praxi to znamena nasledujici: byt jsou na trovni kurikula definovany zavazné ocekavané
vystupy, tak cest, kterymi je mozné k nim dospét, je vice a kazdy pedagog si za zvolenou cestu
nese vlastni zodpovédnost.

Ptesto je ale nutné mit ,,opérné body*, které umozni systematicteji promyslet konkrétni tviirci
aktivity pro zaky na daném typu Skoly a v daném rocniku, a koncipovat obsahoveé narocnéjsi
(vzhledem k narokiim na ziskani ¢i rozvoj urcitych védomosti, dovednosti a schopnosti)

24

Témito opérnymi body je (1) na urovni kurikula definovany a do obsahovych domén utiidény
vzdélavaci obsah a (2) odstupriovana tiroven obtiZnosti zadani pro tvirci ¢innosti zakda, ktera
byla definovéna pfi tvorbé standardil pro umélecké obory v zakladnim vzdélavani.
(1) Pro vytvarny obor se jedna o t¥i stéZejni obsahové domény:
rozvijeni smyslové citlivosti — predevs§im jde o rozvijeni schopnosti vnimat svét kolem
sebe vSemi smysly, uvédomovat si, které smysly jsou pro vnimani danych objektl
a situaci dominantni a jak je jimi ovlivnén i1 vybér vizudlnich prostfedka (plati
1 obraceng¢).
uplatiiovani subjektivity — dlraz se klade na to, aby zak pfi vlastni tvorbé, vnimani
1interpretaci védom¢ vychazel pfedev§im ze svych nejriznorodé¢jSich zkuSenosti,
o kterych pfemysli, a které si postupné védomé prohlubuje a rozsituje.
ovérovani komunikaénich Géinku — zak se uc¢i rizné moznosti a zptsoby, jak vysledky
své tvorby, tvorby ostatnich i umélecka dila a vizualni produkci zkoumat nejen sam, ale
spole¢né s ostatnimi a zabyvat se tim, jak a proc¢ se jejich vnimani a vyznamy proménuji.

Vsechny tyto tfi zdkladni obsahové domény se ,,odehravaji“ v rovinach vniméni, tvorby
a interpretace. Implicitné jsou pak pfitomny v obsahu vytvarného oboru pro gymnazialni
vzdélavani (zcela védomé s nimi pracuji dva tematické okruhy: Obrazové znakové systémy
a Znakové systémy vytvarného umeni) a ve vytvarném oboru pro zakladni umélecké vzdélavani
(jsou v jeho obsahu pfitomny, aniz by se vytvarny obor k nim védom¢ hlésil).

(2) Definovani tii arovni naro¢nosti bylo uvedeno jiz v souvislosti s tvorbou standardii pro
umélecké obory v zdkladnim vzdélavani. Oznaceni minimalni, optimélni a excelentni
se sice vaze ke standardiim, ale podstatné je, ze definované Grovné vyjadiuji postupnou
gradaci narocnosti pro tvorbu zadani (tvircich Cinnosti) a soucasné¢ i pomadhaji
identifikovat moznou dosazenou troven zakova tviir¢itho vykonu.
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1. minimalni droven

Ziskat nov¢ znalosti a dovednosti skrze zkuSenosti z tvlr¢ich ¢innosti a vyuZzivat zakladni
pojmy k verbalnimu sdé€lovani téchto zkusenosti

Prostfednictvim tvlréich ¢innosti (v roviné vnimdni, tvorby a interpretace) ziskdva
a prohlubuje si dovednosti, znalosti a individudlni schopnosti vyjadfovat se vizualné
obraznymi prostiedky; pfi tviir¢ich ¢innostech a komunikaci s ostatnimi uziva zakladni
pojmy vytvarného oboru.

(Vim, Ze mam dovednosti a schopnosti se vyjadfovat; vim, Ze si vlastnimi zkuSenostmi tyto
dovednosti, znalosti a schopnosti prohlubuji a zdroveil pozndvam obsah pojmu, diky kterym
jsem schopen komunikovat o tom, co jsem j4, nebo ostatni vytvofili)

2. optimalni Groven

Aplikovat védomé reflektované zkuSenosti a znalosti v dalSich tvircich cinnostech
vztahujicich se k produkeci, recepci, interpretaci

Ziskané znalosti, dovednosti a schopnosti vyuziva v tvuréich ¢innostech (v rovin€ vnimani,
tvorby a interpretace); experimentuje s vizualnimi prostiedky a hledd nové prostupy;
o vysledcich tviiréi prace (své i ostatnich) komunikuje, dovede je popsat a sdé€lit k nim své
stanovisko.

(Vim, ze néco umim a své dovednosti, znalosti a schopnosti vyuzivam pii své tvarci praci
a hledam dalsi feSeni; uvédomuji si svij zdmér a to, k jakému vysledku jsem dospél;
vysvétlim to ostatnim, vyslechnu si postiehy a nazory od ostatnich a premyslim o nich)

3. excelentni iroven

Reflektovat s porozuménim postupy a vysledky tviréich €innosti vlastnich 1 ¢innosti
ostatnich, nalézat nové varianty feSeni; uvédomuje si kontexty s danym druhem umeéni.
Reflektuje vlastni tvlir¢i Cinnosti, postupy a vysledky i postupy a vysledky ostatnich
1z hlediska kontextu vytvarného uméni a vizudlni kultury; nalézd novéa feSeni, vcetné
novych moZnosti prezentace.

(Vim, Ze o tom, co jsem ja, nebo ostatni vytvofili, mohu uvaZovat nejen z pohledu
dosazeného vysledku a toho, zda jsem néco nového pro sebe objevil, ale Ze se mohu zabyvat
1 souvislostmi s dily vytvarného uméni — napftiklad z ¢eho jsem vychézel, ¢im jsem se
inspiroval, jak apod.)

Skladba modelovych lekci pro vytvarny obor v ramci projektu Podpora uméleckého vzdélavani
pro rovné prileZitosti vychazela ze vSech tfech uvedenych obsahovych domén a jejich obsahy
orientacné roz€lenila do nasledujicich celk:
e Identita (uplatiiovani subjektivity) — pozndvam sebe sama; ja jako soucast skupiny; ja
jako soucast kulturniho spolecenstvi
e Smysly (rozvijeni smyslové citlivosti) — svét skrze zrak; svét skrze hmat; svét skrze
sluch; svét v mych smyslech/svét mych smysli
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e Komunikace (uplatiovani komunikacnich w¢inkdl) — interpretace (vlastni tvorby
atvorby ostatnich); prezentace (vlastni tvorby i spolecného dila); komunikace
s uméleckych dilem (i bézné vizualni produkce)

Jednotlivé modelové lekce pak v rizné mitfe akcentovaly urcity obsahovy celek ¢i dil¢i témata.
K modelovym lekcim vSak nelze pfistupovat jako k pevné danym a striktné rozdélenym
»Kapitolam®, ale jako k ur¢itému ohnisku inspirace, které jiz samo o sob& dava riiznorodé
impulsy. Ty se pak mohou prolinat i proménovat tak, Ze vznikd nové obsahova kvalita nejen
celych lekci, ale tfeba jen jejich dil¢ich Casti.

V modelovych lekcich byla snaha formulovat zadani pro vyuku tak, aby se jednalo o komplexni
tvirci ¢innost, ktera by nabizela prolinani vSech tfi obsahovych domén, vSech tfi rovin tviir¢ich
¢innosti — vnimani, torbu a interpretaci a souCasn¢ by ve vyuce umoznila odstupniovani
naro¢nosti tvircich zadani dle individudlnich schopnosti, ¢i preferenci zakl, ¢i celkové
vyukové situace a atmosféry ve skupiné.

Modelové lekce, nejsou ve vytvarném oboru nikdy pojimany jako ,,piedloha®, ktera se ma
vyukou zrealizovat, ale jako myslenkovy potencial, ktery ma ucitel se svymi zaky rozvijet. Maji
vzdy umoznit zadani variovat, modifikovat, gradovat a ptizptsobit je konkrétnimu zakovi ¢i
skupiné zakt. Také maji umoznit rizné formy realizace (od jednoduché etudy pies ucelenou
vyucCovaci hodinu nebo lekci az po cykly obsahové provazanych zadani/lekci i dlouhodobé
projekti).

Charakter modelovych lekei pak pfirozené ovliviiuje to, jak jsou v praxi modelové lekce
reflektovany/ovétovany a k jakym vystupiim se v praxi dospéje.

Pokud jsou modelové lekce skutecnym mysSlenkovym ohniskem (mély by vybizet
k prekracovani svych kontur a podnécovat k experimentovani), tak je tieba pocitat s tim, ze
jednotlivi vytvarni pedagogove, jako svébytné tvuréi bytosti, budou v modelovych lekcich
preferovat rizné obsahy, razné klicové momenty tvirciho procesu, rtizné obsahové vazby
a riizné vizudlni prostiedky.

Také nelze pozadovat, aby vSechny modelové lekce byly ovéfeny, a nelze povazovat za chybu
¢i nedostatek, to, Ze nékteré ziistanou jakoby lezet ,,ladem®. Je tfeba pocitat s tim, ze kazda
modelova lekce musi nejprve ,,dozrat vlastnim vkladem kazdého ucitele. Teprve pak je totiz
mozné ji s zdky proménit do vérohodnych tviréich zadani, které mohou generovat dalsi
promyslené a obsahové bohaté celky. Ty pak opét musi n¢jaky Cas ,,zrat”, aby se vyjevilo to,
zda maji v sob¢ potencial, ktery mé cenu dale rozvijet, ¢i je naopak lepsi se vydat jinou cestou —
vetsinou se ale toto nevylucuje, ale utvaii nové situace, diky nimz mize dochazet k permanentni
obsahov¢ obrod¢.
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Reflexe modelovych lekci, které jsou zde poskytnuty, nemaji v zadném ptipad¢ jen potvrdit
vhodnost jejich obsahu a dokézat, ze je mozny jeho transfer do vyuky, ale nabizeji dalsi,
autorské rozvijeni jejich obsahu, ivahy, zcela neopakovatelné zkusSenosti. Diky fotodokumentaci
nabizeji i galerii jedine¢nych vystupii zakli — ty jsou nakonec vzdy nejprikaznéjsi z pohledu toho,
zda obsahovy potencial modelové lekce byl uchopen ,,zivotaddrnym® zptisobem — zde uz pak
lekce ke ¢tenafi hovoii jazykem vizualnim.

Protoze kazdé ovéfeni je jedineCnym tvuréim pocinem, je ponechdvana vzdy moznost
»prekrocit® zadanou strukturu pro popis ovéfeni a nechat pedagogovi prostor i pro jeho
uchopeni a charakteristiku tohoto procesu. Pokud ucitel vidi sviij vklad v tom, ze poskytne
z oveteni lekce svoji osobni a autentickou osobni vypovéd’, je tieba toto respektovat.

Véfime, Ze modelové i oveérené lekce prindsi spolecné inspirativni obsahovy celek, ktery budou
mit pedagogové chut’ dale rozvijet napfi¢ jednotlivymi typy a stupni skol.
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