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evvs

kterd byla jesté schopna potladit (inhibovat) viditelny rist dané bakterie (mikrob() danou koncentraci
ATB. Udava se v ug/mL nebo mg/L. Je pfesnéjsi nez metody difuzni.

Uplatnéni metody: Toto stanoveni je nezbytné napfiklad pfi vysetfeni citlivosti kmenl z hemokultur,
likvoru, u mikrob( pomalu rostoucich ¢i jinych klinicky zavaznych material(, které jsou normalné
sterilni.

Lze ji i vyuZit v pfipadé, kdy u diskovych testl byla zjisténa polyrezistence (kmeny necitlivé
vUci vice skupindm ATB).

Uskali metody: Pozitivem této metody je, Ze Ize otestovat jeden kmen pro vice antibiotik.

Negativem vsak je, Ze kvantitativni metoda je pomérné pracna a mulze dojit k bakterialni
kontaminaci, tedy vyZzaduje Cistou kulturu mikroba bez pfimési dalsich patogenl. Stanoveni riznych
typu rezistence vyZaduje presnost.

Pfistrojové vybaveni: Pro stanoveni MIC se pouZivd plastova serologickd mikrotitracni desticka.
Jedna desticka md 96 jamek a pouziva se pro jeden kmen. V pravém hornim rohu desticky byva
kontrola a obsahuje pouze médium bez ATB.

Jeji jamky mohou uZ byt naplnény médiem, (nejc¢astéji Mueller — HintonGv bujén) nebo se
médium pfida pomoci pristroje (napf. ErbaFill). Bujon tak predstavuje tuhy agar.

Jamky téZ obsahuji i rostouci koncentrace ATB s dvojkovym fedénim. A protoZze mame 8
sloupct v desticce, mame tak i 8 rznych koncentraci. Koncentrace tedy rostou od dolni jamky vzh(iru
vfadé0,25-0,5-1-2-4-8-16 - 32 mg/L.

Z vysetfovaného kmene se pfipravi nafedéna suspenze, kterd ma hustotu 0,5 McFarlandovy
stupnice (udava priblizny pocet jedincli na 1 mL suspenze). VySetfovany kmen se rozmichd ve
fyziologickém roztoku (0,9% NaCl). Suspenze nesmi obsahovat shluky a musi byt homogenni.

Poté pomoci jehlového inokuldtoru se tato suspenze naockuje do vSech jamek v desticce.

Poté nasleduje 18 — 24 hodinova kultivace v termostatu pfi 37°C.

Nasledujici den lékat odedita zakal ¢i sediment bujénu, tzn., zda kmen roste, nebo zUstal Ciry
(rGst kmene byl potlac¢en), pomoci zvétSovaciho zrcadla. V prvni jamce, kde dojde k zastaveni ristu,
je jamka oznacena jako MIC (minimalni inhibi¢ni koncentrace). Odecitani zakalu je také mozné
pomoci fotometru.

Odbér a transport: Odbér materialu (hemokultura, punktaty, stéry z ran apod.) se provadi vidy pred
nasazenim ATB.

K odbéru vyuzivdame material k tomu urceny a stéry a vytéry jsou vidy v transportni pidé.
Odebirame z vhodného mista optimalni mnozstvi, a dbdme na to, aby nedoslo ke kontaminaci vzorku
Ci k zaméné.

Vzorek dopravime do laboratofe co nejrychleji, ve spravném transportnim systému
(transportni pldy, anaerobni uzavieny systém) a za spravné teploty.



