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Princip: Vysetfeni stolice na pritomnost bakterii se provadi pomoci kultivace na pevné pldy.
Kultivacni pady obsahuji vhodné Zivotni podminky pro rlst uréitych mikroorganismu. Cilem kultivace
je izolovat infek¢ni agens v Cisté kultufe, aby mohlo dojit k ndsledné identifikaci. Vyuziva se tedy
metody ptrimého prikazu, kdy prokdzeme pritomnost agens.

Pady obsahuiji:

Endoagar: Selektivné diagnosticka pida pro rlst stfevnich bakterii (enterobacteriaceae). Obsahuje
MPA zdaklad a laktézu. Indikatorem jejiho kvaseni je bazicky fuchsin odbarveny sifi¢itanem sodnym.
Je-li laktoza kvasena, méni se barva svétle fialovor(iZova do temné fialové vlivem zmény pH bakterie,
které laktézu kvasi. Narostlé kolonie maji tmavé fialové zbarveni, nékdy také s kovovym leskem.
Bakterie, které laktdzu nezkvasuji maji kolonie rGzové.

XLD agar: Plida pro zachyt stfevnich bakterii — Salmonella a Shigella. Plida obsahuje laktézu, také
xylézu, lyzin a sachardzu. Salmonelly a Shigelly rostou v ¢ervenych koloniich. U salmonely Ize
rozpoznat tvorba H,S ¢ernymi stfedy u kolonii. Ostatni bakterie rostou ve Zlutych az oranzovych
koloniich.

Postup pti provadéni metody:

Pomoci klicky (ocka) se vytér stolice vyockuje na % krevniho agaru, poté na % Endogaru, dale na %
XLD agaru. Dle poZadavkd na Zadance se provadi ockovani i na dalsi pldy — Karmaliho agar. Poté se
vytérovka stamponem zlomi a vloZi se do tekuté pomnoZovaci pldy — selenitu. Vytérovka se
nasledné ze selenitu vyockuje na % Endova agaru a % XLD agaru.

Rozockovani se provadi tak, aby se z hustého nanosu bakterie roztahly v o¢kovacich ¢arach do vétsi
plochy a mohly vyristat v izolovanych koloniich.

Po ockovani kultivujeme krevni agar, Endoagar a XLD agar pfi 37°C v termostatu po dobu 24 hodin,
Karmaliho agar kultivujeme ve zvonu pfi 42°C.

Po probéhnuti kultivace se hodnoti narostlé kolonie a urCuje se vyskyt pfitomnych patogen( podle
charakteristickych vlastnosti pro urcité druhy a rody bakterii. Popis kolonie konci bud' pfedbéznym
uréenim bakteridlniho druhu anebo se pfi nejasném rozpoznavani bakterii provadi izolace, tzn.
nabere se 1 kolonie a rozockuje se na Cistou ptdu.

Uplatnéni metody: Metoda se uplatfiuje pfi podezieni na pfitomnost stfevnich bakterii. Provadi se u
pacientld trpicimi prajmy, jedna-li se o prljmy hromadného vyskytu, u osob vyskytujicich se
v potravinarském primyslu nebo u osob s oslabenym imunitnim systémem.

Uskali metody: Metoda pomérné zdlouhava - 24 hodin.
Nalez 2 a vice druh( kolonii (bakterii) svéd¢i o kontaminaci. Musi se provést novy odbér a opétovné
zpracovani materialu.

Pristrojové vybaveni: K této metodé neni povétSinou tfeba Zadného pfistroje. Mikrobiologovi na
urceni bakterie stac¢i v mnoha pfipadech oko. V nékterych pfipadech se ale vyuzivd hmotnostni
spektrofotometrie — MALDI-TOF k dourceni kolonie. Princip je zaloZeny na srovndni hmotnostniho
spektra biomolekul vysetfovaného izolantu s hmotnostnim spektrem zndmého mikroorganismu

Odbér a transport: Biologicky materidl musi byt odebran ze spravného mista do pfedem oznacenych

a sterilnich odbérovych nadob. Musi se odebirat asepticky. Odbér materidlu se provadi pred
zahajenim lécby antibiotiky. K materiadlu je nutno vypsat privodku. Materidlem na bakteriologické
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vySetfeni je vytér z rekta. Provadi se takto: Klecici pacient se opird o lokty nebo leZi na boku. Po
vyzvani, aby zatlacil jako pfi konani potfeby, se mu do konecniku do hloubky pfiblizné dva azZ tfi
centimetry vsune odbérovy tampon a ndsledné se jim pootodi. Tampon se poté vlozi do
transportniho media. Vzorek by mél byt dopraven do laboratofe co nejrychleji, nejpozdéji 2 hodiny
po odbéru by mél byt jiz zpracovan.
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