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DV - Dramaticka vychova

MS - Matefska $kola

VS - Vysoka $kola

RVP PV - Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
Atd. - A tak dale

Napft. - Napftiklad
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Ve své bakaldrské praci se zaméruji na zohledriovani détskych podnétd. Ma vize byla
zrealizovat do urcité miry improvizovany vystup, abych ovéfila, jak se daji zohledriovat
détské podnéty v tvorivé praci. Zvolila jsem si k tomu predmét dramatické vychovy, jelikoz
mi ktomu pfisla nejvhodnéjsi z hlediska propojovani fizené cinnosti svolnou hrou.
Prace je délena na dvé c(asti - teoretickou a praktickou. Ty jsou poté clenény

na kapitoly a podkapitoly. V3e je vzdjemné propojeno.

Prvni kapitola teoretické casti je vénovdna predskolnimu véku. Pro pfipravu
projektu pro mne bylo podstatné si vymezit, co s détmi mohu realizovat, tj. ¢eho jsou
v jejich véku schopny a co je mozné u nich rozvijet. JelikoZ jsem si zvolila praci v oblasti
dramatické vychovy, dalsi kapitola je vénovdna pravé ji. Nasleduji definice DV a jeji cile.
Dalsi kapitola se zaobira principy DV, z nichz je pak podrobnéji rozebrdna improvizace, kterd
je soucdsti mého projektu. Pro objasnéni, jaky je rozdil mezi metodami a technikami,
je tomuto tématu vénovana dalsi kapitola. Aktivita s predskolnimi détmi v oblasti DV
by méla probihat podle urcitych zasad, které jsou nastinény v posledni kapitole teoretické
Casti. Paklize se od zacatku projektu s détmi pocita s vystoupenim, musi tomu byt struktura

prace prizplsobena. Proto v této préaci najdeme i podkapitolu s ndzvem Proces a Produkt.

Prakticka ¢ast je délena na dvé kapitoly. Prvni z nich je vénovdna rozhovorim
s uCiteli z materskych Skol. Cilem bylo zjistit, jak je nahlizeno na tvorivou dramatiku, zda
vyuzivaji spiSe moznosti besidky, ¢i improvizace. V neposledni fadé jsem chtéla ziskat
podnéty pro vlastni projekt, ktery je obsahem druhé kapitoly. Projekt nahlizi do
podrobného popisu pfipravy a realizace divadla s détmi v MS. Je zde popsan kazdy den
straveny s détmi, jeho plvodni plan, zohlednéné détské podnéty a reflexe. Kazdy den je

zakoncen tabulkou pro lepsi prehlednost. Nasleduje reflexe celého projektu.

PFi zpracovani bakalarské prace vychdzim z uvedené literatury aze svych vlastnich

zkuSenosti, které jsem ziskala pfi praci v materské skole.
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1 TEORETICKA CAST

Teoretickd ¢ast sloui jako podklad &asti praktické. Ctenaf zde nalezne vymezeni
predskolniho véku, definice dramatické vychovy a jeji cile, dale principy, ve kterych je velka
pozornost vénovdna improvizaci, metody, techniky anakonec zdsady pfi praci

s tvorivou dramatikou.

1.1 PREDSKOLNI VEK

1.1.1 VYMEZENi PREDSKOLNIHO VEKU
Predskolni vék ditéte pretrvava od 3 do pfiblizné 6 let. Ukonceni této faze je dano
predevsim socialné, tedy nastupem do Skoly. Ten je sice spojen s fyzickym vékem ditéte,

ale mGze se pohybovat v rozmezi jednoho ¢i vice let. (Vagnerovd, 2000, s. 102)

Predskolni vék je jedinecné obdobi. Dité v této ¢asti Zivota zaziva velké zmény. Dochazi
k pfechodu ve vyvoji rozvoje feci, mysleni, mordlky, poznavani, socidlnich vztahd, citl

a paméti. (Fiedlerova, Rejchrtovd, Amirovd, 2019, s. 9)

,Neodmyslitelnymi privodci v tomto obdobi jsou predstavivost, fantazie, sliivko ,,proc”,
magicnost, pohddky, vznik prvnich prdatelstvi a hra”“ (Fiedlerovd, Rejchrtova,

Amirova, 2019, s.9)
Typické znaky psychosocialni charakteristiky pfedskolniho ditéte jsou:

e Egocentrismus, tj. kdyZ dité setrvava na pohledu pro néj pfiznaénym a ma sklon
zkreslovat své minéni podle osobnich vyhod.

e Fenomenismus, tj. dlraz na specificky obraz svéta, ¢i na takovou predstavu.
Prikladem muze byt napfiklad to, Ze predskolni dité absolutné nepftijima sdéleni,
Ze velryba neni ryba, nybrz savec.

e Absolutismus, tj. minéni, Ze vSechna poznani musi mit konec¢nou a jasnou platnost.

e Magicnost, tj. sklon pomahat si predstavivosti pfi poznavani svéta. Predskolni déti

nevidi rozdil mezi realitou a fantazii. (Vagnerovd, 2000, s. 102-103)

Dalsim dulleZzitym bodem rozvijejicim se v materské skole je prosocialni chovani. Dité
v predskolnim véku si osvojuje potfebné vzorce chovani. Rozvoj prosocidlniho chovani se
poji se ziskanim urcitého stupné empatie, se schopnosti umeét kontrolovat agresi a fidit se

podle svych momentalnich potreb. (Vagnerova, 2000, s. 123)
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S tim souvisi, Ze predskolni dité je schopno tvofit vrstevnické vztahy. Ty jsou odlisné
od sourozeneckych vztah( (s témi uz mohlo pfijit dité do styku). Dité ma, do jisté miry,
moznost si zvolit samo svého kamarada. Zrodem a vyvojem potireby socidlniho kontaktu

se ztvrdi zralost ditéte. (Mertin, Gillernova (eds.), 2015, s. 127)

1.1.2 ULoHA MS V OBLASTI 0SOBNOSTNE SOCIALNIHO ROZVOJE
»Pro dité v materské Skole by vzdéldvani mélo byt Ccinnosti prirozenou,
ale pro pedagoga by mélo byt za vSech okolnosti cinnosti cilevédomou.”

(Svobodova, 2007, s. 12)

Hlavnim dokumentem pro predskolni vzdélavani v Ceské republice
je Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (ddle jen RVP PV). Cile
predskolniho vzdélavani jsou v dokumentu rozdéleny do CEtyr kategorii: rdmcové cile,

klicové kompetence, dilci cile a diléi vystupy.

»Rdmcové cile (zaméry):

1. rozvifjeni ditéte, jeho uceni a pozndni
2. osvojeni zdkladi hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolecnost
3. ziskdni osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost

pusobici na své okoli”
(RVP PV, 2018, s. 10)

Klicové kompetence poukazuji na hodnoty, postoje, dovednosti a védomosti, které

by mélo mit dité moznost si v predskolnim vzdélavani osvojit.

»Pro etapu predskolniho vzdélavani jsou za klicové povaZovdny tyto kompetence:

1. kompetence k uceni

2. kompetence k reseni problému

3. kompetence komunikativni

4. kompetence socidlni a persondlni
5, kompetence ¢innostni a obcanské”

(RVP PV, 2018, s. 11)
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Nékteré ze socidlnich a personalnich klicovych kompetenci Ize vyuZit jako edukaéni

zdroj:
. sam rozhoduje o své aktivité; umi si vytvofit svlj Usudek a vyjadfrit jej
. dava najevo détskym zplsobem citlivost a taktnost k druhym, pomdaha slabsim,

rozeznd nemistné chovani; citi nespravedlnost, ublizovani, Utoénost a apatii

. dité se umi prosadit ve skupiné, ale ipodfidit, pfi kolektivnich aktivitach
se domlouvd a spolupracuje; vobvyklych situacich pouzivda primdarni spolecenské
navyky a pravidla spoleéenského styku; je schopné respektovat druhé, pfijimat a uzavirat

dohody, vyjednavat

. kopiruje predlohu prosocidlniho chovani a mezilidskych postoji, které nachazi

ve svém okoli

. Ucastni se spolecnych rozhodnuti; pfijima objasnéné a argumentované povinnosti;

dodrZuje dohodnutd a pochopenad pravidla a pfizpusobuje se jim

. dokaze chapat, ze lidé jsou odlisni, je schopen byt snasenlivy k jejich odliSnostem
a jedine¢nostem

(RVP PV, 2018, s. 12)

Vzdélavaci obsah v RVP PV délime do péti oblasti. U kazdé oblasti mlizeme najit dilci
cile, které vyjadtuji, co by mél ucitel u déti podporovat béhem vzdélavani. Zde jsou vybrany
cile smérujici k dramatické vychové:

1. Dité ajeho télo — rozvoj pohybovych schopnosti, hrubé motoriky,

koordinace pohybu a dychani, ovladani pohybového aparatu

2. Dité ajeho psychika — rozvoj pozornosti apaméti, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie, dale rozvoj tvofivosti, tvofivého sebevyjadreni,

feSeni problém{ a tvorivého mysleni

3. Dité a ten druhy — posilovani prosocialniho chovani, tvorba prosocialnich postoju,

rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
4. Dité a spolec¢nost — rozvoj spoluprace, rozvoj schopnosti chovat se prosocidlné

5. Dité a svét — poznavani jinych kultur, rozvoj schopnosti ptizpGsobeni se
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(RVP PV, 2018, s. 14-29)

Jako cesta kmnoha vySe zminénym edukacnim cildim mohou slouZit
techniky dramatické vychovy, pficemz sama podstata tvorivé dramatiky (hra, hravost,

hra v roli) je této vékové skupiné vlastni.

1.2 DRAMATICKA VYCHOVA

1.2.1 DEFINICE DRAMATICKE VYCHOVY

Dramaticka vychova je definovana jako jeden z péti oborl estetické vychovy
a vychovy uménim. Jak ndzev napovidd, obor vyuziva prostifedky a postupy divadelniho
umeéni kvzdéldvacim arozvojovym cildm. Dramatickou vychovu lze nazyvat ijinak,
naptiklad divadelni wvychova, vychovnd dramatika, edukacni drama, Skolni drama
anebo tvofiva dramatika. Tato pedagogicko-umélecka disciplina funguje jako zajmova
¢innost nebo samostatny vyucovaci predmét. Lze ji vyuzit také jako metodu pro vyuku
jinych predmétl Ci pfi pripravé na povolani, kde je nezbytny kontakt s druhymi lidmi,
napr. pedagogika a lékarstvi. Mnoho styénych ploch mlzeme nalézt také v souvislosti
s psychoterapii nebo socioterapii. Vyuziti dramatické vychovy je Siroké, neustale se vyviji

a rozsifuje. (Fiedlerova, Rejchrtova, Amirova, 2019, s. 25)

Zakladni charakteristikou dramatické vychovy je, v porovnani s divadlem, tedy
¢istym uménim, dliraz na tvofivy proces, jez nemusi nutné vyustit v divakim prezentovany

tvar. (Machkova, 2017, s. 11)

Dramatickd vychova v aktivnim wvyuZiti rozviji intuici, tvofivost, samostatnost,
rozhodnost, toleranci, empatii, komunikativhost ajiné dalsi slozky osobnosti
vSech zucastnénych, tedy jak déti, tak i ucitele. Tento zplsob vzdélavani se lisi od jinych
forem tim, Ze se realizuje s vyuZitim divadelnich prostfedkl, aktivnim pristupem vsech

U&astnikd a je na né zaméfena. (Svobodova, Svejdova, 2011, s. 9)

1.2.2 CiLE DRAMATICKE VYCHOVY
Dalezitym cilem dramatické vychovy je obohacovat a rozvijet obrazotvornost, fantazii
a predstavivost, napomahat k uplatiovani intuice a pfinaset podnéty na rozvoj tvofivosti

ze vSech Uhla. Tim dava jedinci moznost k:

e Sebevyjadieni pomoci uméni
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e Uspokojeni lidské potfeby — byt pfinosny spolecnosti (tfidni skupiné), dosdhnout

jejich uznani, predstavit ostatnim svoji jedinecnost
e Dosazeni jistoty sounalezitosti a spojeni s druhymi, zafazeni do spoleénosti

e Odstranéni zdbran vedoucich kzvratu socidlniho pfizplsobeni afungovani ve

spole¢nosti

Dalsim ukolem tvorivé dramatiky je vychova citova. Dramaticka vychova dava ditéti
moznost k projeveni citl, které jsou v béiném Zivoté usmérriovany, ¢i potlacovany.
Napfriklad negativni city (strach, zlost,..) maji ¢asto spolecnosti nerespektujici vnéjsi

projevy. Dramatickd vychova tedy dava v tomto ohledu ditéti moznost k:
e Vydechnuti od redlného Zivota pomoci hry
e Zameéné roli, postojl a citl
e Prevenci poruch socidlniho chovani a postoju
e Fungovani vztah( ve skupiné
Zasadnim ukolem dramatické vychovy je vést dité k samostatnému a osobitému
mysleni, pfi kterém ma dité moznost:
e Sjistotou formulovat své myslenky a jasné je poskytovat druhym
e Uit se schopnosti prosadit se pfi respektovani druhych
e UC¢it se informovat druhého o svych myslenkach tak, aby je mohly spolecné sdilet
e Uit se spravné techniky reci
(Machkova, 1999, s. 20 - 21)

Nakonec jde také oto, abyse déti vedly k zdjmu o drama a dramatickou vychovu,
jelikoz dité, které bude mit zajem o tyto metody a principy, mlze své ziskané dovednosti
rozvinout a pouzit ve svém volnu s jinymi détmi, mit tyto aktivity jako sv(j konicek, nebo
videdlnim pripadé ziskd rlznorodé vlastnosti a postoje, jako je napriklad tolerance,
respekt, empatie, zodpovédnost, anebo je v dospélosti preda dalSim generacim.

(Fiedlerova, Rejchrtova, Amirova, 2019, s. 29 -30)



TEORETICKA CAST

1.3 PRINCIPY DRAMATICKE VYCHOVY

1.3.1 HRAVROLI

Klicovou metodou je hra v roli. Dramaticka vychova se od jinych predméta ¢i linii
vychovy a vzdélavani lisi hrou v roli. Tato metoda spolecnd s psychodramatem a divadlem
neni terapii ani uménim, nybrZ vychovou. Jde o cilevédomé navozovani aktivit, které se
opiraji o mezilidské vztahy a charakter. Rolova hra posunuje vnimani, rozviji empatii, vede
k odliSovani mezi chovanim a jednanim a k pochopeni roli Zivotnich.

(Machkova, 2017, s. 11)

Z hlediska pedagogiky tedy mlzeme fici, Ze:

»Role = ucebni ukol vyZadujici od hrdce, aby svym chovdnim a jedndnim (pohybem
a rfec¢i) vytvoril obraz urcitého clovéka nebo jevu, obecné rfeknéme fiktivni postavu,
ktery/a je téemér vZdy v urcité situaci.” (Valenta, 2008, s. 53)

Hra v roli mGze byt délena do 3 typU:

a) ROVINA SIMULACE - V tomto typu rolového hrani mlze hrac hrat skute¢né sebe

samého, roli sebe samého v momentdalné neexitujicich situacich.

b) ROVINA ALTERNACE - Zde se jiz hrac stava hercem a prebird na sebe roli jiného
¢lovéka. Zak se u¢i pomoci promény do stavu, postoje a mysleni jiné osoby. Stale

vSak jedna podle sebe.

c) ROVINA CHARAKTERIZACE -V této roviné vstupujeme do role jiné osoby v nejvétsi

mire. Je tfeba, aby se hrac hloubéji ponofil do hrané postavy.
(Valenta, 2008, s. 54 — 57)

V materské skole je hojné vyuzivana uloha uditele v roli. Ucitel se stava spoluhracem
a muZe tak snadnéji ovladat hru. Dobrym ndstrojem pro motivaci je napf. ¢ast kostymu.
Ucitel tak snadno upfesni svou roli pfi proméné zpét kroli ucitele.

(Svobodova, Svejdova, 2011, s. 78)

Jako ucastnik posunuje déj hry, prinasi dalSi nové momenty a usmérniovanim vede
pfibéh k cili. Provazi hrace po dobu ¢innosti, a mize tak podpofit a vtdhnout méné odvaziné

déti do hry. (Machkova, 2007, s. 76)
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1.3.2 FIKCE A TVORIVOST

Druhym podstatnym principem dramatické vychovy je fikce. Déti si vytvafi fiktivni
svét, ve kterém pouzivaji vymyslené osoby, situace s nimi spojené a rizné vztahy. Jde tedy
skute¢ného Zivota. Ziskdvaji tim vétsi, tolerantnéjSi a vnimavéjsi pohled na lidi a Zivot.

(Machkova, 2017, s. 12)

1.3.3 PSYCHOSOMATICKA JEDNOTA CLOVEKA
,Psychosomatickd jednota je soulad téla a duse. Pro dosaZeni této rovnovdhy musi
“”

clovék vnimat, co proZivd, nebdt se druhym Fici, co citi, a podle téchto prozitki jednat.

(Fiedlerova, Rejchrtovd, Amirovd, 2019, s. 32)
Tento princip délad dramatickou vychovu jedine¢nou. Dramaticka vychova objevuje

cestu kvyrazu, pro kterou rovnéz hledd estetické hodnoty vriznych rovinach, které

posunuji rovinu sdéleni:
e rovina mravniho etosu (pochopeni lidstvi pomoci pfibéh( a situaci)

e rovina pribéhli, témat a namétl (neobycejnost v podobé postav, mist

a samotnych pfibéha)
e rovina stavby lekce (prace s uméleckymi principy — s gradaci, napétim,...)

e rovina estetizace samotnych prostfedkd zobrazovani (prace s principem

ozvlastnéni — uzitim rekvizit, pantomimy,...)

e rovina prezentace (déti samy objevuji, ¢i na zakladé pokynu pedagoga,

ozvlastnéni a poutavost pro divaky)
(Marusak, 2008, s. 11)

1.3.4 PARTNERSTVIi

Partnerstvi je zaloZzeno na spole¢ném dodrZzovani nastavenych pravidel.
Demokraticky pedagogicky styl vychovy a vyuky se v soucasnosti jevi jako nejvhodnéjsi.
Skupina se spolecné snazi dosahnout stanovenych cil(. (Fiedlerova, Rejchrtova,

Amirova, 2019, s. 31)

Dramaticka aktivita je véci skupinovou. Je proto dileZité, aby mezi Zaky a ucitelem

probihala tolerance, empatie, kooperace a partnerstvi. DlleZita je spravna komunikace.
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Ucitel dava jasné najevo pochopeni a poskytuje zakam jistotu, ze kazdy ma sva pozitiva.

(Machkova, 2017, s. 19)

1.3.5 HrA
Jde ospontanni zapojeni do aktivity. V predskolnim véku je hra nejlepsi

cestou ke vzdélani a vychové ditéte. (Fiedlerova, Rejchrtova, Amirova, 2019, s. 30)

,Hra md vyznam pro cely Zivot ¢lovéka, avsak v raném détstvi — v utlém a predskolnim

véku — je dominantni ¢innosti.” (Klindova, BroniSova, Kollarik, 1976, s. 205)

Pedagogové nékteré herni Cinnosti podporuji, u nékterych se zaméruji na presny
zplUsob a postup, vnémz urc€uji vychovné avzdélavaci cile. Hra je pro dité cinnost
dobrovolnd, tudiz musime byt ostraZiti, aby nedoslo k jednostrannému ucelovému
plUsobeni. Tento fakt je dospélymi Casto prehlizen. (Opravilova, 2016, s. 89)

Rolova hra mze slouZit i jako terapie, at uzZ socialni, ¢i individualni. Pomaha se oprostit
od vnitfniho napéti a podporuje vnitini pohodu ditéte. Vzivanim se do jiné role spoustéji
Ucastnici  svoji fantazii amohou se wvyjadfovat rlznou mluvou a gestikulaci.
(Cilkova, Hribkova, 2005, s. 12)

Pokud chceme skute¢né zachovat spontdnni hru, je dllezité se drzet nékolika pravidel:

e Je podstatné dat détem svobodu volby. Nechat je se rozhodnout,

zda se chtéji do hry zapojit, ¢i ne.

e Hra by méla détem zprostfedkovavat zazitek. Nejde o to ziskat z ni néjaky zisk

nebo vyhodu. Soutézivé hry do dramatické vychovy nepatfi.
e Vyznamnou roli hraje ¢as a prostor. Ty jsou vyjmuty z obvyklého ¢asu a prostoru.
e Hra ma sva pravidla. Déti ¢asto pouZzivaji slovo ,jako” (ja jsem ted jako kocka, atd.).

Splnéni téchto bodl je predpoklad, aby hra byla détmi prijata. Je dllezité déti spravné
motivovat. V pfedskolnim véku se nejéastéji vyuZzivda motivace ndpodobou. Déti se rady

stavaji nékym jinym. (Svobodova, 2010, s. 99)

Tim, Ze jde o spontanni ¢innost, se hra stava jednim z hlavnich princip(, ve kterém lze

sledovat détské podnéty.
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DalSim velmi dllezitym principem je improvizace, které je vénovdna ndsledujici

kapitola.

1.4 IMPROVIZACE JAKO OTEVRENOST VYZVAM, BDELA POZORNOST, SCHOPNOST

REAGOVAT
Zakladnim prvkem tvofivého dramatu jsou improvizované hry, produkované
pro uspokojeni skupiny. Déti se diky nim ucéi osobé asvé roli ve svété.

(Machkova, 1998, s. 89)

Dité je v béiném Zivoté nuceno reagovat na urcité situace, prekonavat prekazky
a resit konflikty. Improvizace muize byt cestou, jak je na nepredvidané situace pfripravit.

(Machkova, 2017, s. 13)

Na improvizaci mizeme nahlédnout ze dvou uhlG. Prvnim je improvizace jako jednani
bez pripravy, kdy je détem vymezena situace a jsou jim poskytnuta zakladni pravidla. Déti
ddle jednaji dle svého uvazeni. Druhym je improvizace pedagogickd, ve které jedna
bez pfipravy ucitelka. Jde o schopnost reagovat na podnéty a umét si upravit napady déti,
i kdyz jsou nékdy v nesouladu s tim, co je chceme naucit.

(Svobodova, Svejdova, 2011, s. 56 - 57)
Autorka Machkova uvadi rGzné typy improvizace:

e Prvni je rytmicky pohyb apantomima cinnosti. Tento typ je vhodny
pro zacatecniky. Neni totiz nutné se vyjadfovat slovy a neexistuje
turole divaka arole wvystupujiciho. Je-li zapojena celda skupina,
jde o simultanni typ. Déti mohou napfiklad vSichni predvadét zahradnika,
tj. kopani, zalévani, hrabdni. Neni vyZadovdna komunikace mezi ¢leny

skupiny, coz je ulehceni pro méné zkusené.

e Didle mOZeme navazat tzv. narativni pantomimou. Hraci napodobuji ¢teny

text Ci vypravény pribéh. MdzZeme pouZit napf. jednoduchou pohadku.

e DalsSim druhem podporeni rozvoje muize byt hromadna improvizace
k rozvijeni zapletky. Skupina ma dané misto, ve kterém hraje v rliznych rolich,
napr. trznice. Déni se po néjaké dobé zastavi a vypravec vlozi zapletku. Hraci

museji na situaci reagovat.

11



TEORETICKA CAST

e Poté mohou zacit komplikovanéjsi typy etud, sélové hry a hry v mensich
skupindch, tj. dvojice, trojice Ci vice. Je vhodné vice¢lenné skupiny rozdélit,
naptiklad na dvé pllky. Obé skupiny pak mohou dostat stejné zadani,

které si navzajem predvedou.

e Uimprovizace se mUZzeme dostat aZ k takzvané fixaci nebo relativni fixaci.
Jde o hru spatra, ¢i vypilovanou improvizaci. Je nutné urcité zkusebni obdobi,
kdy se hrdci uci simprovizaci zachazet. AZ poté je moiné ocekdvat,

Ze se improvizace podafi na prvni pokus.

| kdyZ jsou tyto typy fazené od nejjednodussich po ndarocnéjsi, je moziné pouzit

obtiznéjsi i pro zacatecniky, samoziejmé po urcité Upravé. (Machkova, 2017, s. 72 - 75)

1.5 METODY A TECHNIKY DRAMATICKE VYCHOVY

Struény popis objasnuje, co jsou metody a co techniky. Nasleduje jejich ¢lenéni.

1.5.1 COJEMETODA
Metoda je cesta, jez nas privadi k cili, ¢innost pedagoga a déti, kterd pomaha zjistit,
ujasnit si a osvétlit skutecnosti do takové hloubky, abychom se dostali kousek dal ke

stanovenému cili & cildm. (Svobodova, Svejdova, 2011, s. 69)

Metoda vychovy a vyucovani je dany zpUsob ¢innosti, jejimz vyuZitim si Zaci ziskavaji
v pribéhu edukacni akce urcité ucivo tak, Zze u nich nastdva uceni, jez si poté osvojuji.
Prabéziné s tim se tvofi pojem tzv. metoda, jinymi slovy téZ ¢innost vyucujiciho, kterym je
zakovo uceni zapocato a fizeno. Tyto dané cCinnosti Zaka a ucitele utvareji videdlnim

pripadé spolecny celek, kterym je realizovan jak vychovny, tak i vzdélavaci zamér.
(Valenta, 2008, s. 47)

1.5.2 CO JE TECHNIKA
Pojem technika je v pedagogickém kontextu oznacovan jako typ metody, kdy si Zak
osvojuje ucivo, Ci provadi jiné ¢innosti ve vztahu k ucivu a také muze jit o dané postupy

fizeni procest ucitelem. (Valenta, 2008, s. 48)
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1.5.3 METODY DRAMATICKE VYCHOVY

Pfedni teoretik této umeélecko-pedagogické discipliny nabizi ¢lenéni cinnosti
do nékolika prehlednych skupin, ¢imz osvétluje pestrou skdlu moznych postupi:
a) Metoda plné hry - velmi pestrd

e jde vlastné o vstup do role, kdy je vyuZzitd tzv. ,uplnd komunikace.”
b) Metody pantomimicko-pohybové - je potieba pohyb, bez vyuZiti zvuku a feci

e Napf. ¢astecnd pantomima, dotykova pantomima, mechanicka pantomima,
narativni pantomima, pantomimizace prostoru, prostiedi a véci,
parafrdzovani pohybem, plna (Uplna) pantomima, pohybovd cviceni,
preddvana pantomima, pohybovy ritudl, sekvencni pantomima, tanecni

drama, zpomalena pantomima, zrcadleni, Ziva loutka, Zivé nehybné obrazy
c) Metody verbalné-zvukové - prioritou je slovo nebo zvuk

e Napf. akce narace, brainstorming, cteni, dabing, dialogické monology,
diskuse, dotazovani a odpovidani, hadky, imaginativni hra, konverzace,
mluvici predméty, neviditelné hlasy, predavana re¢, recitace, rozhovor,
ticho, verbalni azvukovy ritual, zaslechnutd fec, zdastupna rec,

zpév a hudebni exprese
d) Metody graficko-pisemné - kreslené, malované, pisemné ¢i rysované vyjadreni

e deniky, dopisy, dotazniky, foto-film, inzeraty, letak, li¢eni, logo, nazev, mapy,
plany, myslenkové mapy, obrazy, obraznd predstava, plakat, projekt,
recenze, reflexe, role na zdi, scénar, schéma, zprava, Zivotopis

e) Metody materidlové-vécné — prace s predmétem

e prace se stavbami, prace s kostymem, loutkou, maskou, modelovacim
materidlem, papirem, prostorem, rekvizitou, svétlem a stinem, zastupnymi

predméty
(Valenta, 2008, s. 123 —214)

1.5.4 TECHNIKY DRAMATICKE VYCHOVY
Autorka Machkovd uvadi cinnosti ucitele v pribéhu lekce. Jde o moiné techniky

dramatické vychovy:

13
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a) Vypravéni a preddcitani

Tato technika je podminéna peclivou pfipravou a prostudovanim textu. Slovni
interpretovani Ukolu musi byt pfrichystdano prehledné, aby se predesSlo nejasnostem.
DdleZitost se prikladd iorganizaci skupiny v prostoru. Razeni hracd do polkruhu kolem
vypravéce je povazovano za nejpUlsobivéjsi. UdrZuje se tak staly kontakt. Vypravi-li se delsi

pfibéh, je nezbytné zafidit co nejpohodIné;jsi usazeni hraca.
b) Prezentace inspirativnich objektu

Mohou byt vyuZity rdzné druhy predmét(i. Nejcastéji jde o zvukové nahravky, fotografie
¢i dokumenty. Pokud to pocet a velikost objektll umozni, je zdsadni, aby byly umistény
v dostupné vzdalenosti vnimani vSech hracli. Nejlépe uprostied kruhu. Zvukovy zdznam

musi byt kvalitné slysitelny.
c) Otazky

Ucitel pomoci otdzek vede prlbéh aktivity. Je dllezité pokladat otazky oteviené.
Dozviddme se tak rUzné ndpady ainformace. Nepodsouvame hracidm fesSeni.
Nevyvolavame pocit, Ze je odpovéd spravna ¢i Spatnd. Pokud je nutné odpovéd odmitnout,

ucinime tak pomoci zdlivodnéni.
d) Bocni vedeni

Technika spociva v tom, Ze jsou hraci vedeni verbalnim vyjadfenim ucitele. Informace
nejsou dany predem, hraci jsou s nimi seznameni béhem c¢innosti. Technika maze byt

vyuZita jen na uréity Usek, nebo celou hru. Casto se vyuZiva v simultannich improvizacich.
e) Ucitel v roli

Ucitel by mél na déti plsobit pfirozené, vérohodné a skutecné. Technika ucitel v roli
klade znacné pozadavky na herecké schopnosti ucitele. Je to cesta k podani
informaci a ke specifikaci situace aroli. Ucitel tak mlze zménit smér déni avlozit
nové momenty do hry. Je dlleZité oddélit, kdy je ucitel v roli a kdy je vedouci lekce. Hrac

musi byt schopny tyto dvé faze rozlisit.

f) Reflexe a zastavovani hry

14
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Dulezita ¢ast prace je reflexe, kdy se resi, co se ve hie odehrdlo. Rozebira se téma hry.
Postavy, situace, vztahy a porozuméni podstaty. Nejde o sdélovani pocitl hraca.

Dramatickou aktivitu je mozné v okamziku vhodném pro reflexi prerusit.

(Machkova, 1998, s. 82 - 84)

1.6 ZASADY PRI DRAMATICKYCH CINNOSTECH S DETMI V MATERSKE SKOLE

V dramatické vychové existuje specidlni vztah mezi procesem a produktem.
Produktem je mysleno jakékoliv verejné vystoupeni. Nékteré pristupy vyhradné produkt
odmitaji. Stava se to v pfipadech, kdy je dramatickd vychova vyuzita v jiném predmétu,
napft. v jazycich. Paklize se od pocatku procesu pocita s produktem, je struktura prace jina
a zamér je tomu prizplsoben. Vystoupeni ma vyznam tehdy, kdyZ priprava a realizace
vznika za spoluucasti déti. Nelze divadlo s détmi pouze nacvicit.

(Machkova, 2015, s. 13 - 14)

Z podstaty oboru na pomezi uméni a pedagogiky jsou smérovana doporuceni
predevsim na vybalancovani pedagogova partnerského pfistupu, empatie, otevrenosti
podnétim a zménam, peclivém sledovani, bdélé pozornosti, bystrém vyhodnocovani
situace, schopnosti sebereflexe. Neni nahoda, Ze mnohé ztéchto dovednosti
souvisi s uménim improvizace (nikoli ve smyslu nepfipravenosti, nybri naopak bdélé

otevienosti podnétlim a ochoty zkouset nové cesty). Jedna se napfiklad o to, Ze:

o Pedagog by mél mit snahu stat se partnerem ditéte ve spolecnych aktivitach.
Pomize mu to efektivné pochopit dané situace hry a ziskd z nich hlubsi a presné;si

prozitek.
e Je velmi dualezité, aby ucitel byl spravedlivy, nedaval prednost détem,
ke kterym ma vétsi sympatii. Kazdé dité by mélo byt bezpodminecné pfijato.

e Ddulezitd je dlvéra déti a udcitele. Ucitel by mél déti podporovat k pochopeni
a podpore, avsak zaroven by mél dat pozor na to, aby se dodrZovala dana pravidla
her, aby déti nepodvadély a aby si navzajem pomahaly. Dale by mél vyjadrit uctu

a dlvéru v jejich schopnosti.

e Je dobré davat najevo radost ze hry a retrospektivné se k témto zazitklim s détmi

vracet. Pedagog o nich muze s détmi hovofit nebo je po ¢ase zopakovat, aby déti
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mély moznost hry znovu zkusit a ovéfit, zda se se zlepsily, a radovat se ze svych

pokroku.

e Je duleZita motivace déti, zaujmout je, napfiklad je mUZeme upoutat intonaci nebo
silou hlasu ¢i pohybem. Déti poznaji, zda to, co jim pedagog vypravi, je jim
sympatické, ¢i ne. Pokud chce ucitel zaujmout, je nutné pribéh vnitfné prozivat
s nimi.

e Hry ajejich pravidla by mély byt zavedeny a sdéleny tak, aby je vSechny déti
co nejefektivnéji a nejrychleji pochopily. Pokud se jedna o hry tvofrivé, prioritou

ucitele by mélo byt povzbuzovani fantazie déti.

e | ve chvili, kdy se ditéti nedafi dojit ke stanovenému cili, je nutné dat mu volnost

k realizaci jeho napad( a snazit se o rozvoj jeho kritického mysleni.

e Hry a cviceni jsou ¢asto vhodné provadét v kruhu, kde na sebe vsichni dobfte vidi,

nikdo neni uprednostiiovan a ucitel je s détmi na stejné Urovni.

e Pred realizaci s détmi je vhodné si Cinnosti vyzkousSet. Uditeli to pomlze pfi
vysvétlovani pravidel a lépe se vciti do toho, co v dané situaci déti prozivaji (napfr.

zavazané oci). Ucitel ziska také predstavu, kolik ¢asu aktivita zabere.

e Je vhodné synchronizovat aktivity tak, aby dité vykonavalo jak aktivity fyzické,
tak psychické. Ukolem ucitele je pfipravit ¢&innosti tak, aby se obmériovaly aktivn&jsi
a klidngjsi ¢asti, nemél by mit strach improvizovat, tedy zménit nebo variovat
aktivitu v pfipadé, Ze jsou déti vyéerpané nebo je hra nezaujala. Kazdé dité ma narok

na odpocinek, aby mohlo naplnit své potreby, a je treba vyhradit k nému prostor.

e Pfi vybéru aktivit by mél ucitel dbat na respektovani potreb a détskych zajmi,
a snazit se o smysluplnost a riznorodost ¢innosti. Je vhodné netrvat na presném

dodrzeni planu.

e Je nutné umoinit détem poznavat svét jako prostiedi, v némz existuje dobro i zlo,
ucit je dobro a zlo rozpoznat, podnécovat je k osvojovani si moralnich principl. To

Ize pfedevsim skrze pohadky a pfibéhy.

(Fiedlerova, Rejchrtova, Amirova, 2019, s. 33 - 34)
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T

2 PRAKTICKA CAST

Cilem praktické ¢asti je ndhled na souc¢asnou situaci vyuZiti tvofivé dramatiky ve tfidach
predskolnich déti v ndhodném vzorku matefskych Skol. Vlastnim projektem poté vyzkouset,
nakolik je moZné pfi tvorivé Cinnosti zohledriovat détské napady. Realizovany projekt

divadla s détmi v MS generala Pattona v Dysiné reflektovat a evaluovat.

Dilcimi cili je vytvofit inspirativni projekt pro pedagogy materskych skol zaloZeny na
uchopeni improvizace technikami tvofivé dramatiky. Ddle zlepSeni pedagogické erudice

autorky a v neposledni radé rozvijeni predstavivosti a fantazie u vybrané skupiny déti.

Empiricka ¢ast prace, kvalitativni vyzkumna sonda, byla realizovdna rozhovory
a formou experimentu, pripravou a realizaci divadla sdétmi vyuZivajiciho v riznych
formach improvizaci. Strukturované rozhovory s pedagozkami MS byly zdmérné vedeny
pred akéni ¢asti vyzkumného projektu, aby bylo mozno poznatky bezprostfedné vyuzit

Vv praxi.

Jména déti jsou v textu zménéna a pani ucitelky zGstavaji anonymni.

2.1 STRUKTUROVANE ROZHOVORY
Prvni ¢3ast mnou realizované kvalitativni vyzkumné sondy byly strukturované
rozhovory, jejichz Gcel a obsah osvétluji nasledujici kapitoly. Kompletni prepis rozhovort

prikladam v pfiloze ¢. 1 - 4.

2.1.1 TEMATA ROZHOVORU V NAVAZNOSTI NA VYZKUMNOU OTAZKU

Cilem bylo ziskat vhled do problematiky preprimarni tvofivé dramatické praxe, detailni
informace o pojeti a moznostech improvizace v tvirci, zazitkové pedagogické praci s détmi,
podnéty pro vlastni tvorbu a praxi. Rozhovor, ndstroj kvalitativniho vyzkumu, byl zvolen
jako metoda blizka tématu vyzkumu isvou plvodni podstatou — komunikace, setkani.
Strukturované rozhovory s praktikujicimi pedagoikami MS byly zamysleny jako moZnost
nahlédnout do problematiky skrze konkrétni priklady a detaily, jelikoZz respondent ma

moznost vyjadfit se v celé Sifi.

Pri formulaci otazek byl kladen dlraz na to, aby respondent nemél pocit, Ze jeho

odpovéd muze byt spravnd nebo Spatna.

17



PRAKTICKA CAST

Zajimalo mne, jak tvofivou dramatiku praktikujici ucitelky v materskych Skolach
vnimaji. Jde o vazbu mezi divadlem, improvizaci a vyuzivanim metod dramatické vychovy
v rdmci tizené cinnosti. Zdmérem bylo na konkrétnich, detailnich, ndhodné vybranych
vzorcich nahlédnout, jakou maji déti v bézné tfidé moznost setkani s divadlem, zda se stale
délaji besidky pro rodice a jakym zplsobem, kde se uditelky inspiruji a zda maji dostatek

Casovych moZnosti tvofivé zpracovdvat détské podnéty.

Otazky byly vytvofeny na zdkladé dosavadnich zkuSenosti vyzkumnika. Béhem
studia vramci praxe na MS nedochézelo k &astéjsim setkdnim s vyuZivanim tvofivé
dramatiky ve formach, jaké predmét pfi studiu na VS nabizel. V rdmci predmétu byly
predlohy i techniky prizpGsobené cilové skupiné, vyuzivaly se improvizace, prace s pribéhy,
vstupy do roli. Ve Skolkdch jsem naopak praci s ptibéhem, hru vroli nebo vyuZiti
divadelniho principu (herec - divak, sélo, sbor...) ¢asto nepotkdvala, az zpracovavani
teoretické ¢dsti bakalarské prace mi umoznilo rozkryt, Ze dochazelo k vyuzivani reflexe
Ci rolové hry v ramci fizené Cinnosti. Vyvstalou domnénku, Ze ucitelé DV pfiliS nevyuZivaji
a proc¢, bylo tfeba ovérit. V neposledni fadé Slo o konkrétni doporuéeni vyuzivanych metod

a technik.

Pfi praci na teoretické casti jsem si uvédomila, Ze pedagozky pouzivaly nékteré
z technik. Celkové vsak s praci s pfibéhem, reflexemi a hrou v rolich pracovaly v ramci

fizené ¢innosti.

Zajimalo mne, zda ucitelé DV plné nevyuzZivaji a proc, ¢i jsem jen neméla moznost
pfi této Cinnosti pedagogy vidét. Také bych se rada dozvédéla, jaké metody a techniky
vyuzivaji a jak vSe probiha v praxi.

»Jakou moznost setkani s divadlem maji déti ve vasi Skolce? Navstévujete s détmi
divadlo, ¢i prijizdi divadlo za vami? Jak ¢asto?“

Otazka fungovala jako Uvod do tématu. Zdmérem bylo sledovat, jakou vahu inspiraci
divadelnim zazitkem praktikujici ucitelky pfiklddaji ajak vnimaji narocnost zazitek
zprostredkovat.

Ocekavala jsem, Ze Castéji je vyuzivano divadel prijizdéjicich do materskych skol nez
vyletd Skolek do kamennych divadel. Kvali naro¢né dopravé. Byla jsem zvédavd na

zkuSenosti respondent.
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»VyuZivate pfi praci s détmi tvofivou dramatiku? Pro¢ ano/ne?“

Cilem bylo zjistit, jak je dramatickd vychova praktikujicimi pedagozkami vnimana,
zda chapou jeji metody jako moznost, zplisob prace, ¢i zda jim naopak primo asociuje nacvik

prezentaci. Tato otdzka také nepfimo smérovala k zohledriovani détskych podnétu.

Predpokladam, ze pokud ucitelé vyuzivaji s détmi tvofivou dramatiku a hraji s nimi
divadlo, zafazuji tuto Cinnost spiSe pfi nacvicovani besidek pro rodi¢e neZ pfi samotné

fizené cinnosti.

Vazba mezi vyuzitim hry v roli, spontanni hrou a divadelnim tvarem byla rozvijena
dalSimi otazkami:

,Hrajete s détmi divadlo? Pokud ano, zafazujete ho do fizené ¢&innosti, Ci

nacvicujete na besidku pro rodice? Pokud ne, pro¢?“

»Je moZnost s détmi divadlo hrat (zazemi, vék déti)? Jsou schopny v jejich véku

divadlo zahrat?“

Zajimal mé také vybér témat. Je Casté se inspirovat piibéhy ¢i postavami, které déti
aktualné prinaseji?

V materské Skole, kterou jsem jako dité navstévovala, jsme pracovali s pribéhy
zndmymi. Casto $lo o lidové pohadky, nejéastéji Cervend Karkulka, Snéhurka asedm
trpasliki, Boudo budko, atd. Chtéla jsem védét, zda se ucitelé radéji stale drzi starych
znamych pribéhd, ¢i vybiraji nové. Predpokladala jsem, Ze vétSina respondentl bude
pracovat s tradi¢nimi pfedlohami, s pohadkami, které déti ¢asto jiz znaji, coz je dle mého

nazoru v mnohém jednodussi.

Pfedpokladala jsem, 7e pedagoiky vtvorbé& sdétmi vMS dévaji prednost
divadelnimu tvaru s pfipravenym scénarem nezZ volné improvizaci z toho dlvodu, Ze
pedagog ma pfi tvorbé i prezentaci prehled a vi, co bude nasledovat. Pfi improvizaci nikdy
nevite, co déti napadne, coz mlze vyvoldvat pocit nejistoty.

Bé&hem praxi jsem méla moznost vidét ve tfiddch materskych skol mnoho kostyma.
Pfedpokladala jsem, Ze ucitelé vyuzivaji praveé tyto prevleky pfi praci s divadlem. Prohlizela
jsem zaznamy détskych divadelnich predstaveni z materskych Skol a vétsSinou byly rekvizity

i vyprava, soudé dle vzhledu, vyrabény dospélymi. Zajimalo mne, zda se ucitelé pfiklani
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k tomu, aby se déti na vyrobé podilely, nebo proc¢ je radéji vyrobi sami. Chtéla jsem se
dozvédét o uskalich a limitech spolecné ptipravy a pdatrala po mife spolutcasti déti na
vytvarné slozce: ,Jaké mate mozZnosti kostymd avypravy? Pokud s détmi vyrabite,

prikladate dualezitost vytvarnému zaméru?“

Potrebovala jsem prozkoumat moznosti koexistence ucitele s détmi pfi vystoupeni.
Pfedpokladala jsem, Ze ucitelky v matefskych Skolach upfednostiuji podporovat déti za
klavirem. Zajimalo mé pro¢. Zatim jsem neméla moznost vidét détské vystoupeni
s ucitelkou v roli. Byla jsem zvédava na odpovédi na tuto otazku: ,UpfFednostiujete byt

s détmi na jevisti, ¢i radéji podporujete déti z hledisté?“
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2.1.2 INTERPRETACE VYSLEDKU ROZHOVORU, CASTI VYZKUMNE SONDY
Zamérem bylo zpovidat respondenty rliznorodé, predevsim v oblasti plsobeni
v oboru. Podafilo se uskutecnit rozhovor se zacinajici absolventkou i pedagozkou s roky

praxe. Realizovany byly ¢tyfi rozhovory.

Interview probihala v pratelském duchu, otdzky dotazované neznervdzriovaly.
VCetné seznameni s tématem vyzkumu trvala pfiblizné 20 minut. Pedagozky byly nalezeny
pomoci virtualnich socialnich siti. Na vyzvu velmi ochotné odepsalo cca 40 Zen, z nichZ jsem
vybrala &tyfi pedagozky, se kterymi jsem dialog uskuteénila. Zadnou z otazek nebylo tfeba

dovysvétlit.

Celé rozhovory jsem se souhlasem dotazovanych nahrdvala na diktafon a nasledné
doslovné prepsala. Respondentky zlstdvaji anonymni. Kompletni prepisy rozhovor(

priklddam v pfiloze. (viz pfiloha €. 1 - 4)
Divadlo jako zazitek

Muj predpoklad toho, Ze spiSe jezdi divadlo za détmi nez obracené, se z rozhovorl
potvrdil. VSechny pedagozky uvedly, Ze za nimi dojizdi divadla do materskych Skol.
U zadného z rozhovor( nebylo zminéno, Ze by divadlo s détmi nenavstivily nikdy, jen je to
pro né organizacné velmi naroc¢né. Se vsemi respondenty jsem se shodla, Ze je dllezité
dojizdét s zaky za kulturou, jelikoz ztoho maji Uplné jiny proZitek nez z predstaveni

v matefské skole.
Povédomi o dramatické vychové

Otazka vyuziti tvofivé dramatiky poukazala na obraz této estetické vychovy v oéich
pedagogické verejnosti. Vymluvny byl rozhovor s respondentkou, jez tvrdi: ,moc se na to
necitim.” Respondentka vSak dale uvedla, Ze vyuziva techniku pantomimy, ¢i pfidava pohyb
k pisnim a basnim, dalsi dotazovand zminila spole¢né hrani pohadek, béhem realizace
rozhovor( v materskych Skolach bylo mozné vidét napfriklad uvitaci pisen s pohybem. Tato
zjiSténi poukazuji na vyuzivani technik dramatické vychovy bez dlirazu na propojeni se
vzdéldvacim cilem a reflexi. Je tedy patrné, Ze jednotlivé techniky jsou vyuZzivany (hra v roli,
prace s pribéhem), prestoZe jako tvoriva dramatika nejsou explicitné pojmenovany

avsouvislosti svySe zminénym zakladnim principem dramatické vychovy mozna
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nedostatecné vytézeny. V odpovédich byl zminén fakt, Ze tvorivd dramatika je pro déti

velmi obohacujici v oblasti emoci.
Tvoftiva dramatika vs. nacvicovani besidky

Otdazka, smérovana k zafazovani tvofivé dramatiky, vytéZila rizné odpovédi. Zaznélo
vyuzivani pfi nacviCovani besidek i pfi fizené Cinnosti. Pfekvapenim bylo zjisténi, ze déti
samy hraji divadla pfi ranni volné ¢innosti. DokazZi si samy rozdat role a vytvofit jakysi pfibéh

formou hry, cozZ je urcité zajimavé k pozorovani.

Bylo feceno, Ze at vyucujici s détmi nacviCuji jakkoliv, vidy tam trochu té
improvizace najdou. V rozhovorech byly nepfimo zmifiované techniky dramatické vychovy,

napf. prace s pfibéhem a narativni pantomima. Pedagozky jmenovaly praci s rekvizitami.

V souvislosti s dramatickou vychovou je duleZita vazba s vyuZitim reflexe, kterd byla
patrna u vSech respondentek. ,Pohddku si zkousime zahrdt, déti se vic vciti do toho déje,
do téch postav a do jejich chovadni. Poté si i postupné hodnotime, jak se ty postavy chovaji

a jak se jim hrdly.”

"Nebo jsme hrdly pohddku O Budulinkovi, zase tam bylo pouceni z toho, Ze ty déti by
nemély otvirat cizim lidem. Zase potom na ukor té pohddky jsme se bavily o tom, zda déti

jsou samy doma, zda vi, Ze nemaji otevirat a tak nezndmym lidem.“

Ve prospéch tvorivé dramatiky hovofi prizpisobeni tématu a formy cilové skupiné: ,Je
mozZnost s détmi divadlo hrdt (zazemi, vék déti)? Jsou schopny v jejich véku divadlo

zahrat?“

,VZdycky se miZe hrat divadlo, vZdycky je moZnost zvolit takovou formu, aby to déti

zvladly a mély presné tu roli, kterd odpovidad jejich schopnostem.”

Napady na poufZiti dramatiky byly rdzné, napriklad pohadky, pribéhy ¢i basnicky.
Jedna zrespondentek zminila inspiraci z Vecernicku, coz byl zdroj i mého vlastniho
projektu. Nékteré déti vnimaji Vecernicek jako kazdovecerni ritual a pohadky jsou jim

znameé.
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Improvizace

Z rozhovoru bylo patrné vnimani improvizace ve smyslu bdélosti predevsim pfi
vefejném provedeni, besidce. , KdyZ to déti chtéji zahrdt trochu jinak, hrajeme to jinak.

Nechdvam to spise na téch détech, aby je to bavilo."

Z odpovédi vyplynulo jednoznacné pfrijeti improvizace jako zpUsobu prezentace
verejného détského vystoupeni i v pfipadé spolecné ptipravy, nacviku. ,ZdleZi zrovna na
optimadlni situaci. Nékdy se pokousime hrdt podle scéndre, ale kolikrdt z toho vyjde potom

nakonec volnd improvizace.”

Tento poznatek byl stéZejni pro formu vlastniho dramatického projektu, fizenou
improvizaci. Vizi byla spoluprdce déti pfi vyrobé kostymu a rekvizit a nabidka dramatickych
aktivit, které se vyuZiji ve vefejném vystoupeni. Také jsem chtéla zjistit, zda déti pfi

prezentaci nepociti strach ¢i ostych.
Technické limity

Dle vypovédi je limitujici prostor tfidy, casto nedostateény pro uschovani
rozmeérnéjsich kostymu ¢i vypravy. To se potvrdilo i pfi realizaci projektu, kdy nezbyvalo nez
vyuZivat parapety oken a chodbu k télocvi¢né. Projekt ve shodé s rozhovory poukazal na
fakt, Ze wvytvarné zamérené aktivity a pracovni c¢innosti jsou dulleZitou soucasti
preprimarniho vzdélavani a dostatek uUloinych mist pro détské vytvory je parametrem,

ktery by pfi planovani prostor materskych skol mél byt vice zohledfovan.
Spoluprace déti na vytvarné slozce divadelniho tvaru

Otazka zamérend na kostymy avypravu prinesla pozoruhodnou odpovéd
respondentky s dlouholetou praxi, jez uvedla vytvarnou slozku dramatické tvorby s détmi
jako vyznamnou. Ukazalo se, Ze sama pedagozka velmi rada tvofi, prostory tfidy byly krasné
vyzdobeny. Ostatni respondentky zminily pozorovani, Ze détem k prozitku rolové hry staci

minimalni vytvarny znak a kostymni slozka neni tak zadsadni pro tvorbu postavy.
Ucitelka na jevisti

Tri respondentky radéji vyuzivaji moznost podpory z hledisté ¢i za klavirem.
Dotazované jako divod uvadi predevsim psychickou oporu déti v samostatnosti a odvaze:

"Jd osobné radéji podporuju déti z hledisté, abych podpofila jejich samostatné vyjadrovani,
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aby samy hledaly novd reSeni, aktivné jednaly, experimentovaly, objevovaly.” Jedna
respondentka uvedla vyuZiti mozZnosti byt s détmi na jevisti. Odpovédi respondentek byly
vyzvou pro vlastni projekt a zkuSenost techniky ucitele v roli v ramci verejné produkce
détského jeviStniho tvaru, kterou experiment ovéfil jako cennou, pozitivni, pro vsechny

zucastnéné prospésnou.

Rozhovory poukazaly na fakt, Ze velky podil na tom, zda ucitelé vyuZivaji tvofivou
dramatiku, ma &erstvost studia. Ucitelka, kterd neddvno ukonéila VS, ma o tomto pojmu
vétsi povédomi nez ucitelka s dlouholetou praxi. Mozna proto u nich c¢asto dochazi
k ostychu tento termin pouzivat a pracovat s nim. Naopak u vyuzivani détskych podnét(
avimprovizaci ma vétsi vyhodu ucitelka s delsi praxi, jelikoz uz je v komunikaci s détmi

zkuSena a nestydi se.

Rozhovory, realizované pred projektem v MS, byly velkym piinosem, vzhledem
k dosavadni nezkusenosti s détskym predstavenim. Odpovédi ptinesly nové informace,

které pomohly v realizaci vlastniho projektu.

2.2 VLASTNI DRAMATICKY PROJEKT

Tato kapitola obsahuje presny popis zrealizovaného projektu, ktery jsem se
rozhodla uskutecnit s predskolnimi détmi ze Zakladni Skoly a Materské Skoly generdla
Pattona. Na pfipravu a realizaci jsem méla vyhrazeno 12 dni, coZ jsem zohlednila v pFipravé.

Rozhovory byly pfinosné a inspirativni pfi tvorbé vlastniho planu.

2.2.1 PoOPIS SKUPINY DETI

Podkapitola Popis skupiny déti je uréena ¢tenafi pro lepsi vZziti se do situace.

Skupina, se kterou jsem méla moznost pracovat, byla tvofena predskolnimi détmi
ve véku péti az Sesti let. Celkovy pocet déti byl osmndact, avSak nikdy se nesesly vSechny.
Skupinu jsem jiz znala z minulych let ze souvislé praxe a védéla jsem, Ze jsou mezi nimi déti
nebojacné istydlivé. Nakonec se vSichni zapojili bez jakéhokoliv problému. Po dvou

tydnech spoleéné tvorby se na vystoupeni tésili i ostychavi predskolaci.

Tato tfida je zvykla na kazdorocni Vanocni vystoupeni, kdy nacvicuji riizné pohadky
nebo zpivaji pisné pro rodice. Jednou za dva mésice za nimi dojizdi divadlo, tudiz tento

pojem dobre znaji.

24



PRAKTICKA CAST

2.2.2 NAPLANOVANY PROGRAM

Zde je vloZzen hruby popis toho, co jsem méla v planu s détmi stihnout. K planovani
jsem vyuZila techniku myslenkové mapy (viz pfiloha €. 22). SnaZila jsem se vSe rozvrhnout
tak, aby program byl pestry a obsahoval rizné oblasti. Do celého planu jsem zapojila jak
dramatickou vychovu, tak inaptiklad predmatematické dovednosti, které jsou pro
predskolni déti nedilnou soucasti. Dale taky hudebni, télesnou, pracovni a vytvarnou

slozku. VSe se vzajemné propojovalo.

V pripravené myslenkové mapé Slo jen o ¢asti projektu, které byly nutné uskutecnit
do zavérecného vystoupeni. Nepochybné jsem védéla, Ze v praxi budu muset na tyto
aktivity navazat a k tomu vyuZiji dalsi pfihodné ¢innosti. Pfed kazdym dnem jsem si vidy
vybrala bunku, kterd by mohla byt nasledujici den splnéna, a podle toho si pfipravila dalsi
aktivity k navazani a motivaci. Tvofila jsem si tabulky, které obsahovaly vzdélavaci cile
a jejich ovéreni, mozné vyucovaci formy, metody a také pomducky, které budou k danému

dni potreba.

2.2.3 POPIS JEDNOTLIVYCH DNi

V této podkapitole jsou podrobné popsany dny stravené v materské skole. Je zde
vyliéena prace s détmi pfi rannich aktivitach, fizené ¢innosti i dopolednich vychazkach.
Kazdy den obsahuje plvodni plan, skutec¢ny pribéh, posun na zakladé détského podnétu
a reflexi. Ke kazdé provedené aktivité je pfifazena tabulka, kde najdeme vzdélavaci cile,

formy, metody, pomlcky a zplsob ovéreni dosazenych cild.
Seznameni s détmi (den prvni)
e Plvodni plan

Tento den byl spiSe seznamovaci s prostorem a détmi, aby si na mé zvykly. Nevedla
jsem cely den, ale pouze ¢ast fizené Cinnosti. Nékteré déti jsem znala z praxe plnéné béhem
studia, tudiz jsem si pamatovala jejich jména i osobnost, coZ povazuji za znacnou vyhodu.

Védéla jsem napt. jakého jedince zvolit ve hie jako prvniho, kdo se stydi, kdo ne, atd.

Jako prvni aktivitu, k seznameni s détmi, jsem si pfipravila dramatickou hru s ndzvem

Sochy, spojenou s vykfikem svého kiestniho jména.
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e Skutecny pribéh

V materské Skole méli ten dany den naplanovany Halloween. Déti jsem nejdfive
motivovala tematickymi obrazky. Poté jsme utvofili kruh v prostoru. Kazdy mél udélat
sochu, napft. ducha ¢i ¢arodéjnici, sou¢asné s pronesenim svého jména. Ostatni déti sochu
i jméno zopakovaly. Nékteré z nich mély ze zacatku tendenci opakovat totoZznou sochu

s pfedchozim hra¢em. V druhém kole hry se jiz uvolnily, a proto byl kazdy origindlni.
e Posun na zdkladé détského podnétu

Vzhledem k tomu, Ze déti po sobé sochy odkoukavaly, hrdly jsme i druhé kolo. Toto

rozhodnuti se osvédcilo. Kazdy hrac byl jiz jedinecny.
e Reflexe dne — pfinos a posun

Déti odbouraly stydlivost pfi predvadéni vlastni sochy. UdrZely pozornost, jelikozZ je

bavilo opakovani po ostatnich. Smaly se a hra se jim libila.

VZDELAVACI VYUCOVACI VYUCOVACI VYUCOVACI ZPUSOB
CILE FORMY METODY POMUCKY OVERENI
*Dité pozna *Frontdlni — *Slovni — popis | * Halloweenské | *Dité reklo, co
pavudinu, povidani obrazka, obrazky je na obrazku
pavouka, u obrazk pravidla hry *Dité
carodéjnici, *Individualizovana | *Nazorne- zopakovalo
kosté, ducha, — kazdy predvadi |demonstracni— jméno svého
dyni svoji sochu ukdzka sochy spoluzdka
*Dité zna jména *Dité udélalo
svych spoluzak sochu
*Dité umi udélat *Dité vytvofrilo
sochu originalni
*Dité umi pouzit sochu
svoji fantazii *Dité spravné
*Dité umi udrzet zopakovalo
pozornost sochu
spoluzdka

e Vyuziti dramatické vychovy v praxi

V této casti dramatického projektu byly vyuzity pantomimicko-pohybové metody, napf.
pantomima nebo Zivé obrazy. Pohybova technika vedla k sebevédomé prezentaci a
originalité. Pracovalo se na rozvijeni fantazie. Vzajemna pozornost poukdzala na kolegialitu

pfi spoleCné aktivité.
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Vtahnuti déti do pfibéhu (den druhy)
e Plvodni pladn

Seznameni déti s pohddkou Pribéhy vcelich medvidkl. Prohlizeni knihy s obrazky.

Zacatek spolecné vyroby kostym(. Méla jsem v planu zacit nejleh¢im vytvorem, tykadly.

e Skutecny pribéh

vvvvv

co? jsem povazovala za pozitivum. Spole¢né jsme si prohlédli knizku s obrazky. Rekla jsem
détem, Ze si na ty v€eli medvidky zahrajeme, ale budeme k tomu néco potrebovat. Zeptala
jsem se: ,,Co musi takovy vceli medvidek mit?“ Prvni, co déti odpovidaly, byla kfidla.
Z diskuse vyplynulo, Ze je vnimaji jako hlavni kostymni znak, charakteristiku dramatickych
postav malych ¢meldk(. Domluvili jsme se, Ze si kfidla vyrobime. MUj pGvodni plan byl
v tomto pripadé zménén. Védéla jsem, Ze pujde o sloZity proces. VyuZila jsem tedy situace,

Ze déti byly z kridel nadSené a tésily se na vyrobu.

S détmi jsem pracovala po trojicich, abych se mohla viem dostatecné vénovat
a zabranila vzajemnému odkoukavani. Kazdy dostal velkou bilou ¢tvrtku. Rekla jsem détem,
Ze si nakresli tuzkou obrovské kridlo pres cely papir. (viz pfiloha €. 5) Timto zpisobem mél
kazdy kfidlo podle sebe s odliSnym tvarem i velikosti. Poté kfidlo vystfihly. Nasledovala
otazka: ,Kolik ma tak broucek kridel?” Déti odpovédély spravné dvé. Dostaly dalsi ¢tvrtku
a prvni kfidlo na ni obkreslily. Druhé kridlo téz vystfihly. V ktidlech si déti namalovaly jesté
jeden ,,oval” a vystfihly vnitfek. Poté jsem praci ukoncila s tim, Ze budeme s vyrdbénim

pokracovat pfristé.
e Posun na zakladé détského podnétu

Détem prislo nejdllezitéjsi, aby vceli medvidek mél kridla. Na zakladé jejich podnétu
jsme se domluvili na vyrobé prvni ¢asti kostymu. Vzhledem k dlouhé dobé vyroby jsem

rada, Ze déti rozhodly takto a zménily m{j nazor.

Kazidy si nakreslil svdj vlastni tvar kfidla. Déti mély odliSnou predstavu o tvaru

a velikosti. Vznikly tak originalni vytvory.
e Reflexe dne — pfinos a posun

Déti zménily poradi vyroby ¢asti kostymu a vyuzily svoji fantazii pfi tvoreni.
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VZDELAVACI VYUCOVACI VYUCOVACI | VYUCOVACI ZPUSOB
CILE FORMY METODY POMUCKY OVERENI
*Dité znd *Frontalni — *Slovni — *Kniha Ptibéhy | *Dité rekne,
pohadku Pfibéhy | povidani vypraveéni vcelich o kom je
vcelich o pohdadce pfibéhu medvidka pohadka
medvidka *Individualizovand | *Ndazorné- *Bilé ctvrtky vcelich
*Dité umi —kazdy kreslisva |demonstracni | *Tuzky medvidka
popsat télo kridla —instruktdz | *Nuzky *Dité popise
véeliho na vyrobu Casti téla
medvidka kridel véeliho
*Dité umi medvidka
nakreslit kfidlo *Dité nakreslilo
*Dité umi pouzit kridlo
svoji fantazii *Dité vytvorilo
*Dité umi originalni kridlo
spravné driet *Dité ma
tuzku spravny uchop
tuzky

e Vyuziti dramatické vychovy v praxi

Cilem této Casti projektu byla prace s pfibéhem, cemuz poslouzila technika vypravéni a
predcitani, otazky i prezentace inspirativnich objektd. VyuZita byla verbalné-zvukova

metoda pfi ¢teni a ndsledné diskusi.
Dokaze$ udriet pozornost? (den treti)
e Plvodni plan

Tento den nebylo moc ¢asu na praci, jelikoz déti chodi kaZzdou stfedu na dlouhé vylety.

Proto jsem se rozhodla dodélat kfidla s détmi, které je nestihly nebo predesly den chybély.

Dalsim cilem bylo seznamit déti s dramatickou hrou jménem BING, BENG, BONG, ktera
jednoduchym zplsobem pracuje s komunikaci, tfibi bystrost reakce a pracuje

s jednoduchym pohybovym schématem.
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e Skutecny pribéh

Chybéjicim détem jsem motivaci zopakovala a zacaly jsme vyrabét. Jiz vyrobené obrysy

kridel jsem schovala, aby déti mély vlastni originalni tvar.

Poté jsme vyrazily na dlouhou prochazku. VyuZila jsem toho a venku na louce jsem déti
sezndmila s dramatickou hrou s nazvem BING, BENG, BONG. Hra spociva vtom, Ze si
udéldme velky kruh, jedno dité ukaZze na jiné a fekne ,,BING”. Dité, na které bylo ukazano,
udéla postoj a grimasu s predstiranym leknutim a fekne ,,BENG“. Poté by déti, stojici vedle
oznacovaného ditéte, mély vyskocit a fict ,,BONG”“. Posledni bod byl pro né sloZity. Po chvili
jsem upravila hru tak, zZe fikaly ,BONG” a vyskakovaly v kruhu vSechny. Détem ze zacatku

trvalo, nez celou hru pochopily. Musely jsme nékolikrat opakovat, ale nakonec je hra zacala

bavit.

e Posun na zakladé détského podnétu

Stejné jako predesly den déti vytvofily origindini tvary kridel na zakladé vlastni

predstavivosti.

Pravidla byla na déti obtizna. Z jejich jednani na vyréeni slova ,,BONG” jsem pribéh hry

upravila.

o Reflexe dne — pfinos a posun

Déti vyuzily svoji fantazii a daly namét na nova pravidla hry.

jdou slova ve hre

VZDELAVACI VYUCOVACI VYUCOVACI VYUCOVACI ZPUSOB
CILE FORMY METODY POMUCKY OVERENI

*Dité zna hru *Frontalni— Hra *Slovni — *Dostatecné *Dité se
BING, BENG, *Individualizovanad | vysvétleni velky prostor postavilo do
BONG — kazdy déla svoje | pravidel hry kruhu, kdyz
*Dité zna gesta a grimasy *Nazorné- zacala hra
pravidla hry demonstracni — *Dité hralo
*Dité zn3, jak predvadéni hry podle pravidel

*Dité rekne

za sebou slova ve
*Dité umi udrzet spravném
pozornost poradi

*Dité védélo,
kdyz bylo na
fadé
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e Vyuziti dramatické vychovy v praxi

Dramatickd hra fungovala na zakladé pohybové techniky. Kinterpretaci pravidel
poslouzila technika boéniho vedeni. Vyuzita byla prace stfidani séla a sboru, pantomima a

reakce.
Trpélivost vitézi (den ctvrty)

e Plvodni pladn

V tento den bylo nutné pridélat latku na kfidla, coz se jiz od zacatku jevilo jako pracna
¢innost.

e Skutecny pribéh

Déti dostaly na vybér, zda chtéji rizovou, modrou ¢i bilou barvu. Poté jsme po
skupinach zacaly s praci. Déti si nanesly stétcem lepidlo na obrys kfidel a ten nalepily na
latku. (viz ptiloha €. 6) Nasledovalo presné odstfihnuti zbytku Iatky kolem obrysu kfidel. (viz
priloha €. 7) Latka nesla lehce stfihat, a tak mély nékteré déti problém a trvalo jim to delsi

dobu. Vsechny déti nestihly planovanou praci.

PFi vychdazce jsem s détmi zopakovala hru BING, BENG, BONG a tentokrat uz jim to Slo

mnohem |épe.
e Posun na zakladé détského podnétu

Kazdy si zvolil svoji barvu, ¢imz posunul dal svlij osobity vytvor. VSimly si, Ze nékomu jde

latka strihat Iépe, a tak si na zakladé vlastni domluvy ntzky pUjcovaly.
e Reflexe dne — pfinos a posun

Déti se musely samostatné rozhodnout o barvé kfidel. Kdyz nékomu nesla latka
odstrihnout, vymeénil si nGzky. Usoudily, Ze kdyZ to nejde touhle pomuckou, tak to zkusi

jinou. Navzajem si pUjcovaly ntzky mezi sebou. Nikdo z nich to nevzdal.
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VZDELAVACI VYUCOVACI VYUCOVACI | VYUCOVACI ZPUSOB
CILE FORMY METODY POMUCKY OVERENI

*Dité si umi *Frontalni — Popis | *Slovni — *Vystrihnutd *Dité si zvoli
samostatné prace, vybér barvy |vysvétleni kridla barvu
zvolit barvu *Individualizovand |prace *3 barvy latky | *Dité zachazi
*Dité umi — kazdy déla svoje | *Nazorné- *Lepidlo opatrné
pouzivat lepidlo |kfidla demonstraéni | *Stétce s lepidlem
*Dité umi — ukazka *Dité ma
spravneé driet natéru lepidla spravny uchop
Stétec Stétce

e Vyuziti dramatické vychovy v praxi

Vytvarna technika byla zvolena jako cesta k origindlnimu vyjadreni. Materidlové-vécna

metoda také slouZila ditétem ke zjisténi, Ze dramatickym postavam pfislusi kostymni znaky.

Lepim, lepis, lepime (den paty)
e Plvodni plan

JelikoZ pfedesly den vSechny déti nestihly nalepit latku na obrys kfidel, bylo nutné praci
dodélat. Poté mohl pfijit na fadu dalsi postup v podobé lepeni zbytk( latky na druhou

stranu kfridel.
e Skutecny pribéh

Vzala jsem si ke stolu zbyvajici déti, aby dodélaly prdci z pfedeslého dne. Kdyz mély

hotovo, zacaly s dalSim postupem.

ProtoZe latka byla nalepena jen z jedné strany, byla z druhé strany vidét bila ¢tvrtka.
Rozhodla jsem se polepit bilou ¢ast odstfizky latek, které zbyly. Déti si vzaly Stétce
a nanasely tekuté lepidlo po celé bilé ploSe. Poté na lepidlo pokladaly odstfizky latky. (viz
priloha €. 8) Nékterym détem se prace nelibila, kousky latky se jim lepily na ruce a chodily
se neustale myt. Déti to ale neodradilo a po celou dobu véfily, Ze tento tvorivy proces

dotahnou do konce.

Nasledovala vychazka, kde jsme znovu zopakovaly hru BING, BENG, BONG. Ukazalo se,
Ze hra je pro malé déti naro¢na, ale povazovala jsem za dllezité zurocit Usili, s jakym jsme

se ji vénovaly. | proto, Ze trojice slov a expresivita pohyb( déti zajimala a bavila. Rozhodla
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jsem se nacvik Castéji opakovat. Nékteré z déti jiz pochopily, jak jdou slova za sebou. Nékdo
vsak pfi jakémkoliv pohybu Fikal BONG. Zopakovaly jsme si proto vSichni tfikrat za sebou
jen slova BING, BENG, BONG, aby si to mohly prefikdvat v hlavé. Doufala jsem, Ze se jim to
Iépe zafixuje a s pohybem je propojim v dalsi fazi. Velké plus bylo v tom, Ze déti tato slova

opravdu zaujala. Opakovaly si je ze své vlastni iniciativy i pti chlzi ve dvojici. Nevzdavaly se.
e Posun na zakladé détského podnétu

Nékdo z déti priSel na to, Ze je lepsi si béhem lepici ¢innosti myt ruce. Pracovalo se jim
mnohem |épe, nezZ kdyzZ se jim lepily prsty k sobé spolecné s latkou. Ostatni si je tedy zacali

chodit myt také.

Pti venkovni prochdazce jsem méla moznost slySet jedno dité, jak si nahlas samo pro
sebe opakuje BING, BENG, BONG. Napadlo mi tedy, Ze by to mohlo byt pfinosné pro

vSechny déti. Zopakovaly jsme slova 3x za sebou bez pohybu.
e Reflexe dne — pfinos a posun

Tento den byl dalsi velkou zkouskou trpélivosti. DEtem pomohlo zopakovani slov ke hre.

VZDELAVACI VYUCOVACI VYUCOVACI | VYUCOVACI ZPUSOB
CILE FORMY METODY POMUCKY OVERENI

*Dité umi *Individualizovana | *Slovni — *Zbytky latky *Dité nalepilo
pracovat — kazdy lepi zadani prace |*Lepidlo malé kousky
s jemnou odstrizky na sva *Nazorné- *Rozdéland bez problému
motorikou kridla demonstracni |kfidla *Dité ma
*Dité umi — ukdzka *Stétce spravny uchop
spravné drzet prikladu Stétce
Stétec lepeni *Dité dodélalo
*Dité umi byt kridla do koce
trpélivé

e Vyuziti dramatické vychovy v praxi

Z hlediska dramatické vychovy se posilila orientace v pfibéhu. Byla vyzita vytvarna
technika. Pracovalo se na rozvoji pozornosti a paméti pfi osvojovani hry, predstavené

predchozi den.
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Pojdme se rozhybat (den Sesty)
e Plvodni pladn

Dalsi tyden se planovalo dolepeni kfidel s détmi, které predtim chybély. Nasledovalo

uceni pisné Na poli¢ku z pohadky Pfibéhy vcelich medvidkda.
e Skutecny pribéh

Dodélaly jsme potfebnou praci a presly k dalsi. Nejdfive jsem détem pisen precetla
a poté jsme si postupné rozebiraly slova. Povidaly jsme si o polich a loukdach, Ze tam roste
jetel, a ze tam muze byt potok, ktery je mensi nezZ feka. Vysvétlila jsem détem, ze cmeldk je

ohroZeny druh zvifete, a tak je chranén zakonem.

Kdyz jsme si pisni¢ku spolecné prosly, déti po mné opakovaly slova. Vzdy jsem ¢ast pisné
precetla a ony zopakovaly. Slova se naucily velice rychle. MoZna proto, Ze nékteré z déti jiz

pisni¢ku znaly z Vecernicku. K pisni jsme si s détmi pfidaly i pohyb. (viz ptiloha €. 21)

Nakonec jsme si pisen zazpivaly i s doprovodem klaviru. Zjistila jsem, Ze je v notach
sloZité misto, kde by déti mély dvé doby pockat, coz pro né bylo obtizné. Tak jsem
vymyslela, Ze si rukama dvakrat tlesknou o stehna. Pak uz zvladly vSechny zacit ve spravnou

dobu.

Pfed odchodem na prochdzku jsme si venku pred vchodem opét zopakovaly hru BING,
BENG, BONG. Déti se zase o néco zlepSily a nékteré uz to zvladaly Uplné perfektné véetné

spravného poradi slov.
e Posun na zakladé détského podnétu

Vyplnéni volnych dob v notach. Déti na to upozornily tim, Ze zacaly zpivat vZdy dfive

nebo pozdéji.

Hra BING, BENG, BONG se stala velmi oblibenou, déti ji chtély hrat pri kazdé vychazce.
Mély tak velkou moZnost pro zlepsSeni. Libilo se jim spojeni pohybu aslova. Mohly se

odvazat a vyktiknout.
e Reflexe dne — pfinos a posun

Déti rozhodné uvitaly zménu v podobé hudebni vychovy. Pfedtim mély mnoho prace

s vyrobou ¢asti kostymu. Bylo vidét, Ze si pohyb uZivaji.
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a loukdach

*Dité umi slova
pisné Na poli¢ku
*Dité umi pohyb
k pisni

VZDELAVACI VYUCOVACI VYUCOVACI VYUCOVACI ZPUSOB
CILE FORMY METODY POMUCKY OVERENI

*Dité umi *Frontalni — *Slovni — *Noty *Dité
pozorné povidani na povidani na *Klavir zopakovalo
poslouchat koberci, u€eni | koberci slova po pani
*Dité umi pisné a pohybu | *Nazorné- ucitelce
vyjmenovat, co demonstracni — *Dité
najde na polich ukazka pohybu vyjmenuje

alespon 5 véci
z pole a louky
*Dité zazpiva
pisnicku

*Dité
doprovodi svij
zpév pohybem

e Vyuziti dramatické vychovy v praxi

Zde je vyuZita verbdlné-zvukovd metoda choér.

dramatického vystoupeni.

Cast kostymu (den sedmy)

e Plvodni plan

Dité proziva radost z kolektivniho

Chtéla jsem vytvorit ¢elenky, které budou slouzit jako drzadlo na tykadla. Slo o prvotni

napad pfi vymysleni inscenace. Jde o lehce zvladnutelnou pracovni ¢innost na procviceni

jemné motoriky.

e Skutecny pribéh

Déti mély na vybér mezi modrou, riZzovou a bilou barvou, aby se celenky hodily ke

kridélkiim. Pro tykadla volily barvy totoZné s vyrobenymi kridly (ve shodé s mou vytvarnou

ideou, kterou jsem nijak nepodsouvala).

Déti jsem motivovala otazkami: ,Co md ¢meldk dalsSiho kromé kridel? Co ma na hlavé?

A kolik téch tykadel ma? Vyborné, tak my ted spolu tykadla vyrobime. Nejdrive ale

potifebujeme néco, na co tykadla pfidélame. A tak se pustime nejprve do celenky.”

Na Celenku jsem détem pfipravila modrou, riZovou a bilou ¢tvrtku. Kazdy si ustfihl dva

pruhy. Ty jsem jim spojila seSivackou. Poté jsem celenku détem vyzkousela kolem hlavy
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a zjistila, Ze nékdo pottebuje pruhy tfi. A tak jsme pfipojily treti pruh. Nasledné jsem détem
ukazala geometrické tvary z papiru —trojuhelnik, ¢tverec a kruh. Postupné jsem se na kazdy
tvar ptala déti a upresnila, kolik ma jednotlivy objekt stran. Néktefi uz tvary moc dobfe

znali.

Nasledné jsem pripravila na stll cerné tuse a vyschlé fixy. Déti mély za ukol nakreslit

nakreslit a vznikl z toho nakonec ¢tverec.

KdyzZ tus zaschla, pfiloZila jsem détem Celenku na hlavu a poté spojila konce seSivackou.
Pti zkousSeni jsme zjistily, Ze se kvuli sponkdm ze seSivacky zamotdva holcickdm celenka do

vlas(l a proto jsme prelepily sponky papirovou lepenkou. Celenka tak byla zcela pfipravena.

Pfed odchodem ven jsme s détmi jeSté zopakovaly pisnicku Na policku. Nékteré déti

zapomnély na tleskani do nohou. Ale kdyz zpivaly podruhé, uz tlesknuti nechybélo.
e Posun na zakladé détského podnétu

Dévcata zjistila, Zze se jim celenka zamotdva do vlasl, atak jsme je vylepsily lepici

papirovou paskou.

Nékteré déti stfidaly tvary stdle ve stejném poradi. V Celence byly nakonec
zakomponovany dalsi pfedmatematické dovednosti — konkrétné usporadani. Vzhledové

vypadaly moc dobre a poukazaly na pfipravenost ditéte do Skoly. (viz pfiloha €. 8)
e Reflexe dne — pfinos a posun

Upevnéni pojmenovani geometrickych tvarl. Déti si jiz |épe pamatovaly slova pisné.

VZDELAVACI VYUCOVACI VYUCOVACI | VYUCOVACI ZPUSOB
CILE FORMY METODY POMUCKY OVERENI

*Dité umi *Frontalni — *Slovni — *Barevné *Dité spravné
zachazet povidani otdzky, zadani | Ctvrtky drzelo nazky
s nGzkami o ¢meldcich ukolu *Nazky *Dité
*Dité zna *Individualizovand | *Nazorné- *Tuse pojmenovalo
trojuhelnik — kazdy tvofi sva demonstracni | *Vyschlé fixy tvar
*Dité znd tykadla — zkouSeni na | *Tvary *Dité ustrihlo
Ctverec hlavé (trojuhelnik, dva pruhy
*Dité zna kruh Ctverec, kruh) Z papiru
*Dité zna pruh
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e Vyuziti dramatické vychovy v praxi

Tato cast projektu byla vytvarna a pomohla v rozvoji spoluprace. Verbalné-zvukova

metoda prispéla k slovnimu vyjadfovani ditéte a diskusi.
Predved se (den osmy)
e Plvodni plan

Zacala stfeda, den, kdy neni moc prostoru pro tvoreni s détmi, jelikoZ travi spousty ¢asu
venku. PfiSel na fadu jednoduchy tvofivy kol v podobé tykadel. Pokud by zbyl ¢as, méla

jsem v planu je sezndmit s dal$i dramatickou hrou.
e Skutecny pribéh

Kazdy dostal dva chlupaté dratky v barvé Celenky. Dratek déti vzaly do obou rukou
Spetkovym uUchopem ana jedné strané obtocily kolem ukazovacku a prostfednicku. To
samé ucinily i s druhym dratkem. Poté jsem jim obé tykadla pfidélala na celenku. Tim byl

ukol splnén.

Zbyl jesté ¢as pro seznameni s dramatickou hrou jménem Imaginarni mice. Sedli jsme
si do kruhu na koberec a ja détem vysvétlila, Ze kazdy material je rlizné tézky. Nejdfive jsem
détem poslala k ohmatani molitanovy mi¢ bez toho, abych jim fekla, co je to za materidl.
Kdyz si vSechny déti mi¢ ohmataly, zeptala jsem se: ,Déti, kdo vi, z jaké hmoty je mi¢
vyroben?“ Nikdo nevédél, a tak jsem prozradila, Ze jde o mi¢ molitanovy. Ptala jsem se ale
déle: ,A je mic¢ téZzky nebo lehky?“ Déti odpovidaly, Ze lehky. Zakoncila jsem to vysvétlenim,

Ze molitanovd hmota je opravdu lehka.

Jako dalsi jsem poslala balon plastovy. Nasledovaly stejné otazky. Tento material
déti urcily spravné. Kdyz déti mic¢ potézkaly spole¢né s molitanovym, dozvédély se, Ze ten
plastovy je o trochu tézsi. Dalsi priSel na fadu drfevény a nakonec Zelezny. VSechny mice

jsme porovnali, co se ty¢e hmotnosti, a tim byly déti pfipraveny na hru.

Rekla jsem détem, at si stoupnou a zdstanou v kruhu. Jako prvni jsem imaginarni mi¢
vyhodila ja. Vysvétlila jsem, Ze pravé hazim obrovsky Zelezny mic¢ a hrala jsem, Ze ho
nemohu unést. Hodila jsem mi¢ nékomu z déti a ten spadl na zem, kdyz neviditelny mic
chytl. Hru tedy pochopily hned, coz bylo skvélé. BEéhem hazeni jsem ménila material micu.

(viz priloha ¢. 13)
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e Posun na zdkladé détského podnétu

KdyZ jsem vyhodila prvni tézky imaginarni mic, dité ho chytlo a spadlo na zem, coz byla

perfektni ukazka toho, Ze je to opravdu tézké. Déti se toho chytly a pokazdé, kdyz letél

Zelezny mic, spadly na zem taky.

e Reflexe dne — pfinos a posun

Déti hra bavila tolik, Ze nechtély prestat. Myslim si, Ze je to zaujalo hlavné proto, Ze se

mohly pfedvadét a ostatni déti se smaly. A tak to byla velka zabava jak pro né, tak i pro mé.

*Dité umi
rozlisit
hmotnost
materialQ

*Dité umi pouzit
svoji fantazii

ukdzka hazeni
imaginarniho
mice

(mic)

VZDELAVACI VYUCOVACI VYUCOVACI | VYUCOVACI ZPUSOB
CILE FORMY METODY POMUCKY OVERENI

*Dité umi *Frontalni — *Slovni — *Chlupaté *Dité uchopilo
Spetkovy Uchop |porovndvani vyklad dratky spravné dratek
*Dité umi dobre | materidlt materialQ *Molitanovy *Dité
pracovat *Individualizovand | *Nazorné- mic dokoncilo préci
s jemnou — vyroba tykadel demonstracni | *Plastovy mi¢  |s dratky
motorikou — ukdzka *Drevéna *Dité pozna
*Dité zna rlizné motani kulicka (mic) 3 ze 4 druhl
druhy materialu tykadel, *Kovova kulicka | materialQ

vvvvvv

a leh&i material
*Dité predvede
hozeni
imagindarniho
mice

e Vyuziti dramatické vychovy v praxi

Cilem této ¢asti projektu byla pantomima. Byla vyuZita materidlové-vécna metoda, tedy

prace se zastupnymi predméty. Dité prozZivalo radost ze sebevédomého vystoupeni pred

ostatnimi hraci.

Nejvétsi kulisa (den devaty)

e Plvodni plan

V tento den bylo v planu mnoho prace. Bylo duleZité vyrobit néjakou kulisu a zaradit

détem do programu i télesnou vychovu.
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e Skutecny pribéh

Hned rano jsme zacaly vyrabét kulisu v podobé stromu. Déti jsem rozdélila na dvé
skupiny, jelikoZ by se vSechny ke stolu nevesly. Zvolila jsem strom, jelikoZ v matefské Skole
méli obrovsky skladaci strom z kartonu. Nebyl nijak vybarveny, ani jinak pfipraveny, a proto
jsme sis détmi pripravily riizné odstiny zelené a hnédé barvy. Nejdfive zacala jedna skupina
a ostatni méli ddle volnou hru. Déti moc bavilo michat barvy. Bavily jsme se o tom, Ze kdyz

do barvy ptfiddme bilou, zesvétli, kdyz ¢ernou, vznikne tim tmavsi odstin.

Poté jsem dala détem vybrat, ¢im chtéji barvu nanést na karton. Déti mély na vybér
z houbicek, stétch nebo kartacli. Nakonec se shodly na stétci. Mazaly barvu jednu pres
druhou a musim fict, Ze se jim to skute¢né moc vydafrilo. Poté prisla na fadu druhd skupina,
ktera méla za ukol vymalovat druhou ¢ast stromu. Tato skupina si zvolila tézZ Stétce, ale
myslim si, Ze to bylo tim, Ze vidély déti z predeslé skupiny, Ze je pouZivaji. V této parté se
nasly dvé déti, kterym vadilo, kdyz nékdo prejel jejich natfenou barvu jinym odstinem. Bylo
nutné jim vysvétlit, Ze to vibec nevadi, protoZe strom také neni vSude stejny a barvy se

nékdy prolinaji. (viz pfiloha ¢. 10)

V Fizené Cinnosti jsme si s détmi sedly na koberec. Povidala jsem jim o tom, jak chodime
na prochazky kolem poli a luk. A Ze tam mUzZeme vidét spoustu véci. Jejich ukolem bylo, aby
kazdy rekl jednu véc, kterou by tam mohl najit. Déti jmenovaly nejcastéji rlizné druhy
kvétin, ale nékoho z nich napadlo i néco jiného, napfiklad kameny, voda, hlina, brouci,
hromady od krtk( a dalsi. Poté jsem je pozadala, at zaviou oéi a predstavi si, Ze se na tu
louku spolec¢né presuneme amusime tam zdolat r(izné zdbrany. Pfipravila jsem
prekdzkovou drahu v podobé louky. Jako prvni jsem rozhdzela na zem papirova kola
v rGznych barvach. Rekla jsem détem, at si predstavi, Ze jsou to kvétiny. Podle barev jsem
se jich pak ptala: ,, Déti, co by mohlo byt tohle za kytku, kdyZ je Zluta?“ NadSené odpovidaly,
Ze je to pampeliska. Mezi kvétinami jsme potom prolétavaly. Nasledoval potok v podobé
Svihadla, ktery mély déti preskdkat zplUsobem, jaky jim pfijde nejlepsi. Mohly skakat
snoZmo, jednou nohou napred nebo to treba stfidat. DaleZité bylo nespadnout do potoka.
Pokud by se ¢melakim namocila kridélka, nemohli by |état. DalSi na fadu pfislo prolétnuti
dutym stromem. Jako kmen jsem pouZila prolézaci tunel. A nakonec mély déti proskakat

malé obruce, které znacily kameny. (viz pfiloha ¢. 14)
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Jelikoz zbyl néjaky cas, rozhodla jsem se s détmi navazat na preskakovani reky dalsi
dramatickou hrou s ndzvem Zrcadlo. Motivace probéhla pomoci povidani o odrazu ve vodé
a hra mohla zacit. Vybrala jsem prvni dvojici a fekla jim, Ze jeden hraje zrcadlo a druhy se
do néj diva. Ten, co stdl pfed zrcadlem, vedl pohyby a zrcadlo opakovalo. Po chvili jsem

poprosila o vyménu zrcadla. Déti se hezky prostfidaly.
e Posun na zakladé détského podnétu
Byly zvoleny nejlepsi pomucky na vyrabéni kulisy.

Déti zkouSely skakat pres feku rlznymi zplsoby. Zjistily tim, co jim jde nejlépe,

a nenamodi si tak kridélka.

Vsechny se vyradily a bavilo je hrat si na ¢meldky na louce. Nékdo dokonce ize své

vlastni iniciativy zacal bzucet a ostatni déti ho napodobily. Byla jsem z toho nadsena.
e Reflexe dne — pfinos a posun

Jako vSechny prekazkové drahy tak itato byla pro kluky i divky zabavna. Navadzanim
dalsi hry jsem zjistila, Ze déti jsou schopny se samy stfidat a nikoho nevyclenily. Hru jsme
zakoncily odletem ven na prochdzku, kde jsme znovu zopakovaly hru BING, BENG, BONG.
Déti uz pfi odchodu ze Satny samy zacaly slova fikat a hldsily se, kdo bude zacinat. To mé
velmi potésilo, jelikoz zprvu nejevily pfilisSny zdjem, protoze to jesSté neumély. Toto pro mé

bylo znameni, Ze uz hru dostate¢né chapou.
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VZDELAVACI VYUCOVACI VYUCOVACI VYUCOVACI ZPUSOB
CILE FORMY METODY POMUCKY OVERENI

*Dité umi *Frontalni - *Slovni — vyklad | *Barvy - zelena, | *Dité
zesvétlit michani barev k barvam, hnéda a bila namichalo
a ztmavit barvu | *Skupinova - povidani na *Stétce barvy
*Dité umi strom koberci *Kartonovy *Dité
pracovat ve *Individualizovand | *Nazorné- strom spolupracovalo
skupiné - plnéni demonstracni — s ostatnimi
*Dité umi prekazkové drahy |ukdzka michani *Dité mélo

spravneé driet
Stétec

barev

spravny uchop
Stétce

*Dité umi *Dité
vyjmenovat, co vyjmenuje
mUze najit na 4 objekty

louce nebo poli
*Dité umi pouzit
svoji fantazii

z louky ¢i pole
*Dité projde
prekazkovou
drahou

e Vyuziti dramatické vychovy v praxi

V této Casti projektu byla vyuzita pohybova i vytvarna technika, zrcadleni, dotazovani a

odpovidani, i prace s rekvizitou. Cilem bylo posilit spolupraci a zohlednit originalitu.

A jak jsi velky ty? (den desaty)

e Plvodni plan

Byla potfeba s détmi procvicit predmatematické dovednosti. Zvolila jsem hru

Vv prostoru.
e Skutecny pribéh

Sedly jsme si s détmi na koberec a ja se jich ptala: ,Déti, jak ted cteme pred spanim tu
pohddku o véelich medvidcich, kdo tam vsechno je?“ Déti jmenovaly Brumdu, Cmeldu
a jejich maminku. Ptala jsem se dale: ,,A myslite si, Ze jsou vsichni stejné velci?“ \\Sechny
déti odpovédély, Zze ne. Pokracovala jsem dale: ,Ano, mdte pravdu. Maminka bude urcité
vétsi neZ émeldcci a Cmelda také nebude stejné velky jako Brumda. Jeden z nich bude ur¢ité
mensi. A my se ted’ sefadime podle toho, jak velci ¢meldcci jste vy.” Sedély jsme v kruhu,
vzdy jsem vybrala tfi déti a fekla jim, aby se seradily od nejmensiho ¢meldka po nejvétsiho

a obracené.
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Kdyz se vSechny déti protocily, zopakovaly jsme pisen s pohybem. Abychom ji lépe
procvicily, nejdfive zpivaly divky a kluci poslouchali. Poté jsem to obratila a nakonec jsme

si ji zazpivali vSichni najednou.
e Posun na zakladé détského podnétu

Kdyz jsem pfi zpévu slysela spiSe divky, daly mi tim podnét k tomu, abych je zkusila

rozdélit. Chlapci tak méli vétsi moznost se projevit.
e Reflexe dne — pfinos a posun

Déti ukol moc bavil, pomérovaly se a zkoumaly, kam se musi postavit. Rozdéleni déti na
dvé skupiny pfti zpivani bylo velkym pfinosem. Vétsinou totiz divky byly slysSet vice neZ kluci.

Takto jsem méla i moZnost si ovéfit, Ze slova znaji vSichni.

VZDELAVACI VYUCOVACI VYUCOVACI VYUCOVACI ZPUSOB
CILE FORMY METODY POMUCKY OVERENI

*Dité zna pojmy | *Frontalni - *Slovni — vyklad *Dité urci, kdo
nejmensi povidani na na koberci je nejvétsi a kdo
a nejvetsi koberci *Nazorné- nejmensi
*Dité se umi *Skupinova- demonstracni — *Dité se
sefadit podle fazenive instruktaz spravné sefadi
velikosti skupiné podle velikosti
s ostatnimi détmi

e Vyuziti dramatické vychovy v praxi

Metodou fizené diskuse byla ovéfovana orientace v pfibéhu i znalost postav, pohybova
aktivita vedla k osvojeni predmatematickych dovednosti a zpévu bylo vyuzito jako prvku

komunikacniho, zdUraznujiciho princip akce a reakce, otdzky a odpovédi.
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Pojd'me si zakficet (den jedenacty)
e Plvodni pladn

Novy tyden jsem chtéla zacit doladénim tricek. Tricka méla byt plvodné koupena ¢ern3,
ale vzhledem k situaci Covid-19 si je musely déti donést z domova samy. Zadala jsem, aby

byla bez potisku a vétsi velikosti pro snazsi navléknuti pres bundu.
Ve zbylém Case jsem méla pro déti pfipravenou dramatickou hru Ozvéna.
e Skutecny pribéh

Na tricka jsme lepily latkovou lepenku. Déti mély na vybér oranZzovou nebo Zlutou
a vytvofily pruhovana tricka. Nékteré déti zvladly nalepit pruhy rovné, nékterym to trochu
Slo z kopce, coZ vibec nevadilo, ba naopak. Kazdy mél naprosto origindini kostym. Mély
jsme kostymy rdznych barev, coz vedlo k prekvapivé svézimu a veselému vysledku. (viz

pfiloha ¢. 12)

Po dokonceni jsme si s détmi zahrdly dramatickou hru s ndzvem Ozvéna. Kluci Sli na
jednu stranu tfidy a divky na druhou. Povidaly jsme si o tom, jak se vytvofi ozvéna. Déti
fikaly, ze se délad v tunelech, ve skaldch a pod mostem. Pak jsme zacaly. Nejdfive jsem
vysvétlila divkam, at zavolaji pomalu slovo ,ahoj“ akluci po nich zopakuji. Slo jim to
perfektné. (viz pfiloha ¢. 11) Pak se stale stridaly. Dale jsem vzdycky vybrala jednu divku

a jednoho chlapce na zkousku po dvojicich.

Po prochdzce jsme jesté s détmi vyrobily dvé lucerny. Venku déti nasbiraly Sisky a daly

je do velkych sklenic. Ja jsem pfidala svétylka na baterky a méli jsme hotovo.
e Posun na zakladé détského podnétu
Necekané nadherné kostymy. Barevné a svébytné.

JelikoZ pfi ozvéné zacal vznikat chaos a déti se prekfikovaly, napadlo mé rozdélit je na

dvojice. Bylo to tak mnohem lepsi.
e Reflexe dne — pfinos a posun

Déti pracovaly samostatné. Nebaly se kfi¢et. Ozvéna byla velmi dobré dechové cviceni.
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VZDELAVACI VYUCOVACI VYUCOVACI | VYUCOVACI ZPUSOB
CILE FORMY METODY POMUCKY OVERENI
*Dité umi *Frontalni - *Slovni — *Tricka *Dité nalepi
pracovat povidani o ozvéné, |vyklad na *Barevna lepenku na
s jemnou sbér Sisek koberci lepenka na textil | tricko
motorikou *Skupinova - *Nazorné- (dvé barvy) *Dité fekne
*Dité vi, kde se | ozvéna demonstracni | *Dvé velké alespon
tvofi ozvéna *Individualizovana |—instruktaz, |sklenice 1 misto, kde se
*Dité umi - vyroba tricek, ukazka *Sigky a svétylka | tvoii ozvéna
pfedvést ozvénu | ozvéna ve dvojici | ozvény na baterky *Dité hraje hru
*Dité pozna Ozvéna
Sisku *Dité prinese
Sisku

e Vyuziti dramatické vychovy v praxi

Béhem prace na kostymu byla propojena dramaticka vychova s technikou pracovni.

Nasledovalo vyuZiti verbalné-zvukové metody. Déti stfidaly rfec a ticho.
Divadlo (den dvanacty)
e Plvodni plan

V tento den jsem chtéla déti pfipravit na vystoupeni. Zvolila jsem formu vedené
improvizace, kdy déti svobodné, tvofivé aspontanné fesi zadany ukol. Aby se citily
bezpecné, zvolila jsem zadani, kterd uz znaly, a hry, co se jim dafily. Oproti ,tradi¢ni”
besidce, kdy jsou déti pod tlakem si pamatovat misto, ¢innost a text, coz se nacvicuje, bylo
tfeba spiSe psychicky pripravit déti na verejné vystoupeni a informovat je o jeho pribéhu.

Chtéla jsem, aby se na improvizovaném jevisti déti citily bezpecné, nestydély se.

Potfebovala jsem, aby védély, Ze budou vystupovat a tésily se.
e Skutecny pribéh

Povidaly jsme si o divadle. Ptala jsem se jich na otazky, zda byly nékdy v divadle, jestli
jezdi divadlo do Skolky a dalsi. Chtéla jsem, aby mi kazdy fekl, co v divadle vidél, kdyz tam
byl. Postupné jsme se tak dostaly k pojmUm, co jsou to rekvizity, kostymy, opona, jeviste,

kulisy a dalSi. Poté jsem navazala na nase vystoupeni. Povédéla jsem jim, Ze zitra nas ¢eka
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hrani divadla a Ze celych ¢trnact dni jsme vyrabéli spole¢né riizné véci. Nasledovala otazka:
,Déti, a co jste si vsechno vyrobily?” Odpovidaly kfidla, ¢elenky, tykadla, strom, lucerny.
Dalsi otazka byla, co z téch véci patfi do kulis a co do kostymu. Déti odpovidaly na otazky
spravné, ¢imz jsem si ovéfila, Ze vSe pochopily. Navazala jsem dalSim dotazem: ,A kdyZ
jdete do divadla, na jevisti jsou herci a vy jste kym?“ Chtéla jsem, aby mi odpovédély, ze
divaky. Chvili to trvalo, napomahala jsem dale tim, Ze sedi a divaji se na predstaveni, ale

nakonec i to uhodly. Méla jsem radost.

Shrnula jsem to tim, Ze my zitra budeme tentokrat herci a divdky ndm budou délat pani

ucitelky a déti z jinych trid.
e Posun na zdkladé détského podnétu

Déti vyjmenovaly spoustu véci, co v divadle vidély. Mohli jsme je tak rozdélovat do

skupin, coz v plivodnim planu nebylo.
e Reflexe dne — pfinos a posun

Déti premyslely nad divadelnimi zazZitky. Dobre vnimaly a udrZely pozornost. Kazdy se

toho snafil fict co nejvice. Déti se moc tésily, az budou dalsi den v roli hercu.

VZDELAVACI VYUCOVACI  |VYUCOVACI | VYUCOVACI ZPUSOB
CILE FORMY METODY POMUCKY OVERENI
*Dité umi vyjmenovat, | *Frontalni - *Slovni — *Dité fekne
co najde v divadle povidani na vyklad na alespon
*Dité umi zaradit véci | koberci koberci 4 véci
do kategorii v divadle z divadla
(kulisy, rekvizity,...) *Dité
zaradi
alespon
2 véci
z divadla

e Vyuziti dramatické vychovy v praxi

Pracovalo se na rozvoji komunikace za pouZziti verbalné-zvukové metody. Probihala

diskuse, dotazovani i odpovidani.
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2.2.4 REALIZACE DIVADLA

Zde najdete kompletni popis celého zavére¢ného vystoupeni v€etné priprav.

Prisel ,den D“. Vystoupeni bylo naplanovdno na ctvrtek, jelikoz v patek vétsinou do
materské Skoly chodi méné déti. Hned rano ale nastal opacny problém. V tento den pfisla
divka, ktera dny predtim vibec nechodila, a tak neméla vyrobeny kostym. Jedna z maminek
nastésti donesla tri¢ko navic, a tak jsme narychlo dolepily pruhy. Celenku s tykadly si hned
rano také stihla vytvofit, bohuzel kfidla bychom nezvladly, jelikoZ jejich vyroba zabrala
nejvic ¢asu. Nechtéla jsem, aby byla divka smutnd, Ze jedind nema kfidla, a tak jsem ji
vénovala sva. Méla jsem je totiz nastésti také vyrobené, jelikoZz jsem si vzala sama na sebe
roli maminky vcelich medvidk(. Usoudila jsem, Ze bude lepsi, kdyZz budu bez kfidel ja nez
jedno z déti. Dulezity je pocit ditéte i vzhledova stranka. Je to pro mé ale velké ponauceni,

pristé bych radéji vyrobila jeden cely kostym navic.

Hned po prichodu do materské skoly jsem od déti slySela, jak se tési, az si budou
hrat na ty herce, coZ mé moc potésilo a také uklidnilo. Bala jsem se, aby nékdo z nich nemél

trému a nestalo se, Ze by tfeba nechtél jit hrat. Nic takového se nedélo.

Jelikoz se divadlo hrdlo venku, bylo nutné zadit pripravovat déti o néco dfive, aby si
stihly obléknout zimni obleceni i kostym. Tricka jsme natahly pres bundy a ¢elenky s tykadly
pres Cepice. (viz pfiloha €. 15,16) Poté jsme vzaly vSechny kulisy a rekvizity a Sly jsme na

zahradu, kterd patii k materské skole.

Déti vlastné viibec nevédély, co budou hrat, ale ani se o to nezajimaly. A to mé
prekvapilo. Myslela jsem si, Ze se budou ptat, s ¢im jdeme vystupovat, kdyz jsme nic

netrénovaly, ale nikdo z nich se mi na nic takového netazal.

Kdyz jsme pfiSly na zahradu, postavily jsme strom a lucerny na své misto. Pak zacaly
prichazet déti z jinych tfid. Nechala jsem déti si s nimi nejdfive popovidat, aby pak jiz
vnimaly pouze mé. Po péti minutdch jsme mohly zadit. Pozadala jsem pani ucitelky
o serazeni déti kolem travy dokola pro lepsi vyklad. Poté jsem svolala svoje véeli medvidky
a mohly jsme zacit. (viz pfiloha ¢. 17) Nejdfive jsem pfivitala naSe divaky a fekla jim, co jim

tady s détmi predvedeme. Tedy to, Ze jde o improvizované divadlo.

Aby déti mohly svobodné a tvofivé jednat v jim znamych situacich a citit se pred

divaky bezpecné, v roli pravodkyné - vceli maminky jsem zaddni vysvétlovala. Bylo nutné
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vSe popisovat tak, aby to bylo srozumitelné pro divdky i herce, coz je obtizny ukol. Pfipravila
jsem si osnovu, jak budou aktivity herc(i navazovat a pfemyslela nad replikami uvozujicimi
jednotlivé aktivity. PFi pfedstaveni jsem sama sebe prekvapila naprostou improvizaci téchto

uvodnich slov.

Celé vystoupeni mélo byt podle mého planu vlastné vloZzeni dramatickych her do
pisné Na poli¢ku v jetelicku, kterd je soucasti pohadky vcelich medvidkl. Tyto dramatické
hry jsme sice s détmi hraly béhem celého mého plsobeni v materské Skole, ale nebyly
propojené primo na tenhle pribéh. Zadmérem bylo, aby ve vypravéni zaznéla vsechna slova
pisné a vyuzily se vSechny dramatické hry, které jsme si vyzkousely. A tak jsem zacala

vypraveét.

Nasledujici text je pfepsan z nahraného videa. Kurzivou je oznacena citace mé reci,

v kulatych zavorkach jsou scénické pozndmky a v hranatych pouzité dramatické hry.

»Na policku v jetelicku Zila spousta cmeldcki (ukdzala jsem na déti) se svoji
maminkou (ukazala jsem na sebe). ZaZivali spolu velkd dobrodruZstvi a dneska se rozhodli,
Ze spolu poleti na velkou vypravu. Ale nejdfive neZ vyleti a maminka jim zabali svacinu, se
rozhodli, Ze si zahraji hru s neviditelnymi mic¢i. Pamatujete si cmeldcci, jak jsme ji hrali? (Déti
kficely ,j6*) [IMAGINARNI MICE] Vyborné, takze tfeba ¢meldcek jménem Martinek vyhodi
velky Zelezny mi¢. Martinku, jaky je asi takovy velky Zelezny mi¢? (Martinek odpovédél, Ze
tézkej) Ano, je téZkej, tak hod nékomu ten velky téZzky mic. (Martinek hodil mi¢ mné) Jé
(ptedvadéla jsem, jak je tézky) a ja hodim Lexikovi. Lexiku, hod’ nékomu ten velky tézky mic¢
(zdlrazriovala jsem vahu). (Vystridaly se nékteré déti) Tak, a u Elisky se ten mi¢ najednou
proménil v lehky molitanovy micek, ktery je lehky jako pirko. (Déti fikaly jména, komu hazi,
a zase se jich nékolik vystfidalo) KdyZ si ¢meldcci dohdzeli, vydali se na cestu. Tak déti
a letime, letime, letime, (chodily jsme dokola a hraly, Ze létdme) aZ jsme doletéli
k pramenicimu poticku (vyndala jsem Svihadlo zpoza stromu avloZila ho mezi déti).
A pramenici potiicek se ¢meldcci rozhodli, Ze preskdcou. Ale kazdy ¢meldcek preskakuje
poticek jinak. Nékdo snoZmo, nékdo jednou nohou napred, ale musi ddvat pozor, aby do
potucku nespadli, protoZe kdyZ si namoci kridla, nemohli by pak ddl letét. (povidala jsem
divakam, déti skakaly) A ktery ¢cmeldcek skdkal jako prvni, Madlenka, vid? (podivala jsem
se na ni) Koukejte, jak skace cmeldcek Amdlka. (snazila jsem se udrzet pozornost déti) Tak

Madlenko, ty uZ jsi skakala (zvedla jsem Svihadlo ze zemé). A déti poslouchejte, kdyz jste
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skdkaly pres ten potlicek, vidély jste se tam? (déti odpovédély ,,jo“) Vidély jsme se tam, ano.
TakZe vilastné voda funguje jako takové zrcadlo. Tak poletime trochu ddl. (tocily jsme se
dokola) A protoZe voda je pruzracnd jako to zrcadlo... (rozpojila jsem déti tak, aby vznikl
pllkruh) [ZRCADLO] Pamatujete, jak jsme spolu hrdli tu hru na zrcadlo? (déti odpovédély
»,]0“) Tak ndm ted'ukdZe zrcadlo Valinka a Anicka. (Divky Sly doprostied pulkruhu) A Valinka
povede Anicku. (Pfedvedly néjaké pohyby) Ted se Valinka s Anickou vrdti zpdtky a ukdZe
ndm zrcadlo tfeba Honzik a Hanicka. (Ptedvadéli) Tak vyborné, Honzik a Hanicka se vrdtili.
A protoZe se vsichni hezky rozcvicili a protdhli si ruce a nohy, tak je ndm vsem dobre po
télicku. A tak miZeme letét ddl. (zacaly jsme se zase tocit) A letime, letime, letime. Cmeldcci
letéli a najednou se z lesa vynoril velky hnédy medvéd a snazil se ¢meldcky chytit tlapkou.
(Ukazala jsem rukou na jednoho ze ¢melacku a fekla BING, tim se rozjela hra) [BING, BENG,
BONG] Nakonec ¢meldcci medvéda zahnali. To je dobre, milé déti, protoZe ¢meldcki je
mdlo, jsou ohroZeni, proto jsou zdkonem chrdnéni. JelikoZ uZz c¢meldcci byli unaveni
a vystraseni, rozhodli se, Ze poleti domi. (vyndala jsem barevna kola zpoza stromu) Ale po
ceste se jesté zastavili na kytickdch nasosat sladoucky nektar. (rozhazela jsem kola po travé
na zem) Cmeldéci, najdéte si kazdy kyticku, pomalu letime. (déti si sedly do dfepu na kola)
Cmeldéci sosali, sosali, aZ upiné zapomnéli, kolik je hodin. Sluni¢ko uz zapadalo a cmeldcci
museli byt do péti u své maminky. A tak se jeden ¢meldcek rozhodl, Ze je vsechny svold.
A zkusime to ozvénou. [OZVENA] Jak jsme tu hru viastné hrdli? Tak, e opakujeme. TakZe
Kldarka zavold ,,do péti“ a vy vsichni émeldckové budete opakovat. (ukazovala jsem stfidavé
na Klarku a déti) A kde musime Kldrko byt do péti? (Klarka odpovédéla: ,musime byt
u maminky v doupéti.”) (Ukazala jsem na déti, aby zopakovaly) Vyborné, a tak se cmeldcci
zacali slétat a vsichni letéli, letéli, aZ doletéli k mamince do doupéte. (ukazovala jsem
rukama, aby letéli ke mné) A ¢meldcci, co jsme se to ucili za pisnicku? Zazpivame ji vSem?
(déti kricely ,,j6“) Tak si stoupnéte, at je na vds vidét. A tri, Ctyri,...“ (zaCaly jsme zpivat pisen

Na poli¢ku v jetelicku).
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2.2.5 REFLEXE PREDSTAVENi
Tato podkapitola je zamérfena na reflexi a autoevaluaci mého zrealizovaného

predstaveni.

Bylo skvélé, Ze mi pani ucitelky predstaveni natocily, jelikoZz je opravdu uZite¢né
vidét akci z druhé strany. Musim fict, Ze video mi pfislo mnohem delsi, nez kdyZ jsem byla
v roli herce. Celé predstaveni trvalo 10 minut a tato stopdz se ukdazala jako velmi adekvatni.

Upfenou pozornost bez problém( udrzeli herci i divaci.

Kdybych délala daldi vystoupeni, jist& bych mnoho véci zlepsila. Slo o improvizaci,
neméla jsem nauceny text, nezadrhavala jsem se, ani nenastalo ticho, kdy bych nevédéla
co fici, ale z nahravky jsem zjistila, Ze jsem obcas pouZila nespisovny jazyk, cozZ by se stavat

nemélo.

Pochybovala jsem, zda nami vyrobené kulisy stromu aluceren budou pro iluzi
naseho pribéhu stacit. Fotografie ale dokazuji, Ze vytvarny plan naseho predstaveni byl
prekvapivé ucelny, minimalistickym pojetim vtipny a svérdznym zplsobem fteseni

elegantni. (viz pfiloha ¢. 18, 19)

Béhem predstaveni kolem prosla kocka. Pro déti jsou zvifata velmi oblibena a hned
ji zpozorovaly. Improvizace mé pfiméla pohotové zareagovat a déti zacaly okamzité opét
vnimat pfib&h. Pronesla jsem vétu: ,,Cmeldéci na své cesté potkali kocku, kterou si ale jen

III

rychle prohlédli a pokracovali ve své cesté”, a déti ,letély dal”. Vétsina jich vlastné ddvala
pozor celou dobu, z éehoZ jsem byla prijemné prekvapena. Nejvic jsem se obavala, Ze
nezvlddnu udrZet jejich pozornost v pfitomnosti dalSich lidi a déti z jinych tfid. Spole¢né

zvladnuti ne¢ekaného momentu mi udélalo opravdu upfimnou radost.

Velkym prekvapenim pro mé byl ¢lanek o nasem predstaveni s détmi v obecnim

zpravodaji. Byla jsem velmi rada za zpétnou vazbu touto formou. (viz pfiloha €. 20)

2.3 REFLEXE CELEHO PROJEKTU

Kapitola je zamérena na reflexi celé praktické ¢asti, rozhovoru a vlastniho projektu.

2.3.1 SOUCASNY POHLED NA DV A POVODNI VIZE
Cilem praktické casti bylo nahlédnout na soucasnou situaci vyuziti dramatické
vychovy v MS pomoci konkrétnich nahodnych vzork(i a nasledné navrhnout originalni

projekt ovérujici nova reseni.
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OrigindIni dramaticky projekt mél plvodné vrcholit vystoupenim pro rodice.
Vzhledem k situaci Covid-19 nebylo moZné navstivit cizi planované besidky jako divak
a sbirat tak zkuSenosti pozorovanim ucitelek s détmi v pfimé jeviStni akci. Kvalitativni
vyzkumna cast bakalarské prace byla realizovana metodou strukturovanych rozhovoru.
Pfedmétem této casti vyzkumné sondy se stala vazba mezi improvizaci, tvofivou
dramatikou a praci v matefské Skole. Ndhodné vzorky také poukazaly na vnimani

dramatické vychovy z pohledu praktikujicich pedagozek.

Rozhovory byly zdsadnimi impulsy pro podobu vlastniho inovativniho projektu,
prinasejiciho origindlni reSeni a zamérujiciho se na postupy, povazované praktikujicimi
pedagozkami za zdanlivé sloZité a ne uUplné Casté. Tedy experimentovat simprovizaci
v tvorivém procesu i produktu, vysledném divadelnim vystupu. Pfi dramatickych hrach, pfi
tvorbé kostym(, rekvizit a dalSich rGznorodych aktivitdch napfi¢ obory, zd(razrfovat
originalni, svobodné a svébytné vyjadreni. Vlastni dramaticky projekt se vtomto ohledu
osvédcil. Pocatecni stres a napéti béhem neustdlého tréninku bdélosti vici podnétiim
ustilo v inspirativni tvirci dialog s détmi. Projekt improvizovaného verejného vystoupeni,
zaloZzeného na bdélé pozornosti pedagoga koordinujiciho spontanni vyjadreni détskych
hercd, je rozhodné pozoruhodnou a prinosnou variantou Skolkovych besidek, oproti

kterym pfinasi moznost proménit Unavné zkouseni v inspirativni zazitek.

2.3.2 VYTVORENI PROJEKTU

Na Zapadoceské univerzité v Plzni jsem béhem studia absolvovala predmét
Dramatickd vychova. Méla jsem tak mozZnost nékteré dramatické hry zazit, i kdyz byly
pfizplisobené véku tfidy. Pomohlo mi to propojit vlastni hereckou zkusSenost se
zprostifedkovanim dramatickych her pro predskolni déti. Vyuzila jsem techniky dramatické
vychovy, aby se déti hravou formou vzdélavaly ve vSech oblastech definovanych RVP PV.
Nabizela jsem aktivity, podporujici rozvoj fantazie, predstavivosti a tvofivého mysleni,
sebevyjadreni, reSeni problém, posilovani prosocidlniho chovani, tvorbu prosocialnich
postojli, rozvoj spoluprace, rozvoj schopnosti prizplsobeni se, rozvoj komunikativnich
dovednosti verbalnich ineverbalnich, rozvoj pohybovych schopnosti, hrubé motoriky,
koordinaci pohybu a dychani, ovladani pohybového aparatu, rozvoj pozornosti a paméti,

predmatematické dovednosti. Zafazovala jsem obory télesné vychovy, vytvarné vychovy,
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pracovni cinnosti, hudebni vychovy, predmatematickych dovednosti asamoziejmé

dramatické vychovy.

2.3.3 ZOHLEDNENE DETSKE PODNETY V PROJEKTU

Po celou dobu jsem myslela na hlavni cil, a to co nejvice zohlednit détské podnéty
v celé pripravé i realizaci. Pfinosnym se ukazalo nabizeni riznych variant ¢innosti. Funkénim
prvkem byl dlraz na podnécovani tvofivosti, zdUrazfovani moznosti vyjadrit se svobodné
a originalné, napf. uUvodni stimul k sebevyjadfeni pomoci hry na sochy. Prikladem
spoluprace na urovni tvlrcéiho dialogu ucitel-zak byla tvorba kostymU. Pavodni plan znél
vytvofit jednoduchd tykadla. Déti si praly zacit ukolem tézsim. Pfi vyrobé ktidel, individualni
a samostatné tvofrivé Cinnosti, oteviené cenénd a vyzdvihovana originalita potlacila zvyk

mechanické replikace.

Podnéty déti ¢asto spole¢nou praci posouvaly do akéni, zazitkové roviny. Myti
olepenych rukou nebo plj¢ovani nGzek byly dalezité milniky vrstevnického uceni. Déti
v projektu mély mnoho prostoru k vyjadrovani svych nazor(, z velké casti inspirativnich,
napriklad vyplnéni mezery v pisni. Kdyz se jim néco nedafilo, predélali jsme to spolecné na
snadnéjsi variantu. Nejlepsim pfikladem je hra BING, BENG, BONG, ktera nabrala mnohem
lepsi provedeni. A to hlavné zasluhou daného détského podnétu. Doslo i na rozdéleni slov
a pohybu, co? v plivodnim planu nebylo. Celenky se vylepsily na zdkladé neprakti¢nosti, na
kterou déti poukazaly. Pfedmatematické dovednosti nezlstaly jen u opakovani tvar(, ale
déti si samy pridaly i usporadani. Mnoha dramaticka cvieni byla détmi rozvijena o dalsi
prvky. Zpusob skakani pres reku, mnoha originalni provedeni pantomimického chyceni
mice, invenéni pohyby u zrcadleni nebo bzuceni pfi Iétani po louce. Zpév jsme po spolecné

poradé zkouseli rozdélené, aby i hlasy chlapctd mély sanci vyniknout.

Prekvapivé pusobily kostymy jako celek slozeny z jedinecnych a originalnich kus(.
Predstaveni disponovalo jednoznacnou a patrnou vytvarnou linkou, kterd upoutala
i divaky. Jelikoz Slo oimprovizaci s pfipravenou strukturou, hrajicim détem jsem
poskytovala oporu v roli vypravécée a véeli maminky a reagovala na jejich jedndni, tedy
svobodné uchopeni jim jiz znamych zadani. Prlvodcovska role mi také umoznovala
komunikovat s divaky a klidnym hlasem komentovat déni na improvizovaném venkovnim

jevisti.
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Ve své bakaldrské prdaci se zabyvdm zohledriovanim podnét predskolnich déti
v matefrské skole, vyuzivanych v tvaréi ¢innosti i hie se vzdélavacim obsahem. Propojenim
s dramatickou vychovou vznikl projekt, pfiprava a realizace divadla.

Teoretickd cast pfiblizuje moznosti tvofivé prace s détmi predskolniho véku,
definuje dramatickou vychovu, jeji cile, principy, metody a techniky. Pozornost je vénovana
i improvizaci, zdsadni soucasti praktického vystupu - realizovaného dramatického projektu.
Zaveér teoretické ¢asti se zaméfuje na formulaci zasad prace s dramatickou vychovou v MS,
posléze vyuzitych v projektu realizovaném se tfidou predskolnich déti.

Prakticka ¢ast predklada strukturovanymi rozhovory ziskané poznatky, zdrocené pfri
tvorbé vlastniho projektu. Ctyfem respondentkdm pracujicim v matefské $kole ve tfidach
predskolnich déti byly poloZzeny dotazy zamérené na praci s dramatickou vychovou.
Odpovédi poskytly zpravu o moZnostech setkani déti sdivadlem, vyuZivani tvofivé
dramatiky v MS, o ndmétech, mife improvizace, podilu déti na vytvarné slozce divadelniho
tvaru a vyuZiti techniky ,,uéitel v roli“ pfi vefejné prezentaci.

Vlastni dramaticky projekt, zaméreny na zohledrfiovani détskych podnétl, se na
zakladé rozhovor( rozvinul do podoby experimentu s improvizaci a nabizi cestu k Zivému
divadelnimu produktu s pfichystanou strukturou jako alternativu k nacvicovanym
besidkam. Déti z vefejného vystoupeni nemély strach a pfi produkci zjevné nepocitovaly
ostych. Pribéh projektu podrobné zachycuji zaznamy jednotlivych dni, u kazdého je popsan
pavodni plan, skuteény prabéh, reflexe pfinost a posunl na zakladé détskych podnétd.
Praktickou ¢ast zakoncuje popis divadelniho vystoupeni, jeho reflexe a zhodnoceni celého

projektu.
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Tato bakalafska prace je €lenéna na dvé hlavni ¢asti, teoretickou a praktickou.
Vzhledem ktomu, Ze realizace projektu probéhla v materské Skole, je prvni kapitola
teoretické ¢asti zamérena na vymezeni predskolniho véku. Zkoumanou problematikou je
zohledniovani détskych podnétll pfi pripravé a realizaci divadla, v ndvaznosti na principy
tvorivé dramatiky. Nasledujici kapitoly obsahuji jeji definice, cile, metody, techniky
a doporuceni. Prakticka ¢ast rozviji teoretickou. Obsahuje rozbor realizovanych rozhovord,
které se staly podkladem pro vlastni dramaticky projekt zalozeny na fizené improvizaci.
Dokumentuje jeho pfipravy, reflektuje priibéh a pfinos. Projekt poukazuje na moZnosti
vefejného dramatického vystoupeni jako procesu i produktu akéniho tvofivého dialogu

pedagoga a déti.

This bachelor thesis is divided into two main parts, the theoretical and the practical.
Since the project was realized in a kindergarten, the first chapter of the theoretical part is
focused on the definition of pre-school age. The subject of my examination is taking
account of children‘s incentives in the preparation and realization of the theatre, following
the principles of creative dramatics. The following chapters contain its definitions, goals,
methods, techniques and recommendations. The practical part develops theoretical part
of the work. It contains an analysis of the conversations that have become the basis for its
own dramatic project based on controlled improvisation. Documenting its preparation,
reflecting progress and benefits. The project highlights the possibilities of public dramatic
performance as a process and product an action creative dialogue between teachers and

children.
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Priloha €. 1 — Rozhovor - respondent 1

vrs v

Jakou moznost setkani s divadlem maji déti ve vasi Skolce? Navstévujete s détmi divadlo,

vvvvv

»Tak... prevazné jezdi divadlo k nam do skolky, jezdi nékolik souboru. Nékteri maji
pfimo nastudovanou pohddku nebo néjakou hru, nebo jezdi divadlo Hra s tvofivou

dramatikou a jezdi tak 5x-6x do roka. Nejstarsi déti navstévuji divadlo Alfa.”
Vyuzivate pfi praci s détmi tvofivou dramatiku? Pro¢ ano/ne?

»Tvofivou dramatiku vyuZivam zfidka, spiSe pantomimu nebo pohyb pri ndcviku

pisni¢ek, bdsnicek. A tvofivou dramatiku... moc se na to necitim.”

Hrajete s détmi divadlo? Pokud ano, zafazujete ho do fizené €innosti, ¢i nacvicujete na

besidku pro rodi¢e? Pokud ne, proc?

,Divadlo spise jako besidku. Specidl s détmi pfi nadstandartni aktivité pfi hudebnim

krouzku je soucdsti pisnicek a celého pdsma.”“

Je moZnost s détmi divadlo hrat (zazemi, vék déti)? Jsou schopny v jejich véku divadlo

zahrat?

(Smich) ,,Déti jsou schopny, kdyZ maji dobrou predlohu. Zdzemi ve skolce je velké,
maji tady loutky, maji tady maridsky. Samozrejmé mensi déti spise okoukdvaji od ucitelky,

starsi déti uZ jsou schopny si treba pripravit loutky sami a sami néco vymyslet.”
Jaké pribéhy hrajete? Kde berete inspiraci?

sInspiraci... inspiraci beru v knihdch, ve vecerniccich a upravuju si to k véku déti, ke

skupiné, ke sloZeni détské skupiny.”
Drizite se presného scénare, nebo s détmi improvizujete?

(Smich) ,,To je hezkd otdzka. (Smich) Zdlezi zrovna na optimdini situaci. Nékdy se

pokousime hrat podle scéndre, ale kolikrat z toho vyjde potom nakonec volnd improvizace. “

Jaké mate moznosti kostymu a vypravy? Pokud s détmi vyrabite, pfikladate dulezitost

vytvarnému zaméru?



PRILOHY

,Kostym( mdme hodné, protoZe nds zdsobuji i maminky odloZenym satstvem, takZe
déti maji spoustu Saticek a jinych kostymd, do kterych se prevlikaji pfi hrdch a béhem dne.
Vyrabime spis papirové loutky, plosné i tieba z rulicek z papiru a pak uZ zdlezi zase, jak si je

déti vytvori k obrazu svému i podle svych schopnosti.”
Uprednostiujete byt s détmi na jevisti, ¢i radéji podporujete déti z hledisté?
,Jd radsi podporuju z hledisté a doprovdzim je tfeba na hudebni ndstroj.“

Priloha €. 2 — Rozhovor - respondent 2

Jakou moznost setkani s divadlem maji déti ve vasi Skolce? Navstévujete s détmi divadlo,

vvvvv

»TakZe s détma chodime do divadla do Alfy, bohuZel ted kdyZ je takovdto situace,
tak divadlo nenavstévujeme. Jezdi za ndmi také hodné divadel, ale zase... diky této dobé,
tak jsou vSechna divadelni predstavené zrusena. Ale vétsinou, kdyZ byla dfiv normdini
situace, tak jezdilo divadlo tak jednou za mésic. A vétsinou to byly moc hezky zpracované

pohddky, s kteryma jsme potom i ddl pracovali.”
Vyuzivate pfi praci s détmi tvofivou dramatiku? Pro¢ ano/ne?

»S détma vyuZivam tvorivou dramatiku, co se tyce tfeba zpracovdni té dramatiky,
tak vétsinou tu dramatiku zafazuju tam, kde treba pracujeme z pohddkou. Pohddku si
zkousime zahrdt, déti se vic vciti do toho déje, do téch postav a do jejich chovadni, a poté si

i postupné hodnotime, jak se ty postavy chovaji, jak se jim hrdli a tak...”

Hrajete s détmi divadlo? Pokud ano, zarazujete ho do fizené €innosti, €i nacviCujete na

besidku pro rodice? Pokud ne, proc?

»S détmi divadlo hrajeme, méli jsme i na besidku nacvicenou pohddku O dvandcti
meésickach, kdy kazdé dité vilastné predstavovalo jeden mésic a fikalo vlastné bdsnicku nebo
zpivalo pisnicku k tomu danému mésici. Déti zase to moc bavi, bavi je si hrat na ,,néco”
predvddeét néco co zrovna nejsou a tak... no nevim co na to ddl odpovédét (smich). No prosté
s détmi hrajeme divadla obcas, ale vétsinou oni si to hraji i sami mezi sebou pfi rannich
¢innostech. Ne, Ze bych to uplné zarazovala do fizené Cinnosti, to moc ne, spis jen néjakou

dramatizaci.”

II
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Je moiZnost s détmi divadlo hrat (zazemi, vék déti)? Jsou schopny v jejich véku divadlo

zahrat?

»Nase trida je opravdu mald, a tak je problém cokoliv vétsiho tam nacvicovat. Déti

jsou ale opravdu Sikovné, a tak je urcité moZnost s nimi divadlo zahrat.”
Jaké pribéhy hrajete? Kde berete inspiraci?

,Vétsinou hrajeme ty pribéhy, které s témi détmi zrovna probirdme. TakZe ted' jsme
méli pohddku O veliké repé, takzZe zase déti si zkousSely vlastné tahat tu fepu, ucily se v jakém
poradi... a zase... ta pohddka jim dala to, Ze vlastné, kdyz si budeme navzdjem pomdhat, tak
ndm to pujde lépe. No takZe tfeba to. Nebo jsme hrdli pohddku O Budulinkovi, zase tam bylo
pouceni z toho, Ze ty déti by nemély otvirat cizim lidem. Zase potom na ukor té pohddky

jsme se bavili o tom, zda déti jsou sami doma, zda vi, Ze nemaji otevirat a tak...”
Driite se presného scéndre, nebo s détmi improvizujete?

,»Co se tyCe potom toho scéndre, tak toho se uplné striktné nedrZime. Podle toho jak
to prosté vyplyne z té situace. TakZe tak. KdyzZ déti to chtéji zahrdt trochu jinak, hrajeme to
jinak. Nechdavam to spise na téch détech, aby je to bavilo. A en se striktné drZet scéndre,

kdyZ potom by to ty déti nebavilo.”

Jaké mate moznosti kostymu a vypravy? Pokud s détmi vyrabite, pfikladate dulezitost

vytvarnému zaméru?

,,Co se tyce kostymd, tak to uplné neresime. Vétsinou bud’to tedy vyrobime, treba
néjakou skrabosku nebo Cepici, ale Ze bychom vyloZené néjak resili kostymy, to ne. Ve Skolce
také nemdme uplné moznost néjakych kostymd, bohuZel mdme malé prostory, takZe jsme
radi, Ze se tam vejdou hracky, natoZ potom tam skladovat néjaké kostymy. Ale myslim si, Ze

i tak si to déti uZijou, i kdyZ nemaji Zadny kostym. Nebo treba maji jen cepice.”
Uprednostnujete byt s détmi na jevisti, €i radéji podporujete déti z hledisté?

LA vétsinou radsi détem do toho pribéhu nevstupuju. TudiZ jsem v uvozovkdch pod
jevistém. Ale nikdy jsme néjak Zddny porddny divadlo nehrdli. | jak jsme nacvi¢ovali na tu
besidku, tak ta se vlastné nakonec ani neuskutecnila, takZe nevim, jak by to vlastné dopadilo.

Ale kdyby byla, tak bychom jim samoziejmé byli napomocny, stdli bychom tam s nimi, aby

[11
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tam méli jakoby takovou tu podporu od nds, ale snazZili bychom se do toho pribéhu, co

nejméné vstupovat, protoZe ty déti jsou Sikovny a zvlddli by to sami bez nds.”

Priloha €. 3 — Rozhovor - respondent 3

vs v

Jakou moznost setkani s divadlem maji déti ve vasi Skolce? Navstévujete s détmi divadlo,

vvvvv

vvvvvv

za dva mésice, nékdy min... ale s téma starsima détma jsme schopny se dopravit méstskou

hromadnou dopravou. A pokud je zajimavej program, tak to radi udélame.“
Vyuzivate pfi praci s détmi tvofivou dramatiku? Pro¢ ano/ne?

,Urcité. Je to pro né nesmirné obohacujici, protoZe si proZijou presné to, co vty

pohddce potrebujou proZit — svoje emoce a city.”

Hrajete s détmi divadlo? Pokud ano, zafazujete ho do fizené €innosti, ¢i nacviCujete na

besidku pro rodice? Pokud ne, proc?

»Hrajeme divadlo, hrajeme. Podporujeme tim vlastné pozndavdni téch klasickych

pohddek a vyuZivame to i pfi besidkdch.”

Je moznost s détmi divadlo hrat (zazemi, vék déti)? Jsou schopny v jejich véku divadlo

zahrat?

,VZdycky se miZe hrat divadlo, vZdycky je moZnost zvolit takovou formu, aby to déti

zvladly a mély presné tu roli, kterd odpovidad jejich schopnostem.”
Jaké pribéhy hrajete? Kde berete inspiraci?

»Hrajeme Casto klasické pohddky, ale vyuZivame tfeba ibdsnicky, které se daji
zdramatizovat. TakZe inspiraci bereme i na internetu, z kniZek, z hranych pohddek treba
v televizi nebo...”

Drizite se presného scénare, nebo s détmi improvizujete?
»Spis improvizujeme. Vétsinou improvizujeme, ten scéndr je pro né ¢asto slozZitéjsi.”

Jaké mate mozZnosti kostyma a vypravy? Pokud s détmi vyrabite, prikladate duleZitost

vytvarnému zameéru?
IV
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»Nékdy ano, ale nékdy viibec. Nékdy staci tu roli jenom jakoby navnimat a rict, ty si
tohle a déti se tomu velice rddi pfizptsobi a neni iplné nezbytné vZdycky nutny mit kostymy
a tu vypravu dokonale zpracovanou.”

Uprednostiujete byt s détmi na jevisti, €i radéji podporujete déti z hledisté?

X 7

,Podporuju déti z hledisté.” (smich)

Priloha ¢. 4 — Rozhovor - respondent 4

vrs v

Jakou moznost setkani s divadlem maji déti ve vasi Skolce? Navstévujete s détmi divadlo,

vvvvv

,V nasi tridé predskoldacki se déti s divadlem setkdvaji pomérné casto. Nyni je tedy
vSe znemozZnéno koronovirovou situaci. Nékolikrat do roka za nami pfijizdi divadlo napriklad
Letadlo, Kolem, Hra a dalsi. S détmi také nékdy podnikdme vylet autobusem do Plzné do

divadla Alfa, kde se jim moc libi. Je to pro né velky zdZitek.”
Vyuzivate pfi praci s détmi tvofivou dramatiku? Pro¢ ano/ne?

»Ano, samozrejmé. Je jednou z mozZnosti, jak rozvijet socidlni a osobnostni vnimdni

a také mysleni, pamét a tvorivost. Tohle vsechno je velmi ddlezité pro predskolni déti.”

Hrajete s détmi divadlo? Pokud ano, zarazujete ho do fizené ¢innosti, ¢i nacviCujete na

besidku pro rodice? Pokud ne, proc?
,Ano, hrajeme a celkem Casto. Je soucdsti fizené ¢innosti, nékdy i volné hry.”

Je moznost s détmi divadlo hrat (zazemi, vék déti)? Jsou schopny v jejich véku divadlo

zahrat?

»V nasi tfridé mame ponékud nevyhovujici podminky. Mdme maly prostor pro volny

pohyb a taky mdlo uloZného prostoru pro pomdcky.“
Jaké pribéhy hrajete? Kde berete inspiraci?

»Hrajeme pfibéhy a pohddky ze Zivota zvifat, lidi, véci. Vychdzime z tematickych
casti v nasem tridnim vzdéldvacim programu. Vétsinou se inspirujeme knizkami nebo na

internetu.”

Drizite se presného scénare, nebo s détmi improvizujete?

\%
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»Spise improvizujeme podle situace. DuleZitd je vhodnd motivace k upoutdni
pozornosti, napfiklad pohddkovy pfibéh. Snazime se propojovat s hudbou, takZe zpivame,
vyuzivdme hudebni ndstroje. Propojujeme ispohybem, napodobujeme zvifata,

poskakujeme.”

Jaké mate mozZnosti kostym( a vypravy? Pokud s détmi vyrabite, prikladate duleZitost
vytvarnému zaméru?

»MozZnost tu mdme. S détmi si hodné vyrabime a urcité je pro nds duleZity vytvarny
zamér. | pfi dramatické vychové vyuZzivame imagindrni nebo zdstupné rekvizity. Krabice od
bot miZe byt napfiklad postylkou pro panenky.”

Uprednostiujete byt s détmi na jevisti, ¢i radéji podporujete déti z hledisté?

»VyuZivdme obé varianty, ale jaé osobné radéji podporuju déti z hledisté, aby
podporovala jejich samostatné vyjadrovani, aby samy hledaly novd reSeni, aktivné jednaly,

experimentovaly, objevovaly.”

Priloha €. 5 — Obrazek - Kresleni obrysu kridla

(zdroj vlastni)
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Priloha €. 6 — Obrazek - Lepeni latky na kridla

(zdroj vlastni)

Priloha €. 7 — Obrazek - Odstfihnuti zbytkd latky

(zdroj vlastni)
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Priloha €. 8 — Obrazek - Lepeni zbytkl latky

(zdroj vlastni)

Priloha ¢. 9 — Obrazek - Vyroba celenek

(zdroj vlastni)

VIII
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Priloha €. 10 — Obrazek - Vyroba stromu

(zdroj vlastni)

Priloha €. 11 — Obrdazek - Dramaticka hra Ozvéna

(zdroj vlastni)
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Priloha €. 12 — Obrazek - Vyroba kostymu

(zdroj vlastni)

Priloha €. 13 — Obrdzek - Dramaticka hra Imaginarni mic

(zdroj vlastni)
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Priloha €. 14 — Obrazek - Dovadéni na vytvorené louce

(zdroj vlastni)

Priloha €. 15 — Obrazek - Ukazka celého kostymu 1

(zdroj vlastni)
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Priloha €. 16 — Obrazek - Ukazka celého kostymu 2

5% 7

(zdroj lastnlj

Priloha €. 17 — Obrdzek - Zacatek divadelniho predstaveni

(zdroj vlastni)
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Priloha €. 18 — Obrdazek - Pribéh improvizaéniho divadla 1

(zdroj vlastni)

Priloha ¢. 19 — Obrdazek - Pribéh improvizacniho divadla 2

(zdroj vlastni)
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Pfiloha ¢. 20 — Obrazek - Clanek v obecnim zpravodaii

Déti détem

Tento $kolni rok(vlastné od brezna toho minulého)
jsme neméli moZnost pozvat k ndm do MS
divadelni soubor. A tak se toho chopili nejstarsi
predskolaci ze tiidy slunicek, ktefi s nasi Sikovnou
praktikantkou Barou Simovou nacviéili tvorivé
dramatické divadélko ze Zivota vcelich medvidka.
Béhem tfitydenni praxe si déti pod Bary vedenim
vlastnoru¢né vyrobily kostymy (tricka, tykadla,
ktidla) a naucily se fadu zajimavych her, které pfi
dramatizaci vyuzily. Broucci a kotatka na terase MS
zaujaté sledovali, jak ¢meldcci poslouchaji svou
,maminku®. Na zavér jsme jim pomohli s pisnickou
Na policku v jetelicku. Déti si vyslouzily velkou
pochvalu a potlesk od malych i velkych divaka.

Bafe prejeme Uspé$né zakonceni studia a stejné
sikovné déti v budoucim zaméstnani.

Jana Bdrtlovd, ucitelka materské Skoly

| 81|

(zdroj — KOKESOVA, Iva. Déti détem. Obecni zpravodaj: DYSINA - NOVA HUT -
HOROMYSLICE. Prosinec 2020, 8.)

Priloha €. 21 — Obrazek - Piseri Na policku + pohyb

Pisenn Na policku + pohyb

Ma policku v jetelicku — Houpeme se

Tam kde potok prameni- Ukazujeme rukou pramen

Dobfe je nam po télicku — Hlazeni téla rukou

Zakonem jsme chranéni — Ukazovani ukazovackem dopfedu a dozadu

Sosackama sosame, bez pfestani to samé — Ruce jako kdyz bychom hrali na fletnu

Do péti, do péti, do péti, do péti — Ukozujeme rukama pét (otevirame a zavirame dlané)

Musime byt u maminky v doupéti. — Udélame rukama stfisku nad hlavou a jdeme k zemi

(zdroj — vlastni)
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Pfiloha €. 22 — Obrazek - Myslenkova mapa obsahu dramatického projektu

KOMUNIKACNI
' DOVEDNOSTI

PREDMATEMATICKE
[DOVEDNOSTI

(zdroj — vlastni)
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