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SEZNAM ZKRATEK

SEZNAM ZKRATEK

U21-vékova kategorie fotbalistl do jednadvaceti let véetné
U17-vékova kategorie fotbalistd do sedmndcti let véetné
U23-vékova kategorie fotbalistl do tfiadvaceti let véetné
ME-mistrovstvi Evropy

UEFA-Unie evropskych fotbalovych asociaci

NDR-Vychodni Némecko

SRN-Zapadni Némecko

FNL-Fotbalovd narodni liga

OF-Obranna faze

UF-Utoéna faze



Uvop

Uvop

V této bakalarské praci se budu zabyvat kvalifika¢nimi utkanimi vybranych tyma do
jedenadvaceti let na EURO 2021, které se odehraje 24.-31.3. a 31.5.-6.6.2021 v Mad’arsku
a Slovinsku.

Hlavnim cilem této prace je uréit ivodni rozestaveni tymti Ceské republiky a Némecka
v jednotlivych utkanich a také najit situace obrannych a Uto¢nych piechodovych fazi.
Pokusit se na zakladé pozorovani identifikovat urcitd modelova feSeni, jakymi tymy
postupuji v obou fazich. Jednim z hlavnich ukoll je mj. vyhodnoceni a komparace tvodnich
rozestaveni tymu a také feSeni situaci v atocnych a obranych ptechodovych fazi.

Téma tykajici se ivodniho rozestaveni hracii a jeho prechodovych fazi je podle mého
nazoru méné zkoumané téma. Zejména v kategoriich U21 a mladSich neni tomuto tématu
vénovana velkd pozornost. Ja4 osobn¢ hraji fotbal dlouhou fadu let a vim, jaka je v dneSni
dob¢ dulezitost utonych i obrannych ptrechodovych fazi. Toto téma miize byt velmi
zajimavé prave u reprezentaniho vybéru U21, kde se tym tvoti z hrach z celé republiky a
maji relativné kratky €as na nacviceni feSeni hernich situaci. Piesto se od nich ocekava, ze
se dokéazou na tyto tézké zapasy ptipravit a podaji v nich co nejlepsi tymové vykony, aby se
na vysnéné mistrovstvi Evropy dostali.

Pivodnim zdmérem této prace bylo zkoumani zapasi na Grovni nejvyssi Ceské
dorostenecké ligy v kategorii U17. Toto téma jsem byl nucen zménit kvili situaci ohledné
celosvétové pandemie. ReSenim tak bylo sledovani a porovnani tymi na evropské urovni
reprezentacnich celkt v kategorii U21.

Dal$im divodem, pro€ je pro mé tento reprezentacni rocnik U21 dilezity je, Ze né¢kolik
hract z tohoto vybeéru je stejné starych jako ja a pravidelné jsem proti nim hral. Dnes mohu
sledovat, jak si budou pocinat v kvalifikaci a jestli ma tento rocnik Sanci na Gspéch mezi
evropskymi fotbalovymi velmocemi.

K Ceské reprezentaci jesté pfidam zapasy reprezentace Némecka. Némecko je
bude zajimavé srovnani v feeni pfechodovych fazich pravé mezi Némeckem a Ceskou
republikou.

Tato préace, kde na zékladé pozorovani identifikujeme urcité zpisoby feSeni situaci
jednotlivych tymi, by mohla byt inspirativni pro fadu fotbalovych trenért, kteti se budou

timto tématem zabyvat.
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1.1 CILPRACE

Cilem bakalafské prace je analyza vybranych reprezentacnich vybért v kategorii U21 a
nasledné porovnani uvodnich rozestaveni a zpiisobu feSeni piechodl z obranné faze do
utocné a naopak. Pokusim se identifikovat, zda jednotlivé tymy fesi urcité typy situaci podle
podobného vzorce nebo jestli pii vybéru volby feSeni piechodovych fazi nelze nalézt pro

typické situace charakteristickd modelova feseni.

1.2 UKOLY PRACE

Vybér zkoumaného souboru a uréeni kritérii sledovani
Sbér dat metodou nepfimého evidovaného pozorovani
Identifikace modelovych zplsobl pfechodovych fazi

Vyhodnoceni a komparace vysledkl

A A

Interpretace vysledk( a doporuceni pro praxi



2 TEORETICKY ROZBOR PROBLEMU

2 TEORETICKY ROZBOR PROBLEMU

2.1 HiSTORIE ME v KATEGORII U21

Mistrovstvi Evropy ve fotbale hraci do 21 let je pro tuto kategorii nejprestiznéjsi a
nejvetsi turnaj narodnich fotbalovych reprezentaci, ktery je poradan organizaci UEFA (Unie
evropskych fotbalovych asociaci). Mistrovstvi Evropy je pofaddno od roku 1978, ale jiz
v minulosti pfedchazeli tomuto turnaji dvé podobné udalosti. V letech 1967-1970 byl
potadan Chalange cup pro hrace do 23 let a poté se odehrali tfi rocniky Mistrovstvi Evropy

do 23 let (1972-1976).

Challange cup

Tento turnaj byl hran ve zvlaStnim formatu, ktery jiZ v dnesni dobé zcela zmizel. Od
roku 1967 do roku 1970 bylo odehrano celkem 8 zé4pasti, z nichZ odehral nejvice utkani
reprezentac¢ni vybér Bulharska. Bulharskému vybéru byly postupné ndhodné vylosovany
tymy Vychodniho Némecka, Finska, Ceskoslovenska, Nizozemska a Jugoslavie. Posledni
jmenovany tym dokézal reprezentaci Bulharska porazit, a tak pfevzal drzeni titulu. Od fijna
roku 1968 do bfezna roku 1970 odehrél vybér Jugoslavie celkem tii utkani, a to s vybéry
Spanélska, Svédska a Recka. Od roku 1970 se vyuziva format turnaje, jaky zname v dne$ni

dobé.

Mistrovstvi Evropy do 23 let

Od roku 1972 bylo potadano Mistrovstvi Evropy kategorie U23, kdy format turnaje jiz
byl vice podobny dnesnimu. Prvniho ro¢niku se kvalifikace zc¢astnilo 23 reprezentacnich
vybért, které byly rozdéleny do 8 skupin. Diky absenci velkého poctu tymi byly skupiny
nerovnomérné rozdéleny. Zatimco ve skupinach 2 a 8 byl pocet ¢tyt tymi, ve skupinach 3,
4 a 5 se utkaly proti sobé jen dva tymy. V zdkladnich skupinach sehrél kazdy tym proti sob¢
utkani doma-venku. Do zdvérecného turnaje pak postupoval vzdy prvni tym z kazdé
skupiny.

Vybéru Ceskoslovenska se vtomto roéniku vedlo opravdu skvéle. Po postupu ze
skupiny si Ceskoslovensky vybér dokazal poradit jak ve &tvrtfindlovém utkani se Svédskem,
tak v semifinalovém utkani s Reckem. Ve finale ¢ekal Ceskoslovensko tym Sovétského
svazu. Prvni utkani se hralo na piidé Sovétského svazu a Ceskoslovensky vybér si odvezl
p&kny vysledek 2:2. V odvetném utkani se podafilo Ceskoslovenskému tymu zvitézit 3:1 a

tak doméci tym ziskal titul mistra Evropy.
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O dva roky pozd¢ji, v roce 1974, se konal druhy ro¢nik Mistrovstvi Evropy do 23 let.
V kvalifika¢ni fazi se objevilo celkem 21 tymi, které byly opét rozdéleny do 8 skupin. Kvtli
absencim nékolika tymii musely byt pfed zahdjenim turnaje upraveny nékteré skupiny.
Konec¢na faze se skladala z 5 skupin po tfech tymech a 3 skupin po dvou. Ze skupin opét
postupoval jen prvni tym.

Z prvni skupiny postoupil do finalové osmicky s jednou prohrou tym Ceskoslovenska.

Ve ctvrtfindle bohuzel narazil na silného soupeie ze Sovétského svazu, a i pres vyhru
na domacim hfisti pro n¢ tento turnaj skoncil. Finale tohoto ro¢niku vyhral vybér Mad’arska,

ktery na kone¢ny soucet vysledki porazil svého soupete z Vychodniho Némecka.

V roce 1976 se konalo treti a zdroveil posledni Mistrovstvi Evropy do 23 let. Stejné jako
v prvnim ro¢niku se kvalifikacnich utkani zac¢astnilo 23 reprezentacnich vybéri. Tymy byly
rovnomérné rozdéleny do sedmi skupin po tfech. Vyjimkou byla skupina €. 6, kde se utkaly
pouze vybéry Sovétského svazu a Turecka.

Ceskoslovensky vybér mél velice nepiijemny los, kdyZ se v kvalifika¢ni skupiné na
zavereCny turnaj utkal s vybery Anglie a Portugalska. Se dvéma body za shodné remizy 1:1
skongil Ceskoslovensky vybér na poslednim mist& tabulky.

Do findlové ctytky se probojovaly vybéry Mad’arska, Jugoslavie, Nizozemska a
Sovétského svazu. Do boje o titul se dostaly vybéry Mad’arska a Sovétského svazu. Po
remize v prvnim zépase zvladli odvetu l1épe hraci Sovétského svazu a v koneéném tésném

souctu 3:2 mohli slavit titul mistra Evropy.

Mistrovstvi Evropy do 21 let

Od roku 1978 se zménila vékova kategorie hracli. Na turnaji mohou nové nastoupit
pouze hraci, kteti byli mladsi 21 let pred zacatkem kvalifikace na zavérecny turnaj. Také
format soutéze proSel v pribchu let drobnymi upravami. V letech 1978-1992 se hrélo
systtmem doma-venku. V roce 2017 se zménil pocet ucastnikii na zaveéreéném turnaji.
Z predeslych let se pocet rozsifil z 8 na 12 tymi. Tento pocet ovSem platil jen dva rocniky a
od letosniho ro¢niku se pocet zvysil na 16. LetoSni rocnik je také vyjimecny, co se tyce
datumu konani.

Zatimco v predeslych rocnicich se turnaj odehrdl béhem dvou tydni v kuse, letos
organizatofi rozhodli turnaj rozdélit skupinovou fazi a vyfazovaci fazi zvlast. Skupinova

faze se tedy odehraje 24.-31.3. 2021 a vytazovaci faze pfipada na 31.5.-6.6.2021.
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2.2 CESKOSLOVENSKY A CESKY VYBER NA ME DO 21 LET

2.2.1 CESKOSLOVENSKO NA ME D0 21 LET

ME 1978

V prvnim roéniku tohoto turnaje se Ceskoslovensky vybér utkal v kvalifika¢ni fazi
s tymy Skotska a Svycarska. Po dvou vyhrach, jedné remize a jedné prohie skonéil nas vybér
na prvnim misté a zajistil si tak misto ve vytazovacich bojich. Ve ¢tvrtfinale ovsem narazil
na pozd¢jSiho ucastnika finalového duelu, vybér z Vychodniho Némecka, kterému po
domaécim vitézstvi 3:1 podlehl na jejich ptid€ 5:2 a turnaj tak pro nas vybér skoncil.

Ve findle se s vybérem Némecka utkal vybér Jugoslavie. Pro druhy jmenovany tym
dopadlo toto findle 1épe, kdyZ porazili svého soupete v celkovém souctu 5:4 a slavili tak titul
mistra Evropy.

ME 1980

Ceskoslovensky vybér se ve skupiné 5 utkal s Francii a Svédskem. S jednou prohrou a
ttemi vyhrami opét postoupil z prvniho mista do Ctvrtfindle, kde se utkal s vybérem
Jugoslavie. Po remize 1:1 z ivodniho utkani nedokézal ceskoslovensky tym vyhrat ani druhy
zapas, a tak se s turnajem opét loucil ve Ctvrtfinale.

ME 1982

V tomto ro¢niku se Ceskoslovenské nadgje rozplynuly jiz v kvalifika¢ni fazi, kdyz nasi
hraci skoncili na druhém misté za vybérem Sovétského svazu a nepostoupili tak mezi 8
nejlepSich tymi.

ME 1984

Poprvé tento turnaj pokofil hranici 30 tymd, které bojovaly v kvalifika¢nich skupinach
o postup mezi elitni osmicku. Ceskoslovensky vybér opét skonéil na druhém misté tabulky,
tentokrat o jediny bod za reprezentaci Italie.

ME 1986

Ceskoslovensky vybér se v tomto ro¢niku utkal v kvalifika¢ni fazi s vybéry Svédska,
Zapadniho Némecka a Portugalska. Se ziskem péti bodi skoncil nds vybér na tetim misté
tabulky a turnaj pro né skon¢il.

ME 1988

Po kratké pauze se Ceskoslovenskému tymu opét podafilo vyhrat skupinu a postoupit
tak do &tvrtfinalového utkani. Tam narazili na tym Recka. Po remizovém utkani 1:1 v Recku
skonCil remizou i1 druhy zapas, tentokrat 2:2. To bohuZel znamenalo konec pro

Ceskoslovensky tym diky hor§imu vzajemnému zapasu na hfisti soupefte.
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ME 1990

Po druhé za sebou dokézal nas vyber postoupit z prvniho mista mezi 8 nejlepSich tymi,
kde se utkal s tymem Svédska. Po prohfe na domacim stadionu nezvladl Ceskoslovensky
tym ani odvetu na hfisti soupete a s celkovym souctem 1:6 vypadl z bojii 0 medailové pozice.

ME 1992

Ceskoslovensky tym s 15 body a skore 23:4 suverénné vitézi v kvalifika¢ni skuping 1 a
nechava za sebou takové tymy jako je Francie nebo Spanélsko. Ve étvrtfindle se na§ vybér
utkal s pozd¢jSim vitézem celého turnaje Italii a po prohte doma i venku se musel s turnajem
rozloucit.

ME 1994

V kvalifikaci bylo celkem 32 tymu rozlosovano do Sesti skupin. Z kazdé skupiny
postoupil vitéz a tuto Sestici doplnily dva nejlepsi tymy z druhych mist. Kvalifika¢ni skupiny
a také Cctvrtfindlova utkdni se odehrdla v ptivodnim formatu doma-venku, kdezto
semifindlové, findlové i utkani o 3. misto se nové odehralo v potadatelské zemi, kterou byla
pro tento ro¢nik zvolena Francie.

Ceskoslovenskému vybéru se podafilo postoupit z kvalifikaéni faze, ale stejné jako

predesly rok nestacili na soupete z Itélie, ktery je podruhé za sebou vytadil ve ¢tvrtfinale.

2.2.2 CEskoNAME DO 21 LET

ME 1996

Mistrovstvi Evropy pro tento rok pofadalo Spanélsko. Doméaci hraéi v ném dosli az do
finale, kde nestacili na vybér Italie, ktera slavila titul potfeti za sebou. Tohoto ro¢niku se
zlUcastnilo zatim rekordnich 44 narodi.

Na tomto mistrovstvi se poprvé objevuje samostatna reprezentace Ceské republiky. Ta
postoupila z kvalifikacni faze mezi nejlepSich 8 tymi. Ve ctvrtfindle ovSem nas vybér
nestacil na jiz zmiflovaného finalistu z hostitelské zem¢.

ME 1998

Na evropském Sampiondtu v Rumunsku bylo celkem 46 tymi rozdéleno do deviti
skupin. Z deviti vitézl jednotlivych skupin postoupilo sedm tymil pfimo do zavérecného
turnaje. Reprezentace Spanélska a Recka, nejhorsi tymy ze viech vitézi skupin, se utkaly o
posledni postupové misto. Utkani nakonec lépe zvladl vybér Recka, a doplnil tak sedm tymi

s pfimym postupem.
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Ceska republika se z(&astnila kvalifikace na tento ro¢nik, na zavéreény turnaj se bohuzel
neprobojovala.

ME 2000

V roce 2000 hostili tento slavny turnaj nasi sousedé ze Slovenska. Osm nejlepsich tymut
bylo poprvé rozdéleno do dvou skupin, kde kazdy tym sehral 3 zdpasy. Vitézové skupin
nasledné sehrali proti sob¢ o titul mistra Evropy.

Nase reprezentace po postupu z kvalifikace vyhrala skupinu A na zdvérecném turnaji, a
tak se utkala s vybérem Italie. Ve findlovém utkani bohuzel zvitézil italsky tym v poméru
1:2 a tak Cesky vybér obsadil druhé misto.

ME 2002

Tento ro¢nik s sebou opét pfinesl zmény v systému turnaje. Osm nejlepSich tymu bylo
opét rozdéleno do dvou skupin. OvSem vitézové skupin se diky novému ,kiiZovému
pravidlu® utkali v semifindle s druhym tymem druhé skupiny. Vitézové semifindlovych
duelt se pak utkali o prvni misto.

Cesky vybér toto nové pravidlo doslova zachranilo, kdyZ po postupu z druhého mista
vyfadil v semifindle italskou reprezentaci. Do findle nastoupil proti vybéru Francie. Po
tak slavil historicky prvni titul na ME ,jednadvacitek.” Velky tspéch si také odnesl ¢esky
brankaft Petr Cech, ktery se stal nejlepsim hradem turnaje.

ME 2004

V tomto roc¢niku bohuZel ceSti reprezentanti nenavazali na dva uspéSné rocniky
z predchozich let, kdy se nedokézali kvalifikovat mezi osm nejlepSich tymut. Mistrovstvi
Evropy tehdy hostilo Némecko.

ME 2006

Ceska reprezentace se umistila v kvalifikaéni skuping na druhém misté za vybérem
Nizozemska. Poté nas vybér sehral dvé utkani v play-off o postup do zakladni skupiny na
ME do Portugalska. Nad jejich sily bylo muZstvo Némecka, které po dvou vyhrach
zaslouZen¢ postoupilo dale.

ME 2007

Rok 2007 s sebou pfines opét zmeény v hernim systému tohoto turnaje. Prvnim zasadnim
rozdilem byla zména roku konani turnaje ze sudych ro¢nikt na liché. Tim druhym bylo tzv.
predkolo na kvalifikaci ME. Z né&j postoupilo osm tymt do kvalifika¢nich skupin. Poté se
utvotilo 14 skupin po tiech tymech, z nichz pouze vitéz postoupil do play-off. Tam se sehrélo

7 zépast opét systémem doma-venku.
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Sedm vitéznych tymu postoupilo do zékladnich skupin, zbyvajici osmé misto obsadil tym
z potadatelské zemé, tedy Nizozemska.

Cesky tym byl nasazen piimo do kvalifikace, kde se $esti body ovladl skupinu 9 a
postoupil do play-off. Tam se utkal s tymem Bosny a Hercegoviny a diky vyhte na domacim
htisti postoupil do zadkladni skupiny. V zékladni skupiné bohuzel skoncil Cesky tym na
posledni ¢tvrté pozici a ztratil tak nadé€ji na medailové pozice.

ME 2009

Pro tento rok se do kvalifikacni faze zapojilo celkem 51 tymu, které byli rozdéleny do
deseti skupin. Vitéze vSech skupin doplnily ¢tyfi nejlepsi tymy z druhych mist, aby se utkaly
o postup do hlavni fize ME. Opét postoupilo sedm tymi + Svédsko jakozto poradatelska
zem¢.

Cesky tym skonéil jiz v kvalifikaci, kdyZ se umistil na tieti pozici za Tureckem a
Ukrajinou.

ME 2011

Do kvalifika¢ni faze na ME v Dansku se zapojilo celkem 52 tymi, které byly opét
rozlosovany do deseti skupin. Cesky tym vyhral skupinu 5 a po vyfazeni Recka v play-off
postoupil do zakladni skupiny ME. V zdkladni skupin¢ obsadil ¢esky tym druhé postupové
vybér Svycarska, ktery vysledkem 1:0 po prodlouZeni postoupil do findle. N3 vybér poté
prohral i utkani o bronz a skon¢il tak na ctvrtém miste.

ME 2013

Cesi opét zvladli kvalifikaéni skupinu a postoupili tak z prvniho mista do baraze o
postup na ME, které se tento rok konalo v Izraeli. V ni se dvakrat utkali s tymem Ruska a po
domaci porazce 0:2 uhrali na hfisti soupefe pouze bod za remizu 2:2 a turnaj tak pro né
skon¢il.

ME 2015

V roce 2015 hostila Mistrovstvi Evropy poprvé Ceské republika, a tak nase muZstvo
postoupilo pifimo do zakladni skupiny A, ve které se utkali s Danskem, Némeckem a
Srbskem. V ni obsadil Cesky tym tfeti misto, coz znamenalo konec nad¢jim na domacim
turnaji.

Za zminku stoji ocenéni nejlepsiho stfelce turnaje, kterym se stal se tfemi goly domaci

hra¢ Jan Kliment.
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ME 2017

Na mistrovstvi Evropy konaném v Polsku se zucastnilo kvalifikacni faze celkem 53
tymu, z nichz poprvé v historii postupovalo 12 tymu do findlového turnaje.

Cesky tym vyhral kvalifika¢ni skupinu a postoupil tak do zakladni skupiny, kde se utkal
s tymy Némecka, Italie a Danska. Z téchto tiech zapasii ziskal ¢esky tym pouze 3 body a
kviili horSimu skore skoncil na poslednim misté tabulky, coz znamenalo vyfazeni z turnaje.

ME 2019

Zatim posledni ME, které¢ se konalo v roce 2019, hostila Italie. Do kvalifikace se
zapojilo rekordnich 55 tymt z Evropy. Dalsi zajimavosti tohoto mistrovstvi je, zZe byl poprvé
pouzit videorozhod¢i, (tzv. VAR).

Cesky vybér byl zafazen do skupiny 1, kde skonéil na tfetim misté s velkym bodovym
odstupem za vybéry Chorvatska a Recka. Cesky tym tak nepostoupil do hlavni &asti turnaje.

(Wikipedia.org)

2.3 UVODNi ROZESTAVENI HRACU, TAKTICKE UKOLY HRACU, HERNi SYSTEMY

Prvni zminky o novodobém fotbale pochazi z 1. poloviny 19. stoleti z Anglie, kde prisel
velky rozmach tohoto sportu zejména na Skolach. V roce 1840 byla zvetfejnéna plivodni
pravidla fotbalu, ktera se jest€ v mnoha smérech liSila od téch dneSnich. V roce 1863 zalozili
zastupci 11 anglickych skol prvni fotbalovou asociaci.

Od pocatku tohoto sportu se ¢asto zaménovalo ivodni rozestaveni hraci s terminem
systém hry. Zatimco v minulosti se pojmem systém hry vyjadifovalo rozestaveni hraca
v urcité formaci, v dnesni dobé€ se pod timto pojmem rozumi systémy uto¢né a obranné, které
se jesté dale deli podle charakteristiky ¢innosti celého tymu. (Votik, 2003)

»Diivodem odklonu od ztotoziovani zakladniho rozestaveni s terminem systéem hry je
neustdle se prohlubujici organizace hry. Je tak respektovana variabilita a dynamicnost
obsahu hry v utocné a obranné fazi. “ (Votik; Zalabak, 2003, s. 6)

Uvodni rozestaveni se obvykle popisuje tfemi nebo &tyimi &isly podle poétu linii ve
formaci. Tyto ¢isla nam urcuji, kolik hraci obsahuje obranna, zdlozni a uto¢na linie. Pokud
napiiklad pouZijeme uvodni rozestaveni 4-5.1, bude se skladat ze Ctyf obranch, péti
zalozniki a jednoho utociciho hrace. Na poc¢atku novodobého fotbalu se tymy soustifed’ ovaly
ve velké mife na uto¢nou fazi, do které se Casto zapojilo i sedm hraca z Gtocné tady.

Postupem casu se vice hract posouvalo smérem do defenzivy a jednotlivé linie se zacaly
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poctem hract vyrovnavat. Tymy vychdzeji ze zajisténé obrany, kdy nejméné tfi hraci tymu
nejsou zapojeni do utoéné faze a predpokladaji mozny protiutok soupere.

V téchto modernich formacich se da také lépe pokryt vétsi plocha hiisté, coz je
vyhodnéjsi pro celkovou organizaci hry. OvSem je nutno podotknout, Ze tyto formace jsou
pouze uvodni.

Rozestaveni hraci na hfisti pti zacatku utkéni se v pribehu utkani méni. Kazdy hra¢ ma
v systému hry ptidéleny ukoly, které se snazi dodrzovat. Zaroven se musi tyto dil¢i ukoly
vzajemn¢ prolinat a dopliiovat ve prospéch celého tymu. (Kollath, 2006)

., Jestlize kdysi byla organizace hry citelna, kazdy hrac na pozici se pohyboval relativné
jen ve svem prostoru, tak ta dnesni organizace hry se odlisuje neskutecnou flexibilitou,

variabilitou, necitelnosti, piisobici jako hejno ryb v ocednu. Rozestaveni hrdci je odvislé od

Ve

2.3.1 VYVOJ UVODNICH ROZESTAVENI HRACU
Klasicka uvodni rozestaveni

7 W o

Mezi klasicka tvodni rozestaveni hract fadime formace, kterymi se prezentovaly tymy
od pocatku novodobého fotbalu az zhruba do 50.-60. let 20. stoleti. V téchto formacich se
na pocatku vyuzivalo ve velké mife utocicich hracl, naopak obrannou fadu vétsinou tvoftila
dvojice, maximalné trojice hracl. Postupem Casu se z uto¢né linie piesunuli hraci vice do
obranné a zédlozni fady, aby tym dokazal obsdhnout vétsi herni plochu. Tato Uvodni
rozestaveni se dvéma obranci byla popularni dlouhou fadu let, neZ je nahradila rozestaveni
se tfemi obranci v fad¢ a pozdé&ji rozestaveni s ¢tyf¢lennou obrannou linii.

Za pocatek novodobého fotbalu a s nim spojenych ivodnich rozestaveni hraci uvadime
80. 1éta 19. stoleti. (Votik, 2003)

Konkrétné vroce 1872 se ve skotském hlavnim mést€¢ Glasgow odehrdlo prvni
mezistatni utkdni mezi domacim vybérem Skotska a sousedni Anglii. Angli¢ané nastoupili
v rozestavni 1:2:7, (Obr. 1) Skotové zvolili ivodni formaci 2:2:6. (Obr. 2) I ptes velice
ofenzivni formace na obou stranach skonéilo utkani bezbrankovou remizou 0:0. (Barda,

2016)
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Obr. 1 Rozestaveni 1:2:7 Obr. 2 Rozestaveni 2:2:6

Na konci 19. a pocatku 20. stoleti se na britskych ostrovech velmi ¢asto pouzivalo tzv.
»pyramidové® rozestaveni 2:3:5 (Obr. 3). Toto rozestaveni také proslavili fotbalisté
Uruguaye, ktefi vroce 1930 dokéazali vyhrat prvni mistrovstvi svéta Z této formace
nasledné vzeslo rozestaveni 2:3:2:3 (tzv. Metodo, Obr. 4), kterym se prezentovala italska
reprezentace na Mistrovstvi svéta, a dokonce s nim v letech 1934 a 1938 dokazala vyhrat

cely Sampionat.

Obr. 3 Rozestaveni 2:3:5 Obr. 4 Rozestaveni 2:3:2:3
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Kolem roku 1925 vznikl tzv. WM systém, ktery reagoval na zménu offside pravidla z roku
1920. Rozestaveni hrach pii tomto systému bylo 3:2:2:3 (Obr. 5). V téchto letech si fada

fotbalovych tym toto rozestaveni oblibila a stalo se velmi popularnim.

Obr. 5 Rozestaveni 3:2:2:3

Za zminku stoji rozestaveni 4:2:4 (Obr. 6), které se objevilo na MS 1954 ve Svycarsku.
S timto rozestavenim se prezentovala mad’arska reprezentace, ktera na tomto Sampionatu
skoncila na druhém misté. Nejvice uspéchii s touto formaci zazila reprezentace Brazilie mezi
lety 1958-1962. Z tohoto rozestaveni pozdé€ji vzesli na dlouhou dobu velice uspésné

rozestaveni 4:4:2 resp. 4:3:3.

Obr. 6 Rozestaveni 4:2:4
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Moderni Uvodni rozestaveni

0Od 60. let 20.stoleti se zacind uZivat pojem moderni tvodni rozestaveni, ktery plati do
soucasnosti. Zejména od pocatku 21. stoleti pozorujeme velky vyvoj novych hernich
rozestaveni, kterd mohou vychazet z dfivéjSich formaci, ale v dneSni dobé se neustale
vylepsSuji. Zacalo se vice dbat na defenzivni stranku hry, proto ve vétSin¢ formaci tvofila
obrannou linii ¢tvefice hraci.

Tuto obrannou linii vyztuzoval v obranné fazi post nazyvany libero. ,,Libero- (volny
hrac) - prevazné hrac zcela volné piisobici v obranné i utocné fazi hry, Zajistuje predni
stopery i krajni hrdce stiedové rady. V utocné fazi se miize zapojovat do vedeni i zakonceni
utoku (precisleni soupere). Naroky na orientaci v prostoru, pozicni hru, cteni hry. Pokud je
dobrym hlavickarem, podili se na standardnich situacich pred souperovou brankou-nutnost
zajisténi jeho prostoru jinym hracem.“ (Votik, 2005, s. 21)

Prvni zminky o tomto postu jsou jiz z roku 1930, kdy se jej pokusil zatradit rakousky
manazer Karl Rappan do Svycarského klubu Servette. V modernim fotbale je za prikopnika
tohoto postu nejcastéji povazovan némecky fotbalista Franz Beckenbauer. (Wikipedia.org)

Jako nejstar$i tvodni rozestaveni moderni doby se uvadi rozestaveni 4:3:3 (Obr. 7),
které vyuzivala jiz v 60. letech 20. stoleti brazilska reprezentace. Toto rozestaveni vychazi
z vySe zminovaného rozestaveni 4:2:4, kdy se jeden z hract Gtocné fady zatahl do zalozni
fady a vznikla tak defenzivngj$i varianta. Také toto rozestaveni se dalo rizné modifikovat,

napf. obranna fada hrala bud’ v linii nebo s pfednim a zadnim stoperem.

Obr. 7 Rozestaveni 4:3:3
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Dal$im velice zndamym uvodnim rozestavenim je 4:4:2 (Obr. 8), které méelo nejvetsi
rozmach v letech 1990-2000.V této formaci plnili nejdiilezitéjsi tlohu stfedni zaloznici, kteti
museli byt fyzicky zdatni, aby dokazali podporovat jak obrannou, tak Gito€nou fazi. VétSinou
m¢li tito hraci jiz pted zapasem domluvené role, kdy jeden z nich vice podporoval uto¢nou
dvojici a druhy, defenzivngjs$i vykryval prostor pied stiednimi obranci. Nejvétsi tspéch
tohoto rozestaveni zaznamenal bezpochyby tym AC Milan, a to v letech 1988-1995. Z této
varianty vzeSly modifikované formace 4:4:1:1 (Obr. 9) sjednim vysunutym a jednim
zataZenym Uto¢icim hra€em nebo varianta 4:1:2:1:2 (Obr. 10), které se nazyvalo ,,.Diamant.*
Uvodnim rozestavenim 4:3:3 a 4:4:2, které se od ptivodniho mize lisit drobnymi detaily, se

prezentuje fada tymu i v soucasné dobé¢, Casto se také vyskytuje v masovém fotbale.

Obr. 10 Rozestaveni 4:1:2:1:2
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Formaci 5:3:2 (Obr. 11) proslavil opét tym Brazilie, tentokrdt na mistrovstvi svéta
v letech 1998 a 2002. V této formaci mohlo nastoupit pét obranct v fadé nebo se mohla
skladat ze Ctyf obrancl a libera, ktery zajiStoval obrannou ctvefici. V tomto piipade se
formace cCetla 1:4:3:2 (Obr. 12). Pfi vysunuti krajnich obranci do zalozni fady zistali
v obrané tfi hraci a vznikla formace 3:5:2 (Obr. 13), kterou se mimo jiné prezentoval

londynsky klub FC Chelsea v sezéné 2016-2017.

Obr. 11 Rozestaveni 5:3:2 Obr. 12 Rozestaveni 1:4:3:2

Obr. 13 Rozestaveni 3:5:2
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Velice zndmé uvodni rozestaveni dneSni doby je rozestaveni 4:2:3:1 (Obr. 14). Jedna se
o flexibilni formaci, kde krajni obranci plni jednak obrannou funkci, ale také ve velké mife
podporuji ofenzivu. Pfed obrannou fadou nastupuji dva defenzivni zaloZnici, z nichz jeden
plni vyloZené defenzivni povinnosti a druhy je v roli ,,spojky* mezi obrannou a uto¢nou
fadou. Mlizeme se také setkat s pojmem ,,box to box player®, ktery je prevzaty z anglického
jazyka a pln¢ vystihuje funkci tohoto stfedniho zaloznika. Znamym ptikladem pro tento post

je chorvatsky fotbalista Luka Modric.

Obr. 14 Rozestaveni 4:2:3:1

2.3.2 TAKTICKE UKOLY JEDNOTLIVYCH HERNICH POSTU

Taktické tikoly brankare

Utoc¢na faze Obranna faze

Zalozeni utoku Pokyny branicim hra¢tim
Postaveni hrach pfi:

e  Stielbé na branku z riznych
vzdalenosti

e Standardnich situacich
(volny, rohovy, pokutovy kop a
vhazovani)

e (Centrovanych micich

e Situaci 1:1

Tab. 1: Taktické ukoly brankare
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Hlavni tkoly brankéfe se odehravaji predev§im pii obranné fazi. Diky postaveni ma
brankar neustale celou hru pied sebou a dokéaze tak organizovat celé muzstvo. Dava pokyny
jednotlivym fadam, jak si spravné pokryt nabihajici protihrace, aby zamezily jejich utoku.
Brankar musi ¢ist hru a predpokladat zdmér vedeni utoku soupete. Musi zvolit vyhodné
postaveni, aby mohl co nejrychleji reagovat proti pocinani soupere.

V utocné fazi nejvice zalezi na jeho zalozeni utoku. Jeho dlouhym a pfesnym vykopem
nebo vyhozenim miize dostat své spoluhrace do vyhodného precisleni. Sam ale musi nejlépe

vyhodnotit, v jakych fazich zapasu je toto zaloZeni ttoku vhodné.

Taktické Gkoly libera

Utoc¢na faze Obranna faze

Zalozeni Gtoku Organizace obrany
Zajisténi prostoru pred brankou
Zastaveni utoku soupeie

Tab. 2: Taktické ukoly libera

U libera ptfevazovaly podobné jako u brankafe obranné taktické ukoly nad Gtocnymi.
Libero v obou fazich zaujimal postaveni mezi brankafem a obrannou fadou. Jednalo se
prakticky o posledniho hrace v poli, ktery mél mozZnost zamezit vstieleni golu soupeti. Také
u n¢j se kladl velky diraz na organizaci obranné fady, potazmo celého tymu. Ve vétSing
ptipadech zajiSt'oval celou obrannou fadu, poptipadé zdvojoval uto€iciho hrace soupete.

Vzhledem k postaveni libera dochazi k soubojovym situacim v tésné blizkosti branky.
Proto musi tento hra¢ dbat zvysSené opatrnosti, aby jeho obranné zakroky byly v souladu
s pravidly. (Kollath, 2006)

V tocné fazi se staral hlavné o zalozeni Gtoku. SnaZzil se rozehrat mi¢ do zaloZni nebo

utocné fady, ale tim pro n¢j v mnoha ptipadech tito¢na akce koncila. Dalsi vyuziti libera bylo

Vv
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Tento post se vSak vyuzival diive a v dnesni jiz zcela zanikl. Dnes jsou tedy prvnimi
hra¢i pred brankafem stfedni obranci, ktefi vychdzeji z postaveni vedle sebe. Spolu
s krajnimi obranci tvofi tzv. zonu, ve které se hraci pohybuji podle téziste hry.

Od osobni obrany se tento zptsob lisi tim, ze hraci pi branéni soupete neopoustéji sviij
prostor (zo6nu), ale hrace si pouze predavaji mezi sebou. Proto je velmi dilezitd komunikace

mezi celou obrannou linii.

Taktické ikoly obranné rady

Utocéna faze Obranna faze

Zalozeni utoku: Napadani soupete béhem
nasledujicich akci:
Zpracovani mice
Ptihravky

Vedeni mice

Stielba na branku
Hra hlavou

Tab. 3: Taktické ukoly obranné rady

Hlavnim ukolem obranné linie je kompaktnost. I ptes to, Ze kazdy hra€ ma na starosti
jednoho protihrace, kterému nesmi dovolit proniknuti do pokutového tizemi nebo do
vzdalenosti nebezpecné pro ohroZeni brany, musi pii Gtoku soupefe fungovat organizované
a soudrzné¢. Kazdy hrac z obranné fady je zodpovédny za to, aby spolecné zamezili soupeti
vstrelit branku. K této organizaci jim pomaha libero 1 brankar, ktefi maji obrannou fadu pred
sebou a neustéle na ni komunikuji.

V atoéné fazi jiz maji obranci rozdilné ukoly. Zatimco stfedni obrance je spiSe
defenzivni a stard se predevs§im o rozehravku, krajni obranci se mohou v této fazi vysunout
na soupetfovu polovinu a spolupracovat s krajnimi uto¢niky. Tento pfechod je v dneSnim
fotbale velmi Casty a zadany. Krajni obranci jsou v uto¢né fazi velmi aktivni, dostanou se
nekolikrat za utkdni do pokutového uzemi na zakonceni nebo sami pfipravuji goloveé

ptilezitosti centry pied branku soupefe.
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Taktické ikoly stiedové fady

Utocna faze Obranna faze

ZaloZeni utoku Zhust'ovani prostoru soupete
Vedeni utoku Napadani protihrace s mi¢em
Ptihravky uto¢nikiim Obsazovani uvoliujicich se hracia

Aktivni ¢innost ve stfedu pole
Zakonceni na branku

Tab. 4: Taktické ukoly stiedové Fady

Hraci zalozni tady jsou, co se ty€e ukoll, nejvytizenéjSimi na hfisti. Mohou se objevit
prakticky v jakékoli ¢asti hiisté. V obranné fazi se snazi spolupracovat s obranci tim, Ze se
snazi napadanim soupefte ziskat mi¢ a postupovat do rychlého protiutoku. Pokud je soupet
dobfe postaveny a ma mic¢ pod kontrolou, zaloznici se zformuji do obranného bloku a
vykryvaji prostory, kterymi se soupef snazi proniknout na itocnou polovinu. Stejné jako u
obranné fady i zde musi fungovat komunikace a organizace, aby hraci dokazali piebirat
soupefe uvolnujici se pro pfihravku.

., Ve stredni casti hriste dochazi k prechodu z obrany do utoku a naopak, s ¢imz je
nerozlucné spojena i uspésnost hry samotné. Béhem ofenzivy zapojuji hraci stredu pole do
hry utocniky, jsou k dispozici v ,,druhé viné* a také strileji na branku.“ (Kollath, 2006, s.
107) Krajni zaloZnici zasobuji hrace v pokutovém uzemi centry nebo mohou o obejiti
soupefe pokracovat rovnou do zakonceni. Stfedni zaloZnici dopliuji Uto¢nou fadu
v pokutovém Uzemi nebo v ¢asti nad nim, mohou také po kombinaci ve stfedu hfisté¢ sami

zakoncit z kratké nebo stiedni vzdalenosti.
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Taktické tikoly Uito¢né fady

Utocna faze Obranna faze

Individudlni feSeni situaci pied NaruSovani zakladani utoku
brankou soupeie soupeie

Soucinnost s ostatnimi uto¢niky Obsazovani protihract

e Kombinace
e  Vymeéna postl

Tab. 5: Taktické ukoly tito¢né fady

Utoénici se zapojuji do obranné faze pouze na poloviné soupefe. P¥i rozehravee mezi
obrannou fadou soupeie dava prvni impuls ke spusténi presinku, snazi se dostat obrance pod
tlak a usnadnit tak ostatnim spoluhrac¢tim zisk mice. Pokud soupefici tym piejde na svoji
uto¢nou polovinu, obranna faze pro utocici hrace konci.

Utoénik zaéina byt znovu aktivni po zisku miée svého tymu. Casto si vybird vhodny
prostor pro piihrdvku do prostoru nebo do nohy. V takovych piipadech musi Gto¢nik
vyhodnotit, co je pro danou situaci ptinosnéjsi. V kazdém ptipadé se snazi podrzet mi¢ a
¢eka na doplnéni od svych spoluhract. Po splnéni této ulohy je jeho povinnosti dostat se co
nejrychleji do pokutového tzemi, kam by mél dostat vhodnou pifihravku k zakonceni, coz

by mélo byt jeho nejvétsi prednosti.

2.3.3 HERNIiSYSTEMY

., Systéemem hry rozumime zpiisob organizace hry druzstva uplatiovany v ramci a
v podminkach urcitého rozestaveni hracii. Kazdy systém je charakterizovan vzdjemnou
délbou c¢innosti a organizaci soucinnosti mezi jednotlivymi hraci i Fadami, ktera vyplhva
z hrdcskych roli v urcitém systéemu. Déje se tak v podminkach, které jsou dany
rozestavenim hracii a jsou limitovany individualnimi i tymovymi dispozicnimi faktory a

situacnimi faktory piisobicimi v pribéhu utkani “. (Votik, 2016, s. 157)
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2 TEORETICKY ROZBOR PROBLEMU

Déleni systémii podle Votika (2016)

Herni systémy tUtocné
e Systém postupného ttoku
e Systém rychlého protiutoku

e Systém kombinovaného utoku

Herni systémy obranné
e Systém zoénové (1Izemni) obrany
e Systém osobni obrany

e Systém kombinované obrany

V dnesnim fotbale se do obranné faze muze tadit dalsi, velmi popularni systém, tzv.
represink. Represink je ¢innost celého muzstva, respektive nejblizsich hraca té€zisti hry, pfi
které se tym, ktery ztratil mi¢ ze svého drzeni, snazi vyvinout na soupete tlak, ktery vede
k opétovnému zisku mice. Presinkové situace jsou v modernim fotbale stile vice
uplatiiované i ptes to, ze vyzaduji velkou fyzickou zdatnost vSech hracu.

Bedrich (2006) zatazuje do tto¢nych hernich systému systém ,,natlakové hry®, neboli
utocny presink. Ten ma za cil vyvinout tlak na obranu soupete a donutit je k vytvateni chyb.
., Hra se vyznacuje vysokym tempem, zapojenim vsech hracu a jejich zdravou agresivitou,
kolmymi findlnimi, ¢i dlouhymi prihravkami do ,,ohné“, castou strelbou apod.‘ (Bedfich,

2006, s. 77)

2.4 PRECHODOVE FAZE

Za ptechodové faze jsou oznaCovany situace v utkani, kdy jedno muZstvo ukoncilo
obrannou ¢innost ziskem mice a zahdjilo ito¢nou ¢innost a naopak muzstvo, které pii ito¢né
fazi ztratilo mic, zahajuje ¢innost obrannou. Podle Lic¢ky (2007) jsou tyto momenty v utkéni
povazované za kritické, nebot’ v téchto ptipadech pada az 60 % vSech branek. Tyto situace

znacéné€ ovlivilyji vysledek a ¢asto rozhoduji diilezita utkani.
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Piechodové faze z obrany do titoku

,Utocnd faze hry zacind, kdyz druzstvo ziskd mic od soupere a konci, kdyz druzstvo mic
ztrati. Zakladem utocné hry je spoluprdace vsech hracu druZstva, kterda se projevuje
v utocnych hernich kombinacich. “ (Votik, 2005, s. 83)

Pokud dojde k zisku mice na soupetové poloving, nebo dokonce v blizkosti pokutového
uzemi soupete, snazi se tym tuto chybu potrestat vstielenim branky v co nejkrat§im ¢asovém
useku. Do tohoto utoku se ve vétSing€ piipadech zapojuji hraci nejblize postaveni k soupetove
brance.

Ziska-li muzstvo mi€ na své obranné poloviné htisté, nemusi byt tolik vyhodné zahajeni
rychlého protiatoku. Toto feSeni se odviji od postaveni braniciho muzstva. Pokud brénici
muzstvo reaguje na zménu v drzeni mic¢e pomaleji, miize byt to¢na faze vedena rychlym
protiutokem do neorganizované obrany soupeie. Nicméné pii ztrdt€ mice je hlavni
povinnosti muzstva co nejrychleji zahdjit obrannou fazi. V momenté, kdy je muzstvo

pripraveno v obranném postaveni, Gtocici tym vétSinou zvoli systém postupného ttoku.

Prechodova faze z Gitoku do obrany

,,Obranna faze hry zacind, kdyz muzstvo ztrati kontrolu nad micem a konci, kdyz mi¢
znovu ziskad. Zakladem uspésné obranné hry je dobra organizovanost obrany a cilevedoma
soucinnost vSech hracii. “ (Votik, 2005, s. 86)

»Kazdy tym, kazdy obranny systém je nejvice zranitelny v okamziku ztraty mice, resp.
v okamziku, kdy se tym nachazi v ito€ném postaveni a herni prostory mezi jednotlivymi
liniemi 1 mezi hraci jsou relativné nejvétsi. Tento moment kratkodobé neorganizovanosti
soupete lze vyuzit k rychlému protiatoku a k vytvoreni Sance na vstieleni golu. (Bedfich,
2006)

Spousta tyml v dneSnim fotbale zahajuje po ztrat¢ mice okamzity presink a tim
eliminuje moZnosti soupete k vyuziti rychlého protititoku. Pravé rychlé prepinani z utoku do
obrany a naopak, je v dnesni dob¢ velmi stézejni a rozhoduje o ispé$nosti tymu. Napft. podle
Karla Krej¢iho, souc¢asného trenéra Ceské reprezentace U21, je schopnost rychlého piepinani

hract velmi dilezita, a to jak v domadci soutézi, tak predev§im na mezinarodni scéné.
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3.1 CHARAKTERISTIKA ZKOUMANYCH SOUBORU

Zkoumané soubory byly vybrany z Gcastnika kvalifikacni faze mistrovstvi Evropy pro
rok 2021. Pro tuto praci jsem si zvolil reprezentaéni vybéry Ceska a Némecka. Celkem bylo
analyzovano 9 utkani (Cesko odehrélo 5 utkani ve skuping, Némecko pouze 4), z nichZ bylo
zaznamenano celkem 35 Ceskych a 38 némeckych piechodovych fazi. Pro objektivnéjsi

vysledky byla vybrana utkani obou tymu z doméciho prostiedi.
Cesko

Za Cesky reprezentacni vybér trenéra Karla Krejciho se v deseti kvalifika¢nich utkénich
objevilo celkem 35 hrac¢t. Vétsina z nich nastupuje v Ceské nejvyssi soutézi, vyjimku tvori
momentalng ¢tverice hracl (3 brankéfi a obrance) ze zahrani¢nich angazma a 2 hraci z FNL.
Brankat Martin Jedlicka, ktery by mél patfit k nejvétsim oporam Ceského narodniho tymu,
obléka jiz tieti sezonu dres Dunajské Stredy. Brankaiskou dvojku bude pro tento ro¢nik
zastavat Matous Trmal, ktery po loniské sezoné prestoupil ze Slovacka do portugalského
klubu Guimaraes. Ttetim a zarovei nejmladSim z brankati je dvacetilety Mat¢j Kovar, ktery
pusobi v anglickém klubu Manechester United. V kvalifika¢ni fazi bohuzel neodchytal
jediné utkani. Poslednim hracem z této Ctvefice je ostravsky odchovanec Denis Granecny,
ktery hostuje v holandském klubu FC Emmen. Druhou nejvyssi ¢eskou soutéz hraji Daniel

Soucek za prazskou Duklu a také Jan Kral za tym FC Hradec Kralové.

Za zminku jisté stoji Michal Sadilek, ktery ma zkuSenosti jak z ¢eské ligy, tak predevSim
z nejvyssi ligy v Holandsku, kde nastoupil za véhlasny klub PSV Einhoven. Ptestoze neni
v reprezentacnim vybéru nejstarsi, bude podle ocekavani pattit k hlavnim opordm ceského
tymu.

Posledni zajimavou informaci je zastoupeni hract Ceskych klubl v reprezenta¢nim
vybéru. Z celého reprezentaéniho vybéru maji nejvetsi zastoupeni s péti hraci shodné tymy

Sparta Praha a Mlada Boleslav.
Némecko

Reprezentaéni vybér Némecka se pokusi navézat na dva predeslé ro¢niky, v nichz
vybojoval v roce 2017 prvni a v roce 2019 druhé misto. V tomto ro¢niku se tym Neémecka
predstavi pod vedenim trenéra Stefana Kuntze, ktery do 8 kvalifikacnich utkdni nominoval

celkem 45 hract. 11 hrach némeckého vybéru obléka dresy zahrani¢nich klubi, zbylych 34
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hraét nastupuje v prvni nebo druhé nejvyssi soutézi v Némecku (Bundesliga). Ctyfi hradi
z tohoto vybéru nastupuji v holandské lize. Dva hréaci v rakouské a v belgické lize. Po

jednom hraci v 1. polské, italské a ve 2. anglické.

Nejvétsim tahounem némeckého tymu je utocnik Lukas Nmencha, ktery mé své misto
v zékladni sestavé belgického celku Anderlecht Brusel. Nastoupil ve vSech 8 utkanich
kvalifikacni faze, ve kterych vstrelil 7 golt (4 goly z penalty). Zarovei se tak stal nejlepSim

sttelcem tymu.

3.2 ZPUSOB SBERU DAT A JEJICH ZPRACOVANT

Metoda nepiimého evidovaného pozorovani

Pro sbér dat byla pouzita metoda neptimého evidovaného pozorovani. Ke sledovani
viech utkani jsem vyuzil archiv Ceské televize (utkani Geského tymu), resp. youtubovy kanal
German football, kde jsem pfehledné nalezl v§echna utkani. Podle pfedem zvolenych kritérii
byly evidovany a analyzovany vhodné situace utocnych a obrannych prechodovych fazi.
Diky nepiimému pozorovani bylo mozné situace 1épe analyzovat, nebot’ zasadni vyhodou

této metody je pozastaveni a opakovani situaci, které miizeme nasledné vhodné zpracovat.
Grafické znazornéni

Jednotlivé situace zkoumanych souborl, které byly pii pozorovani zvoleny, byly
nasledné graficky znazornény. Pro tuto metodu byl pouZzit program, ve kterém byly
zobrazeny momenty zisku nebo ztraty mice, tzn. zah4jeni ito€né nebo obranné prechodové

faze a nasledné byl zndzornén zplsob feSeni jednotlivych fazi.

3.3 KRITERIA VYZKUMU
1. Kritérium pfechodu tymu z obrany do utoku je ziskdni mice na vlastni poloving
htisté. Nasledn¢ se znégj stavd utoici muzstvo, které se snazi bud rychlym
protitokem, postupnym nebo kombinovanym utokem proniknout na polovinu
soupete a nasledné si vytvofit situaci ke vstieleni branky. V momenté zisku mice nés

také zajima, jaci hraci se nejcasteji zapojuji do téchto hernich situaci.
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Kritériem pro pfechod tymu z Gtoku do obrany je ztrata kontroly nad mi¢em na
uto¢né poloving. Po ztrat€¢ mice nastava rychlé prepnuti do obranné faze, pii které
se muzstvo snazi opét ziskat mi¢ do svého drZzeni. Jednim ze zplsobt je okamzité
napadani mice v mist¢ ztraty, které zahajuji nejblizsi hraci.

Dalsi variantou je zatazeni muzstva do obranného bloku, ze kterého nasledné hraci
zahajuji napadani. Tato varianta napadani z bloku se ¢asto nacvicuje jiz v taktické
piipravé, kdy trenér urci konkrétni ¢ast hiisté, od které je napadani zahdjeno, napf.
od pulky, od te¢ny, od ,,pilky pllky* (Obr. 15). V modernim fotbale nastava po
ztraté mice na soupefové obranné poloviné okamzity tlak na hrace s micem, pii

kterém se snazi donutit hrace s micem chybé. Pokud se zisk mice nepodati, muzstvo

se zformuje do obranného postaveni a brani Gtok soupefe.

Obr. 15 MoZnosti zahajeni obranné faze
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V této casti prace se zaméfime na vyhodnoceni Uvodnich rozestaveni hraca
v jednotlivych utkanich a také na obranné a uto¢né ptrechodové faze obou muZstev.
Z celkového poctu deviti utkéni (4 utkédni némecké a 5 utkéni Ceské reprezentace) bylo
zaznamenano 35 situaci ceského tymu a 38 situaci némeckého tymu. K vybéru téchto situaci

bylo zapotiebi pouzit jiz vySe popisovana kritéria pozorovani, kterymi jsem se tidil po celou

dobu sledovani utkani.

Tyto situace mezi sebou nasledné porovnam a pokusim se najit ur¢ité modelové zpisoby

feSeni ptechodovych fazi.

4.1 UVODNI ROZESTAVEN{ A PRECHODOVE FAZE TYMU CESKE REPUBLIKY
Z péti utkani ¢eské reprezentace bylo pouZzito 35 situaci.
Prvni utkani: Cesko-Litva (7 zaznamii-3 OF+4UF)
Rozestaveni hraci
2

Vanitek
Sadilek

HlozZek ﬁaéir]ka

Obr. 16: Uvodni rozestaveni CR-Litva
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Piechodové faze obranné

1. zdznam OF (Obr. 17)

Obr. 17: 1. zaznam OF, po ztraté mice v 7 min.

V této situaci pfisla ztrata mice pfi rozehrani rohového kopu, tudiz vétSina hraca ceského
tymu se nachéazela v pokutovém uzemi soupefe. Po ztrat€ mice je zndzornén pohyb hrach

smérem ke své brance, hraci €. 22 a 18 se snazi zastavit nebo alespon pfibrzdit Gitok soupefe.

2. zdznam OF (Obr. 18)

Obr. 18: 2. zaiznam OF, po ztraté mice v 37 min.

Hrac ¢.20 ztratil mic, ktery se snazi spole¢né s hraci ¢. 6 a 11 ihned ziskat. Krajni obranci se
snazi zformovat do obranné fady, aby pfipadné zabranili protiatoku soupefe. Ostatni hraci

se neptimo zapojuji do obranné faze.
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3. zdznam QF (Obr. 19)

Obr. 19: 3. zaznam OF, po ztraté mice v 64 min.

Ke ztrat¢ mice doslo na hranici soupetova pokutového uzemi. Nejblize postaveny hrac¢ ¢.20
spole¢n¢ s dal§im spoluhracem napadaji vytvareji tlak na hrace s mi¢em a snazi se mi¢ znovu

ziskat. Na schématu je zndzornén pohyb celé obranné ctvetice do téZisté hry.

Piechodové faze uto¢né

1. zdaznam UF (Qbr. 20)

Obr. 20: 1. zaznam UF, po zisku mi¢e v 6 min
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V této situaci doslo k zisku mice na hranici stfedového kruhu. Mi¢ se dostal k hraci ¢.18,
ktery ihned hled4 kolmou ptihravku na nabihajiciho podhrotového hrace. Jelikoz je hrac ¢.20
v zadovém postaveni k soupefove brance, voli piihravku na dobie postaveného spoluhrace,

ktery pokracuje v akci smérem vpied.

2. zaznam UF (Obr. 21)

Obr. 21: 2. zaznam UF, po zisku mi¢e v 29 min.

7w W

Stejn¢ jako v predeslé akci ziskal mi¢ hra¢ ¢.6 Sadilek. Na obrazku muzeme vidét nejprve
individualni akci, kdy rychle opustil piehuStény prostor a nésledné ptihrdl mi¢ na
rozb&hnutého spoluhrace. Znazornén je také pohyb hraca, kteti usiluji o zapojeni do utocné

faze.

3. zdaznam UF (Obr. 22)

Obr. 22: 3. zaznam UF, po zisku mi¢e v 55 min.
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K zisku mice doslo v moment¢, kdy soupet zaujimal uto¢né postaveni. Proto se ¢esti hraci
vyuzili moZznosti hrat smérem k soupefové brance. Po akci stfedem hfist¢ se mi¢ dostal

k hraci €. 22, ktery bohuzel nedokézal vyuzit dobré ptilezitosti.

4. zaznam UF (Obr. 23)

Obr. 23: 4. zaznam UF, po zisku mi¢e v 90 min.
Tato situace probihala v 90. minuté. Hra¢ ¢.3 z pozice stopera vystihl pfihravku soupete a
opét vyuziva moznosti ptihravky smérem k soupetové brance. Hra¢ ¢.8 nasel pfihravkou
krasné rozb&hnutého spoluhrace, ktery se po kratkém navedeni mice pokousel piihrat svému

spoluhrac¢i v pokutovém tizemi soupete.

Druhé utkani: Cesko-Recko (6 zaznami-4OF+2UF)

Rozestaveni hraci

X

Matsos

ﬁ Vanicek Daviotis ﬁ ’ -
Sadilek . ) Balogianniz w

/ Dimitriou

Kampetsis

Katranis

Obr. 24: Uvodni rozestaveni CR-Recko
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Piechodové faze obranné

1. zdznam OF (Obr. 25)

Obr. 25: 1. zaznam OF, po ztraté mice v 17 min.

Po $patné komunikaci dvou hracu prisla ztrata vlivem nepiesné nahravky. Na schématu je
patrny okamzity presink od hrace €.7. Ostatni hraci ¢eského tymu se snazi co nejrychle;ji

dostat do postaveni ,,pod mic*.

2. zdznam OF (Obr.26)

Obr. 26: 2. zaznam OF, po ztraté mice ve 42 min.

Na hrace soupefe, ktery ma mi¢ pod kontrolou, je postupné vytvaren tlak hraci ¢eského tymu

¢.22 a 20. U krajnich obranct je viditelny pohyb smérem dozadu, aby se zformovali do

2%
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3. zaznam OF (Obr.27)

Obr. 27: 3. zaznam OF, po ztraté mice ze 46 min.

Ke ztraté mice doslo v kiidelnim prostoru, v blizkosti pokutového izemi soupefe. Proto se
muzeme vS§imnout velkého tlaku hned trojice hract ¢eského tymu. Bohuzel piisel pouze faul,

a tak zahravali volny piimy kop fotbalisté Recka.

4. zaznam OF (Obr.28)

Obr. 28: 4. zaznam OF, po ztraté mice z 58 min.

Po neptesné nahravce hrade &.6 vyuzili fotbalisté Recka rychlého protiutoku do rozhozené

obrany ¢eského tymu. Na obrazku je graficky zndzornén pohyb vSech hract do tézisté hry,

aby zamezili soupefi ohrozit branku. Cesti hrac¢i nakonec donutili soupeie ke ztraté mice.
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Piechodové faze utocné

1. zaznam UF (Obr. 29)

Obr. 29: 1. zaznam UF, po zisku mice z 5 min.

K zisku mice se dostal hrac¢ ¢.7, ktery ptihravkou na levého obrance zacal slibné vypadajici
akci Ceského tymu. Ta bohuZel skoncila po nepiesné prihravee levému zéloznikovi, ktery si
sbihal do lajny ze stfedu htisté. Na obrazku mizeme vidét podporu Gito¢né faze hraca z pravé

strany.

2. zdznam UF (Obr. 30)

Obr. 30: 2. zaznam UF, po zisku mi&e z 22 min.

Hrac ¢.15 vystihl pfihravku soupete a ihned zahral prinikovou pfihravku na hrotového

volného spoluhrace. Prihravka byla bohuzel neptesna.

35



4 VYSLEDKY

Treti utkani: Cesko-Skotsko (6 zaznami-30F+3UF)

Rozestaveni hra&h

Granedny _ 1
1| ﬁ HloZek Magennis Gilmour

Sadilek

Plechaty |
|
|

Jedlicka _ ' Matousek Sasmlra Hombu Middleton

- a Loy

_ Vanicek Reading Campbell
L Haolik
Obr. 31: Uvodni rozestaveni CR-Skotsko

Piechodové faze obranné

1. zaznam OF (Obr. 32)

Obr. 32: 1. zaznam OF, po ztraté mice ze 14 min.

Situace ze 13. minuty, kdy pfisla ztrata mice po individualni chybé hrace s mi¢em.

McCrorie

F ortm:u LS
I‘-‘IcCrolri ']

Johnston

Soupeft

zahdjil rychly protiutok, ktery se pokouseli zastavit hraci €.6 a 18. Oba kiidelni hraci a

podhrotovy hra¢ se zatahuji do postaveni ,,pod mic*, hraci ¢.2, 4 a 5 se posouvaji do t&ziste

hry.
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2. zaznam OF (Obr. 33)

Obr. 33: 2. zaznam OF, po ztraté mice z 27 min.
Hra¢ ¢.20 piisel o mi¢, ale okamzitd vyviji tlak na hrade s mi¢em. Cesti hradi se snazi co
nejrychleji zformovat do obranného bloku. Na obrazku je ukazkovy posun hrace €.6, ktery

sprintuje na svoji pozici defenzivniho zaloznika.

3. zaznam OF (Obr. 34)

Obr. 34: 2. ziznam OF, po ztraté mice z 83 min.

Situace ze zavéru utkani, kdy cesti hraci ztratili mi¢ u pokutového izemi soupete, ale misto
zahajeni presinku prevlada zatazeni na svoji polovinu. Vyjimkou je nejblizsi hrac ¢.20, ktery

se snazi donutit soupete ke ztrat¢ mice.
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Piechodové faze utocné

1. zdznam UF (Obr. 35)

Obr. 35: 1. zaznam UF, po zisku mi¢e v 7 min.
Zisk mice na vlastni poloving hiisté. Hra¢ ¢.4 se nejprve snazi kolmou piihravkou zahajit

utok, ale jeho spoluhra¢ uklidnuje hru pfihravkou na stopera.

2. zaznam UF (Obr. 36)

Obr. 36: 2. zaznam UF, po zisku mi¢e z 66 min.

Na obrazku vidime zisk mice na poloviné hfist¢ a okamzité vyuziti Spatného postaveni
soupete. Hra¢ ¢.17 Matousek hraje prunikovou piihravku na podhrotového hrace, ktery

sklepne na hrace pod nim. Ten pfihrava mi¢ do prostoru na nabihajiciho hrotového hrace.
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3. zdznam UF (Obr. 37)

Obr. 37: 3. zaznam UF, po zisku mi¢e z 84 min.

Na této situaci je opét dobra spoluprace hract €.6 a 10. V moment¢ zisku mice se hrac ¢.10

aktivné nabizi pro pfihravku, kterou v€as dostane. Z této Sance bohuzel gol nepadl.

Ctvrté utkani: Cesko-San Marino (8 zaznami 60F+2UF)

Rozestaveni hrach

Tomassini Moretti
Ceccaroli

o

Obr. 38: Uvodni rozestaveni CR-San Marino
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Piechodové faze obranné

1. zdznam OF (Obr. 39)

Obr. 39: 1. zdznam OF, po ztrat€ mice ze 7 min.

Po ztraté mice napada nejblizsi hrac €.9. U ostatnich hracii je znazornén rychly ndvrat do

obranného postaveni, kterym zbrzdili slibné se rozvijejici Gitok soupete.

2. zaznam OF (Obr. 40)

Obr. 40: 2. zaiznam OF, po ztraté mice z 10 min.

Ke ztrat¢ doslo v pokutovém tzemi soupete, kdy hra¢ ¢.20 neptesné sklepl mi¢ svému

7w o

spoluhraci. Poté ptisel rychly tlak od hract ¢.14 a 17 a nasledny zisk mice.
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3. zaznam OF (Obr. 41)

Obr. 41: 3. zaznam OF, po ztraté mice ze 17 min.
Na tomto obrazku mizeme vidét okamzity pohyb vSech hract do t€zisté hry. Hraci €. 7, 17
a 20 napadaji hrace s micem, ktery ziskali pouze za pomoci nedovolené hry.

4. zaznam OF (Obr. 42)

Obr. 42: 4. zaznam OF, po ztraté mice z 29 min.

Hrac ¢.11 ztratil mi¢ po individudlnim priniku z pozice stopera. Na obrazku mizeme vidét
okamzity presink od hract ¢.8 a 11. Zajimavy je také pohyb hrace ¢€.9, ktery pfi priniku
svého spoluhrace zaujima post stiedniho obrance a je tak pfipraven branit ptipadny utok

soupeie.
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5. zdznam. OF (Obr. 43)

Obr. 43: 5. zaznam OF, po ztraté mice ze 41 min.
Ztrata mice pfisla po nepfesné nahravce na Gtocné poloviné hiisté. Nejblizsi hraci zahgjili
opét tlak na hrace soupete, ktery byl pouze faulovéan jednim z Ceskych hract. Ostatni hraci

se vyrazngji nezapojili do obranné faze.

5. zaznam OF (Obr. 44)

Obr. 44: 6. zaiznam OF, po ztraté mice v 64 min.

Ztrata mice ptisla v momenté¢, kdy vétSina hraca ztstala po standardni situaci v pokutovém
uzemi soupete. Hrac ¢.17 se pokousi o zastaveni utoku, ostatni hrac¢i couvaji co nejrychleji

do obranného postaveni.
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Piechodové faze utocné

1. zaznam UF (Obr. 45)

Obr. 45: 1. zaznam UF, po zisku mi&e v 58 min.
Hrac ¢.4 vystihl piihravku soupetfe a jeho prvni myslenka je opét hrat mi¢ smérem na
soupefovu polovinu. Nejvyhodnéji se nabidl hra¢ ¢&.14, ktery pokracoval v rychlém
protititoku piihravkou na hrotového hrace. Na obrazku je zndzornén pohyb hract smérem na

polovinu soupete, resp. do pokutového tizemi.

2. zaznam UF (Obr. 46)

Obr. 46: 2. zaznam UF, po zisku mi¢e ze 70 min.

Zisk na hranici vlastniho pokutového tzemi, piihrdvka na volného spoluhriace smérem
k soupetovée brance, ktery uklidnuje hru kratkou ptihravkou na volného stiedniho zaloznika.

Ptiprava na postupny utok.
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P4té utkani: Cesko-Chorvatsko (8 zaznamii-30F+5UF)

Rozestaveni hratid

Y

Sadilek Ivanusec

£ IE

Krejéi I1. "‘-

Jedlicka 1 Sasmka
: Nejasmic
Ha\rell'a ﬁ

Holik
Obr. 47 Uvodni rozestaveni CR-Chorvatsko

Piechodové faze obranné

1.zdznam OF (Obr. 48)

Obr. 48: 1. zaznam OF, po ztraté mice z 30 min.

Sverko

V této situaci tentokrat Cesti fotbalisté zavahali a po ztraté mice nechali soupete dostat mic¢

pod kontrolu a presné rozehrat. Také na obrazku miizeme vidét pohyb hract pouze do

obranného postaveni.
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2. zdznam OF (Obr. 49)

Obr 49: 2. zaznam OF, po ztraté mice ze 44 min.

Chyba v rozehravce standardni situace, kdy celou situaci zajistoval pouze hra¢ ¢.6.
Ptedevsim hraci obranné ¢tvetice spéchaji co nejrychleji zamezit utoku soupete. Hrac ¢.7

napadd hrace s micem.

3. zaznam OF (Obr. 50)

Obr. 50: 3. ziznam OF, po ztraté mice z 62 min.

Ztrata mice v blizkosti pokutového uzemi soupeie. Proto nejblizsi hra¢i zahajuji presink na
hrace s mi¢em, ktery na chvilku ziskaji, ale poté mi¢ skon¢i v zdmezi. Defenzivni hraci

couvaji do obranného postaveni.
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Piechodové faze utocné

1. zaznam UF (Obr. 51)

Obr. 51: 1. zaznam UF, po zisku mi¢e z 18 min.

rw v

Hrac ¢.7 ziskal mi¢ v souboji, ze kterého se snazi co nejrychleji uniknout. Poté ptihrava mic¢
spoluhraci na postu pravého obrance, kterému soupet pouze zablokoval ptihravku pii hie na

nabihajiciho spoluhrace.

2. zaznam UF (Obr. 52)

Obr. 52: 2. zaznam UF, po zisku mice ve 42 min.

Opét hrac ¢.7 ziskal mi¢ u vlastniho pokutového tizemi. Po kratkém navedeni mice zahajuje
akci po levé stran¢, kam si sbiha hrotovy ato¢nik. Ten se snazi ptihrat svému spoluhraci

v lajné, ale mi¢ pouze odevzda obranci soupefe.
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3. zdznam UF (Obr. 53)

Obr. 53: 3. zaznam UF, po zisku mi¢e ve 47 min.
Zisk mice, kterého se zmocnil hra¢ ¢.11 a v tom momenté piijde dobrd nabidka na
prinikovou ptihravku. Mi¢ se dostane k hraci ¢.10, ktery pokracuje v akci po pravé strané
htisté prihravkou na rozebéhnutého spoluhrace. BohuZel ani z této akce ceSti hraci nic
nevytézili.

4. zaznam UF (Obr. 54)

Obr. 54: 4. zaznam UF, po zisku mi¢e z 57 min.

Po zisku mi¢e mizeme vidét okamzité pirepnuti a pohyb smérem k soupefové brance. Od
hrace ¢.6 prijde prunikova ptihravka na odskoceného hrotového hrace, ktery nevyuzil

podporu svych spoluhracii, a akce tak rychle konci.
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5. zaznam UF (Obr. 55)

Obr. 55: 5. zaznam UF, po zisku mi¢e z 88 min.

V této akci z 88. minuty miizeme opét vidét dobrou praci hrotového hrace, ktery se po zisku
okamzité nabizi hra¢i s mi¢em. V momenté, kdy hrotovy hra¢ dostane ptihravku, ma pod

sebou také dobrou nabidku od kiidelniho hrace.

Cesky tym nastoupil ve viech péti utkanich ve shodném rozestaveni 4-2-3-1. Z celkového
poctu 35 situaci bylo zaznamenano velké mnozstvi zpisobi feseni, v nékterych situacich je
patrny urcity vzorec, ktery se opakuje. Nicméné feSeni situaci bylo zavislé na mnoha
faktorech, napft. na kvalité soupete, prib¢hu utkani, postaveni soupete, misté zisku nebo

ztraty mice.
Reseni obrannych prechodovych fazi

Prvnim zajimavym poznatkem je, Ze ztraty mice ceského tymu prevazovaly nad zisky. Dalsi
poznatek, ktery je pro na$i praci dulezity, je feSeni téchto situaci v utkanich. Ve vSech
utkanich ¢eského tymu se objevily presinkové situace, bez ohledu na vysledek a silu soupete.
Po ztraté mice nasledoval okamzity tlak od nejblizsiho hrace, ktery usiloval o zisk mice zpét
do svého drzeni. Ostatni hra¢i méli za ukol zahustit prostor kolem mice, poptipad¢ se zatahli
do obranného postaveni. Toto feSeni je v dneSnim fotbale velmi diilezité a asto rozhoduje

o uspéchu celého tymu.
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ReSeni Gtoénych piechodovych fazi

Reseni situaci utoénych prechodovych fazi bylo v tomto ohledu vice variabilni. Hrag, ktery
na obranné poloviné ziskal mi¢, mé&l obvykle vice moznosti, jak akci zahaji. Bylo ovSem
dualezité zvolit vhodnou variantu vzhledem k okolnostem, které jsem zminil vySe. (pritbéh
utkani, postaveni soupete atd.) PodrobnéjSimu hodnoceni se budeme vénovat v kapitole 5

Diskuse.

4.2 UVODNI ROZESTAVENI A PRECHODOVE FAZE TYMU NEMECKA

Ze Ctyr utkani némecké fotbalové reprezentace bylo vybrano 38 situaci.

Prvni utkani: Némecko-Belgie (7 zaiznami-50F+2UF)

Rozestaveni hracii

Saclemaekers

Obr. 56 Uvodni rozestaveni Némecko-Belgie
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Prechodové faze obranné

1. zdznam OF (Obr. 57)

Obr. 57: 1. zaznam OF, po ztraté mice ve 3 min.
Hned trojice némeckych hraci zahgjila okamzity presink po ztrat¢ mice, ktery vedl k zisku

mice v nebezpecném prostoru pro belgicky tym.

2. zaznam OF (Obr. 58)

Obr. 58: 2. zaiznam OF, po ztraté mice ve 23 min.

Po ztraté mice je znazornén pohyb hrace ¢.22, ktery jako jediny napada hrace s mi¢em. Dale
je viditelny pohyb obranné trojice smérem ke své bran¢, aby navazali pohyb s uto¢icimi

hraci soupere.
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3. zaznam OF (Obr. 59)

Obr. 59: 3. zaznam OF, po ztraté mice ve 25 min.
Po ztraté€ mice ptisel opét tlak na mi¢ nejbliz§imi hraci. Hrac €.8, ktery mi¢ ztratil, zaujima
postaveni levého obrance, aby doplnil obrannou ¢tvetici. VSichni kromé hrace ¢.10 couvaji

do postaveni ,,pod mi¢*.

4. zaznam OF (Obr. 60)

Obr. 60: 4. zaznam OF, po ztraté mice ve 39 min.

7w o

Opét miZzeme vidét okamzitou reakci od hract ¢€.8 a 21, ktefi po ztrat¢ mice napadaji
protihrace s miCem. Tentokrat byl presink nelspéSny a hosté se tak pokusili o rychly
protiutok.
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5. zaznam OF (Obr. 61)

Obr. 61: 5. zaznam OF, po ztraté mice ve 47 min

Pti této ztraté zaujimali hraci Némecka oteviené postaveni, proto se soupef rozhodl vyuzit

rychlého ,.brejku®. Zejména obranna ¢tverice sprintuje do postaveni, aby zabranila utoku

soupere.

Piechodové faze utoéné

1. zdaznam UF (Obr. 62)

Obr. 62: 1. zaznam UF, po zisku mice ve 2 min
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Stfedni obrance ziskal mi¢ pfi postupném utoku soupete. Prvni jeho mysSlenka smétovala
doptedu, kde se nabizel hrotovy uto¢nik. Ten mél pod sebou hned tfi moznosti na sklepnuti

mice, nedostal ovSem presnou piihravku.

2. zaznam UF (Obr. 63)

Obr. 63: 2. zaznam UF, po zisku mi¢e v 69 min.
Hrac ¢.10 ziskal mi¢ na pravé strané hfisté, odkud svym rychlym individudlnim prinikem
pres stied hifist¢ vyradil né€kolik obrancti soupetfe. Akce opét skoncila kviili nepiesné
ptihravce.

Druhé utkani: Némecko-Moldavsko (12 zaznamii-100F+2UF)

Rozestaveni hraci

Jakobs

o ﬁ Revenco ﬁ
ﬁ Maier Turcan

_ .5chluﬂerheék \
1

Mmecha Belousov

Qzcan Berisha Gulceac Stind

Obr. 64 Uvodni rozestaveni Némecko-Moldavsko
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Piechodové faze obranné

1. zdznam OF (Obr. 65)

Obr. 65: 1. zaznam OF, po ztraté mice v 5 min.
Ke ztrat¢ mic¢e doslo na hranici pokutového uzemi soupete, proto Némci opét zahajili
presink, do kterého se postupné zapojili ¢tyfi nejbliz8i hraci.

2. zaznam OF (Obr. 66)

Obr. 66: 2. ziznam OF, po zisku mice v 7 min.

Nejblizsi hraci opét napadaji hrace soupete, ktery ma v drzeni mi¢. Hrac¢ ¢.13 pouze fauluje

hrace, a tak pokracuji na mici hosté.
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3. zaznam OF (Obr. 67)

Obr. 67: 3. zaznam OF, po ztraté mice ve 20 min.

Hrac ¢.13 napadé hrace s mi¢em. Hraci 17 a 18 zahust'uji prostor kolem mice, aby donutili
soupete ke ztraté mice. Oba krajni obranci couvaji do obranné ¢tvetice, hra¢ ¢.6 vykryva

prostor pied stopery.

4. zaznam OF (Obr. 68)

Obr. 68: 4. zaiznam OF, po ztraté mice ve 37 min.

Ztrata mice diky neptfesné nahravce, po které Sli hosté do rychlého protittoku. Na obrazku

je znazornén rychly navrat hract, kteti zamezili soupeti ohrozit branku.
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5. zdznam OF (Obr. 69)

Obr. 69: 5. zaznam OF, po ztraté mice ve 45 min.

Opét Spatnéd rozehra Némct, po které méli hosté otevienou hru. Na obrazku si mizeme

vS§imnout navratu krajnich obranct, kteti byli ve vétSing akci ve vysokém postaveni.

6. zaznam OF (Obr. 70)

Obr. 70: 6. zaznam OF, po ztraté mice ve 48 min.

VétSina hra¢lh némeckého tymu se po ztraté mice snaZzi co nejrychleji zformovat do

obranného postaveni. Hrac¢ ¢.13 pfimo atakuje hrace s micem, ostatni couvaji do ,,bloku*.
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7. zaznam QF (Obr. 71)

Obr. 71: 7. zaznam OF, po ztraté mice v 54 min.
Ke ztraté doslo v nebezpecném prostoru pro soupeie, proto nejblizsi hra¢i Némecka zahajuji

okamzity presink. Hraci ¢.13,17 a 18 zahust'uji prostor pted pokutovym tizemim soupefte.

8. zaznam OF (Obr. 72)

Obr. 72: 8. zaznam OF. po ztraté mice v 67 min

Hrac¢ ¢.18 hraje z pozice posledniho hrace riskantni ptihravku, pii které Némci piichazi o

mic. Nejblize postaveny hrac ¢.10 napada hrace s mi¢em, ostatni sprintuji zpét.
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9. zaznam OF (Obr. 73)

Obr. 73: 9. zaznam OF, po ztraté mice v 72 min.
Hrac¢ ¢.21 ztraci po Spatné domluvé se spoluhra€em mic¢. Hosté zahajuji rychly protiutok,
ktery Cistym zplisobem zastavi jiz zmiflovany hrac.

10. zaznam OF (Obr. 74)

Obr. 74: 10 zaznam OF, po ztraté mice v 84 min.

Po individualni chyb¢ ptichdzi hrac¢ ¢.9 o mi¢. Jako nejblizs$i hra¢ okamzité napada hrace
soupefe, ten ale odehraje mi¢ do bezpec¢i a Némci se tak zformuji a pfipravi na obrannou

fazi.

58



4 VYSLEDKY

Piechodové faze utocné

1. zéznam UF (Obr. 75)

Obr. 75: 1. zaznam UF, po zisku mi¢e ve 26 min.
Hrac ¢€.6 ziskal mi¢ v osobnim souboji, po kterém byla obrana soupete v ito¢ném postaveni.
Po individudlni akci stfedem hfisté se pokousSel piihrat spoluhraci do kiidelniho prostoru,

piihravku ale vystihl obrance.

2. zdznam UF (QObr. 76)

Obr. 76: 2. zaznam UF, po zisku mi¢e ve 31 min

Zisk mice na hranici vlastniho pokutového uzemi, po kterém se hra¢ ¢.10 dostal az do

zakonceni. Krasny piiklad rychlého protiutoku.
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T¥eti utkani Némecko-Bosna a Herzegovina (11 zaznami-9OF+2UF)
Rozestaveni hraci

L]

Beganowvic

Hajdarevic ﬁ

I,.-"’ Serbedc

LS
Dorsch

Nmecha Bradonjic

Gazibegovic

Obr. 77 Uvodni rozestaveni Némecko-Bosna

Piechodové faze obranné

1. zaznam OF (Obr. 78)

Obr. 78: 1. zaznam OF, po ztraté mice ve 14 min.

Po ztraté mice napadé nejblizsi hra¢ ¢.13. Na obrézku je graficky znédzornén navrat vSech

hracu do obraného postaveni, zejména navrat krajnich obrancii do obranné linie.
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2. zaznam OF (Obr. 79)

Obr. 79: 2. zaznam OF, po ztraté mice ve 24 min.
Po této ztrat€ mice ptisel tlak od dvou nejblizSich hraca, kteti nedovolili soupefi zalozit utok
a po chvilce ziskali mi¢ zpét.

3. zaznam OF (Obr. 80)

Obr. 80: 3. zaznam OF, po ztraté mice v 31 min.

Tato situace skoncila zakoncenim hostujiciho tymu, kdyz hra¢ ¢.6 nedokdzal zastavit
soupete, ktery ziskal mi¢. Na obrdzku je opét zndzornén navrat krajnich obrancu, ktefi pfi

ztraté ihned prepinaji do obranné faze.
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4. zaznam OF (Obr. 81)

Obr. 81, 4. zaznam OF, po ztraté mice ve 40 min.
Opét nevydareny presink ze strany Némcti. Hra¢ ¢.6 ptimo napada hrace s mi¢em, dalsi tii
nejblizsi hraci zahust'uji prostor, ale souper presto dostane mic do bezpeci. Némci se poté

zatahli do obranného postaveni.

5. zaznam OF (Obr. 82)

Obr. 82: 5. zaznam OF, po ztraté mice ve 42 min.

Hrac¢ ¢.10 pfisel o mi¢ v souboji 1:1. Nejblizsi hra¢ ¢.7 napada hrace soupeie, ale nema

dostate¢nou podporu od spoluhrac¢ti. Hosté vyuzili Spatného postaveni Némci a dostali se

do golové sance.
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6. zaznam OF (Obr. 83)

Obr. 83: 6. zaznam OF, po ztraté mice v 63 min.

Opét pfisla ztrata v okamziku, kdy hraci Némecka zaujimali uto¢né postaveni. Po ztraté je

znazornén pohyb obranné ¢tvetice a dvou defenzivnich zalozniki ,,pod mi¢, ¢imz zabrzdili

rychly utok soupefe.

7. zaznam OF (Obr. 84)

Obr. 84: 7. zaznam OF, po ztraté mice v 69 min.

V této situaci doslo ke ztraté pred pokutovym uzemim soupeie, proto dva nejblizsi hraci
okamzité spousti presink. Zde je opét patrné typické postaveni krajnich obranct ¢.3 a 21 pfti

utoéné fazi Némecka.
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8. zdznam OF (Obr. 85)

Obr. 85: 8. zaznam OF, po ztraté mice v 81 min.

Neptesna piihravka jednoho z némeckych hract vedla ke ztrat¢ mice. Opét vidime pohyb
dvou nejblizSich hrach na mic, ktefi jej sice neziskali, ale donutili soupete hrat smérem ke

své brance.

9. zaznam OF (Obr. 86)

Obr. 86: 9. zaznam OF, po ztraté mice v 88 min.

Na tomto obrazku vidime pohyb nejméné ¢ty nejblizsich hract do prostoru, kde doslo ke

ztrat€¢ mice. Tlak nakonec vedl k Gispé$Snému zisku mice.
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Piechodové faze utocné

1. zaznam UF (Obr. 87)

Obr. 87: 1. zaznam UF, po zisku mi&e v 16 min

Na tomto obrazku je zndzornén krasny ptiklad rychlého protititoku. Stfedni obrance hraje po
zisku mice prinikovou pfihravku na podhrotového hrace, ktery vyuZzivad dobrého nabéhu

svého spoluhrace a posila jej do Sance.

2. zdznam UF (Obr 88)

Obr. 88: 2. zaznam UF, po zisku mi¢e v 50 min

Prvni myslenkou po zisku mice je opét snaha hrat smérem k soupefové brance. Hrac ¢.7

radéji voli vyhodné¢jsi feseni a uklidni celou situaci.
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Ctvrté utkani: Némecko-Wales (8 zaznami-30F+5UF)

Rozestaveni hraci

Dahmen

Berisha Clifton

Obr. 89 Uvodni rozestaveni Némecko-Wales

Piechodové faze obranné

1. zaznam OF (Obr. 90)

Obr. 90: 1. zaznam OF, po ztraté mice ve 2 min.

wrwe

7w o 7w o

hract obranné a zalozni fady ,,pod mic¢“. Diky velkému poctu branicich hract se Némci

dostali do ptecisleni a mic ziskali.

66



4 VYSLEDKY

2. zaznam OF (Obr. 91)

Obr. 91: 2. zaznam OF, po ztraté mice ve 32 min.

Podobné jako v pfedchozi akci opét chybuje posledni hrac pti rozehravce. Dva nejblizsi
hraci, v tomto piipad¢ stfedni zaloznici, napadaji soupeie s mi¢em. Krajni obranci opét

zaujimaji postaveni v obranné linii.

3. zaznam OF (Obr. 92)

Obr. 92: 3. zaznam OF, po ztraté mice ve 37 min.

Ztrata mice v dusledku neptfesné prinikové piihravky stfedem hiisté. Opét typicka
defenzivni ¢innost krajnich obranct. Stfedni zaloZnici se snazi zahustit prostor ve stfedu

hiiste.
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Piechodové faze utocné

1. zéznam UF (Obr. 93)

Obr. 93: 1. zaznam UF, po zisku mice ve 4 min.

Hrac¢ ¢.6 ziskal mi¢ na hranici vlastniho pokutového tzemi. I ptes velkou podporu svych

spoluhract zvolil individuélni prinik, pfi kterém byl zastaven nedovolenym zékrokem.

2. zaznam UF (Obr. 94)

Obr. 94: 2. zaznam UF, po zisku mi¢e ve 40 min.

Na obrazku je graficky znazornéna situace po zisku mic¢e. Krasna kombinace, ktera zacala
na pozici levého obrance a skoncila centrem hrotového hrace, ktery si v této situaci vymenil

pozici s pravym kiidelnim hrac¢em.
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3. zdznam UF (Obr. 95)

Obr. 95: 3. zaznam UF, po zisku mite ve 49 min.

Hrac¢ €.14 ziskal mi¢ a ihned zaloZil rychly protittok do rozhozené obrany hostl. Zde se
muzeme vSimnout opakujicich se ¢innosti uto¢icich hraca, kteti si Casto fikaji o ptihravku
rychlym nabéhem do ktidelnich prostora.

4. zaznam UF (Obr. 96)

Obr. 96: 4. zaznam UF, po zisku mi¢e v 59 min.

K zisku mice dosSlo na pravé strané hiiste, odkud hraci Némecka dostali rychle mi¢ do
bezpeci. Zde mizeme vidét zménu v nab¢hu hrace ¢.11, ktery si tentokrat fekl o pfihravku

pohybem smérem ke spoluhraci. Akce skoncila diky nepiesné ptihravce.
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5. zaznam UF (Obr. 97)

Obr. 97: 5. zaznam UF, po zisku mi¢e v 64 min.

Podruhé za sebou ¢isté odebrani mic¢e hracem ¢.21. Nasledovalo otoceni té€zist¢ hry na levou

stranu, kde akce skonc¢ila po individudlni chybé hrace ¢.13.

Némecky tym nastoupil ke ¢tyfem domacim utkénim, ve kterych oproti ¢eskému tymu
vysttidal hned 3 Givodni rozestaveni. V prvnim utkani proti Belgii nastoupil vybér Némecka
v rozestaveni 4-4-2. Ve druhém a tfetim utkani trenér zménil ivodni rozestaveni na 4-2-3-1
a v poslednim utkéani proti Walesu Némci nastoupili v rozestaveni 4-2-1-3, které je moderni

modifikaci formace 4-3-3.
Reseni obrannych piechodovych fazi

Podobné jako u Ceského tymu i némecky tym feSil vétSinu svych situaci po ztraté mice
okamzitym tlakem na mi¢ od nejbliz§iho hrace, Casto se zapojovali dva nebo dokonce tii
hréci, ktefi napadali soupetova hrace s micem. V situacich, kdy soupet dokdzal udrzet mic
pod kontrolou a snazil se o zaloZeni rychlého utoku, se Némci ve velkém poctu dostali véas
,»za mi¢* a nedovolili soupefi vyrazn€ ohrozit branku. V téchto situacich mé nejvice zaujala
¢innost krajnich obranci, ktefi se z vysokého postaveni na soupefové poloviné dokazali

sprintem vratit do obranné linie.
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Reseni tito¢nych pirechodovych fazi

Ve vSech utkanich némeckého celku se objevovala po zisku mi¢e hra smérem k soupetove
brance. Zejména pii Spatném postaveni soupefe se némecti hraci snazili zahdgjit rychly
protiatok, pti kterém se dokazali na dv¢ ptihravky dostat pfed pokutové tizemi soupere.
K témto situacim velmi napomohli utoc¢ici hraci svym vybérem mista, kdy si ihned po zisku
mice hledali vhodny prostor k vytvoieni Sance ve prospéch tymu. Na druhou stranu je

potfeba zminit, Ze ani z jedné situace vedené rychlym protiatokem nepadl gol.
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Na obrézcich jsou zndzornény momenty v utkanich jednotlivych tymu, pii kterych doslo
ke ztraté nebo k zisku mice. Cervenymi body jsou zakresleny ztraty mice na Gitoéné poloving,
po kterych nasleduje obranna faze. Modré body znazoriuji zisky mic¢e na obranné poloving,
po kterych tym zahajuje Gtocnou fazi. Hiisté je Cernymi Carami rozdéleno na zony, ve
kterych jsou zaznamendny jednotlivé momenty ziskll a ztrdt mice. Pasma na délku hfisté
jsou oznacena pismeny a pasma na $if1 hfiSté jsou oznacena Cislicemi. V priniku téchto
soufadnic nam vznikne prostor (napt. A1), ktery pouzijeme k identifikaci situaci ziski a ztrat
mice.

Prostorové znazornéni zahajeni obranné a ito¢né faze u tymu Ceska (Obr.98)

Obr. 98: Prostorové znazornéni zahajeni obranné a utocné faze

Z péti utkani Ceského vyberu bylo zaznamendno celkem 19 ztrat mie na Utocné
poloving htisté. Nejvice ztrat bylo podle obrazku €. 98 v zoné C2 (6 zaznamil), k vétsiné pak
doslo v celém pasmu C. Tato informace potvrzuje fakt, ze ¢esti hraci ztraceli nejvice mice
v krajnim prostoru levé strany hiisté. Ze zdznami v kapitole 4 Vysledky vyplyva, Ze cesti
hréci fesili tyto situace nejcastéji okamzitym presinkem dvou nejblizSich hract na hrace
s mi¢em. Typické situace jsou zndzornény v kapitole 4.1 na obrazcich ¢. 26, 32, 41 a 43.
Tyto presinkové situace vyuZzivali Cesti fotbalisté ve vétSin€ pripadech, zasadni rozdil byl
v poctu hrach zapojenych do presinku na mi€. V ostatnich situacich se cesti hraci zatahli na

vlastni polovinu a zah4jili organizovanou obrannou fazi.
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Naopak nejvice situaci, pii kterych doslo k zisku mice, se odehralo v zoné¢ B3 (5
zdznamu). V nasledném vedeni utoku byla velmi dilezitd prace hrotového, podhrotového,
popf. kiidelnich hraci, od kterych pfiSel v mnoha situacich dobry vybér mista pro pfihravku.
Hrac, ktery dostal mi¢, zvolil podle situace vhodné feSeni. Typické vzorce jsou zndzornény

na obrazcich €. 30, 37, 53 a 55, kde jsou ukazkové situace feseni rychlého protiatoku.

Prostorové znazornéni zahdjeni obranné a ito¢né faze u tymu Némecka (Obr. 99)

Obr. 99: Prostorové znazornéni zahajeni obranné a tuto¢né faze

Ve ctytech kvalifikacnich utkanich némeckého tymu bylo zaznamenano 26 situaci, pfi
kterych doslo ke ztrat¢ mice na utocné poloving. Podle grafického zndzornéni se nejvice
z nich odehralo v z6n¢ B3 (6 zdznamtl). Na druhou stranu se mtizeme v§imnout vyrovnaného
rozpoloZeni ztrdt v pasmech A a B. Tyto situace Némci nejcastéji feSili okamzZitym
napadanim alespoii dvou hraci, ktetfi se snazili mi¢ co nejrychleji ziskat. Jak jiz bylo
zminéno vyse, nejvice mi zaujala defenzivni ¢innost krajnich obranci, kterd je nejlépe

znazornéna v kapitole 4.2 na obrazcich ¢. 68, 69, 78, 80 a 83.

Situace, které nasledovaly po zisku mice na obranné poloving, se ze ¢tyf utkani objevily
celkem jedenactkrat. Jiz z obrazku vyse (Obr. 99) je patrna obrovska pievaha ztrat mice nad
zisky. Némci tyto situace nejcastéji fesili pfedfinalni pfihravkou do kiidelniho prostoru. na
rozeb&hnuté Gtoéniky (Obr. 76, 87, 94, 95). Casto byly jejich pokusy nepiesné nebo jej

soupef ubranil.

Z obrazku €. 99 také vyplyva, ze Némci pfisli o vétSinu micii na hranici druh€ho a tietiho

pasma. Tento poznatek je zapti¢inén zptisobem hry. Zejména defenzivni hraci Némci se
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pokouseji o prunikové ptihravky do mnohdy ptehusténého prostoru ve stfedu hiisté a velké
procento téchto pokusti bylo nepiesnych. Na rozdil od hradt Ceska, ktefi hrali vice
bezpecnéji a radéji volili jednodussi feseni. K tomuto poznatku poukazuji i statistiky ztrat
mice, kdy Cesky tym ztratil v péti utkanich devatenactkrat mi¢ a tym Némecka pftisel ve

¢tytech utkanich o 26 micu.

Také v utocné prechodové fazi mély tyto tymy odlisné zpisoby feSeni. Zatimco u
¢eského tymu je v mnoha piipadech po zisku mice patrna hra do uatocicich hraci, kteti se
nabizeji v zddovém postaveni k soupefové brance, utocici hra¢i némeckého tymu voli
nab¢hy do volnych prostor, kam chtéji dostat ptihravku od svého spoluhrace. Hraci obou

tymi nasledné dopliuji své spoluhrace v itocné prechodové fazi.
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6 ZAVER

Z analyzy a komparace Ceské a némecké fotbalové reprezentace v kategorii U21 vyplynuly
tyto poznatky. Cesky tym zvolil pro viechna kvalifikaéni utkani stejné Givodni rozestaveni
hract 4-2-3-1.Charakteristickym znakem ceského tymu pfi obranné fazi je okamzité
napadani dvojice nejblizSich hraci na hrace s micem. Tento typicky model je zaznamendn

utoCiciho hrace v zadovém postaveni k soupefové brance, nasledné vedeni utoku pak

zalezelo na postaveni soupete a také nabidce svych spoluhraci.

Némecky tym vymeénil ve Ctyfech utkanich tfikrat ivodni rozestaveni. V prvnim utkani
nastoupil v rozestaveni 4-4-2, pot¢ ve dvou utkanich zvolil rozestaveni 4-2-3-1 a
v poslednim utkani bylo Gvodni rozestaveni Némci 4-2-1-3. V obranné ptechodové fazi
bylo typickym znakem némeckého tymu okamzité napadani nejméné dvou nejblizsich hract
na hrace s mi¢em, v nékterych ptipadech se do presinkové situace zapojila hned ctvetice
nejblize postavenych hraca. V utocné prechodové fazi pak Némci nejcastéji vedli utok pies
utocici hrace, kteti si sbihali pro ptihravku do kiidelnich prostor. Tento charakteristicky

prvek je zaznamenan celkem pétkrat.

6.1 DOPORUCEN{ PRO PRAXI

7w o

Reseni obrannych prechodovych fazi okamzitym napadanim nejbliz§ich hra¢i na hrace
soupefe pro m& nebylo velkym piekvapenim. Tento zplsob zahdjeni obranné faze se stal
trendem dnesni doby. Je to také velice efektivni zplsob, jak nejrychleji ziskat mi¢ do svého

drZeni nebo alespon zamezit soupefi v zahajeni rychlé Gtocné faze.

V Uto¢né fazi bych se vice piiklané€l k feSeni situaci némeckého tymu, kdy se po zisku mice
pokouseli co nejrychleji zaloZit rychly protititok ptihravkou na utocici hrace. I ptes to, Ze ze
situaci nedokézali vytézit vétsi golové prilezitosti, zdal se byt tento zpisob efektivnéjsi a

jednodussi na realizaci.
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RESUME

Tato bakalai'ska prace se zabyva ivodnim rozestavenim hract a jeho pifechodovymi fazemi
u reprezentaénich vybéri Ceska a Némecka v kategorii U21. Nepiimym evidovanym
pozorovanim kvalifika¢nich utkdni ME v kategorii U21 byly zachyceny zdznamy tivodnich
rozestaveni hraci a také obrannych a tocnych ptrechodovych fazi. U téchto situaci byly
nalezeny opakujici se vzorce feseni jednotlivych fazi, které byly nasledn¢ vyhodnoceny.
Uvodni rozestaveni hra¢ a ptechodové faze byly na zavér mezi sebou komparovany a byla

navrzena doporuceni pro praxi.

This bachelor thesis deals with these initial formations of player and its transition phases of
Czech and German U21 national teams. Records of initial formations and also defensive and
ofensive transition phases was captured by a method of indirect observation. In these
situations were found some repetitive elements of each phases, which they were then
evaluated. In the end, these initial formations of player and transition phases were compared

to each other and then recommendations for practise were proposed.
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Volitelné se zde mohou nachdazet prilohy.



