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Volba tématu, cil prace

Vybirani tématu bakalaiské prace pro mne bylo snadné a zaroveni zapeklité. To,
ze bych chtéla vytvofit ilustrovanou knihu, jsem védéla jiz docela dlouho. Béhem studia
jsem se vénovala spiSe tvorbé komiksu a tak mne lakalo prozkoumat vypraveéni delsitho
pribéhu bez pomoci komiksovych paneld.

S vybérem namétu pribéhu to bylo jiz horsi. Méla jsem v hlavé par ndpadd, které
by, s tsilim a dostatkem ¢asu, mohly myslim vytstit do dobré zapletky, ale u Zadného
jsem neméla tu jistotu, ten pocit , To je ono!”

V té dobé jsem jiz pocitovala zndmky urcité psychické anavy, lehké apatie, ale
jesté jsem pracovala na semestralnim komiksu a par dalsich projektech, do kterych sla
vétsina mého nadseni a energie a tak mne ani nenapadlo se zastavit a fict si: ,Pockat,
néco je Spatné.”

A pak byl zimni semestr u konce, nejvyssi ¢ast na zvoleni tématu a ja byla
prazdna. Jakakoli motivace a sila délat cokoli, co se skoly, ale i osobniho zZivota, tykalo,
byla pry¢. Vrostly ve mne pochybnosti, pfemyslela jsem, co ma a nema smysl, jestli
viibec néco smysl md. Do Zivota se mi usadila automati¢nost, udélat to, co je potteba
a nic navic. Vsechny mé predchozi napady se mi zdaly jako nékoho jiného, ze bych je
nebyla schopnd zpracovat s dostate¢nou vérnosti nebo zapalenim.

Nakonec vyhrélo feSeni, zZe by se ma prace méla tykat né¢eho pro mne aktualné
dtlezitého. Pokud nejsem schopna se pofddné soustfedit na nic kromé vznikajici
prazdnoty, tak at’ se tedy zaméfim na ni. Na strankdch své bakalafské prace tedy
ilustruji pfibéh ,vystavené’ osoby a urcitym zptisobem tak konfrontuji sama sebe a
svou snahu se opét dostat do pozitivnéjsiho naladéni.

S ohledem na pfedchozi ivod, i rozvedeni pak déle v textu, vyplyva, Ze jsem
knihu z velké ¢asti tvotila pro sebe. Ma snaha a nadéje byla dostat svou tizkost a naladu
na papir, prenést tam kousek sebe a zkusit se v kreslené podobé svému stavu postavit,
nebo si aspon dodat kus sily. Pfipomenout si, Ze se mdm na koho obratit a kdyz to
zvladnu na papife, tak to zvladnu i ve skutecnosti. Zda tato teorie plné fungovala,
nemohu jesté potvrdit, ale jsem jiz doufdm na lepsi cesté.

Soucasné ale doufam, Ze i neztcastnénému ctenéfi prolistovani knihy pfinese
urcitou zpravu, nebot si jsem jista, Ze tyto tizkosti zaziva spousta, nejen mladych, lidi.
O to vice v této dobé izolovanosti a pandemie. Chtéla bych tedy, aby poselstvi mé prace
bylo, Ze je v pofadku obcas nebyt v poradku, a Ze at situace vypada sebevic ¢erné, ze
zase bude lépe.



Proces tvorby

Jako prvni bych vysvétlila, pro¢ mé kniha nazev ,Vystavend’ a co to pro mne
znamena.

S hlavni postavou se v knize setkdvame ve chvili, kdy uZ nema moc energie
k ¢emukoli jinému, neZ zédkladnim dennim ¢innostem, kdyZz uZz v ni neni pfili$ elanu
pro cokoli navic. Ta vnitini prazdnota pro mne byla silnym tématem, kdy by clovék i
néco podnikl, ale nenachdzi v sobé dostatek sily. Dlouhou dobu tak ma bakalatfka méla
pracovni nédzev ,Prazdnd’, ale nebyla jsem s timto popisem stoprocentné spokojend,
nebot plné nevystihuje, co myslim, co citim.

Spravné vystiZeni mne nakonec napadlo béhem jednoho unaveného vecera,
kdy jsem do ¢aje vymackavala citron. Stav vystavenosti. Ten napil rozpuleny citron
v lednici, ktery byl dlouho plny §tévy, a ta byla postupné vyuzivana, az ted lezi skoro
vysuseny, jen s nadéji, Ze ze sebe pieci jen jesté néco vymackne. Nechci tim fici, ze bych
sebe povazovala za ono ovoce, ale obcas se ¢lovék jen vystavuje a vystavuje, aniz by se
zastavil a doplnil zasoby. Ten proces mtize byt tak postupny, ¢lovék si to plné uvédomi
az ve chvili, kdy se natahne pro dalsi kousek sily v sobé a zjisti, Ze neni.

Hlavni postava s timto stavem vystavenosti bojuje v podstaté celym pfibéhem
a tak mi pfislo vhodné, aby se tak kniha nazyvala. Soucasné je ndzev knihy umistén
nad jménem autorky, tedy precteno dohromady , Vystavena Katetina Illnerova®”, coz,
vzhledem k autobiografickému ndmétu, velmi sedi.

Zptlisob zobrazeni ,vystavenosti’ postavy prosel v priibéhu préce vice
verzemi. Mdj ptvodni zdmér byl vice propojeny s definici slova ,vystaveni’, nebot
jsem planovala mit v postavé zobrazenou hladinu sily, energie (viz. Pfiloha 3), ktera
postupné klesa. S timto konceptem jsem pracovala béhem kresby tuzkou na papir a
planovala hladinu, sou¢asné se zbytkem barev, doplnit digitalné. Avsak pfi nasledném
oskenovani a digitalnim kolorovani se ukézalo, Ze a¢ tento zptisob zobrazeni funguje
na samostatné postavé, pri zasazeni do prosttedi se jeho citelnost ztraci. Ve finalnim
zpracovani je tento ibytek zobrazen ztratou barvy a teplého odstinu. Mozna neni v
principu tak evidentni jako prvni zptisob, ale v zdvéru mi sedi v ilustracich vice.

Celkova barevnost ilustraci také reflektuje rozpoloZeni postavy. Zvolila
jsem tlumenou paletu, sestavenou pfedevsim z odstintt modré, zelené a cervené a
se na zacatku v podstaté viibec nevyskytuje, je poté vyuZita k zdGraznéni stastnych
vzpominek na fotografiich a ke konci p¥ibéhu vléva teply nadech do svého okoli ve
spojitosti s nadéji na lepsi zitrky.

Jak jsem jiz psala, ztrata motivace mtize trvat i par meésicd, pfibéh je nicméné
zasazen do pribéhu jednoho dne. Postava je jiz v podstaté na dné, své postupné
vytraceni nadseni do véci reflektuje pfi prochazeni fotografii z predeslych zazitka.

V noci pak dochézi k oné sebe konfrontaci, zlomu a posledni dvoustranka je lehce
symbolicky novy den, ten zacatek lepsich zitrki.



Kniha obsahuje velmi malo slov. Jeden d@ivod je mtij obdiv ke grafickému
romanu Novy svét. Schopnost Shaun Tana vypravét piibéh beze slov, ale pfitom s
takovou silnou emoci a poselstvim, mne naprosto uchvétila. Stéle jesté v nadseni z jeho
dila jsem se rozhodla, Ze bych se rdda zkusila tento styl na del$im vyprévéni. Vytvotila
jsem jiz par bez textovych komikst, ale nikdy nebyl pfesah vétsi nez ¢tyfti stranky.

Druhy, a vétsi, davod, byl fakt, Ze pfibéh je primarné vnitfni konflikt. Snazila
jsem se, aby byly emoce, ndlada a rozpoloZeni jasné z atmosféry ilustraci, jejich barev.
Stejné jako kdyZ jsme sami, tak k sobé vétsinou nahlas nemluvime, nechtéla jsem
zbytecné vyuzivat slova k popisu stavil hlavni postavy. Text je tedy vyuzit ve spojitosti
s prateli, blizkymi osobami. Lehky ndznak, ze pratelské rameno je blizko, ale nékdy je
potieba si fict o pomoc, jit ji trochu naproti. Nesnazit se to vSechno vyfesit v sobé.

Stylem ilustraci jsem se pfili§ neoddalila od své pfedchozi tvorby, primarné
kratkého komiksu Worlds of words. Kresbé tuzkou a nasledné digitalni kolorizaci jsem
se zacala vice vénovat na zac¢atku tfetiho roku studia. Vzhledem k déivodim volby
tématu mé prace jsem chtéla mit techniku a styl, kde zrovna nachazim komfort a citim
se s ni dobre.

V knize stfidam mensi ilustrace s velkymi dvoustrankovymi. Velké se sousttedi
spiSe na atmosféru, zatimco mensi na postup v déji, pfipadné sekvenci. Vzhledem k
absenci textu jsem nechtéla, aby byly formaty ilustraci stale stejné a opakujici, nebot by
hrozilo, Ze rychle omrzi. SnaZila jsem se tak o variaci velikosti a rozloZeni ilustraci na
strankach, aby byla udrZena ¢tenafova pozornost.



Popis vysledného dila, technické feSeni

Kniha md rozméry 210x260mm. Pévodné jsem premyslela nad mensim
formatem, z divodu minimélniho pouziti textu a tak vétsitho prostoru jen pro ilustrace,
ale nakonec jsem rdda, Ze jsem u tohoto napadu neztistala. Bala bych se, Ze by mensi
detaily v ilustracich zanikly.

Obélka je vénovana motivu vystavovani citrénd, ve vzpomince na vymysleni
nazvu a pojmenovani stavu postavy. Vzhledem k tomu, Ze se hlavni postava objevuje
skoro na vsech ilustracich pfibéhu, nechala jsem obalku jen s anonymnima rukama,
které podle svetru jsou pravdépodobné postavy, ale to na pred prectenim neni ¢tenaii
jasné.

Jesté pred zacatkem pribéhu je ilustrovana skéla ubytku energie, aby mél ¢tenar
lehkou pfedstavu, o co se jedna. Finalni postava, jiz plné vycerpand, je také umisténa
na strané 2. patitulu, kdy se chouli pfimo pod ndzvem ,Vystavend’ a je to myslim jasné
oznaceni onoho stavu. Beru to tedy jako predstaveni hlavni postavy a lehké uvedeni do
dgje.

V ramci pfibéhu kniha obsahuje 30 stran ilustraci.

S ohledem na minimalnim pouZitim textu a snaze, aby fungoval s ilustracemi, je
pismo rucné kreslené.

Kniha je vytisténa na papiru Munken Pure 120g. Svazéana vazbou V8.

Kniha je zhotovena v osmi vytiscich.

10



Seznam pouzitych zdroja
TAN, Shaun. Novy svét. V Praze: Labyrint, 2012. ISBN 978-80-86803-21-0.

SANNA, Alessandro. Reka. PreloZila Petra NOVAKOVA. V Praze: Labyrint, 2015. ISBN
978-80-86803-35-7.

SEMPE, Jean-Jacques. Raoul Taburin. Pielozila Tereza HORVATHOVA. Praha: Baobab,
2016. ISBN 978-80-7515-032-5.

WERNISCH, Ivan. Plop!: Vyvrtil Zlahvout psunt i chlpal liquére : zdatilé verse a pro-

zy. llustroval Jifi STACH. Praha: Meander, 2015. Modry slon (Meander). ISBN 978-80-
87596-60-9.

11



Resumé

My bachelor thesis is an original illustrated book. The theme of the book is loss
of motivation and energy, something I personally call ‘state of dried out person’.

The story is largely autobiographical, as I struggled with this problem most of
the past year. I tried to deal with it through some self-confrontation on the illustrated
pages.

The book follows the main character through the course of one day. She is alre-
ady quite psychically tired and looks back when she was still full of energy. Then she
faces her fears and then confronts herself.

I worked mainly with the atmosphere of the illustrations. This is also one of the
reasons why words are hardly used, because it is primarily an internal struggle. I tried
to show the state of tiredness of the soul by narrowing the colour scale of the main cha-
racter.

The goal of the book is to show the reader, without excessive use of words, that someti-
mes it’s okay not to be okay. And end on the positive note that even thought everything
looks dull or grim right now, it will get better.
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