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Uvod

Bakalatska prace nese nazev Jazyk silovych sportu — vyzkum sociolektu (vzpirani,
box, kulturistika, posilovani). Toto téma jsem si pro svou kvalifikacni praci vybrala
z n€kolika divodi. Ma rodina a mnoho mych pratel se uz 1éta vénuji silovym sportim,
zejména posilovani a kulturistice, tudiz je mi dané prostfedi znamé. Sama se v oblasti
silovych sportti uz nékolik let pohybuji a je mi toto odvétvi velice blizké. Zcela rekreaéné
styl. Tento sport i zdravy Zivotni styl jsou mou vasni, které se ve svém volném ¢ase vénuji
na denni bazi.

Poslednim divodem vybéru tohoto tématu byl fakt, Ze slangovou mluvu povazuji
za zajimavou a velice Casto a rada jisté slangismy z odvétvi silovych sportli sama
pouzivam.

Diky zajmu o oblast silovych sportli jsem za cely svlij zivot méla nespocet
prilezitosti poznat velké mnoZstvi sportovca, ktefi se tomuto odvétvi vénuji jak rekreacné,
tak profesiondlné. Jejich mluvu mam tedy dostatecné odposlouchanou, ovsem nemutzu fici
zcela jisté, ze pii navstéve fitness centra ¢i néjakého zépasu rozumim vSemu, co kolem
sebe slysim. Jistou motivaci pro mé tedy bylo i vlastni jazykové zdokonaleni v této oblasti.

Silové sporty jsou v Ceské republice velice rozsiteny, jejich po¢atky pozorujeme uz
v 19. stoleti, kdy se vyskytovaly jako soucast cirkusovych a jarmare¢nich ptedstaveni.
Odborné prace o slangu silovych sportt ale pfili§ nepojednavaji. Vyskytuji se odborné stati
o sportovnich slanzich obecnég, které miizeme najit naptiklad v titulech jako Maly slovnik
ceskych slangii’ nebo O ceskych slanzich’ od Jaroslava Hubacka. Ty se ale nezaméfuji
konkrétné€ na silové sporty, i tak v nich ale miizeme najit vyrazivo uzivané v tomto odvétvi,
jedna se tedy o interslangismy. Existuje ovSem titul, ktery pojednava alesponi o mluveé
jednoho odvétvi silovych sportl, a to o kulturistice. 77 slangové slovniky’ od Zdetiky
Tiché a Lubose Skopce mimo jazyku kulturisti pojednavaji také o slangovych vyrazech
pouzivanych motoristy a Sachisty. Slang boxerti a zadpasnika je zpracovan ve Vyberovem

slovniku ceskych slangii* od Jaroslava Hubacka.

' HUBACEK, Jaroslav. Maly slovnik ceskych slangii. 1. vyd. Ostrava: Profil, 1988.
2 HUBACEK, Jaroslav. O ceskych slanzich. 2. dopli. a preprac. vyd. Ostrava: Profil, 1981.

3 TICHA3 Zdenka a SKOPEC, Lubos. T7i slangové slovniky. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2001.
4 HUBACEK, Jaroslav. Vybérovy slovnik ceskych slangii. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003.



Tato bakalaiska prace se sklada ze dvou Casti, z Casti teoretické a praktické. V prvni
¢asti prace se zamétuji na teoretické aspekty sociolekti a slangli, ve druhé ¢asti prezentuji
vysledky vyzkumu, jehoz zakladem byl sbér jazykového materialu. Nasleduje jeho analyza
podle pfedem stanovenych kritérii a slovnik sociolektismd.

Pevné vétim, Zze tato prace muze slouzit jako podklad pro rozsdhlejsi vyzkum

mluvy sportovct zamétenych na toto odvétvi.
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1 Cil vyzkumu, metody a formy vyzkumu

1.1 Cil vyzkumu

Pted Gplnym pocatkem vyzkumu byl stanoven cil, a to nasbirat dostatecny jazykovy
material z odvétvi silovych sportl, zpracovat jej a nasledn¢ roztfidit podle vybranych
kritérii. Dal$im cilem, ktery jsem si vymezila, bylo seznamit neodborného Cctenafe
s jazykem silovych sportd. Slangové vyrazivo jsem zatradila k sémantickym skupinam, coz
bylo velmi napomocné vSem respondentim pfii ziskavani jazykového materialu. Dale jsem

ho rozdé¢lila dle slovnédruhové platnosti a dle zptisobu jeho tvofeni.

Primérnim cilem prace bylo vytvofit ze sesbiraného jazykového materidlu slovnik
sociolektismtl, ktery laikim umoZni lépe porozumét slangovym pojmenovanim z oblasti

silovych sportd.
Stanoveni hypotéz
Nezbytnou soucasti vyzkumu bylo stanoveni hypotéz, ze kterych jsem vychazela.
Piedpokladam, Ze:
1. Z hlediska slovnédruhového budou dominovat substantiva.
2. Slangové vyrazy v odvétvi silovych sportl jsou pfevazné jednoslovné.

3. Vzhledem k charakteru slangového prostiedi se zde budou vyskytovat expresivni

vyrazy.

4. Vzhledem k hojnému vyskytu cizich nazvii se zde budou vyskytovat slova vznikla

pfejimanim z cizich jazykt, predevsim z jazyka anglického.
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1.2 Metody a formy prace, vyzkumu

Pied zahijenim vyzkumu bylo nezbytné ,,oprédsit si“ védomosti o sociolektu
a slangu samotném. Tyto znalosti byly uzitené a nepostradatelné pii nasledném sbéru
a tiidéni jazykového materidlu, pii kterém jsem musela rozpoznat slangové pojmy od
pojmill obecné Cestiny. Za vyhodu povazuji svoji znalost prostiedi silovych sportl, nebylo
pro mé tedy obtizné sebrat jazykovy material a nasledné ho rozttidit dle danych kritérii. Na
pocatku této prace byla tedy vyuzita studijni metoda, kdy jsem prostudovala odborné
publikace a doplnila své védomosti o stratifikaci narodniho jazyka a vSech jeho utvarech,

predevsim o sociolektu.

V praktické casti prace jsem se zameéfila na sbér sociolektismii a na naslednou
analyzu ziskaného jazykového materidlu dle pfedem stanovenych kritérii. Béhem cel¢ho
vyzkumu byly vyuzity metody standardizovaného vyzkumného rozhovoru, dotaznikova

metoda s vyuzitim on-line dotazniku a metoda excerpce.

Pfed zacatkem dotazovani respondentll jsem sepsala pojmy, které sama znam
a pouzivam, a nasledn¢ je pouzila jako vzorové ptiklady u jednotlivych sémantickych
skupin v kratkém dotazniku, ktery jsem vytvofila (viz s. 1, pfil. A) Tento dotaznik byl
nezbytnou soucasti druhé metody vyzkumu, a to pfimého dotazovani respondentd, a slouzil
spiSe jako zachytny bod. Samotni respondenti se diky nému v rozhovoru 1épe orientovali.
Nebyl ovsem klicovy, jelikoz vétSina dotazovanych nebyla schopna doplnit vSechny
sémantické skupiny, ale pouze nckteré. Béhem konzultaci se sportovci ¢asto dochazelo
k situaci, ve které jsem jim sdélila, jakou sémantickou skupinu bych rada doplnila, ale oni
neveédeli, co si pod ni maji predstavit. Tato okolnost se zménila, kdyz jsem u konkrétni
sémantické skupiny uvedla své priklady pojmii a respondentim ,,doslo, o€ je vlastné
zadam.

Diky metod¢ rozhovoru se mi podafilo nashromazdit velké mnozstvi dat, ovSem
mnohem vétsi ¢ast jazykového materidlu jsem ziskala prostfednictvim on-line dotazniku,
ktery jsem vytvotila (viz s. 2-5, ptil. B). Dotaznik obsahoval vSechny sémantické kategorie
stejn¢ jako ptedesly dotaznik ur€eny pro osobni setkani s respondenty. Byl strukturovan
formou dopliujicich otazek, ke kterym meéli dotazovani za ukol napsat slangovy vyraz
z odvétvi silovych sporti a vysvétlit jeho vyznam. Dotaznik jsem sdilela na socialni siti

Facebook do rtiznych tematickych skupin, aby se dostal k velkému mnozstvi lidi. Poslala
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jsem ho také tém zndmym, se kterymi se mi nepodatfilo domluvit si osobni setkdni ani
videohovor. Pii metodé€ on-line dotazniku Casto dochéazelo k situaci, kdy respondenti dany
pojem vysvétlili nedostatecné, a pro mé pak bylo zcela nemozné konkrétni osoby dohledat
a vyrazivo si nechat 1épe vysvétlit, jelikoz dotaznik byl zcela anonymni. Problém jsem
nasledné fesila kontaktovanim téch sportovei, které sama zndm, a ti se mi pokusili jisté

pojmy lépe osvétlit.

V praktické Casti prace byla vyuzita i metoda excerpce ze slangového slovniku
na internetové strance ProChlapy.cz’, pti které jsem dohledavala ¢i se snazila objasnit
vyznamy nékterych pojmu ziskanych z on-line dotazniku. Tuto metodu jsem také pouzila
pfi Cerpani novych slangovych pojmi ¢i ovéfovani jiz ziskanych vyrazti z odborné
literatury (Vyberovy slovnik ceskych slangii®, Tri slangové slovniky?).

Pomoci vySe zminénych metod se mi podafilo shromazdit 221 sociolektismii. Pro
ovéfeni vSech pojma jsem pouzila Vokabulair Webovy®, Etymologicky slovnik jazyka

Ceského®, Slovnik spisovného jazyka ceského'’ a Internetovou jazykovou prirucku.’!
Respondenti

Uspésné jsem shromazdila jazykovy material od 59 respondenti pomoci vyse
zminénych metod. Tazani byli sportovci, kteti se silovym sportim vénuji pouze rekreacné,
ale 1 ti, ktefi sport provozuji na profesiondlni trovni formou zapasii ¢i soutézi, dale také
profesiondlni trenéfi z riznych fitness center v Plzni a Maridanskych Laznich. Je dualezité

zminit, Ze 1 j& sama se povazuji za jednoho z respondentd, jelikoz se v oblasti silovych

3> Slovnik pojmti pro pofadnyho kult'dka. Uéte se — ProChlapy.cz ProChlapy.cz — To chces! To ctes! [on-line].
© 2017 [cit. 2020-06-28]. Dostupné z:
https://www.prochlapy.cz/clanky/slovnik-pojmu-poradnyho-kultaka-uc-se/

6 HUBACEK, Jaroslav. Vybérovy slovnik ceskych slangii. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003.

7 TICHA, Zdetika a Lubo$ SKOPEC. 77 slangové slovniky. 1. vyd. V Praze: Karolinum, 2001.

8  Vokabuldit webovy. Vokabulai webovy [on-line]. © 2006 [cit. 2020-05-23]. Dostupné z:
https://vokabular.ujc.cas.cz/

° MACHEK, Vaclav. Etymologicky slovnik jazyka ceského. 5. vyd. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2010.

10 KOLEKTIV autori. Slovnik spisovného jazyka ceského [on-line]. ©2011 [cit. 2020-05-23]. Dostupné z:
http://ssjc.ujc.cas.cz/
" Internetovd jazykova prirucka [on-line]. Ustav pro jazyk Sesky AV CR, ©2008-2018 [cit. 2020-06-12].

Dostupné z: http://prirucka.ujc.cas.cz/
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sportl také pohybuji. Na zacatku vyzkumu jsem si sepsala vyrazy, které znam a pouzivam,
a ty mi nasledn¢ byly potvrzeny ostatnimi tazanymi.

S tfinacti respondenty jsem uskutecnila osobni setkani a se tfemi dalSimi jsem byla
nucena provést rozhovor skrze videohovor pfes socidlni sité, jelikoZ se ndm nepodaftilo
zrealizovat osobni schizku. Do této skupiny fadim pfedevSim své pratele, Cleny rodiny
a znamé, ktefi se vtomto odveétvi pohybuji. Provedla jsem standardizovany rozhovor
s jedenacti muzi a péti zenami. Jedenact dotazovanych pochézi z Karlovarského kraje, ze
kterého pochazim i j4 sama. Zbylych pét respondentll je svym plvodem z kraje
Plzenského. Nelze zcela ptesné urcit, o jakou v€kovou kategorii se jedna, protoze se mi
podarilo nasbirat data jak od mladistvych, tak i od sportovct pokrocilého véku.

VéEtsi pocet jazykového materialu jsem ziskala diky on-line dotazniku, ktery jsem
po vytvoreni sdilela na socidlni siti. Odpovéd’ jsem dostala od Ctyficeti dvou lidi, ktefi se
vénuji néjakému silovému sportu. Opét ve vetsing piipadi prevladaly odpovédi muzi, téch
bylo tficet jedna, kdezto odpovédi Zen bylo pouze jedenact. Objevily se zde odpovédi od
respondentl z Plzeniského, Karlovarského a z kraje Stfedoceského. Tento vysledek je ale
siln€ ovlivnén tim, v jakych skupinach na sociélni siti jsem tento dotaznik sdilela. Co se

vékové kategorie tyce, nejmladSimu tdzanému bylo patnact a nejstarSimu padesat dva let.
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2 Teoreticka Cast

2.1 Narodni jazyk

Terminem narodni jazyk se zabyva Encyklopedicky slovnik cestiny a vyklada ho
jako ,,vSechny regiondlni, socidlni a funk¢éni podoby jazyka, jez slouZzi ptislusnikiim néroda
k pokryti komunikacnich potieb, a to v pohledu synchronnim i diachronnim; zvlastni
postaveni mezi nimi ma spisovny jazyk, jenZ ma mj. i funkci narodné — reprezentativni.“!2
Je to jazyk domacich obyvatel historickych zemi Cech, Moravy a &eské &asti Slezska, ale
rovnéz i lidi, kteff sice pochazeji z Ceské republiky, ale Ziji v zahrani¢i.!3

Nérodni jazyk je povazovan za jeden ze zakladnich znakl ndroda. VSechny jeho
podoby slouzi k uspokojeni komunikaénich potieb lidu. ,,Cesky (narodni) jazyk nema jen
jednu podobu, nybrz zahrnuje spisovny jazyk, obecnou ceStinu, nare¢i (interdialekty i
mistni nafeci), slangy, argoty, tj. vSechny podoby (utvary a polottvary), jichz se v mluvé
uziva.“* Narodné reprezentativni funkci vykondva pouze spisovna varieta narodniho

jazyka, kdeZto bézné dorozumivaci, pojmenovavaci a estetickou funkei plni i variety jiné.!3

2.1.1 Stratifikace a diferenciace narodniho jazyka

Cesti lingvisté se jiz od tficatych let 20. stoleti soustiedi nejen na mistni rozriiznéni
narodniho jazyka, ale také na jeho stratifikaci, a to jak po strance riiznorodych styld, tak po
strance rtznorodych jazykovych tvar(.'® Pojeti stratifikace se v jednotlivych odbornych
literaturdch rtzni. Bohuslav Havranek spole¢né¢ s dalsimi kolegy z Prazského
lingvistického krouzku vymezil funk¢ni piistup k rozvrstveni jazyka.!’

Marie Cechova v Soucasné stylistice uvadi, ze jazyk nema jednotné pojeti, ale Ze se
jedna o komplikovany celek, ktery je diferencovany jak vertikalng, tak horizontalné.'® | Za

vertikalni Clenéni lze oznalit diferenciaci socidlni a funkéni, jako horizontalni pak

12 KARLIK, Petr a kol. Encyklopedicky slovnik cestiny. Praha: Lidové noviny, 2002, s. 192.

13 KARLIK, Petr; Tamtéz.

14 CECHOVA, Marie a kol. Cestina: iec a jazyk. 2. pteprac. vyd. Praha: ISV, 2000, s. 24.

15 KARLIK, Petr; Tamtéz, s. 193.

16 SGALL, Petr a Jiti HRONEK. Cestina bez piikras. 2. vyd. Univerzita Karlova v Praze: Karolinum, 2014,
s. 15.

17SGALL, Petr, Jifi HRONEK; Tamtéz.

18 CECHOVA, Marie, Marie KRCMOVA a Eva MINAROVA. Soucasnd stylistika. Praha: Lidové noviny,
2008, s. 59.
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diferenciaci regionalni, uzemni. Pfitom tyto diferenciace se mnohdy kiizi, zcasti se
prekryvaji, vrstvi se na sebe.*!°

Vertikalni diferenciace je také presnéji nazyvana jako stratifikace, coz je termin
pouzivany pro odliSeni vertikalni diferenciace od té horizontalni, ta je naopak nazyvana
terminem diferenciace.?’

Podle Marie Cechové je nejprestizndj§im utvarem &eského narodniho jazyka
spisovny jazyk. Ten se d€li na tfi vrstvy, a to na hovorovou, neutralni a knizni. Je pouzivan
predevSim témi mluv¢imi, ktefi provozuji zaméstnani, u kterého se spisovny jazyk
predpoklada, ale také uciteli, ifedniky apod., ovSem i zde je zfetelny tlak obecné Cestiny ¢i
jinych utvaru.?!

»dpisovna cestina neni pfili§ uzemné ani socidlné omezena, naopak nespisovna
edtina (substandard) je diferencovéna, a to tizemné a socidlné.“?2 Uzemni neboli
regionalni diferenciace v Ceském jazyce ve srovnani s jinymi jazyky nema takovou silu.
Zavisi na vzdalenosti od centra Prahy, ¢im vzdalengjsi region je, tim je diferenciace vetsi.
Pomérné stalé jsou dialekty na Moravé, které jsou zaroven i interdialekty, nebot’ kazdy
z nich obsahuje skupinu mensich nafeci, u kterych ovsem doslo ke ztraté nékterych jejich
odlisnosti.??

Dialekty v Cechach uZ nejsou zachovany ve velké mife z diivodu jejich sjednocent,
a proto se dnes prevazné uziva obecné Cestiny. Ta vznikla na zakladé stiedoCeského nareci
a postupem casu se rozSifuje do oblasti, které byly diive vymezeny spisovnému jazyku,
napt. do krésné literatury. VSechna nafeci, stejné¢ tak jako spisovny jazyk, maji své
prostiedky ve vSech jazykovych rovinach (slovnikové/lexikalni, fonetické/hlaskoslovné,
morfologické/tvarové a syntaktické/skladebni). Kazdy z téchto dialekti ma svou normu
(soubor prostiedkll), ktera je svymi nositeli povazovana za zavaznou. Na rozdil od
spisovného jazyka, ktery mé normu kodifikovanou, tj. zaznamenanou ve slovnicich,
v mluvnicich, v pravidlech ¢eského pravopisu a v pravidlech ¢eské vyslovnosti, jiné utvary
takto kodifikovanou formu nemaji. ,,Kodifikace je tedy vyjaddienim, zachycenim normy

spisovného jazyka.“%*

19 CECHOVA, Marie, Marie KRCMOVA a Eva MINAROVA; Tamtéz.
20 CECHOVA, Marie; Marie KRCMOVA a Eva MINAROVA; Tamtéz.
21 CECHOVA, Marie a kol. Cestina, ie¢ a jazyk. 2. pteprac. vyd. Praha: ISV nakladatelstvi, 2000, s. 24.
22 CECHOVA, Marie; Tamté?. s. 25.
23 CECHOVA, Marie; Tamtéz.
24 CECHOVA, Marie; Tamtéz.
16



V feCové praxi, predevSim té mluvené, neni uzivan pouze jeden utvar narodniho
jazyka, ale dochazi k jejich prolinani a ke kombinaci jednotlivych prostfedklt v zavislosti
na Cinitelich regionalnich, socidlnich i psychologickych. Tato situace, ve které¢ dojde ke
sméSovani obecné CeStiny, interdialektli a spisovného jazyka, nastavd predevSim ve
méstech v méstské mluvé. Nevyhranénd mluva realizovana seskupenim prvka rtznych
utvar se nazyva béznd mluva. Majorita nativnich mluv¢ich uzivda mimo b&znou mluvu
i spisovnou ¢estinu.??

Cechova na zékladé diferenciace socidlni dale vymezuje utvary slang (mluva &lenti
ruznorodych zajmovych organizaci), argot (mluva socialnich skupin na okraji spole¢nosti)
a profesni mluva (mluva odbornikd). VSechny tyto jazykové formace tvoii riizné vztahy,
které¢ mnohdy zpusobuji nepiehlednou jazykovou situaci. Mezi strukturni utvary, ty, které
maji ucelené systémy prostfedkil viech jazykovych rovin, fadi Cechova spisovny jazyk,
dialekty, interdialekty a obecnou c¢eStinu. Do téch nestrukturnich na druhou stranu fadi
slang, argot a profesni mluvu. Tyto Utvary maji pouze lexikalni a frazeologicka, popf.
slovotvorna specifika; prebiraji od strukturnich Gtvart gramatiku.?

Podle Marie Cechové je mozné model stratifikace &eského narodniho jazyka

Znazornit na ose spisovnost — nespisovnost.27

PROSTREDKY
nespisovné spisovné

argotické  ndfeCni  obecné- hovorové neutrdlni  knizni archaické
slangové  Ceské

Jak je znazorn€no na ose, jsou spisovné prostfedky rozprostieny od hovorovosti
k neutralnosti a odtud ke kniZznosti, kde hrani¢i bézné spisovnost; za timto pomezim
pokracuji prostfedky archaické. Pavod spisovnych hovorovych prosttedkt mnohdy
vychézi z oblasti nespisovné; a to obecné Ceské, z profesni mluvy nebo ze slangu. Pohyb
muzeme zpozorovat i mezi profesni nebo slangovou mluvou a odbornym spisovnym

vyjadfovanim, i v odborné terminologii totiz miiZeme najit plivodni profesni a slangové

25 CECHOVA, Marie; TamtéZ, s. 25-26.
26 CECHOVA, Marie; TamtéZ, s. 26.
27 CECHOVA, Marie; Tamtéz, s. 24.
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vyrazy.?® Spisovné prostiedky jsou kodifikovany a jejich norma je uvefejnéna v rtiznych
jazykovych ptiruckach. Tomuto modelu stratifikace nadrodniho jazyka se vénuje 1 Marie

Krémova ve Stratifikaci soucasné cestiny.*

Stratifikace novodobé ceStiny je zkouména jiz po desetileti. Model stratifikace
narodniho jazyka je u riznych autorii totozny v tom, sjakymi zdkladnimi slozkami
jazykové situace pracuji; s jazykem spisovnym, interdialekty a dialekty. Jejich nazory se
ale rtizni v zaclenéni ostatnich variet do tohoto modelu, piedevSim v zaclenéni obecné
ceStiny a v chdpani hranice mezi ¢eStinou spisovnou a ,,cestinou hovorovou®. Rozdilné
také rozuméji jednotlivym utvarim a stejnd oznaceni Castokrat nezobrazuji ty stejné
pojmy. ,,Rozdily v pojeti pak vyplyvaji jak z miry zobecnéni, pro niz se autor rozhoduje,
tak z cile, ktery svym modelem sleduje, a kone¢n¢ i ze stavu poznani toho, jak fungovaly

jednotlivé Gtvary v minulych desetiletich a jak se jejich postaveni méni v sou¢asnosti.“3¢

V modelu stratifikace néarodniho jazyka je uplatiiovano lingvistické hledisko,
narodni jazyk je tedy Clenén na strukturni (relativné stabilizované) a nestrukturni
(poloutvary) variety. Novy encyklopedicky slovnik cestiny’! popisuje strukturni utvary jako
formy existence narodniho jazyka tvotfené uplnou jazykovou strukturou (strukturni Gtvary),
anebo variety, které jsou popsany ur€itym lexikem, ale nemaji svoji strukturu v jinych
jazykovych rovinach (nestrukturni utvary, poloutvary). Hlavnim strukturnim utvarem
narodniho jazyka je spisovny jazyk, jehoZ vlastni struktura je bohaté popisovana a také
kodifikovana. Do této skupiny pafi také dialekty, Gtvary koexistujici na daném tzemi
v urCité Casové roving, které jsou mluvcimi vnimany jako samostatné a rozlisené. Oproti
spisovnému jazyku disponuji mnohosti. Dochéazi u nich ke zménam predevSim v roviné

foneticko-fonologické a morfologické. Strukturu slovni zasoby neni snadné uchopit.

Mezistupeit mezi spisovnym jazykem a dialekty tvofi interdialekty. Chépeme je
jako nespisovné utvary typické pro vétsi regiony. Vznikaji nivelizaci natfecnich rozdilu;
jednim znich je 1 obecna ceStina. ,,Pfedpokladd se u nich existence normy a jsou

pokladany za utvary, tedy formy existence narodniho jazyka s vlastni strukturou, jeji popis

28 CECHOVA, Marie; Tamtéz, s. 24.

29 KRCMOVA, Marie. Stratifikace soucasné cestiny [on-line]. Ustav jazykovédy, Filozoficka fakulta
Masarykovy univerzity v Brn€. © 2003 [cit. 2020-05-12]. Dostupné z:
http://phil.muni.cz/stylistika/studie/stratifikace.doc

30 KRCMOVA, Marie; Tamtéz, s. 2.

3 KOLEKTIV autorti. CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik cestiny [on-line]. ©2012 2017 [cit. 2020-
06-01]. Dostupné z: https://www.czechency.org/slovnik/N%C3%81RODN%C3%8D%20JAZYK
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je vSak krajn¢ nesnadny, takze se (krom¢ obecné ceStiny, jejiz norma je pomérné

stabilizovana) mluvi jen o interdialektickych tendencich. 32

Do systému utvarti narodniho jazyka se fadi i obecna ceStina. Z lingvistického thlu
pohledu je obecna cestina nespisovnym utvarem bud’ interdialektické povahy na Urovni
interdialektu stfedomoravského, vychodomoravského apod., nebo nespisovnym utvarem
s §ir§i platnosti, ktery stoji vedle spisovného jazyka a ovliviiuje jeho normu. ,,Cestina
v tomto druhém pfipadé nevymezuje normu ve vztahu k teritoriu Cech (na rozdil od
prvniho, uz§iho vyznamu, a na rozdil od terminu ,Ceskd nafeci‘, kterd jsou domovem
v ¢eské kotlin€ a lisi se od nafe¢i Moravy nebo Slezska), ale ve vztahu k cesting jako
narodnimu jazyku Cechti, Moravani i (Seskych) Slezant.“33 Rysy mluvnosti a
spontannosti komunikace jsou pro obecnou ceStinu charakteristické, nckteré vyrazivo,

které bylo diive obecné, je dnes neutralné spisovné.

Stratifikace narodniho jazyka 1 pfes své nedostatky slouzi jako zaklad vSech

piedstav o stratifikaci ¢estiny.

Bézna mluva, ktera stoji vné této stratifikace, je chapana jako podoba narodniho
jazyka a tvofi béznou denni komunikaci. Tato mluva mtze byt identicka s n€kterym jiz
existujicim utvarem (obvykle obecna Cestina ¢i interdialekt), nebo miize byt smésici prvkl
riznych utvard. Je regionaln€ nestala a je mozné ji vymezit pouze negativné, upozornénim
na to, co do normy nenalezi. Nestrukturni utvary jsou v komunikaci uzivany socialnimi

skupinami, které nejsou nutné spojeny s jednim regionem.

Podle Kr¢mové by také bylo mozno volit pro stratifikaci jazyka hledisko
sociolingvistické. Principem tohoto hlediska je odliSeni spisovného jazyka od dialektd,
které jsou utvareny a predavany vzdy jen v urcité skupiné vymezené teritoridlné. Toto
hledisko v souc€asnosti shledava svoji slabou stranku, kterd spoc¢ivéa ve vysoké spolecenské

a teritorialni mobilit€.

Krémova pojednava o pojmu prestiznost Gtvaru, pti¢emz prestizni je spisovny jazyk

uzivany v oficidlnich textech a obecna ceStina, a to zejména v celospolecenskych

32KRCMOVA, Marie. Stratifikace soucasné cestiny [on-line]. Ustav jazykovédy, Filozoficka fakulta
Masarykovy univerzity v Brng. © 2003 [cit. 2020-05-12]. Dostupné z:
http://phil.muni.cz/stylistika/studie/stratifikace.doc, s. 4.

3 KRCMOVA, Marie; Tamtéz. s. 5.
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mluvenych projevech s vysokou kontaktovosti. Na druhou stranu nejméné prestizni jsou
dialekty, které jsou uzivany uz jen mluv¢imi nejstarSi generace, generace mladsi je uziva

ziidkakdy. Ucta k dialektu, ktera byla pred sto lety velice vyrazna, se vytraci.

Velice dulezité je také odliSeni utvari na zakladé obvyklého zplsobu realizace.
Utvary takto miizeme rozdélit na psané (knizni podoba spisovné &etiny, ve zvukové
realizaci Ize pouze predcitat), primarné psané (neutralni spisovny jazyk), mluvené i psané
(spisovna ceStina uzivana ve vefejnych mluvenych projevech), primarné mluvené
a sekundarné (pouze v nekterych typech vefejné komunikace) i psané (neinterdialekticka
obecna cestina) a utvary mluvené (psany pfilezitostné v soukromé komunikaci nebo
s vyraznym poetiza¢nim zadmérem). Toto rozliSeni je vhodné tehdy, kdy se sleduje zplsob,
jakym se dostavaji do prestiznitho utvaru ceStiny inovace, které se rodi v mluvené
komunikaci nevetejné, poté jsou piejaty néjakou socialni skupinou, od niz se §ifi anebo
pfimo pronikaji do celospolecenské komunikace, ze které mohou vstoupit i do spisovné

normy.3*

V zavéru své stati Krémova konstatuje, ze pied lety byla situace tykajici se
stratifikace narodniho jazyka mén¢ slozit, jelikoz celospole¢enskou platnost mély pouze
projevy psané. Obecna CeStina se ve velké mife dostavd do funkce jazyka vefejné
komunikace, nékteii prazsti lingvisté dokonce uvazuji o jeji pozici ,,druhého standardu®,
jakési mluvené fe¢i spisovné (predeviim P. Sgall, F. Cermak), to ale nesouhlasi se
soucasnou jazykovou situaci moravskou a slezskou. Pokud je tedy ve vefejné komunikaci
pouzita obecna CeStina, nemusi to nutn¢ znamenat neznalost spisovného jazyka, ale pouze

zamérné ,,nechténi* jeho pouziti. 33

Kromé jiz zminéného modelu stratifikace narodniho jazyka od Marie Cechové
existuje dal$i model, a to od Evy Minafové. Ta predstavuje déleni na zékladé funkcnich
stylti: prostésd€lovaci (ten je hovorovy, vhodny na bézné dorozumivani), odborny,
feCnicky, publicisticky a administrativni. Je mozné vymezit i jiné styly, napft. styl inzerce,
esejisticky. Bézné mluveny jazyk spolecné s obecnou ¢estinou a dialekty fadi Minarova do
prostésdélovaciho stylu, pficemz jehoz zdkladnim rysem je mluvenost. Knizni ¢ést jazyka,

piejatd slova a odborné terminy spadaji pod styl odborny. Publicisticky styl by mél byt

3# KRCMOVA, Marie; Tamtéz, s. 8.
35 KRCMOVA, Marie; Tamtéz.
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vyznaény svou spisovnosti. Re&nicky styl navazuje na styl odborny a publicisticky.

Administrativni styl je charakteristicky odbornou terminologii a spisovnosti.3¢

36 CECHOVA, Marie a kol. Soucasnd stylistika. Praha: Lidové noviny, 2008, s. 97.
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2.1 Vymezeni pojmu sociolekt

Sociolekty ve stratifikaci ¢eského ndrodniho jazyka jsou fazeny do nestrukturnich
utvarq, tzv. poloutvart. Je to vrstva nespisovych lexikalnich prosttedki, které jsou vystizné
pro urcité socialni, profesni ¢i zajmové skupiny lidi. Sociolektismy jsou uzivany predevsim
v mluvené konverzaci hovorové ¢i obecné CeStiny a castecné také v nafeci. Sociolekt
neboli socidlni dialekt je odborny nazev, ktery miizeme povazovat za souhrnné oznaceni
pro polottvary narodniho jazyka (slang, profesni mluvu a argot), jedna se tedy
0 hyperonymum. Toto potvrzuji nazory Jaroslava Hubacka, jednoho z nejvyznamnéjSich
lingvistl zabyvajiciho se sociolektismy, ktery vnima sociolekty jako neustéle se rozvijejici
utvary ndrodniho jazyka, ,jez pohotov€é a Casto spontdnné obohacuji slovni zasobu
o sociolektismy, tj. profesionalismy, slangismy v uz§im smyslu a ¢aste¢né i argotismy.“3’
Podle Hubacka jsou sociolekty nejcastéji realizovany na mluvnické bazi obecné Cestiny.
Od dialekti se lisi tim, Ze jsou povazovany za progresivni Utvary narodniho jazyka, které
se stale dotvareji a hraji velkou roli v rozvoji slovni zasoby. Sociolekty jsou prezentovany
jen nékterymi vrstvami slovni zasoby narodniho jazyka, kdezto dialekty se vyznacuji svoji
vlastni gramatikou, tudiz jsou to jazykové utvary strukturni.’®

,»ociolekt je svébytna soucast narodniho jazyka, jez ma podobu nespisovné nebo
hovorové vrstvy specidlnich pojmenovani (jednoslovnych i frazému), realizované v
bézném, nejcastéji polooficidlnim nebo neoficidlnim jazykovém styku lidi védzanych
stejnym pracovnim prostiedim nebo stejnou sférou zajmu a slouzici jednak specifickym
potfebam jazykové komunikace, jednak jako prostiedek vyjadieni ptisluSnosti k prostiedi
¢i k zajmové sféte.“3? Takto vymezuje sociolekt Encyklopedicky slovnik cestiny.

Slovnik nespisovné cestiny uvadi, ze se termin sociolekt fadi pod obecngjsi termin
dialekt.*® Sociolekty slouzi pouze jako ndstroje pro dorozumivani v ur¢ité socialni ¢&i
profesni oblasti a nikdy nejsou jedinou podobou jazyka svych mluv¢ich. S timto terminem
by nikdy neméla byt spojovana obecnd ceStina nebo vulgarni slovni zasoba. Pojmy

sociolekt a sociolektismus se zac¢inaji stavét vedle termint slang a slangismus.

37 HUBACEK, Jaroslav. K sougasnému stavu zkoumani sociolektd. In: Shornik predndiek z 8. konference
o slangu a argotu konané v Plzni ve dnech 26. - 27. iinora 2008. 1. vyd. Plzei: Pedagogicka fakulta ZCU,
2008, s. 5.

33 HUBACEK, Jaroslav; Tamtéz, s. 4.

39 KOLEKTIV autorti. CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik éestiny [on-line]. ©2012 2017 [cit. 2020-
06-01]. Dostupné z: https://czechency.org/slovnik/SOCIOLEKT

40 HUGO, Jan a kol. Slovnik nespisovné cestiny. Praha: Maxdorf, 2009, s. 11.
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2.2 Vymezeni pojmu slang

Je obecné znamo, Ze slang je tfazen k nespisovnym utvarim néarodniho jazyka
a vztahuje se kurCitému socialnimu prostfedi. Setkdvdme se s nim v nasi kazdodenni
komunikaci a je pfirozenou soucasti naSich zivotl. Frekvence pouzivani slangismi je na
vzestupu, pouzivaji se v nejriznéjSich komunikac¢nich situacich a jsou jasnym ditkazem
toho, ze se specifikace lidské Cinnosti rozSifuje. Se slangovymi vyrazy se setkdvame
predev§im v mluvenych projevech, stejné tak jako s profesni mluvou ¢i argotem.
Mluvenost je jejim zdkladnim rysem. Slangova pojmenovani je ovSem mozno nalézt
1 v psanych projevech, pouze v mnohem mensi mife. Slangy jsou povazovany za zakladni
sociolekty.

Co se puvodu slova slang tyce, poprvé se objevilo v poloving 18. stoleti v Anglii,
coz uvadi Jaroslav Hubacek ve své knize O Ceskych slanzich.*' Vyznam slova byl ale
odliSny, nez jaky je dnes. Slang totiZ prvotné oznacoval vulgarni jazyk. Jeho pivod
pravdépodobné pochézi z anglického slova s’language (= néci jazyk, napf. soldiers'
language = mluva vojakl). Pivod slova slang ovsem neni jednoznacny, jelikoz sovétsky
lingvista M. M. Makovskij uvadi, ze slovo pochazi z cikdnstiny nebo ze severoanglickych
dialektti. Kdezto naptiklad E. Petridga tvrdi, Ze ptivod slova najdeme v norstiné. Na nasem
uzemi se slang zacal zkoumat az od 20. let 20. stoleti, jelikoz se do poptedi dostalo
1 zkoumani nespisovného vyjadrovani.

Je nelehké, a dokonce 1 nemozné vymezit jednotnou definici slangu, jelikoZ jeho
chépani se v literatute domaci, a predev$im té zahrani¢ni, rizni a existuje tedy mnoho
odli$nych definic. ,,S tim souvisi skute¢nost, Ze vedle terminu slang se vyskytuje cela fada
termintl vice ¢i méné¢ synonymnich (socidlni nafeci, spoleCenska nareci, specialni nareci,
vrstvova nareci, spoleCenskd mluva, pracovni mluva, vrstvova mluva aj.) nebo riznymi
autory rizné obsahové diferencovanych.“4?> Mizeme se tedy setkat scelou fadou
charakteristik od rtiznych autort, jejichz pojeti se Castokrat odlisuji.

V dile O ceskych slanzich nalezneme definici slangu od Jaroslava Hubécka, a ta
zni: ,,Slangem se rozumi soubor jistych specidlnich nazvl a obratii, kterych se uziva
v bézném styku mezi ¢leny pracovniho nebo zdjmového spolecenstvi kromé prislusné

terminologie. Tyto specialni ndzvy a obraty, jimz se obecné fiké slangové nazvy (slangové

4l HUBA@EK, Jaroslav. O Ceskych slanzich. 2. dopli. a pfeprac. vyd. Ostrava: Profil, 1981, s. 9.
4“2 HUBACEK, Jaroslav; Tamtéz.
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vyrazy, slangova pojmenovani), vznikaji z divodl vécnych i expresivnich a na rozdil od
bézného vyraziva se ve spoleCenském styku mimo dané spolecenské prosttedi (Casto
vazané i na specifické prostiedi) neuplatfiuji viibec, nebo jen velmi omezené.“** Podobnou,
ale obecnéjsi definici Jaroslav Hubacek obohatil i své dalsi dilo Maly slovnik ceskych
slangii, ve kterém je definice uvedena takto: ,,Slang je svébytna soucast narodniho jazyka,
jez ma podobu nespisovné vrstvy specidlnich pojmenovani realizované v bézném
(nejCastéji  polooficialnim a neoficidlnim) jazykovém styku lidi véazanych stejnym
pracovnim prostiedim nebo stejnou sférou zdjmi a slouzici jednak specifickym potiebdm
jazykové komunikace, jednak jako prostiedek vyjadieni ptislusnosti k prostredi ¢i k
zajmové sfére. +

v Prirucéni mluvnici cestiny: ,,Slang je soubor slov a fradzi uzivanych skupinou lidi
spojenych stejnym zajmem, eventudlné téZz profesi.“4> Tuto charakteristiku uvadi i Lumir
Klimes ve svém Komentovaném piehledu vyzkumu slangu v Ceskoslovensku, v Ceské
republice a ve Slovenské republice v létech 1920—1996.46

Slangem se zabyva i Ceskd mluvnice, ktera ho charakterizuje jako ,,Soubor
takovych jazykovych prostfedkti slovnich, jichz zpravidla uzivaji v bézn€¢ mluvenych
projevech 1idé pracujici v urcitém oboru, nazyvame slangem nebo profesni (profesionalni)
mluvou, pokud jde o nazvy blizké termintim.*“4’

Za zakladatele moderniho ceského badani o slangu je povaZzovan FrantiSek
Oberpfalcer, ktery ve své obsahlé stati Argot a slangy definuje slang takto: ,,Slang je
znakem pfislusnosti k dané spoleCenské skupiné. Zpravidla je to také projev jistého
jazykového sportu.“® Toto vyjadieni je vnimano jako dulezité, ov§em podstata slangu zde
jeste neni zcela uptesnéna.

Ke slangu se také vyjadtuje a definuje ho Encyklopedicky slovnik cestiny. ,,Slang je

svébytna soucast narodniho jazyka, jez ma podobu nespisovné nebo hovorové vrstvy

4 HUBACEK, Jaroslav; Tamtéz.

4“4 HUBACEK, Jaroslav. Maly slovnik ceskych slangii. 1. vyd. Ostrava: Profil, 1988, s. 8.

45 GREPL, Miroslav, Petr KARLIK, Marek NEKULA a Zdenka RUSINOVA (eds.). Piirucni mluvnice
cestiny. 2. opr. vyd. [i. e. 3. vyd.]. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové noviny, 2008, s. 94, autorkou citace je
Z. Hladka.

4 KLIMES, Lumir. Komentovany prehled vyzkumu slangu v Ceskoslovensku, v Ceské republice a ve
Slovenské republice v létech 1920—1996. Plzen: Zapadoceska univerzita, 1997, s. 4.

47 HAVRANEK, Bohuslav a Alois JEDLICKA. Ceskd mluvnice. 5. vyd. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1986, s. 9.

48 OBERPFALCER, Frantisek. Argot a Slangy. In: Ceskoslovenska vlastivéda 3. 1934, s. 374.
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specialnich pojmenovani (jednoslovnych i frazémt), realizované v bézném, nejcastéji
polooficidlnim a neoficidlnim jazykovém styku lidi vadzanych stejnym pracovnim
prostiedim nebo stejnou sférou zajmu a slouzici jednak specifickym potiebam jazykové
komunikace, jednak jako prostiedek vyjadieni pfislusnosti k prostiedi ¢i zajmové sféfe. 4’

Encyklopedicky slovnik cestiny se zaobira slangem jak v uz$im, tak i1 v $irSim
smyslu. Slangem v uZ§im smyslu slova chéape slangismy vazané k zdjmové skupiné
a charakterizuje je ,,jako nespisovné nazvy piiznakové citove, expresivng.“0 S té€mito
nazvy se poji vyrazna potieba zvyraznéni vyjimecnosti prostfedi i aktivity mluv¢iho, ale
ijeho osobniho vztahu k nim. Slang v uz§im smyslu obsahuje ¢asté synonymni fady. Jako
priklad predklada zeleznicaiské nazvy lokomotiv — bobina, ¢melak nebo také studentské
vyrazy oznacujici neuspéch piti zkousce — rupnout, vybouchnout, dostat paddka.”!

Opakem je Sir$i pojeti slangu, které rozliSuje profesionalni a z&jmovy slang.
Zahrnuje jak specificky dorozumivaci atvar ptislusniki urcité profese (= mluva profesni),
tak 1 mluvu uzavienych skupin se stejnym zajmem. Literati, ktefi preferuji uzsi pojeti
slangu, s timto nazorem nesouhlasi, jelikoz mezi profesni mluvou a mluvou zajmovych
skupin je znatelny rozdil. Vaclav Kiistek tvrdi, ,,Zze profesni mluva je predev§im
charakterizovana souborem technickych termini a formuli urcit¢ého povolani, jeji
specifické vyrazivo je motivovano vécnou pojmenovaci potiebou atd. Mluva zajmovych
skupin (napf. vojenska, studentskd) se vyznacuje bohatou synonymikou, motivovanou
nikoli vécnou pojmenovaci potfebou, nybrz zvlastnim, zpravidla citovym vztahem k jeviim
skutecnosti, usilim o stadle nové pojmenovani jevl, které jiz své oznaceni maji, touhou
¢lent téchto spolecenstvi vyjadfovat se stale novée, vtipné, vyuzivat k tomu cili novych a
stale smélejSich metafor atd.“>? Zastanci $irSiho pojeti slangu se pokouseji najit spoleéné
znaky téchto dvou pojeti.

Definice slangu se v urcitych detailech shoduji ale i lisi, je ovSem zfejmé, Ze se
slang vaze kurcité skupiné lidi, kteti maji néjaky spole¢ny zdjem. Uzivatele slangu

silovych sporti tedy spojuje zajem o silové sporty, at’ uz ho provozuji amatérsky ¢i

49 K ARLIK, Petr a kol. Encyklopedicky slovnik ¢estiny. Praha: Lidové noviny, 2002, s. 405.

50 KARLIK, Petr; Tamtéz

5| KARLIK, Petr; Tamtéz, s. 406.

32 KRISTEK, Vaclav. Poznamky k problematice argotu a slangii. Slovo a slovesnost [on-line]. © 1973 [cit.

2020-06-14]. ISSN 0037-7031. Dostupné z: http://sas.ujc.cas.cz/archiv.php?art=3943
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profesné. Skrze sportovni zurnalistiku, at’ uz mluvenou ¢i psanou, se sportovni slang sndze

§ifi i mezi neaktivni sportovce.>3

2.1.1 Profesionalismy

Nekteti chapou profesni mluvu a slang jako celek, je ovSem dulezité uvést na
pravou miru to, co uvadi odborna literatura. Profesni mluva je nespisovna a specificka pro
lidi vykonavajici stejnou profesi, femeslo ¢i zaméstnani. Jeji primarni funkci je funkce
dorozumivaci, jelikoz hlavnim tkolem této mluvy je rychlé, jednoznacné a srozumitelné
dorozuméni. Profesiondlni slang se vyznacCuje malou mirou synonymnosti a pomérné
stalou slovni zdsobou. Profesionalismy ovliviiuji standardni CeStinu predev§im tim, Ze
nekteré casti jejich pojmenovani ztraceji vazbu na profesi a zobectuji.

Protoze je profesni mluva pouzivana v rizné velkych pracovnich kolektivech a na
riznych mistech, neni jednotnd, ale 1iSi se 1 u téze profese v riznych regionech (napf.
rozdily hornické mluvy v Kladnég, na Ostravsku a na Oslavansku).>

Webova stranka Novy encyklopedicky slovnik cestiny on-line> zobrazuje jako
ilustrativni ptiklady profesionalismii nékolik vyrazl, které jsou pouzivany v oborech
rizného druhu, naptiklad v rybnikaistvi: rybnik klesd — vypousti se; v krej¢ovském
temeslu: priklopec/poklopec — rozparek; v 1ékatstvi: ulkusak na aru exnul — pacient trpici
viedovou chorobou na akutnim resuscitaénim oddéleni zemiel. Dalsi obor, ktery je ve
slovniku zminén, je obor pocitacové mluvy obsahujici profesionalismy, které jsou

v

rozsiteny 1 do laické vetejnosti: kliknout, altnout, iskejpovat, resetovat apod.

2.1.2 Slangismy

Slangismy (v uz$im smyslu) se na rozdil od profesionalismii projevuji citovym
zabarvenim, které se pouziva z toho divodu, aby byla vyzdvihnuta vyjimec¢nost prostiedi
1 aktivita mluvEiho a jeho osobni vztah k nému: napft. kanoistické (vodacké) bafdk — bocni
vitr, deblovka — kanoe pro slalom ve dvou, loupdak — obly kdmen tésn€ pod hladinou, pernik

— chatrna lod’; pocitatové parani — zajemci o pocitatové hry, hopsacka, strkacka,

3 HUBACEK, Jaroslav. Maly slovnik ceskych slangii. 1. vyd. Ostrava: Profil, 1988, s. 21.
>4 KOLEKTIV autorti. CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik cestiny [on-line]. ©2012 2017 [cit. 2020-

06-01]. Dostupné z: https://www.czechency.org/slovnik/PROFESN%C3%8D%20MLUVA
33 KOLEKTIV autorti; Tamtéz. Dostupné z: https://czechency.org/slovnik/SOCIOLEKT
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vrazecka, smykacka, mldticka — ndzvy typt her apod.’® Novy encyklopedicky slovnik
cestiny a dal$i zdroje uvadéji, Ze problém nastava tehdy, kdy hranice mezi specifickymi
vyrazy profesnimi (které jsou ptiznacné pro profesionalismy) a zajmovymi (slangismy
v uz8im slova smyslu) neni vzdy zjevnd, protoZze mnoho ¢innosti mize byt jak profesi, tak

zajmem (napf. rybaistvi).>’

2.1.3 Interslangismy

Nékteré lexikalni jednotky nepochybné vzniklé v nékterém slangu, jez vazbu na
vymezenou socialni skupinu ztratily, 1ze oznacit jako interslangismy (z latinského inter —
mezi); jde o ,,prosté slangové* vyrazy, které byly rozsifeny tak, ze je dnes pouziva Siroka
vetejnost, napi. dietdr — 1. kuchaft nebo stravnik dietni jidelny, 2. osoba stravujici se podle
ur¢ité diety, klikar — Clovék majici Stésti, mit zelenou — nemit zadné prekazky, zaradit
zpatecku — ustoupit, hrat fér hru — jednat Cestné apod.; mnohé z nich zobecnély a dostavaji
se na pomezi spisovnosti. Takové vyrazy dnes jiz nepovazujeme za slova majici vyznam,
kterému rozumi pouze piislusnici ur¢ité socialni skupiny.>®

Rada profesional se snaZi vytvafet vystiznd, Casto jednoslovna pojmenovani,
a pravé z tohoto diivodu dochézi k hojnému vzniku derivati a vyrazi univerbizovanych,
které jsou ziskany ze sloZzenych terminologickych pojmenovani, ze souslovi nebo zkratek.
Toto vyrazivo nésledné¢ pronikd do bézné mluvy, popularné naucnych a teoreticky

odbornych text (napf. saldtovka, hrozno).>

2.1.4 Argot

Argot, ve starsi terminologii téZ nazyvany jako hantyrka ¢i zargon, je vniman jako
lexikalni vrstva, kterd je vyzna¢na pro neoficialni ustni komunikaci. Od slangu se ale lisi
zdsadnim rozdilem, a to takovym, Ze argot je jazykovy prostiedek skupin s niz$im
socialnim postavenim, zabyvajicich se ¢innosti spolecensky nezddouci ¢i Skodlivou. Tento

termin oznacuje bud’ pouze argoty historické anebo i nékteré mluvy soucasné, nové vsak

56 KARLIK, Petr a kol. Encyklopedicky slovnik cestiny. Praha: Lidové noviny, 2002, s. 405-406.
37 KOLEKTIV autorti. CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik cestiny [on-line]. ©2012 2017 [cit. 2020-

06-01]. Dostupné z: https://czechency.org/slovnik/SOCIOLEKT

38 KOLEKTIV autorti; Tamtéz.
5 CECHOVA, Marie. Slang a styl. in: Sbornik prednasek z 8. konference o slangu a argotu konané v Plzni
ve dnech 26. — 27. unora 2008. Plzen: ZCU, 2008, s. 12.
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vymezuje socialni skupiny, jez jsou jeho nositeli a uZzivateli (argot narkomant, vézil
apod.).®” Rozpoznat a popsat argot mize byt obtizné, jelikoz prostfedi, ve kterém se argot
pouziva, neni zcela odlouceno od vétSinové spolecnosti. Z tohoto diivodu velké mnozstvi
starSich argotismu zobecnélo, napt vézeni — arest, bana, basa, chladek, krim, lagr, loch
a jiné vyrazy specifické pro kriminalni scénu jsou méné bézné, napi kuchar — ten, kdo
,vari drogy, pervitin — parno, pécko, pedro, pernik, piko, ale 1 bordel, futro, matro, smah

apod.5!

2.1.5 Expresivita ve slangu

Expresivita ve slangu ma stejnou funkci jako v jinych ttvarech narodniho jazyka.
Definici expresivity uvadi Encyklopedicky slovnik cestiny: ,je to pragmatickd slozka
vyznamu prfislusného vyrazového prostiedku, dand postojem mluvéiho.“®? Je to citovy,
hodnotici nebo volni vztah mluvéiho ke sdélovanému obsahu, ktery lze vyjadiit riznymi
jazykovymi prostiedky.

Expresivné zabarvené vyrazy maji i své protiklady, kterymi jsou vyrazy nociondlni,
které se nepotykaji s pragmatickou vyznamovou slozkou a nejsou citoveé zabarveny, nebot’
vyjadiuji pouze vécny obsah.%3

Jazykova expresivita je uzivana pievazné v mluvené komunikaci soukromé
avznikd predevSim spontdnné. Objevuje se ale i ve slangu, ktery je typicky pro
nezprostiedkovanou neformalni ¢i poloformalni komunikaci se substandardnimi prvky,
zpravidla mluvenou. V oblasti mluveného projevu dochdzi k tvofeni novych expresivnich
vyznamu slov a v pon¢kud mensi mife k tvofeni vyrazii novych. Expresivita se objevuje
ale 1 vjazyce psaném, je zastoupena zejména v uméleckych dilech, ale najdeme ji
i v publicistice. Autofi se snazi zaujmout Ctenafe, proto vytvareji nové, neotielé
a aktualizované jazykové prostiedky. Expresivni vyjadieni je pravé jednim z téchto
prostiedkl a Becka o ném tvrdi, ,,Ze expresivita umociiuje pusobeni slova.“ 64 Expresivita je

vyuzZivana jako nastroj autora k udrzeni pozornosti posluchace ¢i Ctenafe a zvySuje jeho

60 KOLEKTIV autorti. CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik éestiny [on-line]. ©2012 2017 [cit. 2020-
06-01]. Dostupné z: https://czechency.org/slovnik/SOCIOLEKT

61 KOLEKTIV autorti; Tamtéz.

62 KARLIK, Petr a kol. Encyklopedicky slovnik cestiny. Praha: Lidové noviny, 2002, s. 131.

6 VLASIN, Sté€pan a kol. Slovnik literdrni teorie. 2., rozs. vyd. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1984, s.
107.

¢4 BECKA, Josef Vaclav. Ceskd stylistika. Praha: Academia, 1992, s. 57.
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vnimani. Nové expresivni vyrazivo se pozd¢ji v rdmci jednoho slangu piesunuje z periferie
do jadra ¢i se dostava do prostredi interslangového a odtud pak do dalSich vrstev jazyka —
obecné Cestiny ¢i do hovorové Cestiny.

Vyraz expresivita ma pfibuzné terminy, kterymi jsou emocionalnost neboli
citovost. Neéktefi lingvisté tyto pojmy povazuji za synonymni, nékteti je odliSuji.
Expresivita ma S§ir§i vyznam nez emocionalita, jelikoz vyjadiuje kromé pozitivnich a
negativnich emoci i volni vztah, ke kterému se emocionalita nevztahuje.® I tak je uréeni
hranice mezi témito pojmy nesnadné. Expresivita je ovSem do jist¢ miry subjektivni,
jelikoZz na kazdého piisobi expresivné néco jiného a kazdy jedinec vnimé pozitivni ¢i
negativni zabarveni jinak.

Expresivni vyrazy se uzivaji jak v jazyce spisovném, tak ale 1 v jazyce
nespisovném. Vyskytuji se ve vSech zakladnich jazykovych rovinach, a to v hlaskoslovi,
lexiku, tvaroslovi a skladbé.®®

Expresivita mtze byt trvalym nebo piechodnym znakem slova, kdy zéalezi na
pouziti slova v daném kontextu. Z hlediska kvality mize byt expresivni pifiznak kladny

nebo zaporny.5’

65 KARLIK, Petr a kol. Encyklopedicky slovnik cestiny. Praha: Lidové noviny, 2002, s. 131.

66 ZIMA, lJaroslav. Expresivita slova v soucasné cesStiné: Studie lexikologickd a stylistickd. Praha:
Nakladatelstvi Ceskoslovenské akademie véd, 1961, s. 5.

67 GREPL, Miroslav, Petr KARLIK, Marek NEKULA a Zdenka RUSINOVA (eds.). Pfirucni mluvnice
cestiny. Vyd. 2., opr. [i. e. 3. vyd.]. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové noviny, 2008.
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3 Vznik slangismiu

Jak vypovida Hubackova teze z dila O ceskych slanzich, postupy pii vytvareni
novych slangismu se nikterak nelisi od postupt uzivanych v ostatnich utvarech narodniho
jazyka. ,,Slangy se obohacuji stejnymi pojmenovavacimi postupy jako narodni jazyk, jehoz
jsou soucasti.«68

Slangové vyrazy se realizuji vétSinou jako substantiva, Casto také jako verba
a v mensi mife jako adjektiva a adverbia.

Hubacéek v Malém slovniku ceskych slangii® vymezuje dva zakladni postupy pro
utvareni novych vyrazi, a to postupy transformacni a transpozi¢ni. V ramci postupii
transformacnich se uplatiuji slovotvorné prostfedky jako odvozovani, skladani, zkracovani
existujicich pojmenovani. Jedna se tedy o sémantické tvoreni a spadd pod n&j metaforické
tvofeni, metonymické tvofeni, tvofeni viceslovnych pojmenovani a pfejimani slov z cizich
jazyka.

Pti popisu jednotlivych zplisobu tvorfeni slov budeme vychazet z titulu O ceskych

slanzich™ od Jaroslava Hubagka.

68 HUBACEK, Jaroslav. O ceskych slanzich. 2. dopli. a preprac. vyd. Ostrava: Profil, 1981, s. 163.
0 HUBACEK, Jaroslav. Maly slovnik ¢eskych slangii. 1. vyd. Ostrava: Profil, 1988, s. 14.

70 HUBACEK, Jaroslav. O ceskych slanzich. 2. doplii. a preprac. vyd. Ostrava: Profil, 1981, s. 163—165.
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3.1 Transformacni postupy

3.1.1 Odvozovani slangovych vyrazi

Odvozovani, latinsky derivace, je v ¢eském jazyce jeden ze zakladnich zpiisobii
tvofeni novych pojmenovani. Tvofeni slov timto slovotvornym prostiedkem je vysoce
frekventované, a to predevsim odvozovani piiponové. ,,Pro oblast slangti je pfiznacné, ze
se odvozovani jako slovotvorny proces realizuje jen prostfednictvim piipon; piedponové
odvozovani je dolozeno pouze vyrazy jako antilatka, kontrapara, meziplyn, protivlak.*’!

Jaroslav Hubéaéek ve svém dile Cestina pro ucitele derivaci vymezuje takto:
»Rozumi se jim tvofeni slov s novym nebo obménénym vyznamem spojenim

odvozovaciho zakladu slova zakladového a slovotvorného formantu.*7?

3.1.1.1 Odvozena slangova podstatna jména

Slangova substantiva tvofend pomoci derivace se fadi do riznych vyznamovych

i slovotvornych kategorii. Jsou to:
Nazvy osob

a) Cinitelské, nepfili§ pocetné, tvofené nejcastéji priponou -ak, méné Casto piiponami
-1, -oun, -af, -¢, - @, -nik, -it, -a (lezak, mazak, pinkal, Sprtoun, blokar, palic, sprt,
kadrovnik, Svencir, maza),

b) konatelské, tvoii se od jmennych zakladl, nejfrekventovanéjsi a nejproduktivnéjsi
pfipony jsou -af, -af a -a4k, malo produktivni jsou -ista, -(n)ik, -ovec, -as, -a (ddlkar,
terénar, umprumak, spodak, vékapelista, tézkotonaznik, luninovec, tiidas, posada),

c) prechylené, tvoii se hlavné piiponou -ka, méné Casto piiponami -ajzna, -(n)ice

(ocarka, kultpropka, stabajzna, kadrovnice).
Néazvy prostredkl

Jedna se o velice pocetnou skupinu. Nejcastéji se tvoii ze slovesného zakladu
(deverbativa) nebo jmenného zékladu (denominativa) piiponami -ak, -ka, -cka, -ér,

-ovka (masak, kontrolka, lapacka, datumovka).

" HUBACEK, Jaroslav. Onomaziologické postupy ve slovni zdsobé slangii. Praha: Statni pedagogické
nakladatrelvstvi, 1971, s. 6.
2 HUBACEK, Jaroslav. Cestina pro ucitele. 4. upr. vyd. Odry: Vade Mecum Bohemiae, 2010, s. 92.
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Nézvy zdrobnélé

Jsou slovotvornou kategorii modifikacni a Casto vyjadiuji expresivni vyrazy, vécné
vyrazivo vyjadiuji jen zfidka. Jsou tvofeny ptiponami -ek, -ik, -(i¢)ka, -icko

(delnasek, majzlik, lorka, denicka, lanicko).

Nazvy nositelll vlastnosti

Ve slangu se objevuji ve velké mife a jsou jimi pfedevsim pojmenovani vécnd. Jsou
tvofeny ze jmennych zékladi a Castokrat jsou vysledkem univerbizace. Typické
piipony pro tento slovotvorny zpiisob jsou: -ak, -ka, -ovka a mén¢ Casto se uplatiiuji
také ptipony -an, -as, -ac, -a, -ina, -ula, -ice (druhak, skrobak, gibsonka, casovka;,

prasan, kratas, maskac, erena, bejbina, Zdkula, tridnice).

Nazvy mistni

Ve vétsin¢ piipadid se tvofi ze zdkladli jmennych, v mens$i mife 1 ze zékladl
slovesnych. Nazvy mistni se tvofi pomoci pfipon -ka, -ovka, -na (s variantami -
arna, -ovna, -erna), -ak, ziidka i -i8t¢ (pévéeska, placovka, sesterna, Serijarna,

Sparglovna, Sijerna, apelak; nalejvarna, slanak, kutaliste).

Nazvy déja
Tyto nazvy se tvoii dvéma zpisoby. Jednak jako substantiva slovesna pomoci
pfipon -ni, -ti, (faulovani, upisknuti), coZ je neomezené produktivni zpiisob tvofeni,
jednak jinymi pfiponami, obvykle -(¢)ka, mén¢ Casto -nda, - @, -ina, -4k, -izace, -
ismus, stvi, -ctvi (sdélavka, dorazecka, Soulanda, brept, slezina, vlozaik,

marsrutizace, recesismus, lanarstvi, umprumdctvi).

3.1.1.2 Odvozena slangova slovesa

Slangova slovesa nejsou zastoupena tak casto, jako jsou zastoupena slangova

jména. Jsou tvofena dvéma zpilisoby, a to bud’ pfiponami ze jmennych zékladii doméacich
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i cizich, anebo predponami ze sloves. Uplatiiuji se zde dvé nejcastéjsi piipony a t€émi jsou -
ova-, -i-. Pomoci pfipony -ova- se tvofi slovesa ve vyznamu ,,vytvaret to, co co znamena
predlohové podstatné jméno (fajtkovat, falcovat, faulovar)’® anebo ve vyznamu ,uZivat
véci jako nastroje ¢i prostitedky (lanickovat, Spachtlovat, vakcinovat).“’* P¥iponou -i- se
tvoii slovesa s vyznamem ,,chovat se nebo d¢lat néco ve smyslu piedlohového jména

(chatarit, muSkarit, lanarit).“7>

U ptfedponového odvozovani i u slangii plati, ze se pouze obméni vyznam
zékladového slovesa ,,ve smyslu pfisloveéného vyznamu piidavanych ptfedpon, napf.
odfajfkovat, proveslovat, presaltovat, rozmargirovat, skuplovat, zasvenkovat, zpriorovat,

upisknout atp.*7¢

3.1.1.3 Odvozena slangova pridavna jména

Tento slovni druh je kvili jeho stupni abstrakce ve slanzich zastoupen velice fidce.
Adjektiva ve slanzich se tvoii bud’ ze zékladi slangovych jmen (kolejacky, stavbdacky,
stavbarsky, Zelbetonarsky), nebo ze zakladl slangovych sloves jednak jako dé&ova
piidavna jména z pfiCesti trpnych (vysmelcovany), jednak jako ucelova piidavnd jména

(konickovaci).

3.1.2 Skladani

Oproti derivaci je skladani méné Castym zplsobem tvofeni slangismii v CeSting,
piesto zde ma své misto. Tento prostiedek se vyuziva predevSim tam, kde je predlohou
viceslovné pojmenovani (souslovi nebo spojeni slov) (napt. baskridlovka). Hlavnim
ditvodem pouziti tohoto slovotvorného zpiisobu je snaha o jednoslovné vyjadieni neboli
univerbizace. Velice Casto ze skladani vznikaji slangové slozeniny hybridni, které uzivaji
mezinarodni slovni zadklady typu auto, elektro, energo, stereo aj. (autooprava,

elektropristroj, energovlak) a vytvaieji prechod k ndzviim odbornym.

3 HUBACEK, Jaroslav. O ceskych slanzich. 2. dopli. a preprac. vyd. Ostrava: Profil, 1981, s. 165.
7+ HUBACEK, Jaroslav; Tamtéz.
s HUBACEK, Jaroslav; Tamtéz.
76 HUBACEK, Jaroslav; Tamtéz.
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Slangismy vytvofené skladanim se tvoii jen jako slozeniny vlastni urcovaci, a to
nejcastéji privlastkové (dvoukoldk), jako sloZeniny predmétové se vytvareji velice malo

(vozohonec).

3.1.3 Zkracovani

Pii tomto procesu vznikaji zkracovanim zékladového slova jak slangova zkratkova
slova, kterd vznikaji spojenim pocatec¢nich hladsek nebo slabik viceslovnych pojmenovani
(diamant, déldop, Zelbet), tak také inicialové zkratky, jez jsou tvofeny spojenim prvnich

pismen viceslovného nazvu (balm, vuml, ubé).

3.1.4 Mechanické kraceni

,Motivaci mechanicky zkracenych slangovych nazvl je snaha o kratsi a zvukové
zjednodusené vyjadieni.“”” Slova vytvofena timto zpisobem maji zpravidla méné slabik,
zjednoduSené souhlaskové skupiny, sklon k otevienym slabikdm a mohou byt i1 jinak

hlaskove upravovana (deskripce, prirodak, chemka, cvicko).

3.1.5 Prekrucovani

Tvorba slangovych vyrazi piekrucovanim je podobna tvorbé mechanického
kréaceni. I pii ptekrucovani byva vyznam slova jen modifikovan. Motivaci byva snaha
o zvukové zvyraznéni a o odliSeni od zvukové podoby spisovné, jazykova hravost nebo
naptiklad snaha o upravy, které poskytnou dvoji chapani smyslu slova aj. (vejtraska, jasan,
Stigro).

»Zvlastnim piipadem takto tvofenych slangovych nazvli jsou tzv. expresivni
homonyma, slova deformovand tak, ze se formalné ztotoziuji se slovy neexpresivnimi
zcela odlisného vyznamu.“’® Ve skuteCnosti se jedna o zvlastni typ metaforizace (jiz
ptedchézi ptekrucovani), pouze na zdklad€ zvukové podobnosti, napt. kytka (kytara), Zebro

(zebradlo), uzda (uestorna).

77 HUBACEK, Jaroslav; Tamtéz.
8 HUBACEK, Jaroslav; Tamtéz.
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3.1.6 Univerbizace

Tento slovotvorny proces je v dneSni dobé velice frekventovany, jelikoz napomaha
k uspornému vyjadiovani. Vyrazivo vzniklé univerbizaci je vétSinou nespisovné a je
typické pro vyskyt v pracovnim prostiedi. Pojmenovani obvykle vzniké ze dvou slov, kdy
za zaklad nového slova slouzi urcujici ¢len souslovi a na konci byva piipona, nejcastéji je

to -ak, -ka (starocestina, nanebevzeti, mikrovinka, vykostovak).

35



3.2 Transpozi¢ni postupy

V téchto procesech nedochdzi k tvorbé novych vyrazi, ale pracuje se sjiz
existujicimi pojmenovanimi. Slangismy vznikaji pfendSenim slovniho vyznamu (tzv.
sémantickym tvofenim, pievazné metaforickym a méné metonymickym), tvofenim

viceslovnych ndzvi (souslovi, frazeologicka spojeni) a ptejimanim z cizich jazykd.

3.2.1 Prenaseni vyznamu
,Vyuziva se bohatstvi domaci nebo zdomacnélé slovni zasoby a rozmnozuje se
pocet vyznamt jednotlivych pojmenovavacich jednotek (dochazi k sémantickym posuniim

a k sémantickému obohacovani uvnitf domacich nebo zdomacnélych pojmenovani).«’?
3.2.1.1. Metaforické prenaseni vyznamu

Tvofeni metaforickych vyrazi (neboli metaforizace) je ve slanzich velice casté
alidé ho wvyuzivaji predevSim pro jeho nazornost. Vznika zpotieby zietelného
pojmenovani vécného, ale zarovenl vyjadiuje i citovy vztah. ,Jde v ném o to, Ze se uziva
nazvi béznych ve spisovném jazyce, v obecné ceStin€, méné¢ Casto v nékterém nareci
k oznaceni nového, specifického vyznamu, a to na zaklad¢ podobnosti n¢kterého, zpravidla
napadného znaku zahrnutého a vyjadieného v nazvu vychozim s nékterym vyraznym
znakem, ktery je obsazen vpojmu pojmenovavaném (oznacovaném nazvem
metaforickym).“8® Hlavni motivaci tohoto postupu je potieba jazykové vyjadfit novou
skutecnost. Je zde ocividnd podobnost se skutecnosti jinou. Dochazi k uplatnéni

myslenkové asociace. Nejedna se pouze o presun vécného vyznamu nazvu, ale i o posun

v hodnotach expresivnich.

Metaforické pfenaSeni vyznamu ma mnohem vétsi moznosti nezli odvozovani,
jelikoz lze pfirovnavat, charakterizovat a zdUraziiovat charakteristické rysy

pojmenovavané skutecnosti.

Slangismy se timto zpisobem tvofi z diivodu snahy o dosazeni pojmenovani
jednoduchého, jednoznacného pro urcité prostiedi a zietelného. Hubacek v dile O ceskych

slanzich tvrdi, ,,ze takovy nazev vznikd tam, kde v odborném nazvoslovi jednoslovny

79 HUBA@EK, Jaroslav; TamtéZ, s. 167.
80 HUBACEK, Jaroslav; Tamtéz.
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nazev chybi, neni dostatecné ndzorny, nebo kde se pojem vyjadiuje opisem, napfi. Sibenice
(stojan na zavéSovani mikrofonu), berany (zahnutd ftiditka zavodniho kola), Anizdo (vis

zavésem o narty obli¢ejem dolt).*8!

Jako pocatecni vyrazy se uzivaji nazvy zvifat, osob, prostfedkli, mist anebo
predméti uzivanych v kazdodennim zivoté (Cokl, hrbatd, pavouk, kybl, kufr). Podobnost

1ze zpozorovat ve vzhledu, barvé, podobné Cinnosti nebo napadném znaku.
3.2.1.2 Metonymické prenaseni vyznamu

Tento druh sémantického tvofeni ve slangu neni tak frekventovany jako
metaforizace, piesto se zde vyskytuje. Dle Hubacka jde o pfeneseni vyznamu na zékladé
vnitinich souvislosti. ,,Slangové metonymické nazvy vznikaji na zaklad€é pieneseni
pojmenovani na jinou véc nebo piedstavu, ktera s véci nebo piedstavou vécné souvisi.“®?
Podobny popis uvadi i Pokorny v Uvodu do ceské lexikologie: ,,Pojmenovani se pienaseji
z jednoho denotatu na druhy na zakladé poznani, ze mezi vécmi slovy oznacenymi je
vécna souvislost.“83 Z hlediska kontextového vyuziti maji vyrazy vzniklé metonymizaci
jistou miru expresivity. Tak jako u metaforizace se i zde pracuje s ndzvy domdciho i ciziho
puvodu, které jsou jiz vytvofeny a b&zné se pouzivaji ve spisovné nebo obecné cesting.
Nejcastéjsimi slangovymi vyrazy jsou ty, které vznikly z viceslovnych nazvi, jedna se
vlastné o jeden z typti univerbizace (muska — musi vaha, obrysy — obrysova svétla). ,,Casté
jsou i metonymické ndzvy tvotfené piivodnim znackovym urcenim druhového jména, napt.

ganz, regina, Sevrolet, Stokr.“%*

3.2.2 Viceslovna pojmenovani

»lvoreni souslovi je ve slanzich celkem ftidké; je v pfimém protikladu
k univerbizaci, kterd je pro slangy piizna¢na.*®> Slangismy jsou typické svoji struénosti
a vétsinou jednoslovnym pojmenovanim, z tohoto diivodu neni tento sémanticky zptsob

uplatiiovan casto. Velké mnozstvi existujicich souslovi je vidéno jako vyrazivo ocitajici se

8t HUBACEK, Jaroslav; Tamtéz, s. 168.

82 HUBACEK, Jaroslav. O ceskych slanzich. 2. dopli. a preprac. vyd. Ostrava: Profil, 1981, s. 169.

8 POKORNY, Ludvik. Uvod do ceské lexikologie. Ceské Bud&jovice: Pedagogicka fakulta v Ceskych
Budg¢jovicich, 1979, s. 28.

8 HUBACEK, Jaroslav; Tamtéz, s. 170.

8 HUBACEK, Jaroslav; Tamtéz.
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na ptrechodu k pojmenovanim odbornym (bodovaci stroj, jalové hrdlo, skalni kiirr). B€hem
tvorby nékterych souslovi je uplatiiovano 1 prenaSeni slovniho vyznamu (Capi hnizdo, kozi
nozka, mlynsky kamen). Ve slangu se vyskytuji 1 frazeologicka spojeni, ktera jsou
pouzivana v pfipadé¢ potieby vyjadfit vystizné pojmenovani charakteristické cinnosti
(houpat tondu, chytit raka, mit vitr). Frazeologickd spojeni ,,jsou vazebna spojeni slov,
v nichz asponi jedno slovo ztraci svilij vlastni vyznam anebo nabyva vyznamu nového
(Casto preneseného). 8¢
3.2.3 Pfejimani z cizich jazyka

Dnes je tento zplsob tvofeni povazovan za omezené produktivni. Diivody
prejimani slov mohou byt rozmanité, chybé&jici nebo nepfili§ propracovand domaéci
terminologie (viditelnd napt. u slangli zeleznicatského, femeslnického a technického),
snaha o zachovani pojmu specialnich v urcitém prostiedi a narod¢ (napf. nazvy z anglictiny
ve sportovnim slangu — forvard, debl, nebo ve slangu politickém z ruského jazyka —
kulprop, grupirovka), snaha o zjednoduSeni pojmenovani, pokud je domaci nazev
realizovan souslovim nebo kde je dlouhy a nevyrazny (anlaufka — nabézny kotouc), nebo
snaha o vyjadfeni expresivni.

,Prejimané vyrazy jsou vice ¢i méné upravovany, adaptovany, tj. piizptisobuji se po
strance jazykové a tvaroslovné pomérim domaciho jazyka, napi. ndba (Nabe), fanka

(Pfanne), kopna (Koppe), klipsna (clips) apod.“®’

8 HUBACEK, Jaroslav; Tamtéz, s. 171.
8 HUBACEK, Jaroslav; Tamtéz.
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4 Prakticka cast

V této kapitole bude rozebiran a popisovan sociolekt silovych sportd, a to
pfedev§im z odvétvi fitness, kulturistiky, vzpéracstvi a boxu, ale také ze zdpasnického

odvétvi a silového trojboje.

4.1 Sociolekt silovych sportii

Nedilnou souc¢asti mluvy sportovct z oblasti silovych sportii je sociolekt. Pouzivaji
ho jak rekreacni sportovci, tak i ti, ktefi sport provad¢ji na zavodni Urovni, trenéfi,
moderatofi 1 rozhod¢i na raznych kulturistickych zavodech. Mluvu silovych sportt ale
pouzivaji i sportovni reportéfi, novinafi aj.

Od kodifikované oficidlni sportovni terminologie se odliSuje pravé svoji
nespisovnosti. O sociolektech silovych sporti Ize fici, Ze jsou z n¢jaké Casti rozSifeny mezi
vefejnost, ovSem vétSin€ vyraziva rozuméji jen ti, co se v tomto odvétvi pohybuji.

Sociolekty maji pro sportovce, ktefi provadéji néjaky z vySe zminénych sportd,
vyhodu pfedev§im v ¢asové ekonomicnosti a plni funkci vystizné komunikace mezi
jednotlivei. V mluvé sportoved se udrzuji predevSim slangismy, objevuje se zde ale
1 zastoupeni profesionalismil a interslangismu. Je tedy nelehké najit hranici mezi profesni
a zajmovou ¢innosti; ,,,zajem‘ sportovcll casto vyzaduje nejen fyzické, ale i psychické
soustiedéni mnohem intenzivnéjs$i nez mnohé profese. 83

Za vyuzivani a Sifeni sociolektu silovych sporti muze ptredevSim Zurnalistika

a literatura se sportovni tematikou.

4.2 Jazykova charakteristika mluvy silovych sporti

Lze zcela jist¢ ftici, Ze v odvétvi silovych sporti pfevazuji jednoslovna
pojmenovani, ovSem nalezneme i vyrazivo, které je tvoreno vice nez jednim slovem.
Sociolekty jsou realizovany predev§im podstatnymi jmény, jsou tu ovSem hojné
zastoupena i slovesa a mtizeme zde najit 1 nékolik pfidavnych jmen.

Dalsi charakteristikou, kterou u sociolekti silovych sportl 1ze zpozorovat, je velké
mnozstvi synonymnich vyrazii. Synonymii lze dolozit na velkém poctu vyraz (napf.

posilovna — bouchara, cinkarna, mucirna).

8 HUBACEK, Jaroslav. Maly slovnik ceskych slangii. 1. vyd. Ostrava: Profil, 1988, s. 21.
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V nasledujici kapitole je provedena podrobné jazykova charakteristika ziskaného

vyraziva.

4.3 Sémantické skupiny sociolektismii

Pro snazsi sbér dat a lepsi orientaci v rozhovorech ¢i dotaznicich jsem vyzkum
sociolektli rozdélila do Sesti sémantickych skupin, které vypomohly k naslednému
zpracovani vyraziva. Pozdéji byla pfiddna sedma sémanticka skupina, do které fadime
nazvy nehodici se do zadné jiné skupiny. NejpocetnéjSimi skupinami jsou kategorie: ndzvy
a vlastnosti osob; nazvy cCinnosti, situaci, vysledkii Cinnosti a nazvy véci, nastrojl,

prostfedkil ¢innosti.

4.3.1 Nazvy a vlastnosti osob

Tato skupina sociolektismu je tfeti nejpocetnéjsi. Jedna se predevsim o oznaceni
cvicencu ¢i zapasnika provozujicich néjaky silovy sport, kterd jsou motivovana piredevsim
stavbou postavy sportovcl (hora masa, skrin, rosol, sekdc, bedna, niténka aj.) Najdeme
zde také velky pocet pojmenovani lidi, ktefi uzivaji ¢i neuzivaji n&jaké zakdzané latky
(naturadl, mutant, chemik, steroid'ak, nasypanec, jehlan aj.) Nachazi se zde také ndzvy pro
sportovce, ktefi se v oblasti silovych sportli vyznacuji né€jakou konkrétni vlastnosti ¢i
¢innosti, kterou pti konkrétnim sportu vykonavaji (hmyzak, trenér, pumpicka, fitnesska aj.)
Tato kategorie obsahuje také nazvy osob vztahujici se ke kulturistickym zavodim
(prodavac, bikina, bachyné aj.). V posledni tad¢ zastupuji tuto kategorii i vlastnosti

jedinct (hladkej, napdskovanej, vychcipanej, zajetej).

4.3.2 Nazvy mist a prostiedi

V této skupiné se neobjevuje velké mnozstvi vyrazl.. Setkdvame se zde s ndzvy
konkrétnich mist a prostedi. Dochazi zde k vysoké synonymii, kdy pro vyznam posilovna
je doloZeno hned deset vyrazl (busSirna, cinkarna, Zelezarna, mucirna, rambodilna aj.).

Nachéazime zde také tfi pojmenovani pro boxersky ring (koje, klec, mezi Sestndcti provazy).
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4.3.3 Nazvy véci, nastroji, prostiedkii ¢innosti

Druha nejpocetnéjsi kategorie obsahuje pojmy tykajici se stravy sportoveil (fucndk,
oves, minda aj.) a vyrazivo pro rizné doplilky stravy (napr. sacharidak, spalovac, multak,
supl). Nalezneme zde také nékolik véci pouzivanych pti cviCeni (osa, obojrucka, ezetka,
zuby aj.) nebo vyrazivo pro posilovaci stroje (napt. motylek, drepovka, benc, klec).

V posledni fad¢ zde nalezneme nazvy prostiedkt ¢innosti (hdk, kolor, mago aj.).

4.3.4 Nazvy ¢innosti, situaci, vysledkii ¢innosti

Kategorie nazvli cinnosti, situaci, vysledkli cinnosti je bezpochyby tou
nejpocetnéjsi. Setkame se zde s ndzvy Cinnosti, které provozujeme pii silovych sportech
v posilovné (aerobka, bencovat, trendl, kruhac, supersérka, pozing aj.), situaci, ke kterym
pii sportu dochdzi (napt. cukrovat, laktat, mrtvy bod, objemovka) ale také s oznaCenim

vysledkt ¢innosti (svalovka, aut, kat, mit brejle, osobdk).

4.3.5 Nazvy casti téla

Kategorie nazvl ¢asti téla ve srovnani s ostatnimi sémantickymi skupinami patii
mezi méné¢ obsahlé skupiny. Opét zde dochédzi k velké synonymii, kdy naptiklad pro
vypracované biisni svalstvo mame vyrazy (pekac buchet, sixpack, varhany, valcha, buchty,
radiator), pro nevypracované bfisni svalstvo (mazanec, ranec) a pro zada (kridlo, letiste,

vrata).

4.3.6 Nazvy cviki, uderi, chvatii a pozic
V této sémantické skupin€ nalezneme pojmenovani riiznych cvikl (napt. arnoldky,
ben¢, mrtvola, prkno) a udert, chvatl ¢i pozic pouzivanych v bojovych sportech (napr.

loket, puska, vypinak, hak, grandt aj.).

4.3.7. Nezaraditelné pojmy
Tato sémantickd skupina zahrnuje vSechny pojmy, které nebylo mozno zatadit do
jiz zminénych skupin (fyzicka, kondicka, bérno).
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4.4 Slovnédruhové Kritérium

Z celkového poctu 221 vyraza se ve slovniku sociolektism@ objevily pouze tfi typy
slovnich druhti: substantiva, verba a adjektiva.

Skupina substantiv je tvofena 182 vyrazy (napi. optimalka, karbos, trendl,

obojrucka), ¢imz se stava nejpocetnéjsi slovnédruhovou skupinou. Nekolika vyrazy jsou

zastoupena verba (napt. nalozit, pumpovat, zrusit) a adjektiva se stavaji nejméné pocetnym

slovnim druhem (zajetej, hladkej, napaskovanej, vychcipanej).

4.4.1 Substantiva

Substantiva jsou vétSinou ve tvaru singularu, ovSem lze je najit i v plurdlu, a to
nejcastéji kdyZz oznacuji parové svaly ¢i koncetiny (konve, kiily, palacinky, kvadraky aj.).
Najdeme zde i substantiva pomnozna (vrata, varhany). Substantiva prevladaji v rodé
maskulina, s nejmensim poctem jsou zastoupena neutra. Najdeme zde spiSe substantiva
samostatnd (napt. bicdk, cinkarna, objemovka, tucnak), ale objevuji se tu 1 substantiva ve
slovnich spojenich (hora masa, pekac buchet, sklenena brada, ocelova brada aj.).

Podstatnd jména se prevazné vyskytuji jako nazvy osob (chemik, sekac, hrana,
jehlan aj.), ndzvy spojené se stravou a jejimi doplilkky (napt. karbos, minda, multak,

jatrovka) a ndzvy ¢innosti (napt. supersérka, kruhac, benc).

4.4.2 Verba

Dal$im méné hojnym slovnim druhem vyskytujicim se ve slovniku sociolektismi
silovych sportll jsou verba. Nalezneme zde jak samostatnd verba (napt. nalozit, kupovat,
sypat, bencovat), tak 1 slovesa ve slovnich spojenich (napt. bejt z formy, dostat babu,
vypustit Krakena, hodit korbu), ktera tvoii frazeologismy.

Vyskytuji se predevSim jako ndzvy cCinnosti (napt. jet, cinkovat, napumpovat,

prodavat, fouknout si).

4.4.3 Adjektiva

Nejméné zastoupenym slovnim druhem jsou adjektiva. Jsou zde realizovéana jako

vlastnosti sportovct (hladkej, napaskovanej, vychcipanej, zajetej).
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4.5 Onomaziologické kritérium

Sociolektismy z oblasti silovych sportli jsou tvofeny pievazné transpozic¢nimi

postupy a mensi ¢ast vyraziva je tvofena postupy transformacnimi.

4.5.1 Sociolektismy vzniklé slovotvornymi zpiisoby

Pokud hovofime o slovotvornych zptsobech, pfevazuje u sociolektismi v prostiedi
silovych sporti derivace sufixalni (napt. hmyzak, bradlovka, bencovat, shazovacka,
steroidak). Mzeme zde zpozorovat i pojmy vzniklé derivaci prefixalni (napumpovat,
naprouzkovat, ultratrenal aj.). Zastoupeny jsou zde 1 vyrazy vytvorené mechanickym
kracenim (klenbac, fit, Arnie aj.), univerbizaci (kruhac, optimdkla, minda aj.),
prekrucovanim (tucnak, majstr, tricik aj.), kompozici (rambodilna, supersérka, aj.)

a objevuje se zde jedna inicialova zkratka (kaocko).

4.5.1.1 Slangismy vzniklé odvozovanim

Lze tici, Zze v sociolektu silovych sporti pfevazuje odvozovani pomoci piipony
(napt. nasypanec — Clovek uzivajici zakézané latky, bicdik — dvojhlavy sval pazni, busirna —
posilovna, Sirokac — cvicenec, ktery ma Sirokd ramena a zada). Nalezneme zde ale
i ptedponové odvozovani (napaskovanej — o zdvodnikovi majicim vypracované svaly tak,
ze jsou vidét jejich jednotlivé detaily, vychcipanej — vypadajici unavené, malatné,

vyutikdlek — zépasnik, ktery pii boji ustupuje aj.).

4.5.1.2 Sociolektismy vzniklé zkracovanim, mechanickym Kkracenim a

prekrucovanim
4.5.1.2 a) Zkracovani

Po prozkoumani veskerého vyraziva lze fici, Ze v sociolektu silovych sportl se
pojmy vzniklé pomoci zkracovani vyskytuji jen velice ziidka, ve slovniku je dolozen
pouze jeden ptipad (kadcko — rozhodny boxersky uder, kdy zapasnik obdrzi silny uder na
hlavu, ktery mu zpasobi oties mozku), ktery je zalozen na zkracovani anglického spojeni

Knock-out.
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4.5.1.2. b) Mechanické kraceni

Co se mechanického kraceni tyce, dolozenych ptipadii je zde mnohem vice (napf.
mago — kostka vyrobena z magnesia, suply — suplementy, karbos — karbohydrat, klenbac —

klenbuterol).
4.5.1.2. ¢) Prekrucovani

Piekrucovani se v sociolektu silovych spord také objevuje, ovSem nejedna se
o hojny vyskyt (sérka — série, tucnak — tundk, trenal — trénink, bicak — dvojhlavy sval

pazni aj.).

4.5.1.3 Sociolektismy vzniklé skladanim

Sociolektismy, které vznikly skladanim, se v dané oblasti sportli vyskytuji jen
malokdy, je ovS§em mozné na né narazit (rambodilna — posilovna, kohdk — uder hakem,

ktery zptisobi KO, supersérka — supersérie, vepronoh — obézni cvicenec).

4.5.1.4 Univerbizace

Jde o velice produktivni zptisob vytvaieni novych slov a je tomu tak i1 v jazyce
silovych sportil, kde jsou pojmy takto vzniklé dolozeny hned v nékolika ptipadech (napf.
Jjontak — jontovy napoj, objemovka — objemova faze, jednorucka — jednorucni Cinka, rustak

— riistovy hormon).

4.5.2 Sociolektismy vzniklé neslovotvornymi zpiisoby

Lze bez dlouhého pfemysleni fici, ze v sociolektu silovych sportii pfevazuji slova vznikla
neslovotvornymi zplsoby. Ze vSech transpozi¢nich postupil pfevazuje v mluvé silovych
sport metaforické preneseni vyznamu, které je v tomto odvétvi velice pocetné (bedna,
motylek, prkno, kufr aj.). Dal§im velice produktivnim zptsobem je pfejimani slov z ciziho
jazyka (napi. kat, tejk, dzim). Nalezneme zde 1 minimum vyrazii vytvorenych
metonymizaci (napt. sklep, laktat, loket). Vyznamnou roli hraje v této sportovni oblasti 1

tvorba viceslovnych pojmenovani (vypustit Krakena, mrtvy bod, hora masa aj.).
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4.5.2.1 Z cizich slov

Tato kategorie je zastoupena velice hojné. Prevazuji zde vyrazy piejaté predevSim
z anglického jazyka (benc — zvedani Cinky vleze na vodorovné lavici, z bench; couk —
Skrceni pfi zapasu, z choke; knokaut — rozhodny boxersky uder, kdy zapasnik obdrzi silny
uder na hlavu, ktery mu zptsobi oties mozku, z Knock-out; direkt — ptimy boxersky uder,
z direct aj.). Najdeme zde také piejaté slovo z jazyka némeckého (hebl — zapasnicky chvat
zaloZeny na paceni, z hebel) a jazyka latinského (glutak — velky sval hyzd'ovy, z Musculus

gluteus maximus; kvadrak — ptedni ¢tyrhlavy sval stehenni, z Kvadriceps)

4.5.2.2 Metonymizace

Tento neslovotvorny zptisob neni v sociolektu silovych sportli zastoupen velkym
poctem vyrazii. Z rozhovori a dotaznikli méme doloZzeno jen nckolik pfipadt. Tato
kategorie obsahuje nazvy osob (figura — cloveék s vypracovanou postavou, rosol —
obtloustly cviCenec s nevyraznym svalstvem, jehoz sportovni vykonnost je velmi slabd) a
nazev mista (sklep — posilovna umisténa v podzemnich prostorach). Nalezneme zde také
nazev situace (laktat — moment, pii kterém Clovek uz neni schopen pokracovani), pomicky
pottebné ke sportu (zuby — chrani¢ zubl, Zelezo — Cinky, zavazi) a nazvy udert, chvatl ¢i
cvikl (loket — MMA tder loktem, arnoldky — zvedani ¢inky vsed€ na polohovatelné lavici,
nelzon — zapasnicky chvat, spencrovka — tder malikovou stranou zahnuté pésti shora do

hlavy)

4.5.2.3 Metaforizace

V sociolektu silovych sportl je pravé metaforizace tim neslovotvornym zptsobem
tvoteni slov, ktery produkuje nejvétsi pocet pojmu a dela tim tuto kategorii slov nejbohatsi
ze vSech. Tato slova se objevuji ve vSech sémantickych skupinach. Nalezneme zde
pojmenovani vznikld pfenesenim vyznamu na zdkladé¢ rGznych onomaziologickych
pfiznakl: podobnost ve tvaru (napi. kdje — boxersky ring, bedna — svalnaty muz, pekac
buchet — vypracované biisni svalstvo, k7idla — rozvinuty Siroky sval zadovy), podobnost ve
velikosti (bachyne — tlustd zavodnice Spatné piipravend na zavody, bobek - tableta

obsahujici anabolické steroidy, bonbon — tableta obsahujici aminokyseliny), podobnost
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v ¢innosti (cukrovat — faze pred soutézi, kdy se pfijimaji potraviny ¢i doplnky vyzivy
obsahujici sacharidy, hmyzak — zainajici cvicenec, ktery svym chovanim v posilovné rusi
ostatni cvience, masdz — rychla série zapasnickych chvatll) a podobnost ve vlastnosti

(vypinac — bolestivy bod mezi uchem a celisti).

4.5.2.4 Viceslovna pojmenovani

Viceslovnd pojmenovani se v sociolektu obecné vyskytuji jen ziidka, ovSem
v oblasti silovych sporti je nalezneme ve velké mife. Do této skupiny ftadime

frazeologismy a sdruZzena pojmenovani.
4.5.2.4. a) Frazeologismy

Nezbytnou soucasti frazeologismt je vzdy sloveso. Ve slovniku sociolektismu
predstavuji pokyny pii kulturistickych zdvodech (vypustit Krakena — ptinést na podium
oblibeného zavodnika, ktery je ve skvélé formé, hodit korbu — zaujmout zakladni postoj na
zavodu), situace, ke kterym dochdazi pti cviceni (napt. bejt z formy — byt Spatné pfipraveny,
Jjet maly vahy — cvicit s ¢inkami a zdvazimi malych hmotnosti), situace vyskytujici se pfi
bojovych sportech (napt. davat darky — sponzorovat zapasnika, dostat babu — kop do

rozkroku).

4.5.2.4. b) Sdruzend pojmenovani

Sdruzend pojmenovéani jsou vétSinou tvofena adjektivem a substantivem,
nalezneme zde ale i vyraz tvofeny dvéma substantivy a vyraz tvotfeny prepozici, numeralii
a substantivem. Jednd se piedev§im o popis osoby (napt. ocelova brada — boxer, kterého
nelze porazit, sklenénda brada — boxer, které¢ho 1ze snadno porazit, hora masa — cvicenec
majici mohutnou postavu), nachdzi se zde i1 popis situace (mrtvy bod — moment, kdy

vycerpanim ztratite védomi) a popis mista (mezi Sestndcti provazy — boxersky ring).
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4.6 Expresivita

U sociolektu silovych sporti neni chépani expresivity tak silné, a to vzhledem
k tomu, Ze mluva z tohoto prostfedi neni nikterak izolovana od vetejnosti, a pronika tak
1mimo svou oblast. VétSinou se zde nachazeji vyrazy motivované potiebou vyslovit
emocionalni vztah, jak kladny, tak zaporny.

Sociolekt dané oblasti by mél byt posouzen nékym, kdo sociolekt dané¢ho prostredi
perfektné zna, jelikoZ urovani miry expresivity je zalezitost zcela individualni. Diky
tomuto faktu mizeme fici, ze hodnoceni expresivity je pln¢ subjektivni.

Expresivni vyrazy se tedy ¢leni na kladné (lichotivy vyznam) a zaporné (hanlivy
vyznam) zabarvena.

Ve slovniku sociolektismi nachdzime pozitivné zabarvena slova (motylek, suspik,
pumpicka, Arnie), ktera jsou zastoupena deminutivy a slovy domackymi.

Ve vétsi mife se zde nachdzeji slova zaporné zabarvend (sumo, vepronoh, bachyné,
tycka, mucirna), kterd obsahuji ironické (fitnesska) a hanlivé vyrazy, u kterych je dilezita

intonace hlasu.

4.7 Interslangismy

Interslangismy jsou vyrazy, jez ztratily vztah kurcité spoleCenské skupiné.
Zobecnély natolik, Ze je snadné je najit i u jinych slangt.

Tyto vyrazy se v jazyce silovych sportd vyskytuji pomérné casto, jelikoz pojmy
pouzivané v tomto odvétvi jsou uzivany i v oblasti jinych sporti ¢i zcela odlisnych aktivit.

Miizeme dolozit ptiklady ze slangu Sachového (majstr — drzitel titulu mistr, salat —
slaby soupef), z obecné sportovniho slangu (fyzicka — fyzicka zdatnost, kondicka — dobra
kondice, bérno — vytrvalostni sila, kruhdac¢ — kruhovy trénink, osobak — osobni rekord) a ze

slangu gymnastického (bradlovka — sestava cviceni na bradlech).

4.8 Profesionalismy a slangismy

Mluva z odvétvi silovych sporti mize byt zafazovéna ke slangu, ale 1 profesni
mluvé, stoji tedy na pomezi. UZivaji ji lidé, ktefi sport provozuji pouze amatérsky jako
¢innost zajmovou, ale 1 ti, pro které je sport profesi (trenéfi, Spickovi sportovcei, sportovni
reportéfi a novinafi aj.)
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Existuje velké mnozstvi profesnich slangii (napt. zdravotnicky slang, kuchatsky
slang, stavebnicky slang), je ale velice dulezit¢ si uvédomit hranici mezi profesni
a zajmovou mluvou. Profesionalismy neboli vyrazy blizici se termintim, by mély byt
nocionalni, neexpresivni a oproti slangismiim nejsou uZivany se snahou o jazykovou
exkluzivitu, ale pouze pro jazykovou usporu. (napt. anaerobka, deltik, fitko, fyzicka,
jednorucka).

Slangismy jsou mnohem expresivnéjsi a Casto vznikaji na zakladé jazykové hry

(napt. pumpicka, tycka, vyutikalek, motylek).
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5 Slovnik sociolektismu

5.1 Stavba slovnikového hesla

Pro stavbu hesel tohoto slovnicku sociolektismii jsem vychdzela ze zdsad
uplatiiovanych ve Slovniku spisovné cestiny pro Skolu a verejnost.®

Hesla jsou fazena abecedné, frazeologismy jsou fazeny dle prvniho slova.
Jednotliva hesla jsou zvyraznéna tucné. Sociolektismy jsou uvedeny v reprezentativnim
tvaru, tzn. substantiva a adjektiva v nominativu singuldru a verba v infinitivu. Ta podstatna
jména, kterd jsou uzivana vyhradn€¢ v mnozném cisle, jsou uvedena v pluralu. U kazdého
vyrazu jsou uvedeny zdkladni mluvnické udaje, u substantiv je uvedena koncovka
v genitivu a mluvnicky rod, u sloves je uveden vid. Soucasti kazdého hesla je jeho
lexikdlni vyznam. Pomoci desetinného tfidéni zafazujeme sociolektismus ke slovnimu
druhu, ke zpiisobu tvofeni, popi. uvadime zakladové slovo u slov piejatych, a do
sémantické skupiny. Synonymni vyrazy uvadime v abecednim potadi za slovem ,,viz".
Pismeno, které stoji na predposlednim misté celého hesla znaci, zda byl dany pojem sebran
vlastnim sbérem €1 metodou excerpce. Na konci kazdého hesla je zkratka, ktera slouZzi
k lepsi orientaci ve slovniku a upiesiiuje sportovni odvétvi, ve kterém je sociolektismus

uzivan. Zkratky jsou vysvétleny v zavéru prace.

8 KROUPOVA, Libuse a Josef FILIPEC (ed.). Slovnik spisovné cestiny pro skolu a verejnost, s. 6-7.
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5.2 Slovnik pojmii

A

loe

aerobka, -y, f., aecrobni zatéz — dlouhodobé cviceni vytrvalostniho charakteru;
44.1,45.14,43.4,S, KVF

amina, -y, f., tableta obsahujici aminokyseliny; 4.4.1, 4.5.1.2.b), 4.3.3, S, KVF

anaerobka, -y, f., anaerobni zatéz — kratkodoba pohybova aktivita; 4.4.1, 4.5.1.4,
4.34,S,KVF

Arnie, -ho, m. an., pfirovnani ke slavnému Arnoldovi; 4.4.1,4.5.1.2.b), 4.3.1, S,
KVF

arnoldky, -ek, f., pl., zvedani ¢inky vsed¢ na polohovatelné lavici; 4.4.1, 4.5.2.2,
4.3.6,S, KVF

aut, -u, m. in., bezvédomi soupeie; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. out), 4.3.4, S, BU

bachyné, -¢, f., tlusta zdvodnice Spatn¢ pfipravend na zavody; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.1,
E, KVF

bandasky, -ek, f., pl., oteklé nohy; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.5, S, KVF

bedna, -y, f., cviCenec, ktery ma mohutnou postavu; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.1, viz hora
masa, hrouda, Hulk, skiin, S, KVF

bejt z formy, imp., byt Spatné pfipraven; 4.4.2,4.5.2.4 a), 4.3.4, S, KVF

bend, -e, m. in., zvedani ¢inky vleze na vodorovné lavici; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang.
bench), 4.3.6, S, KVF

bencpreska, -y, f., lavice na procviCovani ramen a prsou; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang.
bench press), 4.5.1.1, 4.3.3, S, KVF

bencovat, imp., cvi¢it na bench lavici; 4.4.2, 4.5.2.1 (z ang. bench), 4.5.1.1.,4.3.4,
S, KVF

béno, -a, m. an., vytrvalostni sila; 4.4.1, 4.5.2.3,4.5.1.2 b), 4.3.7, S, KVF, BU
bicak, -u, m. in., dvojhlavy sval pazni; 4.4.1, 4.5.1.2¢), 4.3.5, S, KVF

bikina, -y, f., Zena, ktera zavodi v bikini fitness; 4.4.1,4.5.2.2,4.5.1.1,4.3.1, S,
KVF
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bobek, -u, m. in., tableta obsahujici anabolické steroidy; 4.4.1, 4.5.2.3,4.3.3, S,
KVF

bobulon, -a, m. an., uzivatel anabolickych steroidt; 4.4.1, 4.5.1.1, 4.3.1, viz
chemik, mutant, nasypanec, steroid’ak, sypac, S, KVF

bonbon, -u, m. in., tableta obsahujici aminokyseliny; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.3, S, KVF

boucharna, -y, f., posilovna; 4.4.1, 4.5.1.1, 4.3.2, viz ¢inkarna, dzim, fit, fitko,
mucirna, rambodilna, utociste, Zelezarna, S, KVF

bradlovka, y, f., sestava cviCeni a bradlech; 4.4.1,4.5.1.1,4.3.4, S, KVF

buchty, -et, f., pl., vypracované bfisni svalstvo; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.5, viz pekac
buchet, radiator, sixpack, valcha, varhany, S, KVF

busSit, imp., Casto a poctive cvicit, trénovat; 4.4.2, 4.5.2.3, 4.3.4, viz jet, E, KVF
crosfit’ak, -a, m. an., crossfiter; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. crossfit), 4.5.1.1,4.3.1, S,
KVF

cukrovat, imp., faze pfed sout¢zi, kdy se pifijimaji potraviny ¢i dopliky vyzivy

obsahujici sacharidy; 4.4.2, 4.5.2.3,4.3.4, S, KVF

¢inkarna, -y, f., posilovna; 4.4.1, 4.5.1.1, 4.3.2, viz bouchdrna, dzim, fit, fitko,
mucirna, rambodilna, utociste, zelezarna, S, KVF

¢inkovat, imp., konat posilujici cviky ¢inkami; 4.4.2,4.5.1.1, 4.3.4, S, KVF

¢muchat kalafunu, imp., byt v pozici na zemi (knock-down); 4.4.2, 4.5.2.4 a),
45.23,434,S,BU

¢ouk, -u, m. in., Skrceni pti zépasu; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. choke), 4.3.6, S, BU

éopr, -u, m. in., uder sekem; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. chop), 4.5.1.1, 4.3.6, S, BU

davat darky, perf., sponzorovat zapasnika; 4.4.2, 4.5.2.4 a), 4.5.2.3,4.3.4, S, BU
deltak, -u, m. in., deltovy sval; 4.4.1,4.5.1.4,4.3.5, S, KVF

direkt, -u, m. in., pfimy boxersky uder; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. direct), 4.3.6, S, BU
dostat babu, perf., kop do rozkroku; 4.4.2,4.5.2.4 a),4.5.2.3,4.3.6, S, BU
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drepovka, -y, f., dfepova konstrukce; 4.4.1,4.5.1.4,4.3.3, S, KVF

dvojak, -u, m. in., dvojity kryt (pfi zapase ¢i sparingu); 4.4.1, 4.5.1.4,4.3.6, S, BU
dvojtecka, -y, f., ader obou zapasnikl ve stejny cas; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.6, S, BU
dZim, -u, m. in., posilovna; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. gym), 4.3.2, viz bouchérna,
¢inkarna, fit, fitko, mucirna, rambodilna, UtocCisté, zelezarna, S, KVF

ezetka, -y, f., EZ ¢inka; 4.4.1,4.5.1.1,4.3.3, S, KVF

figura, -y, f., cvicenec s dobrym svalovym rozvojem; 4.4.1,4.5.2.2,4.3.1, E, KVF

fit, -u, m. in., fitness-centrum; 4.4.1, 4.5.1.2.b), 4.3.2, viz boucharna, ¢inkérna,
dzim, mucirna, rambodilna, Gtocisté, zelezarna, E, KVF

fitko, -a, n., fitness-centrum; 4.4.1, 4.5.1.4, 4.3.2, viz boucharna, ¢inkarna, dzim,
fit, mucirna, rambodilna, utoCiste, zelezarna, S, KVF

fitnesska, -y, f., divka, kterd v posilovn¢ piili§ necvici; 4.4.1,4.5.1.1,4.3.1, S, KVF
fouknout si, perf., vzit si doporuceny dopln€k vyzivy; 4.4.2,4.5.2.3,4.3.4, S, KVF

fyzicka, -y, f., fyzicka zdatnost; 4.4.1, 4.5.1.4,4.3.7, S, KVF

glut'ak, -u, m. in., velky sval hyzd'ovy; 4.4.1, 4.5.2.1 (z lat. Musculus gluteus
maximus), 4.5.1.2 ¢), 4.3.5, S, KVF

gorila, -y, f., trapézové poza; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.1, S, KVF

granat, -u, m. in., pést; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.6, S, BU

hajak, -u, m. in., uder, ktery soupete ,,uspi (ptivede do bezvédomi); 4.4.1, 4.5.1.1,
4.3.6, S, BU

hak, -u, m. in., uder ze strany; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.6, S, BU

4.5.2.3,433,S,KVF

hebl, -u, m. in., zapasnicky chvat zalozeny na paceni; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ném. Hebel),
4.3.6, S, BU
hladkej, (o zdvodnikovi) majici nedostateCnou ostrost a plasticitu svalu; 4.4.3,
452.3,43.1, E, KVF
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hmyz, -u, m. in., zacinajici cvicenec, ktery svym chovanim v posilovné rusi ostatni
cvicence; 4.4.1,4.5.2.3, 4.3.1, viz hmyzék, S, KVF,

hmyzak, -a, m. an., za¢inajici cvienec, ktery svym chovanim v posilovné rusi
ostatni cvicence; 4.4.1,4.5.1.1, 4.5.2.3, 4.3.1, viz hmyz, S, KVF,

hodit korbu, perf., zaujmout zakladni postoj na zavodu; 4.4.2, 4.5.2.4 a), 4.3.4, S,
KVF

hora masa, cvicenec majici mohutnou postavu; 4.4.1, 4.5.2.4 b), 4.3.1, viz bedna,
hrouda, Hulk, skfin, S, KVF

hrana, -y, f., cviCenec majici velkou hranatou postavu; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.1, S,
KVF

hrouda, -y, f., cvi¢enec majici mohutnou postavu; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.1, viz bedna,
hora masa, Hulk, skiin, S, KVF

hruska, -y, f., zdvésny kozeny vak mensich rozméru slouzici k tréninku; 4.4.1,
4523,433,S,BU

Hulk, -a, m. an., cvi¢enec majici mohutnou postavu; 4.4.1,4.5.2.3, 4.3.1, viz
bedna, hora masa, hrouda, skfin, S, KVF

chemik, -a, m. an., lovek pozivajici zakazané latky; 4.4.1, 4.5.2.3,4.3.1, viz
bobulon, mutant, nasypanec, steroid’ak, sypac, S, KVF

jatrovka, -y, f., tableta obsahujici aminokyseliny z hovézich jater; 4.4.1, 4.5.2.2,
4.5.1.1,4.3.3, S, KVF

jednorucka, -y, f., jednorucni ¢inka; 4.4.1, 4.5.1.4,4.3.3, S, KVF

jehlan, -a, m. an., ¢lovék, ktery si steroidy picha pomoci jehly; 4.4.1,4.5.1.1, 4.3.1,
S, KVF

jet, imp., cvicit, posilovat; 4.4.2, 4.5.2.3, 4.3.4, viz busit, E, KVF

jet maly vahy, imp., cvicit s ¢inkami a zavazimi malych hmotnosti; 4.4.2, 4.5.2.4
a),4.5.2.2,4.3.4,E, KVF

jet velky vahy, imp., cvicit s ¢inkami a zdvazimi velkych hmotnosti; 4.4.2, 4.5.2.4
a),4.5.2.2,4.3.4,E, KVF

jont'ak, -u, m. in., iontovy napoj; 4.4.1,4.5.1.4,4.3.3, S, KVF
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kat, -u, m. in., oteviend rana po uderu; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. cut), 4.3.4, S, BU

karbos, -e, m. in., dopln€k stravy s nazvem Carbo-plex; 4.4.1,4.5.1.2 b),4.3.3, S,
KVF

kaocko, -a, n., rozhodny boxersky uder, kdy zdpasnik obdrzi silny tder na hlavu,
ktery mu zpuisobi otfes mozku; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. KO), 4.5.1.2 a), 4.3.6, viz
knokaut, S, BU

klec, -¢, f., konstrukce navrzena pro cviceni s osou; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.3, S, KVF

klec, -e, f., boxersky ring; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.2, viz kdje, mezi Sestnacti provazy, S,
BU

klenbaé, -e, m. in., latka uzivana ke zkvalitnéni svalstva (klenbuterol); 4.4.1,
4.5.1.2'b), 4.3.3, viz knokaut, S, KVF

knokaut, -u, m. in., rozhodny boxersky uder, kdy zapasnik obdrzi silny uder na
hlavu, ktery mu zpisobi otfes mozku; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. Knock-out), 4.3.6, viz
kaocko, S, BU

kohak, -u, m. in., uder hakem, ktery zptisobi KO; 4.4.1, 4.5.1.3,4.3.6, S, BU

kolor, -u, m. in., barva, kterou se zavodnik potira pied vystoupenim na podiu;
4.4.1,4.5.2.1 (z ang. color), 4.3.3, S, KVF

kondicka, -y, f., dobra kondice; 4.4.1,4.5.1.1,4.3.7, S, KVF
konve, -1, f., mn., vypracovana lytka; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.5, S, KVF
koule, -e, ., anabolicky steroid; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.3, viz sypani, S, KVF

koza, -y, f., zapasnickd pozice sehnuti se a podepteni pazemi; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.6,
S, BU

koje, -e, f., boxersky ring; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.2, viz klec, mezi Sestnacti provazy, S,
BU

kres§, -e, m. in., dopln¢k vyzivy; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. Crash), 4.3.3, E, KVF
krmit, imp., zasypat protivnika ranami; 4.4.2, 4.5.2.3,4.3.4, S, BU

kros, -u, m. in., Svihovy uder vedeny kiizem; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. Cross), 4.3.6, S,
BU

kruhaé, -e, m. in., kruhovy trénink; 4.4.1, 4.5.1.4, 4.3.4, S, KVF
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kridlo, -a, n., Siroky sval zadovy; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.5, viz letisté, vrata, S, KVF

kufr, -u, m. in., ocelové zavazi s madlem piipominajici kufr; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.3,
S, KVF

kupovat, imp., dostavat jeden uder za druhym; 4.4.2,4.5.2.3,4.3.4, S, BU
kiily, -0, m. in. pl., nohy; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.5, S, KVF

kvadrak, -u, m. in., ptedni ctythlavy sval stehenni; 4.4.1, 4.5.2.1 (z lat.
Kvadriceps), 4.5.1.2 b), 4.3.5, A, KVF

laktat, -u, m. in., moment, pii kterém uz ¢loveék neni schopen pokra¢ovani; 4.4.1,
4522,434,S, KVF

letisté, -e, n., zada; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.5, viz kridlo, vrata, S, KVF

loket, -e, m. in., uder loktem v MMA; 4.4.1,4.5.2.2,4.3.6, S, BU

majstr, -a, m. an., drzitel titulu mistr; 4.4.1, 4.5.1.2.c), 4.3.1, S, KVF, BU
makro, -a, n., makrozivina; 4.4.1,4.5.1.2 b), 4.3.3, S, KVF

malt’ak, -u, m. in., samostatny maltodextrin v sypké form¢; 4.4.1, 4.5.1.2. b), 4.3.3,
S, KVF

masaz, -¢, ., rychlé série zapasnickych chvatii; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.6, S, BU

mazanec, -¢, m. in., nevypracované btisni svalstvo; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.5, viz ranec,
E, KVF

mago, -a, n., magnesiova kostka slouzici k natirdni rukou, 4.4.1, 4.5.1.2 b), 4.3.3,
S, KVF

maslo, -a, n., slaby jedinec; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.1, viz salat, S, KVF, BU

mezi Sestnacti provazy, boxersky ring; 4.5.2.4 b), 4.5.2.2, 4.3.2, viz klec, kdje, S,
BU

minda, -y, f., mineralni voda; 4.4.1,4.5.1.4,4.3.3, E, KVF
mit brejle, imp., mit monokl; 4.5.2.4 a), 4.5.2.3,4.3.4, S, BU

motylek, -lku, m. in., stroj k posilovani prsnich svalt; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.3, S, KVF
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most, -u, m. in., poloha, pfi niz se zapasnik opiréd o zinénku chodidly a temenem
hlavy; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.6, S, BU

mrtvola, -y, f., mrtvy tah; 4.4.1,4.5.1.4,4.3.6, S, KVF
mrtvy bod, moment, kdy vyCerpanim ztratite védomi; 4.5.2.4 b), 4.3.4, S, KVF

mucirna, -y, f., posilovna; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.2, boucharna, ¢inkarna, dzim, fit,
fitko, rambodilna, Gtociste, Zzelezarna, S, KVF

mult’ak, -u, m. in., multivitaminovy napoj; 4.4.1,4.5.1.4,4.3.3, S, KVF

muska, -y, f., musi vaha; 4.4.1,4.5.1.4,4.3.3, S, BU

mutant, -a, m. an., uzivatel steroidd; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.1, viz bobulon, chemik,
nasypanec, steroid’ak, sypac, S, KVF

nakopavac, -e, m. in., napoj nebo tableta podporujici lepsi vykon; 4.4.1, 4.5.1.1,
4.3.3,S,KVF

nalozit, perf., dat soupefi velké mnozstvi udert; 4.4.2,4.5.2.3,4.3.4, S, BU

napaskovanej, (o zdvodnikovi) majici vypracované svaly tak, ze jsou vidét jejich
jednotlivé detaily; 4.4.3,4.5.1.1,4.5.2.3,4.3.1, E, KVF

naprouzkovat, perf., zatnout svaly na zdvodé¢; 4.4.2,4.5.1.1,4.5.2.3,4.3.4, S, KVF

napumpovat, perf., prokrvit ur¢itou svalovou partii téla intenzivnim
cviCenim/tréninkem; 4.4.2,4.5.2.3,4.3.4, S, KVF

nasypanec, -¢, m. an., cvicenec uzivajici zakézané latky; 4.4.1,4.5.1.1, 4.3.1, viz
bobulon, chemik, mutant, steroid’ak, sypac, S, KVF

natural, -a, m. an., cvi¢enec, ktery nepoziva zadné zakazané latky; 4.4.1,4.5.1.2
b), 4.3.1, S, KVF

naloz, -e, ., napoj s vysokym obsahem sacharidi, ktery rychle doda télu potfebnou
energii; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.3, S, KVF

nelzon, -a, m. an., zdpasnicky chvat; 4.4.1,4.5.2.2,4.3.6, S, BU

niténka, -y, f., zac¢inajici hubeny cvicenec; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.1, viz ty¢ka, S, KVF

objemovka, -y, f., objemova faze; 4.4.1,4.5.1.4,4.34, S, KVF

obojrucka, -y, f., obouruc¢ni ¢inka; 4.4.1, 4.5.1.4,4.3.3, S, KVF
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ocelova brada, neporazitelny boxer; 4.5.2.4 b), 4.5.2.3,4.3.1, S, BU
optimalka, -y, f., optimalni vyziva; 4.4.1, 4.5.1.4,4.3.3, S, KVF
osa, -y, f., olympijska Cinka; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.3, S, KVF

osobak, -u, m. in., osobni rekord; 4.4.1, 4.5.1.4, 4.3.4, S, KVF

oves, -a, m. an., ovesné vlocky; 4.4.1,4.5.1.2b),4.3.3, S, KVF

padesatka, -y, f., ¢inka o vaze 50 kg (podobn¢ s ostatnimi vahami ¢inek); 4.4.1,
4.5.1.1,452.2,43.3,E, KVF

palacinka, -y, f., trojhlavy sval pazni; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.5, viz tricék, S, KVF
pakar, -e, m. an., zapasnik, ktery zapasi pomoci pak; 4.4.1, 4.5.1.1,4.3.1, S, BU

pekac buchet, vypracované biisni svalstvo; 4.4.1,4.5.2.4 b), 4.5.2.3,4.3.5, viz
buchty, radiator, sixpack, valcha, varhany, S, KVF

placka, -y, f., medaile; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.3, S, KVF, BU
poslat k zemi, perf., dostat soupete na zem; 4.5.2.4 a), 4.3.4, S, BU

pozing, -u, m. in., soutézni predvadeéni své formy; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. posing),
434,S,KVF

prkno, -a, n., plank (vydrz t¢la v nizké poloze); 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.6, S, KVF

prodavac, -e, m. an., zdvodnik, ktery piedvadi svoji formu na podiu; 4.4.1, 4.5.2.3,
4.3.1,S,KVF

prodavat, ned., ukazovat s oblibou své svalstvo pted ostatnimi, ale i pred
zrcadlem; 4.4.2,4.5.2.3,4.3.4, S, KVF

prohrat na hrb, perf., byt poloZen na lopatky; 4.4.2,4.5.2.4 a),4.5.2.2,4.3.4, S,
BU

pumpicka, -y, f., ¢lovek, ktery se do posilovny chodi jen napumpovat; 4.4.1,
452.3,43.1,S,KVF

pumpovat, imp., zvedat ¢inky; 4.4.2,4.5.2.3,4.3.4, S, KVF
pusinka, -y, f., uder hlavou; 4.4.1, 4.5.2.3,4.3.6, S, BU

puska, -y, f., pfimy kop; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. push kick), 4.5.1.4, 4.3.6, S, BU
57



=

N

pytlovka, -y, f., rukavice urcena pro trénink na pytli; 4.4.1,4.5.1.1,4.3.3, S, BU

radiator, -u, m. in., vypracované biisni svalstvo; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.5, viz buchty,
pekac buchet, sixpack, valcha, varhany, S, KVF

rambodilna, -y, f., posilovna; 4.4.1, 4.5.1.3, 4.3.2, viz bouchdrna, ¢inkarna, dzim,
fit, fitko, mucirna, uto¢isté, Zelezarna, S, KVF

ranec, -¢, m. in., tlusté bficho; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.5, viz mazanec, S, KVF

rosol, -a, m. an., obtloustly cvicenec s nevyraznym svalstvem, jehoZz sportovni
vykonnost je velmi slaba; 4.4.1,4.5.2.2,4.3.1, S, KVF

rust’ak, -u, m. in., ristovy hormon; 4.4.1, 4.5.1.4,4.3.3, S, KVF

rysovacka, -y, f., fdze tréninku pied zadvody, ve které se zavodnik snazi vypracovat
detaily svalt; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.4, S, KVF

sacharid’ak, -u, m. in., sacharidovy napoj; 4.4.1,4.5.1.4,4.3.3, S, KVF
salat, -a, m. an., slaby soupef; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.1, viz méslo, S, BU
sazka, -y, f., vyprask; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.4, S, BU

sekaé, -e, m. an., cvi¢enec majici nesoumérnou postavu; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.1, S,
KVF

sérka, -y, f., cvik opakovany vicekrat; 4.4.1,4.5.1.2 ¢), 4.3.4, S, KVF
shazovacka, -y, f., shazovana série; 4.4.1,4.5.1.4,4.3.4, S, KVF

sixpack, -u, m. in., vypracované bfisni svalstvo; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. sixpack),
4.3.5, viz buchty, peka¢ buchet, radiétor, valcha, varhany, S, KVF

sklapécka, -y, f., KO; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.6, S, BU
sklenéna brada, snadno porazitelny jedinec; 4.5.2.4 b), 4.5.2.3,4.3.1, S, BU

sklep, -a, m. in., posilovna umisténa v podzemnich prostorach; 4.4.1, 4.5.2.2, 4.3.2,
S, KVF

sklipkan, -a, m. an., ¢lovek, ktery navstévuje posilovnu v podzemnich prostorach;
4.4.1,45.23,43.1, S, KVF
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skiin, -e, f., cvicenec majici mohutnou postavu; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.1, viz bedna,
hora masa, hrouda, Hulk, S, KVF

spalovac, -e, m. in., latka podporujici spalovani tukt; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.3, S, KVF
sparko, -a, n., tréninkovy boj se soupetfem (sparing); 4.4.1,4.5.1.2 ¢), 4.3.4, S, BU

spencrovka, -y, f., uder malikovou stranou zahnuté pésti shora do hlavy; 4.4.1,
452.2,43.6,S,BU

split, -u, m. in., déleny trénink; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. split), 4.3.4, S, KVF
spodek, -u, m. in., trup protivnika; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.5, S, BU

steroid’ak, -a, m. an., muz uzivajici steroidy; 4.4.1, 4.5.1.1, 4.3.1, viz bobulon,
chemik, mutant, nasypanec, sypac, S, KVF

stroj, -e, m. in., celé t¢lo; 4.4.1, 4.5.2.3,4.3.5, S, KVF

sumo, -a, n., tlusty zavodnik; 4.4.1, 4.5.2.3,4.3.1, S, KVF

superka, -y, f., supersérie; 4.4.1,4.5.1.2 b), 4.3.4, viz supersérka, S, KVF
supersérka, -y, f., supersérie; 4.4.1, 4.5.1.3,4.5.1.2 ¢), 4.3.4, viz superka, S, KVF
suply, -t, m. in., pl., dopliiky stravy; 4.4.1,4.5.1.2 b), 4.3.3, S, KVF

suspec, -¢, m. in., suspenzor; 4.4.1,4.5.1.2b), 4.3.3, S, BU

svalovka, -y, f., svalova bolest; 4.4.1,4.5.1.4,4.3.4, S, KVF

sypa¢, -e, m. an., Clovek, ktery pouziva zakdzané latky; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.1, viz
bobulon, chemik, mutant, nasypanec, steroid’ak, S, KVF

sypat, imp., brat zakazané latky; 4.4.2,4.5.2.3,4.3.4, S, KVF

sypani, -i, n., anabolické steroidy; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.3, viz koule, S, KVF
§irokac, -e, m. an., cvicenec, ktery ma Sirokd ramena a zada; 4.4.1, 4.5.1.1,4.3.1,
S, KVF

Skrti¢, -e, m. an., zapasnik preferujici Skrtici techniku; 4.4.1, 4.5.2.3,4.3.1, S, BU

Slapat zeli, imp., pohybovat se s poslednimi silami; 4.4.2,4.5.2.4 a), 4.5.2.3, 4.3 .4,
S, BU
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talif, -e, m. in., zavazi; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.3, viz Zelezo, S, KVF

tejk, -u, m. in., porazka souperte; 4.4.1, 4.5.2.1 (z ang. take down), 4.3.6, S, KVF
trapézak, -u, m. in., trapézovy sval; 4.4.1,4.5.1.4,4.3.5, S, KVF

trenal, -u, m. in., trénink; 4.4.1, 4.5.1.2 ¢), 4.3.4, S, KVF

trenér, -a, m. an., cvicenec, ktery v posilovné radi vS§em ostatnim, ackoliv véci sdm
prilis nerozumi; 4.4.1, 4.5.2.3,4.3.1, S, KVF

tricak, -u, m. in., trojhlavy sval pazni; 4.4.1, 4.5.1.2¢), 4.3.5, viz palacinka, S, KVF

tucnak, -u, m. in., kulturisticka strava obsahujici spoustu bilkovin a malo tuku;
44.1,45.1.1,4.3.3,S, KVF

tuc¢nak, -a, m. an., tunak; 4.4.1,4.5.1.2 ¢), 4.3.3, S, KVF

tycka, -y, f., hubeny cvicenec; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.1, viz niténka, S, KVF
ultratrenal, -u, m. in., vice naro¢ny trénink; 4.4.1,4.5.1.1,4.5.1.2 ¢), 4.3.4, S,
KVF

uspat, perf., pfivést soupeife uderem do bezvédomi; 4.4.2,4.5.2.3,4.3.4, viz
vypnout, zrusit, S, BU

utocdisté, -e, n., posilovna; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.2, viz bouchdrna, ¢inkdrna, dzim, fit,
fitko, mucirna, rambodilna, Zelezarna, S, KVF

valcha, -y, f., vypracované btisni svalstvo; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.5, viz buchty, pekac
buchet, radiator, sixpack, S, KVF

varhany, -0, f., pomn., vypracované btisni svalstvo; 4.4.1, 4.5.2.3,4.3.5, viz
buchty, pekac buchet, radiator, sixpack, S, KVF

vepronoh, -a, m. an., obézni cvicenec; 4.4.1, 4.5.1.3,4.3.1, S, KVF

volnostylaF, -e, m. an., zapasnik ve volném stylu (pouzivajici chvaty na celé t¢lo);
44.1,45.13,45.1.1,43.1,S,BU

vrata, -0, n., pomn., zddové svaly; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.5, viz ktidlo, letisté, S, KVF
vydistit, perf., snist vSechno jidlo, které je v dosahu; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.4, S, KVF
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vychcipanej, vypadajici unaven¢, malatné; 4.4.3,4.5.1.1,4.3.1, S, KVF

vypinak, -u, m. in., uder, ktery soupeie ptivede do bezvédomi; 4.4.1, 4.5.1.1, 4.3.6,
S, BU

vypinad, -e, m. in., bolestivy bod mezi uchem a celisti; 4.4.1, 4.5.2.3,4.3.5, S, BU

vypnout, perf., uvést soupeie do bezvédomi; 4.4.2, 4.5.2.3, 4.3.4, viz uspat, zrusit,
S, BU

vypustit Krakena, perf., pfivést na podium oblibené¢ho zavodnika, ktery je ve
skvélé forme; 4.5.2.4 a), 4.5.2.3,4.3.4, S, KVF

vyutikalek, -a, m. an., zapasnik, ktery pfi boji ustupuje; 4.4.1,4.5.1.1,4.3.1, S, BU

zadak, -u, m. in., zadni uder v boxu; 4.4.1,4.5.1.4, 4.3.6, S, BU

zadkovac, -e, m. in., stroj na posilovani hyzd'ovych svalii; 4.4.1, 4.5.1.1,4.3.3, E,
KVF

zajetej, jedinec cvicici delsi dobu; 4.4.3,4.5.2.3,4.3.1, S, KVF

zahlavak, -u, m. in., zdpasnicky chvat — ptehoz zabérem paze a hlavy; 4.4.1,
4.5.1.1,4.3.6,S, BU

zapéstnik, -u, m. in., obinadlo slouzici ke zpevnéni zapésti; 4.4.1,4.5.1.1,4.3.3, S,
KVF

zarucak, -u, m. in., zapasnicky chvat — piehoz pres zada zabérem paze; 4.4.1,
4.5.1.1,4.3.6,S, BU

zborit se, perf., vyCerpat své sily pfi velmi naméhavém cviceni; 4.4.2, 4.5.2.3,
4.3.4,S,KVF

zbotit se, perf., prili§ ztloustnout a ztratit tak Gpln¢ formu; 4.4.2,4.5.2.3.,4.3.4, S,
KVF

zrusit, perf., uvést soupete do bezvédomi; 4.4.2, 4.5.2.3, 4.3.4, viz uspat, vypnout,
S, BU

zuby, -0, m. in., chrani¢ zubt; 4.4.1,4.5.2.2,4.3.3, S, BU

zvedak, -u, m. in., boxersky uder mifeny na bradu; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.6, S, BU
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Zabak, -a, m. an., dfep, pii kterém ma cvi¢enec polozenou velkou ¢inku na
ramenou; 4.4.1,4.5.2.3,4.3.6, E, KVF

Zelezarna, -y, f., posilovna; 4.4.1, 4.5.2.3, 4.3.2, viz boucharna, ¢inkarna, dzim, fit,
fitko, muéirna, rambodilna, utociste, S, KVF

Zelezo, -a, n., ¢inka, zavazi; 4.4.1,4.5.2.2, 4.3.3, viz talif, S, KVF
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6 Zavér

Primarnim cilem této prace bylo ziskat co nejvice jazykového materialu, rozttidit
a analyzovat jej dle pfedem vymezenych kritérii a blize charakterizovat jazyk silovych
sportd. Hlavni motivaci pro vybrani tohoto tématu byl mij velmi kladny vztah k tomuto
prostiedi.

Béhem svého vyzkumu jsem jazykovy material ziskavala metodou rozhovoru, on-
line dotazniku a metodou excerpce. Rozhovor jsem vedla srodinnymi pfislusniky c¢i
znamymi provozujicimi néjaky silovy sport, ale i s profesiondlnimi trenéry, zavodniky
i zapasniky. K rozhovoriim jsem pouzivala pfedem vytvoreny dotaznik s vypsanymi
sémantickymi skupinami, které jsem b&hem rozhovoru dopliovala. VétSina rozhovori
probéhla osobné, s nékterymi respondenty probehl videohovor pies socialni sit€. Nejvice
vyraziva se podafilo ziskat skrze on-line dotaznik, ktery vypadal obdobné jako ten, ktery
byl vyuzit pfi rozhovoru. Celkem se podatilo ziskat 221 vyrazl, které byly nasledné
detailn€ analyzovany.

V uvodu prace byly stanoveny Ctyii hypotézy.

Prvni z nich pojednéavala o slovnédruhovém kritériu. Bezesporu se potvrdilo, Ze
slovnim druhem, ktery je ve slovniku sociolektismil nejcetnéji zastoupen, je substantivum.
Substantiva maji vyraznou pfevahu zejména v sémantickych skupindch nazva ¢innosti,
situaci, vysledkt ¢innosti. Ve velmi malé mife se vyskytovala také verba a adjektiva.

Potvrzena byla i1 druha hypotéza, ktera piedpokladala nejpocetnéjsi vyskyt
jednoslovnych sociolektismi. Slovnik obsahuje pouze 18 viceslovnych pojmenovani.
Motivaci k pouzivani jednoslovnych vyrazil je pfevazn€ uspornost a strucnost sdéleni.
Proto zde mtizeme dolozit i nékolik pojmt vzniklych univerbizaci.

Piedposledni hypotéza se vztahovala k expresivnim vyraziim. Ve slovniku miZzeme
dohledat slova jak kladné, tak i zdporné zabarvena. Hypotéza byla tedy potvrzena.

Posledni hypotéza se tykala ptejatych vyrazii zcizich jazykid. Podatilo se
shromdzdit pojmy piejaté z anglického jazyka, némeckého a latinského jazyka. Vyrazy
ptejaté zcizich jazykl jsou nasledné upravovany tak, aby piisobily jako slova ceska.
Potvrzena byla tedy i zdvérecna hypotéza.

Je samoziejmé, ze nckteré sociolektismy zminéné v této praci vice pronikaji do
obecného podvédomi, jelikoz nékteré slangové vyrazivo je pouzivano napiiklad v médiich,

a tak mu rozuméji 1 laici, kteti z odvétvi silovych sportii nepochazeji.
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Sociolekt kulturistiky je zpracovan v titulu 77 slangové slovniky,”’ tato kniha tedy
poslouzila k porovnani vyraziva z oblasti kulturistiky. K témuz ucelu bylo pouzito i dilo
Vybérovy slovnich ceskych slangii,’’ které mimo jiné pojedndva o sociolektu z oblasti
boxu.

Jsem si pln¢ védoma toho, ze vysledky mého vyzkumu ptedstavuji pouhy nahled do
daného prostiedi, jelikoz jsou ovlivnény plivodem respondentli, které jsem oslovila,
a sportem, ktery provozuji. Je pravdépodobné, ze v krajich, které nebyly zastoupeny
v bakalafské praci, mohou byt pouZivany zcela jiné sociolektismy ¢i pojmy se zaménénym
vyznamem. Tato prace by tedy mohla byt vychodiskem pro dalsi zkoumani jazyka

silovych sportt.

90 TICHA: Zdenika a Lubo$ SKOPEC. T7i slangové slovniky. 1. vyd. V Praze: Karolinum, 2001.
' HUBACEK, Jaroslav. Vybérovy slovnik ceskych slangii. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003.
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7 Resumé

Bakalarska prace se zabyva vyzkumem mluvy v oblasti silovych sportti. V prvni
¢asti prace je vymezen cil vyzkumu, jsou stanoveny hypotézy, popsan vzorek respondentii
anésledné¢ jsou vyjmenovany metody, jez byly pouzity ke sbéru jazykového materilu,
ktery je v dalSich kapitolach detailné rozebirdn a zkoumén. Ve druhé Casti prace jsou
uvedeny piistupy autort zabyvajicich se slovni zasobou ceského jazyka a slangem,
konkrétni utvary jsou detailn€ popsany a opiraji se o nazory zndmych lingvistl. Tteti ¢ast
je zaméfena na slovotvorné a neslovotvorné zpusoby, které jsou uplatiiovany pii tvorbé
sociolektismu. Dals$i ¢asti zaCina prakticka cast prace, ktera nejprve charakterizuje mluvu
silovych sportl. Pata Cast je zamétena na vysledky vyzkumu. Sesbirané vyrazivo je tfidéno

dle sémantickych a systémovych ryst a jazykovédné rozebrano. Na zavér této prace je

uveden abecedné fazeny slovnik 221 sesbiranych sociolektism.
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8 Abstract

This Bachelor thesis deals with sociolect of strength sports. At the first part of the thesis
the research target is defined, the hypotheses are established, a sample of respondents is
described, and then the methods which were used to collect the language material are
named. This language material is discussed and researched in detail in the following
chapters. The second part of the thesis contains the approaches of authors dealing with the
vocabulary bank of Czech language and slang, specific units are described in detail, and
they are based on opinions of well-known linguists. The focus of the third part is on word-
formation and non-word-formation methods, which are applied in creating sociolectisms.
The following part begins with the practical part of the thesis which first distinguishes the
language of strength sports. The fifth part is focused on research results. The collected
expressions are sorted according to semantic and systemic features, and it is linguistically
examined. At the end of this thesis, an alphabetical dictionary of collected 221

sociolectisms is depicted.
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Piilohy

Priloha A: Ukazka tisténého dotazniku

Dotaznik = Jazyk silovych sporti = vyzkum sociolektu

Pohlavi: Veék: Kraj:
Sport:
1. Nazvy a vlastnosti osob (pf. naturdl - ¢lovék, ktery nebere zadné zakazané latky;

~

w

IS

sypac - clovek uzivajici steroidy)

. Nézvy mist a prostredi (pf. bouchdrna - posilovna; Zelezdrna — posilovna)

. Nézvy véci, néstrojl, prostredkd cinnosti (pf. Zelezo — Cinky; jednorucka — jedno-

ruéni ¢inka)

Nazvy Einnosti, situaci, vysledkd €innosti (pf. pumpovat — zvedat €inky; dojet — do-
délat sérii)

5. Nézvy Casti téla (pf. kozy — prsa; bicak — dvojhlavy sval paini)

6. Nazvy cvik®, aderd (pf. knokaut - rozhodny boxersky uder; direkt — pfimy dder)



Priloha B: Ukazka on-line dotazniku

[ad]

Pridat logo

Sociolekt silovych sportu

Dobry den,

jmenuji se Kristyna EliSakova a jsem studentkou pedagogické fakulty v Plzni -
obor éesky jazyk se zamé&fenim na vzdélavani. Bada bych Vas seznamila s
dotaznikem, jehoZ cilem je sbér slangovych vyrazl v prosifedi silovych sportd.
Vénujte mi prosim chvili a zamyslete se nad tim, jaka jazykova specifika
pouZivate pri komunikaci s trenéry Ci vrstevniky na misté, kde dany sport
provozujete.

Vysledkem tohoto dotazniku bude zisk cenného jazykového materislu, kiery

bude slouzit vyhradné ke zpracovani mé bakalarské prace.

Vedle slangového vyrazu uvedte prosim i vyraz spisovny pro snaZ3i zpracovani
dat (pf:: kozy - prsa; steroidék - muZ uZivajicl steroidy).

Dé&kuji Vam za ochotu a Vas Cas.

Kristyna EliSakova

SPUSTIT DOTAZNIK




1. Pohlavi*

Mapiste jedno nebo vice slov

Mapiste jedno nebo vice slov

Napiste jedno nebo vice slov

4.V jakém silovém sportu se pohybujete?*

Mapiste jedno nebo vice slov




5. Nazvy a vlastnosti osob (pf.: natural - clovek, ktery
nebere zadné zakazané latky; sypac - clovék, ktery
uziva steroidy)

Napiste prosim vedle slangového vyrazu i jeho vyznam

Napiste jedno nebo vice slov

6. Nazvy mist, prostredi (pr.: boucharna - posilovna;
zelezarna - posilovna)

NapiSte prosim vedle slangového vyrazu i jeho vyznam

MNapiste jedno nebo vice slov

7. Nazvy véci, nastroju, prostredku cinnosti (pF.:
Zelezo - cinky; jednorucka - jednorucni cinka)

Napiste prosim vedle slangového vyrazu i jeho vyznam

Napiste jedno nebo vice slov




8. Nazvy cinnosti, situaci, vysledki ¢innosti (pF.:
pumpovat - zvedat Cinky; dojet - dodélat sérii)

Napiste prosim vedle slangového vyrazu i jeho vyznam

MNapiste jedno nebo vice slov

9. Nazvy casti téla (pr.: kozy - prsa; bicak - dvojhlavy
sval pazni)

Napiite prosim vedle slangového vyrazu i jeho vyznam

MNapi&te jedno nebo vice slov

10. Nazvy cviku, uderu (pf.: knokaut - rozhodny
boxersky tuder; direkt - primy uder)

NapiSte prosim vedle slangového vyrazu i jeho vyznam

Napiste jedno nebo vice slov




Seznam pouzitych zkratek

aj. —ajiné

an. — animatum

ang. — vyraz piejaty z anglického jazyka
apod. — a podobn¢

atd. — a tak dale

atp. — a tak podobn¢

BU — sociolektismus z odvétvi bojovych uméni
dopli. - doplnéné

E — excerpce z publikace T7i slangové slovniky, Vyberovy slovnik ceskych slangii
f. — femininum

in. — inanimatum

imp. - imperfektivum

KVF — sociolektismus z odvétvi kulturistiky, vzpéracstvi a fitness
lat. — vyraz piejaty z latinského jazyka

m. — maskulinum

n. — neutrum

napt. — napiiklad

ném. — vyraz prejaty z némeckého jazyka

opr. - opravené

PaedDr. — akademicky titul doktor pedagogiky
perf. - perfektivum

Ph.D. — akademicky titul doktor

pl. - plural

pomn. — pomnozné substantivum

pt. — ptiklad

preprac. - prepracované

pril. — ptiloha

rozs. — rozsifené

s. - strana

S — vlastni sbér

tzv. - takzvany



uprav. - upravené

vyd. — vydani



