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SEZNAM ZKRATEK
IB — Integrovany blok
MS — Mateiska skola
PV — Predskolni vék

RVP PV — Ramcovy vzdé¢lavaci program pro predskolni vzdélavani.



Uvop

Uvop

Pojem zazitkové uceni se jevi jako jasny a o sobé vypovidajici. I neodborna spolecnost si
vytvoii pfedstavu o tom, co zazitkové uceni znamena — jednoduse se ucit pomoci zazitku —
a samoziejm¢ ma v uréitém smyslu pravdu, neni tieba hledat skryté vyznamy. Chceme-li
vSak zéazitkové uceni uzivat jako nastroj v procesu instituciondlniho vzdélavani, kdy neni
mozné ucit déti nahodilou formou, v tomto pfipad¢ nahodilymi zazitky, je tfeba vymezit
pojem zazitkové uceni v uzsim slova smyslu. Dat mu jasné ohraniceni a definovat konkrétni
specifikace a nalezitosti, mezi které musi nutn¢ patfit také presné urc¢eni vychovného, a tedy
zadouciho, zazitku.

Neni mozné povazovat jakékoli prozivani za edukativni. Mnoh¢é zazitky, nejen ve Skolnim
prostfedi, na nds mohou mit spiSe negativni dopad, proto je dualezité nastavit podminky
vzdélavani a vychovy tak, abychom nezadouci zazitky eliminovali, a naopak podpofili ty
zadouci, vedouci k ristu. O tom, jaké zkuSenosti jsou vychovné a jak mizeme piispét
k jejich ziskani pojednava podkapitola Zazitek v kontextu uéebniho procesu, ktera se opira
pfevazné o teorii Johna Deweya. Poté, co jsou jasné vymezeny dil¢i pojmy zédzitkového

uceni, je mozné stanovit samotnou definici pojmu jako takového vhodnou pro nase ucely.

Cesky koncept zazitkové pedagogiky opira svou praxi pievazné o metodiku Prazdninové
Skoly Lipnice, jez obsahuje osm bodl (viz kapitola Navrh metodiky zazitkového uceni
vyuzitelny v MS). Jednim z nich je motivace, které je vénovana samostatna kapitola. Je to
z toho duvodu, Ze zazitkové uceni mizeme shledavat za vysoce prinosné pravé z pohledu
motivace. Vnitini motivace, kterou by se ucitelé méli snazit stimulovat, roste také diky
aktivnimu zapojeni a celkové participaci déti na edukativnim procesu. Uceni na zakladé
vlastniho zakouseni je intenzivnéjsi a trvalejsi nezli skrze zkusenost zprostiedkovanou.
Aktivizace déti je o to vice zadouci v predSkolnim veku, kdy déti z vyvojového hlediska pii
jakékoli ¢innosti preferuji pohyb a bazi po prozitcich, které je rozviji a posouvaji. Zazitkove
uéeni navic vyuziva prozivani typu ,,flow", které je nékterymi autory z hlediska motivace
vyzdvihovéno. Jedna se o situace, kdy ¢lovek déla ¢innost pro ¢innost samotnou a diky tomu,
je pIlné motivovan béhem celé aktivity. O to se praveé snazi zazitkové uceni, o navozeni
takovych zazitkli, béhem kterych jedinec proziva pouze to, co se praveé odehrava a k uceni
tak dochazi bezdécné, nikoli vSak nahodile — zazitek se pak stava prostfedkem k dosazeni

stanoveného cile.
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V teoretické Casti je tfeba veénovat prostor také vyvojovym specifikim piedskolniho
vzdélavani. Prace s détmi predSkolniho véku je ojedinéld, a proto je nutné znat fazi vyvoje,
ve které se pravé nachdzi. V tomto obdobi déti nemaji plné¢ vyvinuté mysleni, emoce,
motoriku a mohou byt takika na pocatku rozsahlého procesu socializace. U¢itel ¢i ucitelka
vV matetské Skole musi védét, co po détech smi vyzadovat, jaké dovednosti jsou schopny
zvladnout a jaké védomosti zpracovat. Bylo by mozné namitat, ze sva specifika mé kazdé
vyvojové obdobi, avsak predskolni v€k hraje kliCovou roli pro cely nastavajici zivot. Nekteti
odbornici jsou toho ndzoru, ze do Sesti let véku je obsazeno devadesat procent kapacity
mozku a pro zbytek zivota ziistava onéch deset procent. Tim ucitelé a ucitelky v materské
Skole ptebiraji obrovskou miru zodpovédnosti a je tieba, aby co nejméné chybovali — jednim

ze zpusob, jak toho dosahnout, je znalost vyvojovych specifik déti predSkolniho véku.

Timto se dostavame k praktické Casti, kterd obsahuje konkrétni navrh zazitkového uceni
vyuzitelny v matefské Skole. Navrh je modifikovan na dvé vékové skupiny déti, a to na tii
az Ctyrleté déti a péti az Sestileté. Metodika je vénovana tématu michani barev a je navrzena
jako tfidenni integrovany blok. Mohlo by se zdat, Ze okruh, jemuZ se metodika vénuje je
ptili§ maly, avSak vzhledem k ¢asové naroc€nosti je pole pisobnosti pfimétené. Déti béhem
navrzeného integrovaného bloku neziskaji nepifeberné mnozstvi védomosti a dovednosti,
usili je vénovano spise kvalité. Diky tomu, ze celé tfi dny budou déti riiznymi formami
zazitkl opakovat stile ty samd fakta, budou jejich védomosti o michani barev hlubsi a

pochopeni principu piimé.

Cilem prace je tedy konkrétni navrh metodiky zazitkového uceni, S dlirazem na prozitky typu
»flow*, ktery 1ze vyuzit v matefské Skole. Metodika je zamétena na uzky tematicky ramec
ve snaze docilit kvalitnich a hlubokych poznatki, opfenych o rizné druhy zkuSenosti.
Tomuto navrhu piedchazi teoreticka Cast, jez stanovuje jasné pojeti zazitkového uceni
v kontextu onoho praktického navrhu. Metodika byla zrealizovana v praxi, diky ¢emuz je

mozné navrh doplnit o hodnoceni na zakladé reflexe provedeného vystupu.
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1 VYMEZENi POJMU ZAZITKOVE UCENI

Zazitkové uceni je uzivano v mnoha souvislostech. Dle Jiraska (2019) jsou pojmy jako
zazitkova pedagogika, volnocasové uceni ¢i vychova prozitkem cCasto vykladany velmi
subjektivné a spojovana s jakoukoli ¢innosti, jez zahrnuje zazitek. Avsak aby byl zazitek
pfinosny, a néco jsme se diky nému naucili, je tfeba ho skrze jeho reflexi pfetransformovat
do Zzadouci zkusSenosti. Pokud chceme zazitkové uceni uZivat jako novy nastroj pedagogiky,
je tteba jasné formulovat jeho odpovidajici pojeti, cemuz musi nutné¢ piedchazet

kontextudlni vymezeni dil¢ich pojmii.

1.1 UCENi

V odborné literatuie Ize nalézt nepfeberné mnozstvi vymezeni pojmu uceni, od
neurofyziologickych definic, ptes $ir§i pojeti, zahrnujici do procesu uceni veskeré zivé
organismy, az po ty zabyvajici se u¢enim pouze ve vztahu ke Skolnimu prostiedi. (Mares,
2013, s. 67) Sirsi pojeti vykladaji uGeni jako adaptaéni proces, jimz si jakykoli Zivogich
pomoci zkusenosti rozsifuje vrozeny geneticky program tak, aby se dokazal 1épe ptizptsobit
zménam prostiedi. (Jedlicka, Kota, Slavik, 2018, s. 168). Cim je organismus na vyS$im
stupni v zoologickém Zebticku, tim vyznamnéjsi funkci maji naucené reakce, a naopak ty

vrozené jsou upozad'ovany. (Prunner, 2003, s. 35)

Fontana (1997, s. 146) uvadi, ze pfi vymezeni pojmu uceni je tfeba myslet na tfi véci: za
prvé, ze béhem uceni musi dochdzet ke zméné jedince; za druhé, Ze tato zména nastava
konsekvenci zkuSenosti (tim se vylucuji zmény zplisobené riistem a vyvojem); a za tteti, Ze
se jedna o zménu v potenciondlni roviné. To, CO jsme se naucili, nemusime vyuzit
bezprostfedné, Casto to zuZzitkujeme aZ po delSi dobé. Tyto tfi atributy jsou jakymsi

zakladnim stavebnim kamenem pro vétSinu definic terminu uceni.

Jak uZ bylo feceno, zplsobi, jak si vyloZit pojem uceni je hojné mnozstvi, nas bude zajimat
vymezeni tykajici se lidského u€eni, konkrétné pak déti, jez se uci v pedagogickém prostiedi
matefské $koly (dale jen MS). Hlavnim znakem lidského udeni je tvofivost, jez se projevuje
v sebevychové. Prunner (2003, s. 36) pise: ,, Clovék je nejen ztvdrnitelny, ale soucasné ma
schopnost formovat, utvaret sam sebe. To je hlavnim znakem lidského uceni.* Dalsi
skute¢nost, kterd vyrazné uréuje podstatu lidského uceni, je spoleénost. Clovék je tvor
spolecensky, a zatimco $irsi pojeti uceni, tykajici se vSech tvora, hovofi o procesu, jez vede
k adaptaci na zmény prostfedi, vymezeni platné pro lidské uceni nesmi opomijet

zdokonalovani orientace v prostiedi spolecenském a kulturnim. (Kuli¢, 1992, s. 20, Cép,
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Mares, 2007, s. 80) Z pedagogicko-psychologického hlediska 1ze uceni definovat, jako
zamérny a cilevédomi proces, béhem kterého si ¢lovek osvojuje védomosti, dovednosti a
navyky vedouci k zddoucimu jednani, prostfednictvim spolecenskohistorické zkuSenosti
lidstva. Podstatnym rysem lidského uceni v pedagogickém prostiedi je jeho intencionalita.
Prunner (2003, s. 35-36) déli lidské uceni na bezdééné a zamérné. Bezdétné uceni se
odehrava béhem jakékoli ¢innosti, a to bez ndmahy, postrada vsak systematicnost. Podobné
tzv. uCeni se spontanni autoregulaci definuje Mares$ (2013, s. 70) jako ,, uceni v prirozeném
prostredi bez promyslené strategie; jedinec se uci sam, ale intuitivné.“ Neintenciondlni
ucenti je tedy neptirozengjsi formou osvojovani nového, typickou pro novorozenata, batolata
a déti predskolniho véku (dale jen PV). (Jedlicka, Kota, Slavik, 2018, s. 170) Uceni
v pedagogickém prosttedi mé jiny charakter, je promyslené, systematické, smétujici
K jasnému cili, fizené zvné&jsku ¢i samotnym subjektem. Dulezitou roli zde také hraje
kontrola vysledkti ¢i motivace uéiciho se subjektu. (Prunner, 2003, s. 36) Ve vztahu
k pfedskolnimu vzdélavani nas tedy bude primarné zajimat intencionalni vnéjskové fizené

uceni. (Jedlicka, Kot’a, Slavik, 2018, s. 171)

Na zaklad¢ vyse zminénych informaci se jevi nejvhodné&jsi Kulicova (1992, s. 32) definice
uceni, dle, které je uceni ,,proces, vjehoz priubéhu a diisledku meni clovek svij soubor
poznatkii o prostiedi prirodnim a lidském, méni své formy chovani a zpusoby cinnosti, sve
vlastnosti osobnosti a obraz sama sebe i své vztahy k lidem kolem sebe a ke spolecnosti, ve
na zaklade zkusenosti, tj. vysledkii predchazejicich cinnosti, které se transformuji na systémy
znalosti — na védeni. Jde pritom o zkuSenost individualni nebo o prejimani a osvojovani si

zkusSenosti spolecenskée.

1.1.1 TEORIE UCENI

Jako vysledek snahy o systematickou interpretaci procesu uceni, jeho forem, podminek,
zékonitosti atd., vznikaly v pribéhu let riizné teorie uéeni. Zadna z t&chto teorii neni sama o
sob¢ dostacujici, vSechny maji své hranice v moznostech aplikace na jednotlivé vychovné-
vzdé¢lavaci situace. (Pricha, 2000, s. 76) Obecné lze teorii uceni definovat jako ,, ucelenou
koncepci usilujici o komplexni vyklad podstaty uceni, zakonitosti a podminek ucent, vedouci
k vedeckému zdiivodnéni navodu, jak ridit proces uceni, jaké metody pritom uzivat, jak si
pocinat ve vyucovacim procesu vzhledem k zakonitostem psychického vyvoje subjektu tohoto
procesu. ““ (Musil, 2005, s. 38) Pro nase ucely budou podstatné dvé teorie uceni, a to uceni

programovanim a instrumentalni konceptualismus.
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Uceni programovanim

Zakladatelem této teorie je americky behavioralni psycholog Burrhus Frederic Skinner, ktery
provadél v 1. pol. 20. st pokusy na zvitatech, na zakladé nichz piekonal mechanické pojeti
svych piedchudct. (Musil, 2005, s. 33) Skinner vyklada u¢eni na zakladé modelu stimul-
reakce-zpevnéni (rozSifuje tak puvodni schéma S-R objevujici se v klasickém nebo
operativnim podmiiiovani), pficemz zpevnéni si mizeme jednoduse predstavit jako vysledek
vyplivajici z dané reakce. Je-li vysledek kladny, subjekt danou reakci v podobné situaci
opakuje a dochazi tak ke zpevnéni. (Fontana, 1997, s. 147) Ucenim dochazi k formovani
chovani, a to procesem postupné aproximace, nikoli metodou pokusu a omylu, jak tomu bylo
u Skinnerova kolegy a piedstavitele instrumentalniho podminovani E. L. Thorndika. (Gagné,

1975, s. 76)

Jednotlivé reakce Skinner déli na dva druhy: respondents, reakce na znamé podnéty, a
operants, naopak na podnéty neznamé, vyvolavajici instrumentalni chovani. (Prunner, 2003,
s. 40) Reakce typu operants souvisi s vnitinimi potiebami organismu, jsou prostiedkem, jak
dosahnout cile a dané potieby uspokojit. O svém jednani a jeho vysledcich mame vzdy
zpétnou vazbu na zakladé smyslové zkusenosti, jsme tedy schopni velice snadno rozpoznat,
zda po nasem chovani dochazi ke kladnému ¢i zapornému zpevnéni, zda nase jednani bylo

uspésné ¢i nikoli. Urcujici roli hraje také predchazejici zkuSenost. (Musil, 2005, s. 33)

V pedagogické praxi mé Skennerova teorie piinos hlavné z divodu poukazani na nutnost

peclivé analyzovat determinanty chovani jednotlivych subjektu. (Fontana, 1997, s. 148)

Instrumentalni konceptualismus

Dal8i uziteCnou teorii je instrumentalni konceptualismus, jenz Ize zafadit do
konstruktivistického proudu, kvili diirazu na aktivni participaci subjektu. Jeho zakladatelem
je Jerome Bruner, ktery ackoliv nepopird relevanci podnétu a zpeviiovani ve Skinneroveé
vykladu, je toho nazoru, Ze Skinner nevénuje dostate¢nou pozornost chovéni subjektu.
Jednéani neni pouze obecné platnd reakce na konkrétni podnét, jednéd se o vysoce sloZitou
¢innost. Stejné tak i samotny podnét Bruner vnima jako néco, co si kazdy vyklada svym
individualnim zptisobem na zéklad¢ osobnich zkuSenostech, znalostech, postojich a pfanich.
Od této vnitini interpretace dané¢ho podnétu se samoziejme odviji 1 jednotlivé rozlicné

reakce. (Fontana, 1997, s. 148-149)

To, jakym zpiisobem dany ¢loveék transformuje ziskané informace, souvisi se zpisobem tzv.

reprezentace. Reprezentace je dle Brunera zptisob, jakym Cloveék zpracovava a organizuje
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své prozitky v paméti pro aplikaci na nadchdzejici situace, pficemz existuji tfi zplsoby
neboli mody reprezentace zkusenosti — akéni modus, ikonicky modus, symbolicky modus.
Ak¢ni modus je velice aktivni, ¢loveék pii ném nevyuziva ani predstav, ani slov. Poji se
kK u¢eni pohybovych dovednost, kdy subjekt danou ¢innost opakuje tak dlouho, dokud ji
neumi. Ikonicky modus jiz vyuziva predstavivosti, avSak stale jesté postrada fe¢. Nastupuje
tehdy, kdyz je dité schopné dany pohyb nahradit obrazem daného pohybu v mysli. Posledni,
nejvyssi zplisob, symbolicky modus, pouziva k reprezentaci urcity vyjadiovaci kod — at’ uz
se jedna o jazyk, ¢i jinou alternativu, jako je hudba, vytvarné uméni, ¢i dramatizace. (Bruce,

1996, s. 69; Fontana, 1997, s. 150)

Bruner, podobné jako Piaget, uceni Uizce propojuje s myslenim a poukazuje na nutnost
dodrzovani zékonitosti kognitivniho vyvoje déti. Oba se shodnou na chronologické
posloupnosti jednotlivych vyvojovych fazi, avSak zatimco u Piageta jsou jednotliva stadia
témi vyS$imi nahrazovana, Bruner je toho nazoru, ze jednotlivé mody mysleni uzivame
vSechny po cely zivot. (Fontana, 1997, s. 155) Tvrdi, ze je mozné dit¢ naucit jakémukoli
pfedmétu, pokud mu ho podame ve formé, jez odpovida jeho kognitivnimu vyvoji. (Bruce,
1996, s. 42) Zarovenn bychom se méli snazit, aby jednotlivé cile naseho uceni byly
komplexni, propracované a obsahovaly v sobé moznosti dalsiho rozvoje. V tomto smyslu
Bruner hovoii o tzv. spirdlovém kurikulu. ,, Uceni by nas nemélo jen nekam privadet, ale
mélo by nam umoznovat, abychom dal postupovali snadnéji.“ (Bruce, 1996, s. 42) Toho
nejlépe docilime, budeme-li uZivat metodu objevovanim — tim ,, prekleneme priirvu mezi

zakladnim a vyssim poznanim. ** (Fontana, 1997, s. 168)

1.2 ZAZITEK V KONTEXTU UCEBNIHO PROCESU

Psychologicky slovnik definuje zazitek mimo jiné jako zdroj osobni zkusenosti, ktery se
hromadi cely Zivot a skldda jedinecné dusSevni bohatstvi. (Hartl, Hartlova, 2000, s. 701)
Takové vymezeni reflektuje podstatu zazitku v kontextu uceni. Pro zazitkové uceni neni
prozitek cilem, nybrz nastrojem k dosaZeni cile, kterym je v obecné roviné vSestranny
osobnostni rozvoj. Dle Jiraska (2004, s. 13-15) zazitek sam o sobé& nestac¢i, aby doslo
k n&jaké form¢ uceni, je tieba zazitek skrze reflexi pretransformovat do Zadouci zkuSenosti,

ktera mtze byt v budoucnu opét vyuzita.

Bavime-li se o zazitku v souvislosti se zazitkovym ucenim, pfirozené naraZime také na
pojmy prozitek a zkuSenost. Jirasek uvadi, Ze v obecné ¢estin€ neni diference mezi pojmy
prozitek a zaZitek nijak pocitovana (v anglickém jazyce existuje pro pojmy zazitek, prozitek,
zkuSenost dokonce pouze jeden vyraz — experience), popt. jen ve vztahu ke zkuSenosti.
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V tomto smyslu se zazitek jevi jako nadfazenéjs$i — jeden zazitek se mize skladat z vice
prozitkl. Zatimco zazitek je bran jako néco uceleného a celistvého, vztahujiciho se spise
k minulosti, prozitek akcentuje aktivitu a pfitomnostni charakter. Mluvime-li tedy o jakémsi
celistvém, mentalnim 1 télesném procesu, na zaklad¢ kterého jsme skrze zpétnou reflexi
nabyli nové zkuSenosti, jevi se vhodnéjsi spiSe pojem zazitek. AvSak vyznamova nuance
mezi témito vyrazy je tak mala, ze i v odborné literatufe se tyto pojmy casto prekryvaji,
zvlast kdyz se podivame do anglické literatury. (Jirasek, 2004, s. 14; Kirchner, 2009, s. 24-
25)

Podobn¢ do ucebniho procesu zasazuje zkuSenost/zazitek (v anglictin€ jeden a ten samy
vyraz) i John Dewey, jehoz myslenky jsou povazovany za zdkladni vychodisko pro
zkuSenostné reflektivni uceni. Dle Deweye vznika primarni podoba zkuSenosti metodou
experimentovani (tuto ¢ast bychom mohli zastfeSit pojmem zdzitek), ktera se na zakladé
pusobeni reflexe postupné pretvaii az do podoby zavérecné, kdy je pfijimana jako vzor pro
budouci jednani. Tvorba zkuSenosti ma tedy dvé ¢asti — Cinnou, aktivni, kterou Dewey
nazyva ,,zkouSenim“ a koresponduje s vySe zminénym experimentovanim — a trpnou,
pasivni, Vramci, které ,,zakouSime* disledky pfedchoziho zkouSeni a skrze reflexi se
snazime postihnout kauzalitu daného jednani. Ne kazdy zazitek musi nutné¢ vést ke
zkuSenosti, jinak fe¢eno neni apriori dané, ze se béhem jakéhokoli prozitku né€emu naucime.
Béhem zakouseni musi dojit k vnitini zmén¢ na zédklad¢ uvédomeéni si konkrétni ¢innosti a

jejich dasledkd, jenom tak muze dojit k rastu. (Kolaf, 2013, s. 30; Dewey, 1990, s. 133)

Meéritkem pro to, zda nabyta zkuSenost ma edukativni vyznam, zda smétuje k rustu, je
., aktivni sjednoceni kontinuity a interakce*. (Sip, 2017, s. 33) Kontinuitou zkugenosti
Dewey mysli plynulou a vhodnou navaznost jedné zkuSenosti na druhou — pokud jsou
jednotlivé zkuSenosti v rozporu, nemize dochazet k ristu, stejné jsou-li zkusenosti vrstveny
na nezadouci dovednost, védomost ¢i zvyk a tim podporuji nezddouci chovani. Interakce
vyjadiuje vzajemné pusobeni vnitinich a vnéjSich podminek v dané situaci. Kazdy reaguje
na vnéj$i podnéty jinak v zavislosti na predeslych zkuSenostech. Ucitel mize ovlivnit pouze
vngj$i podminky, ale mél by dbat na to, aby interagovaly na podminky vnitini. Tradi¢ni
vychova chybuje pravé v opomijeni vnitinich faktorti edukativni situace, ¢imz naruSuje
zasadu interakce. (Dewey, 1990, s. 170-171) Tim uz se vSak dostavame k samotnému pojmu

zazitkova pedagogika, kterému bude vénovana nasledujici kapitola.
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1.3 ZAZITKOVA PEDAGOGIKA

Zazitkova pedagogika, jako pomérné novy termin, nema doposud zcela jasné¢ a pevné
vymezeni. V odborné literatufe se setkdvame s Castou pojmovou raznorodosti pramenici
ptrevazné z diferenciace mezi jednotlivymi pteklady primarnich pramenti. (Dohnal, 2009, s.
137-138; Jirasek, 2004, s. 9-10) Nejobsahlejsi definici Ize zatim najit u Jiraska (2004, s. 15),
ktery zazitkovou pedagogikou rozumi ,, teoretické postizeni a analyzu takovych vychovnych
procesiu, které pracuji s navozovanim, rozborem a reflexi prozZitkovych udalosti za ucelem
ziskani zkusSenosti prenositelnych do dalstho zivota. “ Néktetri autofi se snazili zazitkovou
pedagogiku definovat skrze cile, jini ji formulovali pomoci vymezeni od pedagogiky
tradi¢ni.

Zazitkovou pedagogiku lze od té tradi¢ni ohranic¢it hned n€kolika rovinami — misto principu
rozkaz/poslusnost se uplatiiuje spoluprace a participace vSech zucastnénych; misto
pasivniho nekritického piejimani zprosttedkovanych zkusenosti a obecné platnych dogmat
se vyzdvihuje aktivni u¢eni na zdkladé vlastniho jedndni, prozitku a zkuSenosti; misto
principu konkurence a soutézivosti se preferuje spolecné piekondvani ukolii a feSeni
problémi. (Dohnal, 2009, s. 143) Podobné formuloval svou filozofii nové vychovy i John
Dewey, ktery piSe: ,, Proti ukladani shora se tu stavi kultivace individuality; proti vnéjsi
kazni se stavi svobodna cinnost; proti uceni z 1eXtu a od ucitelit uceni zkusenosti; proti
osvojovani izolovanych dovednosti a technik drilem stoji jejich osvojovani jako prostiedek
k dosahovani cilii, které vyjadruji bezprostiedni Zivotni potreby,; proti statickym cilum a
vzdéldavacim obsahiim se stavi snaha seznamovat zdky s meénicim se svetem... * (Kolar, 2013,
s. 30) Tvrdil, Ze tradi¢ni piistup K vychové nékteré obsahy, metody a védomosti apriori
povazuje za pedagogicky hodnotné samy o sobé&. Jinak feeno, Ze zak se ma ucit co se mu
tekne, kdy se mu to fekne a jak se mu to fekne, a pokud s tim ma problém, je to jeho vina.
Dle J. Deweya by jedinym tikolem pedagoga mélo byt organizovani vnéjSich podminek tak,
aby co nejvice vyhovovaly zakiim a jejich zkousSeni a zakousSeni tak sméfovalo k rastu, ¢ehoz
1ze dosahnout pouze, jsou-li vnéjsi podminky v interakci s podminkami vnitinimi (viz kap.

Zkusenost v uéebnim kontextu). (Sip, 2017, s. 33-34)

Obdobny pohled na vychovu mél uz v 18. st. J. J. Rousseau, ktery byl toho nazoru, ze do
dvanacti let veéku ditéte by méla mit vychova Cist€¢ negativni charakter, pravé ve smyslu
pouhého upravovani vnéjSich podminek tak, aby dit¢ se dit€¢ samo ucilo skrze nabyté

ZkuSenosti. (Rousseau, 1911, s. CXXXII) Ve své knize Emil ¢ili o vychovani tuto tezi dohani
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dokonce do uplnych extrémi a vychovatel inscenuje Emilovi celé dny, aniz by o tom chlapec
veédel.

Zazitkova pedagogika vyuziva k dosazeni vychovné-vzdélavacich cilti zonu plynuti, ¢i zonu
optimalniho prozivani, ve které Clovék zaziva autotelické prozitky, tzv. stav ,,flow".
(Dohnal, 2009, s. 151) Tato zéna se nachazi mezi zénou komfortu — kdy ¢lovek proziva
znamé situace, ve kterych vi, jak se ma chovat, a ve kterych ho nemuze nic prekvapit — a
zOnou ristoveé-rozvojovou — ta piinasi situace nové, ve kterych ¢lovék zaziva jisty stres
Z neznama, ale zarovein neni nad jeho moznosti situaci zvladnout a potencionalni problém
vyftesit. (Kirchner, Kavalit, 2003, s. 88) Pti prozitku ,,flow* déla jedinec ¢innost pro ¢innost
samotnou, aktivita ho naprosto pohlti a diky tomu nem4 s jejim provedenim sebemensi
problém, ruku v ruce s tim jde i zpétna vazba, ktera prichazi zcela bezprostfedné, ptirozené
a jedinec je diky tomu vniting€ informovan o svém postupu. (Mares, 2013, s. 271) Mares dale
uvadi (Mares, 2013, s. 274). ze k prozitku typu flow tedy dochazi, kdyz je naro¢nost ukolu
V rovnovaze s dovednostmi jednotlivych ucastniki, kdyz jsou pokyny a cile jasné a zaci maji
pocit, Zze se miiZou na jejich vytvafeni a ovliviiovani spolupodilet, kdyzZ se jedna o aktivni
uceni, a to hlavné individualni ¢i skupinovou formou. VSechny tyto atributy zaZitkové uceni
spliiuje, a praveé v tom tkvi jeho piinos v pedagogické praxi. Déti se diky zazitkovému uceni
uci rady, mnohdy ani netusi, ze se né€emu novému naucily, a pfesto je jejich rozvoj hlubsi
a integrovangj$i nez pti pouhém pasivnim vstiebavani zprosttedkovanych zkuSenosti, jak

vyplyva z vyse uvedenych poznatkd.

Na zavér vymezime rozdil mezi zaZitkovou pedagogikou a zazitkovym ucenim, jelikoZ oba
terminy na sebe navazuji, ale nejsou totozné. Pojeti obou pojmil opieme o argumentaci Ivo
Jiraska a sice, Ze zatimco uceni souvisi s praktickym plisobenim a redlnym uzivanim
uéebnich postupli ve snaze rozvijet jedince, pedagogika se pohybuje pouze v teoretické
roving, podava analyzy a poznatky tykajici se ucebnich procest pro jejich zdokonaleni.
(Jirasek, 2004, s. 6) Hovotime-li tedy o zaZitkovém uceni pouze v teoretické roving pro lepsi
pochopeni a vnofeni se do problematiky, zda se vhodnéj§i uzivat pojem zazitkova
pedagogika. Jakmile se vSak pfesuneme do roviny praktické a pojednavame o konkrétnich

postupech je na misté uzivat termin zazitkové uceni.

Pod pojmem zazitkové ueni mame tedy na mysli realné vyuzitelny zptisob uceni, ktery se
opiré o teoreticky ramec zazitkové pedagogiky, tzn. Ze k dosazeni cili vyuziva zazitky, které

posléze skrze reflexi transformuje do zkusenosti pfenositelnych do dalsiho Zivota.
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1.3.1 ZAZITKOVE UCENI VS PROZITKOVE UCENI

V RVP PV se docteme, zZe v predskolnim vzdélavani je vhodné ,, vyuzivani prozitkového a
kooperativniho uceni hrou a ¢innostmi deti, které jsou zalozeny na primych zazitcich ditete
(RVP PV, 2016, s. 8), ¢imZ se opét dostavame k izké propojenosti pojmu zazitek a prozitek
a tim 1 pojmu zazitkové a prozitkové uceni. Pokud bychom se opravdu snazili rozdil mezi
témito pojmy né&jak vymezit, Ize to udélat pfedevsim ve vztahu ke zkuSenosti, jak bylo
zminéno uz v kapitole Zazitek v kontextu u¢ebniho procesu. Na zakladé toho bychom mohli
tvrdit, ze prozitkové uceni vice akcentuje na intenzitu a pfitomnostni charakter prozitku a
snazi se o ,,ziskani urcité trvalejsi podoby prozite udalosti, jejiz vysledky miizeme uplatnit i
V jinych situacich. © (Jirasek, 2004, s. 14) AvSak nuance mezi témito dvéma pojmy jsou tak

zanedbatelné, Ze je namisté se ptat, zda je jejich striktni pojmové rozdéleni k uzitku ¢i nikoli.

11
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2 MOTIVACE V PROCESU UCENI

I v SirSich pojetich uceni, které zahrnuji do procesu uceni veskeré zivé organismy, je ziejmé,
ze na zacatku musi byt néjaka hybna sila, néco, co aktivizuje cely proces, touto silou je prave
motivace. Obecné je motivace chépana jako soubor vnitinich 1 vnéjsich faktort ovliviujici
lidské jednéni. Tyto faktory lidské jednani aktivuji, v prub&hu ho zamétuji urcitym smérem,
ke konkrétnimu zadoucimu cili a zaroven toto jednani udrzuji v chodu. Dtsledkem je pak
prozivani uspechi a netspéchil, na zakladé kterého jedinec hodnoti vlastni jednani ¢i jednani

ostatnich. (Mares, 2013, s. 252, Priicha, Walterova, Mares, 2001, s. 127)

Motivaci lze délit na vnitini neboli intrinsickou a vné&jsi, tedy extrinsickou. Pfi vnitini
motivaci je pro zdka motivem, tedy prvotnim faktorem, ktery uvéadi ¢innost do chodu,
samotné uceni. Dité se uc¢i z vlastniho piesvédceni, u¢eni ho v disledku toho tési a vysledek
ho uspokojuje. (Prunner, 2003, s. 51; Mezinarodni akademie vzdélavani/UNESCO, 2005, s.
61)) Mezi psychology je v soucasnosti pfijimana hypotéza, Ze jak zvitata, tak lidi maji jakysi
ptirozeny pud zvidavosti, ktery se nevdze k zadnému zjevnému vysledku, ale pouze
k samotnému spontannimu procesu zkoumani a objevovani (Fontana, 1997, s. 153) Podobn¢
hovotii A. H. Maslow, ktery ve své pyramid¢ potieb nejvyse uvadi pottebu sebeaktualizace.
Jedna se o potiebu ¢loveéka smetovat stale k lepsi a lepsi verzi vlastniho ,,ja*. Tvrdi, ze ¢loveék
ptirozené touzi spiSe po dobru nezli zlu, a tak sméfuje 1 své jednani. Jedna se tedy o vnitini
motiv, diky kterému ¢&lovék spéje klepSim hodnotam, vyrovnanosti, laskavosti,
nesobeckosti, dobroté apod. Jednoduse potieba rozvijet svou osobnost. Dosdhnout toho 1ze
poznanim a uc¢enim. (Maslow, 2014, s. 211) Je v8ak i spoustu déti, u kterych je tato potieba
upozadéna v disledku nedostate¢ného vedeni rodich. Déti, které vyristaji v prostiedi, kde
vzdélani ¢i charakter nemaji hodnotu nebo je v nich péstovan pocit, Ze sebeaktualizace
nejsou hodni, neciti potfebu ucit se novym vécem a nabyvat novych znalosti. V takovém
ptipadé€ by se mél ucitel snazit co nejvice v détech rozvojové potieby obnovovat a rozvijet.

(Mares, 2013, s. 254)

Vnéjs$i motivace by méla byt jakasi zachranna sit’ pro ucitelé, kterou vyuziji v pfipadég, Ze u
déti neni dostate¢na vnitini motivace. Jedna se o motivaci, pti které lezi motiv mimo jedince,
nejcastéji v podobé odmén a tresti, pficemz pozitivni motivace, tedy formou odmeén, je vzdy
efektivnéj$i nez motivace negativni (formou trestlr). (Jedlicka, Kot’a, Slavik, 2018, s. 122;
Cép, Mares, 2001, s. 253, Prunner, 2003, s. 51) Je to hlavné z toho divodu, Ze negativni
motivace se ¢asto vaze k pocitlim strachu, a to u déti vyvolava nevoli znovu opakovat dané
jednani. Navic trest mize u rtznych déti vyvolavat rizné reakce. Pfi vyuzivani vnéjsi

12
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motivace je tedy tfeba brat v potaz osobnost ditéte, jeho pfedchozi zkuSenosti, vzajemny
vztah uditele a ditdte i konkrétni situaci. (Cap, Mares, 2001, s. 254) Je-li vn&jsi motivace

ucitelem podavana spravné, miize se transformovat do motivace vnitini. (Prunner, 2003, s.

51)

Motivaci miizeme déle klasifikovat dle potieb, pro Skolni prostiedi jsou rozhodujici t¥i druhy
motivace — poznavaci, socialni a vykonova. (Pavelkova, 2002, s. 23; Cép, Mares, 2007, s.
479; Prunner, 2003, s. 70; Dvotakova, 2000, s. 98)

v

Nejefektivnéjsi je motivace pozndvaci. Je-li dité motivovano ptfedevSim kognitivnimi
pottebami, hovofime o tzv. , vnitini motivaci ucebni cinnosti* tzn. ze potieby ditéte
uspokojuje uceni samotné, nikoli jeho vysledek. (Dvotakova, 2000. s. 98) Poznavaci potieby
fadime mezi sekundarni nebo vyssi, ale maji i fyziologicky zaklad — potfebu mozkové
aktivity a orientacné patraci reflex, o kterém hovotil jiz Pavlov. (Dvotakova, 2000, s. 99)
Dochazi-li k smyslové deprivaci, ale i ke kratkodobé frustraci v této oblasti, mohou se u
jedince objevit reakce typu samomluva, ¢marani, neposednost apod. (Prunner, 2003, s. 70;
Pavelkova, 2002, s. 23) Kognitivni aktivita ¢lovéka je podminéna fadou poznavacich
procest, které se formuji a vyviji béhem Zivota. U malych déti je iroven poznavacich potieb
stale nizkd, a proto je tfeba aktualizovat je zvenci, incentivy. V tomto sméru ma zasadni
vyznam reakce okoli na détskou zvidavost a objevovani. (Pavelkova, 2002, s. 24) Poznavaci
potfeby muzeme déle dé€lit na potiebu smysluplného receptivniho poznavéani a potiebu
vyhledavani a teSeni problému (Cép, Mares, 2007, s. 479; Dvorakova, 2000, s. 100
Pavelkova, 2002, s. 24; Prunner, 2003, s. 70), pficemz je Zadouci, aby byly tyto potieby

V rovnovaze.

Dalsi dilezitou vnitini motivaci v procesu uéeni je motivace vykonova. Dle Gagného (1975,
s. 200) je motivace k vykonu snaha byt schopny néco udélat a jako takova je velice dulezita
u malych déti. Vykonova potieba v tomto pojeti izce souvisi v potiebou autonomie, kterd se
u déti objevuje kolem tfetiho roku. (Pavelkova, 2002, s. 32) Vykonové potfeby nam
napomahaji k utvafeni zdravého sebehodnoceni a sebevédomi, potvrzuji ndm vlastni ja, a
tim neptfimo ovliviiuji nasi aspiracni urovenl. Vykonova motivace tak tvoii nedilnou Cast
zralé osobnosti. (Dvotakova, 2000, s. 100-101) Podstatny je pak pfistup nejen Skol a
jednotlivych uditelt k této motivaci. Je tfeba koordinovat vykon Zaku tak, aby dochazelo
k aspéchu a tim byla rozvijena pozitivni vykonova potifeba — tedy potieba dosaZeni

uspésného vykonu nikoli potfeba vyhnout se netspéchu. (Pavelkova, 2002, s. 26) Toho

13
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dosdhneme tak, Ze budeme jasné stanovovat presné a pfimétené cile a podavat pribézné

informace o postupu. (Gagné, 1975, s. 234; Prunner, 2003, s. 54)

., Pro kultivaci vykonové motivace je také duleZity rozvoj ostatnich potreb, a to predevsim
socidlnich.” (Pavelkova, 2002, s. 26) Skola by neméla byt pouze rozhodujicim faktorem ve
vzdélavani déti, ale stejné tak dilezitou roli by méla hrat v procesu socializace. Kvalitni
spolecensko-kulturni vztahy jsou zdkladni podminkou pro uspésny zivot. (Pavelkova, 2002,
s. 37) Zaclenovani do spolecnosti probiha prostfednictvim socialniho uceni, jehoz dilezitym
mechanismem je potieba identifikace. Dité se zpocCatku identifikuje se svymi rodici, na
zacatku skolni dochazky s ucitelem a poté se mtize identifikovat s vrstevniky. Dale je pro
rozvoj socidlnich potieb naprosto kli¢ova potieba matetské lasky. Ta determinuje potiebu
afiliace, tedy potiebu pozitivnich vztaht, a tak uruje vyvoj naSich socidlnich vztahti viibec.
Neni-li potieba matetské lasky uspokojena nebo zaziva-li jedinec dlouhodobou zkuSenost
s negativnimi mezilidskymi vztahy, s velkou pravdépodobnosti se vedle potieby afiliace
objevi strach z odmitnuti. Tyto dva protipoly vymezuji priitbéh a povahu nasich socialnich
vztahll. Jedinci s vysokou potiebou afiliace a nizkou urovni obavy z odmitnuti socialni
kontakty vyhledavaji a navozuji velice snadno. Naopak lidé s nizkou potiebou afiliace a
nizkou urovni obavy z odmitnuti spole¢nost pfili§ nepotiebuji a v piipade $patné¢ho pribehu
vysokou Urovni obavy z odmitnuti — ti prozivaji velky vnitini rozkol, protoze je spole¢nost
zaroven pfitahuje a dé&si. Pro pedagogy jsou tyto informace dulezité hlavné proto, aby
pochopili socialni chovani jednotlivych déti a zakli a zaroven védéli, jak jednotlivé déti

Vv socialni oblasti motivovat. (Dvoiakova, 2000, s. 102-103; Pavelkova, 2002, s. 37-39)

Z hlediska uceni je socidlni motivace motivaci vn&jsi. Socidlni potieby jsou sekundarné
uspokojovany az na zakladé¢ priib&hu a vysledkl u¢ebniho procesu. Lze je tedy uspokojovat
vhodnymi vyuc€ovacimi metodami a organiza¢nimi formami, jako napf. kooperativnim a

skupinovym ucenim. (Prunner, 2003, s. 71)

Predskolni vzdélavani ma sva specifika, a to i v oblasti motivace. Pro déti PV je poznavani
a uCeni zabava, je pro né jednoduché vynalozit zna¢né Usili, vede-li k Zadoucimu cili, maji-
li viru, Ze jejich usili bude uspésné (Opravilova, 2016, s. 105; Mezinarodni akademie
vzdélavani/UNESCO, 2005, s. 65) Proto je tfeba tuto viru ve vlastni sili spravné vyzivovat
a podporovat, toho dosdhneme i tak, Ze détem budeme stanovovat jasné a pfiméfené cile a
budeme je snimi v pribéhu Ccinnosti komunikovat. (Mezindrodni akademie
vzdelavani/UNESCO, 2005, s. 67; Prunner, 2003, s. 54) Z tohoto pohledu by se mohlo zdat,
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ze motivace déti PV je snadnd a ano, intencionalitu déti Ize lehce modifikovat. Avsak na
motivaci ma vliv celkovy stav jedince, kdy aktivizace je jenom jednou ze slozek. Stejné tak
je tfeba pracovat s pozornosti, ktera je u déti PV mala, &i se stavem tnavy. (Cap, 199, s. 73)
Je tedy presnéjsi hovoftit o tom, ze motivace déti PV je specificka, a tak se s ni musi 1

pracovat.

Mares hovoti jesté o jedné formé motivace — motivace zajimavou Cinnosti. Pfi této motivaci
nastava stav, ktery nazyva ,,flow* (tj. hladky prabéh). Jedinec béhem takového stavu zaziva
piijemné pocity, protoze déla to, co ho bavi a je v tom dobry, vse jde jakoby ,,samo®, je celou
¢innosti naprosto pohlcen. Neni zde tieba zadna forma odmény, ani trestu, cela aktivita

vychazi z vnitini motivace. (Mares, 2013, s. 271)

Zazitkové uceni s prozivanim typu ,flow™ pracuje, a proto ma z hlediska motivace
nezanedbatelny pfinos. Pfi zazitkovém uceni déti délaji €innost pro ¢innost samotnou a diky
tomu jsou vnitin¢ motivované. Vytycenych vychovné-vzdélavacich cila je pak dosazeno az
sekundarné, jsou jakymsi svévolnym produktem samotné aktivity a piesn¢ to je podstata
zazitkového uceni — uzivani zazitku, prozitku k dosazeni cile. (viz kap. Zazitkova

pedagogika)
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3 VYVOJOVA SPECIFIKA PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Jak jiz bylo feceno ukolem ucitele zazitkového uceni by méla byt organizace podminek uceni
tak, aby déti skrze zazitek nabyly zkusSenosti vyuzitelné v dalSim zivoté (viz kapitoly Zazitek
v ucebnim kontextu a Zazitkova pedagogika). Pro vhodné nastaveni vnéjsich podminek je
determinujici znalost podminek vnitinich. Je nutné sledovat vztah mezi zranim a ucenim,
aby dité dostavalo ty spravné podnéty v ten spravny cas. (Opravilova, 2016, s. 80) Ucitel si
musi byt védom nejenom individudlnich zvlastnosti zakd a faktor, které ovliviuji
vykonnost centralni nervové soustavy, ale také vékovych specifik déti. V predskolnim veku
je zohlednéni vyvojovych specifik kli¢ové, détské mysleni se od mysleni dospélého cloveka
znacné lisi, a proto je tfeba tyto odliSnosti dobife znat a respektovat po celou dobu vychovy.
Teorii kognitivniho vyvoje je v psychologii nepfeberné mnoZzstvi. Jednou z téch
nejznaméjsich je teorie Jeana Piageta, ktery jako prvni zastal nazor, ze ,, dité je vysledkem

interakce mezi biologickym zranim a prostredim . (Fontana, 1997, s. 66)

Piaget tvrdi, Ze vyvoj naSeho mySleni prochazi ur€itymi stadii, kterd jsou fizena
biologickymi procesy zrani, akoli rychlost zdolani kazdého stadia se muize lisit v dasledku
prostiedi a zkuSenosti. Pro kazdé¢ stddium je charakteristicka ur¢ita kognitivni struktura
neboli strategie, pomoci které se dit¢ snazi usporadat svou zkusenost a porozumét ji. Tyto
strategie zahrnuji dva procesy — asimilaci a akomodaci. Asimilaci uplatiiuje, kdyz stavajici
kognitivni struktury lze aplikovat na nové situace, struktura tedy zustava stejna pouze se
roz$iti jeji pole puasobnosti. K akomodaci dochéazi v ptipad¢, kdy stavajici struktura
poznavani nestaci a je tieba ji rozsitit o dalsi ¢asti a preorganizovat. (Helus, 2009, s. 60;

Kohoutek, 2019, s. 31)

Mysleni déti v pfedSkolnim veéku se nachézi ve stadiu predopera¢niho mysleni, které Piaget
intuitivni stadium (pfiblizné od ¢étyt do sedmi let). V pfedpojmovém stadiu se stale vice
prosazuji symbolické ¢innosti, cehoZ si 1ze vS§imnout napf. pii détské hie, kde jsou skute¢né
véci zastupovany symboly ve formé hracek. Diky symbolickému mysleni je dité schopné
predstavit si akci, aniz by ji fyzicky vykonalo. Dité vSak stdle neumi tvofit pojmy jako
takové. Neni schopno tvofit generické pojmy, tedy tfidy, a stejné tak neumi délat tranzitivni,
odvozené usudky. Jeho usuzovani je transduktivni, to znamend, Ze jednotlivé zkuSenosti

aplikuje na podobné situace i kdyz myln¢. (Fontana, 1997, s. 67-68)
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V intuitivnim stadiu je détské mysleni egocentrické, centrické a ireverzibilni. V predskolnim
véku dité neni schopné vidét svét jinak nez z vlastni perspektivy, proto déti neumi myslet
kriticky, logicky ¢i realisticky, neumi myslet objektivné. (Helus, 2009, s. 61) Centrace
znamend, ze svou pozornost vzdy soustfedi pouze na jeden znak a ostatni opomijeji,
Vv disledku toho nejsou schopny uplatnit konzervaci, tzn. zachovat néjaky konkrétni atribut
véci, ktery se zdanlivé proméni v jiny. A nakonec je jejich mySleni pouze jednosmérné, déti
Vv tomto véku nejsou schopny postupovat zpétné k pocatecnimu bodu — nauci-li se dité¢ vyvoj
motyla od faze vajicka, ptes housenku a kuklu az do vylihnuti motyla, nedovede fict cely

proces pozpatku, tedy, ktera faze je pred motylem, kuklou atd. (Fontana, 1997, s. 68-69)

3.1 ZAZITKOVE UCENIV PREDSKOLNIM VZDELAVAN{

V matetské Skole ma pak zazitkové uceni nezastupitelné misto, protoze u déti predskolniho
veéku neprobihd Zadna Cinnost bez prozitku. Je vhodné tohoto fenoménu vyuZit a nastavit
podminky tak, aby dochazelo ke kontrolovanym a zamérnym prozitklim. [ samotné prozivani
u piedskolnich déti je odlisné od prozivani dospélého (ale i starSich déti) - je nealternativni,
organismické a fascinované — déti vse prozivaji plné, za doprovodu celé fady fyziologickych
procesti a nejsou schopny se od prozivaného odpoutat. Prozitky typu flow jsou u déti PV
tedy velice pfirozenym jevem. DalSim specifikum, které podporuje vyuziti zdzitkového
uceni v matetské Skole je silna détské potieba pohybu a Cinnosti. Déti si proto kvalitnéji a
trvaleji ukladaji do paméti vSe, co bylo propojeno S aktivni ¢innosti. Zaroven je vSak tfeba
dbét na to, aby bylo vzdy uspokojena potieba bezpeci a jistoty, ktera je v predskolnim véku

taky enormné silna a dulezita. (Svobodova, 2010, s. 109-110)

Nikdy nelze zcela ptfesné urcit, jak budou jednotlivé déti v dané situaci reagovat a v jaké
zkuSenosti jednotlivé proZzitky vyusti, je moZné se pouze domnivat a snaZit se v§e sméfovat
k danym cilim za pomoci pedagogickych zkuSenosti a znalosti ditéte. Pevna teoreticka
kostra, o kterou pak miZeme cely proces zazitkového u€eni opfit, je nedilnou soucasti cesty

K uspéchu.
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4 NAVRH METODIKY ZAZITKOVEHO UCENI VYUZITELNY V MS

Ceské pojeti zazitkové pedagogiky se inspiruje pedeviim Prazdninovou $kolou Lipnice,
jakousi Skolou v piirod¢, ktera se na ¢eském tzemi vyvijela desetileti, a proto ma hluboké
koteny a dlouhou tradici. Toto sdruzeni vytvoftilo v prubéhu let metodiku, o kterou opira své
programy, a o kterou Ize v obecné roving opfit také zazitkové uéeni vyuzitelné v MS.
Metodika se sklada piedné z kvalitniho formulovani cil, dale z motivace, dramaturgie —
promyslena struktura integrovaného bloku (dale jen IB) ve vztahu k danému cili —
vyrazovych prostfedkl, ovliviiovani osobnosti prostfednictvim situaci, zpétné vazby,

skupinové dynamiky a osobnosti pedagoga. (Hanus, Chytilova, 2009, s. 17)

Touto formu metodiky bylo inspirovano i zazitkové uceni navrzené v této praci. Jedna se o
ttidenni IB s Nazvem michame, michdme barvy, jehoz cilem bylo sezndmit déti se
zakladnimi moznostmi, jak michat barvy. Cely integrovany blok byl tvotfen od cile, tzn.
nejprve byly stanoveny konkrétni cile a na zaklad€ nich byly voleny vhodné metody, formy

uceni, motivace a pomucky.

Zpocatku byl IB tvoren pro déti od 3 do 4 let, ale jelikoz byla moznost realizovat program i
ve tiidé s détmi starSimi, byla provedena jest¢ modifikace bloku pro déti od 5 do 6 let. Navrh

tedy obsahuje dvé podoby vztahujici se k vékovym odlisnostem déti.

Pro ptehlednost je IB zaznamenan ve form¢ tabulky, jez je doplnéna o konkrétni denni
ptipravu, ve které I1ze najit popis jednotlivych ¢innosti, zvolené metody, formy, pomiicky, ¢i

motivaci.
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4.1 IBVYTVORENY PRO TRIDU DETIi OD 3 DO 4 LET
Tabulka ¢. 1

Téma: Michame, michame barvy.

Casovéa naroc¢nost: 3 dny.

Vek: 3-4 roky.

Cile: Dité vyjmenuje zakladni barvy.
Dité vi, ze michanim barev vznikaji barvy nové.
Dité k sob& umi ptiradit pfedméty stejné barvy.
Dité¢ umi pracovat dle pokynii.

Nabidka aktivit béhem volna ¢innosti Pobyt venku

e Michani vodovych/temperovych
barev.

o Cteni knihy Barvy od Herve Tullet.

e Vypliovani bludiste.

e Spojovani zdkladnich a michanych
barev.

e Tiidéni barev.

e Kiresha duhy

e Ttidéni barevnych kolark.

e Kiresba kiidami — Misi se?

e Cap ztratil Eepi¢ku, méla barvu
barvicku.

e Kresba duhy.

Spole¢na ¢innost

Zpivani pisné Barevna pisnicka.

Pokus — tvorba duhy.

Hledani barev s Duhovou vilou.

Pan ztratil kosticku, méla barvu barvicku...
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4.1.1 DENNI PRIPRAVY

Den prvni

Prvni den je dnem piipravnym. Déti sezndmime s danym tématem a vénujeme se predevsim
motivaci. Ve volné hie jim nabidneme aktivity jako spontdnni michani barev, tzn. détem
dame pouze zékladni barvy — ¢ervena, zlutd, modra — a nechame je at’ si vyzkousi, jaké jiné
barvy z nich Ize namichat. Dale grafomotorické cviceni — kresba duhy — spojovani barev
s predméty dané barvy, vyplnovani bludisté (Ptiloha 1) nebo Cteni interaktivni knihy Barvy

(Tullet, 2015). Nabidka ¢innosti pfi volné hie bude pro vSechny tfi dny vzdy stejna.

Rizenou &innost zapoéneme diskuzi na téma barvy — Jaké barvy déti znaji? Jaka barva se jim
libi? - pticemz slovni metodu je vhodné doplnit o né¢jakou vizuélni pomiicku napi. barevné
papiry, barevné kosticky, ... V tomto pfipadé byla uzita velika duha namalované na zdi ve
tiidé. Trileté deti jsou Casto V procesu pozndvani barev jesté ve fazi ukazovani, je tieba na
to brat zretel v prubéhu celé prace. I ztohoto hlediska je vhodné zvolit jako vizudlni
pomucku obrazek duhy, protoze miizeme détem nazorné ukdzat, Ze namichané barvy lezi

vzdy mezi barvami zdkladnimi.

Barevna pisnicka
Jako motivacni prvek je uzita piseil s nazvem Barevna pisnicka (Ptiloha 2), ktera déti provazi

celym blokem. Piseii je dobré opakovat v pribéhu vSech dnd.

Pokus — tvorba duhy
S détmi se pokusime vytvofit duhu pomoci sklenic, potravinatského barviva a buniciny.
Vyuka bude probihat skupinovou a individualni formou. Béhem ¢innosti budeme uzivat

nazorné demonstrani metody, konkrétné instruktaZ a demonstraéni pokus.

Popis:

Do tfi sklenic nalijeme namichané potravinafské barvivo, pouzijeme pouze zakladni barvy
— Cervenou, zlutou, modrou. Do kazdé barvy namoc¢ime jeden konec smotané buni¢iny do
,rolicky* tak, aby byly sousedici barvy vzdy buni¢inou propojeny. Jak bude buniCina
postupné nasavat barvivo vytvoii se nové barvy — na buniCing, ktera je ponoifena do cervené
a zluté, se objevi také barva oranzova, na buni¢in¢ ponofené do Zluté a modré, barva zelena
a na bunicing, jez ponoiime do Cervené a modré, barva fialova. Cely pokus trvd pomérné
dlouhou dobu, proto je lepsi pockat na vysledek do druhého dne. Pokus mohou déti tvofit
samostatné ve skupindch nebo spolupodilenim se na spole¢ném pokusu, dle schopnosti déti.

V kazdém piipadé je vhodné, aby se déti aktivné podilely a neztracely tak o ¢innost zajem.
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Motivace:

Pro lepsi motivaci déti vytvoiime jeden pokus predem, aby déti vidély, jak ma piipraveny
pokus vypadat. Kdyz budou mit o pfipraveném pokusu konkrétni pfedstavu, budou 1épe
orientované v celé ¢innosti a diky tomu i 1épe motivované. Zaroven nepfijdou o prekvapeni
z vysledku, protoze i exemplarni pokus nebude jesté zcela hotov. Bude se jednat pouze o

nazorny mezikrok vytvoteny Cisté z divodu motivace déti.

Zpétnd vazba

V metodice zazitkového uceni je diilezitd zpétnd vazba, z toho divodu, abychom zazitek
pretvorili do zddouci zkusSenosti. Proto i v tomto ptipadé pouhy pokus nestaci, je tieba
vysledek popsat a zhodnotit, abychom si byli jisty, ze vSechny déti dostaly presné ty
poznatky, které chceme a dosédhli jsme tak cile. Zpétna vazba mize probihat slovni formou,
neni tfeba uzivat zadné jiné metody, je vsak tfeba, abychom k zhodnoceni pokusu ptistoupili

az nasledujici den, abychom si byli jisty, Ze hodnotime konecny vysledek.

Den druhy

Na zac¢éatku druhého dne si s détmi opét zopakujeme Barevnou pisnicku, poté zkontrolujeme,
jak dopadly pokusy z piedeslého dne a zhodnotime je. Jak uz bylo vyse fe¢eno, zhodnoceni
vysledku je dualezité pro lepsi sumarizaci novych poznatki a ptipadné dovysvétleni toho,
¢emu tieba déti nerozumi. Pak se s détmi presuneme ven, kde bude probihat hlavni ¢innost

celého bloku.

Hledani barev s Duhovou vilou

Béhem hlavni ¢innosti déti budou Duhové vile pomahat hledat ztracené barvy duhy. Uceni
bude probihat hromadnou formou. Mezi uzité metody muzeme fadit produkéni metody,
protoze déti vytvoii realny obraz, a piedev§im hru, to z toho diivodu, Ze se vZziji do smyslené

situace a budou Duhové vile pomahat hledat ztracen¢ barvy.

Popis:

Na vhodné misto venku napneme veliké platno €i jinou latku. Stiikaci pistolky naplnime
zakladnimi barvami (pfinosné je, kdyZ maji i samotné pistolky pouze zékladni barvy). Poté
se s détmi postavime k platnu a vysvétlime jim problém, ktery nastal a sice, ze Duhova vila
chtéla na nebe nastiikat duhu, ale nenaSla vSechny barvy. Poprosime déti, zda by Duhové
vile pomohly barvy najit. Détem rozdame pistolky, postavime do vhodné vzdalenosti od
platna a zjistime, jaké barvy duhy méame k dispozici. Poté déti zkusi stiikat barvy na platno

a uvidime, zda se ztracené barvy objevi. Az déti vystiikaji barvu, podivame se pofadné na
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platno, zda se neobjevily barvy, které Duhova vila nenasla. Je vhodné zminit, které barvy

hledame, aby se nestalo, ze nékteré déti nebude védet, co mé na platné hledat.

Motivace:

Michani barev bude probihat formou hry, proto bude ¢innost pro déti atraktivni sama o sob¢.
Motivace bude zajisténa navozenim pohadkové atmosféry pomoci piibéhu o Duhové vile.
Jedna se o Cinnost, ktera pracuje s prozitkem typu ,,flow™. Déti se béhem této aktivity
nebudou soustiedit na michani barev, avSak pii ndsledném zhodnoceni zjisti, Ze se na platné
objevily i barvy, které nepouzily. Cinnost budou délat pro &innost samotnou, ale vysledkem

bude poznani o michani barev.

Zpétnd vazba

U ¢innosti Hleddni barev s Duhovou vilou bude probihat zpétnd vazba bezprostiedné po
skonceni aktivity. Vyuzijeme zde metodu slovni, kterou vS§ak mizeme obohatit o aktivni
motorickou slozku. Nejen, ze se déti budeme ptat jaké barvy jsme nasly a jak jsme je nasly,
ale mizeme naptiklad do prostoru dat oranzovy, zeleny a fialovy kruh (¢i kosti¢ky, néco, co
je k dispozici) a déti si dobéhnout k barvé dle jejich odpovédi. Takze ty déti, které nasly na
platn€ oranzovou barvu dobéhnou k oranzovému kruhu apod. Opét je tieba dbat na to, aby
vSechny déti pln¢ piijaly chténé poznatky a tedy, Ze jsme ztracené barvy nasly diky miSeni

barev zakladnich.

Den tieti
Tteti den opét zahdjime pisni Barevna pisnicka. Vyjde-li pocasi presuneme se co nejdiive

ven, v opaném piipadé€ lze vSechny planované aktivity realizovat i ve vnitinich prostorech.

Pan ztratil kosticku, méla barvu, barvicku...
K této Cinnosti vyuzijeme barevné platno, které vytvotily déti predesly den. Skrze tuto
¢innost si déti opét zopakuji, které vSechny barvy lze na platné najit. Forma této aktivity

bude frontalni a pouzitou metodou bude hra.

Popis:

Platno napneme na vhodné misto na zem. Stoupneme si s détmi kolem platna a kazdé dité si
vybere kosticku, kterou bude chtit. Poté¢ budeme spolecné tikat ,,Pan ztratil kosti¢ku, m¢la
barvu, barvicku...* a pani ucitelka doplni barvu. Déti, které budou drzet kosticku dané barvy

pristoupi k platnu a polozi kosticku na odpovidajici barvu na platné. Cely proces opakujeme,
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dokud netfekneme vSechny barvy, které se objevuji na platné. Kdyz bude z4jem, je mozné,

aby si déti opét vybraly barvu kosticky (jinou, nez ptedeslou) a celou hru zopakovat.

Motivace:
Motivaci pro déti bude opét zvolena metoda ¢innosti, tedy hra. Navic v této hie vyuzijeme
platno, které samy vytvotily pfedesly den, to v détech mize vyvoldvat pocit participace a

tim padem i1 vétsi zdjem o Cinnost.

Zpétnd vazba:

Zpétnou vazbu dostaneme od déti nenucenou formou, dle toho, zda budou chtit hrat hru
znovu ¢i nikoli. Co se tyCe zpétné vazby ohledné spravného umisténi kosticky na platno, je
tieba podat ji bezprostiedné a individualné — hned poskytneme konkrétnimu ditéti dopomaoc,

aby zvladlo polozit kosticku spravné.

Zpétna vazba IB

Posledni den je nutné zrealizovat také hodnoceni celého integrovaného bloku. Zjistit, zda
jsme doséhli vyty€enych cilil, zda ¢innosti déti bavily, popt. proc je nebavily. V tomto véku
je pro déti slovni hodnoceni naro¢né, jejich vyjadiovaci schopnosti jesté nejsou na takové
urovni, aby byly schopny fict vSe, co chtéji a tak, jak to chtéji. Mizeme jim v tom dopomoct
napft. obrazky vSech Cinnosti, které jsme délaly (Ptiloha 3, 4, 5). Déti budou tak schopny 1épe
zrekapitulovat, co bylo naplni bloku, rozpomenou si na véci, na které by si jinak vzpomenout
nemusely, a diky zpétnému znovuproZiti si lépe utfibi zazitky do Zadoucich zkuSenosti.
Nakonec déti vyhodnoti, ktera ¢innost je nejvice bavila, dle toho, ke kterému obrazku si

stoupnou.
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4.2 1B VYTVORENY PRO REALIZACI VE TRiDE DETi OD 5 DO 6 LET
Tabulka ¢. 2

Téma: Michame, michame barvy.

Casovéa narocnost: 3 dny.

Veék: 5-6 let.

Cile: Dité vyjmenuje zakladni barvy.
Dité vi, jak se ze zédkladnich barev michaji barvy dalsi.
Dit¢ k sob¢ umi pfifadit predméty stejné barvy.
Dité spolupracuje a dle pokynu plnit ukoly.
Dité pln¢ reaguje na své jméno a po vyzvani udélat zadanou aktivitu.

Nabidka aktivit béhem volné ¢innosti Pobyt venku

e Kresba kiidami — Misi se?

e Malba duhy. e Ttidéni barevnych koralkda.
e Volné michani barev. e Navlékani koralku, dle barevného
e Vyplihovani bludisté. zadani.
e Spojovani barev. o Cap ztratil &epicku, méla barvu,
barvicku...
Spolecna ¢innost
e Zpivani pisn€ Barevna pisen.
e Pokus — tvorba duhy.
e Hledani barev s Duhovou vilou.
e Pepik ztratil kosticku, méla barvu barvicku...
e Hra na barvicky.

24



NAVRH METODIKY ZAZITKOVEHO UCENI VYUZITELNY V MS

4.2.1 DENNI PRIPRAVY

Den prvni

Stejné jako pii praci s mladsimi détmi, prvni den bude vénovan motivaci a seznamenim se
s tématem. Pfi volné hie détem budou nabidnuty podobné ¢innosti jako détem mladSim
pouze s mensimi modifikacemi. Napf. pfi volném michani barev mizeme détem zadat, jaké
barvy chceme, aby se na obrazku objevily — bude-li chtit dit¢ malovat princeznu, mizeme

mu zadat, aby méla princezna fialové Saty apod.

Rizenou ¢innost zahdjime také diskuzi na dané téma — jaké barvy déti znaji? Jaka barva je
jejich nejoblibenéjsi? Vi nékdo, jak vznikne barva fialova, oranzova ¢i zelena? A jaké jsou
odstiny barev? I se starSimi détmi diskuzi obohatime o vizualni pomticky, které nam mohou
postupné poskytnout samotné déti — vidite ve tfidé néco, co ma oranzovou barvu? Poté

prejdeme ke zpévu pisné Barevna pisnicka (viz kapitola Barevna pisnicka).

Pokus — tvorba duhy podruhé
Zatimco u malych déti je vhodnéjsi vytvaret pokus dohromady, star§i déti mohou pracovat
v malych skupindch a vytvofit pokus samostatné. VSe ostatni probiha stejné jako pii prvni

varianté (viz kapitola Pokus — tvorba duhy).

Den druhy

Druhy den bude probihat stejné, jako u déti mladsich (viz podkapitola Den druhy v kapitole
4.1.1)

Den tieti
Lojzik ztratil kosticku, méla barvu, barvicku...
Jedné se o obménu hry Péan ztratil kosticku, méla barvu, barvi¢ku... Formu této ¢innosti je

frontalni a metodou je hra.

Popis:

Hra bude probihat stejn€ jako u mensich déti (viz kapitola Pan ztratil kosticku, méla barvu
barvicku) s tim rozdilem, ze ucitelka fekne ,.Jméno ditéte ztratil/ztratila kosticku, méla
barvu, barvicku...“ a dit€, jehoz jméno zaznélo v fikance doplni, kterou barvu kosticky
drzi v ruce a dojde ji polozit na ptisluSnou barvu na platn€. Poté dité, které poloZilo
kosti¢ku fekne opét fikanku s konkrétnim jménem jiného ditéte. Proces se opakuje, dokud
vSechny déti nepolozi kosticku na platno.

Hra na barvicky

Jak uz z nazvu vyplyva uzitou metodou bude opét hra, forma vyuky bude hromadna.
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Popis:

D¢ti oznac¢ime zakladnimi barvami — dame jim do ruky kosticku, ptilepime na né€ barevny
papir, ... Do prostoru polozime pfedméty (opét kosti¢ky, barevné papiry, obruce apod.)

Vv barvach oranzova, fialové a zelend, pocet predmétt volime tak, aby kazda dvojice déti
nasla jeden predmét. Pani ucitelka tika: ,,Micham barvy, michdm, jak asi smicham
tteba...*“ a doplni barvu. Déti budou mit za ukol sparovat se tak, aby jim s onéch dvou
barev vznikla barva, ktera zaznéla — fekne-li ucitelka barvu oranzovou, musi se sparovat
déti, které maji Cervenou a zZlutou barvu, ty, co maji modrou barvu, ¢ekaji — a spole¢n¢ co
nejrychleji najit barevny pfedmét v prostoru a stoupnout si k nému. Poté se vrati a cely
proces se opakuje. Hru lze hrat tak dlouho, dokud to déti bude bavit. Barvy si mezi sebou

mohou v prib&éhu ménit, aby si postupné vyzkousely rizné kombinace barev.

Motivace:
Motivaci pro déti bude opét ¢innost samotna. Béhem této pohybové hry budou snadno

prozivat stav ,,flow* a dojde tak k idealni mife prozitku.

Zpétnd vazba

| v tomto ptipad¢ dojde ke zpétné vazbé piirozené dle toho, zda déti budou chtit hrat jeste.
Nic moc navic neni tfeba hodnotit. B€hem této ¢innosti déti nabydou novych poznatkli
nebo si spiSe upevni poznatky, které nabyly ptedeslé dny, naprosto neuvédomeéle a prostg,
a zpétna vazba se tak dostavi bezprostfedn€ béhem ¢innosti — déti si ovefi, zda michaji
barvy spravné piimo béhem hry.

Zpétna vazba IB

Stejn¢ jako u mladSich déti vyuzijeme mimo slovniho hodnoceni také obrazky danych
¢innosti (viz podkapitola Zpétna vazba IB v kapitole 4.1.1). Mizeme vSak hodnoceni
obohatit o metodu produktivni a nechat déti, at’ samy namaluji néco, co se jim vybavi, pfi
vzpomince na uplynulé tii dny, nejlépe za poskytnuti pouze zakladnich barev. Diky tomu
ziskame jesté hlubsi pohled do toho, co pro déti bylo nejsiln€j$im zézitkem a na ¢em lze
Vv pfisti realizaci stavét cely blok. Déti si diky vlastni tvorbé uttibi své vzpominky a upevni

nabyté zkuSenosti.
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5 REFLEXE REALIZOVANEHO IB

Metodika byla realizovana v Matefské Skole Pod petfinkou v Jablonci nad Nisou a to dvakrat
— jednou s détmi v rozmezi véku tii az Ctyfi roky, podruhé s détmi ve véku pét az Sest let.
Kwvili motivaci a celkovému naladéni na téma barvy byla kazda fizena Cinnost zahajena
zpivanim pisné¢ Barevna pisnicka. Déti pisen ocenily — zpivaji Casto a rady — a byl tak

vytvoien atraktivni prvek, ktery propojoval vSechny dny IB.

Prvni den probihalo tvofeni pokusu, pii kterém mély vzniknout riizné barvy smichanim
barev zakladnich. Tato ¢innosti byla pro déti nejméné zazivnou. Malé déti mély problém
udrzet tak dlouho pozornost a byt v klidu. Zaroven, s ohledem na jejich schopnosti a
dovednosti, nebylo mozné, aby dé¢ti pracovaly samostatné a byly tak vice zcastnéné.
Miniméln¢€ u mladsich déti by bylo vhodné zménit formu této ¢innosti a postupné pokus
vytvorit s malymi skupinkami déti béhem volné hry. V mal¢ skupiné by déti mohly byt vice
zapojené, aktivné a souvisle by se podilely na tvorbé pokusu, ¢imz by snaz udrzely pozornost
a byly lépe motivované. Starsi déti pozornost udrzely déle a prace s nimi v této forme byla
snazsi nez s détmi mlad$imi, ale i tak by bylo pfinosnéjsi, kdyby ¢innosti probihala postupné

v mensich skupinach.

Zhodnoceni pokusu probihalo az nasledujici den. I v této chvili byly vidét znatelné rozdily
V praci S mladSimi a star§imi détmi. Zatimco mladsi déti se ve vétSin€ samy o vysledek
nezajimaly a pozornost mu vénovaly aZ pfi fizené Cinnosti, star$i déti si tvorbu pokusu
pamatovaly a byly zvédavi, jak to dopadlo. Z vlastni iniciativy se chodily na pokusy koukat
a s nadSenim objevovaly nové vzniklé barvy. Hodnoceni bylo pfinosné 1 diky ¢astecnému
neuspéchu u nékterych pokusii. Dohromady jsme vytvofily vzdy ¢tyfi pokusy a ne v§echny
dosahly Zadouciho vysledku. U nékterych se barvy smichaly jinak, ¢i se na nékterych
mistech nesmichaly viibec. Déti se tim naucily, Ze ne vzdy vSechno vyjde, a i netispéch nas

muze dovést k poznani.

Druhy den byl zahéjen opét pisni a poté jsme se rovnou piesunuly na Skolni zahradu. Pocasi
bylo krasné, takze bylo mozné danou aktivitu bez omezeni realizovat. Vzhledem k povaze
&innosti, neni mozné jeji provedeni ve vnitinich prostorech. Cinnost byla zah4jena motivaci
formou piibéhu o Duhové vile, kterd chtéla namalovat na nebe duhu, ale nemohla najit
vSechny barvy a naslednou aktivizaci déti pfi pomoci s jejich nalezenim. Motivace byla u
déti podpofena i zplisobem, kterym €innost probihala. Stfikani z vodnich pistolek bylo pro

déti velice atraktivni a byl tak navozen prozitek typu ,,flow*, coz bylo hlavnim zamérem celé
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¢innosti — vychovné vzdélavacich cili tak bylo dosazeno bezprostiedné a bezdécné. Tato
¢innost u déti sklidila obrovsky uspéch a nabyté prozitky se tim staly opravdu intenzivnimi
a kvalitnimi. I nasledné hodnoceni tomu nasvédcovalo, déti, hlavné ty mladsi, byly
,Vyboufené a tak byly schopné déle udrzet pozornost i pii diskuzi. Napomahala tomu urcité
1 mira participace déti, coz bylo mozné pozorovat naopak u déti starsich, které si mezi sebou

ukazovaly a chlubily se, jaké barvy namichaly ony.

Rizena ¢innost béhem tfetiho dne probihala opét téméf celd venku, av§ak tentokrat by bylo
mozné realizovat ji 1 uvniti budovy. K prvni hie, Pan ztratil kosticku, méla barvu,
barvicku..., bylo vyuZito platno z ptedeslého dne — i to bylo motivujicim prvkem a sice ze
stejnych divodi, které byly uvedeny u hodnoceni aktivity Hledani barev s Duhovou vilou.
S malymi détmi probihala ¢innost zprvu mirné nekoordinovanég, ale postupné princip hry
pochopily a pritbéh byl hladsi. Nedostatek bylo mozné shledat také v tom, Ze mladsi déti
hledaly na platné namichané barvy, utrpél. Béhem hry bylo proto tieba uptesiiovat pokyny,
pficemz lepsi by bylo stanovit jasna pravidla, kterd by tento nedostatek oSetfovala, hned na
zacatku, aby se déti 1épe orientovaly a védé€ly, co se po nich presné zad4a. Se starSimi détmi
byla metodika realizovana pozdéji a pravidla hry byla tedy poupravena. Déti tak hned od
zacatku védely, ze maji hledat nova a nova mista, kde se dané barva nachazi a nedélalo jim

to problém.

Posledni hra, Na barvi¢ky, byla vyzkouSena i s mladSimi déti, ale opravdu jen vyzkouSena.
Bylo ptedem jasné, Ze hra je na takhle malé déti piilis slozitd, coz se v praxi pouze potvrdilo.
StarSi déti byly ze hry naopak nadSené a chtély ji hrat pordd dokola. Samy pak dokonce
navrhly, Ze si vyméni kosti€ky, aby si vyzkousSely i jiné barvy, coz byla piekvapiva a
pfijemna iniciativa.

Nakonec probéhlo spoleéné zhodnoceni celého bloku. S mlad$imi détmi probihalo
hodnoceni pomérné kratce, nebyly schopny ucastnit se ptili§ rozsahlych reflexi. Stejné jako
pokladaly kosticky na jedno misto na platné, tikaly 1 stejné zazitky a ve vétSin€ pouze
pfitakavaly. Velice pfinosné proto byly obrazky danych ¢innosti a hodnoceni skrze né. Pfi
praci s obrazky déti opét zvysily pozornost, poznavaly dané ¢innosti, evokovalo to v nich
vzpominky a zajimaly se, kde se na obrazku nachézi pravé ony. Diky této pomicce bylo
mozné pretransformovat dané zazitky do cilenych zkusenosti a lehce zjistit libost ¢1 nelibost

danych aktivit — nejvice se détem libilo hledani barev s Duhovou vilou.

28



REFLEXE REALIZOVANEHO IB

Star$i deti byly schopné hlubsi reflexe, vice a rlznorodéji vypravély o tom, co si
z pfedchozich dnl pamatuji pravé ony. Pomocné obrazky jednotlivych ¢innosti se jim také

libily, avsak jejich ptfinos, vzhledem ke schopnostem jednotlivych déti, nebyl tak razantni.

Celkové byl realizovany IB plan u obou vékovych skupin Gspésny s mensimi nedostatky,
které se od sebe v drtivé vétsing lisily dle veéku déti — nékteré Cinnosti se ukazaly byt
vhodnéjsi pro mladsi, nekteré pro star$i. Jednotlivé Cinnosti si déti uzivaly pro ¢innosti
samotné a byly bez problémii motivované béhem celé aktivity. Prozivaly vnitin¢ bohaté a

holistické zazitky, které se tak staly skvélym nastrojem pro dosazeni edukativnich cilt.
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Jak jiz bylo uvedeno v ptfedeslych kapitolach, cilem prace bylo navrhnout metodiku
zazitkového uceni, ktera by navozovala prozitky typu ,,flow* coZ by umoziovalo ucit déti
ptedskolniho v€ku pfirozenym a nenucenym zptisobem. Pro jasné urceni toho, co madme na
mysli pojmem zazitkové uceni, bylo tfeba vénovat pozornost rozboru tohoto slovniho
spojeni, na zaklad¢ jehoz bylo zéazitkové ucCeni definovano jako zplsob uceni, ktery
k dosaZeni cili vyuziva zazitky, jez posléze skrze reflexi transformuje do zkuSenosti

ptenositelnych do dalsiho Zivota.

Navrh zazitkového uceni byl realizovan ve dvou modifikovanych podobach na zdkladé
veékove skupiny déti. Kazdé modifikace navrhu obsahovala sva specifika a stejn¢ tak kazda
realizace obsahovala sva tskali. Z hlediska stanoveného cile se jevila nejuspésnéjsi ¢innost
Hledani barev s Duhovou vilou, ktera byla koncipovéana jako ¢innost hlavni. Pfedchozi,
piipravny den, obsahoval nejvice nedostatkl a vyzadoval by nejvice oprav, at’ uz v oblasti
formy prace ¢i metody prace. Ve vztahu k cili této prace by bylo na zvazenou, zda ¢innost
nahradit jinou aktivitou a pokus tvofit pouze jako volitelnou, dopliiujici ¢innost. Jednotlivé
aktivity mély pracovat s prozitkem typu ,,flow* a byt tak piinosné v oblasti motivace. Dany
pokus dané kritérium nespliioval. Hlavné u malych déti bylo po ¢ase patrné znudéni a tim
padem takeé ztrata pozornosti a motivace. Jak uz bylo vySe feceno, tento problém by mohla

vyfesit zména formy préce.

Zbyl¢ Cinnosti lze shledat za souhrnné uUspésné. V kazdé znich se vyskytovaly drobné
nuance, které by bylo mozné pieklenout do jest¢ vhodnéjsi podoby, ale nejednalo se o nic

zasadniho, co by narusilo dosaZeni stanoveného cile.

V praxi se miizeme Gasto setkat s tim, Ze uéitelky v MS uzivaji zazitkové udeni, a to i v hojné
mife a doplnéné o uceni situacni. Bohuzel ale uc¢eni neopiraji o Zadné teoretické zaklady a
nevyuzivaji poznatkd a konstruktti zazitkové pedagogiky, v disledku ¢ehoz mohou déti sice
prozivat velice libé zazitky a ¢as ve Skolce si uZivat, avSak bez navozeni kontinuity a
integrace zkuSenosti — a tim padem bez vyuzitelnosti zkuSenosti do dalsiho Zivota, do
nasledného rozvoje. Kdyby tato prace s danou problematikou napomohla, at’” sumarizaci
teorie z rizné odborné literatury a nastinénim pomérné struéné teoretické kostry, ¢i jako
inspirace samotnym navrhem metodiky zazitkového uceni, byt jen jednomu uciteli ¢i

ucitelce, jevilo by se usili pfi jejim psani, jako produktivni a pfinosné.
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Prace pojednava o zazitkovém uceni, a to jak z teoretického, tak praktického hlediska.
Teoreticka ¢ast obsahuje konkrétni definici pojmu zazitkové uceni v podobé odpovidajici

naslednému praktickému vyuziti.

Nasledujici kapitola je vénovéana motivaci, protoze konkrétni navrh metodiky zézitkového
uceni obsazeny v praktické Casti je pfinosny pravé v této oblasti, konkrétn¢ pak diky

vyuzivani prozitku ,,flow*.

Pro spravné uzivani metod zazitkového uceni je dale zasadni Siroké védomi o specifikach
vyvoje déti predSkolniho véku. Od téchto zvlaStnosti se pak odviji zplisob uZzivani
zazitkového uceni v matefskych Skolach, kterému je vénovéna kapitola Zazitkové uceni

Vv predskolnim vzdélavani.

Samotna prakticka ¢ast obsahuje konkrétni navrh zazitkového uceni v mateiské skole, a to
ve dvou modifikacich — jednak pro déti od tii do Ctyft let a jednak pro déti od péti do Sesti let.
Vytvofeny integrovany blok je presentovan formou tabulky, ktera je doplnéna o jednotlivé
denni piipravy. Po konkrétnim ndvrhu metodiky nasleduje reflexe realizovaného

integrovaného bloku.

Cilem prace bylo vytvofit metodiku zazitkového uceni vyuzitelnou v matetské skole, ktera
by vyuzivala prozitkl typu ,.flow*™ a tim se stala pfinosnou v oblasti motivace i celému
procesu uceni. Tento cil byl splnén s drobnymi vyhradami a vadami, které jsou uvedené

Vv kapitole Reflexe realizované¢ho 1B.

This work deals with experience learning, with theoretical and practical aspects. Theoretical
side includes specific definition of term experience education which comply with practical

application.

Next chapter deals with motivation because the specific method draft of experience

education is contributing to motivation with using ,,flow* experience.

The knowledge of specifics of children’s development is fundamental for proper using
methods of experience learning. The way of employing experience education in
kindergarten, which the chapter Experience education in Preschool Education deal with,

devolve on those specifics.

The practical side includes the specific method draft of experience education in kindergarten

in two modifications — for children three to four years old and for children five to six years
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old. The integrated block is presented by table which is supplemented by daily preparation.
There is reflection of realized integrated block after the specific method draft.

The aim of this work has been to create methods of experience education which has been
using ,,flow* experience and has been contributive to motivation and to whole process of
learning. With minor flaws which are mentioned in the chapter Reflection of Realized
Integrated block this aim has been accomplished.
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Ptiloha 2

Barevna pisnicka

Veronika Rizickova
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Kde-pak je der-ve-ni? Na jab-lic-ku Zlu-t4 se vy~ hii-vd na slu-ni¢-ku.
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Ze-le-ni ma-lu-je heb-kou trd - vu, mod-rou md pan Skol-nik na ru-ki-vu.
hné-di je bli-to a mok -rd hii - na, ¢&er-ndi se scho-va - la do ko-mi-na.
Ze-le-ni ma-lu-je heb-kou trd - wvu, mod-rou md pan kol -nik na ru-ki-vu.
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