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Vzhledem k uvedenym skuteSnostem doporu€uji predloZenou praci k obhajobé pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat préci klasifikadnim stupném: & vyborné€

O velmi dobfe

O dobfe

O nevyhovujici
Strué¢né zdivodnéni navrhovaného klasifikaéniho stupné:
Autor si na zakladé konzultaci zvolil zamé&Feni prace, kterd propojuje prostfedi silového
trojboje a nepfili§ znamé psychologické anabolizace.
Ac&koliv text neni rozdélen na teoretickou a praktickou &ast, jednotlivé kapitoly prace na sebe
navazuji a souvisi s jejim zamé&renim.
Kapitola 2 neni pfili§ rozvinuta vzhledem k jejimu obecnému nazvu.
Kapitolu 4 bych oznagil jako Gast praktickou, kde je popsdna moZnost implementace
psychologické anabolizace na pfikladu silového trojboje a zhodnocenti jejiho G€inku.
Zhodnoceni G&inku bylo provedeno pouze v malém rozsahu, nicméné to nebylo cilem prace.
Popis a provedeni implementace povazuji za kvalitni i vzhledem k osobni konzultaci
s PaedDr. Petr Tlapakem, CSc., pfi ptipravé prace. Nicméné ucinek psychologické
anabolizace je vzhledem k dosud publikovanym systematickym pfehlediim a metaanalyzam
diskutabilni. I proto povazuji tuto préci za pfinosnou.
V préci se nachazi malé mnoZstvi nepfesnosti a pieklepd.
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Otazky a pFipominky k bliZSimu vysvétleni pFi obhajobé:
Jak se Ize v budoucnu pti feeni obdobného efektu vyhnout moZnosti konfirmacniho zkresleni

(confirmation bias)?
Jakym zplisobem byste navrhoval objektivizovat nebo jinak ovéfit uCinek psychologické

anabolizace?

V Plzni, dne 24. 5. 2021
podpis vedouciho préce



