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1 DOSAVADNI DiLO V KONTEXTU SPECIALIZACE

Mé prvni zkuSenosti s grafickym designem jsem ziskala na Vyssi odborné
Skole a Stfedni promyslové skole v Sumperku, kde jsem studovala obor
graficky design. Kromé osvojeni zaklad® prdce s grafickymi programy jsem

si zde vyzkousSela pfedevsim tradicni grafické techniky, kresbu a malbu.

Po stfedni Skole jsem nechtéla zcela opustit vytvarné prostredi a proto jsem
se rozhodla naddle pokracovat ve studiu na Pedagogické fakulté Univerzity
Hradec Krdlové. Zde jsem studovala obor Grafickd tvorba a multimédia pod
vedenim Doc. Jaroslavy Severové, ak. mal. Jelikoz vyuka nebyla zamérena
primo na graficky design, sezndmila jsem se i s dalSimi metodami vytvar-
ného umeéni jako je napfiklad video performance, intermedidlni tvorba, ka-
ligrafie, tradicni grafické techniky,knizni vazba, kresba, malba a pali¢kovani.
Diky témto zkusenostem se zcela zménil mUj pfistup k tvorbé a i na graficky
design jsem zacala nahlizet zcela z jiného Uhlu. Zjistila jsem, ze je pro mé
dUlezité Cerpat inspiraci z nejriznéjsich zdroj0, nejen z odvétvi grafického
designu. Tento vliv se odrazil v nékterych ¢astech mé tvorby, kde jsem
napfiklad propojovala graficky design s intermedidlni tvorbou. Pfikladem
takového dila mUze byt md bakaldrskd prdce, kdy vznikl volny soubor na
téma Nestdlost, inspirovany predevsim skvélym ceskym vytvarnikem

lvanem Kafkou. Diky vedoucimu mé bakaldrské prace, MgA. Petru HOzovi,
isem méla béhem studii na Univerzité Hradec Kralové moznost spolupraco-
vat s PR oddélenim Pedagogické fakulty a Pfirodovédecké fakulty Univerzity
Hradec Krdlové a ziskat tak cenné zkuSenosti nejen v grafickém designu, ale
predevsim v oblasti komunikace se zdkaznikem. Béhem studii

v Hradci Krdalové jsem ddle méla moznost spolupracovat s neziskovou orga-

nizaci Pet Heroes, kde jsem pracovala na pozici grafik a ilustrator.



Nejveétsi vliv na mé vnimdni grafického designu vsak mél mdj pobyt v pros-
tfedi ateliéru Grafického designu a vizudlni komunikace na Fakulté designu
a umeéni Ladislava Sutnara Zapadoceské univerzity v Plzni, pod vedenim
doc. MgA. Kristiny Fiserové a prof. ak. mal. Rostislava Vanka. Vliv na mé
nemeély pouze konzultace s fémito zkuSenymi designéry, ale také ndzory

a tvorba mych inspirativnich spoluzdkd. Béhem studii v Plzni jsem diky pred-
chozi spoluprdci s PR oddélenim Pedagogické fakulty Hradec Kralové byla
oslovena Centrem podpory uméleckych aktivit Hradec Kralové zda bych

s nimi nechtéla spolupracovat na pozici externiho grafika. Méla jsem tak

moznost vytvaret vizudini styl pro nejr0znéjsi akce, soutéze a festivaly.
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2 TEMA A DUVOD JEHO VOLBY

Jako téma své diplomové prdce jsem si zvolila vizudlIni identifu existujiciho
subjektu. Vybér subjektu, Psychosocidlniho centra Prerov, pro mé nebyl nijak
slozity. Chtéla jsem se zabyvat tématikou dusevniho zdravi. DuSevni zdravi je
velmi aktudini téma a v dobé& koronaviru se stalo je$té naléhavéjsim. Sifeni
osvéty a destigmatizace psychologické pomoci vnimdm jako velice dUlezi-
tou. Vizudlni identita je skvélym prostfedkem, ktery m0ze klientOm zpfijemnit
pobyt v centru a pomoci motivovat lidi s psychickymi problémy, aby vyhle-
dali odbornou pomoc. Tudiz dokdze pomoci nejen v fesSeni internich zdlezi-

tosti centra, ale pfedevsim Siroké verejnosti.

Pod Psychosocidlni centrum v Pferové spadaii tfi oddéleni. Hlavnim
oddélenim je Psychosocidlni centrum, které se zabyvd komplexni péci pro
lidi s psychickymi problémy a duSevnimi poruchami. Tato péce je posky-
tovana ambulanftné. Pod foto oddéleni se fadi tyto ordinace - Ordinace
gerontopsychiatrie, Ordinace sexuologie, Ordinace pro |éEbu ndvykovych
onemocnéni, Denni staciondr, Specializované poradny, Psychické ambulance
pro dospélé, Klinickd psychiatrie a psychologie, Pracovisté psychiatrickych
sester a Ordinace détské a dorostové psychiatrie. DalSim oddélenim je
Cenfrum dusevniho zdravi, které zajistfuje terénni zdravotni péci zamérenou
na na pacienty se zavaznym duSevnim onemocnénim. Poslednim oddélenim
je DuSevni zdravi o. p. s., které poskytuje terénni socidlni péci, diky které se

klienti znovu zaclenuji do bézného Zzivota.
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3 CiL PRACE

Cilem prdce je vytvofit jednotnou vizudlni identitu Psychosocidlniho centra
Pferov, ve které Ize jednoduse odlisit jednotliva oddéleni. Psychosocidlni
centrum Prerov e prostredi, kde spolupracuji psychiaftfi, klini¢ti psychologové
a psychiatrické sestry. Denné se v centru vystiidd velké mnozstvi pacientd

a je velmi dilezité, aby se zde citili pfijemné. Proto je potfeba vytvofit vizudl-
ni identitu odpovidaijici 21. stoleti, kterd bude pdsobit Utulng, Cisté a upoutd

pozornost potencidlnich klient0.
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4 PROCES PRIPRAVY A TVORBY

4.1 Soucasny stav vizualni identity

Psychosocidlni centrum pecuje o lidi se vsemi psychickymi poruchami

od lehcich problém0 a poruch az po zdvaznd dusevni onemocnéni. Jeho
soucasné logo' se sklddd z feckého pismene Psi, které byvd pouzivdno jako
symbol psychologie, a inicidl S a C. Barevnost vizudlniho stylu je ladéna do

tmaveé modré, vinové a Sedé barvy.

Vizudini styl jednotlivych oddéleni je zcela odlisny a kazdé md své vlastni
logo. Logo Centra dusevniho zdravi? zndzorfiuje obrdzek hroznyse z knihy
Maly princ od Antoina de Saint-Exupéryho, do kterého jsou zakomponovdny
inicialy C,D a Z. Barevnost tohoto vizudlniho stylu kombinuje tmavé modrou,

zelenou a zlutou barvu.

Logo Dusevniho zdravi o. p. s.2 je vyrazné predevsim svou Zluto-zelenou barev-
nou kombinaci. Pfed ndpisem DuSevni zdravi o. p. s. je zndzornén symbol

paprscitého kulatého tvaru obsahujici lidskou postavu.

Jelikoz kazdé oddéleni cenfra pfristupuje ke své prezentaci zcela odliSnym
zpUsobem, jen tézko by nékoho na prvni pohled napadla jejich souvislost.
Odlisnd loga, barevnost, pisma a merkantilni tiskoviny zpUsobuji dezorienta-

ci, zmatek, roztfisténost a centrum tak predevsim pUsobi neprofesiondiné.

1 Pfiloha €. 1: Soucasné logo Psychosocidlniho centfra
2 Pfiloha €. 2: Soucasné logo Cenfra duSevniho zdravi
3 Pfiloha €. 3: Soucasné logo DusSevni zdravi o. p. s.
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4.2 ReSerse

Béhem Uvodni reserie konkurencnich instituci' jsem zjistila, Ze nejCasté|simi
symboly objevujicimi se v logu jsou Ffecké pismeno Psi, hlava, tvdr nebo
postava, mozek, srdce, ruce, strom, nejriznéji propletené linie a inicidly.

V barevnosti se ¢asto opakuje fialovd, modrd,zelend a nejriznéjsi barevné
prechody. Mnoho Ceskych psychiatrickych a psychologickych center stale
nemd logo a odpovidajici prezentaci. Pokud nékteré z center néjakou
prezentaci mad, obsahuji jeji materidly kromé loga prfedevsim fotografie lidi
a prostredi ordinace, coZ nepovaZuji za zcela sfastné rfeseni, jelikoz to mize
neékteré klienty odradit. Spravné nastavend identita u podobnych organizaci
by méla na klienty pUsobit hlavné privétivym, bezpecnym a prdtelskym

dojmem.

Vizudlni styl postaveny na jednoduchém logu, ilustraci a animacich ma
¢eskd stradnka Tymosia?, kterd vznikla v dobé karantény, kdy meéli lidé prob-
lém dochdzet ke svému psychoterapeutovi. Diky této stradnce mohli lidé
v karanténé i naddle pecovat o své dusevni zdravi a podstoupit terapii
online. | pfesto, Ze mdam k této vizudIni identité jisté vyhrady, pUsobi jeji styl

nejucelengjsim dojmem.

1 PFiloha
2 PFiloha

[@h

. 4: Ukdzky prezentace konkurencnich instituci
. 5: Ukdzka stranky Tymosia

[@h
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4.3 Navrhy

Prvotnim ndpadem, jak pojmout nové logo pro Psychosocidlni centrum
Pferov, bylo inspirovat se Rorschachovym testem z inkoustovych skvrn. Jednd
se o0 jednu z nejpouzivanéjsSich psychologickych metod slouzicich k rozbo-

ru osobnosti. Postupem casu jsem vsak fento ndpad zcela zavrhla, jelikoz
isem méla strach, z negativniho pdsobeni na nékteré z pacientd. Dalsim

z mnoha ndpadyd bylo vyuzit pro vizudini styl automatickou kresbu', kterd
byva pouzZivana jako forma terapie pro uvolnéni. Ironii vSak bylo, Zze jsem se
nedokdzala dostatecné uvolnit. Jelikoz jsem se chtéla vyhnout nejpouziva-
néjsim symbolim, dosla jsem i k n&vrhu, ktery zahrnoval oko, jakozto brdnu
do duse. Oko je vsak natolik zazité pro oznaceni optik a onich ordinaci, ze si
jen stézi dokdzu predstavit, ze by takové logo mohlo fungovat. Navic by také,
tak jako u Rorschachova testu mohlo dojit u nékterych pacientd k problému

a to k pocity, ze je nékdo sleduje.

4.4 Llogo a vizudlni identita

FindIni ndvrh? mého loga pro Psychosocidlni centrum Prerov se sklddd ze
zkratky Psyche, kterou Psychosocidlni centrum Prerov vyuzivd predevsim pro
své weboveé stranky, a byliny. Bylina nahrazuje ve slové Psyche, vzdy pisme-
no y. Kazdé oddéleni a jednotlivé ordinace jsou zastoupeny jednou bylinou.
V hlavnim logu lze ménit vSech dvandct bylin - Tfezalka teCkovand, Lukuma,
Kotvi¢nik zemni,Rozchodnice rdzovd, Jinan dvoulaloc¢ny, Kozlik 1ékafsky,
Camu-camu, Bazalka posvatnd, Medunka lékafskd, Guanabana, Flor de
arena, Vitdnie snoddrnd. Vsechny zminéné byliny jsou vyuzivany pri |éCbé
nejriznéjsich psychickych potizi a jejich pfiznak. Jednotlivé byliny jsem se
Ik dané ordinaci snazila prfifadit podle jejiho vyuziti napt. tfezalka teCkovand
zastupuje Ordinaci pro lécbu ndvykovych onemocnéni, jelikoz kromé jiného

tlumi abstinencni priznaky.

1 PFiloha
2 PFiloha

. 6: Skica s automatickou kresbou
. 7: Navrhy loga

O O
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Jednotlivd oddéleni spadaijici pod centrum Psyche jsou kvUli jednodussi
orientaci oddéleny barevné&?. Cely vizudlini styl je ladén do teplych barey,
které maji na klienty centra pUsobit povzbudivé a klidné. Logo oddéleni
Psychosocidlniho centra Prerov a loga jeho jednotlivych ordinaci se skladaji
z Sedé a teplé zluté barvy. Logo oddéleni Centfra dusSevniho zdravi Prerov se
skladdd z Sedé a zelené barvy. Vybérem teplych barev se vizudlni styl snazi
podpofit u klientd prijemnéjsi pocity z prostfedi a socidiniho kontaktu. Logo
oddéleni DuSevniho zdravi o. p. s. Pferov se sklddd z Sedé a kordlové barvy.
Barvy jednotlivych oddéleni se objevuji i na kolorovanych fotografiich zachy-

cujicich pfedevsim detaily bylin.

Dulezitou soucdsti loga a celé vizudIni identity je pismo Fenomen Sans od
Rostislava Vanka a Tomdse Nedomy. Svym cCistym a geometrickym designem
skvéle dopliuje rostlinné motivy v logu. V. merkantilnich tiskovindch pfi kom-

binaci tfenkého a fué¢ného fezu vytvari jejich kontrast pfijemné napéti.

4.5 Logomanual a plakaty

Vizudlni identita Psyche je prezentovdna logomanudlem formdatu A4 a tfemi
plakaty B1, které predstavuji propagacni materidly centra a jednoflivé byliny
s ordinacemi. Hlavnim vystupem diplomové prdce je logomanudl obsahuijici
pravidla a ukdazky, které urcuji jakym zpUsobem s logem a vizudlni identitou
pracovat. Tato pravidla je dilezité dodrzovat pro udrzovdni jednotné a pre-

hledné prezentace centra a jeho jednoflivych oddéleni.

4.6 Propagacni materialy
Mezi nejpouzivanéisi propagacni materidly v Psyche paffi tiskoviny* informu-
iici o chodu centra, o pfipravovanych akcich a nejrdznéjsi vyvésky. Proto jsem

se pfi zpracovdni zamérila predevsim na brozury, letdky a informacni tabule.

3 Pfiloha €. 8: Barevné rozdeleni jednoflivych oddéleni
4 Pfiloha €. 9: Ukdzka tiskovin
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Nejobsdhle|si je samoziejmé brozura predstavujici celé Psychosocidlni cen-
trum PFferov. Zbylé prospekty predstavujici jednotlivd oddélenti jiz nejsou tak
rozsdhld. Na tisk materidld je vhodné pouzivat jemné strukturovany papir
bez vyrazného zabarveni tak, aby neovlivnil ur¢enou barevnost. Pro vytvorené

makety jsem zvolila papiry znacky Munken.

Ozvlastnénim Cekdrny centra mohou byt karty® informujici o ndzvu a G¢incich
jednotlivych bylin pouzitych v logu. Na viech téchto kartdch jsem vSak ne-
zapomnéla vvést informaci, aby pacienti uzivani vzdy konzultovali se svym

[ékarem.

Jelikoz kazdy lékar a psychoterapeut v centru spiSe nez vizitky pouzivd pa-
pirek, na ktery piSe termin dalsi navstévy klienta, rozhodla jsem se zpracovat
dvé verze vizitek®. Jedna verze funguje pouze jako vizitka a bude tisténa na
silngjsi papir. Druhd verze obsahuje prostor na datum a pozndmky Iékare

a bude tisténa na tendi papir. Jelikoz jsem vétSinu pouzivanych fiskovin zpra-
covala a pripravila jako Sablonu, neni jejich podrobnd konstrukce uvedena

v logomanudlu.

DalSimi materidly dotvdrejici jednotnou vizudlni identitu jsou napfiklad
tricka’, tasky®, slozky, didre, kelimky, placky aj. Tyto pfedméty mohou vyuZivat
nejen zameéstnanci centra, ale také jeho pacienti a vSichni, kdo chtéji, aby jiz

téma dusevniho zdravi nebylo tabu.

Pfiloha €. 10: Karty s bylinkami
Pfiloha €. 11: Vizitky
Pfiloha ¢. 12: Tricka
Pfiloha ¢. 13: TaSky

[e<RNENe NN
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5 TECHNOLOGICKA SPECIFIKACE

VeSkeré materidly pro prezentaci byly fistény digitaInim tiskem. Brozury
a logomanudl pak byly doplnény vhodnym typem vazby, dle gramdze
papiru a obsahu stran. Tisk byl proveden na jemné strukturovany bily papir

znacky Munken, tak aby nebyla ovlivnéna barevnost vizudlni identity. Na

vSechny vytvofené ndvrhy byla pouzita sada aplikaci Adobe Creative Cloud.

18



6 PRINOS PRACE

Za nejvetsi prinos povazuji spoluprdci s Psychosocidlnim centrem Prerov, na
tak dudlezité vizudIni indentité, kterd mUze velice jednoduse ovlivnit psychiku
citflivého klienta. Jelikoz se kvUli koronavirové situaci nase spoluprdce prerusi-
la, velmi se téSim na jeji opétovné navdzdni a doufdm, ze na tomto projektu
budeme i naddle spolupracovat. Tento design mUzZe byt inspiraci pro jind
centra, kterd na svou prezentaci pfilis nedbaji. VEfim, Zze by to pomohlo nejen
k ziskd&ni novych klientd, ale i k pfiznivéjSimu ndzoru vefejnosti na psychickd

onemocnéni a dusevni zdravi celkové.
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8 RESUME

The diploma thesis deals with the creation of a new visual identity for Psy-
chosocial Center Pferov. There are three departments. The main department
is focused on complex care for people with mental disorders and compre-

hensive health problems.

The ofher one is the Center of Mental Health which provides health care for
patients with serious mental illnesses at their home. The last of the depart-
ments is Mental Health o. p. s. which focuses on care that helps clients to
accustom back to daily life. The new logo consists of the abbreviation Psyche.
The herb replaces the letter y in the word Psyche. Each department and each
individual practise is represented by a different herb. All these herbs are
used in the freatment of various psychological problems and their symp-

foms.
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(@B

C.

-

: Soucasné logo Psychosocidlniho centra

: SoucCasné logo Centfra duSevniho zdravi

: SoucCasné logo DuSevni zdravi o. p. s.

: Ukdzky prezentace konkurencnich instituci
- Ukdzka stranky Tymosia

: Skica s automatickou kresbou

- Navrhy loga

: Barevné rozdéleni jednoflivych oddéleni

O 0O N O ok w N

- Ukdzka tiskovin

. 10: Karty s bylinkami
. 17: Vizitky

. 12: Tricka

13: Tasky
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Priloha ¢. 1: Soucasné logo Psychosocidlniho centra

Zdroj: https://www.psyche.cz/

s

Priloha ¢. 2: Soucasné logo Centra dusSevniho zdrav

Zdroj: http://cdz-prerov.cz/
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Priloha ¢. 3: Soucasné logo DuSevni zdravi o. p. s.

Zdroj: http://dusevnizdravi.com/

AV,

S DUSE] Z

DRI
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Pfiloha &. 4: Ukazky prezentace konkurencnich instituci
Zdroj: http://centrumhladina.cz/
Zdroj: https://nepanikar.eu/

Zdroj: https://www.klinikaeset.cz/

HLADINA
—
S

] NEPANIKAR

& esetkinika
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Zdroj: https://www.londonpsychologistclinic.co.uk/
Zdroj: https://londonpsychiatricclinic.org/
Zdroj: https://www.inep.cz

Zdroj: https://headgym.co.uk//

gﬂ LONDONcrinic
""q‘ PSYCHOLOGIST

COLPC

Psychiatric Clinic

@®IN=P

HeadGynma
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Zdroj: https://www.fokus-praha.cz/
Zdroj: http://www.dpc.cz/
Zdroj: https://bohnice.cz/

Zdroj: https://mamadu.cz/

DEIVICKE
PSYCHOTERAPEUTICKE
CENTRUM

NEMOCNICE

B PSYCHIATRICKA
BOHNICE

/}/\/\V MAMADU institut, s.r.o.
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Priloha ¢. 5: Ukdzka stranky Tymosia

Zdroj: https://tymosia.cz/

TYMOSIA

WE LISTEN TO YOU
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Priloha ¢&. 6: Skica s automatickou kresbou

Zdroj: Vlastni tvorba

psyche

N psycho-socialni
LN\ centrum
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Priloha ¢. 7: Navrhy loga

Zdroj: Vlastni tvorba

ON

OS

oS

che

che

che

PSYCHOSOCIALNI
CENTRUM
PREROV

PSYCHOSOCIALNI
CENTRUM
PREROV

PSYCHOSOCIALNI
CENTRUM
PREROV

PSYCHOSOCIALNI
CENTRUM
PREROV

PSYCHOSOCIALNI
CENTRUM
PREROV

PSYCHOSOCIALN{
CENTRUM
PREROV

ocimum tenuiflorum
bazalka posvatnda

tiquilia paronychioides
flor de arena

pouteria lucuma
lukuma
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psYche

psz{che
psi{che

ps‘%‘che
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Priloha ¢. 8: Barevné rozdéleni jednoflivych oddéleni

Zdroj: Vlastni tvorba

PSYCHOSOCIALNI

psy/che =

CENTRUM

S C h e DUSEVNIHO ZDRAVI
PREROV

DUSEVNI

P 5? che e
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Priloha ¢&. 9: Ukdzka tiskovin

Zdroj: Vlastni tvorba

s

<
www.ps‘/‘“e
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www.psyche.cz
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Priloha &. 10: Karty s bylinkami

Zdroj: Vlastni tvorba

www.psyche.cz

N
=
@

=
g
<
3
3
3

KOTVICNIK ZEMNI
TRIBULUS TERRESTRIS
BYLINA

deprese, afrodizuakum, plodnost,
prostata, mocové cesty,
kfecové zily

potlacuje depresivni stavy

a ulehcuje vyrovndni se stresem,
bojuje proti poruchéam erekce

a obtizim spojenych se zvétSenou
prostatou, stimuluje libido

a plodnost, pomdhda pfi
bolestech hlavy

*uzivani vidy konzultujte se svym lékafem

JINAN DVOULALOCNY
GINKGO BILOBA
BYLINA

deprese, stres, pamét, soustiedéni,
imunita, srdce, tlak, zrak, jatra

bojuje proti depresivnim stavim
a pocitdm Uzkosti, usnadnuje
vyrovndni se se zvysenou Urovni
stresu, ma velky pfinos pro
spravnou funkci mozku a pfi
prevenci nastupu nékterych
typU demence, je uziteény pro
osoby trpici Parkinsonocou
chorobou a roztrousenou
sklerézou

*uzivani vidy konzultujte se svym lékafem
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Pfiloha &. 11: Vizitky

Zdroj: Vlastni tvorba

ps¥'che

ps‘éfc he

ps?

che

PSYCHOSOCIALNI

nam. Prerovského povstani 1
750 02 Prerov

psychocentrumamens.cz
+420 733125733
wwwpsyche.cz

PSYCHOSOCIALNI
TRUM

PREROV

¥

nam. Prerovského povstani 1
750 02 prerov

psychocentrumemens.cz
+420 733125733
wwwpsyche.cz

PSYCHOSOCIALNI
CENTRUM
PREROV

\%'ZF

MUDE. FRANTISEK SALAJ
salajemens.cz
psychocentrumamens.cz
4420 733125733
wwwpsyche.cz

R

termin Vasi prist navstévy

ps“-’-fche

o

che

[ON)

che

PSYCHOSOCIALNI
NTRUM

PREROV.

¥

nam. Prerovského povstani 1
750 02 Prerov.

psychocentrumamens.cz
+420 733125733
wwwpsyche.cz

PSYCHOSOCIALNI
CENTRUM
PREROV

nam. Prerovského povstani 1
750 02 Prerov

psychocentrumemens.cz
+420 733125733
wwwpsyche.cz

ps‘g}f’che

MUDF. FRANTISEK SALAJ
salojemens.cz

psychocentrumamens.cz
+420 733125733
wwwpsyche.cz

pristi navstéva
JoX?

A%

F1
PsucyoTERAPIE M
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Priloha ¢&. 12: Tricka

Zdroj: Vlastni tvorba
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Priloha ¢. 13: Tasky

Zdroj: Vlastni tvorba

IT'S OKAY
NOT TO BE
OKAY
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